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Bireylerin Akademik Basarisina Etki Eden Ailesel Faktorler
Uzerine Bir Degerlendirme

Family-Related Factors Affecting the Academic Achievement of Individuals

OZET

Sosyolojik anlamda bir toplumsal kurum olan aile bireylerin akademik basarisinda yalnizca
destekleyici ¢evre unsuru degil, 6grenme siirecinin aktif bileseni olarak 6nemli bir misyona
sahiptir. Ebeveynlerin tutumlari, iletigim bi¢imi, S0Syo-ekonomik kosullar1 ve kiiltiirel sermayesi
bilissel, duygusal ve sosyal gelisimi bigimlendirmektedir. Yapilan ¢aligmalardan elde edilen
amprik bulgular, ebeveyn katiliminin bireylerin okul bagliligi, 6z yeterlilik algisi, akademik
benlik gelisimi ve basaris1 lizerinde pozitif yonde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, ebeveynlerin egitim durumlari, sahip olduklar:
kiiltiirel sermaye birikimleri bireylerin akademik basarisini etkileyen 6nemli degiskenler olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Caligmada yer verilen ve iilkemizde yapilan ¢esitli akademik arastirmalari
ortaya koydugu bulgular ebeveyn egitim diizeyinin, gelir durumunun ve aile igi iletigimin
bireylerin okul performansiyla anlamli diizeyde iliskili oldugunu gostermektedir.

Biligsel yeterlilik, bireylerin akademik basarilari tizerinde dnemli bir faktdr olmakla birlikte onu
okul, gevresel ve ailesel faktorlerin desteklemesi gerekir. Bu tematik arastirma cevresel ve
bireysel faktorleri ayri tutarak bireylerin akademik basarilarina etki eden ailesel faktorlere
kuramsal ve sosyolojik bir perspektifle odaklanmaktadir. Literatiir taramasi teknigi kullanilarak
Tiirkiye’de yapilmig ve kabul edilerek Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi’'nde kayit
altina alinmis lisanstistii (yliksek lisans, doktora) aragtirmalara ulagilms, gerekli degerlendirme
ve smiflamalardan sonra icerik analizi gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgularin sonuglart
iizerinden aile olgusunun bireylerin akademik basarilar1 iizerindeki etkisini ortaya koymayi
amaclayan caligma, ilgili literatiiriin verileriyle desteklenmistir. Akademik bagari konusunda
ilkemizde gergeklestirilen lisaniistii ¢aligmalarin  genel olarak Bandura, Bourdieu,
Bronfenbrenner, Baumrind, Hofstede, Vygotsky gibi 6nemli bilim insanlarinin kuramlarina
dayandirildigr goriilmektedir. Sonu¢ olarak caligma alana yonelik katki sunmanm yaninda
gelecek arastirmalara kolaylik saglamayr hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Okul, Akademik basari, Aile ve Akademik basari.-
ABSTRACT

The family, which is considered a social institution in sociology, has a critical role in the
academic achievement of individuals not merely as a supportive environmental factor but as an
active component of the learning process. The attitudes of the parents, their communication
styles, socio-economic conditions, and cultural capital shape cognitive, emotional, and social
development. Empirical findings of studies have demonstrated that parental involvement has a
positive effect on the school engagement, perceived self-efficacy, academic self-concept
development, and academic achievement of individuals. Therefore, the socio-economic status of
the family, the educational background of the parents, and their cultural capital are significant
variables affecting the academic achievement of students. The results reported in various
academic studies conducted in Tiirkiye that are given in this study show that parental education
levels, income status, and intra-family communication are significantly associated with the
school performance of students. This thematic study isolates environmental and individual
factors and focuses on familial factors influencing the academic achievement of individuals
from a theoretical and sociological perspective. Using the literature review method, graduate
(master’s and doctoral) studies conducted in Tiirkiye and officially archived by the Council of
Higher Education’s National Thesis Center after acceptance were accessed, and following the
necessary screening and classification steps, a content analysis was performed. Based on the
results of the analyses of the collected data, this study aims to reveal the impact of the
phenomenon of family on the academic achievement of individuals, supported by data from the
relevant literature. The researches are based on Bandura, Bourdieu, Hofstede, Vygotsky.
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Aile toplumsal yapinin birey (mikro) ve toplum (makro) diizeyinde devamliligini saglayan, insanlik tarihi boyunca
var olmug evrensel Ozellikte toplumsal bir kurumdur. Toplumun devamliligini saglamanin yaninda sosyo-kiiltiirel
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Ogelerin kusaklar arasi aktarimini saglayan aile kurumu bireylerin sosyallesmesinde ve gelisiminde ¢ok onemli bir
yere sahiptir. Aile sosyolojik anlamda toplumun en kii¢iik yapi birimi olmanin yaninda bulundugu toplumun
yansimasidir. Aile kurumu bireylerin kimliklerinin olusumunda, kisiliklerinin gelisiminde, sosyal beceriler
edinmesinde belirleyici bir role sahiptir. Bireyler gelisim siireclerinde ilk toplumsal deneyimlerini aile ortaminda
yasarken, sorumluluk sahibi olmayi, paylagsmayi, sevmeyi, disiplini vb bircok degeri saglikli aile ortaminda
Ogrenirler. Yapilan bilimsel ¢aligmalar, bireyin akademik basarisinda ailesinin yaklagiminin énemli bir yere sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Ulkemizde ailenin birey iizerindeki sekillendirici etkisini ve bireyin akademik
basarisina katkisini konu alan akademik arastirmalarin Bandura, Bourdieu, Bronfenbrenner, Baumrind, Hofstede,
Vygotsky vb isimlerin gelistirdigi kuramlar tizerinden sekillendirildigi goriilmektedir.

Bandura (2006) 6zellikle ¢ocuklarin edimsel kosullanmayla veya model alarak, taklit ederek 6grenme siireglerini
gerceklestirdiklerini belirterek bu siireci “sosyal 6grenme” olarak tanimlamustir. Bireyler ¢evresindeki insanlarin
davraniglarimi gozleyerek bircok seyi dgrenebilmekte, ddiillendirilen davranislarin pekistirilmesi ve tekrarlanmasi
kolaylasmakta, model olarak benimsenen bireylerin statiisii 0grenmeyi hizlandirmaktadir. Bu c¢er¢eveden
bakildiginda ailelerin sosyal statiisii, aile bireylerinin basarili/ basarisiz girisimler konusunda model olmasi
cocuklarimin akademik basarilari {izerinde kolaylastirici/ zorlastirict sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir. Bourdieu
(1986)’nun kiiltiirel sermaye teorisi de ailelerin sahip oldugu egitim diizeyinin, entelektiiel aliskanliklarinin,
kaynaklar1 ve deger sistemlerinin ¢ocuklarinin egitimdeki basarisini sekillendirdigini 6ne stirmektedir. Ailelerin
biinyelerinde barindirdiklar1 “yiiksek kiiltiirel sermaye”, ¢ocuklarinin 6grenme siireglerine katilimini ve akademik
basarilarin1  desteklemektedir. Bu destekleme siirecinde aile sahip oldugu maddi kaynaklarin yaninda
ideational/pedagojik kaynaklari da birer aktor olarak devreye sokmakta ve basari siireglerini giiclendirmektedir.
Bronfenbrenner (1970)’in “Ekolojik Sistemler Teorisi”, bireyin gelisimini ¢ok katmanli sistemler icinde ele
almaktadir. Mikrosistem, bireyin yakin c¢evresinde dogrudan temasta bulundugu iliskileri kapsamaktadir. Kiiltiir
diizeyi yiiksek ebeveynler ¢cocugun ilgilerini olumlu yonde etkilemektedir. Mezosistem bireyin yasamindaki farkli
mikrosistemlerin etkilesimini igermektedir. Ebeveynlerin okul ile kurduklar1 giiclii iliskiler bu durumu
desteklemektedir. Ekzosistem, Makrosistem ve Kronosistem ise birey ve yakin c¢evre iligkilerini sekillendiren daha
ziyade toplumsal yapi ile iligkilendirilmektedir. Kuram, ailenin yalnizca bireysel degil, cevresel baglam iginde
anlasilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Akademik basar1 baglaminda, aile-okul etkilesimi mezosistem diizeyinde;
aile sosyoekonomik kosullar1 ve kiiltiiri ekzosistem/ makrosistem diizeylerinde degerlendirilmektedir. Baumrind
ise ebeveynlik stilleri yaklagimiyla otoriter, demokratik/karisik, ihmalkéar ailelerin ¢ocuklarin gelisim siireclerinde
onemli etkiye sahip olduklarini vurgulamaktadir. Arastirmalar siirekli olarak demokratik (yatirimci, destekleyici)
ebeveynlik stilinin akademik bagariyla olumlu iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Hofstede tarafindan gelistirilen
“Kiiltiirel Boyutlar Teorisi” son yillarda bilimsel alanda yaygin olarak kullanilmaktadir. Hofstede (2001) insanlarin
zihinsel programlara sahip oldugunu, bunlarin ¢ogunun 6grenildigini, davranislarla ortaya ¢iktigini ve kisileri
birbirinden ayirdigim1 belirtmektedir. Kimlik, deger ve kurumlar filkeler arasinda farklilasmanin kaynagini
olusturmaktadir. Hofstede, Kkiiltiirel boyutlar teorisinde ulus devlet fiyelerinin diisiinme ve sosyal eylem
farkliliklarin1 dikkate alarak, diisiik/yiiksek giic mesafesi (power distance), bireycilige karsin kolektivizm, erillige
karsin disillik ve disiik/yiiksek belirsizlikten kagmmma olmak {izere dort boyut iizerinden hareket etmistir.
Akademik basarida ailenin rolii baglaminda Hofstede’nin teorisi glic mesafesinin yiiksek oldugu toplumlarda
ailenin 6grenmede disiplin, saygi ve otoriteye baglilik degerlerini aktararak basarty1 tesvik edecegini, diisiik giic
mesafeli toplumlarda esit iletisimden hareketle basarinin daha c¢ok bireysel caba ve yaraticilikla
gerceklesebilecegini ongoérmektedir. Kollektivist kiiltiir bireyin akademik basarisini ailenin onuru ve toplumsal
statiistiyle iligkilendirirken, bireyci toplumlarda aile ¢ocugu bagimsiz karar vermeye ve kendi hedeflerini
belirlemeye yonlendirmektedir. Belirsizlikten kaginma diizeyi yiiksek olan toplumlarda, aileler ¢ocugun gelecegini
giivence altina almak isteyerek akademik basariy1 bir giivenlik yatirimi olarak gérmektedir. Erkeksi kiiltiirlerde aile
“basarinin baski unsuru” roliini istlenirken, kadins1 kiiltiirlerde “destekleyici ortam” rolii baskindir. Kisitlayicl
kiiltiirlerde aile, “dogru davranis ve gorev bilinci” ilizerinden akademik basariy1 sekillendirmektedir. Aile, bireyin
egitim basarisinin kiiltlirel tasiyicisi olarak goriinmekte, basari yalnizca bireysel caba degil, kiiltlirel degerlerin aile
aracilifiyla egitim ortamina yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel yaklagimi,
bireyin akademik basarisin1 6grenmeyi bireysel bir siirecten ziyade sosyal etkilesimle sekillenen kiiltiirel bir siireg
olarak ele almaktadir. Dolayisiyla, akademik basariy1 anlamak i¢in bireylerin yalnizca biligsel yeterliklerine degil;
icinde bulundugu aile, okul ve kiiltiirel ¢evreye de bakmak bir zorunluluktur.

Egitim ve 6grenme siireclerinde basar1 genelde okul performansi, akademik bagar1 ya da egitsel edinimler basliklar
altinda agiklanmaktadir. Bu ¢aligmada konu edindigimiz akademik basarinin nasil Slgiilmesi gerektigi bilimsel
calismalarda 6nemli bir sorun alanimi olusturmakla birlikte genel olarak bireylerin not ortalamasi akademik
basarinin gostergesi olarak degerlendirilmektedir. Bu degerlendirmede, puanlamanin genel ve ortak bir ¢ergevede
olmamasi, sinavlarin genelleyici ve ortak sorularla gergeklestirilmemesi, okul 6gretmenlerinin hazirladiklar sinav
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sorular1 tizerinden yaptiklar1 puanlamalar genelleme konusunda 6nemli bir sorun alani olarak karsimiza
cikmaktadir.

Ozellikle ilk ve orta dgretimde bireylerin akademik basarilarinin sekillenmesinde ailenin sagladig1 sosyo-ekonomik
kosullar ve ebeveyn ilgileri son derece dnemlidir.

TOPLUMSAL BiR KURUM OLARAK AILENIN BIREYLERIN YASAMINDA YERI VE ONEMIi

Aile, evlilik ve kan bagina dayanan kar1 koca ¢ocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum igindeki
en kiiglik birlik (T.D.K.2010:57) olarak tanimlanmaktadir. Genel olarak her bireyin i¢inde dogup biiylidiigii ve
siradan bir yapiymis gibi algiladig aile, sosyolojik anlamda 6nemli bir toplumsal kurum, arastirma alani, karmagsik
iliskiler ve anlamlar biitlinii olarak toplumsal isleyisin en 6nemli parametrelerindendir. “Aile, kavram ve kurum
olarak insanin tarihi kadar eskidir ve insanlik tarihindeki gelismelere bagli degisimler yasamig ve tanimlanmistir”
(Sezal, 2010:137). “Evrensel bir kurum olarak evlilik denen bir sdzlesmeyle” (Ozkalp, 2005:131) olusan aile
kurumu gelismis tiim toplumlarda yasalarla korunmaktadir. “Insan tiiriiniin belli bir bicimde iiretilmesine, etkili
bicimde topluma hazirlanmasina ortam saglayan aile kurumunun ¢ocuklarin sosyal yasama katilimi konusunda
onemli sorumluluklar1 bulunmaktadir. Her seyden once c¢ocuklarin korunmasi, sosyallestirilmesi, toplumsal
rollerinin ve statiilerinin belirlenmesi, duygusal destek bulmasi, egitilmesi sosyo-ekonomik ihtiyaclarinin
giderilmesi” (Canatan ve Yildirim, 2016:85) gibi birgok faktor bireyi yetistiren ailenin sorumluluk alanindadr.

Aile kurumu sosyalizasyonun basladig1 yerdir. “Insanin icinde bulundugu topluma goniillii aidiyet duygusuyla
baglanmasi ve bagliligin gereklerini yerine getirmesi” (Nair, 2018:190) siireci sosyalizasyon olgusunu karsimiza
cikarmaktadir. “Cocugun ilk sosyalizasyon (sosyallesme/ toplumsallagsma) alani olarak degerlerin, davranig
kaliplarinin, 6grenme aligkanliklarinin ve motivasyon bigimlerinin temelleri” (Bronfenbrenner, 1979) aile
ortaminda atilmaktadir. Bireylerin yasamlarindaki en 6nemli olgulardan biri olarak kabul edilen “basarili
sosyalizasyon” bireyin yasami boyunca i¢inde bulundugu topluma aidiyetle bagli kalmasinin en Onemli
unsurlarindandir. Aile kurumu iginde diinyaya goézlerini agan birey, dogumundan itibaren i¢inde yasadigi toplumca
kabul goren rolleri, cinsiyetlere yonelik normlari, toplumun ahlak 6gelerini, iletisim bicimlerini aile bireylerinden
O0grenmeye baslar. Bandura (1977)’ya gore c¢ocukluk yasaminda bu siire¢ egitim yoluyla ya da modellemeyle
gerceklesmektedir. Bir yandan aile bireyleri neyin dogru neyin yanlis olduguna dair bilgileri ¢ocuklarina dogrudan
aktarirken, diger yandan cocuklar ebeveyn davraniglarini gozlemleyerek, taklit etmekte dolayisiyla toplumsal
davranis Oriintiilerini i¢sellestirmektedirler.

Sosyalizasyon, c¢esitli konularda “bireylere temel davranig yollarmi kazandirmanin yaninda bireylerin rollerini
ogrenmesi, yeteneklerini ortaya c¢ikarmasi ve belirli 6zlemlerini tatmin edebilmesi” (Ozankaya, 1982:104-105)
amacin1 gergeklestirmeyi saglamaktadir. Dolayisiyla insan yasaminin belirli bir evresiyle bagdastirilamayacak
kadar kapsami geniglemis ve yasam boyu yeni 6grenmelerle gerceklesen bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bireyin diinyaya geldigi aile iginde baslayan siire¢ sonrasinda ev digina yonelmekte okul ortaminda, mahalle ve is
iligskilerinde kisacasi sosyal hayatin biitiin alanlarinda diger insanlarla kurdugu iliskilerle yagaminin sonuna kadar
stiriip gitmektedir.

Sanayi devrimi aile kurumunu sekillendirdigi gibi, ailenin rolleri iizerinde de onemli etkiler yaratmis, ¢gocugun
sosyalizasyonu siirecinde babanin rollerinin énemli boliimiinii annelere devretmelerine neden olmustur. “Annelerin
cocuklarini tastyip emzirmesi nedeniyle yavrulariyla daha fazla ilgilenmenin yaninda, babanin iktisadi yasama
yonelmesi sonucunda ¢ocuklarin toplumsallasmasi sorumlulugunu da” (Karadayi, 2001: 166) daha fazla iistlenir
olmuslardir. Santrock (2023:283)’da cinsiyet farkliliklarinin kusaklar arasi iligkileri belirlemedeki 6nemine vurgu
yaparak, kadmnlarin aile iligkilerinde baglar1 kuvvetlendirici bir role sahip oldugunu ve bu rolii nesiller boyunca
sirdiirdiiklerini ~ belirtmektedir.  Kusaklar aras1 iliskiler ~yasam boyu gelisimde Onemli roller
oynamaktadir. Toplumsal degisme kaginilmaz olduguna goére her yeni kusakla birlikte kisilik 6zellikleri, tutumlar
ve degerler yenilenmekte ya da degismekte, dolayisiyla ebeveynlerin bireyleri sosyallestirme siireglerinde bu
degisim siirecini iyi algilamalar1 gerekmektedir. Toplumsal degisme siireci, aile ici iligkilerde hem firsatlar
yaratmakta hem kirilganliklara neden olmaktadir. Ailenin toplumsal islevlerinin zayiflamasi sosyal ¢oziilme, deger
erozyonu ve kimlik bunalimi gibi olgularin ortaya ¢ikma olasiligr arttirmaktadir. “Geleneksel olarak tiim diinyada
karsilasilan ama Tiirkiye gibi iilkelerde daha da sorunlu yasanan sosyalizasyon siire¢lerindeki aksakliklar” (Kentel,
2005:14) bireylerin karsisina ¢ikan ilk sorun yumagi olmanin yaninda basarili sosyalizasyonun oniinde en biiyiik
engeli olusturmaktadir. Diger yandan ebeveyn tutumlarinin bigimi sosyalizasyonun yonii tizerinde son derece etkili
goriinmektedir. Darling ve Steinberg (1993) ortaya koyduklari ¢alismada demokratik tutumlarla sosyalizasyon
stirecini gergeklestiren ¢ocuklarin genellikle daha yiiksek diizeyde empati, isbirligi ve sorumluluk bilinci tasirken,
otoriter, baskici ailelerde yasam siiren ¢ocuklarda itaatkar bir kimligin olustugunu, 6zgiiven ve sosyal giriskenlik
diizeyinin distiigiinii vurgulamaktadirlar. Bagarili bir sosyalizasyon, bireyin ileri yasam evrelerinde kuracagi
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iligkileri sekillendirmesi agisindan kritik 6neme sahiptir. Aile bireyin sosyalizasyonunda sadece bir baslangig
noktasi degil, onun kimligini, degerler sistemini, yasama kars1 sosyal yeterliliklerini bigimlendiren sosyolojik bir
0ge, onemli bir toplumsal kurumdur.

Toplumsal degisme siirecine bagli olarak modernlesme, kentlesme, teknolojik ilerlemeler gibi biiyiik capl
dontisiimlere ragmen, aile bireylerin duygusal doyum, dayanisma ve kimlik ihtiyacini karsilayan temel kurum olma
ozelligini siirdiirmektedir. Bu baglamda aile toplumsal degismenin nesnesi olmaktan ziyade bu degisimi
anlamlandiran, yonlendiren bir 6zne olarak yorumlanabilir.

AILENIN AKADEMIK BASARI UZERINDEKI ETKIiSi

Giintimiizde egitim sistemleri, sadece okul ici siireglerle degil, bireyin i¢inde bulundugu sosyal-ekolojik sistemle
birlikte degerlendirilmektedir. Bu baglamda, aile bireyin temel ekosistemi olarak 6nemli bir konuma sahiptir
(Bronfenbrenner, 1979:1986). Aile; ¢ocugun 6grenme ortami, deger ve beklenti sistemleri, sosyalizasyon siiregleri
ve destek mekanizmalar1 acisindan dogrudan ve dolayl etkiler yaratmaktadir. Akademik basar1 yalnizca bireysel
caba ile agiklanacak bir degisken degildir. Farkli diizeylerde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel etkenlerle birlikte
sekillenmektedir. Bu nedenle, modern egitim terminolojisinde bireylerin akademik basarisinin artirilmasinda aileyi
merkeze alan analizler 6nemli hale gelmistir.

Bireylerin performanslarini yetenek, inang ve giidiillenme biiyiik oranda etkilemekle birlikte, bireylerin sahip
oldugu olanaklar ve iginde bulunduklar1 ortamlar basari performanslarini olumlu/olumsuz yonde etkilemektedir.
Aragtirmalar ailenin akademik basar1 tizerindeki etkisinin ¢ok boyutlu ve dinamik oldugunu ortaya koymaktadir.
Bilingli bir aile 6grencinin 6grenmeye yonelik tutumlarini, 6z-yeterlik algisini, egitim siireclerine motive olmasini,
okul ile iliskisini ve sosyal ¢evresini sekillendiren bir sistem ortagi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ailenin akademik
basar1 iizerindeki etkisi, i¢inde bulundugu kiiltiirel ve toplumsal yapidan bagimsiz diisiiniilemez. Ornegin,
“Amerika Birlesik Devletleri, Ingiltere gibi bireyci toplumlarda bireysel basar1 6n plandayken, Tiirkiye, Japonya
gibi kolektivist kiiltiirlerde aile destegi ve onay1 daha merkezi” (Hofstede, 2010) bir rol oynamaktadir.

Bireylerin akademik basaris1 degerlendirildiginde toplumsal yasamda oncelikle okul ortami ve sinif iklimi akla
gelmektedir. Okul cevreleri 6nemli Slglide farklilik gostermektedir. Okullarin sahip oldugu fiziksel olanaklar,
akademik agidan zenginlestirilmis programlar izlemedeki firsatlar ve simif atmosferleri akademik basari {izerinde
rol sahibidir. “Ornegin daha az subesi ve daha az kat1 kurallar1 olan ve takim ¢aligmasini daha siklikla yapildig
okullarda 6grenciler konuya katilimli ve daha basarili olmaktadir” (Gamaron 1992:812). Diger yandan basarili
olmak isteyen pek ¢ok gen¢ yetenegin okul ortami tarafindan engellendigi goriilmektedir. Yoksul ve azinlik
ogrencilerin yiiksek yogunlukta oldugu okullara devam eden Ggrenciler arasinda basari giidiisiiniin okul ortamindan
etkilendigi belirtilmektedir. Tek ana babali ailelerin ¢ocuklarinin yiiksek oranda bulundugu okullara devam eden
ogrenciler agisindan da durum benzerlik gostermektedir. “Ergenler arasinda gozlenen akademik ve mesleki basari
farkliliklarinin ¢ogu ergenlerdeki yetenek giicli ya da inang farkliliklarindan degil yetenek ve giidiilerin ifade
edildigi okuldaki ve siniflardaki farkliliklardan” (Steinberg, 2007:452-453) kaynaklanmaktadir.

Bireylerin akademik basarilarini etkileyen tek faktor okul ortami degildir. En az okul kadar, aile iliskileri diger bir
ifadeyle ev ortanmu bireylerin akademik basarisinda hem dolayli hem dogrudan bir etkiye sahiptir. Ozellikle
ebeveynlerin olumlu ve cesaretlendirici tutum ve davraniglari bireylerin akademik basarilari {izerinde dogrudan
etkili olmaktadir. “Destekleyici ve konusmaya agik ebeveynlik stilinin (authoritative style) akademik basariyla
olumlu iligkili oldugu; buna karsilik otoriter, ihmalkar ya da agir1 miidahaleci yaklasimlarin negatif etkiler tasidig1”
(Checa & Gutierrez, 2018) saptanmustir.

Yapilan cesitli uluslararasi arastirmalar, akademik basar1 elde edilmesi konusunda ebeveynlerin 6grencileri
cesaretlendirmesinin c¢esitli yollar1 bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu yollardan ilki ebeveynlerin ortaya
koydugu yiiksek standartlardir. Wilson ve Wilson (1992)’un paylastigi arastirma bulgularina gore okul
performansinin artmasi ve okuldan verilen 6devlerin yerine getirilmesi i¢in ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in koyduklari
yiiksek standartlar i¢eren istekleri olumlu sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Ebeveynlerin 6grencilerin okul ortaminda
iistlendikleri 6devlendirmeleri evlerinde gerektigi sekilde yerine getirebilmeleri i¢in sagladiklar1 destek ve saglikli
calisma ortami akademik basarilarini etkileyen 6nemli bir faktor olarak dile getirilmektedir. Bir bagka vurgulanan
nokta ise ebeveynlerin 6grencinin okul etkinliklerine yonelik ilgileridir. Ders se¢imi, okul programlarina katilma,
Ogretmenler ile saglikli diyalog gibi ebeveyn etkinlikleri 6grencinin okul basarist iizerinde etkilidir. “Okul
etkinliklerine anne-babalarin katilimi 6grencinin akademik c¢alismalarin hem 6nemini hem de ulasilabilirligini
kavramasina yardimc1 olurken, akademik benliginin gelismesine de katki” (Steinberg, 2007:453) saglamaktadir.
Ergenlik iizerinde yapilan bir meta-analizde, ebeveynin ders dis1 akademik sosyallestirme (academic socialization)
faaliyetlerinin, klasik ev-6dev desteginden daha giiglii bir pozitif iliskiye sahip oldugu belirlenmistir (Hill & Tyson,
2009) Bu ¢ercevede, ailenin sadece 0dev yardimi yapmasi degil, 6grenmeye yonelik tutumlari, beklentileri ve
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iletisim bigimleri bakimindan aktif olmasi 6nemlidir. Topor vd. (2010) yayinladig1 bir baska calismada ailenin
okul-6dev ortami, O0grenme aligkanliklarinin gelistirilmesi, evde diizenli c¢aligma alaninin hazirlanmast ve
Ogretmen-ebeveyn iletisiminin saglanmasi yoniinden 6nemli oldugu vurgulanmigtir. Ebeveyn katilimi (parent
involvement) 6grencinin bilissel yeterlik algis1 ve 6gretmen-6grenci iligkisi aracilifiyla akademik performansi
etkiledigi ortaya konmustur.

Jeynes (2007), ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren bireyler iizerinde 1972-2002 yillar1 arasinda yapilan elli iki
aragtirmay1 inceleyerek bir meta analiz gergeklestirmig, bu analizde anne-babalarin desteginin Ggrencilerin
egitimsel ¢iktilar1 tizerindeki sonuglarin1 degerlendirmistir. Caligmasi sonucunda elde ettigi genel bulgu anne-baba
destegi ve katilimu ile bireylerin akademik basarilar arasinda pozitif bir iliski bulundugu yoniindedir. Ebeveynlerin
akademik destegi, bireylerin akademik basarilarini arttirmaktadir. Epstein (1991)’in aragtirmalari da benzer
sonuclara odaklanmaktadir. Aileler ve okul arasinda kurulan isbirligi genel akademik basariy1 arttirmanin yaninda
gorev agirlikli faaliyetlerin de sekillenmesini saglamakta, niteligi yiikseltmektedir. Steinberg (1992)’in
arkadaslariyla gerceklestirdigi arastirmanin bulgular1 da Epstein’in sonuglariyla paralellik tasimaktadir. Bireylerin
ogrenim siireglerine anne-babalarin destek vermesi, katilim saglamasi, 6grencinin 6grenim yasamiyla yakindan
ilgilenmesi akademik basariy1 arttirmanin yaninda okul faaliyetlerine katilimi arttirict bir rol oynadigini ortaya
koymustur. Ailenin pozitif yonlii misyonu bireylerin okul faaliyetlerinde 6z gliven dolayisiyla psikolojik 6zerklik
noktasinda da olumlu sonuglar dogurmaktadir. Deslandes (1997) ebeveynleri tarafindan kendilerine giiclii bir
sekilde destek olundugunun farkindaliin1 yasayan bireylerin ¢ok daha etkili basar1 ortaya koyduklarini
belirtmektedir. Hernandez (2016)’in arkadaslariyla birlikte ortadgretim kurumlarina devam eden 676 Ggrenci
tizerinde gergeklestirdigi ve sonuglarini yaymladigi arastirma aileler tarafindan saglanan sosyal destegin, bireylerin
akademik basarilarii destekledigini ortaya koymakta ve ge¢mis arastirma bulgularim1 desteklemektedir. Aileleri
tarafindan 6grenim yasamlarinda desteklenen, ¢caligsmalarindan dolay1 taktir goren bireylerin akademik basarilar1 da
olumlu yonde etkilenmekte bu iki degisken pozitif yonlii birbirini desteklemektedir. Hernandez, 6zellikle erken
donemde bireylere aileleri tarafindan saglanan sosyal destegin okul ortaminda akademik basariy1 arttirict bir
sonucu oldugunu kayit altina almistr.

Ogrencinin yasam siirdiigii ev yasaminin sagladig1 olanaklarda okul basaris1 iizerinde etkili olan &nemli faktorler
arasinda siniflanmaktadir. Ailenin sosyo-ekonomik durumu (gelir diizeyi, ebeveynlerin egitim dizeyi, mesleki
statil) 6grencinin egitimsel firsatlarina dogrudan yansimaktadir. Bu durumu destekleyen bir ¢aligmada aile ortami
ve sosyo-ekonomik diizeyin ergenlerin akademik basarilarimi pozitif yonde etkiledigi bulunmus, (B=0.26,
p <0.001) ve bu etkinin akran etkilesimi ve ebeveyn beklentileri araciliiyla yiiriidiigii saptanmistir (Zhau ve Zhau,
2022). Ayrica, ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin egitimsel firsatlar1 artirdigi ve dolayisiyla akademik basariya
olumlu katki yaptig1 sonucuna varilmistir. Bu bulgular, ailenin ekonomik ve kiiltiirel kaynaklarinin 6grenci basarisi
tizerinde dogrudan ve dolayli yollar araciligiyla etki yarattigin1 géstermektedir.

Ailenin sagladigi duygusal destek, 6grencinin 6grenme siirecinde karsilastigi zorluklarla bas etme becerisini artirir.
Aile katilimi ile 6grencinin okul katilimi (school engagement) ve sosyal-duygusal gelisimi arasinda pozitif iligki
saptanmugstir; aile katiliminin etkisinin okul katilimi araciligiyla anlamli oldugu bulunmustur (f indirect=0.243, p <
0.001) (Yarza vd. 2024). Bu, ailenin yalnizca akademik degil, 6grencinin sosyal ve duygusal gelisimi bakimindan
da kritik oldugunu isaret eder.

Ogrencilerin okul yasaminda akademik basar1 elde etmeleri noktasinda ailelerinin saglayabilecegi bir diger dnemli
olanak kiiltlirel sermayedir. Kiiltiirel sermaye (cultural capital), ebeveynlerin 6Zrencileri sanata, edebiyata, miizige
maruz birakarak bu tiir alanlarda ilgilerini gelistirme ve dinlence ile birlikte yogunlagsma olanagina sahip olmalar1
durumunu ifade etmektedir. Bu tiirden kiiltiirel birikimler okul basarisi tizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir.

Akademik basari, Ogrencinin biligsel, duygusal ve sosyal gelisim siire¢lerinin bir yansimasi olarak
degerlendirilmektedir. Cohen (2020) egitim arastirmalarinda ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin, aile {iyelerinin
Ogrenciye yonelik tutum ve davramiglarinin, aile i¢inde olusan duygusal atmosferin ve iletisim giiciiniin,
ebeveynlerin egitim diizeylerinin &grencinin  okul basarisini  etkileyen o6nemli degiskenler oldugunu
vurgulamaktadir. Bu etki yalnizca c¢ocugun okul performansimi degil, 6grenmeye yonelik tutumunu,
motivasyonunu, 6z giivenini ve uzun vadeli egitim hedeflerini de sekillendirmektedir.

Ebeveyn ilgisizliginin akademik basariyr olumsuz etkiledigine yonelik caligmalarda literatiirde yer almaktadir.
Melby ve Conger (1996:117), ebeveynleri tarafindan cezalandirilan, kati davraniglara maruz kalan, ilgisiz
ortamlarda yasayan oOgrencilerin hem okul devamsizliginin arttigimi hem akademik basarilarinin distiiglini
belirtmislerdir. Ebeveyn tutarsizligi énemli bir olumsuzluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Okul-aile is birligi, 6grencinin motivasyonunun, katiliminin ve okula baglilik diizeyinin artmasini saglamaktadir.
Fakat aile ici faktorler kadar aile dis1 cevresel faktorlerin ve genetik dgelerin de okul yagaminda akademik basariy1
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etkileyen 6geler arasinda yer aldigimi gézden uzak tutmamak gerekir. Akademik basar1 ¢ok boyutlu bir olgu olarak
sadece bireylerin biligsel kapasitesiyle agiklanamaz. Ornekledigimiz Uluslararasi arastirma bulgular: ailenin,
Ogrencinin sosyal, duygusal ve akademik gelisiminde hem dogrudan hem dolayl: belirleyici bir role sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin egitim diizeyi, sosyo-ekonomik kosullari, ¢ocuklarina yonelik tutumlari,
destekleyici iletisim bigimleri ve okul siireclerine katilim diizeyleri 6grencinin basar1 performansini anlaml
bicimde etkilemektedir. Ailenin sagladigi duygusal giiven ve Kkiiltiirel sermaye, Ogrenme motivasyonunu
giiclendirirken, ilgisizlik veya otoriter yaklasimlar bu siireci zayiflatmaktadir. Uluslararasi arastirma bulgularini
iilkemizde gerceklestirilen gesitli lisansiistii arastirma bulgularinin da destekledigi goriilmektedir.

AKADEMIiK ARASTIRMALAR BAGLAMINDA AiLE VE BiREYIN AKADEMIK BASARISI
ARASINDAKI iLISKININ DEGERLENDIRILMESI

Kagitcibasi (2007) Tiirkiye’de cocugun akademik basarisinin ailelerin toplumsal statiiyle iliskilendirildigine vurgu
yaparak; bu nedenle egitimin sadece bireysel degil, ayn1 zamanda ailevi prestij konusu olarak ele alindigini
vurgulayarak konunun &nemine dikkat cekmektedir. Ulkemizde gerceklestirilen saha caligmalar1 genellikle ana
baba tutumu ile Ogrencilerin akademik basarilar1 arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymakta, ebeveynlerin
demokratik tutumunun akademik basariyla pozitif iliskisini, otoriter ana baba tutumunun ise negatif yonde iliskisin
oldugunu belirlemektedir.

Ferit Pakir tarafindan savunulan (2006) “Ailenin Sosyo-Ekonomik ve Demografik Ozellikleri ile Mezun Olunan
Lise Tiiriiniin Ogrencilerin Universite Giris Smavindaki Basarilar1 Uzerindeki Etkileri” baslikli yiiksek lisans tezi,
Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan kabul edilmistir. Diyarbakir, Erzurum,
Malatya ve Van illerinin kent sinirlari iginde yer alan liselerden secilmis 891 Ogrenci iizerinde gergeklestirilen
arastirma bulgularini iceren tez 189076 tez numarasiyla Yiiksekogretim Kurulu tez merkezinde kayithdir.
Arastirmada temel bagimli degisken olarak ele alinan akademik basari, 6grencilerin 2005 yili Universite Giris
Smavi’ndaki sozel basarilari, sayisal basarilart ve okullarindaki performanslari iizerinden degerlendirilmistir.
Analiz sonuglar1 degiskenler arasindaki baglantiy1 ortaya koymustur. Ebeveynlerin egitim diizeyi ve mesleki
saygmliginin o6grencilerin akademik basarisinda etken bir faktor oldugu arastirma sonuglar1 arasinda yer
almaktadir. Ailenin ortalama aylik geliri arttik¢a, 6grencinin genel devlet liselerine ve 6zel liselere devam etme
olasiliginin arttig1 belirlenirken, sosyo-ekonomik durumun {iniversite giris sinavindaki basari etkisinin okul
akademik basarisindan daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeyinin yiikselmesi ile
birlikte 6grencilerin sinav basari ortalamasim arttirmakta, diismesi ise sozel, sayisal ve ortabgrenim basari
ortalamasini diistirmektedir. Regrasyon analiz sonuglari ailenin sosyo-ekonomik durumu agisindan kontrol
edildiginde, okul tiirii ve oOzellikleri ile egitimsel basari arasindaki iliskilerin azaldigin1 gostermektedir. Diger
yandan baba egitim diizeyi, okul tiirii, anne egitim diizeyi, kardes sayis1 ve ortalama aylik gelir degiskenlerinin
Ogrencilerin sozel, sayisal ve ortadgretim basarilarindaki varyasyon tizerindeki ortak etkilerinin istatistiksel olarak
anlaml1 oldugu sonucuna ulagilmistir.

Inénii Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan 2008 yilinda kabul edilen “Farkli Sosyometrik Statiideki
[Ikogretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Bazi Degiskenler Agisindan Incelenmesi” bashkli yiiksek lisans tezi
Selguk Aslan tarafindan savunulmustur. 235923 tez numarastyla YOK Ulusal Tez Merkezi’nde kayitli olan teze
kaynaklik eden aragtirma bulgular1 kiz 6grencilerin ailelerinin birlik ve uyum yoniinii, erkek 6grencilere kiyasla
daha yiiksek algilamis, ailelerinden algiladiklar1 sosyal destek konusunda cinsiyetler arasi1 fark olmadig1 ancak aile
ortamina dair birlik-uyum algisinda cinsiyetler aras1 farkliliklar oldugu sonucuna ulagilmigtir. Aragtirma ailelerden
algilanan sosyal destek konusunda popiiler, reddedilen ve ihmal edilen 6grencilerin karsilagtirilmasinda, anlamli
diizeyde bir farkliligin bulunmamasi, geleneksel Tiirk aile yapisinda aile i¢i normlarin belirgin olmasi ve tiim aile
fertlerinin normlara uyumuyla agiklanmustir.

Muhammet Ciftci tarafindan 2014 yilinda Fatih Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’'nde savunulan ve kabul
edilen 368023 tez numarastyla YOK Ulusal Tez Merkezi'nde kayith olan “Ortaokul Ogrencilerinin Anne-Baba
Katilm Diizeyi Ile Akademik Basarilar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” bashkli arastirma Istanbul’da
gerceklestirilmistir. Resmi okullarda 6grenim goren altinci, yedinci ve sekizinci sinif ortaokul, dokuzuncu sinif lise
Ogrencileri ve bunlarin anne-babalarindan olusan arastirma evreninden 492 Orneklem sec¢ilmistir. Arastirma
sonucunda, 6grencilerinin genel anne-baba katilim diizeyi ile akademik basar1 puanlar arasinda istatiksel olarak
anlamli ve pozitif yonlii zay1f bir iliski bulunmakla birlikte (r=.393) ebeveynlerin genel anne-baba katilim diizeyleri
arttikca, 6grencilerin akademik basar1 puanlarinin arttig1 belirlenmistir. Ebeveynlerin ev temelli anne-baba katilim
diizeyleri arttik¢a, dgrencilerin akademik basar1 puanlarinin arttig1 da istatistiksel olarak ortaya ¢ikmustir (r =.312).
Aragtirma ebeveynlerin ev ortaminda ¢ocuklara sagladiklari ¢alisma kosullar1 ve destegin en etkili akademik
basari sonuglar1 dogurdugunu ortaya koymustur.
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“Aile Sosyo-Ekonomik Durumu Ve Ana-Baba Tutumlarmin Smav Kaygisi Diizeyleri Uzerine Etkilerinin
Incelenmesi” bashgiyla M. Alper Yolcu tarafindan hazirlanan, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde
savunulan (2014) yiiksek lisans tezi, Ulusal Tez Merkezi’ne 391895 tez numarasiyla kaydedilmistir. Her yas grubu
Ogrencinin yasadig1 onemli bir problem olan sinav kaygisinin Konya’nin Selgcuklu ve Meram merkez ilgelerinde
dersane O0grenimini siirdiiren 390 6grenci iizerinde gergeklestirilen arastirmanin dikkat ¢ceken bulgularindan biri
ailenin ekonomik geliri azaldik¢a 6grencinin sinav kaygist artmasi seklindedir. Arastirmaci, alt ekonomik sinifa
mensup ailelerin ebeveynlerinin ¢ocuklarinin okumaktan basgka bir ¢arelerinin olmadigi seklindeki soylemlerinin
kaygi arttirici bir faktoér oldugunu vurgulamaktadir. Ekonomik olarak iist sinifta yer alan ailelerin ¢ocuklari, diger
ekonomik sinifta yer alan daha diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarina gore ebeveynlerinin tutumlarini daha fazla
demokratik olarak algilamakta ve yorumlamaktadirlar. Cinsiyet agisindan elde edilen bulgular kiz &grencilerin
(%57.09) erkek ogrencilere (%42.91) oranla daha fazla ebeveynlerinin demokratik tutuma sahip olduklar1 algisini
tagidiklarin1 ortaya koymaktadir. Otoriter tutum ag¢sindan yine erkek oOgrencilerin (%52.84) kiz 6grencilerden
(%47.16) daha fazla ebeveynlerinin otoriter tutuma sahip olduklar: algisini tasidiklari goriilmistiir. Arastirmanin
onemli sonuclarindan biri de ebeveynlerin egitim seviyesi arttikca koruyucu tutumlarinin arttigi yoniindeki
bulgudur ve bu sonug bir¢ok arastirmanin sonuglariyla uyumludur.

2016 yilinda “Lise Ogrencilerinde Okul Tiikenmisligine Iliskin Bir Modelin Sinanmasi Ve Sinif Tekrarimni
Yordama Diizeyinin Incelenmesi” bashigiyla Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’ne sunulan ve
Zekeriya Cam tarafindan savunulan doktora tezi kabul edilerek 456686 tez numarasiyla Ulusal Tez Merkezi
tarafindan kayit altina alinmistir. Okul tiikenmisligi, algilanan sosyal destek, stres, milkemmeliyetgilik, basarisizlik
korkusu ve akademik basar1 degiskenlerine dayali bir okul tiikkenmisligi modelinin test edilmesi g¢ercevesinde
gerceklestirilen arastirma dort ayri calisma grubuyla Ankara’nin Altindag, Cankaya, Kec¢idren ve Mamak
ilgelerinde yiiriitiilmiistiir. Gergeklestirilen analizlerde 6grencilerin stres diizeyini en fazla etkileyen degiskenlerin
sirayla basarisizlik korkusu (5= .41), uyumsuz miikkemmeliyetgilik (= .25), 6gretmenlerden algilanan sosyal
destek (5= .20) ve aileden algilanan sosyal destek (f= .16) oldugu goriilmiistiir. Bulgular arasinda aileden ve
Ogretmenlerden algilanan sosyal destegin sinif tekrari yapan Ogrencilerde diger akranlarina gore daha diisiik
oldugunun belirlenmesi konumuz itibariyla dikkat cekicidir. Diskriminant analizi ile yapilan siniflamada siif
tekrarimi yordamada aile ve Ogretmenlerden algilanan sosyal destegin siniflamaya anlamli katki sunmasi sosyal
destegin basar1 ve basarisizlik {izerindeki etkisini ortaya koymustur. 2016 yilinda Aynur Yilmaz’in hazirladigi
“Lise Ogrencilerinin Ders Dis1 Sportif Etkinliklere Katilimlarina Yonelik Ebeveyn Tutumlari ve Gériisleri” baslikli
doktora tezi Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii tarafindan kabul edilmis ve 429508 kayit numarastyla
Ulusal Tez Merkezi tarafindan kayit altina alinmstir. 2014-2015 Egitim-Ogretim ikinci yartyilinda, Kirikkale il
merkezinde farkli liselerde Ogrenim goéren 9., 10., 11. ve 12. smif Ogrencilerinin ebeveynleri {izerinde
gerceklestirilen arastirma evreninden 772 Ornekleme ulagilmistir. Arastirma ebeveynlerin 6grenim durumlari
arttikca, dgrencilerin ders dis1 sportif etkinliklerini destekleme yoniindeki olumlu tutumlarimin arttigini énemli bir
bulgu olarak ortaya koymustur. Ebeveyn meslekleri agisindan yapilan degerlendirme de bu sonug ile paralellik
tagimaktadir. Buna gore, meslegi memur olanlarin meslegi is¢i ve serbest meslek olanlardan, ev hanimi olan
ebeveynlerin ise iscilerden daha olumlu tutuma sahip oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerin aylik gelir durumu
arttikca ders digt sportif etkinliklere ydnelik tutumlarmin daha olumlu oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin okul disi
zamanlarda gerceklestirdikleri sportif etkinliklerin onlarin yasama dair ilgilerini, yagami okuma ve sorun ¢ézme
becerilerini gelistirdigi dikkate alindiginda ailelerin bu yondeki ¢abalarinin ayni zamanda 6grencilerin akademik
basarilarina bir katki sundugunu dikkatten uzak tutmamak gerekir.

448030 tez numarasiyla Ulusal Tez Merkezi’nde kayit altina alman “Ortaokul 8.Sinif Ogrencilerinin Algiladiklart
Ana-Baba Tutumlarinin ve Bazi Degiskenler Agisindan Aile Faktoriiniin Akademik Basarilari ve TEOG Sinav
Basarilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” baslikli arastirma Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’ne
sunulmustur. Perihan Saglam tarafindan savunulan (2016) arastirmanin bulgulan dikkat ¢ekicidir. Ankara’nin Bala,
Camlidere, Etimesgut ve Sincan ilgelerinde toplam 327 ortaokul 8. simif 6grencisinin drneklem olarak segildigi
aragtirmada Ogrencilerin TEOG basarilarinin ana-baba tutumlarina goére anlamli bir farklilik gostermedigi,
Ogrencilerin akademik basari ortalamalariyla ana baba tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmadig1 sonucuna
ulagtlmigtir. Diger arastirmalarin aksine elde edilen bu sonug, arastirmaci tarafindan Ogrencilerin ergenlik
doneminde olmalariyla agiklanmistir. Ayni arastirmada 8. Sinif 6grencilerinin TEOG basarilarinin ebeveyn egitim
seviyesiyle iligkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Egitim seviyesi arttikga ¢ocuklarin tutumlarinin pozitif yonde
etkilendigi sonucuna ulasilmasi dikkat ¢ekerken, otoriter ve ilgisiz koruyucu seklinde tanimlanan ana baba
tutumlari ile bagar1 faktorii arasinda dogrudan bir iliskinin olmadig1 sonucuna ulasilmasi alt1 ¢izilmesi gereken bir
nokta olarak dikkat cekmektedir.

2017 yilinda Erbil Salahaddin Universitesi ogrencilerinin drneklem olarak belirlendigi Idris Rasul Salih tarafindan
gerceklestirilen arastirma Van Yiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’'nde savunulmus ve yiksek
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lisans tezi olarak kabul edilmis ve 459658 tez numarastyla YOK tarafindan kayit altina alinmustir. 750 iiniversite
Ogrencisi tizerinde gerceklestirilen caligmada ailelerin hane biyiikliigli, anne-baba meslegi, aile gelir durumu gibi
etkenlerin grencilerin akademik basarisinda belirleyici oldugu goriilmiistiir. Ozellikle anne-baba mesleginin
toplum icindeki sayginlhigi ve sagladigi gelir diizeyi 6grencinin gelisimini ve basarisini etkilemekle birlikte baba
meslegi ile cocugun basarisi ve yonelimleri arasinda yakin iliski oldugu gbzlenmistir.

“The Relationships Among Academic Self-Efficacy, Academic Optimism, Family Income and Academic
Achievement” baglikli aragtirma 6grencilerin akademik 6z-yeterlik, akademik iyimserlik, aile geliri ve akademik
basarilar1 arasindaki iliskiyi test etmeyi amaglamis ve Manisa’nin alt1 ilgesindeki okullarin son siniflarinda saha
calismas1 gergeklestirilmistir. Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi'nde H. Hilal Senay
tarafindan 2018 yilinda savunulan 521297 tez numarasi ile Yoktez’de kayith olan arastirmada uyarlama ¢alismasi
icin 274, ana caligma i¢in 777 katilimeciya ulagilmistir. Senay (2018:133) calismanin betimsel istatistik sonuglarinin
aile geliri ile okul dis1 kiiltiirel, sportif aktiviteler, internete erisim gibi 6grenmeye etkisi olacak kaynaklar1 da
igeren sosyo-ekonomik gostergeler arasinda bir iliskinin oldugunu ortaya koydugunu ifade etmektedir. Ikili
korelasyon sonuglart 6gretmene giiven, akademik vurgu, okula aidiyet ve okula deger verme degiskenlerinin aile
geliri ve akademik 6z-yeterlikten daha zayif yordayicilar oldugunu gostermistir.

2018 yilinda Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan kabul edilen ve Ulusal Tez Merkezi’'nde
529050 tez numarasiyla kaydedilen “Ailenin Katilim Ve Destegi Ile ilkokul Ogrencilerinin Ingilizce Dersi
Akademik Basaris1 Arasindaki iliskiler” bashkli yiiksek lisans tezi U. Can Dogan tarafindan savunulmustur.
Aragtirmaci elde ettigi bulgular 1s18inda, ebeveynlerin okul ile iligkileri konusunda kiigiik yaslarda g¢ocuklariyla
daha ¢ok ilgilendikleri, cocuklarin yas ilerledik¢e bu ilginin azaldig, aile katiliminin ilkokul ikinci smifta diger
siniflardan daha fazla oldugu sonucuna varmistir. Bu durumun arka plani cocugun okula adaptasyonu ve ¢cocugun
gelisimi hakkinda daha c¢ok bilgi alma ¢abasi ile ¢ocuklarinin egitiminin sorumlulugunu zaman i¢inde 6gretmene
birakmasi olarak agiklanmaktadir. Alan arastirmasinda “Veli-Okul Iletisimi” tutum &lceginin 1. maddesi
“Okulumuzda veli-6gretmen isbirligi yeterli diizeydedir.”, 5. maddesi “Okula gittigimde kolaylikla ¢ocugumun
Ogretmeni ile goriisme imkani bulabiliyorum.”, 7. maddesi “Veli toplantist disinda da zaman zaman ¢ocugumun
Ogretmeni ile goriismeye giderim.”, hem siniflar bazinda hem de genel olarak yiiksek seviyede c¢ikmustir.
Dolayisiyla bu tablo, veliler ile 6gretmenler arasinda iyi bir isbirligi oldugu ve sik sik goristiikleri sonucunu
dogurmaktadir.

2021 yilinda Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde Tayfun Deveci tarafindan savunulan ve
694988 tez numarasi ile Ulusal Tez Merkezi’'nde kayith olan yiiksek lisans tezinde aile yapisinin bireyin akademik
basar1 motivasyonuna, akademik azmine ve mutluluk diizeyine etkisi Erzincan merkez ve Tercan il¢esi drneginde
incelenmis, alt1 okuldan 575 katilimecinin arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Arastirmada elde edilen sonuglar
dikkat ¢ekicidir. Cekirdek aile iiyesi dgrencilerin ailenin yaninda olmayan 6grencilerden daha fazla akademik
basar1 motivasyonuna sahip oldugu belirlenmistir. Aile tiirii ile mutluluk seviyesi puan ortalamasi arasinda anlamli
bir farkliligin oldugu goriilmiis, aile fertlerinin varliginin 6grenci mutlulugu iizerinde etkili oldugu anlasilmistir.
Aragtirmada, babasi liniversite mezunu olan 6grencilerin babasi ortaokul ve lise mezunu olan dgrencilerden daha
fazla akademik basar1 motivasyonuna sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Annenin egitim diizeyi i¢inde elde edilen
sonuglar benzerdir. Ebeveyn mesleklerinin yani sira ailenin ekonomik gelir diizeyinin etkili bir degisken oldugu
goriilmekte gelir arttikga basarit motivasyonu artis gostermektedir. Elde edilen veriler akademik azim, akademik
basar1 motivasyonu ve mutluluk diizeyi arasinda pozitif yonde iligki oldugunu ortaya koymaktadir.

Ustte zetledigimiz arastirmalarin elde ettigi sonuglar, ailenin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklerinin
bireylerin akademik bagarisini anlaml diizeyde etkiledigini ortaya koymaktadir. Ailelerin ekonomik gelirlerinin
artmasi basar1 ortalamalarini yiikselttigi gibi, okul dis1 6grenme kaynaklarina erisimi kolaylastirmakta, demokratik
ebeveyn tutumunu giiglendirmekte ve sonug olarak akademik bagartyr olumlu yonde etkilemektedir (Pakir:2006,
Senay:2018, Deveci:2021). Yapilan arastirmalarin neredeyse tamami; ebeveynlerin egitim seviyesinin, 6grencinin
hem sinav basarist hem motivasyon hem de psiko-sosyal uyumu tizerinde gii¢lii bir belirleyici oldugunu ortaya
koymaktadir. Babanin ve annenin egitim seviyesi akademik basar1 lizerinde en anlamli degiskenler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bir baska ifadeyle anne ve babanin egitim seviyesi arttik¢ca ¢ocuklari 6grenim siirecinde
daha yiiksek akademik beklentilere sahip olmakta ve bu hedefler dogrultusunda performans ortaya koymaktadirlar.
Ebeveynlerin ¢ocuklariyla nitelikli etkilesime girmeleri ailenin kiiltiirel sermayesinin bireylerin akademik
basarisina etkin aktarimi sonucunu dogurmaktadir (Pakir:2006, Yolcu:2014, Salih:2017, Deveci:2021). Okul
yasamina aile katiliminin akademik basar1 konusunda pozitif yonlii bir iliski ortaya ¢ikardigi goriilmektedir
(Ciftci:2014, Dogan:2018). Ailenin sosyal statiisii, anne babanin mesleki sayginligi, sosyo-kiiltiirel etkinliklere
katilimi, okul ile kurulan gii¢lii iletisim bireylerin akademik basarisin1 olumlu yonde etkilemektedir.
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Bireylerin okul yasamlarinda ortaya koyduklar1 akademik basarilariin yalnizca bireysel yetenek ya da cabalarla
aciklanamayacagi ortadadir. Akademik basariy1 ortaya c¢ikaran cgesitli faktorler olmakla beraber, bu faktorler
arasinda aile 6zel ve 6nemli bir yere sahiptir.

Sosyolojik anlamda toplumsal yasamin en temel kurumu olan aile bireylerin ilk sosyallestigi yer olmanin yaninda,
onlarin geleceginin sekillenmesindeki 6nemli unsurlardan biridir. Yapilan arastirmalar ailenin sosyal, ekonomik,
kiiltiirel ve duygusal boyutlariyla bireylerin 6grenme siirecinde belirleyici bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.
Aile, bireylerin 6grenmeye yonelik tutumlarini, motivasyon diizeyini, 6z-yeterlik algisinm ve okul ile kurdugu iligki
bicimini dogrudan etkilemektedir. Ebeveynlerin sahip oldugu egitim diizeyi, sosyo-ekonomik statiileri, mesleki
sayginliklari, ¢ocuklarina sagladiklari 6grenme ortamina yonelik olanaklar ve demokratik iletisim bigimleri,
bireylerin akademik performanslar iizerinde anlamli farkliliklar ortaya g¢ikarmaktadir. Yapilan caligmalar ve
literatlir bulgular1, destekleyici ve katilimec1 ebeveyn tutumlarinin basariyr artirdigini, otoriter ya da ilgisiz
yaklasimlarin ise akademik siireci olumsuz etkiledigini gostermektedir. Aile; sosyo-ekonomik diizeyi, kiiltiirel
sermayesi, ebeveynlik tarzi ve okul ile kurdugu etkilesim araciligiyla &grencinin biligsel gelisimini, 6grenme
motivasyonunu ve Oz-yeterlik algisin1 dogrudan etkilemektedir. Arastirmamiza konu olan lisaniistii akademik
arastirmalar Ogrencilerin akademik basarilarinin sadece bireysel cabalarla degil, aile yapisi, sosyo-ekonomik
kosullar, ebeveyn egitim diizeyi ve ebeveyn tutumlariyla yakindan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, ebeveynlerin demokratik ve destekleyici tutumlart akademik basariy1 artirirken, otoriter ve ilgisiz
tutumlari ise akademik basariyr olumsuz etkileyen faktorler olarak 6ne c¢ikmaktadir. Kolektivist degerlere sahip
olan Tiirkiye gibi toplumlarda akademik basari ortaya koyan bireyler, icinde bulunduklari ailenin statii ve onurunun
da temsilcisi olarak anlamlandirilmakta, dolayisiyla akademik basari bireysel yeteneklerin Gtesinde bir anlam
kazanmaktadir.

Yapilan arastirmalar ailenin bireylerin akademik basarisindaki merkezi roliinii giicli bir sekilde ortaya
koymaktadir. Bu nedenle gelistirilecek egitim politikalarinin sadece okul merkezli degil, aileyi de kapsayan
biitiinciil bir yaklasimla yapilandirilmasi anlamli olacaktir. Ebeveynlere yonelik egitim programlari, okul-aile is
birligini tegvik eden, aile katilimimi giiclendiren modeller ve bu igbirliginin kurumsallastirilmasi siireci
kolaylastiracaktir.

KAYNAKCA
Bandura, A. (1977). Social Learning Theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.

Bandura, A. (2006). Autobiography. M. Lindzey, M. Runyan (Eds.). A History of Psychology in Autobiography.
American Psychological Association. (Vol. 9). Washington.

Belsky, J. (1981). Early human experience: A family perspective. Developmental Psychology, 17, 3-23.
Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of human development. Cambridge, MA: Harvard University Press.
Canatan, K. Yildirm, E. (2016). Aile Sosyolojisi. 5. Baski. Istanbul: A¢ilim Kitap.

Checa, P., Gutierrez, A.A. (2018). Parenting Styles, Academic Achievement and the Influence of Culture. Crimson
Publishers. Doi: 10.31031/PPRS.2018.01.000518

Cohen, L. (2020). Research methods in education (9 th ed.). Routledge.

Darling, N. & Steinberg, L. (1993). Parenting style as context: An integrative model, Psychological Bulletin.
113(3), 487-496.

Deslandes, R., Royer, E., Turcotte, D. ve Bertrand, R. (1997). School Achievement at the Secondary Level:
Influence of Parenting Style and Parent Involvement in Schooling. McCill Journal of Education, 32, 191-207.

Elmacioglu, T. (1998). Basarida Aile Faktorii, Istanbul: Hayat Yayinlari.

Epstein, J. L. (1991). Effects of Students Achievement of Teacher Practices of Parent Involvement. Advances in
Reading Language Research: Literacy Through Family, Community and School Interaction. 235-247, Greenwich,
CT: JAI Press.

Gamaron, A. (1992).The Variable Effects of High School Tracking. American Sociological Review. 57, 812-828.

Hernandez, L., Oubrayrie, N., Préteur, Y. (2016). Educational Goals and Motives As Possible Mediators in the
Relationship Between Social Support and Academic Achievement. European Journal of Psychology of Education,
31(2), 193-207.

g sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2168



mailto:sssjournal.info@gmail.com
http://dx.doi.org/10.31031/pprs.2018.01.000518

International Social Sciences Studies Journal 2025 Vol: 11 (11) NOVEMBER

Hill, N. E., Tyson, d. F. (2009). Parental Involvement in Middle School: A Meta-Analytic Assessment of the
Strategies That Promote Achievement. National Library of Medicine. 45 (3). 740-763. doi: 10.1037/a0015362.

Hofstede, G. (2001). Culture’s Consequences: Comparing Values, Behaviors, Institutions and Organization Across
Nations. (2.edition). California: Sage Publiciations.

Hofstede, G. (2010). Cultures and Organizations: Software of the Mind - Intercultural Cooperation and its
Importance for Survival, (3rd ed.). McGraw-Hill Book Company. London.

Jeynes, W. H. (2007). The Relationship Between Parental Involvement and Urban Secondary School Student
Academic Achievement. A Meta-Analysis. Urban Education, 41(1), 82-110.

Kagitcibasi, C. (2007). Family, Self, and Human Development Across Cultures: Theory and Applications (2nd ed.).
Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

Karadayi, F. (2001), Genglerin Babalik Roliine iliskin Tutumlari, Kendi Babalarmin Davramisi ve Sosyo
Demografik Faktorlerle liskisi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. Cilt:8 (8). s:165-188.

Kentel, F. (2005). Tiirkiye’de Geng Olmak: Konformizm ya da Siyasetin Yeniden Insasi, Birikim Dergisi. S.196.
Istanbul.

Melby,J., Conger, R. (1996). Parental Behaviors and Adsolescent Academic Performance: A Longitudinal
Analysis. Journal of Research on Adolesence. (6). 113-138.

Nair, G. (2018). Aile, Okul, Sokak Ucgeninde Genglik ve Siddet. Ankara: Nobel Yayinlari.

Ozankaya, O. (1982). Toplumbilime Giris. Ankara: S Yayinlari.

Ozkalp, E. (2005).Sosyolojiye Giris. Yenilenmis 13. Bask1. Bursa: Ekin Yayinlari.

Santrock, W. J. (2023). Adolescence. Eighteenth Edition. Published by McGraw Hill LLC, New York.
Steinberg, L. (2007). Ergenlik. Ankara: imge Yaymevi.

Sezal, 1. (2010). Sosyolojiye Giris. Istanbul: Beta Basim Yayim.

Topor, D.R., Keane, S.P., Shelton, T.l., Calkins, D.S. (2010). Parent involvement and student academic
performance: A multiple mediational analysis. National Library of Medicine. 38 (3), 183-197.
doi: 10.1080/10852352.2010.486297

Tirk Dil Kurumu (2010). Tiirkgce Sozliik.11. Baski. Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu
Yaynlart.

Wilson,P., Wilson, J. (1992). Environmental Influences on Adolescent Educational Aspirations: A logistic
transform Model. Youth and Society. (24). 52-70.

Yarza, N.M., Eizaguirre, J.S., Guber, R.S., (2024). The Impact of Family Involvement on Students’ Social-
emotional Development: the Mediational Role of School Engagement.European Journal of Psychology of
Education.V.39. 4297-4327.

Zhao, L., Zhao W. (2022). Impacts of Family Environment on Adolescents’ Academic Achievent: The Role of Peer
Interaction  Quality and  Educational  Expectation  Gap. Frontiers in  Psychology. Vol:13.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.911959.

g sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2169



mailto:sssjournal.info@gmail.com
https://doi.org/10.1037/a0015362
https://doi.org/10.1080/10852352.2010.486297
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.911959

