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Anadolu’da Kadin Ayakkabi1 Modellerinin Gelisimi *

Development of Women's Footwear Models in Anatolia

OZET

Ayak giysilerinin siradan bir giysi olmak diginda sosyal statiiyii belirleyen bir ara¢ olarak
kullanildig1 bilinmektedir. Sosyal statiisii yiiksek olan kisiler ile daha alt sinafa mensup kisilerin
ayak giysilerinin farkli olmasi buna bir ornektir. Yapilan arastirmalarda Selguklularda “sar1”
rengin 6nemli Kisiler tarafindan; Roma Imparatorlugu’nda ise “mor” rengin kraliyet ailesi
mensuplari tarafindan giyilmis olmasi ayak giysilerinin sosyal hayattaki 6nemini gostermektedir.
Ancak tiim bu bilgilerin yani sira tarihi siirecte kadinlarin tercih ettikleri ayak giysi modellerine
dair 6zel arastirmalar oldukga azdir. Bununla birlikte kadin ayak giysi modellerinin
medeniyetler arasi etkilesim sebebiyle benzer olduklar1 goriilmektedir. Bu durumu hem yazili
kaynaklarda toplumda kadinin yerinin moda alaninda incelenmemesi hem de giiniimiize ulasan
gorsellerin ¢ogunlukla siyasi ve toplumsal olaylar agisindan incelenmis olmasi ile agiklamak
miimkiindiir.

Caligmanin amaci, Tirkiye Cumhuriyeti sinirlar1 iginde yer alan kadin figiirlerini (steller
heykeller resimler ve minyatiirler) inceleyerek Anadolu'da kadin ayak giysi modellerinin
degisimi ve gelisimini belirleyebilmektir. Aragtirma Orta Asya'dan Anadolu'ya go¢ eden Tiirk
kavimleri basta olmak iizere o donemde Anadolu'da yasayan diger medeniyetlere ait kadin
figtirlerindeki ayak giysi modelleri incelenerek olusturulmustur. Bu inceleme esnasinda
cografyanin, sosyal yasamin ve inancin ayak giysi modellerini etkiledigi gozlemlenmistir.
Tiirklerin ayak giysi modellerinde yer alan siislemeler de inanglarindan dogrudan etkilenmistir.
Literatiirde yer alan bilgiler ¢ergevesinde Tiirklerin Islamiyet'i kabul etmesinden sonra figiirler
yerine geometrik ve bitkisel siislemede uzmanlasmasi giiniimiize oldukga az sayida Tiirk kadin
figlirinlin ~ ulagsmasma sebep olmustur. Ancak tezyinatta uzmanlasma Tiirk ayak giysi
siislemelerinin oldukga ¢esitlenmesini saglamustir.

Anahtar Kelimeler: Ayakkabi, Anadolu’da Ayakkabi, Kadin Ayakkabilari, Ayakkabi Tarihi

ABSTRACT

It is well-established that footwear has historically served as more than a mere article of
clothing; it has also functioned as a marker of social status. A clear example of this is the
distinction in footwear between individuals of higher social standing and those belonging to
lower social classes. Research has indicated that in the Seljuk period, the color "yellow" was
worn by prominent figures, while in the Roman Empire, the color "purple” was reserved for
members of the royal family, highlighting the significance of footwear in social stratification.
However, despite this wealth of information, specialized research on the footwear choices of
women throughout history remains relatively scarce. This can be attributed to the fact that
women’s footwear models across different civilizations tend to exhibit similarities, which can be
explained by cross-cultural interactions. Additionally, the limited focus on the role of women in
society within fashion studies, as well as the predominant analysis of surviving visual materials
from a political and social perspective, has contributed to this gap in research.

The objective of this study is to examine female figures (such as stelae, paintings, and
miniatures) within the territorial boundaries of the Republic of Turkey in order to identify the
evolution and development of women’s footwear models in Anatolia. This investigation is based
on an analysis of the footwear models depicted in the female figures of Turkish tribes who
migrated from Central Asia to Anatolia, alongside those from other civilizations that inhabited
Anatolia during the same period. Through this analysis, it has been observed that geography,
social context, and belief systems played a significant role in shaping footwear models.
Furthermore, the ornamental designs present in Turkish footwear were directly influenced by
their belief systems. Drawing from the literature, it is noted that after the Turks' conversion to
Islam, a shift from figurative designs to geometric and floral ornamentation led to the
diminished survival of Turkish female figures. Nevertheless, the specialization in ornamentation
resulted in the considerable diversification of Turkish footwear embellishments.
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GIRiS

Giyim kusam kiiltiiri, tarihi siirecin sosyal olaylarini, kiiltiirel izlerini, dénemin mesleklerini, inanglarini, yaganilan
bolgenin iklimi gibi 6zellikleri aktaran 6nemli bir gostergedir. Ayak giysileri de bu imgesel aktarim parcalarindan
biridir. Ayak giysilerinde kullanilan malzemeler, ayak giysilerinin rengi, saya ve dkgesinde isleme olup olmamasi
varsa bu islemelerin c¢esitleri gibi Ozellikleri ile kullanilan donemler ve ayakkabilari kullanan medeniyetler
hakkinda bilgi vermektedir.

Ayak giysilerinin tarihi siireci ile ilgili edinilen bilgiler resimlere, kabartmalara, yazili kaynaklara, minyatiirlere
dayanmaktadir (Unal, 2017: 8). Ilkel ayak giysisinin ilk, dolayli kamt: kiiciik ayak parmak yapisinin degismeye
basladigi 40.000 yil Oncesine dayanmaktadir. Bu degisim, insanlarin ayaklarma bir seyler giydigine isaret
etmektedir (Choklat, 2012: 10). Her ne kadar eldeki kanitlar tarih oncesi ayak giysilerinde renk veya siisleme
kullanilmadigini gésterse de bazi ayak giysilerinin sayalarinin detayli dokunmus olmalar1, ayak giysi goriiniimiiniin
ne denli 6nemsedigini gostermektedir (Pendergast ve Pendergast, 2004: 14). Fakat bununla birlikte ayak giysileri,
moda endiistrisinin diger alanlarina kiyasla daha az degisiklige ugramistir (Lau, 2014: 20).

Ibn-i Batuta Seyahatnamesi, Anadolu Tiirklerindeki ayakkabicilik sanati ile ilgili ulasilabilir en eski kaynaktir.
Burada yer alan bilgilere gére 1330 yilinda Antalya’da ayakkabi dikicileri bulunmaktadir (Kuru ve Paksoy, 2008:
823). Evliya Celebi’nin seyahatnamesinde de 17. yiizyilda pabugciyan adi verilen toplu dikicilerin varligindan
bahsedilmektedir ve ayrica o donemde diikkanlarda pabuclarin teshir edildigi bilgisi yer almaktadir (Goriiniir,
2016: 17). Genis bir cografyada hareket halinde olan Tiirklerin farkli toplum ve Kkiiltiirle etkilesim iginde
bulunmalar1 Anadolu ve ¢evresinde zengin bir malzeme, bi¢im, teknik ve siisleme iceren giyim kusam kiiltiiriiniin
olugmasini saglamistir (Kog ve Koca, 2016: 239). Bu zenginlik bi¢imle kalmayip kiiltiire ve kullanim alanina gore
ayak giysilerinin farkli kelimelerle ifade edilmesine neden olmustur. Ancak bu genis cografyada ayn1 modeldeki
ayak giysilerinin farkli kelimelerle adlandirilmasi giintimiizde ayakkabi terimlerinin multidisipliner sekilde yeniden
incelenmesi geregini ortaya koymaktadir.

Ayagi icine alan kap anlamina gelen ayakkabi terimine ilk olarak 19.ylizy1l sozliiklerinde rastlanmistir (Akgakale,
2015: 13). Bu yiizyila kadar ise Tiirklerde basmak, edik, pabug, carik, kallus, ¢cizme, yemeni, samda, nalin, ¢etik,
fotin, filar, mest (Salman, 2013: 365) gibi ifadeler ayakkabi1 kelimesine karsilik olarak kullanilmigtir. Ancak
renklerin, baz1 modellerin ve siislemelerin ayak giysisinin kiiltlirlere gore sosyal statii belirlemedeki rolii tarih
boyunca degistirmemistir. Anadolu’daki ayak giysi modellerinin tarihsel gelisimi incelendiginde kadin ayak
giysilerini ana hatlariyla tarih dncesi ¢aglar, Beylikler, Selguklu ve Osmanli donemi olarak incelemek miimkiindiir.

Bu ¢alismaya konu olan Anadolu figiirlerindeki kadin ayak giysileri steller, heykeller, seramikler ve sikkelerdeki
gorseller ile sinirlandirilmistir. Ankara Anadolu Medeniyetleri Miizesi’nde yer alan figiirler fotograflanmig ayrica
yazili kaynaklarda yer alan gorseller incelenmistir. Elde edilen veriler betimleme yontemi ile yorumlanarak
calismaya dahil edilmistir. Bulgular ait olduklar1 doneme gore alt bagliklar halinde sunulmustur. Arastirmanin
konusu olan Anadolu’daki kadin ayak giysilerinin tarihsel siirecteki biitiinliigiinii saglamak adina Cumhuriyet
donemine ait kadin ayak giysileri sadece literatiirden faydalanilarak degerlendirmeye alinmistir.

BULGULAR
Anadolu’da Tung Devri Ayak Giysileri

Tarih oncesi caglarda Anadolu’da yer alan figiirler incelendiginde Anadolu Medeniyetleri miizesinde Tung
cagindan giiniimiize ulagan kadin figiirlerinin bilek kisminda halhala benzeyen aksesuarlarin oldugu goriilmektedir
ancak bunlar1 ayak giysisi olarak degerlendirmek miimkiin degildir (Kirbag, 2020: 33).
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Resim 1: Tung heykel
Kaynak: Kirbag (2018), kisisel fotograf albiimii, Anadolu Medeniyetleri Miizesi, Ankara

Anadolu’da Hitit Devri Ayak Giysileri

Ayak giysisini olusturan taban ve sayanin birlikte tasvir edildigi en erken donem figiirler Hititlere aittir (Ulugam,
Kirbag, 2020:33) . Ozellikle ortostatlarda yer alan libasyon ve toren alay1 sahnelerinde kadin ayak giysi modellerini
tahmin etmek miimkiindiir. Uzun elbiselerinin altindan burunlari ve kismen saya kisimlari goziiken bu ayak
giysileri kral ve asker figiirlerinde oldugu gibi burun kismi geriye dogru kivrik, kong kismi yukariya dogru uzanan
cizmeler oldugu diistiniilmektedir.

Resim 2: Hitit ortostati 1

Kaynak: Kirbag (2021), kisisel albiim, Anadolu Medeniyetleri Miizesi, Tas Eserler Salonu/9, Ankara

Ayrica kadinlarin Hititlerin alisagelmis ayak giysilerinin disinda Asur sandaletlerine benzeyen ayak giysileriyle
tasvir edildigi de goriilmektedir.

% AT = e

Resim 3: Hitit ortostat1 2
Kaynak: Kirbag, (2021), kisisel albiim, Anadolu Medeniyetleri Miizesi, Ankara, (Gaziantep’ten gelen uzun duvar Ortostati)
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Anadolu’da Urartu Devri Ayak Giysileri

Tarih Oncesi uygarliklardan Anadolu’nun dogusunda medeniyetini siirdiirmiis Urartularda tasvirli eserlere gore
ayak giysileri, alt1 deri ve iistii 6rmedir (Gokge, 2016: 428). Malzemesinden dolay1 bu ayak giysilerinin gliniimiize
kadar ulagsmadig1 tahmin edilmektedir. Urartulardan giiniimiize ulasan figiirlii eserlerde ise erkek, kadin, ¢ocuk fark
etmeksizin Okgesiz, koncu bilek {istiine uzanan bot ve ¢izme giydikleri tespit edilmistir. Ayrica Urartu ritonlar
incelendiginde bunlarin da Urartularin giydikleri ayak giysilerinden esinlenerek yaptiklar1 yorumunda bulunmak
miimkiindiir.

Resim 4: Cizme bigimli riton 1
Kaynak: Kirbag 2018, kisisel albiim, Anadolu Medeniyetleri Miizesi, Ankara

Resim 5: Carik bigimli riton
Kaynak: Kirbag, 2018, kisisel albiim, Anadolu Medeniyetleri Miizesi, Ankara

Anadolu’da Likya Devri Ayak Giysileri

Akdeniz Bolgesi Teke Yarimadasinda yasayan Likyalilarin, giiniimiize ulasan figiirlii eserlerinden Xanthos Antik
Kenti’nden British Museum’a gotiiriiliip sergilenen Nereid amit mezarligi stellerinin tizerinde kadin heykelleri
bulunmaktadir. Ancak bu heykeller biitiin halde giiniimiize ulagsmadig igin kadimnlarin ayaklari gériinmemektedir.
Bu yiizden heykellerin hangi ayak giysisi ile tasvir edildigi hakkinda yorum yapilamamaktadir.

B4, gl
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Resim 6: Nereid Aniti,
Kaynak: Kim, 2024, 3

Ancak Harpy Aniti’nin bati yiizeyinde betimlenen sahnede yer alan ve 6nemli bir mevkie sahip oldugu tahmin
edilen kadin figiiriiniin ayagi ¢iplak gibi goriinse de ayakucunun hafif yukariya kivrik olusu ayaginda bir ayak
giysisinin oldugunu gostermektedir. Bu ayak giysisini Hitit kadinlariin giydigi burnu kivrik ¢izme veya Asur
kadin figiirlerindeki gibi burnu kivrik sandalet olarak degerlendirmek miimkiindiir.

Resim 7: Harpy Anit1 Resim 7/1: Harpy Anit1 ayak giysi detay1
Kaynak: Kim, 2024, 13

Anadolu’da Asur Devri Ayak Giysileri

Mezopotamya’nin kuzeyinde yer alan Asurlularda, kadinlarin giydikleri ayak giysisi ile ilgili bilgi ¢ok az olmakla
birlikte, Asurbanipal’in esi Kralige Asur- Sharrat’in betimlemesinde ayaginin yarisini kapatan siislii bir sandalet
giydigi goriilmektedir (Berkol, 2019: 38).

Resim 8: Asur Kraligesi Ashur-Sharrat’in degerli taslarla siislii ayakkabisi (Houston, Plate V),
Kaynak: Berkol, 2019: 38

Anadolu’da Roma Devri Ayak Giysileri

Anadolu’da yiizyillar boyunca hiikiim siiren Romalilarin taginabilir ve tasinamaz kiiltiir varliklarinda yer alan
figiirler ve ayak giysisi ile ilgili yazili kaynaklar incelendiginde kadinlara ait 6zel ayakkab1 terimlerinin varligindan
s6z etmek miimkiindiir. Calceus, kadin, erkek, ¢ocuklarin giyindigi sayali, koncu bilege kadar uzanan bottur. Ancak
yazili kaynaklarda kadinlar i¢in yapilan kiiglik numaralilar calceoli, calcei ve muliebres olarak yer almaktadir
(Smith, 1842: 13). Roma figiirlerinde sik rastlanan krepis ve sanda’lium ise kadinlar tarafindan en ¢ok tercih edilen
sandalet-ayakkab1 tarzinda bir ayak giysisidir. Babylonica da yine her iki
cinsiyetin kullandigi kaliteli deriden yapilan sandaleti ve hafif ayakkabiy: ifade
etmektedir. Solea (socci) da yine her iki cinsiyetin igeride kullandig: terliktir

(Cleland vd, 2007: 28).
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Resim 9: Calceus Resim 10: Babylonica Resim 11: Krepis
Kaynak: Cleland vd, 2007: 28 Kaynak: Ulugam, Kirbag, 2022: 1346 Kaynak: Ulugam, Kirbag, 2022: 1346

Anadolu’da Bizans Devri Ayak Giysileri

Romanin kiiltiirel etkisinde gelisen Bizans Imparatorluunda ayak giysileri i¢in siisleme ve renkler oldukca
onemlidir. Eflatun renk imparator ve esini temsil eden bir renk olmustur. Ayak giysilerinin 6zellikle imparator ve
imparatorige ic¢in tasarlananlar siisleme ve is¢ilik bakimindan zengin ve kalitelidir (Berkol, 2019: 96). Bizansl
geng kizlar 6kgesiz diiz ayak giysileri giyerken, kadinlar 6kgeli ayak giysileri giymislerdir (Celik, 2010: 33). Roma
doneminde kadinlar tarafindan evde giyilen dar ve sivri formdaki terliklere soccus denilmektedir (Bossan, 2007:
18). Aym1 modelin Bizans Imparatorlugunda da kullamlmasi bu terimin Bizans’ta da kadm terlikleri olarak
gectigini diigiindiirmektedir.

Anadolu’da Tiirk Beylikleri Devri Ayak Giysileri

1071°de Anadolu’yu yurt edinmek i¢in gelen Tiirk beylikleri dericilik zanaatryla bu bdlgeye Uygur geleneklerini de
beraberinde getirmislerdir (Polat ve Giilliidag, 2020: 22; Guliyeva ve Meydan, 2020: 177). Mengiicek,
Candarogullar1, Artuklu, Esrefoglu ve Akkoyunlulara ait sikkelerin iizerinde ise kadin figiiriine rastlanmamistir®,
Sikkeler haricinde Beylikler donemine ait diger kiiltiirel varliklarda da kadin ayak giysileri ile ilgili yorum
yapilamamaktadir.

Anadolu’da Sel¢uklu Devri Ayak Giysileri

Selguklularin giyim-kusam kiiltiiriiniin Orta Asya’dan etkilendigi bolgedeki figiir ve tasvirlerde goriilmekte ayrica
yazili kaynaklarda yer almaktadir (Siislii, 1989: 208-209). Selguklularda ayak giysilerinin yemeni, oguk, biikiim
etik, dolak pataya, carik, bagmak, samda (sandal bi¢imli ayakkabi), c¢izme, olarak adlandirildigi literatiirde
bulunmaktadir (Salman, 2013: 366). Selcuklu Dénemine ait seramiklerdeki kadin figiirleri incelendiginde iran’da
bulunan seramiklerde farkli ayak giysi modelleri olsa da Anadolu’daki seramiklerde kadinlarin ¢izme ile tasvir
edildigi belirlenmistir. Bunula birlikte yazili kaynaklardaki bilgiler gercevesinde Selguklu kadinlarinin ayak
giysilerinin basmak, c¢arik, ¢izme, terlik, mest lap¢in galos oldugu sdylenebilir. Arastirmada yer alan gorsellere
ornekler bu kaynaklardan elde edilmistir.

3 Mengiicek sikkeleri hakkinda detayli bilgi igin bknz. Ozme, A. (2004). Mengiicekli Beyligi Sikkeleri. Sanat Tarihi Dergisi, 13(1).

Candarogullari sikkeleri hakkinda detayli bilgi i¢in bknz. Konas, R. (2023). Tiirkiye'de Candarogullar1 Beyligi hakkinda yapilan ¢alismalarin degerlendirilmesi
(Master's thesis, Bartin Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii).

Artuklu sikkeleri hakkinda detayh bilgi igin bknz. Aytag, 1. (2018). Harput i¢ Kale Kazilarinda Bulunan Artuklu Dénemi Sikkeleri. Firat Universitesi Harput
Arastirmalar1 Dergisi, 5(1), 29-55; Calisa, E. (2020). Sanlurfa miizesi’nde bulunan Artuklu dénemine ait bir grup sikke. Celal Bayar Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 18(03), 253-276.

Esrefoglu sikkeleri hakkinda detayl: bilgi i¢in bknz. Teoman, B. ve Teoman, G.(2018), Uluslararas1 Orta Anadolu ve Akdeniz Beylikleri Tarihi, Kiiltiirii ve
Medeniyeti Sempozyumu .

Akkoyunlular sikkeleri hakkinda detayl bilgi i¢in bknz. Dursun, N. (2012). Konya Etnografya Miizesinde Bulunan Osmanli Klasik Dénemi Sikkelerinden
Ornekler. Journal of International Social Research, 5(22).
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Resim 12: Selcuklu dénemi seramik, XIII. yy. ilk donemleri / iran ~ Resim 13: Selguklu dénemi Kub’adabat Saray1 duvar seramigi
Kaynak: Goher, 2018: 73 Kaynak: Turgut, 2023: 2

Bagmak; Oguz ve Kipgaklarda ayakkabi teriminin karsiligi olarak kullanilan (Tek, 2016: 265), yemeniye benzeyen
ancak ayagin parmaklarii tamamen orten, burnu kiit veya yuvarlak, arka kismi sert, tabani kalin késeleden dikilen
ayak giysisidir (Kogu, 2015: 35).

Resim 14: Kirmiz1 Renkli Saya Derisi Uzerine Taba Renk Deriden Rumi Motifleri Aplike Edilerek Siislenmis Basmak Ornegi
Kaynak: Kiigiikerman, 1988: 69

Carik; deriden yapilan, burun kismu sivri bir sekilde hafif yukariya kalkik, topuk ve yan kisimlarindan ip gegirilip
ayaga gore sekillenen bir ayak giysisidir. Buggak olarak gegen carik ise deve derisinden yapilmaktaydi (Sisli,
1989: 168).

Resim 15: Carik 6rnegi
Kaynak: Kandal, 2020: 34

Cizme; deri ya da kauguktan yapilan, ayagi ve baldir1 saran ve koncu dize kadar uzanan ayak giysisidir (Fila, 1987:
2759).
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Resim 16: Cizme 6rnegi

Kaynak: Guliyeva ve Meydan, 2020: 179

Terlik; farkli form ve modelleri bulunmakla birlikte, arkasi agik, 6n burnu kapali, deri, kosele, kege gibi
malzemelerden yapilan hem ev hem de disarida giyilen ayak giysisidir (Kandal, 2020: 46).

Mest; ayakkabi ya da ¢izme ile giyilen, kurum, segiren, k6zel ve yumusak deriden dikilen bir tiir ayak giysisidir
(Naskali, 2007: 319).

Lapein Galos; galoslu potin olarak da ifade edilen lap¢in galos, iki parcadan olusan ayak giysisidir. Disar1 zemin ile
temasi olan parga lapgin (galos) ve lapginin igine giyilen parga ise potindir. Lapgin, potini disardaki kirden koruma
gorevi gormektedir.

Resim 17: Lapgin Galos (Osmanli)
Kaynak: Goriiniir, 2016: 73

Anadolu’da Osmanh Donemi Ayak Giysileri

Osmanlida ayak giysi kiiltiirii 6zellikle renkler ve islemeler {izerine sekillenmistir. Ayak giysilerinin renkleri her
toplumda oldugu gibi giyen kisilerin statii durumlarini, mesleklerini ve inanglarini ayirt edici bir 6zellik olarak
kullanilmigtir. Osmanli halki ve hiikiimdarlarin yiizyillar boyunca mest-pabug, mest-terlik, pabug-terlik, ¢izme-
pabug olarak iclik ve dislik olmak {izere ayakkabilar iist iiste giydikleri bilinmektedir. 16. ve 17. ylizyilda ayakkab1
esnaflar1 arasinda 6zel zenne ustalarinin varhigr kadinlarin ayak giysileri konusunda ne denli giyinmeye istekli
oldugunu gostermektedir (Goriiniir, 2016: 18,19). Osmanlida giyilen ayak giysileri basmak, bot, ¢apula, ¢izme,
edik, filar, fotin, galata temennisi, 1skarpin, kalos, katir, kundura, mest, mercan terlik, merkup, makosen, nalin,
pabug, pandufla, patik, postal, sandal takunya, terlik, tomak, yemeni ve santiyan gibi bir¢cok ¢eside ve isme sahiptir.
Bu ayak giysisi ¢esitliligi i¢inde dival isi, kordon tutturma, boncuk isi, ¢in ignesi, aplike gibi islemeli ayak giysileri
ayr1 bir éneme sahiptir (Ornek ve Kiligay, 2024: 106). Ayak giysileri i¢in kullanilan kelimelerin bazilar1 ayni
zamanda ayak giysi modelleri i¢in de kullanilmigtir. Osmanli doneminde iiretilen ayak giysilerine ait kayitlarda yer
alan bilgiler, benzer ayak giysilerinin yillar igerisinde kiigiik farkliliklarla isim degisikligine ugradigim
diistindiirmektedir (Gortintir, 2016:30). Bu ayak giysilerinin bazilar sadece kadin ve erkekler tarafindan giyilirken,
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bazilar1 hem erkek hem de kadinlar tarafindan giyilmistir. 19. yiizyila kadar zanaat olarak iretilen ayak giysileri,
sanayi devriminin etkisi ile fabrikasyon iiretime baslayarak pazarlarda yerini almigtir. Boylece el iiretimi yerini seri
iretime birakmigtir (Sokmen ve Balkanal, 2018: 385).

Basmak; Osmanli Tiirk¢esinde ayakkabi kelimesinin karsiligi olarak kullanilmis olup, yemeniye benzer ancak
yemeniden daha kapali, burnu kiit ve yuvarlak, arka kismi sert bir ayak giysisi tiiriidiir. Gayri Mislimlerin
giymesinin yasak oldugu bu ayak giysisi, kadin, erkek ve ¢ocuklar tarafindan giyilmistir (Naskali, 2007: 5). Giyen
kisinin mevkiine gore sar1, kirmizi ve siyah sahtiyandan dikilmistir. Kadin bagmaklarin erkek bagsmaklardan farki
kiiciik ve taban astarinin sahtiyan degil atlas kumastan olmasidir (Kogu, 2015: 35).

Resim 18: 17. yiizyil islemeli bagmak 6rnegi
Kaynak: Imre, 2016: 202

Bot; potinin uzun konglusu olarak nitelendirilen ayak giysisidir (Akalin vd., 1993: 45).

Resim 19: Deri, ipekli kumasg, baliksirtt simli kaytan, Osmanli 19. yiizyil
Kaynak: Goriiniir, 2016:81

Edik; yumusak ve renkli islenmis kegi derisinden yapilmis kisa kong¢lu ¢izmeye verilen isimdir (Parlakpinar, 2013:
143). Eskiden Anadolu’da kisa konglu ¢izmeler i¢in kullanilan edik terimi bugiin Anadolu’da gizmeler icin
kullanilmaktadir. Bu sebeple edik teriminin ayakkabr terimi ile karistirildigr goriilmektedir (Ogel, 1985: 114). Fatih
Sultan Mehmet doneminde Yahudilerin giydigi ediklerin renklerinin siyah oldugu bilinmektedir (Senyurt, 2021:
45).

Iskarpin; hem erkek hem de kadmlar tarafindan giyilmis olan Iskarpinler, II. Abdiilhamit zamaninda kadimlarin
carsaflarin altina giydikleri uzun konglu, koncu baldira kadar uzanan botlarin giderek dekoltelesmesine evrilen
ayak giysileridir (Kogu, 2015: 140).

Kundura; Kongsuz, ¢ok algak okgeli, iskarpine gore daha agir ve kaba olan ayak giysileridir. Genellikle erkekler
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Resim 20: Kundura 6rmegi
Kaynak: C. Polat Koleksiyonu, Polat ve Giillidag, 2020: 106

Mest; hem kadin hem de erkekler tarafindan giyilmistir. Koncu kisa, hafif ve yumusak bir ayak giysisidir (Eren vd.,
1992: 1013).

LY Ry

esim 21: Mesin lizerine iglemeli mest, 16. Yiizyil
Kaynak: Kogu, 2015: 177

Bl A

Mercan Terligi; adim Istanbul’daki Mercan semtinden alan Mercan terliginin ortaya cikist 15. ve 16. yiizyillara
dayanmaktadir. Hem kadinlar hem de erkekler tarafindan i¢ ve dis ayak giysisi olarak giyilen bu terlikler dkgesiz,
diiztaban, yanlar1 ve arkasi agik, yalnizca parmaklari orten bir terlik ¢esididir (Karagoz, 2017: 133).

v > y 2 ' '

OGO S

Resim 22: Mercan terligi 6rnegi, Martinus Rorbye’mn Tophane’deki Kili¢ Ali Camisinin Oniinde Arzuhalci Tablosu, 1837
Kaynak: Germaner ve Inankur, 2002: 210

Nalin; 18. yiizyilda her kesimden kadinin sahip oldugu nalinlar (Apak vd., 1997: 859), genellikle simsir, abanoz
gibi sert dokulu agaglardan tek parc¢a halinde oyularak yapilmistir. Ayagi tutmasi igin iizerinde koseleden bandi
bulunan ve daha ¢ok hamam gibi 1slak zeminlerde tercih edilen bir ayak giysisidir (Tas, 2017: 2580). Siislemesinde
sedef mercan, sirma, sim, inci, ayna kiriklar1 ya da giimiis tel kullanilmistir. Nalin ve takunya terimleri birbiri
yerine kullanilsa da kopriisii kisa olana takunya, kdpriisii uzun olana nalin denmektedir.

Resim 23: Sedef ve zikzak kivrimli giimiis tel kakmalar ile bezenmis nalin,19. yiizyil
Kaynak: Gériiniir, 2016: 107

Pabug; ayakkab: teriminin karsihfi olarak kullamlmustir. Sayasi deri, ipek kadife gibi tekstil malzemesinden
olusturulmustur. Uzerinde kilabdan, dival isi gibi isleme ve motifleri bulunan ve saya kismi gliniimiizdeki babetlere
benzeyen ayak giysisidir.
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Resim 24: Pabug 6rnegi

Kaynak: Girotti, 1996: 51

Terlik; Ev icinde giyilen terlikler hem erkek hem de kadinlar tarafindan kullanmistir. Taban1 kdseleden olan bu
terliklerin saya kisminda ise deri, kadife, kece, ¢uha kullanilmistir. Arkasi ve yanlar agik olan terliklerin, yanlari ve
arkasi kapali ¢esitleri de vardir.

Resim 25: Tel sirma islemeli terlik 6rnegi
Kaynak: Sanal-1

Cumbhuriyet Sonras1 Ayak Giysileri

Cumbhuriyetin ilan1 devrimleri de beraberinde getirmistir. Bu devrimlerden biri de kilik-kiyafette meydana
gelmistir. Mustafa Kemal Atatiirk’iin Cumhuriyetin ilanindan iki y1l sonra yaptigi ve sapka kanunu ilan ettigi bir
konusmada “...Ayakta iskarpin, potin, pantolon, yelek, gomlek, kiravat, ceket ve bunlari tamamlamak icin basta
siper-i sems’li serpus. Acik konusmak isterim. Buna sapka derler” ifadeleri ile giyim tarzinin degisecegine isaret
etmistir (Ko¢ ve Koca, 2006: 44). 1923-1950 yillari, ayakkabilarin ismarlama usul ile yapildigi donemdir.
Anadolu’da yasayan halkin gelir seviyesinin diisilk, ayakkabiya talebin az olmasi, c¢ogunlukla sehirlerde
yasayanlarin 1smarlama ayakkabi giymesi, ayakkabi iiretiminin de kisitli olmasina neden olmustur (Kuru ve
Paksoy, 2008: 826). 1950’li yillarda gen¢ kizlar bale ayakkabilari giymisler; 50°li yillarin sonlarma dogru sivri
burunlu ¢elik dkeeli ayakkabilar kullanigsiz olmalarina ragmen kadinlar tarafindan tercih edilmistir (Aga¢ vd.,
2007: 11). 60’1 yillarda ¢ivi 6kgeli ayakkabilar, 70’lerde ise dkge yiiksekligi 10 cm’e kadar ¢ikan ve apartman
topuk olarak adlandirilan ayakkabilar kadinlar tarafindan ilgi gdérmiistiir (Can ve Ozkartal, 2013: 125,128). 80’li
yillar kadinlarin giiglii duruslarina vurgu yapan giyim stilini beraberinde getirmis, ayn1 zamanda rahatlik 6n plana
cikmistir (Dereboy, 2014: 174). Donemin dizileri de kadinlarin giyim tarzini etkilemistir. Uzun o6kgeli rugan
ayakkabilar kadinlar tarafindan tercih edilmistir (Can ve Ozkartal, 2013: 130). 90’11 yillarda ise sivri burunlu koncu
diz boyuna kadar uzanan ¢izmelerin, kalin tabanli botlarin, bilekten bantli mary-jane babetlerin, loafer modellerin
ve spor salonu kiiltlirliniin olusmasi sebebiyle kosu ayakkabilarmin giyildigi goriilmektedir. 2000°li yillarm
basinda hakim olan giindelik ve spor giyim egilimi ayakkabilara da yansimistir. Spor ayakkabilar, platform tabanl
sandaletler ve unisex olarak iiretilen ancak Tiirkiye’de daha ¢ok kadinlar tarafindan tercih edilen Ugg botlar
kadinlarin giydigi ayakkabilar olmustur. Ayrica giinliik kullanima uygun dayanikli ve Retro goriiniim sunan canvas
kumastan yapilmis burun kismi kauguk kaplamali bilek hizasinda biten converse ayakkabilar kadinlar arasinda da
oldukga popiilerlesmistir. 2010 yillina gelindiginde ise kadinlar gladyator sandaletleri tercih etmeye baglamislardir.
(Ondogan ve Ondogan, 2021: 28,29). 2020 yiliin baslarinda covid-19 salginiyla birlikte sosyal yasamin degismesi
giyim stillerini etkilemis, eve kapanma, evden calisma, sosyal iligkilerin azalmasi rahat giyim tarzini1 6n plana
cikarmistir. Bu giyim tarzi sosyal hayata yeniden dahil olundugunda etkisini kaybetmemis tstelik ayak giysi
tercihlerini de siklikla giinliik spor ayakkabi olacak sekilde degistirmistir.
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SONUC

Aragtirma sinirlart igerisinde Anadolu figiirlerindeki kadin betimlemeleri incelendiginde Hitit Devri 6ncesi kadin
figlirlerinde taban ve sayadan olusan herhangi bir ayak giysisine rastlanmamstir. Hititlerde ucu kivrik ¢izme
formlar1 ve Asur sandaletlerine benzeyen ayak giysileri kadin tasvirlerinde yer almaktadir. Urartularda ise kadin
ayak giysi formalarinin yorumlanmasi ritonlarla sinirli kaldigi i¢in Urartu kadin ayak giysi modelleri hakkinda net
bilgi vermek miimkiin degildir. Likyalilarda ise Harpy Anit1 disinda kadin figiiriine rastlanmamistir. Bu anitta yer
alan ve kraligeyi temsil ettigi diisliniilen betimlemede burun ucu kivrik, saya ve kong kismi goriinmeyen bir ayak
giysisi bulunmaktadir. Asurlara ait kadin ayak giysilerine 6rnek ise literatiirde yer alan Asur Kralicesi Asur-
Sharrat’a ait gorseldir. Bu model de erkek Asur sandaletlerine kiyasla siislii olmasi diginda form olarak
digerlerinden farkli degildir. Roma déneminde ise kadin heykellerinde ayak giysileri olarak babylonica ve krepisin
siklikla tasvir edildigi goriilmektedir. Ancak mitolojik karakterler ile tanrica heykellerinin bir kisminda kadin ayak
giysileri i¢in tasarlanmis farkli modellere rastlanmaktadir. Anadolu Beylikleri ve Selguklu Déneminde Islamiyet’in
kabuliiyle birlikte figlirlerin yerini bitkisel ve geometrik bezemeler aldig1 i¢in kadin ayak giysileri ile ilgili ulasilan
gorsel bilgi kadinlarin ¢izme giydikleri ile sinirli kalmistir. Cizmenin disarida giyilen ayak giysisi oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda figiirlerde kadinlarin farkli renk ancak ayni modelde cizmelerle tasvir edilmeleri,
kadinin sosyal yasamda aktif oldugu yorumunu miimkiin kilmaktadir. Bununla birlikte Anadolu figiirlerinden yola
cikarak yapilan caligmada literatiirdeki yazili kaynaklarla birlikte erkek ayak giysi terimlerinin kadin ayak giysi
terimlerine gore daha cesitli oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda hem erkek hem de kadinlar tarafindan giyilen
aynit modellerin siislemeli ve parlak olanlarinin kadinlar igin, islemesiz olanlarinin ise erkekler igin liretildigi
sonucuna varmak da miimkiindiir.

Tiirklerin Orta Asya’dan getirdigi ayak giysi kiiltiirii ve Osmanli sinirlarinin geniglemesiyle olusan dil ¢esitliligi,
ayak giysilerinde farkli terminolojinin kullanilmasi, ayak giysi modellerinde terim kargasasina neden olmustur. Bu
yiizden olmalidir ki Selguklu doneminde bir model olan basmak, Osmanli doneminde ayakkabi kelimesini
karsilayan bir terim halini almistir. Edik Osmanlida yine ayakkabi terimini karsilarken, aslinda kisa konglu ¢izme
modelini ifade etmektedir.

Sonug olarak, Anadolu’daki figiirlerde kadin ayak giysileri incelendiginde kadinlara 6zel modellerin yiizyillarca
var oldugu tespit edilmistir. Moda kavraminin ayak giysileri lizerindeki etkilerinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte
sinirlarin ortadan kalkarak ayak giysilerinin kiiltiirel izlerden ziyade moda trendlerine gore sekillenerek sinirlar
Otesine tagindig1 sdylenebilir. Bununla birlikte kadin ayak giysi modellerinin nereye evrildigi degerlendirildiginde
cinsiyet ayrimi olmayan tasarimlarin da kadin ve erkek modelleri arasindaki ayirt edici farklari ortadan kaldirdigi
diistintilmektedir.
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