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Simf Yonetiminde Istenmeyen Ogrenci Davramislarim Onlemeye
Yonelik Ogretmen Davranislarinin Incelenmesi

Investigation of Teacher Behaviors to Prevent Undesired Student Behaviors in
Classroom Management

OZET

Sinif yonetiminde istenmeyen 6grenci davranislarini 6nlemeye yonelik 6gretmen davranislarina
iliskin 6gretmenlerin goriislerini ortaya koymak amaciyla yiiriitiilen bu ¢aligma nitel arastirma
yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) modeline gore tasarlanmistir. Caligmanin drneklemini
2021-2022 egitim-6gretim y1l1 bahar doneminde Mersin ili Tarsus ilge merkezinde gorev yapan
ve okuldncesi, ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde c¢alisgan 20 (yirmi) Ogretmen
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formu kullanilmis ve
veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda
Ogretmenlere gore 6grencilerin ¢ogunlukla “derste konusma, argo ifade kullanma, fiziki zarar
verme, arkadaglarini sikayet etme” gibi istenmeyen davramislarda bulunduklari; 6gretmenlere
gore genellikle “aile, sosyal ¢evre, akran etkisi, olumsuz rol model tercihi,” gibi nedenlerden
dolay1 istenmeyen davraniglarda bulunduklari; 6gretmenlerin istenmeyen 6grenci davraniglarini
Onlemeye yonelik ¢ogunlukla “aile ile is bilirligi, bireysel goriisme veya konugma, uyarma, goz
temas1 kurma” gibi yontemlere bagvurdugu; 6gretmenlerin istenmeyen 6grenci davranislarina
kars1 ¢cogunlukla “sohbet etme veya konugma, sakin davranma, uyar1 yapma, anlayis gosterme”
gibi davramglar sergiledikleri; &grencilerin  gostermis oldugu olumsuz davraniglarin
engellenmesinde kullanilan yontemlerin basarili ve etkili oldugu; 6gretmenlerin istenmeyen
Ogrenci davranislarima karst hissettikleri duygularin genellikle “iiziintii hissetme, moral
bozuklugu yasama, sinirlenme” seklinde oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sif Yonetimi, Ogretmen, Istenmeyen Ogrenci Davranislari

ABSTRACT

This study, which was carried out to reveal the opinions of teachers about teacher behaviors to
prevent undesirable student behaviors in classroom management, was designed according to the
phenomenology model, one of the qualitative research methods. The sample of the study
consists of 20 (twenty) teachers working in the town center of Tarsus in Mersin in the spring
term of the 2021-2022 academic year and working at the preschool, primary, secondary and high
school levels. A semi-structured interview form was used as a data collection tool and the data
were analyzed using descriptive analysis technique. As a result of the analyzes made, according
to the teachers, students mostly engage in undesirable behaviors such as "speaking in the
classroom, using slang expressions, causing physical harm, complaining about their friends";
According to the teachers, they generally behaved undesirably due to reasons such as “family,
social environment, peer influence, negative role model preference”; teachers mostly resort to
methods such as "cooperation with the family, individual interview or conversation, warning,
eye contact” to prevent undesirable student behaviors; teachers often exhibit behaviors such as
"chatting or speaking, acting calmly, warning, showing understanding" against undesirable
student behaviors; that the methods used to prevent the negative behaviors of the students are
successful and effective; It has been concluded that the feelings that teachers feel towards
undesired student behaviors are generally in the form of "feeling sad, depressed, angry".
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Egitimin etkililigi, bireyin kazanilacak davramislari gergek¢i bir sekilde belirlemesine, bu degisikliklerin
gerceklesmesi i¢in uygun egitim ortamina, dgrencilerin davranig degisikliklerini gerceklestirmeleri icin sistematik
olarak yonlendirilmesine ve davranis degisikliklerinin giivenilir bir sekilde kontrol edilmesine baglidir (Erisen,
1998). Bir okulun egitim hedeflerine ulagmasinin ilk ve temel adimmi simif yonetimidir. Sinif yonetiminde
ogrencilerle saglikli iletisim kurmak ve olumlu bir sinif ortami olusturmak Ogretmenlerin en temel gorevidir
(Yiiksel, 2005). Siniflar, normal okul ortaminin alt birimleri olarak gdsterilir. Smif ortaminin kendine 6zgii sosyal
ve psikolojik yapisi, kendi dinamikleriyle sistematik bir iliski ortaya koymaktadir (Senay, 2011). Egitim
sisteminden beklenen 6grencilerin istendik davranislar kazandirilmasi dogrultusunda 6grencilerden istendik yani
olumlu davranis gostermesi belenir. Ancak farkli karakter yapilarina, ilgi ve yeteneklere sahip dgrencilerin bir

1 Uzman Ogretmen, MEB, Mersin, Tirkiye. ORCID: 0000-0003-2067-3803
2 Uzman Ogretmen, MEB, Mersin, Tiirkiye. ORCID: 0009-0001-4957-1686



International Social Sciences Studies Journal 2023 Issue: 111 MAY

araya geldigi siniflar, farkli davranis kaliplarina yol agar. Bu durumda da istenmeyen Ogrenci davraniglari
kaginilmaz olur (Sezgin ve Duran, 2010).

Smif ortaminda goriilen istenmeyen 6grenci davranisi, sinif ortaminda egitim hedeflerine ulagilmasini engelleyen
ve smif iiyelerini etkileyen davranislari icerir. Sinifta veya okul ortaminda olumsuz 6grenci davranislariyla
karsilasildiginda, 6gretmenler bu tiir davraniglara uygun sekilde yanit vermeli ve egitim hedeflerine ulasmak i¢in
davranis degisikliklerine rehberlik etmelidir (Diyez, 2009). Disiplin problemlerinin dogasim1 ve nedenlerini
anlamak, dgrenme ve dgretme siirecini iyilestirmek icin cok énemlidir. Ogrenme ve dgretme siirecinden istenilen
verimin aliabilmesi i¢in smif diizeninin saglanmasi ve akademik olmayan etkinliklerin en aza indirilmesi
gerekmektedir. Bu, iyi bir simif ydnetimi ile saglanabilir. Disiplinsiz bir egitim ve Ogretim sisteminde basari
imkansizdir (Yiiksel, 2005).

Bu calismanin amaci, siif yoOnetiminde istenmeyen Ogrenci davranmiglarii Onlemeye yonelik O6gretmen
davranislarina iliskin 6gretmenlerin goriiglerini ortaya koymaktir. Calismanin genel amaci dogrultusunda arastirma
sorulari su sekilde olusturulmustur;

v" Smifinizda en sik karsilagilan istenmeyen 6grenci davraniglar: nelerdir?
Smifinizdaki istenmeyen 6grenci davraniglarinin nedenleri neler olabilir?

Simifinizdaki istenmeyen 6grenci davranislarina karsi kullandiginiz yontemler nelerdir?

v

v

v Sinifinizda uyguladiginiz bu yontemler ne olgiide ise yaramaktadir?

v" Smifinizdaki istenmeyen 6grenci davraniglarina karsi nasil bir davranis sergilersiniz?
v

Simifinizdaki istenmeyen 6grenci davranislarina karsi ne hissedersiniz?
KAVRAMSAL CERCEVE
Smif Yonetimi

Smif yonetimi; 0gretmenlerin, siniftaki 6grencilerin egitim siirecine aktif olarak katilmalarimi ve etkili 6grenme
diizeyleri elde etmelerini saglayan uygun 6grenme kosullarini olugturma ve siirdiirme siireci (Delen, 2018); sinif
etkinliklerini etkin bir sekilde organize etme ve siirdiirme ve Ogrenci davraniglarina rehberlik etme becerisi
(Tolunay, 2008); sinif hedeflerine ulasmak i¢in dgrencileri sinif 6gretim kaynaklariyla koordine ederek harekete
geeme stireci (Yiiksel, 2005); 6gretme ve 6grenmenin sinif hedefleri ile uyumlu olmasini saglamak i¢in 6gretmenin
O0grenme ortamini ve dgrenci davraniglarini diizenlemesi, kontrolii ve degistirmesi ile ilgili biitiinsel teknikler ve
etkinlikler (Ozbebit, 2007) seklinde tanimlanmaktadur.

Siif Yonetimi Boyutlari

Smif yonetiminin olusmasinda hem i¢ hem de dis birgok faktor vardir ve bu, dgretim basarisinin ilk adimi olarak
goriiliir. Bunlar; toplumsal degisim ve ilerleme, insan yaklasimi, yonetim anlayisi, bilgi hacmi, bilgi kaynaklar1 ve
bilgi algilarindaki artis, egitim ve okul yonetimi, aile, ¢cevre, akran ve arkadas gruplari, kitle iletisim araglart vb.
seklinde siralanir (Yilmaz, 2008). “Sinif ortaminin fiziksel yonleri, 6gretim planlamasi, etkili zaman yonetimi,
iletisim yonetimi ve davranig yonetimi” sinif yonetiminin bes boyutunu olusturmaktadir (Giindogdu, 2013).

Sinif Yonetimi Yaklasimlary/Modelleri

Smif yonetimi, sinifi otoriter bir sekilde kontrol etme siireci degildir. Egitim faaliyetlerinin etkin bir sekilde
uygulanmasini saglamak i¢in bir sinif ortami yaratma ile ilgili bir siirectir. Cagdas sinif yonetimi 6zgirliik¢ii, hedef
odakli, 6grenci merkezli bir yaklagimi igermelidir. Ogretme, 6grenme ve sinif ydnetimi arasinda énemli bir baglanti
vardir (Girmen, Anilan, Sentiirk ve Oztiirk, 2006). Simf yonetiminin tarihsel gelisimine baktigimizda, farkli
anlayislar ve farkli eylemler gorebiliriz. Giiniimiizde sinif yonetimine genis bir perspektiften bakilmaktadir. Siif
sadece dgretmenlerin otoritesinde degil, ayn1 zamanda §grenmeyi saglayan bir smif ortami olugturulmasi agisindan
onemli goriilmektedir (Teymuroglu, 2011). Toplum gelistikge egitim alan1 da sinif yonetimi modellerini icerecek
sekilde baskidan demokrasiye, formalizmden amaca, 6gretmen merkezliden 6grenci merkezliye evrilmektedir
(Serttas, 2016). Etkili sinif yonetimi i¢in 6gretmenlerin izledigi yaklasim ¢ok onemlidir. Sinif yonetimi yaklagimu;
hedeflere, kaynaklara ve ihtiyaglara gore degisir denir (Tolunay, 2008). Degisen sartlara ve ihtiyaclara gore
geleneksel, modern, reaktif, onleyici, gelisimsel ve biitiinsel olmak {izere alt1 sinif yonetimi modeli bulunmaktadir.

Simif Yonetimi ilkeleri

Smif yonetiminde simif diizeni ve olumlu bir 6grenme ortami Snemli bir faktdrdiir. Bu durumda simf, 6grenci
merkezli ve etkilesim esas olmak kaydiyla bir dizi diizenlemeye ihtiya¢ duyar (Teymuroglu, 2011). Smfta diizeni
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saglamanin yani sira, smif iginde kurulan diizeni korumak da bazi Onlemler gerektirir. Bunu yapmak igin,
ogrencilerin 6grenme stillerine ve tercihlerine uygun cesitli 6gretim etkinliklerini dahil etmeyi, dersler arasindaki
gecislere dikkat etmeyi, snif ortaminda bosluk yaratmamay1 ve mobil 6gretmen ve 6grenmeye elverisli bir ortam
saglamay1 diigiiniir (Y1lmaz, 2008).

Bir egitim sisteminin basarisi, genel hedeflerle uyumlu bir sinif ortaminda egitim ve okul hedeflerine etkili bir
sekilde ulasilmasiyla ilgilidir. Etkililik, bir egitim sisteminin basarili bir sekilde varlig1 ve tiiriine gére bir okulun
neleri basardigidir (Senkulak, 2010). Etkili bir simif yonetiminin ilkeleri; 6grenciler anladiklar1 ve kabul ettikleri
kurallara uymaya biiyiik 6énem verilmeli; 6grenci diizenli olarak ilgi ve yetenekleriyle ilgili anlamli etkinliklere
yonlendirildiginde disiplin sorunlar1 en aza indirilebilmeli; yonetim, kotii davraniglart olumsuz bir sekilde kontrol
etmek yerine, 6grencilerin liretken faaliyetlere harcadiklar1 zamani en iist diizeye ¢ikaran bir yaklagim izlenmeli;
Ogretmenin amaci, Ogrenciler iizerinde tam kontrole sahip olmak degil, O6grencilerin 6z kontrollerini
gelistirmelerine izin vermek olmali seklinde siralanmaktadir (Cankaya ve Canakg1, 2011; Yilmaz, 2008).

Istenmeyen Ogrenci Davramsi

Istenmeyen 6grenci davramsi; okulun egitim ¢alismalarina miidahale eden her tiirlii davrams (Yumusak ve Balci,
2018); sinif ortaminda egitim ve 6gretim faaliyetlerini olumsuz etkileyen her tiirlii davranis (Cankaya ve Canakei,
2011); okula veya siif kiiltiiriine, 6gretmenin diisiincesine ve okulun beklentisine gore degisik sekilde davranis
gostermek (Donmez ve Comert, 2009); siifin olumlu havasini engelleyen her tiirlii davrams (Ekici ve Ekici, 2014)
olarak tanimlanmaktadir. Istenmeyen &grenci davramslarinin basinda istismar etme, baskalarini rahatsiz etme,
derste dikkatsiz olma, dersi dinlememe, sinifta konusma, ders disi islerle ugragma, arkadaslarini engelleme,
arkadaslarina veya Ogretmenlerine kaba ve saygisiz davranma, okula zarar verme gibi davraniglar gelmektedir
(Cankaya ve Canake1, 2011). Her ne olursa olsun smif diizenini bozan, 6grenmeyi engelleyen veya aksatan ¢cogu
davranis istenmeyen davranig olarak nitelendirilebilir.

Istenmeyen Davrams Nedenleri

Smif 6gretmenlerinin birincil sorumluluklarindan biri, kétii davraniglarin temel nedenlerini belirleyip azaltmak,
saglikli sosyal yasam ve Ogrenme alanlar1 yaratmaktir (Donmez ve Coémert, 2009). Istenmeyen &grenci
davraniglarinin nedenlerini anlamak ve onlara dogru davranisa sahip birer 6gretmen gibi davranmak, daha saglikli
bir 6grenme ve 6gretme ortami igin gereklidir. Bu baglamda 6grencilerin kotii 6grenci davranislart netlestirilmeli,
nedenleri anlasilmali ve davranisa gore etkili ¢oziimler getirilmelidir. Ko6tii davranist kontrol etme, 6nleme veya
etkili bir sekilde yonetme yetenegi, kotii davranisin nasil ele alindigina baglidir (Balgalmis ve Kayir, 2017).

Literatlir incelendiginde 6gretmen kaynakli nedenler olarak 6grencilere yonelik gelistirilen tutum, 6gretmenin
tecriibesi, Ogretmenin O6grenci tepkisini ¢eken davranislara siklikla bagvurmasi, c¢alisma engellerinin ortadan
kaldirilmamasi, 6gretim zamaninin uygun kullanilmamasi, Ogrencilerin aktif olarak derse katilimlarinin
saglanamamasi, 0gretmenin kisiligi, 0grencilerle arasindaki iletisimi, benimsedigi yonetim sekli, dersi isleme
bigimi, 6grencilerden beklentisi, mesleki yetenegi, alan bilgisi gibi vs. (Tolunay, 2008; Yilmaz, 2008; Yumusak ve
Balci, 2018); 6grenci kaynakli nedenler olarak o6gretmenine asirt bagimli olmasi, 6gretmenin ilgisini ¢cekmeye
calismasi, dikkatini toplayamamasi veya ilgili konuya yogunlastiramamasi, basarisiz oldugu durumlarda mutsuz
olmasi, ¢alismalarinda savruk ve dagimi olmasi, arkadaslarini ¢aligirken rahatsiz etmesi, ¢alismalarini bolmesi,
Ogretmenine, okula ve arkadaslarina karsi olumsuz tutum iginde olmasi, kisisel 6z bakim ve temizlik
aliskanliklarint yeteri kadar gelistirememesi, i¢ine kapali ve az konusmasi, arkadaslarina, okula ve 6gretmenine
saldirgan olmasi, arkadaslarini 6gretmenine sikayet etmesi, kendisini okul dgretmenlerine karsi giidiileyememesi
(Girmen ve digerleri, 2006; Giindogdu, 2013; Yumusak ve Balci, 2018) sayilabilir.

istenmeyen (")grenci Davranislarina Kars1 Yaklasimlar

Cocuklar smifa olumlu ya da olumsuz bir¢cok davranisla gelebilirler. Burada énemli olan 6gretmenlerin olumlu
davraniglar1 yeterince destekleyip artirarak olumsuz davraniglari azaltmadaki etkinligi ve bu siiregte bireylerin
psikolojik dengeyi basarili bir sekilde korumalarina yardimei olmasidir (Yumusak ve Balci, 2018). Istenmeyen
Ogrenci davraniglarina karsi 6gretmen veya idareciler asagidaki yaklagimlar sergilemelidir (Delen, 2018; Girmen
ve digerleri, 2006).

Tepki vermeme (gérmezden gelme), goz gbze gelerek mesaj verme, jest ve mimiklerle uyar1 gonderme, 6grencinin
yanina giderek yakin durma, Ogrenciye hafifce dokunarak uyarma, dgretmenin dersi keserek sessiz kalmasi,
istenmeyen davranig sergileyen 6grenciye, dogru davranigin gosterilmesi gibi sdzel olmayan miidahale yontemleri;
simifin genelini uyararak istenmeyen davranis sergileyenleri dolayli uyarma, 6grenciyi uyarma ve ona problem
davranigini anlatma, soru sorarak derse ilgiyi ¢ekme, isme hitaben 6grenciyi uyarma, smif kurallarini hatirlatma,
sOzlii azarlama ve mesajlar verme, istenen davranmislan takdir etme ve pekistirme, istenmeyen davranis sergileyen
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Ogrencinin elestirilmesi gibi sdzel miidahale yontemleri veya 6grenci ile birebir konusarak hatalarmi anlatma,
dersin akiginda degisiklik yapma ve 6grencilerin dikkatini cekme, 6grenciye sorumluluk verme, dersi eglenceli hale
getirerek Ogrencileri rahatlatma, 6grencinin yerini degistirerek ayr1 bir yere oturtma, ailesini okula cagirarak
bilgilendirme, okul ydnetimi ve varsa rehber Ogretmen ile goriisme gibi duruma miidahale yontemleri
kullanilmaktadir (Delen, 2018; Girmen ve digerleri, 2006).

Istenmeyen Ogrenci Davramislarina Karsi Kullanilan Stratejiler

Ogrenci istenmeyen davramglarini anlamak, daha iyi bir 6grenme ve 6gretme siireci igin kritik éneme sahiptir.
Bunun i¢in 6grencilerin kotii davranislar belirlenmeli, nedenleri anlasilmali ve davraniglara gore etkili ¢oztimler
getirilmelidir (Cankaya ve Canakgi, 2011). Istenmeyen 6grenci davranislarina karsi; dgrencileri siirekli olarak
izlemek, 6grencileri motive etmek ve motivasyonu dersin sonuna kadar siirdiirmek, dgrencilerin ilgilerini anlamak
ve derse ilgiyi arttirmak, simif kurallarin1 tespit etmek (Tolunay, 2008; Yiksel, 2005) gibi stratejiler
kullanilmaktadir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Smif yoOnetiminde istenmeyen Ogrenci davranmiglarini Onlemeye yonelik Ogretmen davraniglarina iliskin
Ogretmenlerin goriislerini ortaya koymak amaciyla nitel aragtirma yodntemlerinden olgubilim modeline gore
yiiriitiilen betimsel bir ¢aligmadir. Olgubilim (fenomenoloji), bireysel olaylari icermez, ancak bu olaylar1 kapsayan
gercekleri icerir, hedef kitlenin fenomenleri ve anlamlarini nasil anladiginin incelenmesidir. Bazen durumlar,
kavramlar, deneyimler, algilar veya yonler olarak karsilastigimiz gergekler, farkli 6zelliklere sahip bireyler icin
farkli seyler ifade edebilir (Basol, 2008). Olgubilimsel (fenomenolojik) arastirmalar sonucunda Kkesin,
genellenebilir sonuglar miimkiin olmayabilir, ancak bu tiir arastirmalar fenomenlerin daha derinden anlasilmasina
ve anlagilmasina yol agabilir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Mersin ili Tarsus ilgesinde devlet okullarinda calisan ve amagh Orneklem
yontemiyle belirlenen 20 (yirmi) okuloncesi, ilkokul, ortaokul ve lise 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin
calisma grubuna ait demografik 6zelliklere iliskin veriler dogrultusunda asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 1: Calisma Grubuna Demografik Ozelliklerine liskin Tablo

Ozellikler N (20) %

Cinsiyet oo i i

y Erkek 8 40

: Evli 12 60
Medeni Durum Bekar 8 40
" Lisans 16 80
Egitim Durumu Lisansiistii 4 20
Okuldncesi 5 25

- _ fikokul > 2
Egitim Kademesi Ortaokul S 25
Lise > 25

1-5 yil 2 10

6-10 y1l 3 15

Mesleki Kidem 11-15 yil > =
16-20 yil 7 3

21 yil ve iizeri 3 15

Veri Toplama Araclari

Veri toplama araci olarak kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu, aragtirmanin amaglart dogrultusunda
istenmeyen Ogrenci davraniglarini, davraniglarin nedenlerini, bu davranislart Onleyici yontemleri, kullanilan
yontemlerin etkililigini, 6gretmenlerin sergiledigi davranislari ve hissettikleri duygular1 kapsayacak sekilde 6
madden olugmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Gorligme formu bizzat aragtirmacilar ile yiliz ylize gorisiilerek calismanin 6nemi anlatilmig, goniilli 6gretmenlere
goriisme formunu doldurulmasi igin siire taninmig, siirenin bitiminde katilimcilar ziyaret edilerek goériisme formu
toplanmigtir.
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Verilerin Analizi

Gorlisme formu araciligiyla elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Betimsel
analiz, genellikle nitel veri seti tizerinde detayh ayristirma gerektirmeyen verilerin islenmesinde kullanilir (Baltaci,
2019). Analiz asamasinda katilimcilar; OOO (okuléncesi 6gretmenleri), 100 (ilkokul dgretmenleri), OO (ortaokul
ogretmenleri) ve LO (lise 6gretmenleri) seklinde kodlanmistir.

BULGULAR
Istenmeyen Ogrenci Davramislarina iliskin Bulgular

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen 6grenci davranislari, dgretmen goriisleri dogrultusunda belirlenmis
ve elde edilen cevaplara iligkin asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 2: Istenmeyen Ogrenci Davramslarina iligkin Tablo

Davramslar Katihmcilar f
Derste konusma 0005, 1004, 1005, 001, 004, LO1, LO3 7
Argo ifade kullanma 1001, 1005, 003, LOS 4
Fiziki zarar verme 0001, 0002, 0003, 0004 4
Arkadaslarmi sikayet etme 0002, 0005, LO5 3
Bencil davranmak 0001, 0003, LO5 3
Kurallar1 kabullenmeme 0003, 0004, 002 3
Aglamak 0002, 0004 2
Dersle ilgilenmeme LO2, LO4 2
Akran zorbalig1 1003 1
Cep telefonu ile oynama LO1, 1
Cekingenlik gostermek 1005 1
Derste uyuma LO5 1
Esgyalari ile oynamak 1005 1
Kaba davranis sergileme 1005 1
Olumsuz davranisi kabullenmeme 0001 1
Saygisizlik 005 1
Sinif icinde gezmek 1005 1
Sorumlulugunu yerine getirmemek 1005 1
Sosyal medya kullanimi 002 1
Uygunsuz veya sik sik izin istemek 1005 1
Uyum sorunu yasama 1002 1

Tablo incelendiginde Ogretmenlerin sinif igcinde en c¢ok karsilastiklari istenmeyen Ogrenci davranislarina iligkin
dagilim “derste konusma (7), argo ifade kullanma (4), fiziki zarar verme (4), arkadaslarim sikayet etme (3), bencil
davranmak (3), kurallar1 kabullenmeme (3), aglamak (2), dersle ilgilenmeme (2), akran zorbalig1 (1), cep telefonu
ile oynama (1), ¢ekingenlik gostermek (1), derste uyuma (1), esyalar1 ile oynamak (1), kaba davranis sergileme (1),
olumsuz davranigi kabullenmeme (1), saygisizlik (1), sinif iginde gezmek (1), sorumlulugunu yerine getirmemek
(1), sosyal medya kullanimi (1), uygunsuz veya sik sik izin istemek (1), uyum sorunu yasama (1)” seklindedir.

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen 6grenci davramslarina iliskin 6gretmenlerin cevaplari su sekildedir;
“Olumsuz davranisi kabullenmeme, birbirini itme, her zaman lider olma istegi (0001 ), Birbirlerini sikayet
etmeleri, birbirlerine vurmalari, aglama (OOOZ), Kurallar tammama, paylasim bilmemek, arkadaslarina zarar
verme (0003), Aglamak, kurallara uymamak, arkadaslarini iswma (O0OO0O4), Izin almadan her soruya cevap
vermek, her durumdan ve her arkadasindan siirekli sikayet etmek (O0O5); Ogrenciler ¢ok¢a argo ifadeler
kullanwyor (I001), Okul kiiltiiriine uyum konusunda olumsuz davramslar sergiliyorlar (1002), Kiifiirlii
konusulmasi ve akran zorbaligi en sik yasadigim olumsuz davramslardir (I003), S6z almadan konusma davranis:
stkea karsilastigim sorun (I004), Ders aninda arkadagslart ile konusmak, esyalart ile oynamak, arkadaslarimin
istemeyecegi kaba davrams ve kaba sozler kullanmak, sorumluluklarini zamaninda yerine getirmemek, ders aninda
sinif icinde gezmek (¢op atma bahanesiyle), tuvalet icin izin istemek, duygu ve diistincesini ifade etmede ¢ekingen
olmak (I005); Ogrencilerin kendi aralarinda konusmalar: (001), Sosyal medya, kurallara uymama 6grencilerde
goriilen en stk olumsuz davramgslar (002), Kiifredilmesi (003), Gereksiz konusma (004), Ogrencilerimiz
genellikle saygisizca hareket ediyor (005); Cep telefonu ile oynama, arkadaslari ile konusma sinifimda
karsilastigim olumsuz davramiglar (LO1), Derse odaklanamama (LO2), Ders disi gereksiz konusmalar (LO3),
Ogrencimizin dersle ve okulla ilgilenmemesi ve derste uyumasi. (LO4), Kiifiirlii konusma, saygi gdstermeme,
arkadasim sikayet etme, ben merkezci olma (LOS)”.
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Istenmeyen Ogrenci Davramislarinin Nedenlerine Iliskin Bulgular
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Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen 6grenci davramslarimin nedenleri, dgretmen gériisleri dogrultusunda
belirlenmis ve elde edilen cevaplara iliskin asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 3: istenmeyen Ogrenci Davramiglarmin Nedenlerine iliskin Tablo

Davramig Nedenleri Katilimcilar f
Aile 0001, 0003, 0004, 0005, 1001, 1002, 1003, 1005, 001, 002, 004, 005, LO1, LO5 14
Sosyal ¢evre 0001, 0002, 1001, 1002, 1005, 003, LO4 7
Akran etkisi 0003, 1003, 1004, 004, LOS 5
Olumsuz rol model tercihi 1004, 1005, 003, 004, LO4 5
Giidiilenme yetersizligi 003, LO1, LO2, LO3, LOS 5
Sosyal medya 1001, 002, 003, LO2 4
Ergenlik donemi 002, 004, L0O2 3
Kisisel yetersizlikler 1005, 001, 002 3
Akademik sorunlar LO1,LO3 2
Akran zorbalig1 1002, 005 2
Bencil davranis 0001, 0602 2
Dijital oyunlar 0001, 1003 2
Sosyallesme sorunu 1004, LO4 2
Uyum sorunu 0004, 005 2
Video veya ¢izgi film 0001, 0003 2
Konusma istegi 001 1
Kotii aliskanlik edinme 005 1

Tablo incelendiginde O6gretmenlerin smif iginde en ¢ok karsilagtiklar1 istenmeyen 6grenci davranis nedenlerine
iliskin dagilim “aile (14), sosyal ¢evre (7), akran etkisi (5), olumsuz rol model tercihi (5), giidillenme yetersizligi
(5), sosyal medya (4), kisisel yetersizlikler (3), ergenlik donemi (3), sosyallesme sorunu (2), uyum sorunu (2),
dijital oyunlar (2), video veya ¢izgi film (2), bencil davranis (2), akran zorbaligi (2), akademik sorunlar (2), kot
aligkanlik edinme (1), konugma istegi (1)” seklindedir.

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen dgrenci davramslarinin nedenlerine iliskin dgretmenlerin cevaplart
su sekildedir; “Aile tutumlar, ¢ocugun paylasmayr heniiz dgrenememis olmasi, telefon oyunlari, izlenen video
icerikleri, yasadigi ¢evrenin niteligi bu yas gruplarindaki 6grenciler icin olumsuz davranis sergilemelerinin nedeni
olarak sayilabilir (0001), Paylasmak istememe ve onceligi kendine isteme, kaybetmeyi hazmedememe, sosyal
cevre istenmeyen davrams nedenleri arasinda yer almaktadir (O002), Aile, akranlarindan éSrendigi olumsuz
davranislar, uygun olmayan ¢izgi film izlemesi vs... (0003), Yeni bir ortama alisma sikantisi, aile yapist en temel
sebeplerdendir (0004), Ailenin cocuk yetistirmede ilgisizligi ve bilgisizligi, aile ve ¢evresinde her isteginin
karsilanmasi (O0O0S5); Aile, internet veya gérsel medya, ait oldugu sosyal cevre gibi nedenler en basta gelmektedir
(1002), Aile egitiminin yetersiz olmasi, akran zorbaligi, yasanilan ¢evre vb. nedenlerden otiirii olumsuz davranis
sergilenmektedir (I002), Bilgisayar oyunlart (silahli, kiifiir icerikli), aile ve arkadas etkisi baslca sebepler
arasinda saylabilir (I003), Okul disinda yeterince sosyallesememeleri, akran ogrenmesi, uygun olmayan rol
model edinme bu davranislara kaynak olusturmaktadir (I004), Aile, ait oldugu sosyal gevre, kendini yeterince
ifade edememesi, simartilma, ailesinde ve cevresinde yeterince deger gormemesi, iyi bir rol model edinememesi
baslica sebepler olarak sayilabilir (I005); Ogrencilerin veliler tarafindan fazlaca korunmasi, konusma istegi ve
dikkat cekmeye calismak gibi sebeplerden kaynaklaniyor (OOI), Ailenin yetistirme tarzi, ergenlik dénemine
girilmesi, kabul gérme istegi, sosyal medya vs. (002), Ogrencilerin yetersiz uyarilmasi, eksik rol modeller, sosyal
medya platformlar, yasadigi ¢evre bu tiir davramslarin ana sebebidir (003), Akran gruplarinda kabul gérme,
aile, ergenlik, yasina uygun rol model edinememe nedeniyle olumsuz davranis gosteriliyor (O04), Aile, birbirlerine
saygl gostermeme, okula veya simifa uyum, kétii aliskanhk edinmesi gibi pek ¢ok sebep etkilidir (005); Okula
ilgisizlik, okumak istememek ve aile egitimi en temel sebeplerdir (LO1), Gelecek kaygilarinin eksik olmast, sosyal
medyadan edinilen olumsuzluklar, ergenlik psikolojisi geregi asi davranis gostermesi gibi sebeplerden dolay
olumsuz davrams sergilenmektedir (LO2), Dikkati yogunlastiramamak, ilgi cekici ve etkileyici bir uygulama
olmayisi olumsuz davranis sebepleridir (LO3), Pandemi dénemi ile birlikte dgrencilerin sosyal hayattan kopusu,
yasanlan cevre, olumsuz rol model nedenler arasinda sayilabilir (LO4), Dersin ilgisini cekmemesi, arkadas
cevresi, aile yapisi bu tiir davramslara sebep olmaktadir (LOS)”.

Istenmeyen Ogrenci Davramislarinda Kullanilan Yontemlere iliskin Bulgular

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen &grenci davranislarini engellemek igin kullanilan ydntemler,
Ogretmen goriisleri dogrultusunda belirlenmis ve elde edilen cevaplara iligskin asagidaki tablo olusturulmustur.
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Tablo 4: istenmeyen Ogrenci Davramiglarinda Kullanilan Yéntemlere iligkin Tablo

Yontemler Katilmcilar f
Aile is bilirligi 0001, 0004, 1002, 1004, 1005, 001, 002, 005, LO2, LO3 10
Bireysel goriisme veya konusma 0002, 0003, 0004, 1003, 1004, 1005, 001, 005, LO2, LO3 10
Uyarma 0002, 1002, 001, 002, 004, 005, LO1, LO3, LO4 9
Go6z temas! kurma 1004, 002, 003, LO1, LO3, LO4 6
Rehberlik servisi ile is birligi 0005, 1003, 1004, 002, 004, LO2 6
Gormezlikten gelme 0004, 1004, 002, 003, LO4 5
Ilgi gekmek veya yonlendirme 004, 005, L01,L03,L05 5
Empati kurdurma 0001, 0002, 0005, 1005 4
Sorumluluk verme 1002, 1005, 004, 005 4
Cezalandirma 0003, 1001, 1002 3
ikna etme 0002, 1001, 002, 3
Odiillendirme 0001, 0003, LO5 3
Tehdit etme veya kurallari hatirlatma 1001, 005, LO3 3
Yer degistirme 0005, 001, LO1 3
Davranis nedenini belirleme 0004, LO4 2
Degerli oldugunu hissettirme 1005, 001 2
Opgrenciyi dinleme veya konusturma 0001, 1005 2
Rol model olma 003 1
Vurgu ve tonlama 003 1

Tablo incelendiginde 6gretmenlerin sinif iginde en ¢ok karsilagtiklari istenmeyen 6grenci davraniglarini engellemek
icin kullandiklar1 yontemlere iliskin dagilim “aile is bilirligi (10), bireysel goriisme veya konusma (10), uyarma (9),
g0z temas1 kurma (6), rehberlik servisi ile ig birligi (6), gormezlikten gelme (5), ilgi cekmek veya yonlendirme (5),
empati kurdurma (4), sorumluluk verme (4), cezalandirma (3), ikna etme (3), ddiillendirme (3), tehdit etme veya
kurallar1 hatirlatma (3), yer degistirme (3), davranis nedenini belirleme (2), degerli oldugunu hissettirme (2),
Ogrenciyi dinleme veya konusturma (2), rol model olma (1), vurgu ve tonlama (1) seklindedir.

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen 6grenci davranislarini engellemek igin kullamlan yontemlere iliskin
Ogretmenlerin cevaplart su sekildedir; Dinleme, birbirini anlamayr saglama, oziir dileme, olumsuz davranig
tamamen gectiginde odiil verme, olumsuz davranis devam ederse aile ile iletisime gecme gibi yontemlere
basvuruyorum (O001), Konusmak, ikna etmeye calismak, uyarmak, biraz oturup diisiinmesini saglamak en cok
kullandigim  yontemler arasinda yer alir (0002), Hatali davramsi cezalandirtyorum, iyi davramsg
adiillendiriyorum, konusuyorum (00O03), Oncelikle sakinlesmesini saglama olmuyorsa gérmezden gelme,
davranisin nedenini belirleyerek gerekli miidahaleleri yapma, olumsuz davranisa devam etmesi durumunda
olacaklarla ilgili konusma, ailesi ile goriigserek gerekli miidahalelerde bulunmalarina yardimct olma gibi yontemler
bu yastaki ¢ocuklar i¢in daha uygun yontemler arasinda yer aldigindan kullanmay tercih ediyorum (O004),
Empati kurmasini saglama, olayin boyutuna gore okul rehber 6gretmeni ile goriisme, yer degistirme yontemlerini
kullaniyorum (00O0S5); Ikna etmeye calisirim, toplumsal saygi kurallarimiza dikkat ¢ekerim, aile ve okul idaresi ile
ilgili tehdit secenegine basvururum, teneffiise ¢tkmama cezasi veririm, ilgilendigi esyayt elinden alirim (I001),
Ogrenci ve aileyle gériisme, Ogrenciye sorumluluk verme, uyari, oyun oynamalarini yasaklarim, ders
dinlemeyenleri duvar kenarina ¢ekerim (1002), Istenmeyen davramslar sergileyen égrencilerimle konusarak ve
cozemedigimiz davranis sorunlarinda ise rehber 6gretmenlerimizden yardim olarak miidahale ediyorum (I1003),
En basta gormezlikten gelerek sonme durumunun gergeklesmesini beklerim, sonme gerceklesmediyse goz temasi
kuruyorum, birebir 6grenci ve veli ile gériismesi gerceklestiririm, rehberlik servisine yénlendiririm (I004),
Cocuklarin, ders disi da olsa, konugsmalarina ve kendilerini ifade etmelerine firsat vermeye ¢alistyorum,
yapabilecekleri sorumlulukiar veriyorum; gerekli durumlarda davramglarimn sonuglar ile ilgili konugsmalar
yapiyorum, bire bir goriiserek empati kurmasint saglamaya ¢alistyorum; aile ile isbirligi yapiyorum,; her
ogrencinin egit haklara ve esit yaptirimlara sahip oldugunu hissettirmeye calisiyorum (I003); Degerli oldugunu
sozlerle ve davranislarla hissettirmek, onlarla konusmak, uyarmak, yerini degistirmek, velilerle iletisime gegcmek
gibi yontemlere bagvuruyorum (001), Gormezlikten gelirim, goz temast kurarim, ikaz ederim, devam etmesi
halinde ikna yontemine basvururum, hala devam ediyorsa rehberlik servisine yonlendiririm ve veli gériismesi
gerceklestiririm (002), Dogru davrams kaliplarini gostermek, goz temasi kurma, ders anlatiminda sesimi
yiikseltmek, gérmezlikten gelme gibi yontemlere bagvururum (003), Rehberlik servisiyle goriistiirmek, uyari, ilgiyi
baska yone aktarmak, gorevlendirme, aileyle iletisime ge¢me gibi yontemler tercih sebebimdir (004), Sézlii uyari,
ogrenci ve veli goriismeleri, sorumluluk verme, ilgiyi baska yone ¢ekme, devami halinde ceza alabilecegini
hatirlatma gibi yontemleri kullamrim (OO0S5); Sorulari onlara yénelterek espiri ile ve ilgi alanlarina gére soru
ekleyerek derse katilmalarini saglarim. Devam etmesi durumunda goz temasi kurarim, ikaz ederim, yer degistiririm
(LO1), Ogrencilere yapilan olumsuz davramgslarin etkilerini anlatmak, cevresine ve kendisine verebilecegi
zararlart belirtmek, rehberlik servisinden yardim almak, veliler ile iletisim kurarak gerekli davranisin ortadan
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kaldirilmast icin ¢aba sarf etmek (LO2), Etkileyici bakis, uyarici sézler, not tutturarak ilgiyi baska yone kaydirmak,
bireysel goriisme, veli goriismesi, disiplin yonetmeligi ile korkutma gibi yontemler en basta gelmektedir (LO3),
Bireysel rehberlik yaparak davranisin nedenini anlamaya ¢alisma, gérmezlikten gelme, goz temasi kurma, uyarma
vs. en ¢ok tercih ettigim yontemler arasinda yer alir (LO4), Derse ilgilerini cekmek, uyandirmak icin espri yapmak,
soru sormak, notla édiillendirme gibi yontemleri kullanirim (LOS).

Istenmeyen Ogrenci Davramislarinda Kullanilan Yéntemlerin Etkililigine fliskin Bulgular

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen &grenci davramislarmi engellemek igin kullamlan yontemlerin
etkililigi, Ogretmen goriisleri dogrultusunda belirlenmis ve elde edilen cevaplara iliskin asagidaki tablo
olusturulmustur.

Tablo 5: Istenmeyen Ogrenci Davramislarinda Kullamlan Yéntemlerin Etkililigine Tliskin Tablo

Etkililik Diizeyi Katihmcilar f
Cogunlukla etkili 0001, 0002, 0003, 0005, 1002, 1003, 1004, LO1, LO2, LO5 10
Kismen etkili 002, 003, 004, LO3 4
Orta diizeyde etkili 001, 005 2
Yeterli degil 1001, LO4 2
Etkili 1005 1
Olumlu 0004 1

Tablo incelendiginde 6gretmenlerin sinif icinde en ¢ok karsilastiklari istenmeyen 6grenci davraniglarini engellemek
i¢in kullandiklar1 yontemlerin etkililigine iliskin dagilim “cogunlukla etkili (10), kismen etkili (4), orta diizeyde
etkili (2), yeterli degil (2), etkili (1) ve olumlu (1)” seklindedir.

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen ogrenci davramislarmi engellemek igin kullamlan yontemlerin
etkililigine iliskin dgretmenlerin cevaplari su sekildedir; “Genellikle ise yariyor (O0OO1), Kolay ikna oluyorlar, cok
problem yasamiyorum ve % 90 yiiksek oranda ise yariyor diyebilirim (0002), Cogunlukla ise yarar (0003),
Cogunda olumlu sonug aldim (0004), Cogunlukla ise yaramakta ¢iinkii égrenciler kendilerinin dinlenmesiyle
samimi olarak ilgiyi gormekteler (OOO4); Baslarda etkili gibi goriinse de yeterli olmuyor (I001), Sorumluluk
verildiginde kendini onemli biri olarak gériiyor ve okul kiiltiiriine daha ¢abuk alisiyor. O zaman da yiiksek oranda
etkili sonuclar aliyorum (1002), Cogu zaman yariyor (I003), Biiyiik élciide ise yaramaktadir (I004), Ogrenci
yaptigimin yanlis oldugunu anlarsa, veli cocugunun okulda tek basina egitim ogretim almadigimin farkina varirsa
etkili olabiliyor (I005); Ogrenciye gore deSisiyor ama yiizde yetmis ise yariyor (O01), Nisbeten ve kisa siireli etki
ediyor (002), Zaman zaman siirecin uzamasindan dolayr sikintilar yasandigindan kismen yeterli oluyor (003),
Kisa siireli ¢éziim saglyor, yani kismen diyebilirim (O04), Orta diizeyde etkili oldugu diisiincesindeyim (005);
Cogunlukla ise yaryor (LOI1), Genelde iyi sonuglar veriyor (LO2), Tam anlamiyla degil (LO3), Cok yeterli degil
(LO4), Cogu zaman ise yarar (LO3)”.

istenmeyen (")grenci Davramislarina Karsi Sergilenen Davranislara iliskin Bulgular

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen Ogrenci davranislarina karsi sergilenen davranislar, 6gretmen
goriisleri dogrultusunda belirlenmis ve elde edilen cevaplara iliskin asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 6: Istenmeyen Ogrenci Davramslarma Kars: Sergilenen Davranislara liskin Tablo

Sergilenen Davranislar Katihmcilar f
Sohbet etmek veya konusmak 0001, 0005, 1001, 1005, 003, 005, LO2 7
Sakin davranmak 0002, 0003, 0004, LO1 4
Uyar1 yapmak 0002, 0004, 1004, 001 4
Anlay1s gdstermek 004, LO4 2
Kararli davranmak 0003, LO5 2
Uziildiigiinii belli etmek 0001, LO3 2
Aile ile igbirligi 1003 1
Ceza vermek 002 1
Islem baslatmak LO5 1
Kizmak 001 1
Rol model olmak 003 1
Tatl1 sert davranmak 002 1
Yanlighigi hissettirmek 1005 1

Tablo incelendiginde 6gretmenlerin simif iginde en ¢ok karsilastiklart istenmeyen Ogrenci davranmiglarina karsi
sergiledikleri davraniglara iliskin dagilim “sohbet etmek veya konusmak (7), sakin davranmak (4), uyar1 yapmak
(4), anlayis gostermek (2), kararli davranmak (2), tiziildigiini belli etmek (2), aile ile isbirligi (1), ceza vermek (1),
islem baslatmak (1), kizmak (1), rol model olmak (1), tath sert davranmak (1) ve yanlighgi hissettirmek (1)”
seklindedir.
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Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen Ogrenci davranislarmma karsi sergilenen davramislara iliskin
Ogretmenlerin cevaplan su sekildedir; “Davranisin olumsuzlugu ve o kisiden hi¢ beklemedigim konusunda sohbet
ederim. Sevdigim insanlarin bu davranmiglar: karsisinda ok iiziildiigiimii dile getiririm (OOOI), Sakin davranmaya
calisirim, ¢ocuga degil arayisina karst uyarilarimi yaparim (0002), Sakin ve kararli davranmak énemli (0003),
Sakin kalarak uyarilarim: yaparim (0004), Bunun dogru olmadigini 6nce bu davramsgi sergileyen ogrenciye sonra
diger ogrencilere anlatiyorum (000S5); Konusarak davramsin hatali ve hos olmadigini belirtivim (I001), Tath
sert davranarak 6grencilere gozdagi veririm (I002), Istenmeyen davrams siirekli tekrar ediyorsa aile ile iletisime
gecerim (1003), Uyarida bulunurum (I004), Jest ve mimiklerle davramsin yanls oldugunu hissettiririm veya
genel veya bire bir konusma yaparim (I005); Uyarir, kizarim (O01), Zaman zaman kiiciik cezalar uygularim.
(Kisa siireli oyun disi birakmak gibi...) (002), Dogru davramsi anlatir ve uygularim (003), Anlayisl olmaya
calisirim (O04), Nasihat ederim (O05); Sakin sekilde derse katilimlarim saglarim (LOI1), Bu davramslarinin
olumsuz sonuglarini anlatirim (LO2), Uziildiigiimii ve hoslanmadigimi sézle ve beden dili ile belli ederim (LO3),
Isteklerini anlamaya ve yapilabilecekleri karsilamaya ¢alistyorum (LO4), Kararli ve otoriter davranirim ve islem
baslatirim (LOI1) "

Istenmeyen Ogrenci Davramislarina Karsi Hissedilen Duygulara iliskin Bulgular

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen ogrenci davramislarma karsi sergilenen hissedilen duygular,
Ogretmen goriisleri dogrultusunda belirlenmis ve elde edilen cevaplara iliskin asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 7: istenmeyen Ogrenci Davranislarina Kars: Hissedilen Duygulara iliskin Tablo

Hissedilen Duygular Katihmcilar f
Uziintii hissetme 0005, 1001, 1003, 1005, 004, 005, LO2, LO4, LO5 9
Moral bozuklugu yasama 0001, 002, LO4 3
Sinirlenme 1003, 001, LO1 3
Sorumlu hissetme 0003, 1004, 1005 3
Ozdegerlendirme yapma 0004, 003 2
Degersiz hissetme LO3 1
Endiselenme 005 1
Sakin kalma 0002 1
Yetersizlik hissetme 1002 1

Tablo incelendiginde ogretmenlerin sinif icinde en c¢ok karsilastiklar1 istenmeyen 6grenci davranislarina karst
hissettikleri duygulara iliskin dagilim “iziintii hissetme (9), moral bozuklugu yasama (3), sinirlenme (3), sorumlu
hissetme (3), 6zdegerlendirme yapma (2), degersiz hissetme (1), endiselenme (1), sakin kalma (1) ve yetersizlik
hissetme (1)” seklindedir.

Ogrencilerin siklikla sergiledikleri istenmeyen grenci davramslarina kars: sergilenen hissedilen duygulara iliskin
Ogretmenlerin cevaplari su sekildedir; “Moralim bozulur fakat okuloncesi donemde genellikle sorunlar ¢ocukla ve
gerekirse aile ile konusulacak cok da biiyiimeden halledilebilinivor (OOOI), Sakin ve adil olmaya c¢abalarim
(0002), Davrams degisikligi olumsuz ise kendimi elestiririm daha fazla bilgi edinmeye ¢alisirim (0003), Onlart
nasil yonlendirmem gerektigini diisiiniiriim (0004), Karsimdakilerin c¢ocuk oldugunu, yaptiklarimin olagan
oldugunu diigiiniiriim, ancak ailenin igbirligi icinde olmamasi ve sorumluluklarim yerine getirmemesi durumunda
iiziiliiriim (OOOS5); Genellikle iiziintii hissederim (I001), Zaman zaman yetersiz oldugumu hissederim (1002),
Siireklilik varsa iiziiliir ve ofkelenirim (I003), Sorumlu hissederim (I004), Beni iiziiyor bu tiir davramglar,
kendimi sorguluyorum, neyi tam olarak yapamiyorum da bunun oéniine gecemiyvorum dive (I005), Biraz
sinirlenebilirim (O01), Kétii hissederim (002), Davrams degisikligi icin eksikligin nereden kaynaklandigini
diistintiriim (003), Uziilme en sik hissettigim duygudur (004) Genellikle iizgiin bazen de endiseli hissederim
(005), Cok sinir olurum ama sakinligimi korurum (LO1), Uziiliiriim (LO2), Saygi gormedzglml deger
verilmedigimi (LO3), Mutsuzluk ve iiziintii duyarim (LO4), Ekseriyetle iiziintii duyarim (LOS).”.

SONUC VE TARTISMA

Ogretmenlere gore dgrencilerin genellikle “derste konusma, argo ifade kullanma, fiziki zarar verme, arkadaslarin
sikayet etme, bencil davranmak, kurallar1 kabullenmeme, aglamak, dersle ilgilenmeme, akran zorbaligi, cep
telefonu ile oynama, ¢ekingenlik gostermek, derste uyuma, esyalari ile oynamak, kaba davranig sergileme, olumsuz
davranisi kabullenmeme, saygisizlik, smif i¢inde gezmek, sorumlulugunu yerine getirmemek, sosyal medya
kullanimi, uygunsuz veya sik sik izin istemek, uyum sorunu yagama” gibi istenmeyen davraniglarda bulunduklari
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore d6grencilerin daha ¢ok ders esnasinda konusarak olumsuz davranis sergiledigi
sOylenebilir. Alan yazinda yapilan ¢aligmalar incelendiginde Akyavuz (Akyavuz, 2019), Cetin (Cetin, 2013), Delen
(Delen, 2018), Diyez (Diyez, 2009), Medikoglu ve Dalaman (Medikoglu ve Dalaman, 2018), Ozer ve digerleri
(Ozer, Bozkurt ve Tuncay, 2014), Sayin (Saym, 2001), Serttas (Serttas, 2016), Yumusak ve Balc1 (Yumusak ve
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Balci, 2018) tarafindan yapilan ¢aligmalarda en sik karsilasilan istenmeyen &grenci davranislarinin séz hakki
almadan konugma, kavga etme, birbirleri ile konugsma, sorumluluklarini yerine getirmeme, sinifta dolagma, ders dist
etkinliklerle veya nesnelerle ugrasma, derse ge¢ gelme, arkadaslarina siddet uygulamak, sinifa kesici aletler ile
gelmek, hiperaktiviteden kaynakli smifta gezinmek, smifta kullanilan arag¢ ve gereglere zarar vermek oldugu
sonucuna ulasilmasi aragtirmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlere gére genellikle “aile, sosyal ¢evre, akran etkisi, olumsuz rol model tercihi, giidiilenme yetersizligi,
sosyal medya, kisisel yetersizlikler, ergenlik donemi, sosyallesme sorunu, uyum sorunu, dijital oyunlar, video veya
cizgi film, bencil davranis, akran zorbaligi, akademik sorunlar, kotii alisgkanlik edinme, konusma istegi” gibi
nedenlerden dolay1 istenmeyen davraniglarda bulunduklar1 sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca goére 6grencilerin
gostermis oldugu olumsuz davranislarin temel sebebinin aile ve sosyal ¢evre oldugu sdylenebilir. Alan yazinda
yapilan calismalar incelendiginde Gokyer ve Dogan (Gokyer ve Dogan, 2016), Giindogdu (Giindogdu, 2013),
Sayin (Sayin, 2001), Yumusak ve Balci (Yumusak ve Balci, 2018) tarafindan yapilan calismada 6grencilerin
genellikle ailelerinin egitim ve gelir diizeylerinin diisiik olmasi, ailelerin ilgisiz olmasi, yanlis yonlendirmeler, anne
ve babanin ayr1 olmasi, aile i¢i sorunlar, sevgi yetersizligi, disiplinsizlik, huzursuzluk, iletisimsizlik, yetistigi ¢evre,
arkadas ortami, baski veya siddet gorme; medya organlarindaki olumsuz davramis ornekleri, mafya 6zentisi TV
filmleri, internet, cep telefonu, alkol ve uyusturucu kullanimi, okulun ve sinifin fiziksel yapisi gibi nedenlerden
dolay1 olumsuz davranis sergiledikleri sonucuna ulasilmasi arastirmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlerin istenmeyen dgrenci davramslarimi engellemek icin genellikle “aile is bilirligi, bireysel gdriisme veya
konusma, uyarma, goz temasi kurma, rehberlik servisi ile is birligi, gormezlikten gelme, ilgi ¢ekmek veya
yonlendirme, empati kurdurma, sorumluluk verme, cezalandirma, ikna etme, odiillendirme, tehdit etme veya
kurallar1 hatirlatma, yer degistirme, davranis nedenini belirleme, degerli oldugunu hissettirme, 6grenciyi dinleme
veya konusturma, rol model olma, vurgu ve tonlama” gibi yontemlere bagvurdugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca
gbre Ogrencilerin gostermis oldugu olumsuz davraniglarin engellenmesinde en 6nemli gorevin aileye diistiigi
sOylenebilir. Alan yazinda yapilan ¢aligmalar incelendiginde Akyavuz (Akyavuz, 2019), Cetin (Cetin, 2013), Delen
(Delen, 2018), Diyez (Diyez, 2009), Medikoglu ve Dalaman (Medikoglu ve Dalaman, 2018), Ozer ve digerleri
(Ozer ve digerleri, 2014), Sayin (Saymn, 2001), Serttas (Serttas, 2016), Yumusak ve Balci (Yumusak ve Balc,
2018) tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmenlerin istenmeyen davramislara kargi uyarma, veli ile iletisim kurma,
olumlu davranis1 pekistirme, gérmezden gelme, empati, dersi etkili hale getirme, cezalandirma, 6diillendirme, sinif
kurallarini hatirlatma, 6grenciye sorumluluk verme, 6grenciye ismi ile hitap etme, sevdigi seylerden mahrum etme
gibi yontemler kullandigi sonucuna ulasilmasi aragtirmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlerin istenmeyen 6grenci davramslarii engellemek icin kullandigi yontemlerin etkililiginin genellikle
“cogunlukla etkili, kismen etkili, orta diizeyde etkili, yeterli degil, etkili, olumlu” oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuca gore 0grencilerin gostermis oldugu olumsuz davraniglarin engellenmesinde kullanilan yontemlerin basarilt
ve etkili oldugu sOylenebilir. Alan yazinda yapilan ¢alismalar incelendiginde Gilindogdu (Gilindogdu, 2013)
tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmenlerin istenmeyen davranislarla bas etmede yeterli olduklarini dile getirmesi
aragtirmanin sonucuyla benzerlik gosterirken Diyez (Diyez, 2009) tarafindan yapilan ¢alismada Ogretmenlerin
istenmeyen davraniglarla bas etmede yeterli olmadiklarini dile getirmesi arastirma sonucuyla farklilik
gostermektedir.

Ogretmenlerin istenmeyen dgrenci davramslarina karsi1 sergiledikleri davranislar genellikle “sohbet etmek veya
konusmak, sakin davranmak, uyar1 yapmak, anlayis gostermek, kararli davranmak, iiziildiiglin{i belli etmek, aile ile
is birligi yapmak, ceza vermek, islem baslatmak, kizmak, rol model olmak, tath sert davranmak ve yanlighgi
hissettirmek™ seklinde oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore 6gretmenlerin olumsuz davraniglara karsin
Ogrencilerle daha ¢ok sohbet ettigi ve konustugu, sorunu diyalog yoluyla ¢6zmeye c¢alistigi sOylenebilir. Alan
yazinda yapilan c¢aligmalar incelendiginde Girmen ve digerleri (Girmen ve digerleri, 2006) tarafindan yapilan
caligmada 6gretmenlerin genellikle kurallar1 hatirlatma, sesli uyarma, soru sorma, yanina yaklagsma, dikkat ¢cekme,
g6z temasi kurma, gormezden gelme, istenilen davranisi gosterme, azarlama, yerini degistirme ve goriismeye
cagirma tepkisi verdigi sonucuna ulasilmasi aragtirmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlerin istenmeyen dgrenci davramislarina karst hissettikleri duygularm genellikle “iiziintii hissetme, moral
bozuklugu yasama, sinirlenme, sorumlu hissetme, 6zdegerlendirme yapma, degersiz hissetme, endiselenme, sakin
kalma ve yetersizlik hissetme” seklinde oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca &gretmenlerin olumsuz
davraniglara karst manevi olarak iiziiliip moralinin bozuldugu, ruhen olumsuz duygu yasadigi sdylenebilir.

ONERILER

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6nerilerde bulunulmustur; 6gretmenlere sinif yonetimi ve insan
iliskileri alaninda hizmet i¢i egitim sunulabilir, olumsuz 6grenci davranisi konusunda velilere egitim verilebilir,
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olumsuz Ogrenci davranislarmin engellenmesi igin modern yontemler kullanilabilir, 6gretmenlerin hissettikleri
olumsuz duygularin en aza indirilmesi icin destek saglanabilir, bu konu farkli yontem ve tekniklerle yeniden
incelenebilir, arastirma 6rneklemi genisletilerek yeniden incelenebilir.
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