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Psychedelic Sanat ve Kozmoloji Baglantis1 *

The Connection of Psychedelic Art and Cosmology

OZET
Psychedelic sanat, 1960’11 yillarin sanatinda bir doniisiim yasanmasina neden olmustur. insanmn E 1

L N cem Durgun
hem bilingaltt hem de alg1 siirlarinda daha Gteye gegme arzusunu yansitmaktadir. Bu sanat Dide Akdag Satir 2
yaklasiminda zaman kavramimin ve kurallarin yok edilmesinde, kullanilan psychedelic
maddelerin etkisi ortadadir. Pek ¢ok sanat¢i bu maddeyi merak ederek denemistir ve sanatlarina
yansitmstir. i1k olarak edebiyatta kendini gosterir. Daha sonralar1 miizige ve tasarima oradan da
sanatin igerisine bir yayilim gosterir. Psychedelic sanat genel olarak incelendigi zaman
kozmoloji ile olan baglantis1 goriiniir. Kozmoloji evrenin kokenini, dogasini, yapisini ve
evrimini bilimsel agidan incelemektedir. Modern kozmolojinin sundugu bilgiyle evren, Big
Bang ile baglamistir ve siirekli genislemeye devam etmektedir. Bu teoriyle beraber, evrenin nasil
sekillendigi ve insanin evrene tam olarak nasil bir anlam yiikledigini sorgulamaktadir.
Kozmoloji, evrenin baglangicint ve biiyiikliigiinii anlayabilmek adina matematiksel ve fiziksel
modeller kullanirken; psychedelic sanat, evrenin fiziksel oOtesindeki soyut anlamlara
odaklanmaktadir.
Psychedelic sanat ile evren kozmolojisinin baglantisi, insan bilincinin ve evrenin dogasiyla bir
baglanti kurabilmektedir. Psychedelic sanatta da evren kozmolojisinde de spiritiiel ve bilimsel
yonden yaklagimlar bulunabilmektedir. Bu makalede, psychedelic sanat ve kozmolojinin nasil i¢
ice gectigi ve birbiriyle nasil baglanti kurduguna dair bazi temel kaynaklar ve bakis acilari
sunulmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Psychedelic Sanat, Psikedelik, Kozmoloji, Evren, Evren Kozmolojisi, LSD
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Psychedelik sanat ilk defa 1960’larda ortaya ¢ikan ve 6zellikle psikoaktif sinif etkisi altinda yapilmis sanatsal ifade
bicimidir. Soyut imgeler, sembolizm, geometrik formlar ve gorsel haliisinasyonlar1 kullanarak insanin bilincine dair
alg1 derinliklerine agilan bir kapidir. Alginin simirlarii zorlayarak, zihinsel ve spiritiiel anlamda gorseller sunar.
Parlak neon ve kontrast renkleri kullanarak 151k ve gdlge oyunlariyla izleyiciye gorsel haliisinasyon ve illiizyonlar
yaratir. Bu haliisinasyonlarla kisi zaman ve mekan olarak mutlak algiyr sorgular. Sanatcilar eserlerinde, insan
bilinci ve evrenin anlami iizerine imgeler olusturur. Bu sekilde evrensel bilince dair tasvirlerle
karsilagilabilmektedir. Bu tasvirlerin baglantilarin1 kurarken psychedelic sanatin sembolleri ile kozmolojinin

* Bu aragtirma makalesi birinci yazarin yiiksek lisans tez ¢alismasinin bir boliimiinii icermektedir.

! Yiiksek Lisans Ogrencisi, Y1ldiz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sanat ve Tasarim Yiiksek Lisans Program, Istanbul,
Tiirkiye. ORCID: 0009-0002-9290-0454

2 Dog. Dr. Dide Akdag Satir, Yildiz Teknik Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakiiltesi, Sanat Béliimii, Istanbul, Tiirkiye. ORCID: 0000-0001-
6238-8731



International Social Sciences Studies Journal 2025 Vol: 11 (5) MAY

sembolleriyle olan baglantis1 iizerinden ilerlenilmistir. Ikisini asil birbirine baglayan sey psychedelic sanatin
dogadan ilham almasidir. Zamani ve mekam yok etmesi ve doganin iginde varlifini korumasi onu evrenin
kozmolojik biitlinliigiiyle olan birlikteligini ortaya g¢ikarmaktadir. Kullanilan geometrik formlart renk ve 1518
kullanimi, soyut varligi, optik yanilsamalari, zaman ve mekan: ortadan kaldirmasiyla kozmolojinin istedigi olan
ozellikleri barindirmaktadir. Bu da ikisinin birbirlerine daha fazla yaklagmasini saglayabilmektedir. Arastirmanin
temel problemini psychedelic sanat ve evren kozmolojisinin sembolleri olusturmaktadir. Evrene olan merak
duygusunun sanat mekanlarinin icerisine gegmesinde psychedelic sanatla olan birlikteligi de 6n plandadir.

PSYCHEDELIC UYUSTURUCULARIN PSYCHEDELIC SANATA DOGRU EVRiMi

Psychedelic kelimesi, Eski Yunanca da psyche yani “ruh, psise, i¢ diinya” ve delos “a¢iga ¢ikarmak™ anlamlarindan
tiiremistir (Horozcu, 2013). I¢ diinyanin benliklerinin ortaya cikmasiyla baglantiidir. Bir nevi gdzle
goremedigimiz, ruhsal dlemin tezahiir etmesi olarak goriiliir (Akay, 2017). Kelime anlami olarak “haliisinasyon
yaratan” ve “haliisinasyonla baglantili” anlamlarina gelmektedir (Hafizoglu, t.y.). Mary L. Peng’in (2023)
makalesinde, psychedelic kelimesi genel anlami olarak “zihni agiga ¢ikarma” veya “zihin tezahiirii” olarak yer
almaktadir. Krippner’in (2016) makalesinde de psychedelic sanatin “kozmik sanat” oldugunu ve es anlamlisinin da
“agkin sanat” oldugundan bahsetmektedir. Ruhumuzun i¢ diinyasinin, karmasik kozmik bilincini agiga ¢ikararak
farkli bir zamanda ve boyutta var olmamiza neden olmaktadir.

Psychedelic sanat, LSD tipi uyusturucular ve ilgili maddelerin yutulmasi sonucu ortaya ¢ikan sanat eserleridir. Bu
uyusturucular asirlar boyu mistik deneyimler elde etmek amagl dini térenlerde de kullanilmaktayd: (Horozcu,
2013). Samanist toplum bu uyusturucular transa gegmek i¢in yaptiklar ritiiellerde (ayinlerde), algida bir degisiklik
yaratmak icin kullanmistir (Rios & Katz, 1975). Eski California Yerlileri, Tatula bitkisiyle elde ettikleri ickiyi
inisiyasyon torenlerinde kullanmustir. Samanlarin vizyoner goriintiileri gormeleri i¢in seremonide kullanilacak
kaba, biraz suyla karistirp igirirlerdi (Horozcu, 2013:151). Amaglari, 6teki diinya ile baglanti kurmak, igsel
benliklerin igine girip farkli deneyimler yasamaktir. Tamamen spiritiiel ve kozmik biling deneyimlerinin igine
girilmektedir. Bu deneyimler eski kadim dinlerde uygulanan deneyimlere dayanmaktadir. Peyote, kutsal mantarlar,
ayahuasca, gibi maddelerde psychedelic deneyim yaratilmasi i¢cin kullanilmistir. Samanlar ayrica, bilincin
derinlerine yolculuk etmek i¢in Ayahuasca ¢ay1’nin haliisinasyonik etkisinden de yararlanmiglardir.

1938 yilina gelindigi zaman Albert Hofmann, LSD’yi icat eden ve 1943 yilinda da deneyen ilk kisi olmustur
(Csiernik, 2011). Hofmann’in ilkten amacit LSD’yi kesfetmek degildi. Rahim {izerinde olumsuz yan etkileri
olmayan bir dolagim ve solunum uyaricist yaratmak igin liserjik asitten tiirevler arastirtyordu. Fakat onun bu
arastirmalar1 LSD’yi tesadiifen kesfetmesine neden olmustur (Beyond the Streets, 2022).

LSD maddesi, tahillardan olusan bir kiiften elde edilmistir ve en giiclii psikodelik madde olarak bilinir. Sadece
kiiciik dozlarda alindig1 zaman bile etkisini hemen gosterebilmektedir (Gerald Heard, akt. Horozcu, 2013). Bu da
LSD’nin ¢ok giiglii bir madde oldugunu gostermektedir. LSD, renksiz, tatsiz ve kokusuz bir yapidadir (Tanrivere,
2017). Hem hap olarak hem de sivi olarak yutulabilmektedir. Bir diger kullanim yontemlerindeyse ¢esitli kagitlar
iizerinde emdirilerek veya bu kagitlarin dil lizerinde hem emdirilerek hem de dilin altinda bekletilerek kullanimidir
(NIDA, 2016). LSD’nin kiigiik doz kullanimiyla ilgili deneyimi, Hofmann’in yasadig1 alg1 degisiklikleri tizerinden
bilinmektedir. Hofmann 1943 yilinda ¢aligmasini tekrardan sentezleyerek yanliglikla denemistir. Bu psychedelic
deneyimi bisiklette yolculuk yaptig1 sirada yasar ve kaleidoscopic, fantastik goriintiilerin {izerine dogru aktigini,
doniisen daire ve spiralleri gordiigiinden bahsetmektedir (Hofmann, 1980). Hofmann’in tesadiifen yasadigi bu
deneyimi LSD’nin kii¢lik doz kullanimiyla ilgili 6rnegi olarak goriilebilir. Farkli bir biling durumunu gergek
hayatin icerisinde yasamustir.

Psychedelic ve dissosiyatif uyusturucularin saglik tizerindeki etkilerini arastirip destekleyen NIDA (2016); LSD ve
Psilocybin uyusturucular1 kullanan kisilerde canli renklerde sekilleri goriip, anilart da canli olarak yeniden
deneyimlediklerini; Ketamin ve PCP dissosiyatif uyusturucular1 kullanan kisilerde de ¢arpik seyleri goriip duyma
deneyimlerini yasadiklarii belirtmektedir. Bu bakimdan psychedelic deneyimler hem igsel hem de dissal
farkindalig1 biiyiik olgiide degistirmektedir (Masters & Houston, 1968). Diisiinceler daha akici hale gelir, daha
Ozgiir ve sinirsiz bir diinyanin, konsantrasyonun yiiksek seviyelere ¢ikmasina neden olabilmektedir.

Psychedelic deneyimin fenomenlerine bakildig1 zaman; gorsel algi ve isitsel olaylar, dokunsal fenomenler, viicut
algisindaki degisimler, sinestezi, mekansal ve zamansal algidaki degisimler, bilingaltinin ve kolektif bilingaltinin
acgiga ¢ikmasi olarak sayilabilir. Gorsel algi diizeyinde, goz kapali oldugu sirada farkli renklerden olusan fraktallar,
geometrik goriintiiler ve kendini tekrar eden sekiller olusur. Miizik genellikle 151k ve dokunulabilir bir nesnenin
bicimi haline gelir ve felsefi boyuta gecer. Sesler ise daha derin ve yiiksek ¢ikar. Viicut algilarindaki degisiklerde
ise siklikla “Alis Harikalar Diyarinda Sendromu” ortaya c¢ikar. Dort tane siklikla goriilen gorsel illiizyonla
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karakterize edilir: “makropsi”, “mikropsi”, “teleopsi” ve “pelopsi’dir. Sinestezide de renk, ses, tat ve dokunma
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duyularinda doéniisiimsellik yasanir. Yani renkleri duyabilir, sesleri gorebilir ve renklere dokunulabilir. Mekansal ve
zamansal algidaki degisime bakildiginda ise zamanda genisleme veya daralma yasanir. Burada bilingalt1 ve kolektif
bilingaltindaki degisimlerde, biling ve farkindalik yiizeyi belirginlesir (Bein, 2018). Buda zamanin konumunda ve
mekanin gergekliginde yeni deneyimlerin kesfine dogru bir bakis ag¢is1 sunmaktadir. Psychedelic’in ne kadar farkl
bir ruhsal deneyim oldugu bu bakis agilariyla anlasilabilmektedir. Psychedelic sanat, parlak neon renkleri, carpik ve
karmagik desenlerle karakterize eder ve insanlarin psychedelic uyusturucularin etkisi altinda yasadiklar gorsel
deneyimlerden ilham alarak taklit etmektedir (Peng, 2023). Bu akima, Psychedelia’da denilmektedir. Psychedelia
(Psikedalia) terimini kullanan ilk kisinin kim olduguyla ilgili net bir cevap bilinmemektedir. Fakat 1957 yilinda
haliisinojen ilaglara alternatif bir tanim olarak Humprey Osmond kullanmistir. Fakat terimin bu kadar
popiilerlesmesine neden olan Aldous Huxley’in “Doors of Perception” (Alg1 Kapilari) kitabiyla karsit kiiltiir ikonu
olan Timothy Leary’nin ‘Turn on, Tune in, Drop out’ sloganidir (Akay, 2017). Aldous Huxley, Algi Kapilar
kitabina, peyote’nin etkin bir maddesi olan meskalin uyusturucusunu deneyerek yasadigi degisimleri aktarmigtir
(Roquentin, 2019). Fakat psychedelic ¢agin en biiyiik etkisini Timothy Leary’i saglamistir. Leary’nin deneyleri,
psikedelik ¢agin bireysel ve toplumsal olarak doniisiimii i¢in bir yoriinge saglar. Leary, psikedelik deneyleri, insan
dogasinin bilincinin tam merkezinde kaginilmaz olarak degistirecek tarihi bir hareketin pargasi olarak gérmiistiir
(Bein, 2018). LSD’nin babasi olarak bilinir. Anthony Russo, Leary’nin is arkadasidir ve Meksika yolcugu yaparken
haliisinasyonik bir mantarla yasadigi deneyimi arkadasi Leary’e anlatir. Bundan etkilenen Leary’de 1960 yilinda
arkadas1 Russo ile Meksika’nin Cuernavaca sehrine gider. Ilk haliisinasyonik sihirli mantari yiyerek beyninin
icindeki gizemli derinlige yolculuk yapar ve bu onun hayatinda bir doniisiim yagamasina neden olur. Bu sekilde
Harvard Universitesi'nde “Psilocybin Project”e baslar ve 60’1 yillarda hippi kiiltiiriiniin gelismesinde &nemli
katkilar saglar (Ozbirinci, 2015). Onun bu katkistyla psychedelic deneyimin sanatin igine girmesi “hippi”
hareketinin kapsami dogrultusunda 1960 ve 80’li yillarda, LSD’nin kullanimi yiiksek seviyelere ulastigi
donemlerde goriinmektedir. (Tanrivere, 2017:99). 60’11 yillarin, kars: kiiltiir hareketleri sonucunda biiyiik bir biling
hareketi patlak vermisti ve sonucunda Psikedelik uyusturucularin deneyleri yoluyla biligsel, ruhsal ve hiimanist
sinirlart dlgen ve test eden bir yaklasim dogmustur. Kars: kiiltiir hareketinde, cogunlukla gencler ve ergenlerin,
toplumsal normlarin disina ¢ikip geleneksel degerleri protesto ve reddetmenin yollarina dayali hakim bir yasam
bigimine dogru gitmislerdir. Bu donem, herkesin esit haklarinin oldugunu, bariscil ve hoggoriilii bir diinyay1
savunduklar1 bir zamandir (Bein, 2018). LSD ve Psilocybin mantarlarinin kesfiyle beraber sanati ciddi anlamda
doniistlirtirler. Zaman ve mekan kavramlar ¢arpitilarak yeni arayislara dogru yol almislardir. Psychedelic sanat pek
¢ok sanat akimindan etkilenip kendini gelistirmistir. Yine ayni sekilde bu sanat akimlar1 da psychedelic sanattan
beslenip kendilerini gelistirmistir. Bu sanat akimlar1 olarak en basta, Art Nouveau, Op Art, siirrealism, gibi sanat
akimlar1 sayilabilmektedir (Beyond the Streets, 2022).

Barry Melton, yeni bir diinya kurmalarina karsin, eski diinyayla paralel ilerlemesine ragmen onunla miimkiin
oldugunca az ilgisi olacagini sdylemistir (Farrell, 1984). Kisinin bilis ve algisim1 degistirdigi bilinen psikedelik
uyusturuculardan etkilenen sosyal ve sanatsal degisimlerle karakterize edilmistir (Bein, 2018). Psychedelic sanatin
ozellikleri; kaleidoscopik donen desenler, carpitilmis ve gercekiistii gorseller, parlak neon renkler, soyut sekillerin
hareketleri (psychedelic bilinci uyandirip gelistirmek i¢in) olarak yer almaktadir (Peng, 2023). Psychedelic sanatta
metafizik ve fantastik gercekiistii 6gelere de siklikla rastlanir (Hacoglu, 2024). izleyicinin gerceklik algisini
degistirerek gercekiistii formlar olan soyutluguyla beraber izleyici de merak duygularin1 uyandirabilmektedir. Tipki
psychedelic uyusturucularin yaptig1 gibi sanat eserlerinde de kisiyi mistik bir yolculuga ¢ikarmakta ve kisinin igsel
diinyasini aciga ¢ikarmaktadir. Alginin sinirlarini zorlayarak makrokozmik ve mikrokozmik deneyimleri birlestiren
yansimalariyla karsilasilmaktadir. Bu ¢ikarimlar kisinin sanat {izerinden, kendi bilingaltinda ve ruhsal aleminde
dolagmasi kiginin psikolojik olarak ortaya cikarimlarini gostermektedir. Hatta bunun iizerine psychedelic
deneyimlerin terapotik olarak bakildiginda bir rahatlama amaci giidiildiigiinii gostermistir. Psychedelic’in
gelisimiyle bircok sanatci i¢ ve dis diinyalarindaki bakis acilarini degistiren 6forik haliisinasyonlart denemislerdir
(BBC, 2017). Psychedelic sanat zaman ve mekan algisini degistirirken aslinda illiizyonik ve haliisinasyonik
etkisiyle bunu saglamaktadir. Kisinin gercek diinyasiyla bagini kopartarak onunla oynamaktadir.

60’11 yillar da psychedelic sanat 6zellikle miizik ve tasarim alaninda etkisini gostermistir. Rock gruplarinin albiim
kapaklar1 ve posterleri psychedelic iislupla tasarlanmistir. Victor Moscoso, Alton Kelley, Stanley Mouse, Rick
Griffin ve Wes Wilson bu poster sanatgilarinin énemli bes figiirii (beslisi) olarak gosterilebilir (Meyer, 2021).

g sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

963



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2025

Gorsel 1: Victor Moscoso Poster Calismalari
Kaynak: URL 1

Victor Moscoso, akademik egitim ve deneyime sahip ilk rock poster sanat¢isidir. Kullandigi stilinde formlari ve
renkleri kullanarak optik illiizyonlar yaratmistir. Renk kullaniminda, yogun kontrastlara yer verir (SAAM). Renkler
asirt parlak ve canlidir. Birbirini tamamlayan ve gz kamastiran kontrast renklerin baskin kullanimi hakimdir.
Calismalarina bakildigir zaman, pop art sanatinin etkilerine rastlanir. Ayrica op art sanatinin illiizyonik doniisleri de
yer almaktadir. Yazilar, gorsel imgelerin pargasi haline gelmis ve ikonografi; egimli ve biikiimlii olarak sekil
degistirmistir. Yazilar daha geri planda, renk ve gorsellik 6n planda; yaziy1 az da olsa kamufle etmektedir. Yazi,
renk ve imgelerin parcasi haline gelmistir.

Girsel 2. Stanley Mouse v
Kaynak: URL 2

Alton Kelley, Stanley Mouse ile sanatsal bir ortaklik kurmustur. Birlikte Mouse Studios’u kurmustur. Avalon Balo
Salonu’ndaki Grateful Dead gosterisi i¢in linlenen ‘“kafatasi ve giiller” psychedelic rock posterini birlikte
tasarlamiglardir. Kelley’in ¢izim yetenegi yoktu. Bu sebeple Mouse ile ¢ok giizel bir ikili olmuslardir. Kelley
solakt1 ve sehpanin sag tarafinda ¢alisirken; saglak olan Mouse da sehpanin sol tarafinda calisarak giizel ¢alismalar
ortaya cikarmuglardir. Mouse ¢izimleri yaparken; Kelley’de diizenlemeleri yapardi. Ikisinin yapmis olduklari
psychedelic caligmalar “Belle Epoque doneminde Henri de Toulouse Laurtec’in Fransiz poster sanatinin 20. Yy
Amerikan karsiligi olarak kabul edilmistir”. Mouse, sadece poster yaparak eglendiklerini ve ne yaptiklarin
disiinmek igin zamanlart olmadigini ve bu ¢ilgin zamanda sanat eserlerini yarattiklarindan bahsetmistir (Bahr

Gallery, t.y.).

Stanley Mouse, rock tarihinin kalici imgelerini tiretmistir (Mouse Studio). Posterlerinde fantastik karakter ve
yaratiklarin varligi, siirrealist bir sanat tarzin1 animsatmaktadir. Farkli renkleri bir arada kullanmasina karsin baskin
olarak kirmizi ve mavi ¢aligmalar1 gériinmektedir.
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Gorsel 3. Rick Griffin “Konser Posterleri”
Kaynak: URL 3

Rick Griffin,60°l1 yillarda psychedelic gorsel estetiginin olusumunda 6nemli bir role sahip sanat¢ilardandir. Hem
albiim kapaklar1 hem de konser afigleri tasarlamistir. Yasadig1 ve iginde oldugu toplumun hem kiiltiirel olarak hem
de sosyal yansimalarini posterlerine aktarmistir. Calismalarini yaparken c¢izgi karakterlere, bazen cinsellikle
iligkilenen detaylar1 ve ¢arpici dikkat c¢ekici renk yogunlugunun oldugu posterleriyle taninmaktadir (Bant Mag,
2016).

TR S S AR L

Gorsel 4. Wes Wison Poster Caligsmalari
Kaynak: URL 4

Wes Wilson, psychedelic poster tasarim kariyerine kii¢iik olan bir San Francisco matbaasi olan Contact Printing’de
baslamigtir. Wilson’un deyimine gore psychedelic poster yaratan ilk sanatcinin kendisinin olduguydu.
Tasarimlarini dogaglama olarak gerceklestirmistir (SAAM). Hareketliymis algisi yaratan ve eriyen harflerin yani
“psychedelic yazi tipi”nin Onciisii olarak da bilinmektedir (Hacoglu, 2024). Calismalar1 baskin olarak tipografi
tizerinden yiiriimektedir. Birbirlerine kontrast ve zit renkler baskin sekilde kullanilmistir. Yazilarin siirekli sekil ve
boyut degistirmesi, carpitilmig olmasi ve renk kullanim tercihleriyle optik bir yanilsama ve hareketlilik
katmaktadir. Fantastik yaratiklar ve gorseller ¢arpitilmis imgeler olarak yer alir.

Genel olarak psychedelic sanatin beslisine bakildiginda yogun parlak renkler, ¢arpitilmis illiizyonik imgeleri
fantastik diinya alemine siklikla rastlanilmaktadir.

Psychedelic sanatin toplumda giderek yayginlagsmasi ve etkilerinin anlasilamamasindan kaynakli 1970°1i yillarda
‘Substance Act’ ile Amerika’da kullanimlar1 yasaklanmstir (Selamet, 2021). O donemlerde psychedelic sanat
yaratmak i¢in bu maddeler siklikla kullanilmaktaydi. 1990’lara gelindigindeyse Rave Kiiltiirii ile beraber,
psychedelik sanat, dijital ¢agda biiylik bir canlanma yasamistir (Meyer, 2021). 2006’da R. R. Griffiths’in
yayimladigi bir makalenin sonucuyla beraber psychedelic tekrardan uyanir ve bilim diinyasinda da bu ilaglara karsi
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ilgi tekrardan artar (Selamet, 2021). Dijital sanatin ilerlemesiyle beraber, animasyon ve sesin kullanimiyla herhangi
bir psychedelic madde kullanimi olmadan da kolayca olusturulabilmektedir (Peng, 2023). Dijital olarak iiretilen
calismalarda insanlarin hayal diinyalarina ¢ogunlukla odaklanmaktadir. Bunu sanal gerceklik algisi yaratarak
gerceklestirirler ve ses ve rengi kullanarak saglarlar (Hacoglu, 2024). Teknolojik gelismelerin varligi, kullanilan
malzemeyle beraber mekanin yeniden doniigsiimiine neden olmustur. Dijital sanatta yaratilan imgeler sanatta bir
Ozgiirliik getirdiginden dolay1 psychedelic sanat iiretmek daha kolay olmaktadir. Buna bagli olarak da psychedelic
uyusturucu kullanimi olmadan da sanat iiretmenin pratik bir yontemi dogdugu soylenebilmektedir.

Teknolojik egilimlerle tiretilen haliisinasyonik psychedelic sanat {iretimleri toplumda “yeni LSD” yolculugu olarak
adlandirilmigtir (Meyer, 2021). Bu bakimdan yeni psychedelic uyusturucular olarak, dijital sanat goriilebilir. Dijital
sanatin iirettigi, ya da malzemenin dogru kullanimiyla iiretilen psychedelic deneyimler; ger¢ek mekanin igerisinde
haliisinasyonik etkiler birakabilmekte ve psychedelic uyusturuculara ihtiyag kalmamaktadir. Kisi deneyimi gercek
mekanin igerisinde canli olarak yasayabilmektedir. Giiniimiiziin dijital psychedelic sanatgilarina birkag &rnek
verilmek gerekirse, Alex Grey, Miguel Chevelier ve Yayoi Kusama verilebilir.

Gorsel 5. Alex Grey Eserleri
Kaynak: URL 5

Alex Grey, cocukluk yillarinda bocek ve 6lii hayvanlari toplayip arka bahgesine gomerdi. Oliim temasi da iskelet
cizimlerine, heykellerine ve resimlerine yansimistir. 1975 ve 80’li yillarinda Harvard Tip Fakiiltesi’'nde Anatomi
alaninda, tip Ogrencileri i¢in diseksiyon ve kadavralar hazirlamistir. Bu siire zarfinda da tip kiitiiphanesinde
psychedelic ve paranormal alanlarinda zaman geg¢irmistir. Harvard’daki ¢alismalar1 sirasinda da Tibet Budizmiyle
tanismustir. 2014 yilinda yayinlanan “ikinci Psychedelic Devrim- Alex Grey: Mistik Sanat¢1” yazisinda karst kiiltiir
tarihgisi olan James Oroc; Alex Grey’in ¢aligmalarinin psychedelic sanatin yeni dalgasinin bir pargasi oldugunu
aciklamistir: “2006’da ¢izimlerinin gergek Burning Man yapisina dahil edilmesi, onun bu neslin en onemli
psychedelic sanatei olarak secilmis statiisiinii adeta taglandirdi” demistir. LSD’yi bulan Albert Hoffman da; “Alex
Grey’in sanat eserleri, bilim insanlarinin arastirdigi molekdiller, cisimler ve yildizlarla dolu somut dig diinyalar ile
mistiklerin bildigi 151k, gblge ve ruhsal varliklarla dolu soyut vizyoner i¢ diinyalar1 bir araya getiriyor” demistir
(Alex Grey). Onun bu yeni kesifleri psychedelic sanatta ilerlemesine ve sanatin gelisiminde onciilik olmustur.
Caligmalarinda kozmik boyut yer alir. Insan figiirlerinin anatomik cizimleri, kozmik boyutta gésterilir. Bu
diinyanin o6tesinde farkli bir boyutun kapilarini aralar. Yogun canli renk kullanimlar1 ve yarattign karmasa da
gorsellik belli bir kaosun iginde bir diizeni barindirmaktadir. Ruhani boyuta gecisi, cakralar ve auralarin renk
kullanimlar1 géze ¢arpmaktadir. Fraktal, kaleidoscop ve mandala’nin etkileri ¢alismalarinda yer alir. Farkli boyutlar
ve kapilar eserlerinde zaman ve mekan kavraminin yok olmasina neden olmustur. Eserlerindeki karmasanin diizeni
devinim ve hareketlilik katmistir. Yaptig1 optik illiizyonlariyla géz eserin icerisinde siirekli hareket halindedir. Alex
Grey’in esi, Allyson Grey, psikedelik deneyimiyle ilgili tecriibesini bir roportajinda, uzay ve zaman aginda
diiglimlenme, en yiiksek kimligimizin matrisi iizerindeki perdeyi kaldirdigin1 ve varolusumuzun en derin ifsasi
olarak 6miir boyu sanatimizin konusu olacagindan bahsetmistir (Grey, 2018). Gergekten de giiniimiize bakildig1
zaman sanat yapma araci olarak malzemenin kullaniminda psychedelic sanatin izleri rahatlikla okunabilmektedir.
Ustelik farkli sanat akimlarindan beslenmis olmasi bu sanat dilinin siirekli hikim ve yaygin olarak gelecekte de
aktif olarak kullanilacagini gostermistir. Zaman ve mekanin igerisinde psychedelic deneyimin izleri barimaktadir.
Carpitilmis mekan imgeleri, sonsuzluk diinya kavramlar1 bunun sonuglar1 olarak goriilebilir.
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Gorsel 6. Miguel Chevelier Estalasyon Chsmalarl

Kaynak: URL 6

Miguel Chevelier, sanal ve dijital calismalariyla uluslararasi olarak taninan bir sanat¢idir. Calismalar1 deneyseldir
ve birbirini tekrarlayan temalari arastirip incelemektedir. Sanat tarihinden referans aldiklarini, dijital ortamlari
kullanarak yeniden formiile etmektedir. Diinya ¢apinda bir¢ok yerde, miizelerde, galerilerde ve kamusal alanlarda
eserleri sergilenmistir. Calismalar1 siirekli baskalasim gecirmektedir (Miguel Chevelier). Eserleri psychedelic
diizeyde, karmasik desenler ve cizgilerden olusur. Dijital sanatin yansittigi neon renkler psychedelic sanatin
ozelliklerini gdstermektedir. Caligmalar1 etkilesimlidir ve kisinin hareketine bagli olarak ortam siirekli
degismektedir ve ayn1 kalmamaktadir.

\i‘ ;
‘ \,‘ \‘ g.‘.

Gorsel 7 ay01 Kusama,Sonsuzluk Odalari, Love Forever, 966/ 1994
Kaynak: URL 7

Japon sanatgr Yayoi Kusama, avangart ve siiriikleyici sanat enstalasyon c¢aligmalariyla tanmmir. Sanatina
1950’1lerinde performans, heykel ve resim {izerine deneysel caligmalariyla baslamistir. Calismalarinda parlak
renklerin oldugu, tekrarlayan geometrik formlarin 6zellikle puantiyeleri ve sonsuzluk temalarim igerir. Tkonik
calismast “Sonsuzluk Odasi”yla ayna ve 15181 kullanarak izleyiciyi sonsuz bir diinyanin i¢ine sokar. Kusama,
yasadig1 haliisinasyonlarla, OKB ve zihinsel sorunlariyla miicadele etmek igin sanatin1 bir terapi olarak
kullanmaktadir. Eglenceli, diinya dis1 bu tuhaf sanati onu uluslararasi {in yapmasma ve diinyanin prestijli
miizeleriyle galerileriyle sergiler agmasina neden olmustur (WNDR Miizesi, 2023). Bulunan Infinity Room
(Sonsuzluk Odalar1) ve puantiyeleriyle yapmis oldugu hipnotik sanati tiim izleyicilerin dikkatini ¢ekmektedir.
Aynalar1 ve yansimalariyla deneyler yaparak izleyiciyi de bu deneylerin bir pargasi haline getirmistir. Kiside algisal
olarak degisiklikler yaratarak psychedelic sanatin i¢ine dogru siiriikler. Infinity Room caligmalarina birkag 6rnek
verilecek olursa “My Heart is Filled to the Brim with Sparkling Light, Love Forever, You Who are Getting
Obliterated in the Dancing Swarm of Fireflies, Beauty Described by a Spherical Heart, eserleri 6rnek verilebilir.

Gittikge artan dijital sanatin kullanimi da psychedelic sanatin yaratimini daha da kolaylastirmistir. Psychedelic
sanatin, popiileritesi, onun etkisinin miizelerin icerisine de girmesine neden olmustur. WNDR Miizesi, Dondurma
Miizesi, Illiizyonlar Miizesi ve Teamlab Borderless Mori Building Digital Art Museum bu miizelerden bazilaridir.
WNDR Miizesi’nde psychedelic iiretimler yapan Yayoi Kusama’'nin enstalasyon calismalari da bulunmaktadir.
Miizelerin disinda psychedelic olarak siiriikleyici sanat enstalasyonlar1 ve deneysel projelerin yapildig1 eglence
yerleri de bulunmaktadir. Bunlara Meow Wolf ve Otherworld 6rnek olarak verilebilir.
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Psychedelic Sanatin Ozellikleri

Psychedelic sanat, LSD gibi uyusturucularin deneyimleri sonucu dig diinyada goriilen goriintiilerin bir
yansimasidir. Bu yansimalar sonucunda psychedelic sanat yapmanin bazi teknikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler;
spiritiializm, geometrik formlar (mandala, fraktal, kaleidoscop), spiral, soyut, optik illiizyonlar, zaman ve mekan
carpitmalari, fantastik yaratiklarin varligi ve parlak yogun kontrastli renklerden olugmaktadir.

1 Boyut

Gorsel 8. Spiritiie
Kaynak: URL 8
Spiritiializm, metafizik bir yaklagimdir ve “varligin bedenden bagimsiz bir ruh”u oldugunu savunmaktadir (Cengiz
& Carikel, 2019:645). Yasami anlamlandirmaya odaklanabilir ve gercekligin goriinmeyen yaniyla yani manevi
degeriyle ilgilenir (Cengiz & Carik¢i, 2019). Kendi igerisinde birgok farkli alanlara ayrildigi goriilmektedir. Bu
ayrimlar yapildiginda, anlayislar kendi igerisinde degiskenlik gosterir. Falcilik, paranormal olaylar, riiyalar,
ruhguluk, astral seyahat bu alanin kapsamlar1 arasindadir. Spiritiializm’in igerisine son yillarda Hipnoz kavrami da
eklenmistir. Bunun nedeni hipnozun kullanilarak kisilerin gecmis ve gelecekte yolculuk yapabileceklerine
inanilmasindan gelmektedir (Hiirriyet, 2020). Diger spiritiiel pratikler de; “Reiki, tanra, sifacilik, samanlik,
bioenerji, alternatif tip ve astroloji”dir (Cengiz, Kii¢iikural & Giir, 2022). Bu pratiklerin en genel amaglari, kisinin
kendi i¢ benligini 6zgiirce disartya ¢ikarmasi ve kendi olmasi agisindan 6nemli yaklagimlart olusturmaktadir.

Gorsel 9. Kutsal Geometri
Kaynak: URL 9

Mandala, kelimesi Sanskritce, enerji ve 6z anlamina gelen “manda” ile kap anlamina gelen “la” kelimelerinin
birlesiminden dogmustur. Yani “enerjiyi tutan kap” anlamina gelmektedir. Hislerin, duygularin ve dileklerin
mandala yaparken tutulduguna dair bir inang sistemi yer almaktadir (Ergiir vd.; 2021). Mandala yapmanin olumlu
ve olumsuz diisiinceleri toplayarak ig¢sel diisiincelerin arinmasinda rol oynadig: diisliniilmektedir (Karatas & Oguz,
2021). Felsefede mandalaya giizel enerji yiiklendigi zaman tilsim yerine gegerek iizerinizde tagiyabileceginizi; tam
tersi olumsuz duygularim yiiklenmesiyle de mandalayr yakip kiillerini savurmak sifalanma siireci olarak
goriilmektedir (Ergiir vd.; 2021). Bu sifalanma siirecinde meditasyon araci olarak da kullanilmaktadir. Meditasyon
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araci olarak kullanilan mandala, makrokozmos (evren) ve mikrokozmos (insan) arasindaki dengeyi saglayan iki
kozmosun ortasi olan ‘mezokozmos’ gorevini iistlenmektedir. Mandalayla, bilincine yon veren kisi, i¢ yasamina
dair, 6z benliklerini agiga ¢ikarmasiyla ruh Ozgiir kalmaktadir (Karatag & Oguz, 2021:181-182). Bu durum
mandalanin metafizik boyutunu ortaya koyar. Bu sekilde kisinin kendi i¢ benligine doniiste 6nemli bir arag
olmaktadir. Mandala’nin sifalanma siirecinin disinda asil altinda yatan sembolik dili, evrene dair Kutsal bir
geometri’nin olusumunu gostermektedir. Kutsal Geometri, evrene dair tim bilgileri ve gizemleri tasiyan, ilahi
varligin diizenine denir. Kutsal geometri de evren’e dair denge ve uyumu gérmek miimkiindiir. Bunlar
mikrokozmos ve makrokozmostaki denge ve uyumlardir. Bunlar tasvir etmek icin geometrik oranlar kullanilmistir
ve bu geometrik oranlar ‘Kutsal Geometri’ler olarak bilinmektedir. Bu kutsal geometriyi olusturmak i¢in pek gok
formdan yararlanilir. Bunlar; kiire, yasam ¢igegi, nokta, daire, altin oran, vesica piscis, spiraller, torus, fraktallar ve
iicgenler olmaktadir. Bu semboller tam olarak da doganin kendisini olusturmaktadir.

Gorsel 10. Mandelbrot Kiimesi
Kaynak: URL 10

Fraktal; diizenli ve sirali olarak parcalara boliinerek olusan kiigiik pargalarinin bir biitiin olarak olusturdugu
diizensiz geometrik sekillere denir (Ozkanli, 2022). Fraktal geometri ile ilgili arastirmalar, 1918 yilinda Fransiz
matematik¢i olan Gaston Maurice Julia’nin karmasik sayilardaki polinomlarin yinelenmesiyle ilgili gozlemler
yapmasiyla baglamigtir. “Julia Kiimesi” denen bu kesifte, yineleme isleminden karmasik sayilarin gorsel bir formu
elde edilir (Wahyudi, Hendarto, Rokhman & Darusalam, 2023). Onun yaptig1 bu ¢alismalarindan sonra ¢ok uzunca
bir siire bagka bir arastirmalarin olmadig1 goriilmektedir. Ta ki Benoit’a kadar. 1960 yilinda Benoit Mandelbrot,
yine kendi adiyla anilan “Mandelbrot Kiimesi’ni kesfedip fraktal geometrinin esas kurucusu olarak yer almistir.
Kaotik goriintiisiine benzerliginden dolay1 da “kaosun resmi” olarak anilmaktadir. (Cinbarci, 2016). Benoit, Latince
“kirikli” anlamina gelen fractus sozciiglinden “fractal” terimini tiretir ve 1982 yilinda “The Fractal Geometry of
Nature” kitabin1 yayinlayarak, fraktal {izerine 6nemli bir kaynak olma 6zelligini tagimasina neden olur. Bilgisayar
ortaminda, matematik formiillerini kullanarak doga resimlerini sonsuz bir dongii i¢inde olusturmustur (Hoffman,
2010). Bu anlamda her ne kadar ilk arastirmalar1 Julia yapmis olsa da ‘fraktal’ kelimesinin ilk ¢ikis kaynaginin
Mandelbrot oldugu goriilmektedir. Fraktallar, basit bir formdan baslayarak giderek daha da karmasik hale gelen
ayn1 formun tekrarlarindan olusur. Tekrarlarla olusan bu kopya formlar sonsuzca devam etmektedir (Esmer, 2022).
Oklid geometrisi ile hesaplanmanin zor oldugu piiriizlii, girintili- ¢ikintili bigimler, fraktal geometri sayesinde,
hesaplanmas1 ve tanimlanmasinda kolaylik saglanmuistir (Ozkanli, 2022). Karmasik bir kaosta olan doga
diizenlerinin ve karmasik yapilarin hesaplanmasi fraktal sayesinde kolaylagsmistir. Kaotik goriintiisiine
benzerliginden dolay1 ‘kaosun geometrisi’ olarak da tanimlanmaktadir. Bu sebeple kaosun da bir diizeninin oldugu,
fraktal anlaminda bir yeniliktir ve kendi i¢inde bir diizeni barindirdigini kanitlama niteligindedir (Degirmenci,
2009). Matematigin ve sanatin estetiksel olarak gilizel uyumu olarak goriiliir. Psychedelik uyusturucularm etkisi
altinda bulunuldugu zaman kisi dis diinyada fraktal geometrik formlar1 yaygin olarak deneyimlemektedir.
Yanlislikla psychedelic uyusturucuyu deneyen, Hoffman’da, bisikletiyle tur yaptigi sirada bu fraktal deneyimi
yasamistir.
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Gorsel 11. Brewster’in Kaleidoscoﬁé’u
Kaynak: URL 11

Kaleidoskop, kelimesi adini Yunanca Kalos (giizellik), Eidos (bigim) ve skopeo (izlemek) anlamlarindan
almaktadir (Artdis, 2024). Bunlarin birlesimiyle ortaya, “giizel bigcimleri izlemek™ gibi bir anlam ¢ikmaktadir. Bu
aleti yapma fikri Brewster’a 1814 yilinda, cam levhalar arasindaki ardisik yansimalarla 1s181n polarizasyonu {izerine
bir dizi deney sirasinda gelmistir. 1815 yilinda bu g¢aligmasini “Philosophical Transactions”da yayimlamigtir
(Brewster, 1819). Kaleidoscop, i¢ine bakildigi zaman renkli ve giizel desenleri gostermeye yarayan bir alettir.
Desenler, 15181n yansimasiyla meydana gelir ve diirbiinii her hareket ettirip yoniinii degistirince desenlerde de
degisiklik olmaktadir. Tiirk¢e de “gigek diirbiinii” olarak gegmektedir.

Gorsel 12. Budderscop
Kaynak: URL 12

Giliniimiizde sanat¢1 Kaleb Weber, aynalardan kullanarak kendi tasarladigi el yapim “Star Budderscopes”lar1 da
kaleidoscopik goriintiiler olusturmaktadir. Malzeme olarak “vitray, kursunsuz lehim ve ayna” kullanmistir (Kaleb
Weber). Olusturdugu bu “Budderscopes”lar1 tipki kaleidoscop gibi kiiciik bir hareket halinde sekilde ve goriintiide
degisiklikler olusturarak psychedelic bir deneyim yasatmaktadir.
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Gorsel 13. Akiyoshi Kiatoka’nin ‘Roating Snakes’ eseri
Kaynak: URL 13

Optik illiizyon, “gergek” olan goriintiilerin, manipiile edilmesi, yaniltilmasi ve kandirilmasi sonrasi gergekliginin
farkli sekilde goriiliip algilanmasina denir. Orada var olmayan ya da olan seyin ¢ok farkli sekil veya renkte
goriinmesine neden olur (Bakirc1 & Sever, 2014). Bu illiizyon yonteminin bir ¢ok farkl tiirii oldugu goriilmektedir.
[lliizyonlar beyinde algi degisikligi yaratirken, geometrik formlardan, renklerin kullanimindan, hareketten, iic
boyutlu formun algisal degisikliginden yararlanabilmektedir. Algilardaki yanilsamaci kandirmacalar bu sekillerle
saglanmaktadir. illiizyonlar1 kendi iginde perspektif illiizyon ve geometrik illiizyon olarak alt alanlara ayirmak
miimkiindiir. Perspektif illiizyonlar, diiz bir yilizeydeki ti¢ boyutlu goriintiileri temsil etmektedir (Alias, t.y.). Bu
illiizyonlara 6rnek olarak Escher’in ¢aligmalari verilebilir. Geometrik illiizyonlar ise; “diiz ya da kavisli ¢izgilerden
olusan bazi sekillerin gorsel sistem tarafindan ¢arpitilmasi ya da hatali algilanmasina” denir (Karakas, 2017). Bu
illiizyonlarda hem hareket halinde hem de hareket olmadan haliisinasyonik bir illiizyon etkisinin yaratildigi
goriilmektedir. 1960’1 yillarda ortaya ¢ikan Optik sanat, bilimle sanat arasindaki etkilesimin metodudur ve iki
boyutlu yiizeyde yanilsamanin yapildigi anlatim bigimlerine denir (Lehimler, 2015). Dijital caligmalarda bilinen en
iinlii op art illiizyonu 2003 yilinda Akiyoshi Kiatoka’nin yaptig1 ‘Roating Snakes’ adl1 eseridir (Jahangiri, 2015).

~

§
Starlight” Vr

Gorsel 14. Sutu (Al:a tuart Capbell) “Safia-
Kaynak: URL 14

Parlak renkler, psychedelic sanatin 6nemli 6zelliklerindendir. Cok ¢esitli renk kullanimi birbiri igine girmektedir.
Bu renkler yiliksek kontrastli parlakliklardan olusur. Psychedelic deneyimi simiile etmek i¢in renk kullanimi gok
baskin bir sekilde kullanmilmaktadir (Alias, t.y.). Bu baskinlik abartili sekillerde hep ortaya ¢ikar. Oyle ki kisinin
gozlerini kamastiracak diizeydedir. Birgok farkli rengin kullanimui algilarda farkli olusumlari tetiklemektedir.

Soyut sanat, dogada bulunan gergeklige dair nesneleri tasvir etmek yerine renkleri ve bigimi kullanarak betimleme
sanatna denilmektedir (Bulduklu & Bulduklu, 2020:34). Psychedelic sanatin igerisinde ¢ok yaygin olarak
kullanilmaktadir. Geometrik formlar, renk kullanimlar, illiizyonik goriintiiler soyut bir goriintii olugturmaktadir.

EVRENIN BiLiMi: KOZMOLOJi

Toplumdan topluma bakildiginda tarih boyunca evren hakkinda siirekli degisen ve doniisen ¢ok fazla goris yer
almaktadir. Evrenin ne oldugu, iceriginin ve biiyiikliigliniin ne olduguna, ne zaman ve nasil var olduguna, ne kadar
siirecegine dair, kisacast evren’in kokenine dair ¢ok fazla goriisler yer alir. Bunlarin diginda farkli kiiltiir ve
toplumlarin mitolojilerinde de evren olusumuna dair ¢ok fazla hikayelerin oldugu goriilmektedir. Tipki bir cocugun
stirekli sorup cevabini 6grenmeye calismasi gibi evrenin kdkeniyle de ilgili giiniimiize kadar ¢esitli sorular sorarak
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gercege ulasmaya ¢alismuglardir. Fakat konunun ilerlenecek evren fikriyle ilgili olarak ¢ok eskilere degil glinlimiize
yakin olan evren kavramina dair bilgiler {izerinde durulacaktir. Binlerce bilim insanlarinin ortaklasa fikir birlikleri
ve c¢abalari sonucunda ortaya atilan goriislerin gelismesiyle glinlimiizde ortaya c¢ikmis bir ‘evren’ fikrinin
varligindan s6z edilebilmektedir.

Evren kelimesi, sozlik anlamiyla “var olan her sey” olarak ge¢mektedir (Gribbin, 2012). Yani cevremizde
gordiiglimiiz tim olusumlar evreni kapsamaktadir. Eskiden evren kavramiyla ilgili olarak Giines’in ve bes
gezegenin (Veniis, Merkiir, Mars, Jiipiter ve Satiirn), Diinyanin yoriingesinin etrafinda dolastigi diisiiniilmekteydi
(Gribbin, 2012). Giiniimiiziin evren kapsami alanindan ¢ok daha dar bir anlama gelmektedir. Gezegenlerin sadece
Diinya’nin ¢evresi etrafinda dondiigiine dair daha sig ve dar bir anlam ortaya ¢ikmustir. Giiniimiizde her bir
gezegenin birbirini etkileyip, birbirleri etrafinda dondiigii bilinmektedir.

Evrenin genel tanimina bakildiginda ise “ge¢miste var olmus, bugiin var olan ve gelecekte var olacak her seyin
olusturdugu biitiinlik” olarak tanimlanir (Sunay, 2011:13). Bu tanimla beraber so6zlilkk anlaminda kast ettigi
anlamini1 daha genis kapsamli olarak ele almistir. Uzay boslugunda yer alan gezegenler, yildizlar, gokadalar, enerji
alanlar1 kisaca evrenin i¢inde yer alan tiim olusumlar bu tanimin icerisine girmektedir. Tanimin icerisinde gecen bir
diger detay da gecmis, bugiin ve gelecek kavramlariyla beraber, ‘zaman’ olusumunu da evren’in bir parcasi olarak
sunmasidir. Giliniimiizde hala evren’in biiylkligl, yasinin ka¢ oldugunun, igeriginin ve sonunun ne zaman
olacagma dair arastirmalar yapilmaktadir. Ozellikle, biiyiik patlama sonucu olan evren’in genislemesi ile ilgili
calismalar yer almaktadir. Bu genislemeyle beraber evren sogumaktadir (Petersen, 2019). Biiyiik patlama yani big
bang; modern kozmolojik bir teoridir ve maddenin asir1 yogun ve sicak noktadan genislemesi sonucu Evren’in
olustugudur. Uzayin ve zamanin baslangici olarak goriiliir. Biiyiik patlama olarak bahsedilmesi gergek bir patlama
degil, evrenin dogusu, uzay ve zamanin gilinlimiize kadar genislemesini baslatmasidir. Bu olay sonrasinda ilk
madde pargaciklar1 yaratilmistir (Petersen, 2019).

Evrenin genislemesi ve sogumasina dair goriislerin yer aldig1 bir zamanda; Stephen Hawking’in sdylemine gore
20.yy oOncesinin diigsiince yapilarinda evrenin genisleyebilecegine ya da biiziismesinin olabilecegine dair
diisiincelerin yer almadigindan bahsetmektedir (Hawking, 2015). Yani eski fikirlerin ve diisiincelerin incelenmesi
baglaminda, evren’in sonsuz ve degismez kalacagi diisiincesi yer almaktadir.

Bugiinkii evren anlayisimizda ‘Nicolas Copernicus’un yol gosteren kesintisiz arastirmayi baslatan kisi oldugu
bilinmektedir. 1543’te yayimladig1 “Revolutionibus Orbium Coelestium” (Géksel Kiirelerin Devinimleri Uzerine)
kitabiyla beraber her sey degismeye baslar (Gribbin, 2012). Yaptigi ¢ikarimlarinda Diinya’nin Giines yoriingesinde
hareket ediyor olmasi gerektigi onermesini degil, ayn1 zamanda Diinya’nin Giines’e eslik eden gezegenlerden
sadece biri oldugu ¢ikarimi yapmasidir. Diger bir dnermesi de Giines’in siradan bir y1ldiz olabilecegi dnermesiydi
(Gribbin, 2012). Bu az 6nce de bahsedildigi gibi eski evren tanimi olan gezegenlerin sadece Diinya’nin etrafinda
donmesinin degil; sadece bu gezegenlerden biri olduguna dair yapilan genis kapsamli bir tanimlamadir. Giines de
evrenin 6nemli bir cismi olmaktan ¢ikmustir.

1920’lerde Amerikali Gokbilimci Edwin Hubble’in, uzak gokadalardaki yildizlardan gelen 15181 gozlemleyisinden
elde ettigi sonuglarla ve Einstein’in kiitlegekimi taniminin sonuglarini inceleyen fizikgilerin dnerileriyle, evrenin
kokeniyle ilgili degisiklik yasanmistir (Barrow, 1998). Hubble evrenin genisledigini kesfetmistir. Evrenin gezegen
ve yildizlarin yerel gezintilerini izleyebilecegimiz degismez bir arena olmadigini, dinamik bir durumda oldugunu
bulmustur. Bu 20. Yy biliminin en biiyiik kesfiydi ve Einstein’in genel gorecelik kuraminin evren hakkindaki
Ongoriisii olan ‘evren’in duragan olamayacagi’n1 dogruluyordu (Barrow, 1998). Evren siirekli hareket halinde ve
stirekli bir degisim igerisindedir.

Kozmolojik ilke bize evrenin bir ‘kenari’nin olmadigini sdyler. Ciinkil bir kenar1 olmasi es dagimhlik ile gelisirdi.
Ayrica evrenin bir merkezi de olamazdi. Ciinkii aksi durumda evren, merkez disindaki bir noktadan bakildiginda
her yonde benzer goriinmezdi, bu da es yonliiliik ilkesine aykirt olurdu. Bu Kopernik ilkesinin, simdi gergekten
kozmik 6lceklere genisletilerek yeniden ifade edilmis halidir (yalnizca bir merkezde bulunmuyor degiliz, hi¢ kimse
evrenin merkezinde degil ¢iinkii evrenin bir merkezi yok!) (Eric & Mcmillan, 2016:259).

Kozmik, kelimesinin anlamina bakildiginda ise evrensel olan veya evrenle ilgili demektir. Kozmik enerji de
“evrenin tlimiinde var olan, sinirsiz ve sonsuz bir enerji kaynagidir”. Kozmik enerji; evreni komple kapsayan
stursiz varligt bulunur. Yiiksek bir titresimi vardir ve tiim canlilarin enerjilerini etkileyebilmektedir. (Karar, 2023).
1901 yilinda Kanadali bir psikiyatrist ilk kez Kozmik bilinci yaymlar. Bu biling bircok alanda yer almistir.
Ozellikle bilim ve sanat diinyasinda gok fazla ilham kaynaginin oldugu sdylenebilir. Bu diisiiniirler igerisinde
Einstein, Pierre Teilhard de Chardin ve Alan Watts’de yer almaktadir (Bucke, 2021).
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Kozmik bilince, evrendeki bilim denmektedir. Uzay ve zamandan siyrilarak kozmik bilince girerek kainat anlaml
hale gelmeye baslamaktadir. Bu sekilde kainata ait hadiselerin nedenini ve nasil oldugunu arastirmak kolay hale
gelebilmektedir (Tirkmen, 2006). Ruh anlaminda kendini gelistiren bir insan bilgiye erismeye baslar ve kendi
icindeki sirlara, kozmik bilgilere kolaylikla ulagabilmektedir. Evrenle olan baglantimiz icimizdeki enerjinin evrenin
enerjisiyle bagli oldugunu gostermektedir.

Kozmolojiyi Olusturan Bazi Temel Taslar

Mikro ve Makro Kozmos, kelimelerinin kokeni kozmos kelimesi olan kosm- ile eski yunan da “kiiglik” anlaminda
olan mikro ve “biiyiik, uzun” anlaminda kullanilan makro kelimelerinin birlesiminden olugmustur (Partridge,
2006). Fransizca kokenli (13.- 14. Yy) macrocosme kelimesi ile Latin kokenli (12. Yy) macrocosmus
kelimelerinden gelmektedirler. Mikrokozmos, kiiglik evreni temsil eder ve insan bedeniyle iliskilendirilir. Kendi
diizenini kuran diinya, kendine yetebilen ve diinya ile evrenin temsili olarak insanin dogas1 ile deneyimlerini ifade
etmektedir. Makrokozmos ise diizenli ve uyumlu olan diinya ve evreni, biitiinii olusturmaktadir. (OED, 2024)
Mikro ve makro kozmos, insan1 ve evrendeki yerini tanimlamak adina antik Yunan filozoflar1 tarafindan
gelistirilmistir (Ziomkowski, t.y.). Dogadaki diizeni agiklamaya calisan Erken Yunan filozoflar1 Eflatun, Pisagor ve
Empedokles; desenleri inceler. Modern anlayigla zamanla desenler kademeli olarak gelismistir. Dogada kendilerini
tekrarlayan ve sonsuzca tekrarlayan simetrik desenler bulunur. Bu desenler, mikro- atomik/ kuantum, makro-
atomik/ galaksiye kadar yani salyangoz kabuklarindan sarmal galaksilere kadar tekrarlar. Desenler, toplu olarak
tiim galaksileri ve kozmosu karakterize etmektedir. (Pathak, 2014). Donald L. Hamilton, “The Nature of Universal
Space” adli kitabinda; doga yasalarinin evrende bulunan tiim fiziksel yasalari igerdiginden bahseder. Hepsi
miikemmel bir uyum igerisinde i¢ ice gegmistir ve kendine 6zgii gorevleri bulunmaktadir (Pathak, 2014). Ortaya
atilan bu diislince parcali bulunan kanitlarin ondan o6nceki filozoflarin da bunlarin bagka bir versiyonunu dile
getirmektedir (Ziomkowski, t.y.).

Zaman, Arapga bir kelimedir ve vaktin azligin1 ve ¢oklugunu belirtmektedir (Agari, 2023:126). Enyclopedia
Britannica’ya gore zaman; “uzay boyutu olmayan, dlgiilebilen bir siirectir” (Sarigiil, 2013).

Einstein, 1905 yilinda “Zur Elektrodynamik Bewegter Korper  (Hareketli Cisimlerin Elektrodinamigi Uzerine)”
basliklt makalesini, Annalen Der Physik dergisinde yaymlayarak ilk defa 6zel gorelilik teorisinin esaslarimi
acgiklamistir (Annalen der Physik, 1905:15, akt.Akbas, 2003:29). Bu sekilde 20. Yy’in modern kozmolojisi yeniden
yazilmistir. Insanligin zaman- uzay’a kars: diisiincelerinde entelektiiel anlamda bir devrim niteligindedir. Bilimsel
kozmolojinin modern ¢agi 1915 yilinda Einstein’in genel rdlativite (izafiyet) (gorelilik) teorisini yayinlamasiyla
baslamistir. Bu teoriye gore madde ve hareketin 6zellikleri, uzay ve zamanin deformasyonu ile iliskilidir. Uzay ve
zaman, mutlak ve maddesel cisimlerden bagimsiz diisiiniilemeyecegi, evrenin evriminin katilimcilar1 olarak
diistintilmeleri gerektigidir (Coles, 2019). Bu kuramla beraber evrenin uzay ve zaman olarak kokeninin anlamlar
derinlesti ve ne oldugu daha net anlagilmisgtir.

Uzay, gokcisimlerinin atmosferlerinin Otesindeki bolgeye denmektedir. Bizim icin diinya atmosferinin sona
erdikten sonrasinin otesine denir (Sunay, 2011). 1900°li yillarin basindan 6nce yaklasik 2000 y1l boyunca uzayin,
eter diye bilinen goriinmez bir maddeyle dolu oldugunu ve 1s1k dalgalarinin da onun iginde ilerledigi distiniiltirdii.
Fakat elektromanyetik kuram ve gorelilik teorisiyle birlikte 15181n ilerlemesi i¢in herhangi bir ortama gereksinim
olmadig1 ve uzayin da “bos” oldugu anlasilmistir. Fakat uzay tamamiyla bos degildir. Farkli bolgelerinde “bosluk”
diizeyi yani madde miktar1 farklilik gostermektedir. Gezegenlerin birbirleri arasindaki boslugun ayni sekilde
olmamasi buna 6rnektir (Sunay, 2011).

Eliptik Diizensiz Cubuklu Sarmal

-

Gorsel 15. Galaksi Tiirleri
Kaynak: URL 15
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“Galaksi; kiitlecekimi etkisiyle bir arada tutulan yildizlar, yildiz artiklari, yildizlar aras1 gaz, toz ve karanlik madde
sistemlerine verilen bir isimdir” (Bakirc1 & Elgi, 2019). Galaksinin olugmasi ve evrimiyle ilgili Biiyiik Patlama
sonucu olusan artiklarin “kozmik mikrodalga arka plan 1simasi1 hakkindaki modellere dayanmaktadir. Evren
genisleyip soguyarak gaz ve toz kiimeleri olusturur ve kiimeler zamanla beraber yogunlasarak galaksileri
olustururlar (Bakirc1 & Elgi, 2019). Galaksiler incelendiginde kendi igerisinde farkl: tiirleri oldugu bulunmaktadir.
Hubble’in galaksi siniflandirmasi; sarmal (spiral) galaksiler, gubuklu sarmal (spiral) galaksiler, eliptik galaksiler,
merceksi galaksiler ve diizensiz galaksiler seklindedir (Kutluer, 2020). Sarmal galaksiler; riizgar giillerini andirir.
Uzun donen kanatlari yildizlar, biiyiik miktarlarda gaz ve tozdan meydana gelmektedir. Geng yildizlar ¢ok yash
yildizlara gore daha sicak yandiklarindan dolay1 bu galaksiler evrendeki en parlak galaksilerdir (NASA, akt. TUA,
t.y.). Cubuklu sarmal galaksilerde merkezde ¢ok sayida yildiz bulunmaktadir (Demircan, 2021). Merkezinden
gecen ve sigligin Gtesine, diske uzanan yildizlararasi madde gubuguna sahiptir. Sarmal kollar1 merkezdeki sislik
yerine ¢ubugun uclarinin yakinlarindan ¢ikinti yapmaktadir (Kutluer, 2020). Eliptik galaksiler, basik daire veya
elips gorintiisiindedir. Bu galaksiler yash yildizlardan olusur. Bu nedenle spiral galaksiler gibi parlakligi yoktur.
Az miktarda gaz ve toz maddelerini igermektedir (NASA, akt. TUA, t.y.). Merceksi Galaksiler ise eliptik ve sarmal
galaksi arasinda geg¢is durumundadir. Sarmal galaksilere benzemektedirler fakat kollar1 yoktur. Cekirdek ve
halkadan olusurlar (Kutluer, 2020). Son olarak Diizensiz galaksiler ise ortak bir sekle sahip degillerdir. Diger
galaksilere gore en ufaklaridir. Gaz, toz ve geng yildizlardan olusabilmektedirler (NASA, akt. TUA, t.y.). Bu
formlar spirallik gorselligiyle dongiisel bir ¢agrisim yapmaktadir.

Zamamn Dongiiselligi, ya da dongiisel zaman; dislincesi Eski kavimlerde ¢ok yaygin kullanilan bir inang
sistemidir. Eski Misir doneminde yillarin siirekli tekrardan yasaniyormus gibi ele alinmasinda etkili olmustur.
Yillar1 yeni bir baslangi¢ olarak gérmektedirler. Bir diger dongiisel zamani1 benimseyen uygarlik da Eski Meksika-
Amerika Uygarliklaridir. Zamanin ortadan kalkip duracagina inanmaktadirlar. Hint Uygarliginda da dongiisel
zaman, farkli bedenlerde yeniden dogmay1 temsil etmektedir (Ersan, 2021). Giiniimiizde tanimina bakildig1 zaman,
Anadolu Universitesi’nin (t.y.) anabilgi kavram agiklamasinda dongiisel zaman “diinyanin giinesin, ayin da
diinyanin ¢evresinde dénmesinden kaynaklanan giin, ay, mevsimler ve yilin siirekli olarak tekrarlanmasindan
kaynaklanan bir algilama bigemi” olarak ge¢mektedir (Anadolu Universitesi).

Gorsel 16. Lorenz Cekicisi (Kelebek Etkisi)
Kaynak: URL 16

Kaos Teorisi, “periyodik, dogrusal olmayan (non- linear), dinamik ve baglantili 6geler ile karakterize edilen
karmagik sistemleri ele almay1 saglayan, kavramsal, matematiksel ve geometrik yontemlerin bilesimidir” (Gokmen,
2009:66). Kaos’un kelime anlamina bakildigi zaman ise diizensizlik ve diizensizlik yaymak isteyen glictiir.
“Diizenli evren” anlamia gelen “kozmos” kelimesinin ziddidir. Kaos kurammin mantigi, ¢ok kiiciik olan bir
nedenin ¢ok daha biiyiik sonuglart dogurmasidir. Bu kuram diizensizligin igerisinde bir diizen yaratmaktadir
(Degirmenci, 2009). Kaos kelimesini kullanan ilk kisi Poincare olmustur. Norve¢ Krali II. Oscar, Giines
Sistemi’nin fiziksel ve matematiksel anlamda bir dengede olup olmadigini ispatlayana bir 6diil verecegini
duyurmustur. Poincare de buna karsilik Giines Sistemi’nin analitik olarak ¢oziilemeyecegini ¢linkii sistemde
bulunan her cismin baslangi¢ kosullarinin (gezegenlerin konumu, hizlar1 ve yonleri gibi) eksiksiz ve hatasiz olarak
Olciilemeyecegini gosterir. Yani baslangi¢ kosullarinin hassas bagliligindan dolay: kiigiik bir 6l¢tim hatasinin bile
¢ok biiyiik farklarin dogurabileceginden bahsetmektedir. Bu da tarihe “ii¢ cisim problemi” olarak ge¢mistir.
(Kocabaldir & Bakirci, 2020). Kaos teorisinin gelismesinde Poincare’nin diginda birgok énemli isimlerin de katkisi
olmustur. Kurt Lewin’in ¢dzme ve dondurma modeli, Rene Thom’un felaket (catostrophe) teorisi, Edward
Lorenz’in ¢ekim unsurlart (strange attractors) ve Robert May’in karmagsik dinamiklerin basit denklemler
araciliiyla temsil edilebilmesi bunlara 6rnek verilebilir (Spronck & Compernolle, 1997). Bunlardan en ¢ok bilinen
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ya da daha dogrusu duyulan lorenz ¢ekicisi yani kelebek etkisi’dir. Meteoroloji uzmani Edward Lorenz 1963
yillarinda hava tahminleri lizerine ¢alistig1 sirada lorenz ¢ekicisi ortaya ¢ikmistir (Kdse, 2020). “Lorenz ¢ekicisi iig
boyutlu uzayda herhangi bir hacim iggal etmez” (Kogak, 2000:96). Matematiksel olarak modeli yapildigi zaman
birbirini higbir zaman kesmeyen i¢ i¢e gecen iki spiralden olugmaktaydi. Bu spiral goriintiiniin kelebegin kanat
cirpisina benzemesinden kaynakli Lorenz ona “Kelebek Etkisi” adin1 vermistir (Altunoglu, 2011). Kelebek Etkisi;
“Diinyanin herhangi bir noktasinda kiiciik bir kelebegin kanat ¢irpmasiyla, bagka bir diinyanin &biir ucunda bir
yerde biiyiik bir hava olayina sebep olmasidir” (Kose, 2020). Kelebek Etkisi’nin spiral goriintiisii, kaos kurami igin
onemli bir kavram olan ‘fraktal’ geometrinin kendisidir. Fraktal, “kendi pargalarin1 belirli bir oOriintiiyle
tekrarlayarak sonsuzca gitmesiyle olusan geometrik formlardir” (Kocabaldir & Bakirci, 2020). Her ne kadar
diizensiz bir goriintlii olustursa da aslinda kendi iginde bir diizen olusturmaktadir. Bu nedenle fraktala “kaosun
geometrisi” de denilmektedir ve kaosun somut bir drnegini gostermektedir. Kaos Teorisinin anlagilmasi, evrenin
isleyisinin anlasilmasini da kolaylagtirmaktadir.

Coklu Evren kavrami kafa karigiklig1 yaratmaktadir. Matematikgiler ve fizik¢iler bu evreni, tanimlayabilmek igin
denklemler ve bilgisayar modelleri gelistirerek mecazen aramaktadirlar (Gribbin, 2012). Bu evreni
tanimlayabilmek i¢in boyut kavramini ¢ok iyi anlayabilmek gerekmektedir. Bu boyut kavramini anlayabilmek igin
Einstein’e bakmak gerekmektedir. Einstein analitik geometriyle beraber bunu 4. boyut olarak zaman iizerinden
tanimlamaktadir. Bunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in de hiperkiipten faydalanilabilir. Hiperkiip ¢ok boyutlu uzay1
anlamak adma kullanilan geometrik bir formdur. 4. Boyutu anlamakta zorluk yasanildigindan otiirii, kiiplerin
kullanimiyla 6teki boyut ve evren kavramlarinin daha iyi anlagilmasi saglanmistir (Demircan, 2017). Sekilleri
beynimizde ii¢ boyutlu olarak algiladigimizdan Gtiirii hiperkiipli algilamak ¢ok zor olabilmektedir. Fakat onun
gercek olmadigi anlamina gelmemektedir. Tipki coklu evrenlerin varligi gibi. Coklu Evren kelimesi, Oxford
Ingilizce Sozliigii’ne gore ilk kez Amerikan psikolog William James (romanci Henry James’in kardesi) tarafindan
1895°’te kullamilmustir. Fakat o fiziksel evrenin dogasiyla degil, mistisizm ve dini deneyimlerle ilgilenmistir
(Gribbin, 2012). Coklu evren terimini Oliver Lodge’nin de kullandig1 bilinmektedir. Fakat o bir¢ok evreni degil,
bircok gezegeni kast etmistir (Gribbin, 2012). Burada uzay boslugunda yer alan gezegenleri ¢oklu evren olarak
tanimlamistir.

Sonsuzluk Evreni (evrenin sonsuzlugu), fikri dort ylizyilin 6ncesine kadar gidebilmektedir fakat Thomas Digges,
evren’in sonsuz olabilecegini bilimsel bir yayinda oneren ilk kisidir. Uzaysal kapsamda sonsuz oldugunu ileri
siirerek; “Yildizlar kiiresi, giines etrafinda kiiresel yiikseltide sonsuz bir sekilde kendisini uzatarak diizene
oturmustur” demistir (Gribbin, 2012:109). 1576°’da Thomas Digges, “Prognostication Everlasting” kitabinda
evrenin sonsuz oldugunu belirtmigtir. Bu sonsuzluk diislincesini gokyiiziine baktig1 bir teleskopla beraber
Samanyolu’nda her yone yayilmis bir siirii y1ldizin oldugunu gormesiyle baslar. Buna bagli olarak yildizlarla kapl
Evren’in sonsuz oldugunu belirtmistir. Stephen Hawking’e gore sonsuz bir evrende her bir nokta merkez olarak
diistiniilebilir. Ciinkii her bir noktanin her iki tarafinda sonsuz sayida yildiz yer almaktadir. Giiniimiizde, evren
modelinde, kiitlecekim kuvvetinin varliginm1 bilerekten sonsuz ve duragan bir evrenin olanaksiz oldugunu
bildigimizden bahsetmektedir (Hawking, 2015). Bir uzay boslugunda perspektif agilarindan diisiiniilecek olunursa
eger bir kenarinin olmadigi bilinmektedir. Bu da sonsuzluk hissiyati1 dogurmaktadir. Ustelik siirekli hareket
halinde olan ve biiyiikliik ve kiiciikliikleri degiskenli olan yildizlar da belli bir merkezin varligini zorlastirmaktadir.
Bu da algisal bir degisimle sonsuzlugun oldugunu gostermektedir. Sonsuzluk evreni, insan bilincinin
derinliklerinde evrenin kozmik yapisina dair sorgulamalari da kapsamaktadir. Gergeklik zaman ve mekan
kavraminda insanin algilar1 ve bulundugu boyut sinirh ve sabittir fakat uzay boslugunda bu durum boyle degildir.

PSYCHEDELIC KOZMOS: PSYCHEDELIC SANATIN EVRENLE DiYALOGU

Psychedelic, belli bir aurayi, farkli bilingsel durumlari, tini, evrenle biitiin olma ¢abasini1 ve varolussal aydinlanma
hedefini ifade eder. Ik zamanlar kendini Aldoux Huxley ve Timothy Leary gibi yazarlar ve sairler tarafindan edebi
bir akim olarak gdstermistir fakat daha sonralar1 miizigin igerisinde de yer edinmeye baslamistir. (Celikoglu, 2015).
Miizikle beraber de afislerin igerisine girmeye baslamis ve sanati etkisi altina almugtir.

Psychedelic’in yasattigi deneyimler sayesinde gergeklige dair baglantilar kopmaktadir ve genel anlamiyla evreni
algilamada ve fikir yiiriitmede biiyiikk degisimler yaganmaktadir. Aldous Huxley, meskalin maddesiyle yasadigi
psychedelic deneyimde oteki diinyaya ait goriintiilerin degil; dis diinya da yani nesnel gercekligin igerisinde
yasanan degisimlerin oldugundan bahsetmektedir (Huxley, 2018:13). Bu da her ne kadar gergekligin Gtesinde
yasanan bir deneyim olsa da gercek evrenin i¢inde olan farkli biling deneyimlerinin oldugunu anlatmaktadir.
Birgok sanat¢i bilingli zihinle beraber evrene dair en derin anlamlart kesfetmek i¢in psychedelic deneyimi
kullanmiglardir. Bu durum da kisi de zaman ve mekan algilarinin siirekli degiskenlik yasamasina neden olmustur.
Psychedelic maddenin kullaniminda bu zaman algilarinda degisikliklerde 1 saat kisiye 1 saniye gelebilmektedir.
Ozellikle LSD kullanan denekler uzay- zamam ve ii¢ boyutu astiklarini sdylemislerdir. Tabi ki bunlarin hepsi
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sadece bir yanilsamadan ibaret olmaktadir (Celikoglu, 2015). Evren de zaman kavramu yoktur ve evreni saran
karanlik madde yer almaktadir. Thomas Digges, evren’in sonsuz oldugunu bilimsel yayinda oneren ilk kisi
olmaktadir; “Yildizlar kiiresi, giines etrafinda kiiresel yiikseltide sonsuz bir sekilde kendisini uzatarak diizene
oturmustur” demektedir (Gribbin, 2012:109). Her yerin siyah oldugu bir alanda ve &zellikle Albert Einstein’in
gorelilik ilkesiyle, ti¢ boyutlu mekanin olmayisi evrende zamanin olmayigini gostermektedir. Bu da psychedelic
sanati hem zaman ve mekanin olmayisiyla hem de sonsuzluguyla beraber birlestirmektedir.

Psychedelic sanat iiretirken sonsuzluk hissi uyandirmasi agisindan spiraller, fraktallar, kaleidoscopic gorsel
goriintiiler araciligiyla da zaman1 dongiisel olarak aktarmaktadir. “Spiral; an kavramini, ayni anda hem evrim hem
de yeniden dogusu anlatir. Dogada hortum, girdap, gokyiizii galaksisi ve mimaride bir merdiven sekli altinda
goriilmektedir. Tekrarin ¢evreledigi zamansal bir dongiidiir” (Gardin & Olorenshaw, 2014). Evrenin igerisine
bakildig1 zaman, dongiisel olarak zamanin varligindan s6z etmek miimkiindiir. Her yil dogada yasadigimiz
mevsimlerin gecisi buna drnek olarak verilebilir. Dongiisel zamanin her yil kendi dénemine gore siirekli tekrar
ettiginden bahsedilebilir. Her giin giinesle baslar ve gilinesin batmasiyla bir sonraki dongiisel zaman baslamaktadir.
Evrenin kozmolojik goriintiileri incelendigi zaman da spiral formlara ve fraktal goriintiilere de rastlanmaktadir.
Evrenin spiral goriintiisiine 6rnek olarak “spiral galaksiler” verilebilir. Spiral galaksiler, sicak gen¢ yildizlarin
olusturdugu yildiz ve gaz kiimeleridir. Bilim insanlariin aragtirmalari sonucu kesfettikleri ¢ogu galaksi de spiral
goriintiidedir. Spiral Galaksilerin disinda, Samanyolu da spiral 6rnegi olarak gosterilebilir (Akpinar, 2018). Evrenin
matematik ile olan baglantisindan da s6z etmek miimkiindiir. Galileo, evrenin gozlerimizin Oniinde acik oldugunu
ve onu anlayabilmek i¢in dilini yani yazildig1 harflerin dilini 6grenerek kavrayabilecegimizden bahsetmektedir. Bu
dilin matematik oldugunu ve bunun i¢in de onun harf dili olan {iggen, daire gibi diger geometrik formlarin
anlasilmasindan gegtiginden bahseder. Bunlar1 ¢6zemeyenlerde karanlikta bir labirentte dolagsmaktadir. (Tali,
2016). Evrenin yaratilisinda diizen, uyum ve denge hakimdir. Mikrokozmos ve makrokozmostaki uyum ve denge
belirli sayilar ve geometrik oranlarla kendini gosterir. En kiigiik hiicremizden varincaya kadar atomlardan,
galaksilere degin geometrik oranlarin izlerine rastlanilmaktadir (Tali, 2016). Psychedelic sanatin bir diger
ozelliginden olan fraktal da dogada kaosun geometrisi olarak bilinir ve kozmolojide yer edinmektedir. Evrenin
holografik fraktal bir evren olabilecegine dair teoriler yer almaktadir. Bu teoriler karanlik madde ve kozmik ag
cercevesinde ilerlemektedir. Karanlik madde biiyiik patlama sonrasi uzaya oriimcek agi seklinde dagilmistir ve
evrenin biiyiik cogunlugunu olusturmaktadir. Karanlik madde uzayda dagilirken fraktal bir goriintii olusturur. Fakat
normal madde dengesiz dagilmaktadir. Ciinkii ¢arpisarak, atomlar ve molekiiller olusur. Daha sonra bunlar 1sinarak
niikleer fiizyon etkilesimleriyle fraktal diizeni bozmaktadir. Bu bozulma karanlik maddeye de etki edebilmektedir.
Bu sebeple bu konu hala fizikte giincel arastirma konusu olarak yer almaktadir. Madde ve enerjinin uzaya dagilim
agisindan evren kismen fraktaldir. (Demircan, 2021).

Psychedelic sanat mikrokozmos ve makrokozmos yapilari da igermektedir. Mikrokozmos, kiigiik evrendir ve insan
bedeniyle ilintilenir. Mikrokozmos ise biiyiik evreni temsil etmektedir (OED, 2024). Mikrokozmos daha bireysel ve
icsel diinyamizi temsil ederken macrokozmos ise daha evrenseldir ve biiyiik 6l¢eklidir. Psychedelic deneyimler
insanin i¢ diinyasindaki derinliklerin yansimasi olabilmektedir. Psychedelic sanatta zihinsel ve manevi deneyimler
i¢sel diinyalarla ve evrenle baglanti kurabilmektedir. Psychedelic sanatla olan baglantilart psychedelic sanat¢1 Alex
Grey’in eserlerinde rahatlikla goriilebilmektedir. Alex Grey eserlerinde insan viicudunu kozmik ve derin ruhsal
boyutlarda ele almaktadir. Insanin beyin, damarlari, sinir sistemine dair yansitmalar1 onun mikrokozmos yapisini
yansitirken; evrene dair yildizlar, galaksileri betimleyisi makrokozmik bir boyutu yansitir. Bu ikisinin baglantisi
eserlerinde net goriinebilmektedir ve evrenin psychedelic sanatla olan baglantisini daha net ortaya koyabilmektedir.

Psychedelic sanat yapmak icin renk kullanimi da ¢ok onemlidir. Renkler olduk¢a parlak ve kontrastligin yogun
oldugu caligmalar bulunmaktadir. Renklerdeki parlaklik, g6z kamastiricilik izleyicinin dikkatini ¢ekmektedir
(Alias, t.y.). Kozmoloji gorselleri incelendigi zaman da karanligin iginden ¢ikan galaksiler, yildizlar, bulutsular,
samanyollarinin vb. parlak yansimalar1 psychedelic sanata yaklagsmasina neden olmaktadir.

Bu akim, soyutlama ve sembolizmi birlestirerek, zihinsel ve farkli biling hallerinin deneyimsel yansitmalaridir
(Unel, 2023). Psychedelic sanat olusturulurken anlamsiz semboller ve geometrik sekiller soyut olarak karsimiza
cikabilmektedir (Alias, t.y.). Spiraller, mandalalar, geometrik formlar kozmoloji diizeninde var olan sembollerdir.
Karanlik madde’nin iginde olan her madde (galaksiler, yildizlar, bulutsular, kozmik ag vb.) soyut olarak karsimiza
¢ikabilmektedir. Bu da psychedelic sanat {iretme de kozmolojinin maddelerinden yararlanilmasi igin kaynak
sunabilmektedir.

SONUC

Evren kozmolojisinde goriilen insanin evrendeki yerini ve bilincini anlama ¢abasi psychedelic sanatin igerisinde de
goriilmektedir. Psychedelic sanat, evrenin derinliklerine dair derinsel yolculuk kesfini sunarken, biling ve algi
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siirlariin 6tesine geger; kozmoloji ise evrenin fiziksel gergekligini anlamaya dayali bilimsel veriler sunmaktadir.
Bu nedenle bu iki alan arasinda giiclii bir bag bulunmaktadir. Evreni ve insanligi ne oldugunu anlamak adina
farkli yontemleri bulunsalar da ikisi de birbirlerini tamamlamaktadir. Psychedelic sanat, evren kozmolojisini
anlamak icin gorsel yontemi kullanabilmektedir. Evrenin soyutlugu, metafiziksel 6zelligi, gorsel icerikleri ve
sembolizm yonleri bunlardan bazilaridir. Kozmoloji de evrenin fiziksel yasalari ve 6zelliklerine dair nesnel ve
somut bilgiler icermektedir. Evrenin yasalarinda bir siireklilik arz etmesi, psychedelic’in yansittigi gorsel
degiskenlik ve hareketliliginin goriintiisiinli yansitmaktadir. Makro ve mikro kozmos arasindaki baglantinin
kendisidir. Bu bakimdan psychedelic sanat, atomlar, hiicreler, doga ve evren arasindaki her seyin birbirine bagh
oldugunu gorsel bir dille ifade eder. Bu sebeple psychedelic sanatin evrenin sanatsal bir dili olarak goriilebilir.
Evrenin soyut olusu ve sonsuzlugu; psychedelic sanatin soyutlugunu ve sonsuzlugunu karsilamaktadir. Her ikisinin
de yansittiklar1 gorsellik ve sembolik anlamlar birbirine yakin olmasindan kaynakl: ikisi arasinda keskin bir bagin
oldugunu apagik ortaya koymaktadir. Kozmolojideki zamanin yoklugu, psychedelic sanatta da goriilmektedir.
Evrenin parlak 1g1k yansimalari, psychedelic sanatin neon parlakligina yaklastirmaktadir. Karanlik maddenin
icerisinde olan gezegenler, gokadalari, yildizlar, bulutsular vb. soyut goriiniimiinden dolay1 yine psychedelic
sanatin icerisinde varliina isaret etmektedir. Hem gorsellik olarak hem de sembolik 6zellikleri agisindan
psychedelic sanat, evren kozmolojisinden beslenerek kendisini gelistirmektedir.
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