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Vedik Carpma Yoéntemlerinin Ogrencilerin Carpma Islemi Oz-
Yeterliliklerine ve Tutumlarina Etkisinin Incelenmesi

Examining the Effect of Vedic Multiplication Methods on Students' Multiplication Self-
Efficacy and Attitudes

OZET

Bu aragtirmanin amaci; 4. sinif matematik dersinde Vedik ¢arpma yontemlerine dayali olarak
yapilan aktivitelerin 6grencilerin ¢arpma islemine yonelik 6z-yeterliliklerine ve tutumlarina
etkisini incelemektir. Calisma, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir/Ergani ilgesinin
Cahit Sitki Taranci ilkokulunda gerceklestirilmistir. Ilgili arastrma 28 ogrenci iizerinden
yiriitilmiistiir. Calisma, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildigi karma
yonteme dayali olarak gergeklestirilmistir. Calismanin nicel boyutu yari deneysel bir yontem
olan “tek gruplu Ontest-sontest model”; nitel boyutu ise goriisme yontemi kapsaminda
gerceklestirilmistir. Caligmaya iliskin nicel veriler, Yontiirk ve Y1lmaz (2024) tarafindan 4. sinif
ogrencileri kapsaminda gelistirilen “Ilkokul Ogrencileri Ig¢in Carpma Islemi Oz-Yeterlik
Olcegi”; nitel veriler ise arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériisme formu
aracihigiyla toplamlmigtir. Caligmanin amaci kapsaminda toplanilan nicel veriler, Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi kullanilarak analiz edilmistir. Nitel veriler ise betimsel analiz tekniginden
faydalanilarak ¢Oziimlenmistir. Yapilan caligma sonucunda; Vedik c¢arpma ydntemlerinin
ogrencilerin ¢arpma islemine iligkin 6z-yeterliliklerinin artirtlmasina katki sagladigi ve bu
alternatif carpma yonteminin 6grencilerin tutumlarini (biligsel, duyussal ve davranigsal) olumlu
yonde etkiledigi saptanmustir. Bu sonuglardan hareketle; vedik ¢arpma yontemlerinin ilkokul 4.
siif kademesinde ¢arpma igleminin 6gretilmesinde alternatif bir 6gretim yontemi olarak egitim
miifredatina entegre edilmesi onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Vedik, Matematik, Carpma islemi, ilkokul
ABSTRACT

The purpose of this research is to examine the effects of activities based on Vedic multiplication
methods in the 4th grade mathematics course on students' self-efficacy and attitudes towards
multiplication. The study was carried out in Cahit Sitki Taranct primary school in
Diyarbakir/Ergani district in the 2025-2026 academic year. The research was conducted on 28
students. The study was carried out based on mixed method, which quantitative and qualitative
research methods are used together. The quantitative dimension of the study was carried out
based on the "single group pretest-posttest model”, which is a quasi-experimental method, and
the qualitative dimension was based on the interview method. Quantitative data for the study
were collected by the “Multiplication Self-Efficacy Scale for Primary School Students” which
had been developed by Yontiirk, and Yilmaz (2024) for 4th grade students; Qualitative data
were collected through a semi-structured interview form which has been developed by the
researcher. The quantitative data collected for the research have been analyzed using the
Wilcoxon Signed Rank Test. Qualitative data have been analyzed using the descriptive analysis
technique. As a result of the study, it was determined that Vedic multiplication methods
contributed to increasing the students' self-efficacy related to multiplication and this alternative
multiplication method positively affected the students' attitudes (cognitive, affective and
behavioral). Based on these results, it is recommended that Vedic multiplication methods be
integrated into the curriculum as an alternative teaching method in teaching multiplication at the
4th grade of primary school.
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Egitim-6gretim aktiviteleri kendisine has, dinamik ve biitiinciil bir yapiya sahiptir. Bu yap1 okul iklimi, 6gretenin
niteligi, benimsenen 6grenme-0gretme yaklasimi, materyaller, icerik, 6gretme yontem ve teknikleri gibi ¢ok sayida
degiskeni barindirmaktadir. Bu degiskenlerin kontrolii, etkilesimi ve uyumu egitim-6gretim aktivitelerinin planli,
diizenli ve basarili bir sekilde ilerlemesine katki saglamaktadir (Bose, 2014). Ozellikle, egitimdeki basarmin temel
taglarindan birini olusturan Ogretme yontem ve teknikleri bilginin aktarilma seklinin belirlenmesinde, kalict
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O6grenmeyi saglamak lizere 6grenme aktivitelerinin yonetiminde ve 6gretme siireglerinin belirlenmesinde dnemli bir
yer tutmaktadir (Thompson, 1992). Ogrencilerin 6grenme ihtiyaglarinin, hizlarinm ve sitillerinin birbirinden
farklilik gostermesi, herkesin ayni sekilde &grenebilecegi anlayisini benimseyen geleneksel 6gretme yontem ve
tekniklerinin eksikliklerinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu durum 6greticileri, alternatif 6gretme yontem ve
tekniklerini kesfetmelerine ya da tarihsel siire¢ igerisinde kullanilan ¢esitli yontemleri glinimiiz egitim-6gretim
anlayigina uyarlamaya yoneltmistir (Ceziktiirk, 2019).

Alternatif 6gretme yontem ve teknikleri, 6grencilerin sahip olduklar bireysel farkliliklar g6z 6niine alindiginda,
Ogrencilerin motivasyonlarinin artirilmasinda, 6grenme siirecine esneklik katilmasinda, 6grencilerin yaratici ve
elestirel diistinme becerilerinin gelistirilmesinde ve derse aktif katilimlarmin artirllmasinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda, alternatif 6gretme yontem ve tekniklerinin sagladigi avantajlar biitiin derslerde etkili
oldugu gibi dogasi geregi karmasik zihinsel hesaplamalar ve anlamalar gerektiren matematik dersi igin daha fazla
anlam ifade etmektedir (Kiling, 2018). Bu ifadelerden hareketle; matematik dersinin énemli islemlerinden birisi
olan garpma yonteminin, alternatif 6gretme yontemlerinden Vedik matematik yontemi ¢ercevesinde dgrencilerin
oz-yeterliliklerinin ve tutumlarinin nasil sekillenecegi durumu, bu calismada merak ve aragtirma konusu olmustur.

Oz-yeterlilik, bir kisinin sahip oldugu yetenekler kapsaminda karsilastigi herhangi bir problemi yapip
yapamayacagina ya da hangi diizeyde yapabilecegine iliskin yargisidir. Kuskusuz bireyin davraniglarinda 6z-
yeterlilik yegane etkileyici faktdor olmamasina ragmen bir isi gergeklestirme siirecinde Kkisinin inancini,
disiincelerini, duygularini, secimlerini, davraniglarini, motivasyonunu ve performansint 6nemli oOlgiide
etkilemektedir (Usher, 2009). Oz-yeterliligin olusmasinda ge¢mis yasantilarin ve deneyimlerin dogrudan etkisi
bulunmaktadir. Bununla birlikte, dolayl yasantilarin, sézel iknain, biyolojik ve duygusal durumlarin da énemli bir
etkisi bulunmaktadir. Ozellikle, dolayli yasantilar, kisinin kendi yeteneklerini sosyal gevresini gdzlemleyerek
baskalartyla karsilagtirmasina ve gelistirmesine olanak sagladig1 gibi siire¢ icerisinde ¢evresindekilerinin basar1 ya
da basarisizlik durumu kisinin 6z-yeterlilik yargisinin olugmasina kaynak teskil etmektedir (Schunk, 1995). Sozel
ikna, 6z-yeterlilik algisinin olugsmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Kisinin ¢evresi tarafindan cesaretlendirilmesi bu
alginin artmasina; tersi durumda ise diismesine sebep olabilmektedir. Bir diger onemli faktor ise biyolojik ve
duygusal durumlardir. Bu durumlarin iyi olma halinin artirilmast ve olumsuz durumlarin azaltilmasi kiginin 6z-
yeterlilik algisin1 artirmaktadir. Matematik egitiminde 6z-yeterlilik algisinin 6nemli bir yeri bulunmakla birlikte bu
alg1 6grenme dgretme aktivitelerine gore degisebilmektedir. Ogrencinin akademik alandaki basarisi, 6zellikle bu
algi ¢ercevesinde Onemli Olglide sekillenmektedir (Pajares & Kranzler, 1995). Diger bir taraftan; matematik
dersinin zorlugu ve bu derse iliskin 6n yargilar, bu derste yasanan basarisizlik durumunun sadece 6z-yeterlilik
algistyla ifade edilemeyecegi, duyussal faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir (Gerez
Cantimer & Sengiil, 2020).

Tutum, kisinin herhangi bir konuya, bir duruma ya da kisiye yonelik duygusal, davranigsal ve bilissel olarak
gelistirmis oldugu olumlu ya da olumsuz yonde takindigi egilimlerin biitiiniidiir. Tutumlar genel olarak erken
yaslarda olusmaya ve sekillenmeye baslar. Kisinin icinde yasamis oldugu aile, yasam deneyimleri, gozlemler,
sosyal ve kiiltiirel ¢cevre bu olusumda 6nemli bir edinmektedir (Tuncer, Berkant & Dogan, 2015). Tutumlar ii¢ ana
kategoride siniflandirilmaktadir. Biligsel tutumlar, kiginin ¢evresinde olup bitenlere iliskin gelistirmis oldugu bilgi
ve inanglari; duygusal tutumlar, kisinin herhangi bir konu hakkindaki duygu ve hislerini; davranigsal tutumlar ise
kisinin benimsemis oldugu duygu ve diislinceler baglaminda sergiledigi davranislar1 ifade etmektedir. Tutumlar
dogustan getirilen egilimler olmadigi gibi sonradan yasantilar yoluyla degisebilmektedir. Bu durum hayatin biitiin
yonlerinde oldugu gibi 6grenme ortamlarinda 6gretilen konuya iliskin de gegerliligini korumaktadir (Papanastasiou,
2002). Ogrencilerin pozitif tutum takindigi konularda akademik basarilari artmaktayken; olumsuz tutum takindig
derslere karsi ise akademik basarilar1 diismektedir. Olumsuz tutum takinilan 6nde gelen derslerden biri de
matematik dersidir. Bu olumsuz tutumun engellenmesi ve Ogrenci basarisinin artirilmast ancak 6grenmeyi
kolaylastiracak 6gretme yontem ve teknikleriyle saglanabilir. Bu durumun saglanmasi da mevcut 6gretim yontem
ve teknikleriyle birlikte alternatif 6gretme yontem ve tekniklerinin kullanilmasiyla yerine getirilebilir (Bose, 2014;
Kumar & Charishma, 2012).

Carpma islemi matematik biliminin en 6nemli islemlerinden birisidir. Bolme, kare ve ters alma gibi bir¢ok islemde
carpma islemi kullanilmaktadir (Eyiipoglu & Sertbas, 2015). Carpma isleminin pratik bir sekilde yapilmasina,
somutlastirilmasina ve bireylerin biligsel farkliliklarina hitap edecek sekilde etkin olarak Ogretilmesine iliskin
olarak tarihsel siirecte bircok sayida alternatif carpma yontemi gelistirilmis (Karatsuba teknigi, Cin ya da Japon
carpma teknigi, Napier ¢ubuklar1 (Kemikleri) vs.) ve gelistirilmeye devam edilmektedir (Thompson, 1992; Caglar,
2024; Altintas & Sidekli, 2017). Carpma islemi yapilirken kullanilan alternatif yontemlerden biri de Vedik
matematik ydntemidir. Bu ydntemin, MO 1000’li yillarda ilk olarak Hindistan’in Yukar: indus Vadisinde
ortaya ¢iktig1 ve “Vedalar” olarak bilinen eski Sanskritge metinlerde gectigi bilinmektedir ( Ceziktiirk, 2019).
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Bu sistemin detaylarinin anlasilmasi ve popiilerlesmesi 1900’lerin basinda Sri Bharati Krsna Tirthaji’nin
yogun c¢abalar1 (1884-1960) sonucunda olmustur (Gopinath & Krishnan, 2018; Kiling, 2018; Sriskandarajah,
2003).

Vedik matematik yontemleri 16 tane formiilden olusmakla birlikte dort islemde, karekok bulmada, 6zdesliklerde,
bolme kurallarinda, geometride, zeka oyunlarinda, ondalikli tekrarlarda ve daha bircok islemde farkli bir bakis agisi
ve kolayliklar saglar ve matematigi kolay, zevkli ve yenilige acik hale getirir (Basar & Dogan, 2020). Vedik
matematigin sayisal problemlerin basitlestirilmesinde uygulanmasi, modern hesaplama yontemlerinden ¢ok daha
hizlidir. Ayrica zor problemlerin daha kolay bir sekilde ¢oziilmesine de olanak saglamaktadir (Shukla, Shukla &
Singh, 2017). Bu yontem zihinsel hesaplamalara olanak sagladigi icin bazen kagit ve kalem dahi
sagladigi gibi matematige olan ilgiyi artirir ve 6grencilerin daha az stres yasamalarina zemin saglar (Sheron &
Kaur, 2022). Diger bir taraftan Vedik tabanli yontemlerle elde edilen sonuglar normal prosediirlerle kolayca
dogrulanabilir. Dolayisiyla, 6grencilerin bu yontemleri kullanmasi onlarin hata yapma olasiligini da diisiik diizeyde
tutmaktadir. Bu yontem giderek diinyada yayginlasmakta olup giiniimiizde Ingiltere’de, Amerika’da, Avustralya’da
ve Hollanda’da 6gretilmektedir (Kiling, 2018; Kumar & Charishma, 2012; Nisha,2020).

Ulusal ve uluslararasi baglamda Vedik matematik yontemleri kapsaminda yapilan ¢aligmalar incelendiginde; (Jain,
2014; Ceziktirk, 2019; Dani, 1993; Nataraj & Thomas, 2006; Pafedar, 2015; Smitha, 2015; Jiji, 2013;
Tirthaji,1965; Teotia, Kapoor, Chabria, Jolly & Singh, 2014; Raikhola, Pnthi, Acharya & Kanhaiya, 2020; Ismail &
Sivasubramniam, 2010) ilgili konuya iliskin yurtdisinda ¢ok sayida arastirmanin yapilmis oldugu ancak;
Tiirkiye’de bu konuda yeterince ¢aligmanin yapilmamis oldugu ayrica Vedik matematik ¢arpma yoOntemleri
kapsaminda yapilan aktivitelerin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin ¢carpma islemi 6z-yeterliliklerini ve tutumlarini nasil
etkiledigine dair herhangi bir ¢alismanin yapilmamis oldugu saptanmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin; Vedik
matematik carpma yontemlerinin etkilerini farkli bir boyutta ele almasi, alanin uygulayicilarina bu konuda fikir
sunmasi, bu konuda yapilacak ¢alismalara 151k tutmasi, alanyazindaki bir boslugu doldurmasi agisindan 6nemli
oldugu diislintilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci; 4. sinif matematik dersinde Vedik carpma yontemlerine dayali olarak yapilan aktivitelerin,
Ogrencilerin ¢arpma islemine yonelik 6z-yeterliliklerine ve tutumlarina etkisini incelemektir. Arastirmanin amact
kapsaminda gerceklestirilen aktivitelerin belirtilen hedeflere etkilerini sitnamak i¢in asagida yer alan sorulara cevap
aranmigtir:

i) Vedik carpma yontemlerine dayali olarak yapilan aktivitelerin 4. siifta 6grenim goren dgrencilerin ¢arpma
islemine yonelik 6z-yeterliliklerine etkisi nasildir?

ii) Vedik carpma yontemlerine dayali olarak yapilan aktivitelerin 4. siifta grenim goren Ogrencilerin ¢arpma
islemine yonelik tutumlarina etkisi nasildir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu c¢alisma, nicel ve nitel arastirma yoOntemlerinin bir arada kullanildigi karma desene dayali olarak
gerceklestirilmistir. Caligmalarin karma desende gergeklestirilmesi, bir yontemden kaynakli herhangi bir eksigin
giderilmesinde ve c¢alisma konusunun bir biitiin olarak ele alinmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Creswell,
1994). Bu baglamda, calismanin nicel boyutu yar1 deneysel bir model olan “tek gruplu Ontest-sontest model’e
dayali olarak gerceklestirilmistir. Bu modelde, bagimsiz degisken gercevesinde yapilan uygulamalarin gelisi giizel
secilen bir gruba etkisi incelenir. Uygulama dncesi ve sonrasinda yapilan dl¢limler bagimsiz degiskenin etkisini
ortaya koyar (Gravetter & Forzano, 2009; Karasar, 2014). Caligmanin nitel boyutu ise goriisme ydntemi
kapsaminda gergeklestirilmistir. Yildirnm ve Simsek’e (2006) gore goriisme yontemi, katilimcilarin arastirma
konusuna iliskin tutum ve davranislarinin 6grenilmesinde ve arastirma konusunun derin bir sekilde ele alinmasinda
onemli avantajlar sunmaktadir.

Calisma Grubu

Aktivitelerin uygulanmasina iligkin gerekli izinler ilgili mercilerden alindiktan sonra Ergani Cahit Sitki Taranci
[lkokulunda tesadiifi 6rneklem alma ydntemi kapsaminda 4/A smifi uygulamalar yapilmak iizere ¢aligma grubu
olarak sec¢ilmistir. Calisma grubunun niteliklerine iligskin veriler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1: Caligmaya Katilan Ogrencilerin Nitelikleri

Caligsma Grubu
Ogrenci Nitelikleri f %
Cinsiyet
Erkek 16 55,17
Kiz 13 44,83
Toplam 29 100

Tablo 1°de goriildiigii lizere katilimcilar 16’smin erkeklerden 13’iiniin kizlardan ve toplam katilimci sayisinin 29
kisiden olustugu goriilmektedir.

Calisma Ortam ve Aktivitelerin Uygulanmasi Siireci

Calismanin amaci kapsaminda 4. sinif matematik dersinde Vedik carpma yontemlerine dayali olarak yapilan
aktivitelerin Ogrencilerin ¢arpma islemine yonelik Oz-yeterliliklerine ve tutumlarina etkisinin incelendigi bu
arastirmada, aktivitelerin istenilen diizeyde etkililigini saglamak icin calisma ortaminin baz1 6zelliklere sahip
olmas: gerektigi goz oniinde bulundurulmustur. Internet agmin olmasi, akilli tahtanm varhig ve calisir vaziyette
olmasi veya projeksiyon aracinin varligi bu o6zelliklerin temel standartlar1 olarak belirlenmistir. Bu parametreler
dogrultusunda Ergani Cahit Sitki Taranci Ilkokulunun istenilen 6zelliklere sahip oldugu ve uygulamalar i¢in uygun
oldugu kararlastirilmistir. Bu dogrultuda, Vedik carpma yonteminin 6gretimi kapsaminda gereken hazirliklar
yapildiktan sonra ilgili uygulamalarin miifredattaki kazanimlarla uyumluluk durumu da gz 6niinde bulundurularak
calisma konusu kapsamindaki aktiviteler, 14.01.2025-15.01.2025 tarihleri arasinda 2 ders saati igerisinde
uygulanmistir. Diger bir taraftan, goniillii katilim kapsaminda aktivitelerin 6grencilerin tutumlarina etkisini
belirlemek tizere 15 katilimer ile goriisme yapilmstir.

Veri Toplama Araclari

Bu caligmada iki farkli veri toplama aracindan faydalanilmistir. Calismanin nicel boyutu kapsaminda Yontiirk &
Yilmaz (2024) tarafindan 4. sinif grencileri kapsaminda gelistirilen “Ilkokul Ogrencileri Igin Carpma Islemi Oz-
Yeterlik Olgegi “inden; nitel boyutu kapsaminda ise arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme
formundan faydalanmilmistir. Ayrica 6grencilerin demografik 6zelliklerinin betimlenmesine yonelik kisisel bilgi
formundan faydalanilmistir.

Verilerin Analizi

Vedik ¢arpma islemleri kapsaminda gerceklestirilen uygulamalarin 6grencilerin carpma islemine yonelik 6z-
yeterliliklerini nasil etkiledigine iliskin elde edilen nicel veriler, non-parametrik bir test teknigi olan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi aracilifiyla ¢dziimlenmistir. Bu teknik dzellikle rneklemdeki katilimer sayisinin 30’un altinda
oldugu, verilerin normal dagilima aykirilik gosterdigi ve arastirmanin odaginda yer alan degiskenin siralama
Olceginde yer almasi durumlarda tercih edilmektedir (Kalayci, 2010). Calismanin nitel boyutuna iliskin elde edilen
veriler ise betimsel analiz yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Bu ydntem, temalarda yer alan kavramlarin
kesfedilmesine olanak tanidigr gibi arastirma konusunun genis bir perspektiften ele alinmasina, farkli bakis
acilarinin ortaya ¢ikarilmasina ve karsilagtirilmasina ve elde edilen verilerin objektif bir sekilde sunulmasina olanak
saglamaktadir (Namey, Guest, Thairu & Johnson, 2008).

BULGULAR

Bu boéliimde, arastirma konusu kapsaminda toplanan nicel ve nitel verilere ve bu verilere ait analiz sonuglarina
ayrica bunlara iliskin yapilan yorumlara yer verilmistir.

i) Vedik ¢arpma yontemlerine dayali olarak yapilan aktivitelerin 4. sinifta 6grenim goren Ogrencilerin ¢arpma
islemine yonelik 6z-yeterliliklerine etkisi nasildir? Sorusu kapsaminda ulasilan bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Toplam Puanlara {liskin Wilcoxon Isareti Siralar Testi Sonuglar

Sontest-Ontest N Sira Ortalamast Sira Toplamu Z P
Negatif Sira 3 2.33 7.00 -4.726 000
Pozitif Sira 28 17,46 489.00

Esit 1

Tablo 2’de yer alan analizlerden hareketle; Vedik ¢arpma yontemlerine iliskin yapilan aktivitelerin, “Carpma
Islemi Oz-Yeterlilik Olgegi” kapsaminda grencilerin dntest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir farkliliga
sebep oldugu goriilmektedir (Z=-4.726 ve p<0.05). Anlamli farkliigin pozitif siralar lehine olmasi, 4. smif
diizeyinde gergeklestirilen Vedik ¢arpma yontemi aktivitelerinin 6grencilerin ¢arpma islemi baglaminda 6z-
yeterlilik becerilerini olumlu bir bicimde etkiledigini ortaya koymaktadir. Diger bir ifadeyle, bu bulgu Vedik
matematik yonteminin ve bu kapsamda yapilan g¢aligmalarin anlamli oldugunu, ¢arpma islemi kapsaminda
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ogrenciler igin gerekli becerileri kazandirdigi, 6grencilerin ¢arpma islemine iligskin yargilarini pozitif etkiledigi ve
carpma islemi konusunda geleneksel yontemin Ogrenciler icin belirlenen hedefleri yerine getirme konusunda
yetersiz kaldig1 durumlarda bu yontemin kullanilabilecegi sonucunu ortaya koymaktadir.

i) Vedik ¢arpma yontemlerine dayali olarak yapilan aktivitelerin 4. sinifta 6grenim goren O6grencilerin ¢arpma
islemine yonelik tutumlarina etkisi nasildir? Sorusu baglaminda tutum temasi ve alt boyutlar1 ¢ercevesinde ulasilan
betimsel analiz sonuglar1 asagida yer almaktadir.

a) Bilissel Oge

Tutum temasinin biligsel 6ge alt boyutuna iliskin 6grenci goriisleri incelendiginde; “...Carpmayt kolaylastird:...”
(O-5), “...Carpma islemini kisa yoldan yapiyorum...” (0-2), “..Kalem kullanmadan c¢arpma islemi
yapabiliyorum...” (0-9), “...Bircok sayiyi kolayca carpabiliyorum...” (0-12), “...Carpmada eskiden yavastim,
simdi daha hizlyim...” (O-7), “..U¢ basamakh ile iki basamakliyi kolayca c¢arpabiliyorum...” (0-14),
“...Zihnimde ¢arpma yapryorum artik...” (0-1), “...Cok kolay bir yoéntem...” (0-15) vb. ifadelerle karsilasilmistir.
Bu bulgular, vedik ¢arpma yontemlerinin 6grencilerin ¢arpma islemine yonelik biligsel becerilerini gelistirmis
oldugu, ¢arpma islemlerini daha hizli bir sekilde yapmalarina olanak tanidigi, carpma islemini kolaylastirdigi,
zihinde islem yapma becerilerini gelistirdigi ayrica Vedik carpma ydnteminin kolay bir yontem oldugunu ortaya
koymaktadir.

Tutumun biligsel 6ge alt boyutuna iligkin olumsuz egilimler genel olarak “bilgi” ve “inang” egilimleri ¢ercevesinde
sekillenmektedir (Papanastasiou, 2002). Bu bilgi g6z oniine alindiginda, Vedik matematik kapsaminda yapilan
aktivitelerin bu konuda yasanan iki handikabin asilmasi noktasinda 6grencilerin bu konudaki algilarina 6nemli
Olciide destek sagladigi mevcut ¢aligmayla ortaya konulmustur.

b) Duygusal Oge

Tutum temasinin duygusal 6ge alt boyutuna iliskin Ogrenci goriisleri incelendiginde; “...Daha eglenceli
carpabiliyorum...” (0-3), “...Bu yéntemi égrendigim icin ¢cok mutluyum...” (0-8), “...Carpma islemini daha ¢ok
sevdim...” (O-15), “...Bu yontem carpmayi zevkli hale getirdi...” (0-6), “...Bu islemi ¢ok begendim...” (O-4),
“...Vedik harika bir yol...” (0-1), “...carpmada bunu da tercih edecegim...” (0-10), “...Bu kisa yolu bilmek
benim hosuma gitti...” (0-13), “...Artik carpma isleminde korkmuyorum...” (0-9) vb. ifadelere ulasilmistir. Bu
bulgular, vedik matematik yontemi ve aktivitelerinin ¢arpma islemini 6grenciler igin daha zevkli bir hale getirdigi,
carpma isleminin sevilmesine katki sagladigi, 6grencilerin bu yontemi Ogrenmekle mutlu olduklari, ¢arpma
islemine iliskin korkularinin atlatilmasinda 6nemli bir rol oynadigi, ¢arpma islemini zevkli bir hale getirdigi ve bu
yontemin daha sonraki islemlerde tercih edilecegi yoniinde kendilerine katki sagladigim ortaya koymaktadir.
Mevcut calismadaki bu bulgular, Vedik matematik yontemleri kapsaminda yapilan aktivitelerin tutum temasinin
duygusal 6ge alt boyutu kapsaminda Ogrencilerin ¢arpma islemine yonelik egilimlerini olumlu yonde etkiledigi
sonucunu ortaya koymaktadir. Ogrencilerin dgrenme konusu hakkindaki “duygu” ve” hisleri” dgrenme konusuna
iliskin tutumlarini biiyiik oranda etkilemektedir. Ogrencilerin 6grenme konusuna iliskin duygu ve hislerinin pozitif
yonde seyir gostermesi, Ogrencilerin 6grenmeye iligkin motivasyonlarinin artmasina, kalici 6grenmelerin
saglanmasina, 6grenme konusuna iligkin daha fazla gayret sarf etmesine ve akademik basarilarinin artmasina katki
saglamaktadir (Papanastasiou, 2002). Bu bilgi ve mevcut ¢alismadaki bulgular 1s18inda, ¢arpma islemi konusunda
olumsuz duygusal egilim gosteren dgrencilerin bu sorunu agmalar1 noktasinda ilgili alternatif 6gretme yonteminin
kullanilabilecegi sonucunu ortaya koymaktadir.

¢) Davramssal Oge

Tutum temasinin davranigsal 6ge alt boyutuna iligkin 6grenci goriisleri incelendiginde; ... Vedikle kendi kendime
kafamda ¢arpma yaptim...” (0-5) “...Carpma testimi bu ¢carpma yoluyla yaptim...” (0-10) “...Kardesim evde
carpma sorulart sordu, ben de Vedikle cevapladim...” (0-12) “...Tenefiiste arkadaslarla Vedikle carpma sorular
sorduk...” (O-11) “...Serviste bu islemle zihnimde iki basamakli sayilar: carptim...” (O-3) vb. ifadelerle
karsilagilmigtir. Bu bulgular, vedik matematik yontemi kapsaminda yapilan &gretim aktivitelerinin, dgrencilerin
carpma islemine iliskin giinliik hayattaki ¢aligmalarim1 bu yontemle yapmaya bagladiklarini, zihinsel bir aktivite
haline getirdikleri ve ogrencilerin kendi aralarinda bir eglence ve zaman gegirme aract olarak kullanmaya
basladiklar1 sonucunu ortaya koydugu goriilmektedir. Tutumun davranigsal 6ge alt boyutu, “duygu” ve
“diigiincenin” etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Papanastasiou, 2002). Mevcut ¢aligmada ulasilan bulgular,
bu etkilesimin olustugunu, O6grencilerin ilgili yonteme iligkin algilarmin igsellestirildigi, kalict 6grenmenin
olusmasina katki sagladigi ve Ogrencilerin bu yonteme iliskin algilariin davranigsa doniistiigli soncunu ortaya
koymaktadir.
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Bu bulgu ve bilgilerden hareketle; Vedik ¢arpma yontemine dayali olarak yapilan aktivitelerin 6grencilerin bu
yonteme iligkin tutumlarini olumlu etkiledigi ifade edilebilir. Ayrica, 6grenci goriisleri kapsaminda tutum temasinin
alt boyutlariin her birisinin kendi iginde ve diger boyutlarla iliskisel ve tutarli bir bakis acis1 yansitmasi, ilgili
yonteme iligkin 6grenci tutumlarinin olumlu etkilendigi sonucunu ortaya koymaktadir.

SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde, arastirmanin bulgularindan hareketle; ulasilan sonuglara ve bu sonuglar baglaminda
yapilan tartigmalara yer verilmistir.

Vedik ¢arpma yontemi aktivitelerinin ¢arpma islemi kapsaminda 6grencilerin 6z-yeterliliklerini etkileme durumunu
saptamaya yoOnelik yapilan nicel analizler sonucunda; ilgili aktivitelerin ilkokul 4. simif 6grencilerinin Ontest ve
sontest puanlari arasinda anlamli bir farkliliga sebep oldugu (Z=-4.726 ve p< 0.05) ve anlamli farkliligin pozitif
siralar lehine oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, Vedik matematik yontemine dayali olarak yapilan aktivitelerin 4.
sinifta 6grenim goren 6grencilerin carpma iglemi baglaminda 6z-yeterliliklerini olumlu etkiledigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Alanyazinda yapilan c¢alismalarin sonuglari mevcut ¢aligmanin ilgili boyutu kapsaminda
incelendiginde; Vedik matematik yontemine dayali olarak yapilan Ogretim aktivitelerinin Ogrencilerin uzun
matematik ve carpma problemlerini geleneksel yonteme gdre daha hizli bir sekilde ¢ozme becerilerine ve bu
konudaki verimliligin artmasina katki saglamis oldugu (Sheron & Kaur, 2022; Kumar & Charishma, 2012);
Ogrencilerin ¢arpma islemi performanslarini, ¢arpma tablosu islemlerini ve hatirlama kabiliyetlerini olumlu
etkilemis oldugu (Ismail & Sivasubramniam, 2010); dgrencilerin matematiksel islemleri daha iyi anlamalarma ve
¢Oozmelerine katki saglamig oldugu (Gopinath & Krishnan, 2018) ve Ogrencilerin ¢arpma islemi kapsaminda
basarisini olumlu etkilemis oldugu (Jiji, 2013; Sevak & Vyas, 2019) saptanmistir. Alanyazinda yapilan ve
ulagilabilen ilgili caligmalarin sonuglarindan hareketle; carpma islemi kapsaminda Vedik matematikle ilgili yapilan
calisma sonuclarinin her birinin, 6grencilerin 6z-yeterlilikleri icin gerekli olan becerileri artirdigina yonelik
sonuglar ortaya koydugu goriilmektedir. Bu bilgiler 15181nda, ilgili caligmalarm ortaya koydugu sonug¢larin, mevcut
calismanin sonucuyla ortiistiigii ifade edilebilir.

Mevcut arastirmada, Vedik matematik yontemleri kapsaminda yapilan aktivitelerin ¢carpma islemi kapsaminda
Ogrencilerin hem biligsel hem duygusal hem de davranigsal agidan tutumlarini olumlu etkiledigi saptanmustir.
Nataraj & Thomas (2006) yaptiklar1 ¢aligmada, Vedik matematik O6gretiminin &grencilerin bu yonteme iligkin
tutumlarint pozitif etkiledigini ve ¢arpma islemlerinde Vedik yontemini geleneksel ¢arpma yontemine tercih
ettiklerini saptamiglardir. Pagedar (2015) yapmis oldugu c¢alismada, Vedik matematik yontemlerinin 6grencilerin
matematige iligkin tutumlarim pozitif etkiledigini korku, kaygi ve endise diizeylerinin diismesinde pozitif bir etki
yaratmig oldugunu saptamistir. Raikhola, Pnthi, Acharya, & Kanhaiya (2020) yaptiklar1 ¢alismada, Vedik
matematige iliskin 6z glivenlerinin artirilmasina katki saglamis oldugu sonucuna varmislardir. Bu konuda yapilan
calismalar neticesinde ulagilan sonuglar, mevcut ¢alismada tutum boyutu (biligsel, duygusal ve davranissal)
kapsaminda gergeklestirilen aragtirmanin sonuglariyla uyum gostermektedir.

Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlari ile performanslari arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir. Bu
derse iligkin olumlu tutum sergileyen &grencilerin iist diizeyde performans sergiledikleri saptanmistir (Desai &
Thomas, 1998). Matematik dersine iligkin olumlu tutumun olusturulmasinda ve bu durumun ilgili derse yonelik
Ogrencilerin 6z-yeterliliklerinin artirilmasinda alternatif 6gretim yontemlerinin énemli bir etkisi bulunmaktadir
(Biber, Ispir & Ay, 2015; Oztiirk, 2014; Durmus, 2013). Alternatif 6gretim ydntemlerinin etkisinin ele alindig
mevcut ¢aligmada da benzer bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. Mevcut ¢alismada, alternatif 6gretim yontemleri
kapsaminda ¢arpma iglemine yonelik yapilan Vedik matematik yontemi aktivitelerinin 6grencilerin hem tutumlarini
hem de 6z-yeterliliklerini olumlu etkiledigini ortaya koymustur. Bu bilgi ve sonuglar baglaminda, Vedik matematik
yontemlerinin etkisinin farkli kademelerde, farkli arastirma desenlerinde ve farkli boyutlarda (basari, problem
¢ozme hizi, muhakeme becerisi vs.) etkisinin ele alinacagi caligmalarin yapilmasi, ayrica mevcut c¢alismanin
sonuglarindan hareketle; ilgili yontemin ilkokul 4. smif matematik dersinde alternatif bir ¢arpma yontemi olarak
egitim miifredatina entegre edilmesi onerilmektedir.
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