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074
Gastronomi bir bdlgenin yiyecek ve icecek kiiltiiriinii, etkinliklerini, isletmelerini ve iiretim alanlarini1 kapsayan bir kavramdir.
Gastronomi turizmi ise, gastronomik unsurlardan en az birinin turistik {iriin olarak sunulmasi ile meydana gelen bir turizm
cesididir.
Bu aragtirmanin amaci, Giimiishane ilinin gastronomi turizmi agisindan degerlendirilmesidir.

Arastirmada veri toplama araci olarak dokiiman analizi ve yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Giimiishane ilinin
gastronomik unsurlarina iliskin yazili ve gorsel kaynaklar taranarak ve ilgili kisilerle goriigiilerek gastronomi potansiyeli ortaya
konulmustur. Yapilan gériismeler ile Glimiishane ilinin gastronomi turizminin mevcut durumunun tespit edilmesi amaglanmig ve
gastronomi turizminin gelistirilebilmesi i¢in neler yapilmasi gerektigi konusunda ilgili kisi ve kurumlara 6neriler sunulmustur.

Calismada elde edilen bulgulara gore, Giimiishane iline 6zgii bir¢ok yerel yiyecek ve i¢ecegin bulundugu ancak bu yiyecek ve
iceceklerin turistik iiriin olarak sunumunun yetersiz oldugu tespit edilmistir. Nitekim ilgili kisi, kurum ve kuruluslarin yiiriitecegi
ortak caligmalar ile birlikte, Giimiishane ilinin gastronomik unsurlarinin turistik {iriin olarak sunumunun artirilabilecegi ve
gastronomi turizmi agisindan daha iyi bir konuma gelebilecegi 6ngoriilmektedir. Bununla birlikte, Giimiishane iline yonelik
turizm talebinin artirilmasinda gastronomi turizminin diger turizm tiirleri ile birlikte destekleyici ve tamamlayici bir turizm tiirii
olabilecegi ve sehrin markalagmasinda dnemli roller {istlenebilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, Gastronomi, Gastronomi Turizmi, Mutfak, Giimiishane

ABSTRACT

Gastronomy is a concept which includes food and culture, enterprises and production areas of a region. Gastronomy tourism on the
other hand, is a type of tourism that occurs by presentation of at least one of gastronomic elements.

The purpose of this study is to evaluate Giimiishane city in terms of gastronomy tourism.

In the research, document analysis and semi structured interview technique were used as data collection instrument. Written and
visual sources regarding the gastronomic elements of Glimiishane city were surveyed and the gastronomic potential was put forth
by meeting with relevant people. With the interviews made, identification of current status of gastronomy tourism for Giimiishane
city was aimed and suggestions were offered to relevant persons and institutions about what should be done in order to develop
gastronomy tourism.

According to findings obtained in the study, it was identified that there were a lot of local food and beverage peculiar to
Giimiishane city but that the presentation of such food and beverage as touristic product was inadequate. Thus, with common
studies to be conducted by relevant persons, institutions and organizations, it is suggested that the presentation of gastronomic
elements of Giimiishane city could be enhanced as touristic product and that they could reach a better position in terms of
gastronomy tourism. In addition, it was determined that gastronomy tourism could become a supportive and supplementary type of
tourism along with other tourism types for increasing tourism demand towards Giimiishane city and that it could play significant
roles in branding of the city.
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1. GIRIS

Yeme-igme olgusu, insanligin var oldugu ilk zamanlardan beri siirekli olarak gelisim gOstermis ve
teknolojik, ekonomik ve sosyolojik faktdrlerdeki degisimler ile birlikte giiniimiizdeki modern halini almstir.
Diinya iizerindeki farkli toplumlar sahip olduklar1 6zelliklerine, toplum yapilarina, yasam bicimlerine,
aligkanliklarma, geleneklerine ve cografi 6zelliklerine gore de kendi mutfak kiiltiirlerini olusturmuslardir
(Gokdemir, 2012). Olusan bu mutfak kiiltiirii de bdlgenin sadece yemek cesitliligini degil; ayn1 zamanda
bolgedeki halkin yasayisini, tarihini, geleneklerini ve degerlerini yansitmaktadir (Ozaltas Sercek ve Sercek,
2015: 22).

Bir bolgenin turistik bir cazibe merkezi olabilmesi igin dogal giizellikler ve kiiltiirel miras en 6nemli
unsurlarin  baginda yer almaktadir. Kiiltiirel miras kapsaminda degerlendirilen yemek kiiltiirii ise,
destinasyonlar i¢in 6nemli bir ¢ekicilik unsuru olusturmaktadir (Hillel vd., 2013; Aydogdu ve Duman, 2017).
Gastronomi  turizmi = siirdiriilebilir bir turizm ¢esidi olarak (Isildar, 2016: 51), destinasyonlarin
pazarlanmasinda (Du Rand, ve Heath, 2006; Cémert, 2014; Giizel Sahin ve Unver, 2015), markalasmasinda
(Aslan vd., 2014; Ozaltas Sergek ve Sercek, 2015), imajin1 giiclendirmesinde (Hjalager ve Corigliano, 2000),
rekabet avantaj1 elde etmesinde (Cevik ve Sacilik, 2011), farklilik olusturmasinda (Ozaltas Sergek ve Sercek,
2015) ve sonug olarak turistler tarafindan tercih edilmesinde (Aydogdu vd., 2016; Lopez ve Martin 2006;
Toks6z ve Aras, 2016) onemli bir aractir. Yine, gastronomi turizmi o6zellikle kirsal bolgeleri ziyaret eden
turistlerin gittikleri bolgelerdeki yiyecek ve igecekleri deneyimleyerek, yoresel pazarlar1 gezerek ve ydresel
riinleri satin alarak kirsal bolgelerin kalkinmasinda 6nemli bir turizm ¢esididir (Kesici, 2012; Deveci vd.,
2013). Bununla birlikte gastronomi; destinasyon kimligi olusturulmasinda ve turistik deneyimleri artirmada
onemli bir role sahiptir (Renko vd., 2010). Ayrica gastronomi, destinasyonu ziyaret eden turistlerin memnun
sekilde destinasyondan ayrilmasini saglayarak (Kivela ve Crotts, 2006; Tirkay ve Geng, 2017) turistlerin
destinasyonu tekrar ziyaret etmesinde oldukga etkilidir (Lertputtarak, 2012; Bayrakcit ve Akdag, 2016;
Tiirkay ve Geng, 2017).

Ote yandan, turizm {iriin bilesenleri dikkate alindiginda, seyahat sektoriiniin daima gastronomiye ihtiyag
duymasi ve gida ve gastronomi sektoriiniin diinya ekonomisindeki ana sektorlerin basinda gelmesi
gastronomi turizminin Onemini ortaya koymaktadir (Bagiran Ozseker, 2016: 19). Bu baglamda bir
destinasyonun turizm agisindan gelistirilmesi i¢in gastronomi 6n planda tutulmali ve gastronomik degerler en
iyi sekilde kullanilmalidir. Yine, Kirsal Seyahat Endiistrisi Birligi’nin yapmis oldugu arastirmada gastronomi
turizmine katilan turistlerin yaklagik %70’inin gittikleri yerlerde, bolgesel ve yoresel yeme-igme
deneyimlerini tatil doniiglerinde ¢evresi ile paylastiklari belirlenmistir. Bu nedenle gastronomi amagh
seyahat eden turistlerin iilke, bolge ve sehir tamitimi igin son derece 6nemli oldugu sonucuna varilabilir
(Marzella, 2008°den aktaran Kesici, 2012: 36).

Gilinlimiizde turistlerin biiylik ¢ogunlugu, yeni destinasyonlar gdérmek, farkli kiiltiirleri ve gelenekleri
tanimak, farkli deneyimler edinmek amaciyla seyahat etmektedirler. Bu baglamda gastronomi turizmi farkl
tat ve deneyim arayan turistlerin ihtiyaglarini karsilamak i¢in 6nemli bir alternatif turizm g¢esididir (Albayrak,
2013: 244). Farkl bir kiiltiirii yagsamanin veya tanimanin en iyi yontemlerinden birinin o kiiltiire ait mutfagi
deneyimlemek oldugu disiintldiigiinde (Saatci, 2016), gastronomi turistik destinasyonlar i¢in oldukca
onemlidir. Turistik bir {iriin olarak gastronomi, turistler i¢cin degisen oranda ¢ekim giicii yaratmakta ve
ozellikle yerel tiikketimi artirarak yore halkini kapsayan yiiksek bir katma deger saglamaktadir (Yildiz, 2016:
27).

Bir destinasyondaki yerel yiyecek ve igeceklerin kullanimi kiiltiirel degerlerin bozulmasini ve adetlerin
unutulmasin1 6nleyerek kiiltiirel siirdiiriilebilirligi saglamaktadir. Bununla birlikte yerel halka kazang
saglayarak ekonomik siirdiiriilebilirlige de katki sunmaktadir (Sengiil ve Tiirkay, 2017: 18). TURSAB’m
2014 yilindaki gastronomi turizmi raporunda Tiirkiye’ye gelen turistlerin yaptiklari toplam harcamanin beste
birini yeme - i¢me igin yaptiklari belirtilmektedir. Bununla birlikte raporda, diinyadaki tiim turistlerin
%88,2’sinin destinasyon secimlerinde gastronominin ¢ok énemli oldugu belirtilmektedir (TURSAB, 2014).
Sonug olarak, Tiirk turizminde gastronominin hem turizm gelirlerini artirmas1 hem de destinasyon se¢iminde
etkili olmast bakimindan olduk¢a 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda Giimiishane ilinin turistik bir
destinasyon olarak tercih edilebilirligini ve turizmden elde ettigi gelirleri artirabilmesinde gastronomi énemli
bir arag olarak goriilmelidir.

Bir sehirde nis turizm Urtnleri gelistirilmesinde ve nis destinasyonlar yaratilmasi agisindan gastronomi
onemli bir alternatif kaynak olusturmaktadir (Ozaltas Sergek ve Sergek, 2015: 24). Bu baglamda Giimiishane
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ilinde alternatif turizm triinii gelistirilmesi bakimindan, ilin sahip oldugu gastronomik unsurlarmin
degerlendirilmesi oldukg¢a 6nem arz etmektedir.

Gilimiishane, 6575 km?2 yiizol¢glimii ile Karadeniz Bolgesi’nin Dogu Karadeniz Boliimii sinirlart igerisinde
yer almaktadir. Ilin dogusunda Bayburt, batisinda Giresun, kuzeyinde Trabzon ve giineyinde Erzincan
bulunmaktadir. Giimiishane oldukg¢a zengin topografik c¢esitlilige sahiptir. Nitekim 3.000 m’yi asan zirvelere
sahip daglik alanlara sahipken, diger yandan giineyde Kelkit Havzasi’nin dogu boliimiinii olusturan ovalik
alanlar yer almaktadir. Konumu geregi, ilin kuzey kesimleri Karadeniz etkilerine acikken, giiney boliimiinde
kara iklimi etkileri hakimdir (Sekil 1). S6z konusu iklim o6zellikleri topografik cesitlilikle daha da
zenginlesmektedir. iklim ozelliklerindeki gesitlilik, dogal bitki ortiisiiniin zenginlesmesine yol agmustir.
Ayrica, binlerce yildir yerlesmeye sahne olan Giimiishane ili topraklari, ilk ¢aglardan bu yana farklh
medeniyetlere ev sahipligi yapmus, soz konusu 6zellik ayni1 zamanda kiiltiirel bir zenginligin de ortaya
¢ikmasina sebep olmustur. Giiniimiizde ise ilin sahip oldugu cografi konumu sebebiyle, Karadeniz ve Dogu
Anadolu Bolgesi arasinda bir gegis bolgesi olup iki farkli bolgenin kiiltiirel 6zelliklerini biinyesinde
barindirmaktadir. Bu iki kiiltliriin hakim oldugu sehir, mutfak alaninda bdlgeye 6zgii cesitli yiyecek ve
iceceklere sahiptir. Ozellikle organik {iriin yetistiriciligi agisindan zengin bir konumda olan Giimiishane,
organik beslenmeye ve kirsal yasantiya ilgi duyan turistler i¢in 6nemli olanaklar sunmaktadir. Bu kapsamda
caligmanin ilin gastronomik unsurlarin1 ortaya koymasi, gastronomik unsurlarin kullanim etkinligini
belirlemesi ve son olarak gastronomi turizminin gelistirilebilmesi i¢in ilgili turizm paydaslarinin goriisleri
dogrultusunda 6neriler sunmasi agisindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

GIRESUN

i

o 40 km
L 1 N}

Aciklamalar

Bl o so N

Sekil 1: Glimiishane ili lokasyon haritast.
2. KAVRAMSAL CERCEVE

Gastronomi sozctigiiniin kokenine inildiginde, sdzciiglin yunanca “gastros” (mide) ve “nomos” (yasa, kural)
sozciiklerinden tiiredigi anlasilmaktadir (Bagiran Ozseker, 2016: 6). Gastronomi kelimesi ilk olarak
Fransa’da, Jacques Berchoux (1804) tarafindan bir siire baslik olarak kullanilmistir (Kesici, 2012: 35).
Fransizcadan Tiirk¢e’ye aktarilan gastronomi kelimesi (Samanci, 2013), Tiirk Dil Kurumuna gore, yemegi
iyi yeme arzusu, sagliga uygun, iyi diizenlenmis, begenilen ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi
olarak tanimlanmaktadir. Gastronomi, iilke veya bolge mutfaklarini birbirinden farklilastiran 6zelliklerini, bir
iilkenin veya bdlgenin yiyecek ve igeceklerini, yeme-igme aliskanliklarini ve yiyecek hazirlama tekniklerini
tamimlayan bir kavramdir (Cémert ve Ozkaya, 2014: 63). Kivela ve Crotts (2005)’a gére gastronomi, bir
iilkenin veya bolgenin mutfagini diger mutfaklardan ayiran ve o iilkenin veya bdlgenin yiyecekleri, yiyecek
hazirlama teknikleri ve yeme-igme aligkanliklarmin tiimiidiir. Bagka bir tanima gére gastronomi; tarim,
hayvancilik, kiiltiir ve yemek arasindaki iligkiyi inceleyen (Kivela ve Crotts, 2006; Albayrak, 2013: 245) bir
bilim, sanat veya iyi yeme aligkanligi olarak tanimlanabilmektedir (Saatci, 2016: 5). Gastronomi, yemegi ana
ekseni gorerek sosyal bilimler, doga bilimleri ve giizel sanatlar ilgilendiren ve ¢ok sayida kiiltiirel bileseni
aragtiran multidisipliner faaliyet olarak degerlendirilmektedir (Ozgen, 2016: 1). Gastronomi; fizik, kimya,
edebiyat, biyoloji, jeoloji, tarih, el sanatlari, antropoloji, miizik, felsefe, psikoloji, sosyoloji, ekonomi ve
cografya gibi bircok disiplinler ile ilgili bir anlayis ve degerlendirmeyi igeren (Bagiran Ozseker, 2016: 6),
hem fen bilimleri, hem de sosyal bilimlerden yararlanan bir bilim dalidir (Giilen, 2017: 33). Genel olarak
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gastronomi, bir iilkenin veya bolgenin kiiltiirel degerlerini yansitan yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasi,
pisirilmesi ve sunulmasi siireglerini ve yeme-igme aligkanliklarini kapsayan bir kavramdir (Zengin ve Iskin,
2017: 406).

Gastronomik unsurlarin ana ¢ekim unsur olusturdugu turistik {iriin ¢esidi gastronomi turizmi olarak ifade
edilmektedir (Yildiz, 2016: 30-31). UNWTOQO gastronomi turizmini, gastronomik unsurlari olan
destinasyonlara yapilmis eglenme amacli yiyecek ve igecekle ilgili rekreatif deneyimsel aktiviteleri kapsayan
turizm c¢esidi olarak tammimlamustir. Bu aktivitelere gastronomik festivaller, turlar, sovlar, fuarlar, yerel
yiyecek ve igeceklerin deneyimlenmesi &rnek verilebilir (Giizel Sahin ve Unver, 2015: 64). Giiniimiizde
turizmdeki pay1 oldukga yiiksek olan gastronomi turizminin yerine literatiirde; yemek turizmi (Du Rand ve
Heath, 2006; McKercher vd., 2008), mutfak turizmi (Hashimoto ve Telfer, 2006; Dogdubay ve Giritlioglu,
2008), yiyecek icecek turizmi, tadim turizmi, gurme turizmi (Tiirkay ve Geng, 2017: 225) gibi kavramlar
kullanilabilmektedir.

Gastronomi turizmi turistlere dort farkli motivasyon sunmaktadir. Bunlarn ilki, yasamin devamlilii i¢in
yeme — icmenin zorunlu olmasindan dolay: fiziksel motivasyondur. Ikincisi, belli bir kiiltiirii tanimak,
ogrenmek igin yemek kiiltiiriinii deneyimlemek gerektiginden dolay: kiiltiirel motivasyondur. Ugiinciisii,
turistin gastronomi aktivitesi iginde yer alarak edindigi sosyal motivasyondur. Sonuncusu ise, yoreye 6zgii
deneyimlemelerini g¢evresinde paylasarak edindigi prestij/statii motivasyonudur (Guzman ve Canizares,
2011: 65).

Bir bolgenin gastronomik unsurlar1 sadece o bdlgenin yerel yemeklerinden olusmaz. Asagida bir bolgenin
gastronomi turizm {riinlerinin belirlenmesindeki temel bagliklara yer verilmektedir (Nebioglu, 2017: 42):

Bolgeye 6zgii olan yiyecekler ve igecekler,

Bolgedeki yiyecek ve igecek hizmeti sunan igletmeler,

Bolgedeki yiyecek ve igecek ile ilgili etkinlikler (festivaller, yarismalar, fuarlar vb.),

Bolgedeki yiyecek ve icecek iretilen alanlara (giftlikler, yiyecek-icecek fabrikalari, lizim baglar
vb.) yapilan ziyaretler veya turlar o bolgenin gastronomi turizm potansiyelini olusturmaktadir.

DN NI NN

Turizme katilan bireyler gittikleri destinasyonlarda kendi yemek kiiltiirleri disinda destinasyonun kiiltiiriinii
yansitan yiyecek ve igecekleri tercih etme egiliminde bulunmakta ve fazla licret 6demeyi goze almaktadirlar.
Bununla birlikte, yiyecek ve icecek turlarina ve festivallerine katilmak istemektedirler. Tiim bu bilesenler
ise, destinasyonun gastronomi zenginligini, yerel kiiltiiriin ve turistik deneyimin &nemli bir pargasini
olusturmaktadir (Yildiz, 2016: 30-31). Bu faaliyetlerden en az birinin gergeklesmesi sonucunda ise
gastronomi turizmi ortaya ¢ikmaktadir.

3. ARASTIRMANIN AMACI ve ONEMI

Gastronomi turizminin son yillarda ekonomik, sosyolojik ve kiiltiirel agidan etkileri degerlendirildiginde
onemli bir turizm ¢esidi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gastronomik unsurlar, turistlerin seyahat
deneyimlerinin 6nemli bir kismimi olusturmakta ve destinasyonlarda ¢ekicilik unsuru olusturmasi
bakimindan etkili bir pazarlama araci olarak goriilmektedir (Giizel Sahin ve Unver, 2015). Insanlarin dogup
biiyiidiigli ve hayatlarin1 idame ettirdigi her cografyada akip giden zamanla birlikte olusan bir mutfak kiiltiirii
ve dolayisiyla gastronomik degerleri bulunmaktadir. Bu baglamda Giimiishane ilinin de kendine 6zgii bir
mutfak kiiltiirii ve gastronomik degerleri s6z konusudur. Bu c¢alismanin amaci, Giimiishane ilinin
gastronomik unsurlarini tespit etmek ve gastronomi turizmi potansiyelini ortaya koymaktir. Diger yandan,
Gimiishane ilinin gastronomi turizmi agisindan incelenmesi, gastronomi turizmi kapsaminda ne tiir
caligmalarin yapildiginin belirlenmesi ve Giimiishane ilinde gastronomi turizminin gelistirilmesi i¢in neler
yapilmasi gerektiginin tespit edilmesi ¢alismanin diger amaglarini olusturmaktadir.

Alternatif turizm ¢esitliligi yoninden oldukca zengin bir yapiya sahip olan Giimiishane ilinin gastronomi
turizmi agisindan da Onemli bir potansiyele sahip oldugu disiiniilmektedir. Nitekim ilgili literatiir
incelendiginde, Giimiishane ili kapsaminda, bolgenin gastronomi turizmini ele alan ¢alismalarin yetersiz
oldugu goriilmiistir. Bu baglamda calismanin literatiirdeki eksikligi gidermesi ve Gilimiishane ilinin
gastronomi turizmi agisindan gelismesi kapsaminda ilgili kigi, kurum ve kuruluslara Oneriler sunmasi
bakimindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

4. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Aragtirmada tiimevarim yaklagimi benimsenerek, nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma
yontemleri, farkli bilgi parcaciklarindan yola ¢ikarak, biitliinli ya da kurami kendisi olusturmasi igin gerekli
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olan birincil ve ikincil verilerin toplanmasina aracilik etmektedir (Kozak, 2015: 29). Bu baglamda
aragtirmada veri toplamak i¢in ikincil wverilerden ve vyar1 yapilandirilmis goériisme tekniginden
faydalanilmistir.

Giimiishane ilinin gastronomik unsurlar1 hakkinda ve gastronomi turizmi potansiyelinin gecmise doniik
derinlemesine arastirilmasi, donem igindeki degisimlerin tespit edilmesi ve gastronomik agidan daha iyi bir
konuma gelebilmesi i¢in birtakim goériisme sorulart hazirlanmustir. Sorularin hazirlanmasinda daha 6nceki
akademik caligmalardan (Bucak ve Ates, 2014; Nebioglu, 2017) ve her tiirlii yazili ve sozlii kaynaklardan
yararlanilmistir. Bununla birlikte goriisme formunun hazirlanmasinda akademisyenlerin ve alaninda uzman
kisilerin goriisleri alinmistir.

Aragtirmanin evrenini Glimiishane ilinde gastronomi ile dogrudan ve dolayli sekilde ilgili olan kamu,
iiniversite, sektor temsilcileri ve yerel halk olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini ise, evreni temsil
yetenegi yiiksek oldugu varsayilan 17 kisi olusturmaktadir. Goriismelerin yapilabilmesi i¢in daha 6nceden
randevu alinarak, katilimcilarin uygun gordiikleri zamanda ve mekanda gergeklestirilmistir. Toplam 7 saat
55 dakika siiren goriismelerin her biri 15 dakika ile 70 dakika arasinda yapilmistir. Gériismeden elde edilen
veriler katilimcilarin izni alinarak ses kaydi ve kisa notlar alinarak kaydedilmistir. Goriismelerin tamami
2017 Aralik ayinda yapilmustir.

Goriismede kullanilan yart yapilandirilmig soru formunun olusturulmasinda, oncelikle yapilan literatiir
incelemesi dikkate alinmigtir. Bu gergevede sorulan sorularin bir kismi agsagida verilmistir.

1. Demografik sorular (yas, cinsiyet, egitim durumu, meslek).

2. Giimiigshane denince akliniza gelen yemekler ve igecekler nelerdir?

3. Yiyecek ve igecek isletmelerinin meniilerinde Glimiishane’ye 6zgii yemekler sunuluyor mu?

4. Tldeki yiyecek ve igecek isletmelerinin hizmet kalitesi ne diizeydedir? ile yonelik turizm talebi arttig:

takdirde ildeki yiyecek ve igecek isletmeleri bu talebi karsilayabilir mi?

Gilimiishane gastronomi turizmi agisindan ne durumdadir/diizeydedir?

Gastronomik firiinlerin artirilmasi ve gelistirilmesi i¢in neler yapilabilir?

7. Gastronomi turizminin gelistirilebilmesi i¢in ilgili paydaslar (iniversite-il turizm miidirligi-

belediye-valilik vs.) ne tiir galismalar yapabilir?

Gilimiighane ilinin gastronomik unsurlarinin tanitiminda ne tiir ¢alismalar yapilabilir?

9. Gilimiishane’de gastronomi turizmi kapsaminda ne tiir hediyelik esyalar satilmaktadir? Baska ne tiir
gastronomik iiriinler hediyelik esya olarak degerlendirilebilir?

10. Giimiishane’de gastronomik agidan hangi triinler tescillenebilir?

11. Gimushane ilinin markalagmasinda gastronomi rol oynayabilir mi?

12. Gimiushane’de hangi turizm gesitliligi 6n planda tutulmalidir? Gastronomi bu turizm ¢esidinde nasil
bir rol oynayabilir?

13. Gastronomi turizminin gelistirilebilmesi i¢in 6nerileriniz nelerdir?

o v

o

Bu sorularin yani sira, goriigme siirecinde katilimcilara verdikleri cevaplar karsisinda ek sorularda
sorulmustur. Diger yandan, Giimiishane ilindeki yiyecek ve igecek isletmelerine yonelik paylasilan gevrimigi
yorumlar ve yiyecek ve igecek isletmelerinin meniileri incelenmis ve goriismelerden elde edilen bulgular (3.
ve 4. soru) ile benzerlik gosterdigi anlagilmistir.

5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu boliimde ikincil kaynaklardan ve yari yapilandirilmis goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

5.1. ikincil Kaynaklardan Elde Edilen Bulgular

UNESCO’nun Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’nde Geleneksel Téren Keskegi, Mesir
Macunu Festivali, Tiirk Kahvesi Kiiltiirii ve Gelenegi ve Ince Ekmek Yapma ve Paylasma Kiiltiirii: Lavas,
Katirma, Jupka, Yufka bulunmaktadir (http://aregem.kulturturizm.gov.tr). Gelecek yillarda ise, tilkemiz
acisindan bu listenin artacagi Ongoriilmektedir. Gastronominin kiiltiirel degerler icindeki roliiniin ve
turizmdeki paymin giderek artmasi, gastronomi turizminin gelecek yillarda daha da 6nemli olacagim
gostermektedir. Bu kapsamda, Giimiishane ilinin turizmdeki etkinligini artirabilmesi igin gastronomi
turizmine gereken 6nemi vermesi gerekmektedir.

Yoresel Uriinler ve Cografi Isaretler Tiirkiye Arastirma Agma (YUCITA) gore; “cografi Isaretler, iiretici ve
tiiketiciyi haksiz rekabete karsi koruyan, tiiketicileri tiriintin kokeni ve kalitesi konusunda bilgilendiren,
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istihdam ve gelir yaratarak siirdiiriilebiliv kirsal kallinmayr saglayan, kirsal niifusu yerinde tutan, dogal
kaynaklari, ¢evreyi ve tarimsal iiretimin ¢esitliligini koruyan ve turizmi gelistiren resmi kalite isaretleridir”
(http://yucita.org). Giimiigshane iline ait toplam 4 adet tescillenmis cografi isaretli gastronomik {iriin
bulunmaktadir. Bunlar; dut pestili, kome, siron ve Giimiishane ekmegidir. Giuimiishane ilindeki cografi
isaretli lirlin say1s1 ve tescillenmeye aday tiriin potansiyeli dikkate alindiginda gastronomi turizmi agisindan
zengin bir bolge oldugu sdylenebilir. Bu baglamda ilin gastronomi turizmi agisindan potansiyelinin
belirlenmesi ve buna goére plan ve politikalarin olugturulmasi 6nemlidir. Tablo 1’de Giimiishane iline 6zgiin
yoresel yemekler yer almaktadir.

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 2018

Tablo 1. Giimiishane Iline Ozgiin Yoresel Yemekler

Corbalar Sebze ve Et Hamur isleri Dolmalar ve Tathlar Diger
Yemekleri Pilavlar

Arpa  Yarmas: | Ayvali Et Siron* Lor dolmast Kayisi Tatlist Un Hagihi

Corbasi

Ayranli Corba Borani Kombe Evelik Dolmast Soymaca Hosafi Isirgan Herlesi

Dirma Corbasi Fasulye  Bulgurlusu | Golot Lahana Dolmas1 | Dut Pestili* Diigiin Hagili

(Pagla Denlisi)

Doduk Corbasi Fitfit Hagih Kanzili Borek Yergok Dolmas: | Pestil Kavurmasi Togala Kuymag

Eriste Corbasi Galiye Lalanga Boregi | Kalem Dolmasi Kome* Stit Herlesi

Firfir Corbasi Kalacos Gilimiigshane Eskili Dolmasi Zikirda Hasude Kuymagi

Ekmegi*

Kusburnu Muhla Bisi Ciplak Dolma Burma (Sini) Tatlis1 Yaglag

Corbasi

Gendime Herse Lemis Sogan dolmasi Balli Borek Un Herlesi

Corbasi

Hosveren Hingel Yemegi Hingel Gendime Pilavi Fiskal Tatlis1 Kiirt Herlesi

Corbasi

Kurut Corbasi Patates Oturtmast Tava Ketesi Eriste Tatlist Peskidan
Kuymagi

Gavut Corbasi Paparna (Ekmek As1) Sac Ketesi Dut Dévmeci Dut Pekmezi*

Madimak Diitlii Hagil Su Boregi Pekmezli Un Helvast Kurut

Corbasi

Manti1 Corbast Isirgan Piringlisi Muska/Sarma/Tatli Dut | Aguz

Pestilleri
Yavan Corbast Kapama Tel Helvasi Peksimet
Zuluflu Corbas1 | Tursu Kavurmasi

Kaynaklar: Giirsoy, 2001; Ulker vd., 2011: 225-330; Calik vd., 2013: 10-11; http://www.gumushanevakfi.com;
http://www.gumushane.gov.tr
*Tescilli tiriinler (http://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/geographicalRegisteredList/)

NOT: Yukaridaki tablo ikincil kaynaklardan ve goériismeler sonucunda olusturulmustur. Anadolu’daki tiim illerin
birbirleri ile kiiltiirel yakinlig1 dikkate alindiginda, tablodaki yemeklerin bazilar1 farkl illerde farkli isimler ile veya
benzer sekillerde sunulabilmektedir.

Tablo 1’de Gumishane ilinin yerel yiyecek ve igecekleri yer almaktadir. Tablodaki yiyeceklerin
belirlenmesinde ikincil kaynaklardan yararlanilmistir. Bununla birlikte Glimiishane ilindeki ilgili kisilerce bu
yiyecek ve igecekler teyit edilmistir. Yukaridaki tablodaki yiyecek ve iceceklerin bazilar1 sadece
Giimiishane’ye 6zgii olmamakla birlikte, diger illerle kiiltlirel yakinlik dikkate alindiginda kendine 6zgii
farkliliklarindan dolay1 bu yiyecek ve icecekler listede yer almistir. Bu yiyecek ve igecekler i¢in ek olarak
Giimiishane usulii eklenebilir (Giimiishane usulii lahana dolmas1 gibi). incelenen kaynaklarda Giimiishane
mutfagi ile ilgili ¢ok fazla yemegin oldugu goriilmiis ancak listede sadece en ¢ok bilinenlere yer verilmistir.
Bununla birlikte, yapilan goriismelerde katilimcilar Giimiishane mutfagina ait bir¢ok bilinmeyen veya
unutulmaya yiiz tutmus yemegin oldugunu belirtmislerdir. Bu yilizden yukaridaki liste derinlemesine
yapilacak ¢alismalarla genisletilebilir.

Giimiishane ilinde beslenme kiiltiirii yorenin cografi 6zellikleri geregi tarim iiriinlerine ve temelde de tahila
dayanmaktadir. Bulgur, yarma, eriste, yazdan hazirlanan yiyeceklerdendir. Ydrede yetisen elma, armut, erik
ve dut genellikle kurutularak kislik olarak hazirlanmaktadir. Giimiishane’de kislik olarak hazirlanan sebzeler,
meyveler ve etler (kemikli, kemiksiz, sakatat) kendine has kurutma yontemi ile saklanmaktadir. Bunlarin
disinda, sebze ve meyveler topraga, samana ve pekmeze gomme gibi geleneksel saklama yontemleri ile
saklanabilmektedir (Ulker vd., 2011: 220-224).

Bir bolgeye 6zgii yiyecek ve icecekler, hediyelik esya agisindan 6nemli kaynaklardir. Giimiighane ilini
ziyaret eden turistler hediyelik olarak kusburnu trtinleri, pestil/kéme, dut pekmezi, Giimiishane kasar1 gibi
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gastronomik diriinler satin almaktadirlar (http://gumushanekultur.gov.tr). Bununla birlikte, Giimiishane
karayolu giizergahinda yer alan dinlenme tesislerinde yukaridaki ftriinler disinda birgok hediyelik
gastronomik unsurlarim (kurutulmus meyveler, ahsap mutfak arag-gerecleri, giive¢ kaplart vs.) satildigi
goriilmiistlir. Bu baglamda Giimiishane iline 6zgii hediyelik iiriinlerde gastronominin énemli bir paya sahip
oldugu sdylenebilir. Giimiishane ormanlik alanlar bakimindan da zengin bir ildir. Giimiishane ormanlarinda
yetisen kusburnu, alig, yaban mersini, ahududu, mahlep, kizilcik ve ¢esitli mantarlar doga turizmini seven
turistler i¢in 6nemli bir ¢ekim kaynagi olusturmaktadir (http://gumushane.ormansu.gov.tr). Bu nedenle,
Giimiishane i¢in olduk¢a dnemli bir turizm ¢esidi olan doga turizmi, gastronomi turizmini destekleyici bir rol
iistlenebilir.

Glimiighane ilinde bolgeye 6zgii bircok yiyecek ve icecek isletmeleri ve iiretim tesisleri bulunmaktadir.
Bunlardan en onemlileri; pestil-kdme iiretim tesisleri, alabalik tesisleri, bolgeye ©zgii tarihi konak
restoranlari, meyve bahgeleri, ormanlar vb. 6rnek verilebilir. Bu baglamda, bu tiir yoreye 6zgi isletme ve
iiretim noktalarinin gastro turistler (bir bolgeye 6zgii gastronomik unsuru deneyimlemek i¢in seyahat eden
turist) igin farkli deneyimler sunarak, bolgeye olan turizm talebinin artmasini saglayabilir. Bununla birlikte,
Glimiighane ilinde her yil diizenli olarak yapilan “Giimiishane Uluslararas: Kusburnu — Pestil Kiiltiir ve
Turizm Festivali” gastro turistler i¢in 6nemli bir etkinlik sayilabilir.

Literatiir 1181inda, Giimiishane iline 6zgii bircok yemegin ve icecegin oldugu sonucuna vartlmstir. Nitekim,
Glimiishane merkez ve Torul ilgesinde yer alan restoranlarin meniileri incelendiginde, yoresel yemeklere
meniilerinde yer veren restoranlarin sayisinin olduk¢a az oldugu gorilmistir. Bununla birlikte, bu
restoranlarin meniilerinde yer alan yoresel yemeklerin genellikle haftanin belirli giinlerinde ¢ikarildigi veya
daha onceden siparis iizerine hazirlandig tespit edilmistir.

Genel olarak bakildiginda, Diinya’da {in yapmis olan mutfaklarin {i¢ temel 6zelligi taninmishik, 6zgiinliik ve
cesitliliktir (Giilen, 2017: 34). Bu kriterlerin bir bdlgenin veya kentin mutfagi icin de gecerli oldugu
sOylenebilir. Bu kapsamda Giimiishane mutfagr degerlendirildiginde, kente 06zgiin cesitli yiyecek ve
iceceklerin oldugu goriilmektedir. Nitekim bu 6zgiin yiyecek ve igeceklerin bilinirligi ve gastronomi turizmi
kapsaminda turistik bir iirlin olarak sunulmasinin yetersiz oldugu goriilmektedir.

5.2. Yan Yapilandirilmis Goriismelerden Elde Edilen Bulgular

Tablo 2’de goriisiilen kisilerle ilgili bilgiler yer almaktadir. Arastirmada veri toplamak i¢in toplam 17 kisi ile
goriistilmistiir. Gortisiilen kisilerin 7°si akademisyen, 2’si yerel yonetimden, 2’si yerel halktan ve son 6 kisi
ise sektor temsilcisinden olusmaktadir. Arastirmaya katilanlarin yas dagilimina bakildiginda, 20-30 yas
araliginda 5 kisi, 31-40 yas aralifinda 5 kisi, 41-50 yas araliginda 4 kisi ve son olarak 51 yas ve tizeri 3 kisi
vardir. Gorligme yapilan kisilerin 13’1 erkek 4’1 kadindir. Katilimeilarin egitim diizeyleri incelendiginde;
3’1 ortadgretim, 1’1 On lisans, 6’°s1 lisans, 4’1 yiiksek lisans ve 3’1 doktora diizeyindedir.

Tablo 2. Katilimeilar ile flgili Bilgiler

Goriismeci Yas Cinsiyet Egitim Durumu Meslek

1. Katilimer 27 Erkek Yiiksek Lisans Akademisyen
2. Katiimci 30 Erkek Yiiksek Lisans Akademisyen
3. Katiimc 29 Kadm Yiiksek Lisans Akademisyen
4, Katilimci 35 Erkek Yiiksek Lisans Akademisyen
5. Katilimci 36 Erkek Doktora Akademisyen
6. Katilimci 34 Erkek Doktora Akademisyen
7. Katilimci 38 Erkek Doktora Akademisyen
8. Katilimci 51 Erkek Lisans 11 Turizm Miidiirii
9. Katilimei 34 Erkek Lisans Memur

10. Katilimer 62 Kadin Lisans Emekli

11. Katilimel 62 Kadin Ortadgretim Ev hanimi
12. Katilimer 28 Erkek Ortadgretim Ase1

13. Katilimei 28 Erkek Onlisans Ase1

14. Katilimei 42 Kadin Ortadgretim Asc1

15. Katilimer 46 Erkek Lisans Ascl

16. Katilimei 43 Erkek Lisans Isletmeci

17. Katilimer 41 Erkek Lisans Y 6netici

Katilimeilara ilk olarak, Giimiighane ilinin en bilinen yeme-igme unsurlarini tespit edilmesi amaciyla
“Gilimiishane denince ilk aklmza gelen yeme-icme unsurlar1 nelerdir?” sorusu yoneltilmigtir. Bu
baglamda en bilinen yeme-igme unsurlari; pestil, kome, siron, Giimiishane ekmegi, gendime ¢orbasi, Kelkit
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doneri, kusburnu ¢ay1 ve regeli, Giimiishane gébek elmasi, hasil, kete, lemis (gézleme), dirma (¢orba), herle
ve pestil kavurmasidir.

Giimiishane ilindeki yiyecek ve icecek isletmelerinin meniilerinde, yoreye o6zgii yeme-igme
unsurlariin sunulup sunulmadigim belirlemeye yonelik sorulan soruda ise, katilimcilarin ¢ogunlugu
sunulmadigini ifade etmislerdir. Ancak sektor ve yerel yoneticilerden olusan katilimcilar, yoresel yemeklere
yonelik talebin yetersiz olmasindan dolayr bu yemeklere meniilerde sinirli sayida yer verildigini
belirtmiglerdir. Bu baglamda asagida bazi katilimcilarin goriisleri yer almaktadir:

“Giimiishane’ye o0zgii bircok yiyecek ve icecek vardir... Ama bunlarin ¢cogunu babaannem ve ananem
yapiyordu. Artik bizde modernlestik galiba pek fazla yapmiyoruz. Giimiishane’de yoresel yemek sunan
restoranlar var ama burada restoranlarin miisterilerini en ¢ok iiniversite o6grencileri olusturuyor.
Osrenciler de genellikle fast food yemekleri seviyorlar. Bu yiizden restoranlarda yoreye ozgii yemekleri
pek fazla yapmiyorlar...” (9. goriismeci).

“Yoreye ozgii yiyecek ve icecekler, isletmelerin meniilerinde ¢ok sumirll kullaniliyor. Standart periyodik
olarak meniilerinde Giimiishane’ye 6zgii olan veya yoresel yiyecek sunan igletme yok... Giimiishane de
yoresel iiriinleri sunan restoranin a¢imasi gerekli... Bu tiir isletmelerin ac¢ilmasi icin KOSGEB vs.
kurumlar ile desteklenebilir ve bu girisimcilere egitimler verilebilir...” (6. gériismeci).

“Kesinlikle sunulmuyor. Yaglhilarin yaptiklar: ¢ok yemek var ama unutulmus. Kurut var mesela... Tuzlayp
ahsap kaplara koyup tuzlayarak sakladigimiz etler meshur... Gizli yoresel yiyecek ¢ok fazla var ama
ticarilesmemis heniiz. Ticarilesmedigi icin de unutulmaya yiiz tutmus...” (7. Goriismeci).

Giimiishane ilindeki yiyecek ve icecek isletmelerinin hizmet kalitesini ve turizm talebinin artmasi
durumunda bu talebin karsilamp Kkarsilanamayacagim belirlemeye yonelik bir soru sorulmustur.
Goriisme sonuglarina gore, katilimeilarin ¢ogunlugu Giimiishane ilindeki yiyecek ve icecek isletmelerinin
hizmet kalitesinin iyi olmadigin1 ve olusacak turizm talebini karsilayacak bir yeme-igme altyapisinin heniiz
olusmadigini ifade etmislerdirler. Bu baglamda asagida bazi katilimcilarin goriisleri yer almaktadir:

“Bizim Giimiishane ile ilgili calismalarimizda ulastigimiz en zayif yonlerimizden biri de yiyecek ve icecek
isletmelerinin hizmet diizeyidir. Yeterince kaliteli hizmet sunan yiyecek ve icecek isletmelerimiz yoktur.
Konaklama ile ilgili onemli yatirimlar Giimiishane iline gelmekte ve konaklama alt yapisi istenilen diizeye
ulagmakta ancak yeme-i¢me icin aym seyi soyleyemeyecegim... Buraya turla gelecek olan turistlere ayni
anda yeme-i¢me hizmeti sunacak bir yiyecek-igecek alt yapisi yok... Birkag iyi isletmemiz var aslinda ama
onlarinda standartlagma sorunu var. Bazen iyi bazen kétii... Yine Giimiishane’'de bu alanda ¢alisacak
nitelikli isgiicii bulmak da zor... " (8. gdriismeci).

“Bu sorunuzu turistik destinasyonlardaki yiyecek ve icecek isletmeleri ve kent merkezindeki yiyecek ve
icecek isletmeleri olarak iki asamada ele almak istiyorum. Turistik destinasyonlardaki (Zigana, Taskoprii,
Kadirga vs.) sunulan yemekler lezzet agisindan ¢ok iyi ama hijyen, masa diizeni, personel, menii vs.
yeterli degil. Dolayisiyla turizm talebini karsilayacak bir diizeyde degil... Son iki ti¢ yildir Giimiishane
merkezde iyi kalitede hizmet veren yeni yiyecek ve igecek isletmeleri agildi. Ancak tabii ki bu bir siireg isi
ve hemen pat diye olmuyor. Universite acilinca yeni yatirimlar olustu, beklentiler artti derken
ontimiizdeki siiregte daha kaliteli yerler agilacaktir... Ama hala turizm talebini karsilayacak bir diizeyde
degil...” (6. gortismeci).

ilin gastronomi turizmi agisindan ne diizeyde oldugu ve gastronomik iiriinlerin artirilmasi ve
gelistirilmesi icin neler yapilmas1 gerektigini belirlemeye yonelik soruda Katilimcilarin ortak gorisii,
heniiz gastronomi turizmi acisindan eksikliklerin ¢ok fazla oldugu ve heniiz baglangic asamasinda
olundugudur. Bununla birlikte gastronomik iriinlerin artirilmasi ve gelistirilmesi i¢in neler yapilmasi
gerektigine iliskin katilimcilarin goriisleri asagida yer almaktadir:

“Gastronomi turizmi agisindan potansiyel az ve geri diizeydedir. Cografi isaretlerin éniinde Giimiishane
ismi olmast gastronomi turizmi agisindan bir talep olusturacaktir. Ancak Giimiishane ilinde gastronomi
turizminden bahsedebilmemiz icin kat etmemiz gereken ¢ok yol var daha... Giimiishane ilinde
gastronomik unsurlarin artirdmasi ve gelistirilmesi icin Giimiishane mutfag ile ilgili bir envanter
calismast yapilmal, yaslari ilerlemis kisilerle birebir gériismeler yapilarak unutulmus yiyecek ve
icecekler giin yiiziine ¢tkartilmali ve akademik ¢calismalar artiriimalidir.” (2. goriismeci).

“Giimiishane, dag ve ova insaninin harman oldugu, Karadeniz ve Dogu Anadolu kiiltiiriiniin birlestigi bir
gecis bolgesidir. Gastronomi anlaminda kiiltiirel degerlerin ortaya cikarilmasi ve Tiirkiye 'nin baska
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bolgelerinde olmayan 6zgiin tatlarin ortaya ¢ikarimast gerekmektedir. Bir¢ok yerde onerdigim bir sey
var... Mesela Tiirkiye'de yaban hayatina dair et satan bir yer yok... Bunu Tiirkiye’'de ilk yapan il biz
olabiliriz. Mesela bir dagi ¢evirip orada eti yenen hayvanlar: artirarak yabani hayvan eti satabiliriz...
Tavsan, geyik, karaca, dag kegisi, kus tiirleri vs. olabilir. Insanlarin ozelliklede gastro turistlerin farkl
tatlar ve deneyimler aradigi giiniimiizde béoyle bir yerin Giimiishane ili i¢in cazibe merkezi olacagini
diisiintiyorum... Hayvanlarin ozgiirliigiine engel olmadan, neslini koruyarak hem av turizmi hem de
gastronomi turizmi birlikte yapilabiliv. Bunlarin hazirlanmasi, pisirilmesi ve sunumu gibi siiregleri de
Giimiishaneye ozgii yapilirsa ¢ok daha iyi olacaktwr...” (7. Goriigmeci).

Ashinda Giimiishane 'nin gastronomik agidan ¢ok fazla degeri var ancak hepsi kaybolmaya yiiz tutmusg
degerler... Aslinda bu degerlerin kaybolmasimin oniindeki en biiyiik engel araya ekonomik kaygilarin
girmesidir... Giiniimiizde ticari veya ekonomik degeri olmayan kiiltiirel degerlerimiz yok olmaktadir...
Ornegin Giimiishane icin yoresel yemekler ve guduculuk bunlara en iyi 6rneklerdendir... Bu baglamda
ben kiiltiirel degerlerimizin ticarilesmesi ve turistik bir deger olarak sunulmasi gerektigini
diigiiniiyorum... Nitekim guduculuk bir ticari deger tasisa, hem tiretimi devam edecek hem de unutulmasi
engellenecektir. Tabi ki kiiltiirel degerlerimizi oziinii degistirmeden koruyalim ama bu degerlerin
ekonomik bir getirisi olmazsa unutulmaya mahkum olacaktir...” (8. gortismeci).

Katilimcilara yoneltilen bir diger soru gastronomi turizminin gelistirilebilmesi i¢in ilgili paydaslara diisen
sorumluluklarin neler olduguyla ilgilidir. Katilimcilarin gorisleri; ortak projeler iiretilmesi, gastronomik
etkinliklerin diizenlemesi, tanitimlarin yapilmasi, sektére hizmet ici egitimlerin diizenlenmesi, yeni
yatirimlarda (yeni agilacak AVM) yoresel yemek sunan restoranin bulunmasi ve nitelikli isgliciiniin
yetistirilmesidir. Bu baglamda asagida bazi katilimcilarin goriisleri yer almaktadir:

“Akademisyenler desteklenerek gastronomik konularda aragtirma yapilmasi tesvik edilmeli. Mesela
mantarin incelenmesi ile ilgili bir akademisyen olabilir... Farkli boliimlerden farkl insanlar uzmanhk
alanina goérve ¢calismali... Belli takimlar olugturulup mesela turizm, beslenme ve diyetik, bitki bilimi, tarim,
orman, iletisim vs. artirdabilir... Daha sonra pargalar birlestirilerek biitiine gidilmeli... ” (7. Goriismeci).

“Ozellikle valiligin, belediyenin, iiniversitenin vs. grup yemeklerinde Giimiishane’ye 0Ozgii yiyecek ve
iceceklere yer verilirse, tesvik edilirse Giimiishane mutfagimin tamtimi yapilmis olur... Giimiishane de
calisacak kalifiyeli eleman bulamiyoruz... Yine iiniversitede egitim goren ¢ocuklara uygulamali egitim
agirlikly olarak verilirse kalifiyeli eleman ihtiyaci giderilecektir...” (13. gériismeci).

Giimiishane ilindeki gastronomik degerlerin ne diizeyde hediyelik esya olarak kullamldig1 ve ne tiir
unsurlarin gelistirilebilecegine yonelik bir soru sorulmustur. Hediyelik esya olarak pestil ve komenin ilin
onemli bir ekonomik degeri oldugu, bununla birlikte bolgeye 6zgii peksimet, siron, dut pekmezi vs. satildigi
belirlenmistir. Bununla birlikte 6zellikle Giimiishane’ye 6zgii mutfak arag gereclerinin (gudu/giiveg, gliimiis
yemek takimlari, ahsap mutfak iirlinleri vs.) hediyelik esya olarak turistlere sunulabilecegi onerilmektedir.
Bu baglamda asagida bazi katilimcilarin goriiglerine yer verilmektedir:

“Bu sehrin ismi Giimiishane. Dolayisiyla ozelikle hediyelik esya anlaminda baktigimizda giimiis aktif bir
sekilde kullanilmal. Ancak kullanimi olduk¢a az. Bu baglamda Giimiishane’de giimiis yemek takimlart
hediyelik esya olarak sunulabilir... Aslinda biz her seyi hediyelik esyaya cevirebiliriz...” (1. Goriismeci).

“Hediyelik esyada kéme ve pestil satiliyor. Bu konuda iyiyiz ve markalagmis durumdayiz. Kusburnu
hediyelik esyada énemli rol alabilir... Ancak artik kéyler bos. Uretim yapacak kimse yok. Koylerde
kalanlarda yasl kesim... Uretim diizeyleri diisiik ve bu da insanlarin go¢ etmesi ile ilgili. Ama
onvimiizdeki yillarda Giimiishaneye tersine gé¢ yasanacagi soylenebilir... ” (6. gériismeci).

Cografi isaretler bir bolgeye olan turizm talebini dogrudan etkileyebilmektedir. Bu baglamda katilimcilara
Giimiishane’de gastronomik agidan hangi iiriinlerin tescillenebilecegi ile ilgili sorulan soruda héalihazirda
tescilli {irlinler disinda; Kelkit doneri, kugburnu, elma, ceviz, Kelkit kuru fasulyesi ve hasil belirtilmistir.

Katilimcilara yoneltilen diger bir soru, Giimiishane ilinin markalagsmasinda gastronomi roliiniin ne
olacagidir. Bu baglamda katilimcilarin ortak goriisii gastronominin sehrin markalagmasinda 6nemli ve
tamamlayici bir unsur olacagidir. Bu baglamda asagida bazi katilimcilarin goriigleri yer almaktadir:

“Sehrin markalagmasinda muhakkak rol oynayacaktir. Ama éncelikle bu sehir ne sehri olacak buna karar
vermemiz gerekli. Bu sehrin her seyi giimiis olmalr... Renkleri nasil bodrum beyaz ise burast da giimiis
olmalr... Giimiis takimlar ile servis eden restoranlar olmali... Ozellikle konaklar bunun icin cok daha
uygun... Giimiis bir bina yapilabilir... (7. goriismeci).
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“Yeme-igme, mutfak kiiltiirii bir sehrin olmazsa olmazidir... Bir sehir olarak markalasmak istiyorsak
mutfak kiiltiiriimiizii, bolgeye 6zgii tiriinlerimizi etkin bir sekilde kullanmamiz gerekiyor. Sehrimizin yeme-
i¢me tesisleri ne kadar kaliteli, ne kadar ozgiin olursa bizimde o kadar markamiz artar.” (16. goriismeci)

Giimiishane ilinde hangi turizm cesitliliginin 6n planda tutulmasi1 gerektidi ve gastronominin bu
turizm cesidinde nasil bir rol oynayacagi katilimcilara sorulan bir baska sorudur. Boylece, Glimiishane’de
turizmin gelistirilmesi i¢in nasil bir politika yiiriitiilecegi ve yatirimlarin hangi turizm ¢esidine yonelik agirlik
verilecegi saptanmaya ¢aligilmigtir. Katilimcilara gore; Giimiishane’de kiiltiir turizmi, yayla turizmi ve kis
turizmi 6n planda tutulmali ve gastronomi turizmi bu turizm tiirlerini destekleyen ve biitlinlestiren bir turizm
cesidi olarak gelistirilmelidir. Bu baglamda asagida bazi katilimeilarin goriislerine yer verilmektedir:

“Gastronomi turizmi aslinda diger turizm tiirleri ile birlikte olmasi gerekli. Yayla, kiiltiir ve kis turizmi
kapsaminda gastronomi turizmi de destekleyici ve tamamlayici 6zgiin nitelikler barindiracak turizm tiirii
olabilir.” (6. gériismeci).

“Genel olarak baktigimizda, turizm ii¢ ayakli bir sistemin tistiine kuruludur. Konaklama, seyahat ve
yeme-i¢me... Dolayisiyla Giimiishane’de kiiltiir turizmi ve kis turizminin yamnda gastronomi turizmi
tamamlayici ve biitiinleyici bir turizm ¢esidi olarak desteklenmeli ve gelistirilmelidir... ”(3. goriigmeci).

“Giimiishane’de bircok alternatif turizm cesidi bir arada degerlendirilebilir. Kig turizmi on planda
tutulmalt ve gastronomi turizmi bu turizm tiirlerini destekleyen ve tamamlayan bir turizm tiirii
olmali...” (2. goriismeci).

“Giimiishane cesitli alternatif turizm tiirlerini sunma potansiyeline sahiptir. Bu a¢idan zengin dogaya ve
kiiltiire sahiptir. Bir¢ok turizm tiiriinii aynmi anda sunma potansiyeline sahip olan ilimiz, gastronomi ile bu
turizm tiirlerini destekleyerek nemli bir turizm destinasyonu olabilir...(1. goriismeci)”

Katilimcilara son olarak, Giimiishane’de gastronomi turizminin gelistirilebilmesi icin neler
onerebilecekleri ile ilgili soru sorulmustur. Asagida sunulan 6nerilerden bazilarina yer verilmektedir:

“Gastronomi turizminin gelistirilmesi icin iyi bir beyin takimi olusturulmali ve bu beyin takimi is
adamlari, akademisyenler, koyliiler, muhtarlar vs. goniillii insanlardan olusturulmalr... ” (7. gériismeci).

“Yoresel iiriinleri sunan bir restorammiz olsun ve kusburnu, pestil-kome, peynir cesitleri, siron gibi
hediyeliklerde bir tarafinda satilsin... Boylece gelen turistler Giimiishane mutfagy ile ilgili her seyi bir
arada bulabilsin... ”(12. goriigmeci).

“Guimiishane mutfag ile ilgili ortaklasa envanter c¢alismalar: yapiumalr... Giiniimiizde gastronomi
miizeleri oldukca trend ve Giimiishane’de de bdyle bir gastronomi evi veya miizesi yapilabilir...” (3.
goriismeci).

“Eskiden kullaniimis mutfak ara¢ gereglerinin, geleneksel hazirlama yéntemlerinin, saklama
yontemlerinin sergilendigi, yoresel yemek maketlerinin veya fotograflarimin sunuldugu etnografya
miizelerine benzer bir konseptte Giimiishane mutfak miizesi kurulmali... (5. goriismeci).

“Guduculuk sanatimn unutulmasini onlemek icin Giimiishane merkeze bagl Dolek koyiinde bir
guduculuk miizesinin olugturulmast olduk¢a onemlidir...” (6. goriismeci).

“Universiteye oldukca is diismekte... Yiyecek ve icecek alamnda ¢alisacak kalifiyeli isgiiciiniin yetersiz
oldugunu diisiiniiyorum ama bu sadece buranmin degil Dogu Karadeniz in sorunu... (4. gériismeci).

Calik ve Odemis’in (2015) Giimiishane ilindeki somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarmin siirdiiriilebilirligi
ile ilgili yapmis olduklar1 ¢aligmada bir gudu miizesinin kurulmasi1 ve yoresel yemeklerin sunuldugu bir
restoran agilmasi Onerilmistir. Bununla birlikte, Kiirtiin’de ahsap mutfak arag¢ gereglerin yapiminin oldugu ve
bunlarin hediyelik olarak iiretildigi, ilin mutfak kiiltiiriinde kaybolan ve unutulan bir¢ok unsurun oldugu
belirtilmektedir. Dolayisiyla yapilan bu ¢alismada da goriismelerden elde edilen bulgular desteklenmektedir.

6. SONUC ve ONERILER

Insanlar ~ yeme-igmeyi  birakmadigi  siirece  gastronomi  turizmi  daima  var  olacaktir
(https://www.worldfoodtravel.org). Bu nedenle gastronomi turizmi popiilerligini koruyacak ve zamanla daha
da artiracak bir turizm tiiriidiir. Gastronomi turizmi diger turizm cesitleri ile birlestirildiginde potansiyeli
daha da artan bir turizm cesididir (Aksoy ve Sezgi, 2015: 87). Giimiishane ilinin turizm potansiyeli
degerlendirildiginde, alternatif turizm gesitliligi zengin olan bir bolgedir. Ozellikle doga turizmi, kiiltiir
turizmi, kis turizmi, yayla turizmi, magara turizmi, kirsal turizm gibi turizm c¢esitlerine ev sahipligi yapan
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Giimiishane, gastronomik degerlerini turistik birer {irtin konumuna getirerek diger turizm tiirleri ile
biitiinlesmelidir. Bdylece, Glimiishane ilinin turistik degerlerinin tanitilmasinda ve pazarlanmasinda
gastronomi turizmi lokomotif bir rol {istlenebilir.

Giimiishane ilinin gastronomik unsurlar1 degerlendirildiginde, ilin sahip oldugu yemek kiiltiirii ve gesitliligi
gastronomi turizmi i¢in zengin firsatlar sunmaktadir. Giimiishane iline ait 4 adet (pestil, kome, ekmek ve
siron) cografi isaretli tirin mevcuttur. Tirk Patent Enstitiisiiniin resmi sayfasina gore, Trabzon 4 tane
(Akgaabat koftesi, Trabzon telkariye ve hasiri; Carsibagi Kazaziyesi, Hamsikdy siitlaci), Giresun 1 tane
(tombul findig1), Bayburt 1 tane (Bayburt lor dolmasi) ve Erzincan 2 tane (Erzincan bakir imalat ve el
islemeciligi sanati, Erzincan tulum peyniri) cografi isaretli iirtine sahiptir (http://www.turkpatent.gov.tr).
Glimiighane 1ilinin tescilli gastronomik unsurlari, komsu illerin tescilli gastronomik unsurlart ile
degerlendirildiginde zengin bir konumdadir. Nitekim gastronomi turizmi agisindan degerlendirildiginde ayni
durum so6z konusu degildir. Giimiishane ilinin gastronomi turizmi agisindan degerlendirildiginde heniiz
baglangi¢ asamasinda oldugu soylenebilir. Bu nedenle Gilimiishane ilinin turizmden hak ettigi pay1 alabilmesi
igin gastronomi turizmi dnemli bir turizm ¢esidi olarak gériilmelidir. Asagida birincil ve ikincil kaynaklardan
elde edilen bulgular dogrultusunda Giimiishane ilinin gastronomi potansiyelinin degerlendirilebilmesi i¢in
birtakim Oneriler sunulmustur:

v Giimiishane ilinin cografi isaretli 4 gastronomik unsuru disinda cografi isaret almaya deger birgok
gastronomik unsuru bulunmaktadir (Tablo 1’e bkz.). Bu yiizden bu iirlinlerinde cografi isaretleme
caligmalar1 yapilmalidir.

v Giimiishane iline 6zgii mutfak kiiltiiriinii yansitacak bir gastronomi miizesi kurulmalidir. Gastronomi
miizesi, Glimiigshane ilinin mutfak kiltiiriniin tanitilmast ve siirdiiriilebilmesi i¢in énemli bir adim
olacaktir.

v Genel olarak degerlendirildiginde, Giimiishane ilinin yerel yiyecek ve igecek gesitliligi zengindir.
Nitekim bu yiyecek ve igecek g¢esitliligini sunacak yiyecek ve icecek isletmelerinin sayisi ve
sundugu hizmet kalitesi yetersizdir. Bu baglamda yerel yemeklerin yiyecek ve igecek isletmelerinin
meniilerinde yer almasi tesvik edilmelidir.

v' Giimiishane resmi kurumlarinin (Giimiishane i1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, Giimiishane Valiligi,
Ilge kaymakamliklar1, belediyeler vs.) web sayfalar1 incelendiginde, Giimiishane ilinin gastronomik
degerlerine yeterince yer verilmedigi gorilmistir. Bu baglamda Giimishane ilinin mutfak
kiiltiirtintin bilinirliginin artmasi i¢in bu resmi kurumlarin web sayfalarinda gastronomik degerlere
eksiksiz bir sekilde yer verilmelidir.

v Giimiighane tanitim belgesellerinde genel olarak pestil-kdme-kusburnu {gliisiine yer verilmistir.
Giimiishane’ye 6zgii diger yerel gastronomik unsurlara da vurgu artirilmalidir.

v' Gilimiigshane mutfaginin zenginlestirilmesi ve tamtilmasi igin yerel paydaglar gastronomi
etkinliklerini (yiyecek-igecek festivalleri, yemek soylesileri, yemek yarigmalari vb.) ve konuyla ilgili
projeleri (yemek kiiltiriinii tanitan belgeseller, kaybolmaya yiiz tutmus yoresel yemeklerin
belgelenmesi vb.) artirmalidir.

v Giimiigshane mutfaginin gastronomik unsurlarini ortaya ¢ikarmak ve tanitmak igin yerel diizeyde
konferans, panel, seminer ve calistay gibi bilimsel toplantilar diizenlenmelidir.

v Giimiishane’ye gelen turistlerin memleketlerine gotiirebilecegi hediyelik yerel yiyecek ve igecekler
cesitlendirilmeli ve bu hediyelik tiriinlerin tanitimi artirllmalidir. Bu baglamda yeni yapilacak otobiis
terminalinde turizm enformasyon biirosu ile birlikte hediyelik esya satan aligveris yerlerinin agilmasi
yerinde olacaktir.

v’ Yerel sektor paydaslari ile yapilan goriisme sonucunda, Giimiishane ilinde ozellikle yiyecek ve
icecek isletmelerinde istihdam edilebilecek kalifiyeli mutfak elemani sikintisi oldugu tespit
edilmistir. Bir bolgenin gastronomi turizmi agisindan énemli bir konuma gelebilmesinde bolgedeki
yiyecek ve icecek isletmeleri oldukca onemlidir. Bu baglamda bolgenin kalifiyeli as¢i1 ihtiyacinin
giderilebilmesi i¢in O&zellikle {iniversite diizeyinde ascilik egitimi veren bdliimlerin agilmasi
gerekmektedir.

v' Cesitli atolye (workshop) calismalari ile Giimiishane mutfagi canlandirilmali ve Giimiishane
mutfagina 6zgii yiyecek ve iceceklerin tarifleri standartlagtirilarak kitaplastirilmalidir.

v Tlgili literatiir taramasi sonucunda, Giimiishane ilinin gastronomi turizmi baglaminda ele alan
caligmalarin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Giimiishane ilinin gastronomi turizminin gelistirilmesi ve
mutfak kiiltiriiniin korunmasi agisindan konu ile ilgili akademik c¢aligmalar (proje, tez, makale)
artirtlmalidir.
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Bu ¢alismanin en 6nemli sinirliligi, sadece Giimiishane yoresel yemeklerini konu alan kaynaklarin yetersiz
olmasidir. Bu baglamda gelecek yillarda sadece Giimiishane mutfaginda yer alan ve diger bolgelerle benzer
olan yemeklerin ve igeceklerin ayr1 ayr1 incelenmesinin ve belgelendirilmesinin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Yine, ileriki yillarda ¢alisma farkli illerde de yapilarak bolgelerin gastronomik haritasmin
cikarilmasi arastirmacilara onerilebilir.

KAYNAKCA

Aksoy, M. ve Sezgi, G. (2015). Gastronomi Turizmi ve Giineydogu Anadolu Bolgesi Gastronomik
Unsurlar, Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 3(3): 79-89.

Albayrak, A. (2013). Alternatif Turizm, Ankara: Detay Yaymcilik.

Aslan, Z., Giineren, E. ve Coban, G. (2014). Destinasyon Markalasma Siirecinde Yoresel Mutfagin Roli:
Nevsehir Ornegi, Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 2(4): 3-13.

Aydogdu, A. ve Duman, S. (2017). Destinasyon Cekicilik Unsuru Olarak Gastronomi Turizmi: Kastamonu
Ornegi, Turizm Arastirma Dergisi, Say1: 6(1): 1-25.

Aydogdu, A., Ozkaya Okay, E. ve Kése, C. (2016). Destinasyon Tercihinde Gastronomi Turizmi’nin Onemi:
Bozcaada Ornegi, Uluslararasi Tiirk Diinyas1 Turizm Arastirmalar1 Dergisi, 1(2): 120-132.

Bagiran Ozseker, D. (2016). Gastronomi Kavrami: Tanimi ve Gelisimi, (Ed. H. Kurgun ve D. Bagiran
Ozseker), Gastronomi ve Turizm. Ankara: Detay Yayncilik, 3-24.

Bayrakci, S. ve Akdag, G. (2016). Yerel Yemek Tiiketim Motivasyonlarinin Turistlerin Tekrar Ziyaret
Egilimlerine  Etkisi:  Gaziantep’i  Ziyaret Eden Yerli Turistler ~Uzerine Bir  Arastirma,
Anatolia: Turizm Arastirmalar1 Dergisi, 27(1): Bahar: 96-110.

Bucak, T. ve Ates, U. (2014). Gastronomi Turizminin Il Turizmine Etkisi: Canakkale Ornegi, The Journal of
Academic Social Science Studies, Say1: 28: 315-328.

Coémert, M. (2014). Turizm Pazarlamasinda Y 6resel Mutfaklarin Onemi ve Hatay Mutfagi Ornegi, Journal of
Tourism and Gastronomy Studies, 2(1): 64-70.

Coémert, M., Ozkaya, F. D. (2014). Gastronomi Turizminde Tiirk Mutfaginin Onemi, Journal of Tourism and
Gastronomy Studies, 2(2): 62-66.

Calik, 1. ve Odemis, M. (2015). Somut Olmayan Kiiltirel Miras Unsurlarimin Strdiirilebilir Turizm
Kapsaminda Degerlendirilmesi: Giimiishane Ili Ornegi, 16. Ulusal Turizm Kongresi Bildiriler Kitabi, 12-15
Kasim, Canakkale, 833-843.

Calik, I., Kaya, F, Akdu, U., Sezerel, H., Aras, G. ve Kostepen, A. (2013). Giimiishane Ili Turizm
Potansiyeli, (Ed. I. Glinaydin), Giimiishane: Giimiishane Universitesi Yayinlari.

Cevik, S. ve Sacilik, M. Y. (2011). Destinasyonun Rekabet Avantaji Elde Etmesinde Gastronomi Turizminin
Rolii: Erdek Ornegi, 12. Ulusal Turizm Kongresi, 30 Kasim-4 Aralik, 503-515.

Deveci, B., Tirkmen, S. ve Avcikurt, C. (2013). Kirsal Turizm ile Gastronomi Turizmi iliskisi-Bigadic
Ornegi, Uluslararas1 Sosyal ve Ekonomik Bilimler Dergisi - IJSES, 3(2): 29-34.

Dogdubay, M. ve Giritlioglu, 1. (2008). Mutfak Turizmi, (Ed. N. Hacioglu ve C. Avcikurt), Turistik Uriin
Cesitlendirmesi, Ankara: Nobel Yayin Dagitim, 433-456.

Du Rand, G., ve Heath, E. (2006). Towards a Framework For Food Tourism As an Element of Destination
Marketing, Current Issues in Tourism, 9(3): 206-234.

Gokdemir, A. (2012). Pisirme Yontemleri ve Teknikleri I-11, Ankara: Detay Yaymecilik.

Guzman, L. T., Canizares, S. S. (2011). Gastronomy Tourism and Destination Differentiation: A Case Study
in Spain, Review of Economics & Finance, September: 63-72.

Giilen, M. (2017). Gastronomi Turizm Potansiyeli ve Gelistirilmesi Kapsaminda Afyonkarahisar ilinin
Degerlendirilmesi, Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi, 1(1): 31-42.

Giirsoy, D. (2001). Yoresel Mutfagimiz, (2. Baski). Istanbul: Oglak Baski Hizmetleri.

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com
880


mailto:sssjournal.info@gmail.com

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 2018 pp:869-882

Giizel Sahin, G. ve Unver, G. (2015). Destinasyon Pazarlama Araci Olarak “Gastronomi Turizmi’:
Istanbul’un Gastronomi Turizmi Potansiyeli Uzerine Bir Arastirma, Journal of Tourism and Gastronomy
Studies, 3(2): 63-73.

Hashimoto, A., ve Telfer, D. J. (2006). Selling Canadian Culinary Tourism: Branding the Global and the
Regional Product, Tourism Geographies, 8(1): 31-55.

Hillel, D., Belhassen, Y. ve Shani, A. (2013). What Makes a Gastronomic Destination Attractive? Evidence
From the Israeli Negev, Tourism Management, 36, 200-209.

Hjalager, A. M. ve Corigliano, M. A. (2000). Food for Tourists? Determinants of an Image, International
Journal of Tourism Research, 2(4): 281-293.

http://aregem.kulturturizm.gov.tr/TR,50838/unesco-insanligin-somut-olmayan-kulturel-mirasinin-tems-.html
(Erisim Tarihi: 08.11.2017)

http://gumushanekultur.gov.tr/TR,57905/yapmadan-donme.html (Erisim Tarihi: 14.11.2017).
http://www.gumushane.gov.tr/kultur-sanat (Erisim Tarihi: 21.11.2017)
http://www.gumushanevakfi.com/index.php/yoeresel-yemekler (Erisim Tarihi: 05.11.2017).
http://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/geographicalRegisteredList/ (Erisim Tarihi: 21.11.2012)
http://yucita.org/ (Erisim Tarihi: 22/12/2017).
https://www.worldfoodtravel.org/cpages/what-is-food-tourism (Erisim Tarihi: 20.11.2017).

Isildar, P. (2016). Siirdiiriilebilirlik ve Gastronomi, (Ed. H. Kurgun ve D. Bagiran Ozseker), Gastronomi ve
Turizm. Ankara: Detay Yayincilik, 45-63.

Kesici, M. (2012). Kirsal Turizme Olan Talepte Ydresel Yiyecek ve igecek Kiiltiiriiniin Rolii, KMU Sosyal
ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi. 14(23): 33-37.

Kivela, J. ve Crotts, C. J. (2005). Gastronomy Tourism, Journal of Culinary Science and Technology, 4(2-3):
29-55.

Kivela, J. J. ve Crotts, J. C. (2006). Tourism and Gastronomy: Gastronomy’s Influence on How Tourists
Experience a Destination, Journal of Hospitality and Tourism Research, 30(3): 354-377.

Kozak, M. (2015). Bilimsel Arastirma: Tasarim, Yazim ve Yayim Teknikleri, Ankara: Detay Yayincilik.

Lertputtarak, S. (2012). The Relationship Between Destination Image, Food Image, and Revisiting Pattaya,
Thailand, International Journal of Business and Management, 7(5): 111-122.

Lopez, X. A. A. ve Martin, B. G. (2006). Tourism and Quality Agro-food Products: An Opportunity for the
Spanish Countryside, Tijdschrift Voor Economische en Sociale Geografie, 97(2): 166-177.

Marzella, D. A. (2008). Culinary Tourism: Does Your Destination Have Potential?, Travel Marketing
Decisions.

McKercher, B., Okumus, F. ve Okumus, B. (2008). Food Tourism as a Variable Market Segment: It’s All
How You Cook The Numbers!, Journal of Travel & Tourism Marketing, 25(2): 137-148.

Nebioglu, O. (2017). Gastronomik Kimlik ve Gastronomik Turizm Uriinlerinin Siniflandiriimas1 Uzerine
Nitel Bir Arastirma: Alanya Ornegi, Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 5(2): 39-60.

(?zaltas Sergek, G. ve Sergek, S. (2015). Destinasyon Markalasmasinda Gastronomi Turizminin Yeri ve
Onemi, Journal of Tourism and Theory and Research, 1(1): 22-40.

Ozgen, 1. (2016). Uluslararas1 Gastronomiye Genel Bakis. (Ed. M. Sarnsik), Uluslararas1 Gastronomi Temel
Ozellikler, Ornek Meniiler ve Regeteler, Ankara: Detay Yayincilik, 1- 29.

Renko, S., Renko, N. ve Polonijo, T. (2010). Understanding the Role of Food in Rural Tourism Development
in a Recovering Economy, Journal of Food Products Marketing, 16(3): 309-324.

Saatci, G. (2016). Kiiltirel Miras Olarak Gastronomi, (Ed. H. Yilmaz), Bir Iletisim Bicimi Olarak
Gastronomi. Ankara: Detay Yaymcilik, 1-18.

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com
881


mailto:sssjournal.info@gmail.com
http://aregem.kulturturizm.gov.tr/TR,50838/unesco-insanligin-somut-olmayan-kulturel-mirasinin-tems-.html
http://gumushanekultur.gov.tr/TR,57905/yapmadan-donme.html
http://www.gumushane.gov.tr/kultur-sanat
http://www.gumushanevakfi.com/index.php/yoeresel-yemekler
http://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalRegisteredList/
http://yucita.org/
https://www.worldfoodtravel.org/cpages/what-is-food-tourism

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 2018 pp:869-882

Samanci, O. (2013). Gastronomi Terimi Uzerine. http://foodinlife.com.tr/makale/616/Gastronomi_Terimi_
Uzerine.html, (Erisim Tarihi: 07/08/2017).

Sengiil, S. ve Tiirkay, O. (2017). Tiirkiye’nin Yo6resel Mutfaklari, Ankara: Detay Yayimcilik.

T.C. Orman ve Su sleri Bakanlig1 12. Bélge Miidiirliigii Giimiishane Sube Miidiirliigii. (2013). Giimiishane
flinde Doga Turizmi Master Plani 2013 - 2023,
http://gumushane.ormansu.gov.tr/Gumushane/LibrariessMASTER_PLANI/D0%C4%9Fa_Turizmi_Master
Plan%C4%B1.sflb.ashx (Erisim Tarihi: 12.11.2017).

Toks6z, D. ve Aras, S. (2016). Turistlerin Seyahat Motivasyonlarinda Yoresel Mutfagin Roli, Journal of
Tourism and Gastronomy Studies, 4/Special issue: 174-189.

Tiirk Dil Kurumu, Glincel Tiirkce Sozliik,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5988c2e3d54d88.17009010,
(Erisim Tarihi: 07/08/2017).

Tiirkay, O. ve Geng, K. (2017). Gastronomi Turizmi, (Ed. M. Sarusik), Tiim Yonleri ile Gastronomi Bilimi.
Ankara: Detay Yaymecilik, 211-239.

TURSAB (2014). Gastronomi Turizmi Raporu, https://www.tursab.org.tr/dosya/12302/tursab-gastronomi-
turizmi-raporu_12302_3531549.pdf (Erisim Tarihi: 03.11.2017).

Ulker, T., Kazanc, S., Yilmaz, N. ve Dogru, E. (2011). Giimiishane Halk Kiiltiirii-5, Giindiiz Ofset, Trabzon.

Yildiz, O. E. (2016). Turistik Uriin Olarak Gastronomi, (Ed. H. Kurgun ve D. Bagiran Ozseker), Gastronomi
ve Turizm. Ankara: Detay Yayincilik, 27-44.

Zengin, B. ve Iskin, M. (2017). Yerel Mutfaklarin Gastronomi Agisindan Degerlendirilmesi: Sivas Ornegi,
Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, 5(40): 404-415.

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com
882


mailto:sssjournal.info@gmail.com
http://foodinlife.com.tr/makale/616/Gastronomi_Terimi_%20Uzerine.html
http://foodinlife.com.tr/makale/616/Gastronomi_Terimi_%20Uzerine.html
http://gumushane.ormansu.gov.tr/Gumushane/Libraries/MASTER_PLANI/Do%C4%9Fa_Turizmi_Master_Plan%C4%B1.sflb.ashx
http://gumushane.ormansu.gov.tr/Gumushane/Libraries/MASTER_PLANI/Do%C4%9Fa_Turizmi_Master_Plan%C4%B1.sflb.ashx
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5988c2e3d54d88.17009010
https://www.tursab.org.tr/dosya/12302/tursab-gastronomi-turizmi-raporu_12302_3531549.pdf
https://www.tursab.org.tr/dosya/12302/tursab-gastronomi-turizmi-raporu_12302_3531549.pdf

