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OZET

Bu arastirmada kaynastirma Ogrencilerine yonelik yiiriitiilen miizik derslerinde 6gretmenlerin kullandiklar1 yontemlerin tespit
edilmesi ve g¢esitli etkinlik Onerileri sunulmasi amaglanmistir. Arastirma genel tarama modelinde olup, nitel arastirma
yontemlerinden goriisme teknigine yer verilmistir. Arastirmada miizik 6gretmenlerinin kullandiklar1 yontemlerin tespiti amaciyla
2020-2021 egitim-6gretim yilinda Hatay’in Antakya ilgesinde &zel ve resmi ortaokullarda gérev yapan 14’0 kadin, 10’u erkek
olmak {izere toplam 24 miizik d6gretmenine ulagilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanan
yar1 yapilandirilmis goériisme formu kullanilmistir. Gergeklestirilen goriismeler sonucunda kaynastirma ogrencilerinin engel tiirleri
(isitme, gorme, bedensel ve hafif diizey zihinsel) dikkate alinarak 6gretmenlerin ne tiir yontemlere yer verdikleri belirlenmis ve
daha sonra Ogrencilerin derse aktif olarak katilimlarmi saglamak amaciyla aragtirmacilar tarafindan toplam 13 etkinlik
tasarlanmistir. Hazirlanan etkinlikler uzman goriisii alinmak tizere 3’1 miizik, 6’s1 dzel egitim O6gretmeni olmak iizere toplam 9
O0gretmen tarafindan incelenmis, gerekli diizenlemeler yapilarak son haline getirilmigtir. Aragtirma sonucunda gérme engeli olan
kaynastirma 6grencileri i¢in katilimer 6gretmenlerin ¢ogu isitmeye ve dokunmaya yonelik etkinlikler, isitme engeli olan 6grenciler
icin Ogretmenlerin ¢ogu gormeye yonelik etkinlikler, bedensel engeli olan kaynastirma &grencileri ig¢in dgretmenlerin ¢ogu
bedensel engel durumuna (el, kol, bacak vb.) gore degisiklik gosterecek sekilde etkinlikler, hafif diizey zihinsel engeli olan
kaynagtirma 6grencileri i¢in 6gretmenlerin ¢ogu tekrar yapmaya yonelik etkinlikler yaptirdiklarini ifade etmislerdir. Bu tespitler
dogrultusunda farkli engel gruplarindan olan kaynastirma &grencilerine yonelik olarak miizik dgretmenlerinin derslerinde yer
verebilecekleri ¢esitli miizik etkinlikleri tasarlanarak 6neride bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma Egitimi, Miizik Egitimi Materyalleri, Miizik Etkinlik Ornekleri, Bireysellestirilmis Egitim
Programi (BEP).

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the methods used by teachers in music classes carried out for inclusive students and offer
various activity suggestions. The study was conducted in the general survey model using the interview technique which is one of
qualitative research methods. In the study, a total of 24 music teachers, (14 females and 10 males), working in private and public
secondary schools in Antakya district of Hatay during the 2020-2021 academic year, were reached to determine the methods used
by music teachers. In the study, a semi-structured interview form prepared by the researchers was used as a data collection tool. As
a result of the interviews, the methods used by the teachers were determined on the basis of obstacle types (hearing, seeing,
physical and mild-level mental) of the inclusive students and then a total of 13 activities were designed by the researchers for the
students to actively attend the class. After receiving expert opinion, the activities were examined by a total of 9 teachers (3 music
teachers and 6 special education teachers) and were finalized making necessary arrangements. As a result of the study, most of the
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participant teachers stated that they did activities related to hearing and touching for inclusive students with visual disability,
activities related to seeing for inclusive students with hearing disability, activities varying according to physical disability (such as
hand, arm, leg) for inclusive students with physical disability and activities related to repetition for inclusive students with mild-
level mental disability. In line with these results, various music activities were designed for music teachers to use in their classes
for inclusive students from different disability groups and suggestions were made.

Key Words: Inclusive Education, Music Education Materials, Music Activity Examples, Individualized Curriculum (IC).

1. GIiRiS

Egitim insan1 sekillendiren, yetkinlestiren, yasamini etkin kilan bir olgudur. Yasam boyunca vazgegilmez
bir 6neme sahiptir. Yasami dinamik bir siire¢ olarak ele aldigimizda ¢evremizdeki her sey gibi egitim de
stirekli bir degisim icerisindedir. Glinliimiiz sartlarina ve gelisip ilerleyen diinya sartlarma uyum saglamak
egitimde de degisimi gerekli kilmig, bu degisim egitim ortamina da yansimistir. Egitim, insanlarin kisilik
gelisimi, meslek sahibi olmasi, yasadigi topluma uyum saglamayi kolaylastirmasi gibi bir¢ok yonii ile
gerekli bir siiregtir. Bu nedenle egitim, herkesin hakki oldugu gibi 6zel gereksinimli 6grencilerin de
hakkidir. Miizik, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitiminde etkin bir iletisim araci olmasi, topluma uyum
saglamalarina katk: saglayan sosyallestirici yonleriyle 6zel bir yere ve dneme sahiptir. Toplumun 6zel ve
onemli bir pargasi olan “6zel gereksinimli ¢ocuklar”m egitimi, onlar1 hayata hazirlama, mutlu ve saglikli
bireyler olmalarina hizmet etme yonleriyle bir biitiin olarak ele alinmali ve en dogru sekilde planlanarak
diizenlenmelidir.

Ozel gereksinimli gocuklara yonelik egitim programlari hazirlanirken onlarmn biligsel, duyussal, fiziksel
ozelliklerine gore diizenlenmesi basartyr olumlu yonde arttiracagi ve toplumun etkin bir {iyesi haline
gelmelerine katki saglayacagindan, genel egitimin onemli bir pargasi olan miizik dersleri i¢in de egitim
programi hazirlanirken bu hususlara dikkat edilmesi, 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarinin goz oniinde
bulundurulmas1 gerekmektedir (Giiven, 2011). Ozel gereksinimli 6grencilerden bazilari okullarda diger
ogrencilerle birlikte “kaynastirma egitimi” adi altinda ayni egitim ortamlarinda birlikte egitim
gorebilmektedirler. Kaynagtirma egitiminde farkli engel gruplarindaki 6grencilerin ihtiyaglari, psikolojik
durumlari, yasadiklar zorluklar, ¢evrelerine ve arkadaslarina uyum saglama ile ilgili problemlerinin olup
olmadig1 Ogretmenler tarafindan bilinmelidir. Kaynastirma egitiminde farkli engel guruplarindaki
ogrencilerin genel 6zellikleri ve bu engel gruplarina iliskin egitim siirecinde 6gretmenlerin dikkate almalari
gereken hususlara kisaca yer verilmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1.Isitme Yetersizligi Olan Cocuklarda Kaynastirma Egitiminin Onemi

Isitme insanoglunun yasamim siirdiirebilmesi, ¢evresini daha iyi algilamasi ve daha saglikli iletisim
kurabilmesi i¢in ¢ok Onemli bir olaydir. Isitme kaybmin kismen veya tamamen olmasi durumunda
iletisimde ve sosyal uyumda bireyi olumsuz yénde etkilemektedir. Isitme engelinden dolay1 &grencilerin
uygun egitim ortamlarinda kaynastirma egitiminden yararlanmalar1 ve mesleki egitimle topluma
kazandirilmalar1 son derece dnemli ve gereklidir (MEB, 20163, s. 3). Isitme yetersizligi olan dgrencilerde
temelde konusma bozukluklar1 ve okumada sorunlarla karsilasmak ¢ok olasi bir durumdur. Bu tiir engeli
olan ¢ocuklar akranlartyla birlikte egitim-6gretim faaliyetlerine katildiklarinda akranlariyla iletisim halinde
olduklarindan kaynastirilmalarinda zorluklarla karsilasmak ¢ok nadirdir. Cocuklarin okul 6ncesi donemden
baglayarak gecirdikleri yasantilar ileriki donemlerde hayatlarimin sekillenmesinde onemli rol oynar.
Akranlariyla iletisim halinde olan bu tiir ¢ocuklar edindikleri deneyimler neticesinde arkadaslartyla,
ailesiyle, 6gretmenleriyle kisacasi g¢evresiyle daha saglikli iletisim kurabilirler. Sosyal yasantilar1 ve okul
yasantilarinda dnemli bir yol kat eden isitme engelli 6grencilerin dil becerilerinde de 6nemli degisiklikler
olur.

Siimer, Kargin ve Giildenoglu, (2017) kaynastirma egitimin verildigi bir ortamda duyma problemi olan
ogrencilerin kelimeleri anlama becerilerinin isiten 6grencilerden farkli oldugunu, duyan 6grencilerin destek
cihaz kullanan ve koklear implantli 6grencilerden daha yiiksek performans sergilediklerini ifade
etmislerdir. Yine igitme engelli g¢ocuklarin konusmalarinin anlasilabilirligini etkileyen faktorlerin
incelendigi aragtirmada, isiten bireylerle, isitme yetersizligi yasayan bireyler arasinda performans farki
oldugunun ve isitme yetersizligi yasayan bireylerin kendi iglerinde de isitme yetersizliginin derecesine ve
diger artikiilasyon becerilerine gore 6grenme ve performansta farkliliklar oldugu belirtilmistir (Celiker &
Ege, 2005).
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Isitme engeli olan Ogrenciler, dil ve iletisim yeteneklerindeki geri kalma durumunu en alt seviyeye
diistirmek ve bu sekilde de yasitlariyla benzer okuryazarlik yetenegine sahip olmak i¢in ¢esitli 6gretim
stratejilerine ihtiya¢ duyarlar (Schirmer, 2000). Bu nedenle isitme engelli kaynastirma Ogrencilerinin
okuma becerileri kazanmalarinda yapilan kaynastirma egitimi, kullanilan materyal ve yontem c¢ok
onemlidir. Tutuk’a (2017) gore okumay1 6grenmek bir 6grenciden beklenen oncelikli akademik beceri
oldugundan okuma becerisi ayni zamanda toplumsal uyum ve okul hayatindaki ilerlemenin de bir 6n
kosuludur. Bu nedenle ¢ocuklarin engel durumlarina gore egitim yasantilarimin sekillendirilmesi, egitim
ortaminda gerekli diizenleme ve iyilestirmelerin yapilmasi son derece 6nem tagimaktadir.

2.2. Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarda Kaynastirma Egitiminin Onemi

Gorme yetersizligi olan g¢ocuklar kaynastirma egitimi siirecindeki faaliyetlerde genel olarak gdérme
problemi olmayan arkadaslariyla benzer davranislari sergilerler. Isitme ve zihinsel algilama davranislarinda
bir sorun olmadigindan gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin, gérme problemi olmayan ¢ocuklar ile birlikte
egitim gormelerinde bir sakinca bulunmamakla birlikte arkadaslariyla uyum igerisinde oldugu bir 6grenme
ortaminin olusturulmasi agisindan da kaynastirma egitimi 6nemlidir.

Biitiin insanlarda oldugu gibi herhangi bir yetersizligi olan bir bireyde hakli olarak begenilmek, sevmek,
sevilmek, deger gérmek takdir edilmek, sosyallesmek, baskalarina bagimli olmadan bagimsiz bir sekilde
yasamak ister. Bu nedenle kaynastirma egitimine tabii olan ¢ocuklarin bu tiir duygulari iizerinde durulup,
bu tiir duygular gelistirilmelidir (MEB, 2016b, s. 14).

2.3.Bedensel Yetersizligi ve Siirekli Devam Eden Hastahklar1 Olan Cocuklar i¢in Kaynastirma
Egitiminin Onemi

Bedensel yetersizligi ve saglik sikintilart olan bireylerinde normal bireyler gibi egitim goérmeleri, bireylerin

toplumsal yasamda var olabilmeleri onlara verilen rehabilitasyon egitimiyle simirli kalmamalidir.

Kaynagtirma egitimi hakkina sahip olmasi gereken bireylerin bu haklarin1 kullanabilmeleri gerekir. Bu

durumda bireylerin engel durumuna goére kaynastirma egitimi alacaklar1 ortamlara yonelik diizenlemeler,

materyaller ve egitim programlari gibi onemli konular {izerinde durulmalidir. Bedensel engeli olan

bireylerin alacaklar1 bu tiir egitimler onlarin topluma uyumlarini kolaylastiracagi gibi biligsel yonden ve
akran iliskileri yoniinden de etkili olacaktir (Sar1, 2002; Aykara, 2011; Akinci, 2017).

Bireyin engel grubuna ve durumuna gére kaynastirma egitiminin verilecegi ortam ¢ok
onemlidir. Ortam se¢imi yapilirken kisitlayicihigr az olandan ¢ok olana dogru olarak segim
yvapumalidwr. Yapilacak egitimin okul dncesinden itibaren baslamast ¢ocuk icin gerekli
olan iletisim ve gelisim becerilerinin artmasinda onemli rol oynamakta ve gelisimlerini
olumlu anlamda etkilemektedir. Yapilan arastirmalarda ve testlerde kaynastirma egitimi
alan égrencilerin  almayanlara gére daha bagarih olduklari, daha olumlu tutum
gelistirdikleri ve sosyallestikleri goriilmiistiir (MEB, 2016c¢, s. 23).

2.4.Dil ve Konusma Bozuklugu Olan Cocuklar I¢in Kaynastirma Egitiminin Onemi

Dil ve konusma bozuklugu olan gocuklarin kaynastirma egitimine dahil edilmeleri 6nemlidir. Cocugun
bireysel becerilerini, dil gelisimini ve 6zellikle sosyal gelisimini mutlak surette kazandigi ortam, egitim
ortanudir. Insanoglu gelisiminin %70’i kadarini 0-6 yaslar1 arasinda tamamlar. Dil gelisiminin en hizli
oldugu yaglar 1,5-4,5 arasindadir. Bu yaglar araliginda dil ve konusma bozuklugu olan ¢ocuklar tespit
edilip kaynastirma egitimine tabi tutulmalidir. Okul 6ncesi dénemde ¢ocuk gelisiminin daha hizli oldugu
dikkate alindiginda kaynastirma egitimine erken yaslarda baslanmasi, ¢gocukta var olan potansiyelin en iyi
sekilde ortaya ¢ikarilabilmesine olanak saglar (MEB, 2016d, s. 27-28).

Ozel gereksinimli cocuklarin kaynastirma uygulamalarindan en iist diizeyde yararlanabilmeleri igin
ogretmenlerin etkili ve dogal 6gretim yontemlerini simif ortaminda sunmalari gerekmektedir (Rakap, 2017).
Kaynastirma egitimine tabii tutulan bireylerde akranlariyla iletisimlerinden kaynakli olarak bireysel beceri
ve dil gelisiminde artis tespit edilmistir (MEB, 2016d, s. 27). Dil ve konusma gi¢liigii yasayan ¢ocuklarin
normal okullarda kaynastirma yoluyla egitimlerini siirdiirmeleri gerekmektedir. RAM (Rehberlik Arastirma
Merkezi) tarafindan da uygun terapi hizmetlerini alan bu ¢ocuklarin dil ve konugma becerilerinin gelismesi
ve diger kaynastirma egitimine tabi tutulan 6grenciler gibi egitim gérmeleri 6nem arz etmektedir.
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2.5. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar i¢in Kaynastirma Egitiminin Onemi

Otistik ¢ocuklarin 6grenmis olduklart bilgileri ve becerileri kullanabilmesi ve normal gelisim gosteren
akranlartyla ayni ortamda zaman gegirip sosyallesmesi agisindan kaynastirma egitimi 6nemli bir yere
sahiptir. Otizm tanisinin erken yagslarda konulmasi bireysel ihtiyaclarini karsilamada, toplum icinde
yasayan bir birey olarak 6rgiin egitime akranlariyla beraber katilmasindan dolay1 6nemlidir. Otizm, yasam
boyu siiregelen iletisimsel, sosyal ve davranigsal problemlerle baslayan, taniya uygun egitimler
verilmediginde kendi ve g¢evresindekilerin yasamini olumsuz etkileyen gelisimsel yetersizliktir (Batu,
Kircaali-iftar & Uzuner, 2009). Bu durumun aksine yeterli ve gerekli dnlemler alindiginda ise otizmli
cocuklar kalan yasamlar1 boyunca akranlariyla kaynagsarak hayatlarina devam edebilirler.

MEB tarafindan ayri bir grup olarak tamimlanan otistikler, ozel egitim sinifi igindeki
gruplardan tani ve egitim uygulamalart daha farkli olan bir engel grubudur. Bu gruba
1999 yihinda OCEM (Otistik Cocuklar Egitim Merkezi) projesiyle etkili bir sekilde
egitimler verilmeye baslanmigtir. Bu projenin amaci otistik ¢ocuklara uygun egitim
ortamlart saglamak ve egitim 6gretimlerini gerceklestirmektir (MEB, 201743, s. 20).

2.6. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklar icin Kaynastirma Egitiminin Onemi

Biitiin engel gruplarinda oldugu gibi zihinsel engeli olan bireylerde de kaynastirma egitimi onemlidir.
Normal bir birey gibi bagka insanlara bagli olarak yasamamalari, kendilerine yetebilmeleri ve
sosyallesebilmeler i¢in kaynastirma egitimine ihtiyaglar1 vardir.

Kaynastirma egitimi, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda basarma, istek ve cesaret gibi duygular uyandirir.
Bu duygularin uyanmasi igin akranlariyla ayni ortamda egitim gérmesi ve etkinliklere katilmasi gerekir.
Burada oOgretmenlere biiyiilk sorumluluk diismektedir. Uygun plan, program ve etkinliklerle derse
katilmalar1 saglandiklarinda olumlu doniitler alinmasi olasidir. Zihinsel yetersizligi olan bireylere BEP
araciligiyla kisiye Ozel olarak egitimler verilir. Bu durum kisinin kapasite ve Ogrenme hizina gore
degisiklik gosterir. Yapilan kaynastirma egitimi neticesinde bireyde 6z giiven, cesaret, sorumluluk gibi
sosyal degerlerde olumlu yonde artis meydana gelir ve kaynastirma egitimine ek olarak sosyal etkinliklerle
de 6grenmeleri gelisir (MEB, 2017b, s. 12).

3. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMIi

Bu calismanin amaci, kaynastirma Ogrencilerine yonelik yiiriitilen miizik derslerinde Ogretmenlerin
kullandiklar1 yontemlerin tespit edilmesi ve gesitli etkinlik Onerileri sunmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda
aragtirmanin problem ciimlesi “ortaokul kaynastirma 6grencilerine yonelik yiiriitiilen miizik egitiminde
kullanilan yontemler nelerdir? seklinde olusturulup asagidaki sorulara cevap aranmistir;

Miizik 6gretmenlerinin kaynagtirma dgrencilerine yonelik olarak derslerinde kullandiklar1 yontem ve
materyaller nelerdir?

Miizik Ggretmenleri (gorme, isitme, bedensel ve hafif diizey zihinsel engeli olan) kaynastirma
ogrencilerine yonelik ne tiir calisma planlar1 hazirlamaktadir?

Miizik &gretmenlerinin kaynastirma o6grencilerine yonelik derslerinde yer verdikleri degerlendirme
Olcitleri nelerdir?

Kaynagtirma 6grencilerinin derse iliskin ilgi ve tutumlar1 nasildir?

Kaynastirma ogrencilerine yonelik derslerde yer verilebilecek onerilen miizik etkinlikleri nelerdir?

Aragtirma; ortaokul kaynastirma 6grencilerine yonelik yiiriitiilen miizik egitiminde 6gretmenler tarafindan
kullanilan yontemlerin belirlenmesi yoOniiyle onemlidir. Ayrica aragtirma Ogretmenlerin kaynastirma
ogrencilerine yonelik derslerinde kolaylikla uygulayabilecekleri cesitli etkinliklerin tasarlanip/hazirlanmasi,
Ogretmenlerin kullanimina sunularak onlara yeni fikirler vermesi bakimindan da 6nem tagimaktadir.

4. ARASTIRMANIN MODELI VE YONTEMI

Bu arastirmada, genel tarama modeli kullanilmistir. Calismada, nitel aragtirma yontemlerinden
faydalanilmis ve goriisme teknigi uygulanmistir. Arastirmanin katilimcilart 2020-2021 egitim-6gretim
yilinda Hatay ilinin Antakya merkez ilgesine bagli ortaokullarda goérev yapmakta olan 24 miizik
Ogretmeninden olugsmaktadir. Aragtirmaya katilan miizik 6gretmenlerine calisma 6ncesinde amag, yontem
ve arastirma hakkinda bilgi verilerek goriislerini belirtmelerinde goniilliiliik esas alinmigtir. Etik kurallar
geregince katilimcilarin isimlerinin belirtilmesi uygun olmadigindan “KO.1” seklinde kodlanmustir.
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Bulgular kisminda katilime1 6gretmen goriislerine yer verilirken; kadin 6gretmenler KO, erkek dgretmenler
ise EO olarak belirtilmistir. Goriismeler, gerekli izinler alindiktan sonra dgretmenlerle iletisime gegilip
gorev aldiklar1 okullarda (¢ogunlukla) yiiz yiize yapilmustir. Arastirma prosediirii Atatiirk Universitesi
Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu’nun 31.12.2020 tarihli ve 15/03 sayil1 karari ile onaylanmustir.

Arastirmanin diger bir yonii de miizik 6gretmenlerinin derslerini daha ilgi ¢ekici, daha etkili ve daha kalici
O0grenmeye yoneltecegi diisiiniilen gesitli etkinlikler tasarlamak ve hazirlamaktir. Bu ¢ergevede kaynastirma
ogrencilerinin engel tiirleri (isitme, gérme, hafif diizey zihinsel ve bedensel) dikkate alinarak 6grencilerin
derse katilimlarin1 saglamak amaciyla toplam 13 etkinlik tasarlanmistir. Hazirlanan etkinlikler 3’ii miizik,
6’s1 Ozel egitim Ogretmeni olmak iizere toplam 9 6gretmen tarafindan incelenmis, gerekli diizenlemeler
yapilarak son haline getirilmistir. Hazirlanan etkinliklerle ilgili olarak uzman goriisleri neticesinde 7 uzman
tarafindan 11 etkinligin uygulanabilir oldugu, 2 uzmanin goriis ve Onerileri ile 4 etkinlikte (forte-piyano
kovalamacasi, ritim tekrari, geometrik 6lcli belirteci ve nota siireleri) kaynastirma 6grencilerinin normal
Ogrencilerden daha geriden gelmeleri, 6grencilerin hatirlamada giicliik ¢ekmeleri ve sayisal ifadelerin
cogunlukta olmasit sebebiyle bunlarin birbirleriyle iliskisini anlamakta zorluk yasayabilecekleri
gorlislerinden kaynakli olarak gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra uygulanabilecegi ifade edilmistir.
Uzman gorlis ve Onerileri dikkate alinip arastirmaci tarafindan gerekli diizenlemeler ve degisiklikler
yapilarak hazirlanan etkinlikler 6gretmenlerin uygulamalarina sunulmustur. Goriigleri alinan uzmanlarin
demografik 6zellikleri Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Gériisii Alinan Uzman Grubu Demografik Ozellikleri
Uzman Gorev Yaptigi Kurum Alam Gorev Yili
Ul Mugla/Fethiye Anadolu imam-Hat. Fen ve Sos. Bil. Proje Okulu Miizik Egt. 25
U2 Erzurum Kiiltiir Kurumu Ortaokulu Miizik Egt. 18
U3 Istanbul Final Okullari Miizik Egt. 6
U4 Adana Atatiirk {lkokulu Ozel Egt. 11
us Kayseri Cumhuriyet ilkokulu Ozel Egt. 11
U6 Konya Fatma Menekse Uygulama Okulu Ozel Egt. 9
u7 Konya Seydisehir Ozel Egitim Uygulama Okulu Ozel Egt. 8
us Nevsehir Ozel Egitim Meslek Lisesi Ozel Egt. 5
U9 Hatay Defne Ozel Egitim Uygulama Okulu Ozel Egt. 2

5. BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin ilk alt problemi olan “Miizik Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik olarak
derslerinde kullandiklart yontem ve materyaller nelerdir?” sorusuna cevap aranirken katilimcilara
yoneltilen ve bu alt problem ile ilgili oldugu disiiniilen gériigme sorularina iligkin olarak elde edilen
bulgular tablolar halinde gosterilmistir.

Katilimcilara yéneltilen “Ogretim siireci icinde kaynastirma dgrencilerini derse nasil dahil ediyorsunuz?”
sorusuna iliskin veriler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Ogretim Siireci Icinde Kaynastirma Ogrencilerini Derse Dahil Etme Durumlari
Goriisler %
Sarki Soyleterek 8.3
Ritim Tutturarak 8.3
Ilgisini Cekecek Miizik Aletleriyle 16.7
Normal Derse Devam Ederek 333
Bireysel Thtiyaglarina Gére 33.3
Toplam 100.0

Tablo 2’de goriildiigli gibi katilimcilarin %8.3 ‘U (2 kisi) 6gretim siireci i¢inde kaynastirma &grencilerini
“sarki soyleterek” derse dahil ettiklerini soylemislerdir. Sark1 sdylemenin kaynastirma 6grencileri igin hem
daha basit hem de daha eglenceli oldugunu, 6grencilerin sarki sdylerken mutlu olduklarini séylemislerdir.
KO2. bu konuda “Sarki égretiyorsam sarkiya eslik ediyor mu? Yarim yamalak eslik etse bile dogru bile
soylemese alkig tutarak aferin diyerek onu tesvik ederek siirece dahil ediyorum. En azindan mutlu oldugunu
gormek bile yetiyor” demistir. Benzer sekilde KO4. de “Herkes sarki soyliiyorsa onu da dinliyordum. Eger
istiyorsa dinliyordum. Kesinlikle zorlamiyordum. Soylediginde de alkislatiyordum” demistir.

Katilimeilarin %8.3°1 (2 kisi) 6gretim siireci i¢inde kaynastirma 6grencilerini “ritim tutturarak™ derse dahil
ettiklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin dzgiiven kazanmalar1 igin yapilan etkinliklere eslik etmelerinden ve
ritim tutmaktan hoslandiklarindan bahseden katilimcilardan; EOQ1. “Icine kapanik oldugu icin cok katilim
gosteremedikleri icin mesela miizikte ritim kalibi gibi iste alkisla eslik edebilecegi gibi seylere eslik

i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

T

5018



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:90 pp: 5014-5036

edebildigini gordiigiinde yapabildigini gordiigiinde diger arkadaslariyla, kendisine bir ozgiiven geliyor. Ve
onun tizerine birazcik daha yogunlasabiliyoruz” demistir. KO11. de “Ritim tutmayt ¢ok seviyorlar, sarki
soylemeye katiliyorlar” demistir.

Katilimeilarin %16.7°si (4 kisi) 6gretim siireci i¢inde kaynastirma dgrencilerinin “Ilgisini gekecek miizik
aletleriyle” derse dahil ettiklerini belirtmislerdir. Konuyla ilgili olarak EOQ2. “lgisini cekerek yada sevdigi
bir yoldan ilerleyerek 6rnek vereyim ilk 6nce enstriiman ¢aldi mi? Calmady mi? onu yakalamaya ¢alisirim.
Sevdigi veya ilgisini ¢ektigi bir enstriiman varsa ogretmeye ¢alisirim. Kiigiik bir harekette olsa ogrettikten
sonra onun ilgisini c¢ektikten sonra o yoldan ilerlemeye c¢alisirim” demistir. Yine goriis belirten
katithmcilardan EO6. “Calg: caldiriyorum genelde. Notalarim égretivorum. O sekilde gosterdigim igin
yapwyordu digerleri gibi” demistir. KO9. da benzer sekilde “Gérsel ifadeler kullamrdim. Tabi ki durumuna
gore de degisir. Sadece tahtada bir seyler anlatip sikmaktansa miizik aletleriyle siirece dahil etmeye
calisirdim” demistir. KO10. ise “Elimizden geldiginde énce sevdikleri, ilgilerini cekebilecekleri, oyunlar
ve enstriiman kullanarak derse dahil etmeye ¢alisiyoruz. Enstriimanlara dokunmalarina imkan taniyoruz.
Arkadaglarim gorerek eslik etmelerini saglyoruz. Otekilestirmemek adina ilgilenmek gerek” diyerek goriis
belirtmislerdir. KO12. de “Flite ilgisi var. Bir égrencimin caldirip diger arkadaslarimn alkislamasini
saglyorum” demistir.

Katilimcilarin %33.3’1 (8 kisi) 0gretim siireci i¢inde kaynastirma &grencilerini “Normal derse devam
ederek” derse dahil ettiklerini belirtmislerdir. EO3. konuyla ilgili olarak “Tabi diger cocuklarla birtakim
seyleri yapmalart ¢ok zor oluyor. Onlarin aktif olacagi seylerde onlari on plana ¢ikaryyorum” diye goriis
belirtmistir. Benzer bir aciklama da EOS5.’ten gelmistir. O da “Dogal olarak isimleriyle hitap edip derse
dahil ediyorum ézel bir caba harcamaya gerek yok zaten dahil oluyorlar” demistir. KOS5. de seviye farkh
gozeterek “Her ogrenci gibi ayurt etmeden konusarak onlarin seviyelerine inerek” agiklamasini yapmustir.
EQ7. ise “Anlatim yoluyla sinif diizeyinde anlatirim” demistir.

Katilimcilarin %33.3°1 (8 kisi) ise “Bireysel ihtiyaglarina gore” derse dahil ettiklerini belirtmislerdir. Konu
ile ilgili olarak KO3. “Bireysel ihtiyaclarini tespit edip, onlart bazen bireysel olarak almak gerektigine
inanyyorum. Sinifi da buna hazirlamak gerekiyor. Sinifin o 6grencinin farkly dinamikleri oldugunun
farkinda olmasi sagliyorum ve yeri geldiginde bireysel gorevier vererek o d&8rencinin bireysel
ihtiyaglarim saglayip o égrenciyi de siirece dahil ediyorum” demistir.

Katilimcilarin bazilarinin farkli goriisleri ise soyledir;

“Stirekli asagilyyorlar. Dolayisiyla bu ¢ocuklart suf icinde éviiyorum. Utanmasinlar diye. Bana gére
kaynastirma Sgrencileri miizik dersinde diger Ogrencilerden daha basarililar” EO4. “Engelleri
olduklarindan ¢ekingen davraniyorlar. Simifa bir tiirlii acilamiyorlar. Farkli davranmak lazim bunu da ben
bilmiyorum” EOS.

Katilimcilara yoneltilen “Egitim ortami (simif) ders islemeye elverisli mi?” sorusuna iliskin veriler Tablo
3’de gosterilmistir.

Tablo 2. Egitim Ortamimin (Siifin) Ders Islemeye Elverislilik Durumu
Goriisler f %
Evet 12 50.0
Hayir 12 50.0
Toplam 24 100.0

Tablo 3’de goriildighi gibi katilimeilarin %50.0°si (12 kisi) egitim ortaminin ders islemeye elverigli
oldugunu belirtirken, %50.0’si (12 kisi) de ders islemeye elverisli olmadigini ifade etmislerdir. Tablo 3
incelendiginde “Evet ve Hayir” cevaplarimi veren katilimci sayilarinin esit oldugu goriilmiistiir. Goriis
belirten katilimcilar yorum yapmadan soruya kisaca “Evet veya Hayir” cevaplarimi vermislerdir.

Katilimcilara yoneltilen “miizik egitiminde kaynastirma 6grencilerine yonelik hangi yontemler daha faydal
olabilir?” sorusuna iliskin veriler Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik Hangi Yontemlerin Daha Faydali Olabilecegine Iliskin Goriisleri
Goriigler f %
Ritim agirlikli yontemler 5 20.8
Calgt agirlikli yontemler 12 50.0
Oyun agirlikli yontemler 3 125
Fikrim yok 4 16.7
Toplam 24 100.0
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Tablo 4’te goriildiigii gibi katilimeilarin %50.0’si (12 kisi) kaynastirma 6grencilerine miizik egitimi
verilirken calgi agirhikli yontemlere yer verilmesinin daha faydali olabilecegini, %20.8’1 (5 kisi) ritim
agirhikli yontemlere yer verilmesini, %12.5°1 (3 kisi) oyun agirlikli yontemlere yer verilmesini, %16.7’si (4
kisi) ise konuyla ilgili fikirlerinin olmadigim belirtmislerdir.

Katilimeilarin bazilarinin gériisleri soyledir; “Ritim duygularini gelistirebilecek etkinlikler olabilir” KO12.
“Vurmali ¢algilar kurtarict olur. Gelistirilebilir, kolay ulasilabilir, ekonomik olan melodika caldirilabilir.
Bu da onlarda ézgiiven olusturur” EOL. “Cocugun ilgisinin ¢ekebilecek enstriimanlar iizerine
yogunlasirim. Cocuk ogretmeni severse her seyi Ogrenir. Sevdigi enstriiman tizerinden matematik bile
ogretilebilir” EO2. “Oyunlastirarak ders isleriz. Arkadaslariyla durumlarini esitleyecek etkinlikler
tasarlardim” KOS.

Bu goriislerden farkli olarak bazi katilimcilarin ifadeleri ise soyledir;

“Kaynastirma oOgrencisinin engel grubuna gore degisir. Bazen ¢ocugun ¢ikardigr degisik sesleri melodi
haline cevirip sinifa tekrarlatmak ¢ocukta akran ogrenmesine de gegebiliyoruz” KO3.

“Ona yaklasip ayni frekansi yakalamak onemli bence. Engelini kusur olarak gormemesini saglayacak
etkinlikler. Hatta bir arti olarak gosterecek etkinlikler olmali” KO7. “Uygulamaya yonelik etkinlikler
olmali. Derse cocugu aktif olarak katabilecegimiz bir uygulama olmali” KO9.

“Kaynastirma ogrencilerine kaynastirmadan kaynakli miiziksel egitimde yazinsal ddev gosteriyorsak daha
basit odevler vermeliyiz. Arkadaslariyla ortak ¢alismalara katmaliyiz. Onlari etkinliklere katmamiz lazim
koro calismalarina katmak gerekir mesela. Bu durum onlar icin ¢cok énemli” KO10. “Bence yaparak
ogrenmesi lazim. Cocukla beraber bir seyler yapmamiz lazim” EO9.

Miizik 6gretmenleri kaynastirma 6grencilerine yonelik olarak ders islenirken ¢algi, ritim ve oyun agirlikl
yontemlerin kullanilmasi gerektigini ve boylece derste daha etkin ve kalici 6grenmeler saglanabilecegini
belirtmiglerdir. Bu bulgular neticesinde normal 6grenim diizeyinde olan ¢ocuklarda da dahil olmak tizere
kaynastirma &grencilerine daha verimli miizik egitimi vermek adina g¢algi ve ritim agirlikli yontemlerin
veya etkinliklerin 6n plana alimmasinin yararli olacagi sOylenebilir. Bu nedenle Orff calgilarinin Orff
metoduna gore uygulanarak bu tiir ¢ocuklara oyunlastirarak sevecen, sabirli ve dersi sevdirerek sunabilmek
dersin etkililigi i¢in de ¢ok dnemlidir. Miizik 6gretmenlerinin Orff metodunu 6grenmesi i¢in gerek online
egitimler gerekse Orff metodlar ile cesitli egitim kurslarina katilmalar1 saglanabilir, Orff yonteminin ve
calgilarinin kullanilabilirliginin arttirilmasi icin de MEB biinyesinde hizmet i¢i egitimler verilmesinin
kaynastirma 6grencileri ile yiiriitiilen derslerde olumlu etkisi olacagi sdylenebilir.

Katilimcilara yéneltilen “Ogretim siirecinde kaynastirma &grencileri igin materyal kullanir misimz?”
sorusuna iliskin veriler Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Ogretim Siirecinde Kaynastirma Ogrencileri Icin Materyal Kullanma Durumlari
Goriisler f %
Kullantyorum 14 58.3
Kullanmiyorum 10 41.7
Toplam 24 100.0

Tablo 5’de katilimcilarin %58.3’1 (14 kisi) kaynastirma 6grencileri i¢in materyal kullandiklarini, %41.7’si
(10 kisi) ise kullanmadiklarini belirtmislerdir. Materyal kullaniyorum diyen katilimcilarin genelde materyal
olarak miizik aletleri ve akilli tahtadan bahsettikleri goriilmiistiir. KO13. bu anlamda “Miizik aletlerini
kullanirim materyal olarak ekstradan hazirlamiyorum” demistir. Ayn1 goriisii destekler nitelikte EO6. da
“Materyal ¢ok kullanmryorum. Sadece miizik aleti kullaniyorum. Melodika ve fliit gibi” demistir. Yine
benzer sekilde KO6. “Ritim ¢algilarini derslerde kullaniyorum” EOQ4. ise “Televizyon, bilgisayar, piyano,
baglama ve gitar gibi enstriimanlar kullanirim. Ayrica mukavvadan 5 iple notalar: gostermistim” demistir.

Materyal kullanmiyorum diyen katilimcilardan EO3. ders siiresinin yetersizliginden bahsetmis bu konuda
“Cok fazla firsat bulamryorum. 40 dakikalik siirede onlar igin ekstra bir sey hazirlamiyorum” demistir.
Farkli bir goriis belirten KO2. ise “Materyal kullammi icin bilgim yok” demistir. Goriis belirten
katilimcilardan 8 kisi ise sadece “kullanmiyorum” seklinde cevap vermislerdir.

Katilimcilara yoneltilen “Secilen materyal kullanimi igin yeterli siire oldugunu diisliniiyor musunuz?”
sorusuna iliskin veriler Tablo 6’da gdsterilmistir.,
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Tablo 6. Secilen Materyal Kullanimi i¢in Yeterli Siirenin Olma Durumu
Goriigler f %
Evet 5 20.8
Hay1r 19 79.2
Toplam 24 100.0

Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu %79.2°si (19 kisi) secilen materyalin kullanimi igin yeterli siirenin
olmadigini, %20.8’1 (5 kisi) de secilen materyalin kullanimi i¢in yeterli siirenin oldugunu belirtmislerdir.
Bazi katilmcilarin gorisleri ise soyledir;

“Anca iletisim kurabiliyoruz. Yetersiz” KO2. “Tabi ki yeterlidir. On dakika bile yeterlidir. Sadece dogru
yontem ve teknigi bulmak lazim” KO3.

“Yeterli. Ama iki ders olsa daha iyi olur. Birinci ders sozel ikinci ders uygulama olurdu daha iyi olurdu
yani” EO2. “Haywr 40 dakika da ne olabilir ki” KOS5. “Ders siiresi uzadik¢a da sikilabilirler. Ama yeterli”
KO7.

“Zaten ders siiresine gore planlama yapiyoruz yeterli oluyor. Ama bir tik daha fazla siire olabilir” KOS.
“Materyale gore degisiklik gosterir. Ama bulmuyorum” KOI11. “Yeterli. O siirede ¢ok c¢alisma
yapabiliyorum” EO10.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Miizik 6gretmenleri (gérme, isitme, bedensel ve hafif diizey zihinsel
engeli olan) kaynastirma &grencilerine yonelik ne tiir ¢calisma planlar1 hazirlamaktadir?” sorusuna iliskin
elde edilen bulgular tablolar halinde gosterilmistir.

Katilimcilara yoneltilen “Gereksinimlerine gére gérme engeli olan kaynastirma 6grencilerine yonelik ne tiir
caligma planlar1 hazirliyorsunuz?” sorusuna iliskin veriler Tablo 7’de gdsterilmistir.

Tablo 7. Gérme Engeli Olan Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik Hazirlanan Calisma Planlari Durumu
Goriigler f %
Dokunmaya Y 6nelik 7 29.2
Isitmeye Yonelik 6 25.0
Isitme ve Dokunmaya Yonelik 7 29.2
Gorme Engelli Ogrencim Yok 4 16.7
Toplam 24 100.0

Tablo 7 incelendiginde katilimeilar gérme engeli olan 6grencilere “dokunmaya yonelik” %29.2 (7 kisi) ve
“igsitme ve dokunmaya yonelik” %29.2 (7 kisi) olmak {iizere iki alanda daha fazla caligma planlan
hazirladiklarimi belirtmislerdir. Ardindan katilimcilarin  %25.0°s1 (6 kisi) isitmeye yonelik planlar
hazirladiklarim ve %16.7°si (4 kisi) ise gérme engelli 6grencisinin olmadigim sdyleyip ¢alisma planlarn
hazirlamadiklarini belirtmislerdir. Katilimci goriislerinden bazilar sdyledir;

“Onlara ozel kabartmali kitaplar geliyor diye biliyorum. Diger arkadaslarindan soyutlamadan yanina
oturup okurum anlatirim gérsellestivirim onun kafasinda” KOI1. “Kabartma notlar ile tartimla birim
vuruslart gosterebiliviz” EO1.

“Alfabeyi bilmese de isitsel duygusu ¢cok kuvvetli oldugu icin duyarak iletisime gegiyorsunuz. Kulaktan
egitim veriyorsunuz. Mesela enstriiman egitiminde, piyano egitiminde ¢alyyoruz ¢ocuk tuglar: hissediyor
once hissettikten sonra hangi tusun hangi sesi ¢ikardigini anliyor ve sizi dinleyerek, dokunarak egitim
siirecini tamamliyorsunuz” KO3.

“Onlar genelde dokunarak anlayabilirler. Gézleri parmaklarinda oldugu icin. Mesela benim gorme engelli
bir égrencim var piyano ¢alyor kendi elini benim elimin iistiine koyarak nereye bastigumi hissedebiliyor”
EO2. “Kabartma yontemi ile dokunarak ders islenebilir bu tiir ogrencilerle” EOA4.

“Arkadasim gorme engelliydi. O ses kayit alirdr. Miizik dinler gibi dinlerdi. Ve ezberi ¢ok kuvvetliydi. Hig
zorlanmadi(konservatuvarda). Takildigi yerde ses kayitlarim acardr” KO7.

“Hissedebilecegi, isitebilecegi ve ritim agurhkli seyler kullamlarak ders islenebilir” KOS8. “Braille
sistemin notali olam var. Onunla olabilir” EO6. “Genelde duyusuna yédnelik ve dokunmaya yonelik
egitimler verilmeli” KO10.

“I:;itme gelismistir. Gozleri parmaklarinda olur bu tiir 6grencilerin dolayisiyla dokunmayla da olabilir”
EO8. “Dokunarak ve isitsel materyaller olabilir. Biz ders islerken ayri sekilde kulakliktan ders
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dinletilebilir” EO9. “Isitsel duyulari giiclii oldugu icin isitmeye yonelik calismalar: arttirmak gerekir”
EO10.

Katilimcilara yoneltilen “Gereksinimlerine gore isitme engeli olan kaynastirma 6grencilerine yonelik ne tiir
caligma planlart hazirhyorsunuz?” sorusuna iliskin veriler Tablo 8’de gdsterilmistir.

Tablo 8. isitme Engeli Olan Kaynagtirma Ogrencilerine Yonelik Hazirlanan Caligma Planlar1 Durumu
Goriisler f %
Gormeye Yonelik 10 41.7
Dokunmaya Ydnelik 2 8.3
Gormeye ve Dokunmaya Yonelik 4 16.7
Isitme Engelli Ogrencim Yok 8 33.3
Toplam 24 100.0

Tablo 8 incelendiginde katilimcilarin biiylik bir ¢ogunlugu yani %41.7’si (10 kisi) “gérmeye yonelik”
caligma planlar1 hazirladiklarii belirtmislerdir. “Isitme engelli 6grencim olmadr” diyerek konu ile ilgili
herhangi bir ¢alisma plani hazirlamadiklarin1 sdyleyen katilimcilar, toplam goriis bildiren katilimcilarin
%33.3’1inii (8 kisi) olusturmaktadir. Katilimcilarin %16.7’si (4 kisi) ise “gdrmeye ve dokunmaya yonelik”
planlar hazirladiklarim belirtmislerdir. Katilimeilarin %8.3’1 (2 kisi) de “dokunmaya yonelik” planlar
hazirladiklarii sdylemiglerdir. Katilimeilarin konu ile ilgili goriisleri soyledir;

“Bu tiir engeli olan 6grencilerin dokunma duyular: geligmistir. Notanin pozisyonunu c¢algi aletlerinde
gostererek egitilebilir” EO10. “Renklerle miizigi ogretirdim. Notalari renklendirerek sesleri ve notalar
ogretebiliriz. Titresimlerden yararlanarak da olabilir” EO9.

“Gormeye yonelik” KO13. “Gormeye yonelik seyler olabilir” KO11. “Dokunarak ve gorsellestirerek dersi
islerim” KO12. “Derslerimiz isitsel agirlikta oldugu i¢in teorik diizeyde dersler verilebilir. Gérmeye hitap
eden seyler kullanmiriz” EO7.

“Gorsel agirlikli olurdu” KO10. “Isitmesi hi¢ yoksa isaret dili 6grenmek gerek. Isitme kaybi kismi ise
normal siire¢ devam eder ciinkii zihinsel bir sikintist yoktur muhtemelen” EO4.

“Isitme engelliler icinde renkleri kullanabiliyoruz notalarla renkleri ortiistiirerek bu egitimi verebiliyoruz.
Kirmizyyr gordiigiinde do notasi, su an tamamen ornek veriyorum ve metelofonlar, ksilofonlar bunlar igin
cok biiyiik avantajdir konuya wyumludur. Daha dogrusu orff aletleri, bunlart kullanarak rahatlikla bu
calismalart yapabiliriz” KO3. “Tamamen gérsele yiiklenecegiz. Renklerle, yaziyla sekille notamin seklini
bir objeye benzeterek” EO2.

Katilimcilara yoneltilen “Gereksinimlerine gore bedensel engeli olan kaynastirma 6grencilerine yonelik ne
tiir calisma planlart hazirliyorsunuz?” sorusuna iligkin veriler Tablo 9’da gdsterilmistir.

Tablo 9. Bedensel Engeli Olan Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik Hazirlanan Calisma Planlart Durumu
Goriisler f %
Engel Yerine Gore Hazirlarim 14 58.3
Normal Ogrenci Gibi Diisiinerek Hazirlarim 2 8.3
Bedensel Engelli Ogrencim Yok 8 33.3
Toplam 24 100.0

Goriisme yapilan katilimcilarin %58.3”1 (14 kisi) bedensel engeli olan kaynastirma Ggrencilerine engel
yerine gore calisma planlar1 hazirladiklarim, %8.3°1 (2 kisi) diger 6grencilerden farkli davranmadan
normal bir &grenci gibi diislinerek ders islediklerini, ¢iinkii bedensel engeli olan Ogrencilerin zeka
sorunlarinin olmadigimi belirtmislerdir. Katilimeilarin %33.3’1 (8 kisi) ise bedensel engelli 6grencilerinin
olmadiklarini belirtmis ve herhangi bir ¢alisma programi hazirlamadiklarini sdylemislerdir. Goriis belirten
katilimcilarin ifadeleri ise soyledir;

“Bedenini kullanabildigi olgiide hafif ritimlerle tempo tutturarak gerek ellerini kullanarak gerekse de
ayaklarimi. Bu gekilde bir plan hazirlarim” KO2. “Bedensel engeline gore degisiklik gosterir. Engel
durumu kismi ise cok iyi pivano ¢alabilir” EO1.

“Onlarda da Orff calgilarmm ¢ok ayrintili kullanabiliyorsunuz. Diyelim ki ayak engeli varsa ellerini

kullanarak, el engeli varsa ayaklarmmi kullanarak onlara ritim tutturmak gibi. Farkli uzuviarim
kullanabilirsiniz” KO3.
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“Tamamen fiziksel engeline baglh bir etkinlik olabilir” KO7. “Zihinsel sorunu yoksa normal ogrenci gibi
davramrim” KO13.

Farkli gortislere sahip katilimcilarin ifadeleri ise sdyledir;

“Genelde vurmaya meyilli olduklar: icin herhangi bir vurmali aletlerle ilerlerdim” EO2 “Parmak sorunu
olan ¢ocugun bedensel engelini asmak i¢in piyanoda parmak egzersizleri kullanirim. Ihtiyag giderebilecek
duruma getirmek lazim bu tiir ¢ocuklart” EOA4.

“Tekerlekli sandalyeyle derse gelen bir ogrencim var. Miizige de ¢ok ilgisi var. Onunla birebir ilgilendim.
Osrenciler farkinda ve ona gére davraniyorlar o ogrenciye karst” KOG6._“Bilgisayar iizerinde miizik
programlart var onlar olabilir. Miizik teknolojilerinden faydalanmak gerekir” KO9. “Miizik sadece
enstriiman ¢almak degildir. Soyleme faaliyetleri olabilir. Teorik bilgiler verilebilir” KO12.

Katilimcilara yoneltilen “Gereksinimlerine gore hafif diizey zihinsel engeli olan kaynastirma 6grencilerine
yonelik ne tiir caligma planlart hazirhiyorsunuz?” sorusuna iliskin veriler Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10. Hafif Diizey Zihinsel Engeli Olan Kaynastirma Ogrencilerine Yénelik Hazirlanan Calisma Planlart Durumu

Goriisler f %

Seviyelerine Yo6nelik 25.0
Tekrar Yapmaya Yonelik 333
Bedenlerini Kullanmaya Y 6nelik 16.7
Normal Derse Devam Etmeye Yo6nelik 4.2

Zihinsel Engelli Ogrencim Yok 20.8
Toplam 24 100.0

Tablo 10°da goriildigli gibi katilimcilarin %33.370 (8 kisi) “tekrar yapmaya yonelik” calisma planlari
hazirladiklarim1 ve plan hazirlatken tekrarin Ogrencilerde kaliciligi arttirdigini, %25.0’1 (6 kisi)
“seviyelerine yonelik” caligma planlar1 hazirladiklarini ve seviyelerinin diger 6grencilerden daha diisiik
oldugu gerekgesiyle daha basit ve sik tekrarlarla dersi anlattiklarini, %16.7°si (4 kisi) “bedenlerini
kullanmaya yonelik” ¢aligsma planlari hazirladiklarini, hazirladiklari ¢aligma planlarinda beden perkiisyonu
gibi onemli ve kaliciligr ytiksek ritim etkinlikleri uyguladiklari, %4.2’si (1 kisi) “normal derse devam
etmeye yoOnelik” c¢alisma plam1 hazirladigini, higbir degisiklik yapmadan farkli bir etkinlik yapmadan
normal egitim siirecine devam ettigini, %20.8’1 (5 kisi) ise zihinsel engelli 6grencim olmadi diyerek
herhangi bir ¢alisma plani hazirlamadiklarini beyan etmislerdir. Katilimeilarin goriisleri soyledir;

“Oncelikle saburli olmak lazim, sik sik tekrar etmek lazim. Buna yénelik materyaller kullanirim” KO1.
“Kolaylastirtlabilir egitim verilmeli. Yas simr1 sanki daha kiigiikmiis gibi davranarak olabilir. Buna
yonelik materyaller kullanirim. Onun algilayabilecegi basamaga cekilebilir anlatim sekli veya kavratma
sekli. Birazcik sabirla olur, biraz da ézveriyle” EO1.

“Beden perkiisyonu ¢ok iyi geliyor kendilerine. Beden perkiisyonu egitimi de daha dnce aldim. Dolayisiyla
beden perkiisyonu onlar i¢in hem kendilerini tammak adina hem de bedenlerinden farkl sesleri ¢ikariyor
olmak, agizlariyla buna eslik diyor olmak, aslinda bedenlerinin bir orkestra olabilecegini onlara anlatmak
icin onemli olabilir” KO3.

“Kabul gormek istemelerinden dolayr ilgi gostermek gerekiyor. Bu nedenle normal égrenciyle nasilsa
kaynastirma ogrencilerine de oyle davranmak gerekir” EO4. “Tamamen derste kendisiyle ozel ogrenci
oldugunu hissettirmeden derse katip normallestirmeye ¢alisarak dersi islerim. Normal bir ogrenci gibi”
KO6.

“Basitten zora dogru ve biraz daha oyunlastirarak ders islerim” KOS. “Algilamada ge¢ olanlar igin
birkag defa tekrar ediyorum. Sik tekrarlarla dersi anlatmaya ¢alisiyorum. Dersteki materyalleri de buna
gore kullanirim. Biraz geriden geliyoruz ama olsun” EOG6.

“Bence hepsinin ortak noktasi orff" egitimi. Bunun yani sira hareket egitimi ve beden perkiisyonu
kullamilabilir. Bence dogru yol izlenirse ¢ocugun ozrii fark edilmez bile” KO9. “Hi¢bir plan yapmadan
normal bir ogrenci gibi davrantyorum. Siire kisitl oldugu icin” EO7.

“Yavas algilama sorular: var genelde. Basitlestirerek anlatmak gerek” KO10. “Cok yavas ve tekrarla
egitim yapardim. Mesela notalarin yerlerini gostereceksek daha farklilagtirarak basitlestirerek do yerine
domates gibi seylerle egitmek gerek” EOS.
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“Onlar derste geri kaliyorlar ve zaman ayiwramiyorum. Saat yetersiz” KO13. “Cok temele inerek daha
basit sekilde sik tekrar etmek gerekir. Daha dikkat ¢ekici materyaller hazwrlanabilir” EO9.

Katilimcilarin goriislerinden farkli olarak ise su ifadeler yer almaktadir;

“Daha fazla efor sarf etmek gerekir. O yiizden hem gorsel hem isitsel olarak ders anlatip gorsel
materyaller kullanirim. Ciinkii gérsele daha fazla yogunlasirdim gérmeyi unutmak daha zor oldugu icin”
EO2.

Arastirmanin ii¢lincii alt problemi olan “Miizik Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik
derslerinde yer verdikleri degerlendirme Olgiitleri nelerdir?” sorusuna cevap aranirken katilimcilara
yoneltilen ve bu alt problem ile ilgili oldugu diisiiniilen goériisme sorulari belirlenmis ve elde edilen
bulgular tablolar halinde gosterilmistir.

Katilimeilara yéneltilen “Ogrenci performanslarim degerlendirirken kaynastirma dgrencilerine gore ayr1 bir
degerlendirme 6lgegi hazirliyor musunuz?” sorusuna iligkin veriler Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Ogrenci Performanslarin1 Degerlendirirken Kaynastirma Ogrencilerine Ayr1 Bir Degerlendirme Olcegi
Hazirlama Durumlari
Goriigler f %
Hazirliyorum 19 79.2
Hazirlamiyorum 5 20.8
Toplam 24 100.0

Tablo 11 incelendiginde katilimcilarm biiytik bir ¢ogunlugu %79.2°si (19 kisi) 6grenci performanslarmi
degerlendirirken kaynastirma Ogrencilerine gore ayri bir degerlendirme 6lgegi hazirladigini belirtirken,
%20.8’1 (5 kisi) de ayr bir degerlendirme 6lgegi hazirlamadigini belirtmistir. Katilimeilardan higbiri yorum
yapmadan sadece “hazirliyorum veya hazirlamiyorum seklinde cevap vermislerdir.

Katilimcilara yoneltilen “Kaynastirma &grencilerinin  performanslarini nasil degerlendiriyorsunuz?”
sorusuna iligskin veriler Tablo 12°de gosterilmistir.

Tablo 12. Kaynastirma Ogrencilerinin Performanslarini Degerlendirme Durumlart
Goriisler f %
Smif Diizeyinde Degerlendiririm 1 4.2
Ayr1 Degerlendiririm 23 95.8
Toplam 24 100.0

Tablo 12’de katilimcilarin tamamina yakint %95.8 (23 kisi) kaynastirma 6grencilerinin performanslarim
diger o6grencilerden farkli bir degerlendirme 6l¢egi hazirlayarak veya 6lgek hazirlamadiklart durumda da
duygusal olarak ve kazanimlara ulasma durumuna gére degerlendirdiklerini sdylemislerdir. KO1. ayr1 bir
Olcek hazirlamaktan soyle bahsetmistir; “Diger dgrencilere gore bir tik daha 6zel davranmirim. Fazla puan
vermeden ortayr bulmaya ¢alisirim. Ama onlarin ayr bir degerlendirmeye alinmast ve ayri bir dlgek
hazirlanarak degerlendirilmesini gerektigini diisiiniiyorum” demistir. Benzer sekilde KO3. de “Bununla
ilgili bir olcek hazirlanabilir. Ama kaynastirma ogrencisinin yapisina gére bir dlcek. Eger isitme engeli
olan bir ¢ocuk ise verdiginiz gorsele iliskin uyum nedir? Ogrenmis mi? Onu yapiyor mu? Diye
derecelendirmesi gerekir. Diyelim ki verdiginiz parcayr ka¢ asamada yapti ilk baslarken 5 kere dinleyerek
yapti ikinci asamada bir ay sonra artik seslere agina oldugu icin oOlceklendirme degisti. Artik iki kere
dinleyerek o pargayi ¢alabiliyor gibi élgeklendirme yapilabilir” demistir. Katilimeilarin %5.2si (1 kisi) ise
sinif diizeyinde, herhangi bir degerlendirme oOl¢egi hazirlamadan, normal Ogrencilerle ayni sekilde
degerlendirdigini sdylemistir. Katilimcilarin goriisleri soyledir;

“Duygusal davraniyorum tamamiyla ol¢ege dayali degerlendirmiyorum” KOI11. “Derste disiplin
kurallarina uyuyor mu? Ders materyallerini getiriyor mu? Dersi énemsiyor mu? Cabaliyor ama
yapamiyorsa notu yukarida tutuyorum” KO2.

“Kavrama basamagina bakiyorum. Ne kadar kavramis ona bakarim” EOL. “Ders icindeki durumlarina
bakarak, geri doniitlere bakarak degerlendiriyorum” EO2. “Gozlem yapryorum. Uygulama smavlari
yapryorum onlara ve onlari anlattiklarimdan sorumlu tutuyorum” EO3.

“Biraz daha bonkér davraniyorum puanlamada. Cocugun igini agmak kaybetmemek icin” EOQ4. “Olcege
¢cok fazla bagl kalamiyorum. Sinavini ayri yapiyorum herkesin oniinde sinav yapmiyorum. Cocugu
bildigim i¢in ona gore puanlama yapryorum” KOG6.
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“Bireysel kazamimlart almis mi? Almamis mi? Ona bakarim. "Ozel kazammlar: kazanmis mi? Ona bakarim.
Kendimizi de elestiririm yapip yapmadiklarimiz hakkinda™ KO8. “Kendi yeterliliklerine gore. Yapabilecegi
seyin tist sutmirina gore degerlendiriyorum” KO10.

“Olgegimi  kafamda belirliyorum ama yaziya dokmiiyorum. Taslak olarak puanlamayr kafamda
belirliyorum yapiyorum” KO14. “Yapabildigi él¢iide, emek gosterebiliyorsa ona gore degerlendiriyorum”
EO10.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Kaynastirma ogrencilerinin derse iliskin ilgi ve tutumlan
nasildir?” sorusuna cevap aranirken katilimcilara yoneltilen ve bu alt problem ile ilgili oldugu diisiiniilen
gorlisme sorular1 belirlenmis ve elde edilen bulgular tablolar halinde gdsterilmistir.

Katilimeilara yoneltilen “Sizce kaynastirma dgrencilerine miizik egitimi vermek onlar agisindan nasil bir
degisiklik olusturur?” sorusuna iligkin veriler Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13. Kaynastirma Ogrencilerine Miizik Egitimi Vermenin Onlar Acisindan Olusturdugu Degisiklik Durumlari
Goriisler f %

Olumlu 24 100.0

Olumsuz - -

Toplam 24 100.0

Tablo 13’te de goriildiigii lizere katilimeilarin %1000 (24 kisi) tiimiiniin miizik egitimi vermenin
kaynastirma 6grencileri iizerinde olumlu etkileri oldugunu vurguladiklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin
gorisleri soyledir;

“Bence ¢ok iyi bir sey. Daha fazla zaman olsa ve daha fazla egitim gorebilseler hem gelisimleri i¢in hem
hayata adapte olabilmeleri i¢in bence ¢ok iyi” KO1. “Muhakkak ¢ok fazla olumlu yonde etkisi olur” EO2.

“Bakus agisini agacak oyunlar oynatarak eglenceli hale getirip egitim vermek gerek. Olumlu katkist var ve
gelistiriyor” KO10. “Pozitif bir degisiklik olusturur. Diger dersleri anlamaz ama miizigi severek yapar
eglenceli oldugu icin. Resimde oyle. I¢ diinyasini kesfedebilir” KO14.

“Bence iyi yonde etkiler. Her zaman aletlerini getirirler” KO11. “Kisiden kisiye degisiyor. Bazilari seviyor
bazilart sevmiyor. Dolayisiyla ¢ogunda olumlu degisiklikler olusturur” KO13. “Cok ilgili degiller.
Odaklanma sikintist yasiyorlar. Ama illaki olumlu etkisi vardir ama ¢ok degil” EOQ9. “Biraz ézgiivenleri
yerine gelir. Diger branslarda akademik basarilar: diisiik. Miizik resim gibi derslerde yapabilme duygusu
kazaniyor” EO1.

“Miithis giizel bir degisim olusturuyor. Otizmlilerle de iki yil calistm. Ozellikle de agresif grup
ogrencilerinde, bedenini ve sarilmayr nasil yapacagini bilmeyen ¢ocuklarda bedenini ¢al etkinlikleriyle
evet bedenini bagka tirlii de kullanabilecegini baskasina zarar vermeden c¢alarak ses ¢ikartabildigini,
bununda kendine iyi geldigini ciinkii melodi kullaniyor, baskalarina ihtiyag olmadan” KO3.

“Okula daha ¢ok kazandirtyor bence miizik dersi” KO4. “Ruhen psikolojik anlamda ¢ok rahatlatir cocugu.
Ruhsal anlamda gii¢lendirir ¢ocugu” EO4. “Ashinda bir seyler yapabildiklerinde ¢ok mutlu oluyorlar. Ve
kendilerinin aslinda ben bunu bagarabiliyorum. Basart duygusu aslinda sagliyor cocukta belki matematik
yapamiyordur, fen yapamiyordur ama yetenek noktasinda kendisinin bir ise yaradigim diisiiniiyordur”
KO6.

Katilimcilara yoneltilen “Kaynastirma 6grencilerinin derse iliskin ilgi ve tutumlari nasildir?” sorusuna
iliskin veriler Tablo 14’de gosterilmistir.

Tablo 14. Kaynastirma Ogrencilerinin Derse iliskin lgi ve Tutumlar1 Durumu
Goriisler f %
Ilgilidirler 20 83.3
Ogrenciye Gore Degisiyor 4 16.7
Toplam 24 100.0

Tablo 14’de goriildiigii gibi kaynastirma Ogrencilerinin derse karsi ilgili olduklar1 goriisiinde bulunanlar
toplam katilimecilarin (24 kisi) %83.3’lik (20 kisi) biiyiik bir ¢ogunlugunu kapsamaktadir. Kaynastirma
Ogrencisine gore degisiyor goriisiinde bulunan katilimeilar ise toplam katilimin (24 kisi) %16.7’sini (4 kisi)
olusturmaktadir. Katilimeilarin goriisleri sdyledir;
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“ligililer. Dersten kopmadiklar siirece” EO10. “Aktif degiller. Ama ilgililer” EOS. “Derse ilgili ise
dibimden ayrilmiyor zaten. Hocam sunu nasil yapabiliriz bunu nasil yapabiliriz diye. Hani hangi alana
ilgisi varsa o alanda daha ¢ok ugragiyor. Olumlu bir ilgileri var” KO6.

“Istekli Jazlasiyla hevesli ama ¢ekingen” EO4. “Bir seyler yapmak istiyordu. Evde ¢alisarak geliyordu. Bir
ogrencim” BO6. “Severler dersi. Ama zit tepkiler de gosterebilirler” KO7. “Bazilaru ilgili bazilari degil”
KOI12. “Ruh haline gére degisir. O an bir seye takilmislarsa ona odaklanirlar” KOS.

Aragtirmanin verileri dogrultusunda; katilimcilardan bazilari, 6gretim siireci igerisinde kaynastirma
ogrencilerini bireysel ihtiyaclarina gore derse dahil ederken, bir kismi1 da sarki sdyleterek, ritim tutturarak,
ilgisini ¢eken miizik aletlerine dokundurarak veya dinleterek derse dahil ettiklerini belirtmislerdir. Bunlarin
aksine kaynastirma Ogrencilerine yonelik ayr1 bir ¢aba sarf etmeden normal dersine devam eden
katilmeilarin  oldugu da goriilmektedir. Gereksinimlerine gore kaynastirma oOgrencilerine yonelik
hazirlanan ¢aligma planlari;

Gorme engeli olan kaynastirma 6grencileri i¢in katilimci1 dgretmenlerin ¢ogu isitmeye ve dokunmaya
yonelik etkinlikler,

Isitme engeli olan kaynastirma ogrencileri icin katilimci &gretmenlerin ¢ogu gdrmeye yonelik
etkinlikler,

Hafif diizey zihinsel engeli olan kaynastirma Ogrencileri i¢in katilimer 6gretmenlerin ¢ogu tekrar
yapmaya yonelik etkinlikler,

Bedensel engeli olan kaynastirma 6grencileri i¢in katilimer 6gretmenlerin ¢ogu engel durumuna (el,
kol, bacak vb.) gore degisiklik gosterecek sekilde etkinlikler yaptirdiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin ¢ogu 6gretim siireci igerisinde kaynastirma Ogrencileri i¢in materyal kullandiklarim fakat
ders siiresinin yetersizliginden kaynakli uygulama sirasinda sikintilar yasadiklarin1 belirtmislerdir.
Katilimcilar kaynastirma Ogrencilerinin performanslarin1 degerlendirirken ayr1 bir 6lgek hazirladiklarini
ancak diger O0grencilere nazaran daha farkli degerlendirdiklerini ifade etmislerdir. Elde edilen goriisler
dogrultusunda; kaynastirma 6grencilerinin miizik dersine karsi ilgili olduklari, bu nedenle de onlara miizik
egitimi verilmesinin, onlarin gelisimi acisindan olumlu yonde bir degisiklik olusturacag: tiim katilimcilar
tarafindan belirtilmistir.

Gorme engeli olan kaynastirma 6grencileri i¢in isitmeye ve dokunmaya yonelik yontemler kullanilmasinin
bu tiir engeli olan 6grencilerin gelisimleri agisindan daha yararli olacagi igin isitsel olarak sinif ortaminda
kullanilabilecek (akilli tahta dahil) her tiirli ses sistemlerinin bulunmasi bu tiir ¢ocuklarin daha rahat
O0grenmelerine olanak saglayacaktir. Dokunmaya yonelik ise sinif ortaminda &zellikle vurmali aletlerin
bulunmasi ve bu tiir cocuklarin ulasabilecekleri yerlerde olmasi 6nem tasimaktadir. Gorme engeli olan
Ogrencilere miizik egitimi verilirken “sarki sdyleme” veya “calgi calmaya yonelik” cesitli yontemler
kullanilabilir. Sarki sdyleme ve calgi calma sirasinda kaynastirma Ogrencilerinin seviyeleri gdz oniinde
bulundurulmalidir. Bu sebeple basit, anlasilir ve uygulamasi kolay olan sarkilar ve melodiler se¢ilmeli veya
yazilmalidir.

Isitme engeli olan kaynastirma ogrencileri i¢in gérmeye yonelik yontemler kullanilmasinin bu tiir engeli
olan 6grencilerin gelisimleri acgisindan daha yararli olacagi bulgular neticesinde goriilmiistiir. Yapilan
arastirmalarda MEB tarafindan isitme engelli 6grencilere yonelik miizik egitiminde kullanabilmeleri i¢in
hazirlanmig herhangi bir yontem ve teknige rastlanilmamustir.

Yaymak (2015) tarafindan hazirlanan “Renklerle Nota Ogretimi” yontemiyle, isitme engeli olan
kaynastirma Ogrencilerine isaret dili kullanilarak cesitli el hareketleri sifrelendirilip “Sarki Ogretimi”
yontemi ile miizik egitimi verilebilecegini gdstermistir. “Sarki 6gretimi” yonteminde sarkiya ait sozler,
beden (isaret) dili isaretleri ve Tiirk¢e dersinde kullanilan “Digildanma Yoéntemi” ile 6gretilmis ve bu
yonteme ek olarak sarki sozlerinin 6gretilmesinde, ana temay1 olusturan nesneleri, objeleri ve kelimeleri,
konuya uygun resimler ve sekiller koyarak kavramlarin algilanmasini saglamistir. Sarkinin ezgisel
Ogretiminde ise keman, baglama, fliit gibi yiiksek voliimli galgilarin olusturdugu titresimlerin 6grenciler
tarafindan “mirildanma” yolu kullanilarak 6gretimi gergeklestirilmistir. Canen (2017) isitme engelliler i¢in
bas frekanslarmin titresimleriyle ritim 6gretim metodu gelistirmis, yapmis oldugu bu arastirmada isitme
engeli olan bireylerce ritmin hissedilmesini saglayacak bir yontem gelistirmis ve ¢aligma sonunda 6rnek bir
ritim 6gretim metodu hazirlamistir.

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

5026



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:90 pp: 5014-5036

Hafif diizey zihinsel engeli olan kaynastirma 6grencileri i¢in tekrar yapmaya yonelik yonelik yontemler
kullanilmasinin bu tiir engeli olan 6grencileri gelisimleri acisindan daha yarali olacagi incelemeler
neticesinde goriilmiistiir. Bu nedenle; 6gretilecek olan ezgi, ritim veya oyun agirlikli herhangi bir etkinlikte
bolca tekrara yer verilmelidir. Bunlarin yani sira arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinliklerde bu durum
g6z Onilinde bulundurulmustur.

Bedensel engeli olan kaynastirma 6grencileri i¢in engel yerine gore degisiklik gosterecek sekilde yontemler
kullanilmasinin bu tiir engeli olan 6grencilerin gelisimleri agisindan daha yararli olacagi incelemeler
neticesinde goriilmiistiir. Bu nedenle; engel yeri ayaklarda ise eller kullanilabilecegi i¢in normal egitime
devam edilebilir. Calgi egitimi verilebilir veya normal 6grencilere kazandirilan kazanimlar verilebilir.
Fakat engel durumu ellerde ise “sarki 6gretimi yontemi” kullanilarak ve genel miizik egitimi verilerek BEP
cergevesindeki kazanimlara ulasilmasi saglanmalidir.

Akcamete & Ceber, 1999 tarafindan yapilan arastirma sonucunda; engelli 6grencilerin, normal siniflara
yerlestirildiginde basarisizlik korkusu ve yetersizlik duygusu yasadiklari, etkinliklere katilmaktan
korktuklari, bu korkular sonucunda da i¢e kapanma davramislarn sergiledikleri belirlenmistir.

Arastirmanin bulgular1 sonucunda kaynastirma &grencilerinin derse dahil edilmeleri ve karsilagilan
sorunlarin ¢6ziimii i¢in etkinlikler tasarlanmasinin olumlu sonuglar doguracagi diisiiniilmiis ve
ogretmenlerin kaynastirma 6grencilerine yonelik miizik egitimi verirken kullanabilecekleri baz1 etkinlikler
tasarlanmistir. Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan etkinlikler; gérme engeli olan, isitme engelli 6grenciler,
hafif diizey zihinsel engeli olan 6grenciler ve bedensel yetersizligi olan 6grenciler olarak gruplara ayrilip
her biri i¢in yapilan aragtirmalar neticesinde planlanip, olusturulmustur.

Aragtirma verileri dogrultusunda katilimcilarin goriisleri incelendiginde, gérme engelli 6grencilerin miizik
derslerinde daha cok isitmeye ve dokunmaya yonelik etkinlikler planlanmasi, gérme engeli olan
kaynastirma Ogrencilerini derse dahil etme agisindan daha faydali olacagi disiiniilmiistiir. Bu nedenle
kaynastirma 6grencilerinin derslerde daha ilgili, aktif, mutlu olmalari ve motive olmalar1 diisiiniilerek
gorme engeli olan kaynastirma 6grencileri icin gesitli etkinlikler tasarlanmis 6neri kapsaminda da bu
etkinliklere yer verilmistir.

Aragtirmanin besinci alt problemi olan “Miizik 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik olarak
derslerinde kullanabilecekleri yontem onerileri nelerdir?” sorusuna iligkin olarak hazirlanan etkinlikler
sirayla gosterilmistir.

Gorme Engelli Ogrenciler i¢cin Hazirlanan Etkinlikler

Yapilan arastirmalar g¢ercevesinde ve miizik Ogretmenlerinin aragtirma sorularina verdikleri cevaplar
1s1ginda gorme engeli olan Ogrencilere daha ¢ok dokunmaya ve isitmeye agirlik verilecek etkinlikler
tasarlanmustir.

Etkinligin Adi: Forte-Piyano kovalamacasi.

Etkinligin Amaci: Gérme engelli 6grencilerin isitme duyularim gelistirmek amaciyla, isitme duyularimi
kullanarak giirliik terimlerinden “Forte ve Piyano” terimlerini anlamlandirmalarini saglamaktir.

Kullamlacak Materyaller: Marakas, celik licgen, def, tahta kasik, kii¢lik davullar, blok fliit ve melodika.
Etkinligin Kazanimi: Giirliik terimlerini anlamlandirir.

Uygulamgi: Sinif ortaminda dgrencilere dnceden gretilmis bir ¢ocuk ezgisi tahtaya yazilir. Ogrenciler
elde mevcut olan enstriiman sayisina gore gruplara ayrilir. Ana ezgiyi yiiriitecek olan melodika veya blok
fliit calan Ogrenciler ile melodi baglar. Ardindan marakas ve ¢elik liggen katilir. Ezginin ortalarina dogru
gelindikge sirasiyla def, tahta kasik veya kiiciik davul ¢alan 6grencilerde ezgiye dahil olur. Ezgi igerisinde
uygun yere konumlandirilan piyano (p) simgesini goren Ogrenciler daha hafif ¢almaya baslarlar. Ezgi
icerisinde uygun olarak konumlandirilan forte (f) simgesini goren 6grenciler benzer sekilde bu defa daha
giir calmaya baslarlar.

Ogrenciler icerisinde gdrme engelli 6grenciye de mevcut olan bir ritim aleti verilip dgrenciden duydugu
ezgiye arkadaslariyla birlikte eslik etmesi saglanir. Arkadaslarinin daha hafif ¢aldigin1 duydugunda onunda
daha hafif ¢almasi, daha giir ¢aldigin1 duydugunda ise onun da daha giir ¢calmas1 saglanir. Ezginin normal
seyrinde ise arkadaglarina uymasi saglanir. Fakat dnceden gérme engelli 6grenciye kabartmali halde notalar
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yazilip, piyano (p) ve forte (f) simgesinin kabartmali halleri verilmeli veya rahatlikla duyabilecegi bir
kulaklik yardimiyla tahtada yazili olan veya yansitilan ezginin melodisi dinletilmelidir. Bu sayede
kaynastirma Ggrencisinin geriden gelmesi de engellenmis olup gorme engeli olan 6grencinin forte ve
piyano terimlerini uygulamali olarak kavramasi saglanir. Ogretmen goérme engelli dgrencinin eksik
oldugunu gordiigiinde aninda miidahale ederek gerekli diizeltme islemlerini yapabilir. Bu sekilde
kaynastirma 6grencisinin miizik dersinde piyano ve forte terimlerini anlamasi saglanir.

Etkinligin Adi: Calgilar1 tantyalim yarigmasi.

Etkinligin Amaci: Ogrencilerin dinledikleri galgilarin seslerini, hangi calgiya ait oldugunun bilinmesi
amagclanmaktadir.

Kullamlacak Materyaller: DVD calar, bilgisayar ve hoparlor veya akilli tahta.
Etkinligin Kazanimi: Dinledigi calgilarin hangi ¢algilar oldugunu tanir.

Uygulamsi: Ogretmen tarafindan 6grencilere dnceden calg1 gruplari tamtilarak sesleri dinletilir. Karisik
olarak dgretmen Ogretilen galgilarin seslerini bir CD’ye veya bir flash disk yardimiyla bilgisayar veya akill
tahtaya aktarir. Ogretmen simf mevcuduna gore sinifi gruplara ayirir (en az 4’er dgrenci). Gérme engeli
olan kaynastirma dgrencisi de olusturulan gruplardan birinde olur. Ogretmen yarismanin kurallarmin;

. Grup sayisina gore gruptaki her 0grenciye galginin resmini gostermeksizin sesini dinletilir.

. Ogrencilerin dinledikleri sese gore bir cevap hakki vardur.

. Dogru cevap verirlerse gruplari 2 puan kazanacaktir.

. Yanlig cevap verildiginde ise 1 puan silinecektir.

. Yarisma sonunda toplamda en fazla puan alan grup kazanacaktir seklinde kurallar oldugunu sinifta
anlatir ardindan yarigsma baslar. Bu etkinlikte gérme engelli 6grencinin de cevap vermesi saglanarak
hem 6grencinin dinledigi enstriiman sesinin hangi enstriimana ait oldugunu 6grenmesi hem de derste
akranlartyla iletisimlerinin artmasini saglayacagi diistiniilmektedir.

Etkinligin Adi: Deve-Ciice oyunu.

Etkinligin Amaci: Duydugu seslerin incelik ve kalinliklarin1 anlamalar1 amaglanmaktadir.
Kullamlacak Materyaller: Piyano, org veya 6gretmenin bireysel enstriimani.

Etkinligin Kazamimi: Duydugu seslerin incelik kalinliklarini ayirt eder.

Uygulamisi: Ogretmen simifa bireysel calgistyla veya miizik simfi varsa ve iginde de org veya piyano
mevcut ise bunlardan birini ¢almak {izere oturur. Piyano veya org tercihen onerilir. Sonra simif oturma
diizenine gore biitiin dgrencileri siralarma oturtur. Ogretmen bugiin deve-ciice oyunu oynayacaklarini
sOyler. Ardindan 6grencilere kurallar1 anlatir. 1 veya 2 saniye araliklarla iki notaya (sese) basacagini, ilk
bastig1 notayi (sesi) referans alarak ardindan bastig1 notanin (sesin) kalinlik veya inceligine gore; kalin ise
otur, ince ise kalk kurali 6grencilere anlatilir. Bundan sonra dgretmenin bastig1 ikinci nota (ses) ince ise
Ogrenciler ayaga kalkarlar, kalin ise oturmaya devam ederler. Bu sekilde oyun bir 6grenci kalincaya kadar
devam eder. Son kalan 6grenci oyunu kazanir.

Bu oyun etkinligi i¢in gérme engelli 6grenciler de siniftaki akranlariyla birlikte katilir. Bu sayede
kaynastirma O6grencisi kendisini diger 6grencilerden farkli hissetmez aksine esit hisseder. Kaynagtirma
Ogrencisini siirece dahil etmek adina bu etkinlik miizik 6gretmenleri tarafindan uygulanabilir.

Etkinligin Adi: Sesin kaynagini kesfetme oyunu.

Etkinligin Amaci: Normal &grenim diizeydeki Ogrencilerin, gdérme engeli olan &grencilerin farkina
varmalarini saglamak ve gorme engeli olan ¢ocugun engelini avantaja ¢evirmesini saglamak amaclanmaistir.

Kullanilacak Materyaller: Siyah bir bandaj veya kusak, minder, blok fliit, melodika.
Etkinligin Kazanimi: Sesin geldigi yonii fark eder.

Uygulamsi: Ogretmen sinifi yuvarlak sekilde yere oturtur (zeminin gerekli temizligi yapilmis ve 6grenciler
evden getirdikleri minder {izerine oturtulmustur). Ogrencilere derste blok fliit dgretiliyorsa blok fliit,
melodika Ogretiliyorsa melodika ile ses ¢ikarmalari saglanacaktir. ilk ebe olacak ogrenci 6gretmen
tarafindan sinif listesine gore rastgele sekilde segilir. Secgilen ebe yuvarlak sekilde oturan Ggrencilerin
ortasinda durur. Ogretmen yuvarlak sekilde oturan &grencilerin etrafinda dolanir ve &grenciler iginden
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birinin sirtina dokunarak elindeki miizik aletiyle ses ¢ikarmasini ister. Ebe ¢ikan sese yonelir ve 6grenciyi
bulabilirse ebe olma siras1 buldugu kisiye gecer. Eger bulmazsa ebelige devam eder. Bu durum gérme
engeli olan Ogrenci igcinde gegerli olacaktir. Onun da gozleri kapatilip ayni kurallara uymasi saglanir.
Gozlerini kapatma nedenimiz farkliligini hissettirmemek olmalidir. Diger 6grencilerin gozlerini kapatarak
ise gorme engeli olan kaynastirma 6grencisinin nasil hissettigini anlamalarini saglamak olmalidir.

Isitme Engelli Ogrenciler icin Hazirlanan Etkinlikler

Katilimer 6gretmenlerin isitme engeli olan Ogrencilere yonelik goriisleri géz Oniine alindiginda; isitme
engeli olan kaynastirma 6grencilerinin derslerinde gérmeye yonelik etkinlikler yapilmasinin uygun oldugu
anlagilmigtir. Yapilan etkinliklerde isitme engeli olan 6grencilerin isitme problemlerinin bir igitme cihaziyla
giderilebilir olmas1 ve okuma yazma problemlerinin olmamasi géz Oniine alinarak cesitli etkinlikler
tasarlanmistir. Tamamen isitmenin olmadig1 6grencilerin, kaynastirma egitiminden daha ¢ok 6zel egitim
aldiklar1 bilinmektedir. Bu nedenle asagidaki etkinlikler tasarlanirken isitme engeli olan 6grencilerin isitme
cihazi destekli olarak az da olsa duyabildikleri diistiniilerek hazirlanmistir.

Etkinligin Adi: Merdiven etkinligi.

Etkinligin Amaci: Gorme duyusu kullanilarak merdivendeki basamaklar1 kullanip yukart ¢ikildiginda
seslerin gittikce inceldigini, asag1 inildiginde ise seslerin kalinlastigin1 anlatmak amaglanmustir.

Kullanlacak Materyaller: Okuldaki merdivenlere yapistirilacak notalarin iizerinde yazildigi yapiskanl
yazilar, A4 kagidi, kegeli kalem.

Etkinligin Kazanmimi: Notalarin incelik ve kalinligin1 anlamlandirir.

Uygulamsi: Ogretmen siniftaki 6grencileri okulun girisindeki merdivenlere getirir. Onceden &gretmen
tarafindan yapiskanli yazilar her basamaga uygun sekilde yapistirilir. Sinif en az ikiserli gruplara ayrilir.
Her gruptan her defasinda farkli temsilcileri gruplar kendileri segerek etkinlik uygulama noktasina
gonderirler. Kalabalik olmamasi agisindan uygulama yapmayan 6grencilerinde rahatlikla gorebilecekleri
uzaklikta gruplar beklerler ve uygulamayi izlerler. Ogretmen isitme engelli 6grencinin de anlamlandirmasi
icin Oncelikle normal diizeyde olan 6grencilerle uygulamay1 yapmaya baslar. Uygulama da &grencilere
gidilmesinin istendigi notalar A4 kagidi lizerine yazilarak gosterilir ve gosterilen notalarin yazili oldugu
basamaga dgrenciler ¢ikarlar. Ornegin ikiserli gruplar olusturulduysa en iist basamakta olan 6grenci daha
yliksekte oldugu igin bir st kata veya okulun giris kismina daha yakin oldugu belirtilir ve dizek tizerindeki
notalarinda aymi sekilde sirasiyla notalar yazildiginda seslerin saga gidildik¢e yiikseldigini (inceldigini)
bagdastirmalar1 saglanir. Ayni etkinlik isitme engelli 6grenci i¢in de ayni olur. Eger isitme kaybi okuma-
yazmasina engel degilse A4 kagidi iizerine gidecegi nota yazilarak gosterilir ve 6grencinin gdsterilen
notanin yazil oldugu basamaga gitmesi beklenir. iki 6grenciden hangisi daha yukaridaysa bulundugu nota
daha incedir denir. Ogrenciler merdivende konumlandiktan sonra Ogretmen bu defa kendi bireysel
calgistyla veya herhangi bir calg: ile 6grencilerin {izerlerinde bulunduklar sesleri galar ve bu sekilde
seslerin incelik-kalinlik durumu daha iyi anlasilmasi saglanir. Bu etkinlikte igitme engeli olan kaynastirma
ogrencileri ile normal egitim goren Ggrencilerin imkanlarini esitleyerek ve uygulamada esit davranarak
notalarin incelik ve kalinliklarini anlamalar1 basit sekilde 6gretilebilir.

Etkinligin Adi: Nota yarismasi.

Etkinligin Amaci: Temel diizeyde nota bilgilerinin tekrar edilmesi ve bilgi eksikliklerinin akran egitimi ile
giderilmesi amaglanmaistir.

Kullanilacak Materyaller: Akilli tahta veya normal simif tahtasi, tebesir veya tahta kalemi (Mevcut olana
gore degisiklik gosterebilir).

Etkinligin Kazanimi: Miizikteki temel notalan bilir.

Uygulamsi: Sinif mevcuduna gore 6gretmen sinifi rastgele 4’erli veya 5’erli gruplara béler. Isitme engeli
olan 6grenci muhakkak bu gruplardan birine dahil edilir. Sinif tahtas1 da mevcuda gore 4 veya 5 boliime
ayrilir. Ornek olarak 4’e ayrildigimi diisiinelim. Ardindan her gruba bir isim verelim (isim verme
ogrencilere birakilabilir). Her gruptan sirasiyla birer 6grenci tahtaya gelir ve tahtadaki boliimlerden birine
dizek cizer ve bekler. Gruptaki diger kisiler tahtada olan 6grencilerden birine (her grup farkli 6grenciyi
sececek ve aym gruptaki arkadaslarim secemeyeceklerdir) sorular yonelteceklerdir. Ornegin grubun biri
tahtada se¢mis olduklar1 6grencilerden birinden 4’liikk bir la notasi ¢izmesini ister. Benzer sekilde diger
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gruplarda sorularii tahtadaki 6grencilere yoneltirler. Dogru yapan 6grenci grubu adina puan kazanacaktir.
Yanlis yapan 6grencinin grubu ise puan kazanamadan devam edecektir. Fakat yanlis yapan 6grencinin
grubundan bir 6grenci muhakkak sorulan soruya dogru yaniti tahtaya ¢ikarak cevaplamak zorundadir. Bu
sekilde her soru i¢in farkli 6grenciler gruplardan sirasiyla tahtaya gelerek sorulari cevaplayacaklardir. Sira
isitme engeli olan kaynastirma &grencisine geldiginde de kurallar degismeden devam edecektir. Farkl
olarak duymakta eger sorun yasarsa soruyu soran gruptan biri bir kagida yazili bir sekilde soruyu
kaynastirma Ogrencisine vererek tahtada yazmasini isteyecektir. Kaynastirma 6grencisi dogru yanitlarsa
grubuna puan kazandiracak, yanlis yaparsa kendi grubundan birisi tahtaya gelerek dogrusunu yazacaktir ve
sorulan sorunun dogrusunu diger d6grenciler gibi akran1 yardimiyla 6grenecektir.

Hafif Diizey Zihinsel Engeli Ogrenciler icin Hazirlanan Etkinlikler

Hafif diizey zihinsel engeli olan &grenciler i¢in yapilan arastirma sonuclarina bakilarak; sik tekrarlarin
yapilmast ve basit ritim becerilerinin kazandirilmasmin 6ncelikli olarak verilmesi gerektigi ve normal
ogrencilere verilen miizik egitiminden daha basit seviyede islenmesi vurgulanmistir. Vurgulanan durumlar
iizerinde durularak basit ve uygulanabilir gesitli etkinlikler tasarlanmisgtir.

Etkinligin Ad1: Ritim tekrari.

Etkinligin Amaci: Ritim duygusunun kazandirilmasi: amag¢lanmistir.
Kullanilacak Materyaller: Minder, doner sandalye.

Etkinligin Kazanimi: Ritmik beceriler kazanir.

Uygulamisi: Ogretmen sinifta yuvarlak oturma diizenine gore ogrencileri oturtur. Her 6grenci evden
beraberinde bir minder getirir. Kendisi de yuvarlak oturma diizenine gore dizilmis sinifin ortasinda déner
bir sandalyede oturur. Ogretmen oturdugu sandalyeyi iizerinde otururken dondiiriir ve yiizii hangi
Ogrenciye gelirse o dgrenciye beden perkiisyonu yardimiyla basit ritimlerden baslayarak 6grenci dogru
yaptikca da zorlasacak sekilde ritimler gdsterir ve karsisindaki 6grenciden yapmasini ister. Sira zihinsel
engelli 0grenciye gelse de ayni uygulama devam eder. Fakat genelde basit ritimlerin farkli ve kiiciik
basamaklara ayrilmis hallerinin adim adim, béliinerek yapilmasi istenir. Zorlandiginda ise kismi veya tam
fiziksel yardim yapilabilir. Eger kaynastirma 6grencisi dogru yapmaya devam ederse gosterecegi ritimleri
zorlagtirabilir. Bu durum bir 6grenciden digerine (kaynastirma dgrencisine/engel durumuna gore) farklilik
gosterebilir.

Etkinligin Ad1: Geometrik 6l¢ii belirteci.

Etkinligin Amaci: Geometrik sekilleri olusturan noktalarin sayisina gore 0l¢ii belirtecinin bulunmasi
amaglanmustir.

Kullamlacak Materyaller: Akilli tahta veya normal sinif tahtasi, tebesir veya tahta kalemi.
Etkinligin Kazamm: Olgii belirtecini kavrar.

Uygulamisi: Ogretmen etkinlige baslamadan olgii belirteci ile ilgili teorik bilgiler verir. Ardindan
geometriden faydalanarak somutlastirmaya baslar. Oncelikle dogru pargasindan baslar. Ardindan sirastyla;
licgen, dortgen, besgen, altigen vb. sekilleri tahtaya ¢izilir. Cizdigi her seklin altina ise her kodsesine
(uclarina) noktalar koyar. Ornegin dogru pargasinin altina 2 nokta (baslangic ve bitis olmak iizere), liggenin
altina her u¢ kismina uygun olacak sekilde 3 nokta, dortgenin altina her kdsesine denk gelecek sekilde 4
nokta gibi (akilda kaliciliginin saglanmasi icin). Ardindan 6grencilere donerek ol¢ii belirteglerinden 2/4,
3/4, 4/4’iin veya 5/8, 6/8, 9/8’in nerede yazildig1 ne i¢in yazildig1 ve ne anlama geldigi tekrar edilir.

Ogrencilere dizegin sol tarafinda yazilan Ol¢ii belirteglerine dikkat etmeleri gerektikleri ve bu olgii
belirteclerinin her dl¢lide kag tane kaclik notanin yazildigimin gosterilmesi i¢in yazildigi anlatilir. Hafif
diizey zihinsel engeli olan O0grencilerin ve normal &grencilerin daha kolay anlamlandirmalar i¢in 6l¢ii
belirtecinin altta olan rakaminin ne olduguna bakmalari istenir. 4 rakami gordiiklerinde her 6l¢ii dortlik
notalardan, 8 gordiiklerinde ise sekizlik notalardan olustugu sdylenir. Ornek olarak &l¢ii belirteci 3/4 olan
bir ezgide 4 rakamini gordiiklerinde her 6l¢iide toplamda 4’°liik notalarin hesaplanacagi anlatilir ve tiggen
cizilerek koseleri belirtilir. Ogrencilere her 6l¢iiniin 3 tane 4’liik notadan olustugu aktarilir. Belirtilen
koselerin uzakliklarinin esit olmasina dikkat etmek gerekir. Bu sekilde hem 6l¢ii belirteci hem de notalar
arasindaki siireler anlatilir.
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Etkinligin Adi: Nota stireleri.

Etkinligin Amaci: Nota siirelerinin anlamlandirilmasi amag¢lanmustir.
Kullamlacak Materyaller: Kirmiz1 kurdele, piyano veya org.
Etkinligin Kazanimi: Nota siirelerini fark eder.

Uygulamisi: Sinif iki gruba ayrilir. Her gruptan da birer 6grenci sinifin ortasinda belirlenen yerde
(baslangig noktasi) sirt sirta duracak sekilde beklerler. Ogretmen smifta piyanodan tek nota basmak iizere
oturur. Notaya basarken bir yandan da eliyle metronom tutar. Ogrenciler sesin siiresine gére birlik, ikilik,
dortliik, sekizlik veya onaltilik nota olduguna karar verdikten sonra adim atarlar. Ornegin 6gretmen
herhangi bir notaya basarak ikilik notanin metronomunu tutar. Ogrenciler duyduklari sesin siiresini fark
eder ve iki adim atarlar. Eger yanlis adim atarlarsa basladiklar1 noktaya geri donerler. Hatay1 ilk soruda
yaparlarsa baslangi¢ noktasindan tekrar baslarlar. Adim atarak bitis kurdelesine ulagsan bu yaris1 kazanir.
Hafif diizey zihinsel engelli 6grenciler i¢in de bu durum ayni sekilde uygulanir. Bu etkinlikte 6nemli olan
Ogretmenin notaya basarken tuttugu metronomu dogru sekilde saymasidir. Sayma igini hafif diizey zihinsel
engelli kaynastirma Ogrencisinin yapabilecegi diisliniilmektedir.  Bu nedenle uygulamada ipucu
kullanilmayacaktir.

Bedensel Engelli Ogrenciler i¢in Hazirlanan Etkinlikler

Bedensel engeli olan kaynastirma 6grencilerinin zihinsel bir engeli olmadigi disiiniilerek gesitli etkinlikler
tasarlanmistir. Yapilan arastirmalardaki veriler incelendiginde de katilimci miizik 6gretmenleri bedensel
engelli 6grencilerin genelde zihinsel sorunlarinin olmadiklarini ve engel yerine gore etkinliklerin degisiklik
gosterebilecegini belirtmislerdir. Hem bedensel engeli olan hem de zihinsel engeli olan &grencilerin 6zel
egitim gormeleri gerektigi bilinmektedir. Bu nedenle tasarlanan etkinlikler sadece bedensel engeli olan ve
zihinsel bir problemi olmayan dgrenciler i¢in uygulanabilirdir.

Etkinligin Adi: isimden ritim kalib1 olusturma.

Etkinligin Amaci: Ogrendikleri basit ritim kaliplarii kendi isimlerine uygun bir ritim kalibina
uyarlamalart amaglanmustir.

Kullamlacak Materyaller: Kursun kalem, kirmiz1 kalem, iizerinde dizek olan A4 kagit.
Etkinligin Kazanmimi: Ritim kaliplarini kavrar.

Uygulamisi: Ogretmen 6nceden hazirlamis oldugu iizerinde dizek bulunan A4 kagitlarini simifa dagitir,
Onceden 6grettigi basit ritim kaliplarinin hem tekrarmi yapmak hem de daha iyi bir sekilde kavranmasi
amactyla 6grencilerden isimlerine uygun olan ritim kaliplarim1 dagitigi kagitlara yazmasimi ister. Ornek
olarak “Musa” isimli bir dgrenciden dnceden dgretilen “Izmir” diye kodladigimiz ritim kalibma uygun
olarak benzer sekilde ismini kodlamasi istenir. Bunun gibi “Ankara” diye kodladigimiz ritim kalibina
uygun olarak da ismini kodlayabilir. Bu ornekler ders siiresi ve smif mevcuduna gore degisiklik
gosterebilir. Musa ismi dnceden Ogretilen diger ritim kaliplarina uyarlanir. Bu sekilde normal 6grenciler ve
kaynastirma 6grencileri ayn1 sekilde isimlerini kodlayarak kigida yazarlar. Ilk siradan baslayarak birinci
ritim kalibim yazdiktan sonra bir arkasindaki arkadasina yazmis oldugu kagidi uzatir. Ismi yazili olan
arkadas kagidi uzattig1 arka siradaki arkadasi tarafindan degerlendirilir. Dogru ise kirmizi bir kursun kalem
ile yazili olan ismin altina veya {iistiine dogru ise (+) yanlis ise (-) isareti konur. Bu sekilde her bir 6grenci
yaptig1 isim c¢aligmasini bir arkasindaki arkadasina uzatarak dogru yapip yapmadigini teyit ettirir. En son
siradaki arkadas ise ilk siradaki arkadagina kagidini vererek yaptigi caligmanin kontroliinii saglar. Son
degerlendirme igin ise biitiin kAgitlar1 6gretmen toplar ve degerlendirir. Isimlerini ritim kaliplara dogru
kodlayamayan 6grenciler ve 6grenciler tarafindan hatali degerlendirilen isimleri tespit eder. Ardindan hatal
olan isim ¢aligmalari icin gerekli tekrarlar yapilarak etkinlik sonlandirilir. isim ritim kaliplari ile ilgili
birka¢ 6rnek gosterilmistir.

o) pr—
o = o —
e
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Etkinligin Adi: Kendi ezgimizi yazalim.

Etkinligin Amaci: Ogrencilerin temel miizik nota yazim kurallarini kullanabilmeleri amaglanmistir.
Kullanilacak Materyaller: Dizekli A4 kagit, kalem.

Etkinligin Kazanimi: Kendi bestesini yapar.

Uygulamsi: Ogretmen simif mevcuduna gore sinifi en az 4’erli gruplara ayirir. Gruplara ayrilan 6grenciler
okul numaralarmi grup arkadaslarina sdyler. Aym gruptaki 6grenciler birbirlerinin okul numaralarini ve
Ogretilen ritim kaliplarin1 4/4’liik 6l¢iilerde 6zgiin bir sekilde ezgiler yazarlar. Etkinligi baslatmadan 6nce
Ogretmen notalarin her birini sifreleyerek tahtaya yazar. Soyle ki; kalin do i¢in 0, re i¢in 1, mi i¢in 2, fa i¢in
3, sol i¢in 4, la i¢in 5, si i¢in 6, ince do igin 7, ince re i¢in 8, ince mi i¢in 9 sifreleri tahtaya yazilir. Boylece
her 6grenci kendi grup arkadaslarinin numaralarimi kullanarak 4/4°liik ezgiler yazar. Bedensel engeli olan
Ogrenci icin bu durum degismez ve ayni sekilde diger 6grencilerle ayni uygulamay1 yapar ve bir grupta
olup ezgiler yazar.

Etkinligin Adi: Miizik bilgi yarismasi.

Etkinligin Amaci: Onceden 6grendigi miizik terimlerini ve miizik dersinden edindigi bilgilerin tekrari
amaglanmustir.

Kullamlacak Materyaller: Kiiciik pargalara ayrilmis kagitlar, kiigiik bir torba veya kutu.
Etkinligin Kazanmimi: Temel miizik terimlerini bilir.

Uygulamsi: Ogretmen tarafindan dnceden kiiciik kagit parcalar {izerine ge¢mis derslerde anlatilan, miizik
dersinde iglenmis konularla ilgili terimler ve miizik dersinde Ogrenilmis bilgilere dayali sorular yazilir.
Sinif gruplara ayrilir (6gretmene bagli). Her gruptan teker teker 6grenciler gelip torbadan veya kutudan bir
kagit ceker. Ogrenci ¢ektigi kagittaki soruyu bilirse grubuna 2 puan kazandirr. Bilemezse grup puan
kazanamaz. Boylece bu etkinlik biitiin gruplardaki 6grencilere uygulanir. Etkinlik sonunda puani en fazla
olan grup yarigsmay1 kazanir. Bu etkinlik bedensel engeli olan kaynastirma 6grencilerine de uygulanabilir.
Eger 6grencinin bedensel engeli ayaklarinda ise 6gretmen o dgrencinin yanina torbayla veya kutuyla gelir,
Ogrencinin bu sayede kagit cekmesi saglanir. Bedensel engeli elinde ise grup arkadaslarindan birisi onun
yerine bir kagit ¢cekerek soruyu ona sorar.

Etkinligin Adi: Ritmini yakala.

Etkinligin Amaci: Ogrencilerin 6nceden ogrendikleri ritim kaliplarimi alkislayarak veya oturduklari
masaya vurarak (bedensel engel bacaklarinda ise) gosterebilmeleri amaglanmustir.

Kullanilacak Materyaller: Sinif tahtas1 veya akilli tahta, tahta kalemi.
Etkinligin Kazanimi: Ritim kaliplarini tanir ve uygular.

Uygulamisi: Ogretmen tarafindan énceden dgretilen ritim kaliplar1 akilli tahtaya nota yazim programindan
yazilarak aktarilir veya simif tahtasina yazilir. Yazilan ritim kaliplar teker teker numaralandirilir. Ornegin
Ankara diye kodlanan ritim kalibina 1, izmir diye kodlanan ritim kalibina 2, Karaman diye kodlanan ritim
kalibia 3 gibi numaralar verilir. Ogrencilerden tahtaya yazilan ve numaralandirilan ritim kaliplarindan 4’er
tane secip defterlerine yazmalari istenir. Bu se¢im isinin en az 2 6l¢ii olacak sekilde yapilmasi gerektigi
duyurulur. Sonra 6grencilere 5 dakika zaman verilir. Ardindan 6grencilerden yazmis olduklart 2 6l¢tiliik
ritim kaliplarimi alkislayarak veya bulunduklart masaya vurarak gostermeleri istenir. Etkinlik biitiin
ogrencilere uygulandiktan sonra bitmis olur. Bedensel engelli kaynastirma Ggrencisinin engel durumu
ellerini kullanmaktan kaynaklaniyorsa yani ellerini hi¢ kullanamiyorsa ayaklarimi kullanmalar1 saglanir.
Bedensel engeli ayaklarinda ise ellerini rahatlikla kullanabiliyorsa zaten diger 6grenciler gibi alkislayarak
veya bulundugu masaya vurarak yazmis oldugu ritim kaliplarini gosterir.

6. SONUC VE ONERILER

Arastirmanin sonucunda; katilimcilardan bazilarinin kaynastirma 6grencilerini bireysel ihtiyaglarina gore
derse dahil ettigi, bir kisminin da sarki soOyleterek, ritim tutturarak, ilgisini ¢eken miizik aletlerine
dokundurarak veya dinleterek derse dahil ettikleri belirlenmistir. Bunlarin aksine kaynastirma 6grencilerine
yonelik ayr1 bir ¢aba sarf etmeden normal dersine devam eden katilimcilarin da oldugu gorilmistiir.
Aragtirmaya katilan katilimeilarin yarisi dersliklerin (sinif) ders islemek i¢in elverisli oldugunu, diger yarisi
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ise elverisli olmadigini belirtmislerdir. Cakir-Dogan (2011) ¢alismasinda sinif ortaminin egitilebilir zihinsel
engelli 6grencilerle ders islemeye uygun olmadigi ve kullanilacak materyallerin miizik dersi i¢in yetersiz
oldugu sonucuna varmistir.

Kaynastirma 6grencilerine yonelik miizik egitiminde hangi yontemlerin daha faydali olabilecegi ile ilgi
olarak katilimcilarin ¢cogu calgr agirlikli yontemlerin daha faydali olabilecegini, ritim agirlikli yontemler ve
oyun agirlikli yontemlerinde bazi katilimcilarca benimsenip uygulandign goriilmiistiir. Calgt agirlikli
yontemlerin faydali olacagini diisiinen katilimcilarin ¢ogu, vurmali ¢algilarin bu tiir gocuklar {izerinde ritim
duygularin1 gelistirdigi, hatta bedensel ve ruhsal olarak bir disa vurum gergeklestirdigi icin rahatlamaya
neden olacagindan 6zellikle de vurmali ¢algilarin kullanilmasi gerektigini ileri siirmiislerdir.

Oyun agirlikli yontemler kullanilmali diyen katilimcilar konuyu oyunlastirarak, cocugun engel durumunu
onun lehine olacak sekilde oyunlar oynayarak ders islenmesi gerektigini ileri siirmiislerdir. Genel olarak
arastirmalar incelendiginde kaynastirma 6grencilerinin ritmik faaliyetlerde bulunmalar1 ve bu faaliyetleri de
oyunlastirarak uygulamak gerektigi sonucuna ulasilarak Bolat ve Sigirtmag¢ (2006) ile Yildirim (2010)
tarafindan yapilan arastirmalarin bulgularina benzer sonuglar elde edilmistir. Sonug olarak; kaynastirma
Ogrencilerine yonelik olarak ders islenirken calgi ve ritim agirlikli yontemlerin oyunlastirilarak verilmesi
gerektigi ve boylece kaynastirma 6grencilerinin daha etkin ders islemelerinin saglanabilecegi ve daha kalict
ogrenmeler olusabilecegi goriisiinii belirtmislerdir.

Katilimcilarin  ¢ogu miizik derslerinde kaynastirma ogrencilerine yonelik uyguladiklart 6rnek bir
calismanin olmadigini, alti 6gretmen ise uyguladiklar etkinlikler oldugunu belirtmislerdir. Etkinlik
uygulayan katilimcilarin genelde kaynastirma &grencilerinin sosyal beceriler kazanmasi ve akranlarina
uyum saglayip, akran egitimiyle 6grenmeler saglamak amaciyla etkinlikler uyguladiklari, 6gretim siireci
icerisinde kaynastirma ogrencilerinin bireysel ihtiyaglarina gore, ilgisini ¢eken miizik aletleriyle, ritim
tutarak, sarki soyleterek derse dahil ettikleri goriilmektedir. Oner, Akbulut ve Sar1, (2009) konu ile ilgili
olarak sarki 6gretiminin, kaynastirma 6grencileri ve smiftaki diger 6grenciler i¢in 6nemli bir 6ge oldugunu,
sarki sozlerinin sade, basit ve tekrar i¢in uygun olmasinin gerektigini belirtmislerdir. Cakir-Dogan, (2011)
ogretmenlerin derslerde en ¢ok sarki soyleme, miizik dinleme, koro ¢aligmasi, ritim ve ses ¢aligmalar1 gibi
etkinlikler yaptiklar1 sonucuna ulagsmistir. Bunlarin yami sira katilimcilarin sekizi ise kaynastirma
Ogrencilerini normal 6grenciler gibi goriip, ayirt etmeden normal derse devam ettiklerini belirtmislerdir.
Katilimcilardan bazilarinin, 6grencilerin derse aktif katilimlarimi saglamanin yam sira 6grencilerin dersteki
akademik basar1 durumlarini sinadiklari (verilen etkinligi yapabilme durumuna gore), alkisla bile olsa derse
katilmalarmi sagladiklari, yapabildiklerinde ise bu durumun onlarda 6z giiven duygusunu uyandirdigi
sonucuna ulasilmistir. Normal derse devam eden katilimcilar i¢in bu durum kaynastirma 6grencilerinin
Ozelliklerini g6z Oniline almadiklarindan dolay1 bir eksiklik olarak goriilmiistiir. Dalkiran ve Nacakei
(2016); Karabulut, Karabulut ve Yikmis (2017); Zelyurt (2015) ve Cadir’in (2008) ¢alismalarinda miizik ve
sarki yoluyla egitimin 6zel gereksinimli Ogrencilerin 6z bakim becerilerinde, akademik ve sosyal
becerilerinde 6nemli derecede etkisinin oldugunu belirtmiglerdir. Benzer sekilde Giiven (2011); Ceylan
(2012) ve Baydag’in (2013) yapmis olduklar1 ¢calismalarin sonuglari, arastirma sonucu ile ortiismektedir.

Dersliklerde gorme engelli O6grencilere yonelik uygulanan egitim planlarinin genelde isitmeye ve
dokunmaya yonelik, isitme engeli olan 6grenciler i¢in katilimeilarin ¢ogu goérmeye yonelik, hafif diizey
zihinsel engeli olan dgrenciler igin katilimcilarin gogu tekrara yonelik ve bedensel engeli olan 6grenciler
icin ise katilimecilarin ¢ogu engel yerine yonelik uygulamalar yaptiklari sonucuna ulasilmistir. Gérme
engelli 6grencisi, isitme engelli 6grencisi, hafif diizey zihinsel engeli olan 6grencisi ve bedensel engeli olan
ogrencisi olmayan katilimcilar ise bu durumlarda ne yapilacagi konusunda fikir belirtmemislerdir. Yapilan
calismalarda (Forrest vd., 1997; Montgomery ve Martinson, 2006; Darrow, 1990; Pontiff, 2004) zihinsel
yetersizligi olan dgrenciler i¢in gokea tekrar edilmesi, gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in dersleri kayit
altina alabilme olanaginin olusturulmasi, isitme yetersizligi olan Ogrenciler igin ders islenisi gorsel
materyallerin kullanilmasi, fiziksel yetersizligi olan 6grenciler i¢in de vurmali enstriimanlarin kullanilmasi
gerektigi vurgulanmistir (Akt., Bertiz, 2016). Benzer sekilde Cassidy (1999) de ozel gereksinimli
ogrencilerin normal gelisim gosteren dgrenciler ile ayni konular1 ayni tekniklerle 6grenebilecegini, fakat
0zel gereksinimli 6grenciler biraz yavas ilerleme gosterdiklerinden, daha ¢ok siire, ipucu ve tekrar etmeye
ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Yine benzer olarak Atterbury (1990); Pontiff (2004); Hammel (2004),
Ogretmenin yavas ve anlasilir bir dille, sabirla ve ilgiyle olumlu bir davranis sergileyerek dersi anlatmasi
gerektigini vurgulamislardir. Yapilan arastirmanin sonucu ile benzerlik géstermektedir.
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Arastirma sonucunda katilimcilarin bir¢ogunun Ogretim siirecinde kaynastirma o6grencilerine yonelik
materyal kullandiklar1 ve on &gretmenin ise materyal kullanmadiklar1 sonucuna ulagilmistir. Katilimei
ogretmelerin ¢ogu dgretim siireci igerisinde kaynastirma 6grencileri igin materyal kullandiklari fakat ders
siiresinin yetersizliginden kaynakli sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Materyal olarak katilimcilarin
bazilarmin enstriiman (blok fliit, melodika, vurmali aletler) kullandiklari, bazilarinin ise akilli tahta,
bilgisayar ve kendi imkanlariyla yaptiklari materyalleri kullandiklari sonucuna ulasilmistir. Ayni sekilde
materyal kullanmayan katilimcilar da genelde ders siiresinin bir saat olmasi nedeniyle zaman sorunu
yasadiklarimi belirtmislerdir. Bu nedenle de materyal hazirlamadiklarin1 sdylemislerdir. Turan (2006);
Schumm ve Vaughn (1992); Vural (2008) ve Kara (2019) ¢aligmalar: sonucunda sinif ortaminda arag-gerec
eksikliginin oldugunu, materyal olarak kullanilacak enstriimanlarin yetersiz oldugunu ve sinif ortaminin da
ders islemeye elverissiz oldugunu tespit etmislerdir. Batmaz’da (2017) gorsel, isitsel ve dokunsal
materyallerin 6gretmenler tarafindan kullanildigi sonucuna ulagmistir. Bu arastirmanin sonuglariyla
ortiistiigu gorilmektedir.

Katilimcilarin  birgogu kaynastirma &grencilerinin  performanslarmi degerlendiritken ayr1 bir dlgek
hazirladiklarini ancak diger 6grencilere nazaran daha farkli degerlendirdiklerini ifade etmislerdir. Kargin
vd., (2010) caligmalarinda akranlarindan farkli olarak 6lgme ve degerlendirme islemine tabi tutulmasi
gerektigi sonucuna, Batmaz, (2017) caligmasinda ogretmenlerin BEP kazanimlarina dayali 6lgme ve
degerlendirme yaptiklarini ifade etmis ve BEP hazirladiklar1 i¢in de ayri bir degerlendirme Olcegi
olusturduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bes 6gretmen de ayri bir degerlendirme 6lgegi hazirlamadiklarini ve
smif diizeyinde kaynastirma Ogrencilerini degerlendirdigini belirtmislerdir. Cakir-Dogan (2011)
caligmasinda 6grencilerin anlatilan konular1 kismen de olsa 6grendiklerini ve bu nedenle de sinif i¢i genel
degerlendirme yoOntemine gore oOgrencileri degerlendirdigini belirtmistir. Fakat yapilan arastirmalar
incelendiginde Ogretmenlerin  degerlendirmeyi yaparken biraz farkli davranarak not verdikleri,
Odevlendirdikten sonra ddevleri yapip yapmadiklarina gore not verdikleri, sinif igerisindeki durumlarina
bakarak not verdikleri ve daha duygusal davranarak not verdikleri sonucuna ulasilmistir. Yapilan arastirma
sonuclariyla elde edilen bulgularin ortiistiigii goriilmektedir.

Sonug olarak; kaynastirma 6grencilerinin miizik dersine karsi ilgili olduklari, bu nedenle de onlara miizik
egitiminin verilmesinin onlarin gelisimi agisindan olumlu yonde bir degisiklik olusturacag: tiim katilimei
ogretmenlerce belirtilmistir. Miizik derslerinin genelde biitiin 6grenciler iizerinde olumlu etkiye sahip
oldugu ve ogrencilerin ilgisini ¢ektigi diisiiniildiigiinde, ayn1 durumun kaynastirma &grencileri igin de
gecerli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle katilimcilarin ¢ogunlugu kaynastirma ogrencilerinin
miizik derslerine karsi ilgili olduklarini belirtirken dort katilimer ise bu durumun 6grenciden 6grenciye
farklilik gosterecegini ileri siirmiislerdir. Arastirmanin bulgulari Karabulut, Karabulut ve Yikmis (2017);
Dalkiran ve Nacakei (2016) tarafindan yapilan ¢alismalarin sonuglart ile ortiismektedir.

Arastirmacilar tarafindan tasarlanan etkinliklerin uzman goriis ve onerileri dikkate alinarak uygulanabilir
oldugu, ogrenciler agisindan ilgi g¢ekici, uygulamasi kolay ve akran egitimine uygun oldugu sonucuna
ulagilmustir.

Yapilan ¢alisma sonucunda ¢esitli 6neriler sunulmustur.

v" Universitelerin miizik dgretmenligi béliimlerinde okutulan 6zel egitim ve kaynastirma derslerinde
teorik bilgilerin yan1 sira uygulama noktasinda da ihtiya¢ duyacaklari egitimin verilmesi saglanmali
ayrica Okul Deneyimi ve Ogretmenlik Uygulamasi derslerinde miizik 6gretmeni adaylarinin
kaynastirma 6grencisi bulunan okullarda deneyim kazanmalari saglanmalidir.

Ogretmen adaylarina ve dgretmenlere de kaynastirma egitimiyle ilgili hizmet ici egitimler, seminerler
veya kurslar verilmeli boylece 6gretmenlerin mesleki 6z yeterliliklerinin artmasina ve kaynastirma
ogrencilerine daha etkili egitim vermelerine neden olacagi diistiniilmektedir.

Kaynastirma ve 6zel egitim dgrencilerine yonelik MEB biinyesindeki ARGE merkezlerinin teknolojik
materyal hazirlama, etkinlik tasarlama ve gelistirmesi onerilmektedir.

Kaynastirma dgrencisi bulunan okullarda BEP 6gretmenler tarafindan hazirlanmali ve uygulanmalidir.
BEP hazirlama konusundaki eksikliklerin giderilmesi i¢in de Ogretmenlere hizmet i¢i egitimler ve
seminerlerle bu eksiklikler giderilmelidir.

v" MEB tarafindan gorev bagindaki 6gretmenlere farkli donemlerde gesitli igerik ve uygulamalarla birlikte
kaynastirma egitimiyle ilgili hizmet i¢i egitim verilmesi 6nerilmektedir.

KAYNAKCA
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