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Laodikeia nekropolii, antik kentin dort yaninda genis bir alana yayilmis ve genel olarak Hellenistik Donem’den, Erken Bizans
Dénemi’ne (M.S.7.yy’1n baslar1) kadar kullamilmistir (Simsek, 2007). Ozellikle Roma Imparatorluk Dénemi’nde giderek
artan niifus ve zenginlegen kentin nekropol alanlarindan elde edilen izole ve cinsiyeti belirlenmis 115 bireye ait 1223 daimi
dis, patolojik agidan; asinma, ¢iiriik, apse, dis tasi, periyodontal hastalik, antemortem dis kayb1 ve hipoplazi incelenmistir.
Laodikeia toplumunda, dis ve genelerde; ¢iiriik %2,62, apse %3,80, dis tas1 %31,23, antemortem dis kayb1 %7,78, hipoplazi
%11,36, alveol kayb1  %50,61 oranlarinda rastlanilmistir. Dislerde en sik rastlanan asinma 4 derece olmak iizere %34,60
oraninda belirlenmistir. Elde edilen veriler Eski Anadolu toplumlar ile karsilastirildiginda Laodikeia toplumunun tarim ve
hayvancilik ile ugrasan toplumlara yakin beslenme sekline ve dis sagligina sahip oldugu belirlenmistir. Laodikeia sehrinin
verimli ovasi ve ikliminin uygun olusu, gelismis sulama sistemine sahip olmasi bolgede oldukga cesitli besin iiriinlerinin elde
edilmesine (lizlim, nar, incir, zeytin vs) ve hayvanciligin (koyun, keci, sigir, horoz, tavuk, deniz {iriinleri) yaygin olmasina
baslica etkendir. Laodikeai sehrinin konumu ve ticari iliskileri dolayisiyla bagka kiiltiirlerle etkilesim halinde olmasina bagl
olarak oldukga ¢esitli besin tiriinlerinin elde edilmesi ve pisirilmesi konusunda halkin gerekli bilgiye ve zengin bir beslenme
sekline sahip oldugu sdylenebilinir. Elde ettigimiz sonuglar ve arkeolojik veriler, Laodikeia kenti bireylerinin besin
igeriginin; diisiik oranda karbonhidrat, yiiksek oranda protein ve yaglardan olustugu izlenimini vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Patoloji, Dis Tas1, Laodikeia

ABSTRACT

Laodikeia necropolis expands to a large area around the ancient city and was used generally from Helenic period to the Early
Byzantine period (Simsek, 2007). Isolated and gender-identified 1223 permanent teeth belong to 115 individuals, obtained
from the necropolis areas of the town which had a high population and enriched especially during the Roman periyod, were
pathologically examined for dental abrasion, tooth carious, abscess, periodontal diseases, antemortem tooth loss and
hipoplazi. In Laodikeia population, it was found tooth and carious (2,62 %), abcess (3,80 %), calculus (31,23 %), antemortem
tooth loss (7,78 %), hipoplazi (11,36 %) and alveolus loss (50,61 %). Most common abrasion was 4 degrees (34,6 %). When
data obtained was compared with ancient Anatolian communities, Laodikeia society has a type of nutrition and dental health
similar to communities deal with agriculture and livestock. The fertile land of the Laodikeia plane and the convenient climate
are the main factors for the availability of various foods (grape, pomegranate, fig, olive, etc.) and the prevalence of livestock
(sheep, goat, cattle, rooster, hen, sea animals, etc.). Depending on its interactions with other cultures due to its location and
trade relations, it could be referred that they have knowledge of obtaining and cooking various foodstuffs. Our findings and
archeological data give us the impression that the nutrient content of the individuals of Laodikeia town is highly made up of
protein and fats and a smaller extent of carbohydrates.
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1. GIRIS

Laodikeia, Denizli ili’nin 6 km kuzeyinde, Eskihisar, Goncali, Bozburun kdylerinin smirlari igerisinde kalan
ve Lykos Ovasi’nin ortasinda yer alan bir Frigya kentidir; kuzeydogusunda Lykos (Ciiriiksu), giineydogusunda
Kapros (Baslicay) ve giineybatisinda Asopos (Giimiisgay-Goncali Deresi) olmak iizere ii¢ tarafi irmaklarla
cevrili yliksek bir platform tizerinde kurulmustur. Laodikeia kenti kazi ¢aligmalar1 2002-2003 yilindan itibaren
Pamukkale Universitesi Arkeoloji Béliimii dgretim iiyesi Prof. Dr. Celal Simsek baskanliginda yapilmaktadir.
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Laodikeia nekropolii genel olarak Hellenistik Dénem’den, Erken Bizans Doénemi’ne (M.S.7.yy’in baslari)
kadar kullanilmistir. Laodikeia nekropoliinde ¢esitli gomii tiplerine rastlanilmistir. GOmii tiplerini; ev tipi,
podyumlu lahitler, kubbeli-arkosoliumlu mezarlar, hypogeumlar, 6rgii tekneler, tonozlu mezarlar, basit toprak
mezarlar ve kiremit ¢atma mezarlar olarak siralayabiliriz (Simsek,2007). Laodikeia Nekropol’iine ait
iskeletler, calisilmak iizere 2008 yilinda Ankara Universitesi Dil-Tarih Cografya Fakiiltesi, Antropoloji
boliimiine teslim edilmistir. Bu ¢alismanin amaci, Roma dénemine tarihlendirilen Laodikeia toplumuna ait
iskeletlerin agi1z ve dis sagligi acisindan degerlendirilmesidir.

2. MATERYAL ve METOT

Laodikeia Nekropol’iiniin paleodemografik yapist 2011 yilinda tamamlanmis ve toplam 158 birey tespit
edilmistir. Incelenen 158 bireyin 4’ii bebek, 27’si cocuk, 1271 eriskin bireylerden olusmaktadir. Cinsiyetler
acisindan erigkinler degerlendirildiginde, toplumun 62’sinin kadin, 53’iiniin erkek, 12’sinin ise cinsiyeti
belirlenememis bireylerden olustugu anlasilmistir (Simsek,2007). Laodikeia toplumunun paleodemografik
dagilimi Tablo 1°de verilmistir. Laodikeia toplumunda erigkinlere ait toplam 1223 daimi dis, ag1z ve dis saglig
acisindan degerlendirilmis ve dislerin dagilimi Grafik 1°de verilmistir. Laodikeia iskeletlerinin agiz ve dis
sagliginin belirlenmesi icin dis ¢iirtigii, dis asinmasi, dis tasi, apse, hypoplazi, 6liim oncesi dis kayb1 ve
periodontal hastaliga bakilmistir. Dis ¢iiriigii, Brothwell (1981), Hillson (1990), Buikstra ve Ubelaker (1994)
dis asinmasi, Brothwell (1981) ve Bouville ve ark. (1983); dis tas1, Brothwell (1981) ve Buikstra ve Ubelaker
(1994); apse, Brothwell (1981) ve Buikstra ve Ubelaker (1994); hypoplazi, Brothwell (1981) ve Goodman ve
Rose (1990); 6liim oncesi dis kaybi, Hillson (1996) ve periodontal hastalik alveol kaybi, Brothwell (1981)'e
gore degerlendirilmistir.

Tablo 1: Laodikeia Toplumunun Paleodemografik Dagilimi

Birey Sayisi

Fetiis -

Bebek 4

Cocuk 27
Erigkin 158
Kadin Bireyler 62
Erkek Bireyler 53
Cinsiyeti Belirlenmeyen Bireyler 12

Grafik 1: Laodikeia Toplumu Eriskin BireylerinAlt ve Ust Ceneye Gore Dis Sayisinin Dagilimi
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Osteologlar, 1800’11 yillardan itibaren fosil ve iskelet Ornekleri iizerinde yapilan dental antropoloji
caligmalarinda, dis ciirigliniin olduk¢a yaygin goriildiiglinii ve eski insan toplumlarinin sagliklar1 ve
beslenmeleri hakkinda en fazla bilgi veren patolojik olgu oldugunu belirtmektedirler (Roberts ve Manchester,
1995:1-25, Aufderheide ve Rodriquez, 1998:211-293, White, 2000).

Ciiriik, bakterilerle besin artiklar1 arasindaki etkilesim sonucu ortaya ¢ikan asitlerin etkisiyle, disin sert
dokular1 olan mine ve dentin tabakalarmin bozulmasina bagli enfeksiyonel bir hastalik olarak
tanimlanmaktadir (Ortner ve Putschar, 1985, Larsen, 1987:339-445, Aufderheide ve Rodriquez, 1998:211-
223, Alt ve ark., 1998: 201-293, Mays, 2000). Bakteriyel enzimler, artik karbonhidratlar, genetik, iklim,
biyolojik etkiler, su, beslenme niteligi, dislerin pozisyonu, malokliizyonlar, hormonal ve metabolik
rahatsizliklar, vitamin eksikligi, hizl1 asit tiretimi (laktik asit) ve diisiikk pH derecesi dis ¢iiriimesini tetikleyen
faktorlerdir. Bireyin hayatinin belli donemlerinde ¢esitli etkenler ¢iiriik olusumunu hizlandirmaktadir (Hillson,
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1989: 95-105, Lukacs ve Largaespada, 2006). Laodikeia toplumunda 1223 daimi disin %2,62’sinde ¢iiriik
(diizeltilmemis) lezyonuna rastlanilmistir. Alt ¢enede incelenen 720 daimi disin % 2,64’iinde, (st ¢ceneye ait
toplam 503 digin %2,58’inde ¢iirik olusumu goriilmiistiir. Toplumun incelenen dislerinde ciiriiklerin
%56,25’inin kok, %18,75’inin mesial, %15,62’sinin distal, %6,25’inin boyun ve %3,12’sinin okliizyal
ylizeyde oldugu belirlenmistir. En fazla kok ve ara yiiz ¢iiriik olusumu goriilmiistiir (Grafik 2), (Resim 1).

Resim 1: Dig Ciiriigii

Grafik 2: Dis Ciirtiklerinin Goriilme Yiizeylerinin Dagilimi (%)
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Dis asinmasi, fizyolojik siirecte dislerin diglere temas etmesi sonucu zamanla okliizyal/incisial ve
interproximal yiizey minelerinin eksilmesi seklinde tamimlanir. Asinmanin gelismesinde, tipik siddetli
cigneme kaslara binen yiik ve diyet bilesimin sert olmasi (sert, lifli ve islenmemis yiyecek) ve besin
hazirlama teknikleri (6gilitme, dovme, kurutma, pisirme) etkilidir (Roberts ve Manchester, 1995:1-25,
Aufderheide ve Rodriquez, 1998: 211-223, Ozbek, 2000). Asinmanin hizi birgok faktdre bagl olarak
degisiklik gostermektedir. Bunlar arasinda, tacin genel morfolojisi, yarik ve tiiberkiillerin yiiksekligi ve
derinligi, okliizyal yiizey alanin &zellikleri, igyapi, minenin mikro yapisi ve kalinligi, kemikteki direng
derecesi, ¢enelerdeki kaslarin giicti, ¢igneme aligkanligi, bruksizm, beslenme sekli ve kiiltiirel aligkanliklar
olarak sayilabilir. Dis aginmasinin tipi ve siddeti bir toplulugun beslenme aligkanligi hakkinda ¢ok 6nemli
ipuclar1 verir. insan yasam bigimiyle dis asinmasi arasindaki yakin iliski giiniimiizde herkes tarafindan kabul
edilmektedir.Tarih Oncesi atalarimizin yasam bicimlerini yorumlarken iste bu nedenle dis asinma bigimi, hiz1
ve siddetine ayr1 bir énem gosterilir. Farkli beslenme sekillerine sahip toplumlar arasinda aginma tipi ve
derecesinde farklilik gdzlenir (Ozbek, 1994, 1997, Ortner ve Putchar, 1985, Bass, 1987, Buikstra ve Ubelaker,
1994, Roberts ve Manchester, 1995:1-25). Laodikeia toplumuna ait 1223 disin, Bouville ve ark. (1983)’nin
gelistirmis olduklar1 asinma derecelerine gore, %39,08°1 4. derecede asinmaya sahiptir. Toplum geneline
pulpay1 ag13a ¢ikaracak derecede dis asinmasina %13,32 oraninda rastlanilmaktadir. Incelenen daimi dislerde
4. ve 3. derecelerde dis asinmasinin yaygin oldugu goriilmektedir. Siklikla orta derecelerde aginmalarda ikincil
dentin olusumu gozlenmistir. Asinmanin neden oldugu patolojik bir durumun olduk¢a az oldugu
diistiniilmektedir. (Grafik 3), (Resim 2).
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Resim 2: Dis Asinmasi

Grafik 3: Dis aginmalarinin Derecelerine Gore Dagilimi (%)
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Dis tasi, dental plagin minerallesmesi sonucu olusan ve dis ylizeyine yapisan inorganik birikimdir. Genellikle
dis tas1, disetinin dis taciyla sinir olusturdugu bolgede goriiliir (Brothwell, 1981, Ortner ve Putschar, 1985,
White, 1991, Lieverse, 1999) Dis tas1 olusumu diyetin etkisiyle periyodontal hastalik gelismesine, diseti
dokularinda iltihaplanmasina, alveol emilimi sonucu kemik gerilemesine neden olabilmektedir. Arkeolojik
buluntularda dis tasi, dislerin lizerinde mineralize olmus sert doku olarak bulunmaktadir. Dis tas1 olusumunun
bir¢ok nedeni vardir. Antropologlar bu olusumda agi1z ¢evresindeki alkalinin etkili oldugunu ve agiz sivisindan
(tiikiiriik ve diseti yarigindaki) gelen minerallerin ¢okelmesiyle arttigini belirtmislerdir (Lieverse, 1999).
Dental plak olusumu i¢in gerekli mineral ve bakteriler, yiyecek ¢okiintiileri ve tiikiiriikten elde edilir. Yiyecek
¢okiintiileri bakteri liremesine olanak saglar, tiikiiriik ise protein, bakteri ve mineralleri dental plaga tasir.
Dental plakta biriken bakteri ve minerallerden olusan yiginlar, pH seviyelerinin diisiik olmadig1 kosullarda
mineralizasyona ugrayarak dis tasini meydana getirirler ve dis yiizeyine iyice yerlesirler (Hillson, 1989:116-
138). Toplumun incelenen 1223 daimi disin %31,23’linde dis tasina rastlanmistir. Dis tas1 birikintilerine, her
diste ayn1 yogunlukta karsilasilmamustir. Dig taglarinin bazi diglerde daha yaygin oldugu goriilmektedir. Dis
taglarinin, alt ve st ¢cene P1, P2, M1 ve M2 dislerinin yanak tarafinda daha yogun sekilde olustuklar1 tespit
edilmistir (Grafik 4), (Resim 3).

Resim 3: Dig Tas1
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Grafik 4: Laodikeia Toplumunun Dis Tas1 Hastaliginin Dis Gruplarina gére Dagilimi
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Alveolar bolgede enfeksiyon olugmasina apse denir (Alt ve ark., 1998:201-293, White, 2000). Apse; ileri
derecede dis ciirtikleri, ileri derecede asinma, disdzii odaciginin disar1 acilmasi, periyodontal hastalik ve
travmaya bagl olarak gelisen, pulpanin iltihaplanmasiyla sonuglanan patolojik bir durumdur (Brothwell, 1981,
Buikstra ve Ubelaker, 1994). Periapikal apse ve alt alveolar (periyodontal apse) olarak iki tipte siniflandirilir
(White, 2000). Periapikal apsede, genellikle siddetli ¢iiriikk olusumu ya da siddetli aginma ile kronik bakteriyel
enfeksiyon dislerin pulpa kavitisini delerek i¢ine girer ve sonunda kemikte dis koklerinde lokal bir bolgede
6li hiicreler ve bakterileri igeren irin toplanir (Hilson, 1996:116-138, Sledzik ve Moore, 1991, Aufderheide ve
Rodriguez, 1998:211-223, Ortner, 2003). Laodikeia iskeletlerine ait 1576 daimi dis ve dis yuvasina bakilmus,
%3.80’ninde apse olusumu gozlenmistir. Ciiriik, dis tasi, antemortem dis kaybinda oldugu gibi agizda en uzun
stire ¢igneme faaliyetine katilan M1 disinin %25,00 oraninda apseye maruz kaldigir gozlenmistir. Toplum
genelinde incelenen 650 adet 6n grup dis alveoliiniin 7’si (%1,07), 926 adet arka grup dis alveoliiniin 53’1
(%5,72) olmak iizere toplamda 60 alveolde apse olusumuna rastlanilmistir (Grafik 5), (Resim 4).

Resim 4: Dis Apsesi

Grafik 5: Laodikeia Toplumunun Dis Soketlerinde Apse Dagilim1
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1744 yilinda Bunon tarafindan hipoplazi; dis ylizeylerinde erozyon olarak tanimlanmis, kemik hastaligi,
kizamik ve iskorbiit ile iligkili oldugu belirtilmistir. 18.yy ve 19.yy aragtirmacilar sifilizle iliskilendirilmis ve
kayitlarda bireylerde toksin, tetanos ve A vitamini eksikligi oldugu belirtilmistir (Sarnat ve Schour, 1941).
1983 yilinda Otto Zsigmandy enamel hipoplazi’yi tammmlamis ve yasamin erken periyot siiresince, beslenme
ve sagligin enamel defektin olusmasina neden oldugunu ileri stirmislerdir (Sarnat ve Schour, 1941). Basit
olarak enamel hipoplazi, amelogenesis asamasinda matrix olusurken (salgilanirken) bozulmasi sonucu enamel
kalinhiginin incelmesi seklinde tanmimlanabilir (Yaeger, 1980:46-106, Schafer ve ark., 1983, Guita, 1984).
Laodikeia iskeletlerine ait 1223 daimi disin %11,36’sinda mine hypoplazi goriilmiistiir. Orta ve ileri aginma
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derecesine sahip disler degerlendirmeye dahil edilmemistir. incelenen dislerde hafif derecede mine
hypoplazi'ye rastlanmigtir. Dis gruplarina gore degerlendirildiginde mine hypoplazi’ye en sik (%30,14) kdpek
disinde rastlanmigtir. Bunu kesici disler izlemektedir (Sekil 3). Enamel hipoplazinin, 6n grup dislerde goriilme
orani arka grup dislerden oldukga fazladir. Laodikeia toplumunda incelenen 401 6n grup disin 87°si %21,69
oraminda, 822 adet arka grup disin 52’si %6,32 oramnda hipopilazi lezyonundan etkilendigi belirlenmistir. On
grup digler strese daha duyarli oldugu icin hipoplazinin bu dislerde oldukea sik gelistigi diisiiniilmektedir
(Grafik 6), (Resim 5).

Resim 5: Hypoplazi

Grafik 6: Laodikeia Toplumunun Dis Gruplarina gore Hypoplazi Dagilimi
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Antemortem dis kaybi, bireyin yasami sirasinda cesitli nedenlerden otiirii kaybettigi diglerin tanimi olarak
kullanilir (Ozbek, 1997). Antemortem dis kaybimin etiyolojisi olduk¢a karmasiktir. Multifaktdriyel bir
patolojik rahatsizlik oldugu diisiiniilmektedir. Asinma ya da ¢iiriigiin ilerlemis asamasinda pulpa’nin agiga
cikmasi, bdylece pulpa’da meydana gelen necrosis, alveolar apse, kokiin biiyiik Slgiide alveol destegini
kaybetmesiyle kendini yansitan periodontitis hayatta iken dis kaybini hazirlayan 6n kosullardir. Ayrica, yogun
dis tas1 olusumu, diseti tahrigine ve giderek periodontitise ortam hazirlar, bu da sonucta dis kaybina yol agar.
Laodikeia iskelelerine ait toplam 1709 daimi dis ve dis yuvasi incelenmis ve %7,78’inde 6liim oncesi dis
kaybina rastlanmigtir. Dis kaybina neden olan ¢iiriik, dis tasi, apse ve ileri derece asinmaya en fazla M1 disinde
rastlanilmaktadir. Toplum genelinde 6liim Oncesi dis kaybina da en fazla (%23,3) M1 disinin maruz kaldig1
belirlenmistir. Bu disi sirasiyla P2, M2, M3, 12, I1, P1 ve C disleri izlemektedir. Arka grup dislerin, 6n grup
dislere gore patolojik lezyonlardan daha fazla etkilendigi gézlenmistir (Resim 6). Dis gruplarina gore 6liim
oncesi dis kaybinin dagilimi grafik 7°de verilmistir.

Resim 6: Antemortem Dis Kaybi1 (AMTL)
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Grafik 7: Laodikeia Toplumunun Dis Gruplarina gére Antemortem Dis Kayb1 Dagilimi
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Periyodontal hastalik alveolar kemik kaybi ile karakterize edilir. Alveolar kemik kayb1 periyodontal hastaligin
ilerlemis sekli oldugunu gostermektedir. Eski ve modern toplumlarda yapilmis olan ¢calismalarda periyodontal
hastalik olduk¢a yaygin goriilmektedir (Larsen, 1997:339-445). Periyodontal hastalik, dental plagin
minerilizasyonu sonucu olusan dis tas1 (Ozellikle diseti alt1), apse, enfeksiyon hastaliklari, metabolik
hastaliklar, iskorbiit, aligkanliklar, agizdan nefes alma, hormonal dagilimlar, yetersiz beslenme, kotii agiz
hijyeni, ciiriitiicii etkenler, malokliizyon, hamilelik, ergenlik, fizyolojik stres, cevre ve yas gibi etkenler
sonucunda, mikroorganizmalarin etkisiyle disi ¢evreleyen diseti dokusunun iltihaplanmasi sonucu, digeti ve
alveolar kemikdokusunun gekilmesi/kayb1 olarak tanimlanir (Brohwell, 1981, Ortner ve Putchar, 1985, Larsen,
1997:339-445, Ozbek, 1997). Alveolar kemik kaybi, alveolar kemik desteginin kaybolmasiyla dis kokiiniin
biiyiik oranda a¢iga ¢ikmasi ile ortaya ¢ikan patolojik bir durumdur. Laodikeia toplumuna ait toplam 162 adet
alt ve Ust ¢ene kemigi incelenmistir. Cenelerin hepsinde alveol kemik kaybina rastlanmigtir. Laodikeia
toplumunda periyodontal hastaligin goriilme orani %50,61°dir (Resim 7). Periyodontal hastaligin, %14,81'inin
az, %22,22'sinin orta ve %13,58'inin ileri derecelerde oldugu belirlenmistir. Incelenen ¢enelerin %49,39 unda

ise periyodontal hastaliga rastlanilmamistir. Alveol kemik kaybinin derecelerine gore degerlendirilmesi Grafik
8’de verilmistir.

Resim 7: Periyodontal Hastalik

Grafik 8: Laodikeia Toplumunda Alveol Kayb1
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4.GENEL DEGERLENDIRME

Caligmamizda Laodikeia toplumu bireylerinin dis ve geneleri; asinma, ¢iiriik, dis tasi, periyodontal hastalik,
apse, Oliim Oncesi dis kayb1 ve hipoplazi lezyonlar1 acgisindan incelenmistir. Laodikeia kentinin dis ve ¢ene
hastaliklarindan elde edilen verilerle, bélgenin cografi 6zellikleri (konum, iklim, su vb.) ve sosyo-ekonomik
yapisi (ticaret, finans, siyaset, din vb.) hakkinda literatiirdeki mevcut veriler birlestirilerek; toplumun agiz
sagligi ve beslenme aligkanliklar1 ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Laodikeia kentinin ekonomisinin
hayvanciliga dayandigi bilinmektedir. Hayvan yetistiriciliginde iklim ve cevre sartlari dnemlidir. Koyun
yetistiriciliginde temel ¢gevre sartlarinin nispeten serin, sulak, otlak ve meralarin bulundugu bir ortam olmast
gerekmektedir. Antikgagda Laodikeia giliniimiizde oldugu gibi koyun yetistiriciligi agisindan iklim ve bitki
ortiisii itibariyle olduk¢a uygun bir bdlgedir. M.O. 1. yiizyilda yasamus {inlii gezgin ve yazar Strabon’un
anlatimlarindan, diger iki komsu sehir Hierapolis (Pamukkale) ve Kolossai (Honaz)’de de beyaz yiinlii koyun
tiirlerinin yetistirildigi ve yilin endiistrisinin dnemli gelir kaynagi oldugu anlagilmaktadir (Lewis ve ark., 1990.)
Laodikeia’nin komsu kentlerden Kolossai ve Hierapolis’le birlik olugturarak tirettikleri tekstil {irlinlerini
Samos Adasi, Atina ve italya’ya ithrag ettikleri bilinmektedir (Simsek, 2008, Erdemir, 2006). Laodikeia’da
iiretilmis ve dis diinyaya pazarlanmis yiinlere Laodikene (Laodikeial1) adi veriliyordu. Laodikeia ve gevre
kentlerde yapilan kazi ¢alismalarinda elde edilen buluntular (agirsak, boyama malzemeleri, dokuma tezgahlari
vb.) literatiirde bahsedilen tekstil tiretimini desteklemektedir (Simsek, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009).
Romalilarin domuz, koyun, keci, sigir, balik, kabuklu deniz iirlinlerini (salyangoz, istiridye v.b.), av
hayvanlarimi ve kiimes hayvanlarin1 bolgelere gére degisen tercihlerle tiikettikleri bilinmektedir (Freedman,
2007, Bober, 2003). Laodikea’da yapilan kazi ¢aligmalarinda ele gegen diger arkeolojik kalintilar, bu bélgede
kiigiikbas hayvanlarin (koyun, keci vb.), kiimes hayvanlariin (horoz, tavuk vb.), deniz {irlinlerinin (istiridye,
salyangoz, balik vb.) ve av hayvanlarinin (keklik, bildircin, giivercin vb.) bulunduguna isaret etmektedir
(Simsek, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009.) Laodikeia kentinin diyetlerinde agirlikli olarak hayvansal
tirtinlerin (et, hayvansal yaglar, siit ve siit tirinleri) yer aldig1 ve bu besin iiriinlerinin dis gelisiminde olumlu
rolii oldugu sdylenebilinir. Ayrica Roma doneminde rafine seker bilinen bir besin kaynag1 degildir (Bober,
2003, Freedman, 2007) Laodikeialilar muhtemelen seker ihtiyacini, sekerli meyveler (incir, {iziim, nar) ve bal
gibi tarim {iriinli olmayan yiyeceklerden sagliyordu. Meyve sekerlerinin rafine sekere gére daha az ciiriitiicii
0zellige sahip olmasi dis ¢liriik oranin diisiik olmasinda diger bir etkendir.

Laodikeia toplumu bireylerine ait diglerde gozlenen ciiriiklerin, en fazla kok ve boyun bolgesinde (%62,50)
gelistigi gdzlenmistir. Toplum genelinde belirlenen dis ¢iiriigii, dis tasi, apse, alveol kayb1 6zellikle 30—40 yas
bireylerinde yogunluk gostermistir. Elde ettigimiz veriler, yasla birlikte dental plak olusumundaki artisa baglt
olarak dis etlerinin ¢ekildigini ve buna paralel korunmasiz kalan kok ve boyun boélgesinde ¢iirilk olusma
riskinin artig gosterdigi kanisini1 destekler niteliktedir (Alt ve ark., 1998:201-293). Laodikeia toplumunda
kadinlara ait 572 disin 11’inde %1,92 oraninda, erkeklere ait 410 disin 15’inde %3,66 oraninda dis ¢liriigiine
rastlanilmistir. Toplum genelinde ¢liriik olusumunun baslica nedeni oldugu diisiiniilen, dis tas1 ve alveol
kaybinin erkeklerde, kadinlardan daha fazla olmasi, cinsiyetler arasindaki farkin nedenini ortaya koymaktadir.
Dis ¢liriigii Uzerine yapilmig arastirmalarda ¢iirik oraninin 6n dislerden arka dislere dogru arttigi
belirtilmektedir. Zira arka disler hem ¢ignemede daha etkin rol alirlar, hem de gidalarin birikebilecegi daha
genis yiizey alanina ve derin oluklara sahiptir (Powell, 1985, Keenleyside, 2008). inceledigimiz toplumda 32
adet dis ¢iirigiiniin 29’unun %90,62 oraninda kiigiik az1 ve biiyiik az1 dislerinde rastlanilmasi bu ongoriiyii
dogrulamistir. En fazla birinci biiyiik azida dis ¢iiriigiiniin gelismesi ise, ilk sliren daimi dislerden olmasi ve
agizda diger dislere gore daha uzun siire islev gérmesi ile agiklanabilir. Bir toplumdaki ¢iiriik orani o toplumun
gecim ekonomisi ile yakin iligki i¢indedir. Farkli ge¢im ekonomilerine sahip gruplarda dis ¢liriigii goriilme
sikliklart da oldukga ¢esitlidir. Turner (1979) avci-toplayici toplumlarda ¢iiriik oraninin %1,72, tarim ve
hayvancilikla ugrasan toplumlarda %4,37 ve sadece tarim yapan toplumlarda %8,56 oldugunu belirtmistir.
Anadolu’da tarim toplumlarinda dis ¢iiriigii siklig1 Panaztepe (Roma) toplumunda %11,11, Iznik (Geg Bizans)
toplumunda %10,88, Van Kalesi (Orta Cag) toplumunda %11,75 ve Dilkaya (Orta Cag) toplumunda %8,86
olarak belirlenmistir. Karbonhidrat ve seker tiiketiminin az oldugu belirtilen Anadolu toplumlarinda dis ¢liriigii
siklig1, Klazomenai Akpmar (M.O.7-4.yy.) toplumunda %5,40, Klazomenai Yildiztepe (M.0.6-5.yy.)
toplumunda %5,20, Smyrna Agorasi (Hellenistik-Roma) toplumunda %4,46’dir. Eski Anadolu toplumlarinda
gecim ekonomilerine bagl gelisen dis ¢iiriik oranlari; Turner’in avei-toplayici, tarim ve hayvancilik ve tarim
toplumlar i¢in hesapladig1 degerlere oldukca yakindir. Laodikeia toplumunda belirlenen dis ¢liriik oran ise,
Eski Anadolu toplumlarindan ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayanan Dilkaya (Demir Cag) (%2,60)
toplumunda gozlenen ¢iiriik oranina benzerlik gostermektedir (Tablo2).

Laodikeia toplumu bireylerine ait toplam 1223 daimi disin aginmasi incelenmis olup en fazla 4 derece
asinmaya %39,08 oraninda, ileri derecelerdeki dis asinmalarina ise 163 diste %13,32 oraninda rastlanilmistir.
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Laodikeia kenti bireylerinin dislerinde belirlenen asinma dereceleri, diyetlerinde sert besinlerin de olduguna
isaret etmektedir. Dis asinmasi beslenme aligskanliklarina ve kiiltiire siki sikiya baglidir. Avei toplayict yasam
bicimine sahip toplumlarda, besinlerin sert, lifli, iri taneli ve iginde yabanci partikiillerin fazla olmasindan
dolayi, ¢ignemenin giicii ve siddetine baglh olarak aginmanin siddetinin arttig1 gézlenmistir (Schmidth, 2010).
Bilindigi gibi yogun tarim yapan toplumlarda ise besinlerin 6n islemden gecirilmesi, icerisinde bulunan
yabanci maddelerden arindirilmasi, haslama ve pisirme siirecinde yumusatilmas: diglerin fazla agimasini
engellemektedir. Asinmanin gelismesinde, tipik siddetli ¢igneme kaslarma binen yiik ve diyet bilesimin sert
olmasi (sert, lifli ve islenmemis yiyecek) ve besin hazirlama teknikleri (6glitme, dovme, kurutma, pisirme)
etkilidir. Laodikeia kenti kazilarindan elde edilen arkeolojik buluntulari, besin hazirlama yontemleri agisindan
ele aldigimizda; Roma Donemi’nde siklikla rastlanan ekmek firmlar (yuvarlak), bronz pisirme tavalari, bronz
ekmek damgasi, 6gtitme taslar1 bulunmasi, toplumun diyetinde tahil ve undan elde edilen ekmegin yer aldigini
ve besinlerin tiiketilmeden 6nce 6n islemden gegirildigini gostermektedir (Deighton, 1999, Jackson, 1999,
Bober, 2003, Simsek, 2005, 2006, 2008, Freedman, 2007). Dis asinmasi beslenme aligkanliklarina ve kiiltiire
siki siktya baglhdir. Eski Anadolu toplumlarindan, avci-toplayict yasam bigimine sahip Cayonii’nde dislerde
en fazla 5 derecesinde asinma oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira Iznik (Geg Bizans) ve Aslantepe (Geg
Roma) gibi tamamen yumusak ve lifsiz besinlerle beslendigi ifade edilen tarim toplumlarinda 2 ve 3
derecelerde aginma yogunluk gostermektedir (Erdal, 1996). Laodikeia toplumu bireylerinin diglerinde en
yogun karsilagilan 4. derece asimmma hayvancilikla ugrasan Eski Anadolu toplumlar1 ile benzerlik
gostermektedir (Tablo2).

Diyetteki yiiksek protein agiz cevresindeki dis tasi olusumuna katkida bulunan alkalini arttirmaktadir
(Lieverse, 1999). Laodikeia’nin verimli tarim arazilerinde, iiretim ¢esitliligi dikkat cekicidir. Arkeolojik
buluntular (mimari siislemeler, amphrolar, 6giitme taslar1 vb.); bolgede yaygin yapilan hayvanciligin yani sira,
bugday, zeytin, liziim, nar, hashas gibi besin iiriinlerinin de yetistirildigine isaret etmektedir (Simsek, 2004,
2005, 2006, 2007, 2008, 2009). Laodikeialilarin diyetlerinin; tahillar (karbonhidrat), hayvansal ve bitkisel
tirtinler (protein, kalsiyum, yag) agisindan zengin oldugu diisiiniilmektedir. Laodikeia kentinden elde edilen
icme suyunun kimyasal analiz sonuglarina gore, suda 6,4 pH ve 2,6 ppm floriir miktar1 belirlenmistir (Argin,
2010). Yapilan ¢aligmalar, igme suyunun floriir ve Ph seviyelerinin yiliksek olmasinin ¢iiriik olusumunu
engelledigini, dis tas1 olusumuna ise katki sagladigini belirtmektedir (Hillson, 1989:95-105). Toplum
genelinde belirlenen diisiik ¢iiriik (%2,62), yiiksek dis tast (%31,23) oranlar1 bu olguyu dogrulamaktadir.
Laodikeia bireylerine ait incelenen, 401 adet 6n grup disin 113’iinde %28,17 oraninda, 822 adet arka grup
disin 269’unda %32,72 oraninda dis tasi olusumuna rastlanilmistir. Dig taginin genellikle tikiiriik bezleri
kanallarinin agik oldugu temel yerlerde gelistigi gdzlenmistir. Bu bolgelerde dis tasina daha sik rastlanmasi,
dis tas1 olusumunda, tlikiiriiglin igeriginin etkili bir rol oynadigini diisiindiirmektedir. Laodikeia toplumunda
dis tas1 olusumunun; diglerin kok ve boyun yiizeyinin ¢iirlimesine (%62,50), periyodontal apseye (%78,33) ve
6lim oncesi dis kaybina sebep oldugu gozlenmistir. Dis taslari, yumusak, iyi 6giitiilmiis, yapiskan ve sekerli
besinlerle beslenen topluluklarda, avci-toplayict topluluklardan daha fazla olusmaktadir (Hillson, 1990). Eski
Anadolu toplumlarinda, dis tagi olusumu goriilme sikliklart agisindan ele alindiginda, Aslantepe (Geg Roma)
(%80), 1znik (Geg Bizans) (%59,28), Biiyiik Saray-Eski Cezaevi (Ge¢ Bizans) (%57,20) gibi yogun tarim
yapan toplumlarda dis tasinin olusumuna yiiksek oranlarda rastlanilmaktadir. Bunun yani sira karbonhidrat ve
seker tiiketiminin az oldugu belirtilen Eski Anadolu toplumlarindan Klazomenai-Akpmar (M.0.7-4.yy.)
(%12,50),Smyrna Agoras1 (Hellenistik-Roma) (%16,96) toplumlarinda ise diisiik dis tast olusumu ile
karsilagilmaktadir. Eski Anadolu toplumlariyla Laodikeia toplumunda belirlenen dis tas1 oranlar
karsilagtirildiginda, tarim ve hayvancilikla ugragsan Dilkaya (Orta Cag) toplumu (%37,63) ile benzerlik
gostermektedir (Tablo2).

Laodikeia toplumu bireylerinde gdzlenen apse dis bazinda %3,80 oramindadir. Apse, periapikal apse ve
alveolar apse (periyodontal) olarak iki tipte siniflandirilir (White, 2000). Toplum genelinde tespit edilen
apselerin %78,33’1i periyondal bdlgede, periyodontal cebin genislemesi ve derinlesmesi seklinde kendini
gostermektedir. Bunlarin olusumundan dis taginin sorumlu oldugu diisiinilmektedir. %21,66 oraninda
belirlenen apikal apseye ise ileri derecede dis ¢iiriigliniin neden oldugu gézlenmistir. Apse olusumu, 6zellikle
cok koklu disleri etkilemektedir (Alt ve ark., 1998:201-293). Bu ¢alismada incelenen 650 adet 6n grup dis
alveoliin 7’sinde %1,07 oraninda, 926 adet arka grup dis alveoliin 53’iinde %5,72 oraninda apse olusumuna
rastlanmistir. Ciiriik, dis tasi, antemortem dig kaybinda oldugu gibi apseye de en fazla maruz kalan dis agizda
en uzun siire ¢igneme faaliyetine katilan birinci biiylik az1 disi (%25,00) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Apse
olusumuna, erkeklerde kadinlara oranla daha sik rastlanildig1 ve yasla birlikte arttig1 belirtilmistir (Hillson,
1989:95-105). Apse olusumundan erkeklere ait alveollerin (%4,52) kadinlara ait alveollerden (%3,00) daha
fazla etkilenmesi ve yasla birlikte artiy gozlenmesi apse olusumu igin bahsedilen genel kaniy1
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desteklemektedir. Apse lezyonun baslica sebebi oldugu belirlenen dis tasi ve ¢iiriik oranin erkeklerde
kadinlardan daha fazla olmasi cinsiyetler arasindaki farki agiklamaktadir. Laodikeia toplumunda belirlenen
apse orani, dis tast lezyonunda oldugu gibi Dilkaya (Orta Cag) toplumuna benzerlik gostermektedir (Tablo2).

Enamel hipoplazi, bireylerin biiylime dagiliminda nedeni belli olmayan streslerin gostergesidir. Enamel
hipoplaziye neden olan 100°den fazla etmen bulunmaktadir (Erdal, 2002). Laodikeia toplumuna ait incelenen
1223 daimi disin 139’unda %11,36 oraninda hipoplazi gézlenmistir. Alt ve iist cenede enamel hipoplazinin 6n
grup dislerde goriilme orani arka grup dislerden oldukea fazladir. Laodikeia toplumu bireylerine ait hipoplazi
dagilimma bakildiginda toplum genelinde incelenen 401 adet 6n grup disin 87’si %21,69 oraninda, 822 adet
arka grup disin 52’si %6,32 oraninda etkilendigi gdzlenmistir. On grup disler strese daha duyarli oldugu igin
hipoplazinin bu dislerde oldukea sik gelistigi diisiinilmektedir (Goodman ve ark., 1980:512-528, Goodmann
ve Armelagos, 1985:502-503). Laodikeia kenti kadinlarinda g6zlenen hipoplazi orami erkeklerden %1,68
oraninda fazladir. Literatiirde hipoplazik kusurlarin daha ¢ok hangi cinste goriildiigii konusunda mutabakat
yoktur. Erkeklerde daha fazla hipoplazi saptanmasi durumunda genetik agidan stres faktorlerine kadinlardan
daha duyarli oldugu seklinde yorumlar yapilirken, kadinlarda daha fazla hipoplazi saptanmasi bunun sosyal
farkliliklardan, yani erkek cocuklarin kiz ¢ocuklarindan daha iyi bakim gormeleri ve kayirilmalarindan
kaynaklandig:1 6ne siiriilmektedir (Palubeckaite ve ark., 2002). Laodikeia toplumu bireylerinin dislerinde
belirlenen hipoplazi lezyonunun; cocuklarin erken siitten kesildigi donemin hemen sonrasinda disaridan alinan
gidalarin yetersizligi, bagisiklik sisteminin zayiflamasi ve gidalarla alinan mikrop ve bakterilerin atesli ve
salgin hastaliklara zemin hazirlamasi sonucunda oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmacilarin insan sagligi
lizerinde yaptig1 ¢aligmalarda avci toplayiciliga gore tarim toplumunda enamel hipoplazi olusumunun daha
fazla oldugu belirtilmektedir (Goodman ve ark., 1980:512-528, Cohen ve Armelagos, 1984, Merbs ve Miller,
1985). Eski Anadolu toplumlarina ait hipoplazi sonuglar1 incelendiginde bu lezyona avci toplayici ekonomiye
sahip Cayonii (Neolitik) (%2,80) ve Asikli Hoyiik (Neolitik) (%3,70) toplumlarinda diisiik, Biiyiik-Saray Eski
Cezaevi (Geg¢ Bizans) (%75,04), Sardis (Ge¢ Roma) (%64,54) gibi tarim toplumlarinda yiiksek oranda
rastlanmasi yukaridaki 6ngoriiyii dogrular niteliktedir. Laodikeia toplumunda dis bazinda belirlenen hipoplazi
orant (%11,36), Giillidere (Orta Cag) toplumunda belirlenen orana (%11,88) yakinlik gostermektedir
(Tablo2).

Toplum genelinde incelenen 1709 dis alveoliiniin 133’iinde %7,78 oraninda Sliim Oncesi dis kaybina
rastlanilmigtir. Periyodontal hastalik, 6zellikle yetiskinlerde 129 6liim 6ncesi dis kaybinin en biiyiik nedenidir.
Oliim 6ncesi dis kaybinda alveol kemigin ilerleyici bir yikimi s6z konusudur (Lukacs, 1989). Laodikeia
toplumu bireylerinde yogun dis tas1 olusumu, diseti tahrigine ve alveol kaybina neden olarak dis kaybina yol
acmigtir. Erkeklerin kadinlardan olduk¢a fazla Sliim oncesi dis kaybina ugradigi gézlenmistir. Toplum
genelinde antemortem dis kaybina sebep olabilecek lezyonlarin (dis tasi, apse, cliriik ve alveol kaybi)
erkeklerde daha fazla rastlanilmasi cinsiyetler arasindaki farki agiklar niteliktedir. Ayrica cinsiyet, yas, ¢lirtik,
apse, periyodontal hastalik, dis tas1 ve 6liim Oncesi dis kayb1 degiskenleri arasindaki korelasyon matriksine
bakildiginda yas, aginma, ¢iiriik, apse ile 6liim 6ncesi dis kayb1 (ATLM) arasinda ayni yonlii ve anlamli iligkiler
tespit edilmistir. Oliim 6ncesi dis kayb1 dzellikle az1 dislerinde goriilmiistiir ¢iinkii az1 disleri 6n dislere nazaran
patolojik lezyonlardan daha fazla etkilenmistir. Yasla birlikte 6liim 6ncesi dis kaybi artis gostermektedir.
Laodikeia toplumunda gozlenen 6liim oncesi dis kayb1 orani, Altintepe (Urartu) toplumunda belirlenen
(%7,89) orana oldukca yakindir (Tablo2).

Periyodontal hastalik, alveolar kemik kaybi ile karakterize edilir (Larsen, 1997). Laodikeia toplumunda
periyodontal hastalik %50,61 oranindadir. Periyodontal hastaliga %14,81 oraninda az derecede, %22,22
oraninda orta derecede %13,58 oraninda ileri derecede rastlanilmaktadir. Periyodontal hastalik, 6zellikle dis
tag1 birikimi ve agiz hijyeniyle iliskilendirilmektedir (Uzel ve ark., 1988). Cene kemiklerinde, yumusak
dokular ve dislerin arasindaki yariklarda biriken dis taglar1 periyodontal gukurlar sekillendirir. Bu durum
periyodontal hastalik gelisiminin baglica nedenidir (Roberts ve Manchester, 1995:1-25). Laodikeia
toplumunda dis bazinda belirlenen dis tasinin, dislerin alveol destegini kaybetmesinde baslica etken oldugu
gozlenmistir. Toplum diizeyinde alveol kemik kaybina en fazla 30-40 yag araligindaki bireylerin maruz kaldigi
goriilmiis ve yasla birlikte siddetinin arttig1 tespit edilmistir. Alveolar kemik kaybinda, kadin ve erkek arasinda
tutarli bir fark bulunmadig belirtilmektedir. Laodikeia toplumunda, erkeklerin (%67,24) kadinlardan (%54,09)
daha fazla alveol kaybindan etkilendigini gézlenmistir. Eski Anadolu toplumlarinda periyodontal hastalik
oranlarinin; karbonhidrat tiiketiminin ¢ok oldugu Sardis (Ge¢ Roma) (%82,31), Minnetpinar1 (Orta Cag)
(%75,5) ve Iznik (Geg Bizans) (%70,83) toplumlarinda yiiksek oranda, beslenmeleri hayvansal proteinlere
dayanan Karagiindiiz (Erken Demir Cag) (%15,18) ve Altintepe (Urartu) (%12,70) toplumlarinda ise diisiik
oranda oldugunu gormekteyiz. Laodikeia toplumunda %350,61 oraninda belirlenen periyodontal hastalik
%57,90 oraniyla Kii¢lik Hoyiik (Erken Tung) toplumuna benzerlik gostermektedir (Tablo2).
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5. SONUC

1- Laodikeia toplumunda gozlenen ¢iiriik oraninin azligi; bu toplumun diyetlerinin agirlikli olarak hayvansal
proteinlere dayandigina, karbonhidrat tiiketiminin goreceli olarak daha az olduguna, rafine seker tiilketiminin
olmadigina isaret etmektedir.

2- Toplum genelinde incelenen dislerde orta ve ileri derelerde gozlenen aginma oranlari; toplumun diyetinde,
bir miktar sert, lifli ve iri taneli besinlerin bulunduguna, ayrica bolgede bulunan besinlerin hazirlanmasi ve
pisirilmesi esnasinda besinlerin i¢ine karigan materyallerin de dis asinmasinda etkin rol oynadiginm
gostermektedir.

3- Laodikeia toplumu bireylerinde belirlenen nispeten yiiksek dis tasi oranlari; bolgede yetisen besin
iriinlerinin protein, karbonhidrat, kalsiyum, yag agisindan fazla ve igme suyunun mineral agisindan zengin
olmasinin bir sonucu olmalidir.

4- Laodikeia toplumu bireylerinde tespit edilen, dis tas1 ve periyodontal hastalik ile ¢iiriik, apse ve antemortem
dis kayb1 olusumu arasinda giiclii bir iligki oldugu sonucuna varilmustir.

5- Laodikeia toplumunda gelisimsel rahatsizliklara diisiik oranda rastlanilmasi; toplum genelinde bireylerin
yiiksek kalorili besinler tiikettigine, atesli ve salgin hastaliklara daha az maruz kaldiklarina isaret etmektedir.

6- Erkeklere ait dis ve ¢enelerde, ¢iiriik, apse, dis tasi, alveol kaybi ve 6lim Oncesi dis kaybi oranlari,
kadinlarda belirlenen oranlara gore yiiksektir. Bu farklilik, erkeklerin, kadinlardan daha kotii agiz hijyenine
sahip oldugu seklinde agiklanabilir.

7- Yasla birlikte agiz ¢evresinde gelisen olumsuz kosullar dolayisiyla ¢iiriik, dis tasi, alveol kaybi, apse ve
oliim oncesi dis kaybinda artis gézlenmistir.

8- Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, Laodikeia toplumunun tarim ve hayvanciliga dayal
yasam bi¢imi ve beslenme aliskanliklar1 sergiledikleri, sosyo-ekonomik yapilariin ise diisiikk olmadig: ve
ekonomilerinin tarim ve hayvanciliga dayanan Eski Anadolu toplumlarina benzerlik gosterdikleri sdylenebilir.

Toplum Dénem Ekonomisi Yer Ciiriik Apse ,[I,: :1 ATLM IA(I;/;(:II Hipoplazi | Asinma
Cayonii Neolitik Avci-toplayici Diyarbakir 4,3 20,2 64 27,08 36,6 2,8 5
Asikli Neolitik Avci-toplayici Aksaray 2,9 26,3 9,5 7,06 27,03 3,7
Hayazhoyiik Erken Tung Adiyaman 3,93 1-2
Kiigiik Hoyiik Erken Tung Sert besinler Afyon 2,92 4,58 57,9 13,79 4
Panaztepe- 2. bin Orta Tung Sert Besinler Izmir 3,01 20,89 15,65 31,51
Hakkari Erken Demir Hayvancilik-Tarim Hakkari 16,1 3,56 20,15 19,79 60,98 20,15
Karagiindiiz Erken Demir Hayvancilik-Tarim Van 3,21 2,58 15,18 9,17 15,18 2,8
Dilkaya Demir Hayvancilik-Tarim Van 2,60 1,01 8,82 77,59 14,32 4
Altintepe Urartu Hayvancilik-Tarim Van 2,85 3,9 11,26 7,89 12,7 9,78
Klazomenai- M.O.7-4.yy. Deniz iiriinleri tzmir 5.4 12,5 3,04 35 4
Akpinar
Smyrna Agorast Helenr;?;k,Ro Deniz tirinleri [zmir 4,46 1,63 16,96 7,61 33,3 11,7
Antandros M.O.7-2.yy. Tarim Balikesir 9,8 54 17,05 60,3 4
K;"ﬁé’:;‘ti’;z' M.0.6-5.yy. Deniz iiriinleri tzmir 5,2 37 3-4
Adramytteion © Boma- Balkesir | 10,10 | 136 | 2961 | 943 | 80 60,23
.Bizans
Laodikeia Roma Denizli 2,62 3,80 31,23 7,78 50,61 11,36 4-3
Panaztepe Roma Yumusak Rafine Izmir 11,11 14,76 11,11 22,73
Arslantepe Geg Roma Tarim Malatya 9,52 80 14,02
Sardis Geg Roma Tarim Manisa 8,7 7,26 49,48 16,04 82,31 64,54
Iznik Geg Bizans Tarim Iznik 10,88 3,93 59,28 7 70,83 36,8 2-3
Eski Cezaevi Geg Bizans Tarim Istanbul 9,6 51 57,2 12 33,1 75,4
Van Kalesi Orta Cag Tarim- Hayvancilik Van 13,29 1,72 47 12,31 39,74 26 4
Panaztepe islam Tarim [zmir 35 21,7 39,01 5,7 3
Karagiindiiz Orta Cag Hayvancilik Van 6,36 1,86 25,9 18,73 40,64 24,91 4
Dilkaya Orta Cag Hayvancilik-Tarim Van 8,86 3,79 37,63 65,88 12,98 3-4
Gillidere Orta Cag Tarim Erzurum 3,63 10,23 9,50 80 11,88 4-5
Minnetpinari Orta Cag Hayvancilik K.maras 7,63 15,63 5,68 75,05 21,25 4-5
Kelenderis 19.yy Tarim Mersin 10,26 3,37 21,83 37,94 78,94 25,59 3
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