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Realist Giic¢ ve Cikar Politikalarlnlp Idealist Bir Uluslararasi Diizen
Perspektifiyle Torpiilenmesi: Reel Idealizm

Tempering Realist Power and Interest Politics With An Idealist International Order
Perspective: Real Idealism

OzET

Bu c¢alisma, uluslararasi iliskiler disiplininde realizm ve idealizm arasindaki paradigmatik
kutuplagmay1 asmak amaciyla "reel idealizm" kavramsal cergevesini gelistirmektedir. Arastirmanin
temel sorusu, realist giic ve ¢ikar politikalarinin idealist uluslararasi diizen perspektifiyle nasil
torpiilenebilecegi ve doniistiiriilebilecegidir. Sistematik literatiir taramasi ve nitel igerik analizi
yontemleriyle yiiriitiilen caligmada, paradigmalarin ontolojik varsayimlari karsilagtirilmig, tematik
kodlama siireciyle kavramsal sentez gergeklestirilmistir. Teorik gergeve ii¢ bilesenden olusmaktadir:
Aydmlanmis ulusal ¢ikar (devletlerin ¢ikar tanimlarini kisa vadeden uzun vadeye, ulusaldan kiiresele,
maddi kazanglardan normatif sorumluluklara genisletmesi), giig-deger dengesi (gii¢ kullaniminin
mesruiyet liretme kapasitesiyle orantilandirilmasi), islevsel kurumsallasma (kurumlarin etkinlik,
mesruiyet ve uyarlanabilirlik ilkelerini dengelemesi). Arastirma hipotezi, uluslararasi hukuk
normlarinin  kurumsallagtirilmasi, ¢ok tarafli diplomasi ve ekonomik karsilikli bagimlilik
mekanizmalarinin giig politikalarini doniistiirebilecegini dne stirmektedir.

Bulgular, hipotezin yaklasik yiizde doksan bir oraminda dogrulandigini gostermektedir. Giivenlik
dilemmasi1 yonetimi ti¢ agsamali siiregle gergeklesmektedir: tehdit algilama (yiizde seksen yedi 6znel
degerlendirme), yanit gelistirme (yiizde seksen iki stratejik hesaplama), sonu¢ degerlendirme (yiizde
yetmis dokuz geri besleme). Calisma, realizmin ampirik gergekgiligini idealizmin normatif
hedefleriyle sentezleyerek, giivenlik dilemmas: yonetiminden bilyiik gii¢ rekabetine, kurumsal
reformdan iklim yOnetisimine uzanan politika 6nerileri sunmaktadir. Arastirmanin 6zgiinliigii, mevcut
sentez yaklasimlarindan farkli olarak gii¢ ile degerlerin karsilikli kurucu iliskisini teorize etmesi ve
"dogru yonlendirilmis ¢ok taraflilik", "normatif ger¢ekgilik", "uyarlanabilir kurumsallasma"
kavramlarini gelistirmesidir. Sonug olarak, reel idealizm yaklasimi yirmi birinci ylizyilin karmagik
uluslararasi sorunlarina biitiinlesik ¢oziimler iiretme potansiyeli tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler:  Reel Idealizm, Aydinlanmus Ulusal Cikar, Giig-Deger Dengesi, Islevsel
Kurumsallagma, Giivenlik Dilemmasi, Kiiresel Yonetisim.

ABSTRACT

This study develops the conceptual framework of "real idealism” to transcend the paradigmatic
polarization between realism and idealism in international relations discipline. The fundamental
research question examines how realist power and interest politics can be tempered and transformed
through an idealist international order perspective. Employing systematic literature review and
qualitative content analysis methods, the study compares ontological assumptions of paradigms and
achieves conceptual synthesis through thematic coding. The theoretical framework comprises three
components: enlightened national interest (expanding state interest definitions from short-term to
long-term, national to global, material gains to normative responsibilities), power-value balance
(proportioning power use with legitimacy-generating capacity), functional institutionalization
(balancing effectiveness, legitimacy, and adaptability principles in institutions). The research
hypothesis proposes that institutionalizing international law norms, multilateral diplomacy, and
economic interdependence mechanisms can transform power politics.

Findings confirm the hypothesis at approximately ninety-one percent. Security dilemma management
occurs through a three-stage process: threat perception (eighty-seven percent subjective assessment),
response development (eighty-two percent strategic calculation), outcome evaluation (seventy-nine
percent feedback loop). The study synthesizes realism's empirical pragmatism with idealism's
normative goals, offering policy recommendations ranging from security dilemma management to
great power competition, institutional reform to climate governance. The research's originality lies in
theorizing the mutually constitutive relationship between power and values, distinguishing it from
existing synthesis approaches, and developing concepts of "properly directed multilateralism,"”
"normative realism," and "adaptive institutionalization." Consequently, the real idealism approach
demonstrates potential for generating integrated solutions to complex international problems of the
twenty-first century.

Keywords: Real Idealism, Enlightened National Interest, Power-Value Balance, Functional
Institutionalization, Security Dilemma, Global Governance.
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Uluslararas iligkiler disiplininde realist ve idealist paradigmalarin ¢atigmasi, disiplinin ortaya ¢ikisindan bu yana
stiregelen temel tartisma konularindan biridir. Bu paradigmatik gerilim, yirminci yiizyilin bagindan itibaren
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uluslararasi sistemin yapisal doniisiimlerini anlamlandirma ¢abalarinin merkezinde yer almis, Birinci Diinya Savasi
sonrasi idealist umutlardan Ikinci Diinya Savasi'nin realist derslerine, Soguk Savas'n iki kutuplu giic dengesi
sisteminden yirmi birinci yiizyilln ¢ok kutuplu karmasik bagimliliklarina kadar her déonemde kendini yeniden
tanimlamistir. Bu c¢aligmanin temel arastirma sorusu sudur: "Realist giic ve cikar politikalari, idealist bir
uluslararasi diizen perspektifiyle nasil torpiilenebilir ve doniistiiriilebilir?" Bu soruya yanit arayisi, giiniimiiz
uluslararast sisteminin ii¢ temel paradoksu etrafinda sekillenmektedir: giic maksimizasyonu ile ortak ¢ikar
optimizasyonu arasindaki gerilim, ulusal egemenlik ile kiiresel yonetisim gereklilikleri arasindaki geliski ve kisa
vadeli giivenlik kaygilar1 ile uzun vadeli siirdiiriilebilirlik hedefleri arasindaki uyumsuzluk. Bu soru, 21. yiizyilin
jeopolitik gergeklikleri baglaminda kritik bir 6nem tagimaktadir; zira giinlimiizde bir yandan gii¢ ve ¢ikar temelli
realist politikalarin hakimiyetini siirdiirdiigii, diger yandan kiiresel sorunlarin ¢oziimiinde isbirligi ve kurumsal
yapilarin 6nemine isaret eden idealist perspektifin ihmal edilemeyecegi gozlemlenmektedir.

Bu arastirma sorusunun bilimsel ve toplumsal 6nemi, ii¢ temel boyutta kendini gostermektedir. Birincisi, kuramsal
boyutta, uluslararas1 iligkiler disiplininin paradigmatik kisirdongiisiini asacak yeni kavramsal araglarin
gelistirilmesi ihtiyacidir. Ikincisi, ampirik boyutta, cagdas uluslararasi krizlerin ¢dziimiinde mevcut yaklasimlarin
yetersizliginin giderek belirginlesmesidir. Ugiinciisii, normatif boyutta, daha adil, siirdiiriilebilir ve baris¢il bir
uluslararast diizen arayisinin aciliyetidir. Bu aragtirma sorusunun incelenmeye deger olmasinin nedeni, mevcut
uluslararasi sistemin kars1 karstya oldugu karmasik sorunlarin ¢oziimiinde tek boyutlu paradigmatik yaklagimlarin
yetersizligidir. Kiiresellesmenin olusturdugu karsilikli bagimlilik, iklim degisikligi, terorizm, siber giivenlik
tehditleri ve salgin hastaliklar gibi sinir agsan sorunlar, salt realist veya idealist yaklasimlarin 6tesinde, her iki
paradigmanin giiclii yonlerini birlestiren sentez yaklasimlara ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Ozellikle son
yillarda yasanan kiiresel krizler - COVID-19 pandemisi, iklim felaketleri, biiyiik giic rekabetinin yeniden
alevlenmesi, demokratik degerlerin erozyonu - paradigmatik sentezin artik entelektiiel bir liks degil, pratik bir
zorunluluk oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, hem teorik diizeyde eksik ve parcali bir anlayisa hem de
pratik diizeyde etkisiz ve dengesiz politika onerilerine yol agmaktadir.

Bu sorunun toplumsal, siyasal ve bilimsel baglami, uluslararasi iligkiler disiplininin II. Diinya Savasi sonrasindan
giiniimiize kadar olan gelisim siireciyle yakindan iligkilidir. Disiplinin tarihsel evrimi, aslinda realizm ve idealizm
arasindaki diyalektik gerilimin farkl tezahiirlerinin tarihidir: Carr'in (2016) idealist iitopyaciliga yonelik elestirisi,
Morgenthau'nun (1985) gii¢ politikas1 vurgusu, Keohane ve Nye'in (2011) karmasik karsilikli bagimlilik teorisi,
Wendt'in (1999) sosyal insaciligt ve giiniimiizde ortaya g¢ikan post-paradigmatik yaklagimlar, hep bu temel
gerilimin farkli ¢6ziim arayiglarini temsil etmektedir. I. Diinya Savasi sonrasinda Wilson'n 14 ilkesi etrafinda
sekillenen idealist yaklasim, II. Diinya Savasi'min gercekligiyle birlikte Carr ve Morgenthau gibi realist
disiiniirlerin elestirilerine maruz kalmistir (Arpalier, 2018: 245-258). Soguk Savas doneminde realizm hakim
paradigma olarak kalmig, ancak Soguk Savas'in sona ermesiyle birlikte idealist temalar yeniden canlanma
gostermistir. Yirmi birinci yilizyilin ilk ¢eyreginde ise ne salt realizmin gii¢ odakli agiklamalarit ne de idealizmin
norm merkezli yaklasimlari, uluslararasi sistemin karmasik dinamiklerini agiklamakta yeterli olmaktadir; bu
durum, "reel idealizm" olarak kavramsallastirdigimiz sentez yaklagiminin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu calisma, literatiirdeki kritik bir boslugu doldurmayi amacglamaktadir. Spesifik olarak, mevcut sentez
girisimlerinin li¢ temel eksikligini gidermeyi hedeflemektedir: (1) Kavramsal belirsizlik - mevcut sentez
yaklasimlari, realizm ve idealizmi birlestirirken hangi unsurlarin korunacagi ve hangilerinin terk edilecegi
konusunda net kriterler sunmamaktadir; (2) Metodolojik zayiflik - sentez yaklagimlarinin ampirik olarak test
edilebilir hipotezler tiretme kapasitesi siirli kalmaktadir; (3) Pratik uygulanabilirlik sorunu - teorik sentezin
politika yapim siireglerine nasil terciime edilecegi belirsizdir. Uluslararas iliskiler literatiiriinde realist ve idealist
paradigmalarin sentezlenmesine yonelik Ingiliz Okulu'nun "uluslararasi toplum" kavranu (Arpalier, 2018: 248-
257), liberal kurumsalcilik (Keohane, 1984: 114-226) ve sosyal insacilik (Wendt, 1999) gibi cesitli girisimler
bulunmakla birlikte, dogrudan "reel idealizm" kavrami etrafinda sistematik bir teorik gerceve olusturma gabasi
sinirli kalmistir. Bu galisma, dnceki arastirmalardan farkli olarak, spesifik olarak realist gii¢ politikalarinin idealist
bir perspektifle nasil aktif bir sekilde dondstiiriilebilecegine odaklanmaktadir.

Arastirmanin temel varsayimi, uluslararasi iliskilerin sadece giic miicadelesine veya salt normatif ilkelere
indirgenemeyecek kadar karmasik oldugu kabuliine dayanmaktadir. Bu varsayim, ii¢ alt varsayimla
desteklenmektedir: (1) Gii¢ ve degerler karsilikli olarak birbirini sekillendirir - gii¢ kullanimi normatif baglamdan
bagimsiz degildir ve normlar gii¢ iliskileri i¢inde anlam kazanir; (2) Ulusal ¢ikar ve kiiresel ¢ikar uzun vadede
Ortiisme egilimindedir - kisa vadeli dar ulusal ¢ikar hesaplari, uzun vadede devletlerin kendilerine zarar verebilir;
(3) Kurumsal mekanizmalar hem gii¢ miicadelesinin arenasi hem de isbirliginin platformu olarak ikili islev goriir.
Bu varsayim ¢ergevesinde c¢alismanin hipotezi sudur: "Realist giic ve ¢ikar politikalar, uluslararast hukuk
normlarmmin  kurumsallagtirilmasi, ¢ok tarafli diplomasi ve ekonomik karsihkli bagimhihik mekanizmalar:
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aracithigiyla idealist bir uluslararas diizen perspektifiyle torpiilenebilir; bu da hem teorik tutarliliga hem pratik
uygulanabilirlige sahip alternatif bir yaklasim sunar." Bu hipotez, "reel idealizm" olarak kavramsallagtirilan
sentez yaklasimin, aydinlanmis ulusal ¢ikar, giic-deger dengesi Ve islevsel kurumsallasma gibi kavramsal
araglarla test edilecektir.

Calismanin kavramsal ¢ercevesini olusturan "reel idealizm" yaklasimi, ti¢ temel bilesen {izerine insa edilmektedir.
"Aydinlanmuis ulusal ¢tkar" kavrami, devletlerin ¢ikarlarini yalnizca dar ve kisa vadeli giic maksimizasyonu olarak
degil, uzun vadeli siirdiiriilebilirlik, karsilikli bagimlilik ve ortak sorun ¢6ziimii perspektifinde yeniden
tanimlamalarin1 6ngérmektedir. " Giig-deger dengesi" kavrami, gii¢c kullaniminin normatif siirlamalar ve kurumsal
mekanizmalar tarafindan sekillendirilmesi gerektigini, ancak bu sinirlamalarin gii¢ gergekligini goz ardi etmemesi
gerektigini savunmaktadir. "Islevsel kurumsallasma" kavrami ise uluslararasi kurumlarm hem gii¢ miicadelesinin
gercekligini hem de isbirligi idealini dengeleyecek sekilde tasarlanmasi ve isletilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Aragtirma, Soguk Savas sonrast donemde, ozellikle 2000'li yillardan giiniimiize kadar olan tarihsel baglamda
yapilmaktadir. Bu donem, kiiresellesmenin hiz kazandigi, karsilikli bagimliligin arttigi ve uluslararasi kurumlarin
roliiniin genisledigi; ancak ayni1 zamanda biiyiikk giic rekabetinin yeniden canlandigi, jeopolitik gerilimlerin
tirmandig1 ve liberal uluslararasi diizenin sorgulandig: ¢eliskili bir donemi kapsamaktadir. Bu tarihsel kesit, reel
idealizm yaklagiminin gelistirilmesi i¢in kritik bir laboratuvar sunmaktadir; ¢linkii hem Fukuyama'nin (1992)
"tarihin sonu" tezinin ¢okiisiinii hem de Huntington'i (1993) "medeniyetler ¢atigmasi" ongoriisiiniin sinirliliklarini
gozlemleme imkan1 vermektedir.

Bu caliymanin genel amaci, uluslararasi iliskilerde realist ve idealist paradigmalarin teorik ve pratik diizeydeki
gerilimini agmak tizere "reel idealizm" olarak adlandirilan alternatif bir sentez yaklasimin kavramsal ¢ergevesini
ortaya koymaktir. Ozel hedefleri ise: (1) realist ve idealist paradigmalarin giiclii ve zay1f yonlerini sistematik olarak
analiz etmek, (2) reel idealizmin kavramsal bilesenlerini tanimlamak, (3) bu yaklasimin spesifik politika
alanlarindaki uygulanabilirligini degerlendirmektir. Bu hedeflere ulagmak icin, sistematik literatiir taramas1 ve nitel
icerik analizi (Metin & Unal, 2022: 275-291) yéntemi kullanilarak yeteri derecede temel kaynak incelenmis,
paradigmalarin ontolojik ve epistemolojik varsayimlar1 karsilastirmali olarak analiz edilmis ve sentez imkéanlari
degerlendirilmistir.

Bu calismanin hedef kitlesi, uluslararasi iligkiler teorisyenleri, dis politika analistleri, diplomatlar, kiiresel
yonetigsim alaninda calisan uygulayicilar ve politika yapicilart kapsamaktadir. Aragtirmanin sonuglari, hem
akademik cevrelere kuramsal katki sunacak hem de karar alicilara pragmatik politika Onerileri saglayacaktir.
Ozellikle Birlesmis Milletler reformu, kiiresel iklim yonetisimi, biiyiik giic rekabetinin ydnetimi ve uluslararas
ekonomik diizenin yeniden yapilandirilmasi gibi giincel politika tartigmalarina dogrudan katki sunmasi
hedeflenmektedir.

Bu sorunun ¢dziilmesi, uluslararasi iliskiler disiplininde paradigmatik gesitliligi artirarak, giiniimiiziin karmagik
kiiresel sorunlarina daha biitiinsel yaklasimlar gelistirilmesine katkida bulunabilir. Ozellikle COVID-19
pandemisinin ortaya koydugu kiiresel yonetisim agiklari, iklim degisikliginin aciliyet kazanan tehdidi ve siber
alanin giivenlik dinamiklerini doniistiiriicii etkisi, sentez yaklagimlarin 6nemini daha da belirgin hale getirmektedir.

Inceleme, Yapisalc1 Realizm (Structural Realism) (Waltz, 1979) ve Gii¢ Gegisi Teorisi’nin (Power Transition
Theory) (Organski & Kugler, 1980) biitiinlestirilmesinden hareketle kuramsal bir cergeveye oturtulmaktadir.
Yapisal realizm, uluslararasi sistemin anarsik yapisinin devlet davramislarini sekillendirdigini savunurken; gii¢
gecisi teorisi, hegemonik diizenin dinamik doniisiimlerine odaklanmaktadir; reel idealizm ise bu iki yaklagimi,
normlar ve kurumlarin doniistiiriicii potansiyelini de hesaba katarak genisletmektedir. Bu teorik cerceve, gii¢
dagilimmin uluslararast sistemdeki belirleyiciligini kabul ederken, norm ve kurumlarin bu giic dinamiklerini
sekillendirme potansiyelini de dikkate almaktadir. Arastirma, karsilastirmali vaka analizi yOntemiyle, hem
timevarim hem de tiimdengelim yaklasimlarini (Woiceshyn & Daellenbach, 2018: 2-22) bir arada kullanan nitel
icerik analizine dayanacaktir.

Bu ¢alismanin disiplinler aras1 yonii; siyasal bilimler, uluslararasi hukuk, ekonomi politik ve sosyoloji alanlariyla
kesismektedir. Ozellikle kurumsal iktisat, norm sosyolojisi ve uluslararasi orgiitler calismalar ile gii¢lii baglantilar
bulunmaktadir. Ayrica karmasiklik teorisi, sistem dinamikleri ve ag analizleri gibi yeni metodolojik yaklasimlardan
da yararlanilarak, uluslararas iliskilerin ¢ok katmanli dogas1 daha kapsamli bir sekilde analiz edilmektedir.

Literatiirde bu konuya yonelik giincel tartismalar (Hurd, 2021: 12-276), liberal uluslararasi diizenin krizi, biiyiik
giic rekabetinin geri doniisii ve kiiresel yonetisim mekanizmalarinin etkinligi etrafinda yogunlagsmaktadir. Bu
tartigmalar, mevcut paradigmatik yaklagimlarin simrliligini ve yeni sentez arayiglarmin gerekliligini ortaya
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koymaktadir. Ozellikle Cin'in yiikselisi, Bati'nin goreceli gerilemesi, teknolojik doniisiimiin jeopolitik etkileri ve
kiiresel giiney tilkelerinin artan sesi, paradigmatik yenilenmeyi zorunlu kilmaktadir.

Arastirma konusunun giincelligi, cagdas uluslararasi sistemin karsi karsiya oldugu yeni tip giivenlik tehditleri,
kiiresel yonetisim krizleri ve teknolojik déniisiimiin uluslararasi iliskilere etkisinden kaynaklanmaktadir. Ozellikle
siber giivenlik, yapay zeka ve biyoteknoloji gibi alanlarda ortaya ¢ikan yeni dinamikler, geleneksel paradigmatik
ayrimlar1 bulaniklagtirmaktadir. Bu teknolojik doniisiimler, hem gii¢ kavraminin yeniden tanimlanmasini hem de
isbirligi mekanizmalarinin giincellenmesini gerektirmekte, reel idealizm yaklagiminin sundugu sentez gercevesini
daha da degerli kilmaktadir.

Ozetle, bu calisma "realist giic ve cikar politikalariin idealist bir uluslararasi diizen perspektifiyle nasil
torpiilenebilecegi" temel sorusuna, "reel idealizm" olarak kavramsallagtirilan 6zgiin bir sentez yaklagimiyla yanit
aramaktadir. Calismanin test ettii hipotez, uluslararasi hukuk normlarinin kurumsallastirilmasi, ¢ok tarafli
diplomasi ve ekonomik karsilikli bagimlilik mekanizmalarinin, gii¢ politikalarin1 doniistiirebilecegi ve hem teorik
tutarliliga hem de pratik uygulanabilirlige sahip alternatif bir yaklagim sunabilecegidir. Beklenen katkilar arasinda:
(1) uluslararasi iligkiler teorisinde paradigmatik kisirdongiiyli asacak yeni kavramsal araglarin gelistirilmesi; (2)
giincel kiiresel krizlerin ¢6ziimiinde kullanilabilecek pragmatik politika 6nerilerinin sunulmasi; (3) akademik teori
ile diplomatik pratik arasinda koprii kurulmasi; (4) daha adil, siirdiiriilebilir ve barisgil bir uluslararasi diizen
vizyonunun gelistirilmesi yer almaktadir.

Makalenin yapisi su sekilde organize edilmistir: ikinci boliimde realist ve idealist paradigmalarin sentezlenmesine
yonelik mevcut literatiir sistematik olarak incelenmekte; liclincii boliimde reel idealizmin teorik ¢ergevesi ve
kavramsal bilesenleri sunulmakta; dordiincii boliimde arastirma yontemi agiklanmakta; besinci boliimde bulgular
degerlendirilmekte; altinci boliimde tartigma yliriitiilmekte ve sonu¢ boliimiinde ise calismanin temel katkilari,
sinirliliklar1 ve gelecek arastirma Onerileri sunulmaktadir. Bu yapi, okuyucunun reel idealizm kavraminin
kavramsal gelisiminden pratik uygulamalarina kadar olan siireci sistematik ve anlagilir bir sekilde takip
edebilmesini saglamaktadir.

LITERATUR TARAMASI

Uluslararasi iligkiler disiplininde gergekgilik ve tlkiiciiliikk arasindaki kuramsal tartigsma, disiplinin kurulusundan
giiniimiize kadar siiregelen temel kuramsal gerilimlerden birini olugturmaktadir (Avci & Arslantas, 2025: 158-176;
Rumelili & Adisénmez, 2020: 24-39). Bu kuramsal gerilim, yalnizca akademik bir tartisma olmaktan 6te, yirminci
ylizyilin basindan itibaren uluslararasi dizgenin (sistemin) yapisal doniisiimlerini anlamlandirma g¢abalarinin
merkezinde yer almus; Birinci Diinya Savasi sonrasi iilkiicii umutlardan Ikinci Diinya Savasi'min gercekgi
derslerine, Soguk Savas'in iki kutuplu gilic dengesi sisteminden yirmi birinci yiizyilin ¢ok kutuplu karmagsik
bagimliliklaria kadar her donemde kendini yeniden tanimlamistir. Bu tartismanin kdkenleri Birinci Diinya Savasi
sonrasinda Wilson'mn 14 ilkesi etrafinda sekillenen iilkiicii yaklasima kadar uzanmakta, Ikinci Diinya Savasi'nin
gercekligiyle birlikte Carr ve Morgenthau gibi gercekei diisiiniirlerin sistemsel elestirilerine maruz kalmaktadir
(Arpalier, 2018: 245-256; Sterling-Folker, 2022: 73-91). Carr (2016: 75-189), klasik eseri "Yirmi Y1l Krizi"nde
alkiiciiliigii "ttopyacilik”" olarak nitelendirmis ve uluslararasi siyasetin "olmasi gereken" degil "olan" {izerinden
¢Oziimlenmesi gerektigini savunmustur. Bu elestiri, disiplinin ilk biiylik kuramsal doniisiimiiniin temelini atmis ve
gercekeiligin akademik istlinlik kurmasinin yolunu agmustir; ancak Carr'in bu yaklasimi, ayn1 zamanda gii¢
siyasalarinin ahlaki boyutunu g6z ardi etme tehlikesini de beraberinde getirmis, "olan" ile "olmasi gereken"
arasindaki diyalektik iliskinin kuramsal diizeyde yeniden kurulmasi gereksinimini dogurmustur. Morgenthau ise
giic siyasalarini uluslararas iligkilerin merkezine yerlestirerek, gercek¢i kuramin disiplin igindeki {istlinligiinii
pekistirmistir (Morgenthau, 1985; Hurd, 2021: 105-193; Held & Roger, 2013).

Soguk Savas doneminde gerg¢ekci kuram baskin yaklagim olarak kalirken, gilivenlik ikilemi ve gii¢ dengesi
kuramlar1 uluslararasi iligkiler ¢6ziimlemesinin temel araglart durumuna gelmistir. Bu donemde gergekgiligin
yapisal gercekgilik ve yeni gercekeilik gibi gelismis tiirleri ortaya ¢ikmig, Waltz'in (1979) yapisal realizm (dizge)
kurami ile kuramin kuramsal altyapisi giiglendirilmistir; Waltz'in yapisal gercekgiligi, uluslararasi sistemin
(dizgenin) anarsik yapisinin devlet davranislarini belirleyen temel etmen oldugunu savunarak, birim diizeyindeki
farkliliklart g6z ardi etmis, bu durum gercekgiligin agiklayici giiciinii artirirken, ayni zamanda igsel dinamiklerin ve
kimlik etmenlerinin etkisini yok sayma elestirilerine yol agmistir. Ancak 1990'larin basinda Soguk Savas'in sona
ermesiyle birlikte {ilkiicli temalar yeniden canlanma gostermistir. Fukuyama'nin "Tarihin Sonu" savi (Fukuyama,
1992; Acharya, 2008: 140-182; Delmas & Aas, 2018: 1-20), 6zgiirliik¢ii demokratik degerlerin nihai zaferini ilan
ederken, iilkiicii kuramin 6nemli bir disavurumu olarak degerlendirilmistir. Ancak bu sav, Bati merkezli bir
evrenselcilik anlayigini yansitmasi ve farkli uygarlik deneyimlerini géz ardi etmesi nedeniyle elestirilmis, kiiresel
giineyin yiikselisi ve Cin'in ekonomik doniisiimii gibi gelismeler karsisinda gegerliligini yitirmistir. Buna karsilik
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Huntington'in "Medeniyetler Catismasi" savi ise gerg¢eke¢i kuramin ¢atismaci unsurlarini yeni bir baglamda yeniden
bi¢imlendirmigtir (Huntington, 1993: 22-49; Walt, 2018: 50-177; Zakaria, 2021: 123-218).

Ozgiirliikgii kurumsalcilik, gercekgilik ve iilkiiciiliik arasindaki gerilimi asmaya yonelik en sistemsel kuramsal
girisimlerden birini temsil etmektedir. Keohane (1984: 109-186), bu c¢ercevede gercek¢i kuramin temel
varsayimlarini kabul ederken (anarsi, devlet merkezlilik, ussal aktér modeli), kurumlarin isbirligini kolaylastirici
roliine vurgu yaparak iilkiicii bir bakis a¢isi sunmustur. Keohane'in "Hegemonya Sonrasi" adli ¢aligmasi, yeni
gercekeilik ve yeni ozgiirliikgiiliikk arasinda koprii kurma girisimi olarak degerlendirilmis ve karmasik karsilikli
bagimlilik kuraminin gelisiminde belirleyici rol oynamistir (Keohane, 1984: 52-181; Mansfield & Rudra, 2021: 5-
36); bu yaklagim, mutlak kazanglarin goreceli kazanglar kadar onemli olabilecegini, kurumlarin belirsizligi
azaltarak islem maliyetlerini disiirdiigiinii ve bdylece isbirligini kolaylastirdigini gostermistir. Bu yaklagim,
ozellikle ekonomik alandaki isbirligi potansiyelini vurgularken, giivenlik alanindaki gergeke¢i dinamikleri kismen
g6z ardi etme egilimi gostermistir. Mansfield & Rudra, (2021: 5-36) ozgiirliik¢ii kurumsalciligin kuramsal
gercevesini inceleyerek, kurumlarin uluslararasi isbirligi ve catisma dinamiklerini nasil etkiledigini arastirmis;
ancak bu kurumlarin gii¢ dengesizliklerini yeterince dikkate almadigini, biiyiik giiclerin kurumlar1 kendi ¢ikarlar
dogrultusunda aragsallastirabildigini ve kurumsal etkinligin gii¢ dagilimindan bagimsiz degerlendirilemeyecegini
elestirmislerdir.

Ingiliz Okulu'nun "uluslararasi toplum" kavranu, sentez (biresim) arayislarinda 6ncii bir rol oynamustir. Bull'un
(2012: 45-168) "Anarsik Toplum" kavrami, uluslararasi sistemin hem Hobbesgu bir savas durumu hem de
Grotiusgu bir toplumsal diizen igerdigini savunarak, gergekei ve iilkiicli unsurlart 6zgiin bir bicimde birlestirmistir
(Yalvag, 2013: 4-21). Bull'un bu yaklasimi, uluslararasi sistemin ti¢ farkli gelenegi (gergek¢i/Hobbesgu,
ussal/Grotiusgu ve devrimci/Kant¢t) ayni anda barindirabilecegini gostermis, devletlerin hem giic miicadelesi
icinde olduklarmi hem de ortak kurallar ve kurumlar aracilifiyla bir toplum olusturduklarini ortaya koymustur.
Watson (2009: 128-245), uluslararasi toplumun tarihsel evrimini inceleyerek, giic dengesi ile diizenleyici diizenin
es zamanli isleyisini gostermis ve devletlerin hem c¢ikar hesaplari hem de ortak diizenleyici ilkeler ¢ergcevesinde
hareket ettigini ortaya koymustur. Arpalier (2018: 247-258), ingiliz Okulu'nun kuramsal katkilarii ve uluslararasi
toplum kavramini ayrintili bir bigcimde inceleyerek, bu yaklasimin ¢agdas uluslararasi iligkiler ¢oziimlemesindeki
gecerliligini ve sinirhiliklarini degerlendirmistir. Buzan ve Lawson (2021: 76-197), Ingiliz Okulu'nun giincel
bicimlerini gelistirerek, kiiresel doniisiim siireclerini agiklamak i¢in kullanmis ve bu yaklasimin devinimsel
(dinamik, hareketli, siire¢ odakl1) karakterini vurgulanuslardir; ancak Ingiliz Okulu'nun Avrupa merkezli tarihsel
anlatis1 ve Bat1 dis1 deneyimleri yeterince kapsamamasi elestirileri devam etmektedir.

Toplumsal ingacilik, 1990'lardan baslayarak gercekgilik ve tilkiiciiliik arasindaki sentez arayislarina bilgi kuramsal
acidan farkl1 bir boyut kazandirmistir. Onuf (2012: 56-188), "Insa Ettigimiz Diinya" adli calismasinda, uluslararasi
iligkilerin toplumsal olarak insa edilmis karakterini vurgulayarak, maddi gergeklikler ile diisiinsel etmenlerin
karmagik etkilesimine dikkat ¢ekmistir. Onuf'un yaklagimi, kurallarin (diizenleyici, yonlendirici ve kurucu) hem
aktor kimliklerini hem de davranislarini bigimlendirdigini, boylece yapi-fail sorununa 6zgiin bir ¢éziim sundugunu
gostermistir. Finnemore (1996: 38-112), diizenleyici ilkelerin devlet davranmiglarini bigimlendirmedeki roliinii
deneysel olarak inceleyerek, ulusal ¢ikarlarin toplumsal bir baglamda nasil olustugunu ve degistigini gostermistir.
Katzenstein (1996: 112-239), ulusal giivenlik kiiltiiriiniin ~ diizenleyici ilkeler ve kimlikler tarafindan
bicimlendirildigini ortaya koyarak, giivenlik siyasalarinin yalnizca maddi tehditlere degil, ayn1 zamanda kimlik
algilarina da bagl oldugunu kanitlamigtir. Burr (2015: 87-204), toplumsal insaciligin bilgi kuramsal temellerini
inceleyerek, gergekligin toplumsal olarak insa edilme stire¢lerini kuramsal bir gergeveye oturtmus ve bu yaklagimin
uluslararasi iligkilerdeki uygulanabilirligini tartismistir; ancak insacilifin maddi giic etmenlerini yeterince dikkate
almamasi ve devletlerin stratejik hesaplarin1 agiklamada yetersiz kalmasi elestirileri siirmektedir. Dunne ve Reus-
Smit (2017: 106-295) ise insaciligin kiiresel toplum anlayisini gelistirerek, hem gergekei hem de tilkiicii unsurlari
iceren melez bir yaklasim sunmuslar, ancak bu yaklagimin gii¢ dinamiklerini yeterince dikkate almadig: elestirisi
de almistir.

Karsilikli bagimlilik kurami (Keohane, 1984; Keohane & Nye, 2011), gercekgilik ve iilkiiciililk arasindaki gerilimi
ekonomik boyutta agsmaya yonelik 6nemli katkilar sunmustur; bu kuram, devletler arasindaki ekonomik, toplumsal
ve ¢evresel baglantilarin yogunlagmasinin, geleneksel gii¢ siyasalarini doniistiirdiigiini ve isbirligi i¢in yeni glidiiler
yarattigin1 savunmustur. Gilpin ve Gilpin (2001: 62-185), kiiresel siyasal ekonomi ¢oziimlemesi g¢ergevesinde
ekonomik karsilikli bagimlilik ile gili¢ siyasalarmin kesisimini inceleyerek, ekonomik iliskilerin giivenlik
dinamiklerini nasil etkiledigini gostermislerdir. Oatley (2018: 143-268), uluslararasi siyasal ekonomi bakis
acisindan karsilikli bagimliligin giivenlik ve ekonomi alanlarindaki etkilerini ¢6ziimlemis ve bu bagimliligin hem
isbirligi olanaklar1 hem de yeni ¢atisma dinamikleri olusturdugunu ortaya koymustur. Bu ¢aligmalar, ekonomik
bagimliliklarin devletlerin dis siyasa davranislarini nasil bigimlendirdigini ve giic dengelerini nasil etkiledigini
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gostererek gercekgi giig siyasalar ile 6zgiirliikk¢li ekonomik isbirligi arasindaki karmasik iliskiyi ortaya koymustur;
Ozellikle ticaret-barig iligkisinin dogrusal olmadigi, asimetrik bagimhiliklarin yeni giic araglar1 yarattigi ve
ekonomik karsilikli bagimliligin krizlerde silaha doniisebildigi gosterilmistir.

Nye'in (2011: 56-178) "yumusak giic" ve "akilli giic" kavramlari, giic anlayisin1 genisleterek gercekeilik ve
iilkiiciiliik arasindaki sentez arayiglarina belirleyici bir katki sunmustur. Yumusak giic, bir devletin kiiltiirel,
diisiinsel ve degerler sistemine (dizgesine) dayali ¢ekiciligini anlatirken; akilli gii¢ ise sert giic ve yumusak gii¢
unsurlarinin stratejik bir birlesimini anlatmaktadir (Onuf, 2012: 61-184; O'Neill, 2017: 102-238); bu kavramlar,
giic kullanimimin yalnizca zorlama veya odiillendirme degil, ayn1 zamanda cekicilik ve mesruiyet iiretme
boyutlarim1 da igerdigini gostermistir. Bu kavramlar, geleneksel gercekei giic anlayisim genisleterek, iilkiicii
degerlerin de gii¢ kaynagi olabilecegini gostermistir. Allison ve Blackwill (2020: 85-173), biiyiik gii¢ iliskilerini
incelerken, giic ve deger dengesinin uygulamada nasil isledigini gostermisler ve bu dengenin siirdiiriilebilir
uluslararast diizen i¢in belirleyici oldugunu vurgulamislardir. Zakaria (2021: 105-193), salgin sonrasi diinya
diizenini ¢oziimlerken, gili¢ siyasalari ile isbirligi diizeneklerinin karsilikli etkilesimini ortaya koymus ve kiiresel
krizlerin bu etkilesimi nasil doniistiirdiigiinii incelemistir; 6zellikle salgin deneyiminin, hem ulusal egemenlik ve 6z
yeterlilik vurgusunu giiclendirdigini hem de kiiresel isbirligi gereksinimini belirginlestirdigini géstermistir.

Cox ve Schechter (2002: 41-168), elestirel kuram bakis agisindan gii¢, ahlak ve uygarlik kavramlarini yeniden
degerlendirerek gergekgilik ve iilkiiciiliik arasindaki diyalektige Gramsciyan bir boyut kazandirmiglardir. Bu
yaklasim, istiinliigiin yalnizca askeri ve ekonomik giice degil, ayn1 zamanda diisiinsel ve kiiltiirel unsurlara da
dayandigin1 gostererek, gercekei giic anlayisini genisletmistir; Cox'un "sorun ¢oziicii kuram" ile "elestirel kuram"
ayrimi, gercekgiligin var olan diizeni mesrulagtirma egilimine karsi, doniistiiricii potansiyeli olan kuramsal
yaklasimlarin 6nemini vurgulamistir. Acharya (2018: 92-197), Amerikan diinya diizeninin sonu savinda, giic
gecislerinin diizenleyici boyutunu incelemis ve ¢ok kutuplu bir diinyada giic ile diizenleyici ilkelerin etkilesiminin
nasil degistigini ¢oziimlemistir. Weiss & Wilkinson (2019), kiiresel yonetisimin yeniden diigiiniilmesi gerektigini
savunarak, var olan kurumsal yapilarin hem gii¢ dengelerini hem de diizenleyici amagclar1 dikkate alacak bigimde
yenilenmesini 6nermisler ve bu yenilenmenin zorluklari ile olanaklarini degerlendirmislerdir. Hurd (2021: 19-237),
uluslararas1 orgiitlerin siyasa, hukuk ve uygulama boyutlarini inceleyerek, bu kurumlarin hem gercek¢i hem de
iilkiicii unsurlan igerdigini ve bu ikiligin kurumsal etkinlik {izerindeki etkilerini gostermistir.

Giivenlik c¢alismalar1 alaninda, giivenlik kavraminin genisletilmesi ve derinlestirilmesi tartismalari kuramsal
biresim (sentez) arayislarina yeni boyutlar kazandirmistir; Kopenhag Okulu'nun giivenliklestirme kurami, Paris
Okulu'nun giivenlik uygulamalar1 yaklasimi ve Aberystwyth Okulu'nun 6zgiirlestirici giivenlik anlayisi, geleneksel
devlet merkezli giivenlik yaklagimlarini sorgulamustir. Jervis (2017: 67-189), giivenlik ikilemi sorununu yeniden
ele alarak, devletlerin diisiinme bicimlerinin ve algilarinin giivenlik siyasalarini nasil bigimlendirdigini incelemis ve
usalligin smirlan ile anarsinin yiikili kavramlan tizerinden giivenlik ikileminin asilmasinda hem yapisal hem de
algisal etmenlerin roliinii vurgulamistir. O'Neill (2017: 47-195), gliven kavramini uluslararasi iligkiler baglaminda
inceleyerek, giliven insasinin hem gercekci kaygilari hem de iilkiicli amaglar1 dengeleyebilecegini gostermis ve
bunalim durumlarinda giivenin 6nemi iizerinde durmustur. Bilgin (2020: 78-146), geleneksel giivenlik anlayiginin
Otesine gecerek insan giivenligi, gevresel giivenlik ve siber gilivenlik gibi alanlarda yeni giivenlik kuramlarim
incelemis ve bu kuramlarin hem gergek¢i hem de {ilkiicii unsurlar1 nasil birlestirdigini ¢oziimlemistir. Cifci (2024:
144-166) uluslararas1 giivenlik stratejilerini ¢oziimlerken, hem geleneksel giivenlik kaygilarini hem de yeni
giivenlik yaklagimlarini dikkate alan biitlinciil bir bakis agisi sunmus ve giivenlik siyasalariin ¢ok boyutlu
karakterini vurgulamistir.

Gergek {ilkiiciiliik kavraminin dogrudan kuramsal temellerini ele alan sinirli sayida ¢aligma bulunmaktadir. Delmas
& Aas (2018: 1-20), "gergekei tilkiiciilik" kavramim felsefi baglamda ele alarak gergekgi ve tilkiicii geleneklerin
sentezini savunmus, salt tlkiiciiligiin ve salt gergekgiligin sinirliliklarimi gostererek her iki yaklagimin giiclii
yonlerini birlestiren bir bakis agis1 6nermistir. Duffy (2020: 1-11), biitiinlesik kuram gergevesinde gercekgeilik ve
tlkiiciiliigiin sentezini savunarak, bu iki yaklasimin birbirini dislamak yerine tamamlayabilecegini gostermis ve
kuramsal ikilik¢iligin asilmasi i¢in yontem bilimsel Oneriler sunmustur; Duffyn'in doértlii model yaklasimi, hem
O0znel hem nesnel, hem bireysel hem toplumsal boyutlar1 kapsayan biitlinsel bir ¢erceve sunarak, gergekcilik-
ilkiiciiliik ikiligini agma potansiyeli tasimaktadir. Kristensen ve Waver’in (2024: 573-606), gercek iilkiiciiliigiin
felsefi temellerini varlik bilimsel acidan incelerken, bu yaklasimin hem maddeci hem de {ilkiicii unsurlari
icermesinin bilgi kuramsal olanaklarini tartigmistir. Bu ¢aligmalar, gergek lilkiiciiliik kavraminin felsefi temellerini
olusturarak uluslararas1 iligkiler disiplini i¢indeki uygulanabilirlifine zemin hazirlamig, ancak bu kavramin
sistemsel (dizgesel) bir uluslararasi iligskiler kurami olarak gelistirilmesi konusunda sinirli kalmistir; bu durum,
mevcut ¢caligmanin kuramsal boslugu doldurma potansiyelini ve 6zgilinliigiinii ortaya koymaktadir.
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Tirkiye bakis acisindan yapilan g¢aligmalar da kuramsal tartismalara 6zgiin katkilar sunmaktadir; Gzellikle
Tiirkiye'nin jeopolitik konumu, Dogu ile Bat1 arasindaki koprii rolil ve ¢ok boyutlu dis siyasa yaklasimi, gergekeilik
ve iilkiiciiliik sentezi i¢in zengin deneysel veriler saglamaktadir. Onis & Uluyol (2024: 5-22), biiyiik gii¢ rekabeti
ve Tiirkiye'nin konumu c¢alismasinda, orta biiyiikliikteki giiclerin dis siyasa stratejilerinde hem gercekei giic dengesi
hesaplari1 hem de diizenleyici 6ncelikleri nasil dengeleyebileceklerini incelemis ve aydinlanmis ulusal ¢ikar
kavramin1 Tiirkiye Ozelinde ¢oziimlemistir. Jordana (2024: 1-16), uluslararas1 orgiitler ve kiiresel yonetisim
caligmasinda, uluslararasi kurumlarin hem gii¢ dengelerini yansitan hem de diizenleyici degerleri pekistiren ikili
karakterini ortaya koymus ve bu kurumlarin yenilenme gereksinimlerini degerlendirmistir. Seo (2023: 3-43),
uluslararast hukuk ¢alismasinda, hukuki diizenleyici ilkelerin olusumu ve uygulanmasinda gii¢ iliskilerinin roliinii
incelemis ve giic-deger dengesi kavramimi hukuki baglamda tartigmistir. Rickard (2024: 1-21), uluslararasi
goriismeler ve diplomasi calismasinda, diplomatik siireclerde hem stratejik ¢ikarlarin korunmasi hem de ortak
diizenleyici ilkelerin gelistirilmesi arasindaki dengeyi incelemis ve islevsel kurumsallagsma kavramina uygulamali
ornekler sunmustur.

Tokatli, (2023: 903-929), Soguk Savas sonrasi diinya diizenini incelerken, hem gii¢ dengelerindeki degisimleri hem
de diizenleyici diizenin doniisiimiinii ¢6ziimlemis ve bu iki boyutun etkilesiminin uluslararas: sistemin gelecegi i¢in
Oonemini vurgulamigtir. Krieg (2025: 892-900), Ortadogu siyasetini ¢atisma ve isbirligi dinamikleri gercevesinde
degerlendirerek, bolgesel gii¢ miicadelelerinin diizenleyici boyutunu ortaya koymus ve gergekei giic dengesi ile
iilkiicli baris insas1 arasindaki gerilimi ¢6ziimlemistir; Ortadogu deneyimi, gii¢ siyasalarinin kimlik, mezhep ve
diisiinsel etmenlerle i¢ ice gectigi karmasik bir 6rnek sunmaktadir. Atatorun (2023: 107-122), uluslararasi
iliskilerde ahlak ve diizenleyici ilkeler iizerine yaptigi ¢alismada, diizenleyici ilke olusum siireglerinin gii¢
iligkileriyle etkilesimini incelemis ve ahlaki degerlerin uygulamada uygulanabilirligini sorgulamistir. Eminoglu ve
Kose (2022: 204-220) catisma ¢Oziimii ve baris insast siireglerini incelerken, hem yapisal etmenlerin hem de
diizenleyici degerlerin roliinii vurgulamis ve siirdiiriilebilir baris igin gergekei glivenlik kaygilart ile {ilkiicii barig
amaglari birlestiren yaklagimlar 6nermistir.

Yontem bilimsel agidan incelendiginde, yazindaki calismalarin biiyiikk ¢cogunlugu nitel arastirma yontemlerini
kullanmakta, ozellikle 6rnek olay incelemesi, karsilagtirmali ¢ézlimleme ve tarihsel ¢oziimleme yontemleri tercih
edilmektedir; bu yontemsel tercih, uluslararasi iligkilerin karmagik ve baglama duyarli dogasiyla uyumludur. Nicel
calismalar ise daha ¢ok 6zgiirliik¢ii kurumsalcilik ve karsiliklt bagimlilik kurami baglaminda yapilmis, biiyiik veri
kiimeleri kullanilarak uluslararasi isbirligi ve ¢atisma dinamikleri ¢éziimlenmistir. Ancak, gergekgilik ve tilkiictilik
sentezi konusunda sistemsel nicel ¢alismalarin azhigi dikkat ¢ekicidir; bu durum, karma ydntem arastirmalarinin
Onemini artirmakta ve gelecek calismalar i¢in yontem bilimsel bir 6ncelik olusturmaktadir. Varel & Kartal, (2025:
2-47), nitel arastirma yontemlerinden icerik c¢ozliimlemesinin uluslararast iliskiler c¢aligmalarindaki
uygulanabilirligini incelemis ve kuramsal ¢oziimleme igin uygun yontem bilimsel ¢ergeveler dnermistir.

Cografi ve kiiltlirel ¢esitlilik agisindan degerlendirildiginde, yazinin agirlikli olarak Bati merkezli bir karakter
tasidig1 goriilmektedir; bu durum, evrensel gecerliligi olan kuramlarin gelistirilmesinde Onemli bir sinirlhilik
olusturmaktadir. Acharya (2008: 132-178), bu duruma dikkat ¢ekerek {istiinlik kurmayan uluslararasi iliskiler
kuramlarmin gelistirilmesi gerektigini savunmus ve Asya-Pasifik bolgesinden Orneklerle secenek yaklagimlar
Onermigtir. Ancak, gercek iilkiiciilik kavraminin farkli kiiltiirel ve cografi baglamlardaki uygulanabilirligi
konusunda yapilan ¢alismalar yetersizdir; Afrika'min Ubuntu felsefesi (“Ben, biz oldugumuz igin varim”
anlaywsiyla, bireyin degerini toplulukla olan karsilikly baglhilik ve dayamgmadan alan Afrika felsefesidi), Asya'nin
uyum vurgusu, islam diinyasinin adalet anlayis1 ve Latin Amerika'nin dayanisma gelenegi gibi Bat1 dis1 diisiince
geleneklerinin kuramsal tartigmalara katkisi sinirlt kalmistir.

Var olan yazin degerlendirildiginde, gercekgilik ve tlkiiciiliik arasindaki gerilimi asmaya yonelik ¢esitli kuramsal
girisimlerin varlig1 goriilmektedir. Ingiliz Okulunun "uluslararasi toplum" kavrami, &zgiirlikk¢ii kurumsalciligin
"karmasik karsilikli bagimlilik" kurami, toplumsal insaciligin diizenleyici ilke odakli yaklagimlart ve gesitli melez
kuramlar énemli katkilar sunmakla birlikte, gergekei giic siyasalarinin tlkiicii bir bakis agisiyla nasil sistemsel
olarak torpiilenebilecegi konusunda biitiinsel bir kuramsal ¢ergeve sunmaktan uzak kalmistir; meveut yaklagimlar
ya gergekeiligin gii¢ vurgusunu zayiflatmakta ya da iilkiiciiliigiin deger odakliligim géz ardi etmektedir. Ozellikle
"gergek iilkiiciilik" kavrami etrafinda sistemsel bir kuramsal ¢ergeve olusturma gabasi yazinda sinirli kalmis; bu
kavramin uluslararasi iligskiler kurami olarak gelistirilmesi ve giincel sorunlara uygulanmasi konusunda 6nemli bir
bosluk bulunmaktadir. Bu bosluk, gilinlimiiziin karmagik uluslararasi sorunlari karsisinda daha biitiinsel ve
uygulanabilir yaklasimlara duyulan gereksinimi artirmakta ve gercek ilkiicii bakis agisinin sistemsel bir bigimde
geligtirilmesini gerekli kilmaktadir; 6zellikle kiiresellesme, iklim degisikligi, siber giivenlik tehditleri ve salgin
hastaliklar gibi sinir asan sorunlarin ¢6ziimii, salt gergekei veya salt tilkiicli yaklagimlarin 6tesinde, her iki kuramin
giiclii yonlerini birlestiren sentez yaklagimlara gereksinim duymaktadir.
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TEORIK CERCEVE

Bu ¢alismanin teorik ¢ercevesi, "realist gii¢ ve g¢ikar politikalarinin idealist bir uluslararas1 diizen perspektifiyle
nasil torpiilenebilecegi ve doniistiiriilebilecegi" aragtirma sorusuna yanit verebilecek 6zgiin bir sentez yaklagimi
olan "reel idealizm" kuramsal modeline dayanmaktadir. Bu model, yirminci yiizyilin paradigmatik tartismalarini
asarak, yirmi birinci yiizyilin karmagik uluslararasi sorunlarina biitiinlesik ¢oziimler iiretebilecek kuramsal bir
sentez sunmaktadir. Reel idealizm, ne salt gii¢ odakli realist determizmin ne de salt norm merkezli idealist
iitopyaciligin tek basina giliniimiiz uluslararasi sisteminin paradokslarini agiklayamayacagi varsayimindan hareket
etmektedir. Bu model se¢imi, tek boyutlu paradigmalarin giiniimiiz uluslararasi iligkilerinin karmasik dinamiklerini
aciklamada yetersiz kalmasi ve "giiclii ¢ok kimlikli devietlerin icsel farkhiliklarini daha iyi yonetebilecegi'
hipotezimizi test edebilecek biitlinlesik bir ¢erceveye ihtiya¢ duyulmasindan kaynaklanmaktadir.

Reel idealizm modelinin kuramsal kokenleri, {i¢ temel felsefi gelenekten beslenmektedir: Hegelci diyalektik sentez
yaklasimi (McTaggart, 1964 [1910]; Marcuse, 1954 [1941]), Kant¢1 ahlaki zorunluluk ile ampirik gerceklik
arasindaki gerilimi uzlagtirma ¢abasi (Louden, 2000; Allison, 1990) ve Grotiuscu uluslararasi toplum anlayisinin
cagdas yorumu (Navari, 2021; Bull, 2012). Bu felsefi temeller, modelin hem ontolojik derinligini hem de
epistemolojik ¢ogulculugunu sekillendirmektedir.

Reel idealizm kuramsal modeli, yapisal realizmin gii¢ odakli analizleri ile gii¢ gegisi teorisinin (Organski & Kugler,
1980) dinamik yaklagimini idealist kurumsal isbirligi perspektifiyle sentezleyerek Ozgiin bir analitik arag
sunmaktadir. Bu sentez, ii¢ diizeyli bir analitik yap1 olusturmaktadir: birinci diizeyde sistemik gilic dagiliminin
yapisal belirleyiciligi, ikinci diizeyde kurumsal mekanizmalarin diizenleyici islevi, ligiincii diizeyde ise normatif
cercevelerin doniistiiriicti potansiyeli yer almaktadir. Bu ii¢ diizey, birbirini diglamayan, aksine karsilikli olarak
giiclendiren dinamik bir etkilesim i¢indedir. Bu sentez yaklasiminin tercih edilmesinin temel gerekgesi, ne salt
realist paradigmanin gii¢ determinizminin ne de salt idealist paradigmanin normatif idealizminin tek basma ¢ok
kimlikli devletlerin giig-istikrar dengesini agiklayabilmesidir. Yapisal realizm devletlerin gii¢ kapasitelerini analiz
etmede gii¢lii araglar sunarken, i¢ dinamikleri ve kimlik faktorlerini yeterince dikkate almamaktadir (Sterling-
Folker, 2013: 15-97). lidealist yaklasimlar ise isbirligi ve norm-temelli diizenlemelere odaklanirken, giic
asimetrilerinin gergekligini gozden kagirmaktadir (Mearsheimer, 2001; Carr, 2016).

Bu kuramsal modelin literatiirdeki konumu incelendiginde, reel idealizmin daha 6nce felsefi diizlemde (Dufty,
2020: 1-11) ve sinirlt uluslararasi iliskiler baglamlarinda (Kristensen & Waever, 2024: 573-606)) kullanildigi, ancak
¢ok kimlikli devletlerin glig-istikrar dinamiklerine sistematik olarak uygulanmadig1 goriilmektedir. Mevcut sentez
girisimlerinden farkli olarak reel idealizm, paradigmalarin basit bir toplamimi degil, diyalektik bir sentezini
onermektedir. Bu diyalektik sentez, tez olarak realizmin gii¢ vurgusunu, antitez olarak idealizmin norm vurgusunu
alarak, sentez olarak gii¢ ile normlarin karsilikli kurucu iligkisini ortaya koymaktadir. Bu durum, mevcut
calismanin teorik katkisini ortaya koymaktadir. Ingiliz Okulu'nun "uluslararasi toplum" kavrami (Arpalier, 2018:
245-258) ve liberal kurumsalciligin "karmasik karsilikli bagimlilik" teorisi (Keohane & Nye, 2011: 80-201) benzer
sentez arayiglart sunmakla birlikte, dogrudan devletlerin i¢ kimlik cesitliligi ile dis gili¢ kapasiteleri arasindaki
iliskiyi teorize etmemektedir.

Reel idealist kuramsal ¢ergevenin ontolojik temelleri, hem materyalist hem de sosyal ingact unsurlar biitiinlestiren
dualist bir yaklagima dayanmaktadir. Bu ontolojik dualizm, kritik realizm felsefesinden hareketle, gercekligin hem
maddi hem de fikirsel katmanlardan olustugunu kabul etmektedir. Maddi katman, giic dagiliminin, cografi
konumun ve ekonomik kaynaklarin nesnel gergekligini igerirken; fikirsel katman, bu maddi unsurlarin
anlamlandirilmasi, yorumlanmasi ve normatif gercevelere yerlestirilmesi siireclerini kapsamaktadir. Bu ontoloji,
uluslararasi sistemin anarsik yapisini, gii¢ dagiliminin belirleyiciligini ve devletlerin rasyonel aktorler oldugunu
kabul ederken (Yalvag, 2013: 4-21); aym1 zamanda normlarin, kimliklerin ve fikirlerin de bu maddi gerceklikleri
sekillendiren onemli faktorler oldugunu savunmaktadir (Viotti ve Kauppi, 2019: 72-215). Bu dualist ontoloji
sayesinde, ¢ok kimlikli devletlerin hem dis gii¢ projeksiyonu kapasiteleri hem de i¢ toplumsal uyum dinamikleri
ayni analitik ¢erceve i¢inde degerlendirilebilmektedir.

Epistemolojik agidan reel idealizm, metodolojik ¢ogulculugu benimseyen pragmatik bir pozisyon almaktadir. Bu
epistemolojik cogulculuk, bilginin ¢oklu kaynaklardan ve farkli metodolojik yaklasimlardan elde edilebilecegini
kabul etmektedir. Pozitivist yontemlerden elde edilen nicel veriler, yorumlayici yaklasimlardan gelen nitel
iggoriilerle birlestirilmekte; boylece uluslararasi iligkilerin hem Olgiilebilir hem de anlamsal boyutlari
kapsanmaktadir. Bu epistemolojik pozisyon, tek bir bilgi tiiriiniin veya metodolojinin uluslararasi iliskilerin
karmagsikligini tam olarak kavrayamayacagi kabuliine dayanmaktadir. Bu yaklagim, pozitivist nedensel analizlerin
objektif verilerini post-pozitivist yorumlayici yontemlerin subjektif anlayislariyla birlestirerek, karsilastirmali vaka
analizi metodumuzla uyumlu epistemolojik zemin saglamaktadir. Ozellikle ¢ok kimlikli devletlerin karmasik ic
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dinamiklerini ve bunlarin dis politika davraniglarina yansimalarmi anlamak i¢in hem olgiilebilir gii¢ gostergeleri
hem de norm-deger sistemlerinin analizine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Reel idealist kuramsal modelin ilk temel bileseni "aydinlanmus ulusal ¢itkar" kavramidir. Aydinlanmis ulusal ¢ikar,
klasik realizmin dar ulusal ¢ikar tanimini ii¢ boyutta genisletmektedir: zamansal boyutta kisa vadeliden uzun
vadeliye, mekansal boyutta ulusaldan kiiresele, degersel boyutta maddi ¢ikarlardan normatif sorumluluklara dogru
bir genisleme s6z konusudur. Bu ii¢ boyutlu genisleme, devletlerin ¢ikar tanimlarinin statik degil dinamik, sabit
degil evrimsel, tek boyutlu degil ¢ok katmanl oldugunu ortaya koymaktadir. Zamansal genisleme, siirdiiriilebilirlik
ilkesini; mekansal genisleme, karsilikli bagimlilik gercegini; degersel genisleme ise mesruiyet ihtiyacini ulusal
cikar hesaplamalaria dahil etmektedir. Bu kavram, ¢ok kimlikli devletlerin ulusal ¢ikarlarini tanimlarken sadece
dominant kimlik grubunun tercihlerini degil, farkli kimlik gruplarinin uzun vadeli ortak ¢ikarlarim da dikkate
almas1 gerektigini ifade etmektedir. Geleneksel realizmin dar ¢ikar tanimindan farkli olarak, aydinlanmis ulusal
cikar anlayis1 i¢ toplumsal cesitliligi gilic kaynagina doniistiirme potansiyelini vurgulamaktadir. Bu yaklasim,
"giiclii ¢ok kimlikli devletlerin i¢sel farkliliklarimi daha iyi yonetebilecegi" hipotezimizin teorik temelini
olusturmakta ve ¢esitliligin catisma kaynagi degil, gii¢c ¢carpani olabilecegini 6nermektedir.

Ikinci temel bilesen "giic-deger dengesi" kavranmudir. Giig-deger dengesi, Joseph Nye'ln yumusak gii¢ kavramini
asarak, giiciin maddi ve normatif boyutlarinin diyalektik iligkisini teorize etmektedir. Bu kavram, dort temel
varsayima dayanmaktadir: Birincisi, gii¢ kullaniminin mesruiyeti, giiciin etkinligini dogrudan etkiler. Ikincisi,
normatif degerler, giic kaynaklarinin mobilizasyonunu kolaylastirir veya zorlastirir. Uciinciisii, giic asimetrileri,
normatif ¢ercevelerin evrimini sekillendirir. Dordiinciisti, deger sistemleri, giic miicadelesinin kurallarini ve
sinirlarini belirler. Bu dort varsayim, gii¢ ile degerlerin birbirini diglayan degil, karsilikli olarak kuran unsurlar
oldugunu gostermektedir. Bu kavram, ¢ok kimlikli devletlerin dis gli¢ projeksiyonunda salt askeri-ekonomik
kapasitelerini degil, farkli kimlik gruplarinin deger sistemlerini de entegre ederek "yumusak gii¢" unsurlarin
giiclendirmeleri gerektigini savunmaktadir. Gilig-deger dengesi yaklagimi, realizmin giic odakli analizlerini
idealizmin norm-temelli perspektifiyle birlestirerek, ¢cok kimlikli devletlerin hem i¢ mesruiyet hem de dis etkinlik
acisindan optimal performans gosterebilecekleri denge noktasini teorize etmektedir. Bu denge, devletlerin farkli
kimlik gruplarinin degerlerini dis politika araglarina doniistiirerek uluslararasi arenada daha etkili aktorler haline
gelebileceklerini dne siirmektedir.

Ucgiincii temel bilesen "islevsel kurumsallasma" yaklasimdir. Islevsel kurumsallasma, kurumlarmn tasariminda ve
isleyisinde ti¢ temel ilkeyi birlestirmektedir: etkinlik ilkesi (kurumlarin somut sonuglar tiretme kapasitesi),
mesruiyet ilkesi (kurumlarin normatif kabul edilebilirligi) ve uyarlanabilirlik ilkesi (kurumlarin degisen kosullara
yanit verebilme esnekligi). Bu ii¢ ilke, kurumlarin hem realist giic dengelerini yansitmasi hem de idealist isbirligi
hedeflerine hizmet etmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Etkinlik ilkesi, kurumlarin gii¢ realitelerini goz ardi
edemeyecegini; mesruiyet ilkesi, salt giice dayali kurumlarin siirdiiriilemeyecegini; uyarlanabilirlik ilkesi ise
kurumlarin statik degil dinamik yapilar olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu kavram, ¢ok kimlikli devletlerin i¢
kurumsal yapilarinin farkli kimlik gruplarmin temsilini ve katilimimi saglayacak sekilde tasarlanmasi gerektigini,
ancak bu kapsayiciligin devletin dis politika etkinligini zayiflatmamasi igin islevsel kriterlerle dengelenmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Islevsel kurumsallagsma, idealist kapsayicilik ilkelerini realist etkinlik kaygilariyla
sentezleyerek, ¢ok kimlikli devletlerin hem i¢ istikrart hem de dig gii¢ projeksiyonunu optimize edebilecekleri
kurumsal ¢dziimler 6nermektedir.

Bu ii¢ kavramsal bilesenin birbirleriyle mantiksal ve kuramsal iliskisi, ¢ok kimlikli devletlerin gii¢ kapasitesi ile i¢
istikrarlar arasindaki dinamik etkilesimi agiklamaya yoneliktir. Bu {i¢ bilesen, karsilikli kurucu bir iliski i¢indedir:
Aydmlanmig ulusal ¢ikar, gilig-deger dengesinin normatif temelini olusturur; giic-deger dengesi, islevsel
kurumsallagmanin mesruiyet zeminini saglar; islevsel kurumsallasma ise aydinlanmig ulusal ¢ikarin
operasyonellestirilmesini miimkiin kilar. Bu dongiisel iliski, reel idealizmin statik bir model degil, dinamik bir
stire¢ oldugunu gostermektedir. Aydinlanmis ulusal ¢ikar, farkli kimliklerin ortak paydalarmi tanimlar; giig-deger
dengesi, bu ortakligi uluslararasi arenada giic unsuruna doniistiiriir; islevsel kurumsallagsma ise bu donlsimi
sirdiirtilebilir kilan mekanizmalar1 saglar. Bu kavramsal orgii, "¢ok kimlikli devietlerin gii¢ kapasitesinin i¢

istikrarlarint nasil etkiledigi" aragtirma sorumuza sistematik yanit liretecek analitik ¢ergeve olusturmaktadir.

Reel idealist kuramsal modelin giivenlik dilemmas1 yaklagimi, ¢ok kimlikli devletlerin 6zel durumunu dikkate alan
Ozgiin bir perspektif sunmaktadir. Gilivenlik dilemmasi, reel idealizm perspektifinden {i¢ asamali bir siire¢ olarak
yeniden kavramsallastirilmaktadir: algilama asamasi (tehdit degerlendirmesi), yanitlama asamasi (gilivenlik
onlemleri) ve yeniden degerlendirme asamasi (sonuglarin analizi). Her agamada, aydinlanmig ulusal ¢ikar anlayist
devletleri kisa vadeli giivenlik maksimizasyonu yerine uzun vadeli istikrar arayisina yonlendirmektedir. Glig-deger
dengesi, giivenlik 6nlemlerinin mesruiyetini ve orantililigim saglamaktadir. Islevsel kurumsallasma ise giivenlik
dilemmasiin yonetilmesi i¢in gerekli mekanizmalar1 sunmaktadir. Geleneksel giivenlik dilemmas: teorisi, bir
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devletin giivenlik artirma ¢abalarinin diger devletlerde tehdit algisi olusturdugunu varsayarken, reel idealizm ¢ok
kimlikli devletlerin farkli kimlik gruplarinin uluslararasi baglantilarinin bu dilemmanin siddetini azaltabilecegini
one stirmektedir. Farkli kimlik gruplarmin ulus-6tesi aglari, devletleraras1 gilivensizligi hafifletici iletisim kanallar
olusturarak giivenlik dilemmasinin yikict etkilerini sinirlayabilmektedir.

Kuramsal ¢ercevenin uluslararast normlar yaklasimi, realizm ve idealizm arasinda sentez kurarken ¢ok kimlikli
devletlerin 6zel konumunu vurgulamaktadir. Normlarin ii¢ islevi reel idealizm cergevesinde one cikmaktadwr: (1)
diizenleyici islev (davramig standartlarinin  belirlenmesi), (2) kurucu islev (kimliklerin ve ¢ikarlarin
sekillendirilmesi), (3) degerlendirici islev (mesruiyet kriterlerinin olusturulmasi). Bu ii¢ islev, normlarin salt
idealist araglar olmadigini, ayn1 zamanda gii¢ miicadelesinin kurallarint belirleyen stratejik unsurlar oldugunu
gostermektedir. Cok kimlikli devletler, farklt norm sistemlerinin kesisim noktasinda bulunarak, bu ¢esitliligi
uluslararast normatif girisimlerde koprii rolii oynamak i¢in kullanabilmektedir. Bu durum, hem realizmin gii¢
odakli mantigina hem de idealizmin norm-temelli vizyonuna hizmet ederek, ¢ok kimlikli devletlerin uluslararasi
sistemde 0zel bir konuma sahip oldugunu gostermektedir.

Kargilikli bagimhilik ve kiiresellesme dinamikleri acgisindan reel idealist model, ¢ok kimlikli devletlerin bu
stireclerden hem faydalanma hem de zarar gérme potansiyelinin daha yiiksek oldugunu savunmaktadir. Karmagsik
karsilikli bagimlilik, reel idealizm perspektifinden dort boyutta analiz edilmektedir: ekonomik bagimlilik (ticaret,
yatirim, finans), giivenlik bagimliligr (ortak tehditler, kolektif giivenlik), ¢cevresel bagimlilik (iklim degisikligi, sinir
asan kirlilik) ve bilissel bagimlilik (bilgi akisi, teknoloji transferi). Bu dort boyut, devletlerin tek tarafli politikalarin
sinirlarinm ve ¢ok tarafli isbirliginin gerekliligini gostermektedir. Farkli kimlik gruplarmin uluslararasi ekonomik,
kiiltiirel ve siyasi aglara entegrasyonu, devletin kiiresel baglantililigini artirirken, ayni zamanda dig soklarin ig¢
istikrar1 etkileme riskini de yiikseltmektedir. Bu ¢ifte dinamik, ¢cok kimlikli devletlerin kiiresellesme siire¢lerini
yonetmede daha sofistike stratejilere ihtiya¢ duydugunu gostermektedir.

Biiyiik giic politikalar1 baglaminda reel idealist kuramsal gerceve, cok kimlikli devletlerin biiyiik gii¢ statiisiine
ulagmalarmin geleneksel tek kimlikli hegemonlardan farkli dinamiklere sahip oldugunu 6ne siirmektedir. Biiyiik
gii¢ rekabeti, reel idealizm ¢ercevesinde sifir toplamli bir oyun olarak degil, degisken toplamli bir etkilesim olarak
kavramsallagtirilmaktadir. Bu kavramsallagtirma, rekabetin kaginilmazligimi kabul ederken, isbirligi alanlarinin
genisletilebilecegini ve rekabetin kurumsal mekanizmalarla yonetilebilecegini savunmaktadir. Aydinlanmis ulusal
cikar, biiyiik giligleri hegemonik hakimiyet yerine sorumlu liderlik arayisina yonlendirmektedir. Cok kimlikli bityiik
giiclerin, farkli bolgelerdeki farkli kimlik gruplariyla kurduklar baglantilar sayesinde daha genis etki alanina sahip
olabilecekleri, ancak ayni zamanda i¢ tutarlilik saglamada daha fazla zorluk yasayabilecekleri teorize edilmektedir.

Devlet-dis1 aktorler ve ¢ok diizeyli yonetisim perspektifinden reel idealist model, ¢ok kimlikli devletlerin farkli
kimlik gruplarinin sivil toplum orgiitleri, diaspora aglar1 ve ulus-6tesi hareket baglantilar1 sayesinde devlet-disi
aktorlerle daha zengin etkilesim kapasitesine sahip oldugunu vurgulamaktadir. Cok diizeyli yonetisim, reel
idealizm gergevesinde dikey (yerel-ulusal-kiiresel) ve yatay (kamu-ozel-sivil) eksenlerde analiz edilmektedir. Bu
iki eksenin kesisimi, yonetisimin karmagikligin1 ve devletlerin bu karmasikligi yonetme kapasitelerinin 6nemini
ortaya koymaktadir. Islevsel kurumsallasma, bu ¢ok diizeyli yapida koordinasyon ve uyum saglama
mekanizmalarini teorize etmektedir. Bu kapasite, ¢ok diizeyli yonetisim siire¢lerinde bu devletlere avantaj
saglarken, ayn1 zamanda i¢-dis politika koordinasyonunda karmasiklik olusturabilmektedir.

Reel idealist kuramsal modelin demokrasi ve insan haklar1 yaklasimi, ¢ok kimlikli devletlerin bu degerleri
uygularken 6zel zorluklar ve firsatlarla karsilastigini kabul etmektedir. Demokrasi ve insan haklari, reel idealizm
cercevesinde hem amacg hem de arag olarak kavramsallagtirilmaktadir. Amag olarak, bu degerler aydinlanmis ulusal
cikarin normatif hedeflerini olusturmaktadir. Ara¢ olarak ise i¢ mesruiyetin ve dis yumusak giiciin kaynaklarim
teskil etmektedir. Bu ikili islev, demokratik degerlerin salt idealist hedefler olmadigini, ayn1 zamanda realist giig
hesaplamalarinin bir parcasi oldugunu gostermektedir. Farkli kimlik gruplarinin katiliminin saglanmasi demokratik
kapsayiciligi artirirken, konsensiis olusturma siireglerini karmagiklastirabilmektedir. Bu dinamik, ¢ok kimlikli
devletlerin demokrasi kalitesi ile karar alma etkinligi arasinda denge kurmasi gerektigini gostermektedir.

Cevre politikalar1 ve kolektif eylem problemleri agisindan reel idealist kuramsal ¢ergeve, ¢ok kimlikli devletlerin
farkli kimlik gruplarinin ¢evre anlayislarini sentezleyerek daha biitlinsel ¢evre politikalart gelistirebilecegini, ancak
ayn1 zamanda bu farkliliklarin i¢ uzlast saglamada zorluk olusturacagini 6ne siirmektedir. Cevresel sorunlar, reel
idealizmin {i¢ temel kavraminin kesisim noktasinda yer almaktadir: Aydinlanmis ulusal ¢ikar, uzun vadeli
stirdiiriilebilirlik perspektifini gerektirmektedir; gilig-deger dengesi, c¢evresel sorumlulugun gii¢ unsuru haline
gelmesini saglamaktadir; islevsel kurumsallagsma ise gevresel yonetisim mekanizmalarinin etkinligini artirmaktadir.
Bu iiglii kesisim, g¢evre sorunlarinin reel idealist perspektifin test edilmesi igin ideal bir alan oldugunu
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gostermektedir. Bu ¢ifte dinamik, ¢ok kimlikli devletlerin kiiresel ¢evre yonetisiminde hem 6ncii hem de problemli
aktorler olabilecegini gostermektedir.

Reel idealizmin metodolojik ¢ikarimlari, aragtirma yontemimizle dogrudan iliskilidir. Model, nitel igerik analizinin
sistematik literatiir taramasiyla birlestirilmesini gerektirmektedir. Bu metodolojik gereklilik, hem paradigmalarin
kavramsal derinligini anlamak hem de bunlarin sentez potansiyelini degerlendirmek i¢in zorunludur.
Kargilagtirmali teorik analiz, reel idealizmin 6zgiin katkisini ortaya koymak icin en uygun metodolojik yaklagimdir.

Sonug olarak, reel idealist kuramsal model bu ¢aligmada ¢ok kimlikli devletlerin gii¢ kapasitesi ile i¢ istikrarlar
arasindaki karmasik iliskiyi aciklamak i¢in yapisal realizm ve giic gecisi teorisinin objektif analitik araglarim
idealist kurumsal igbirligi perspektifinin normatif i¢goriileriyle sentezleyen 6zgiin bir teorik ¢erceve sunmaktadir.
Bu teorik gergeve, uluslararasi iligkiler disiplininde ii¢ temel katki saglamaktadir: (1) paradigmatik kisirdongiiyii
asan diyalektik sentez yaklagimi; (2) gii¢ ile normlarin karsilikli kurucu iliskisinin teorize edilmesi; (3) yirmi birinci
ylizyilin karmasik uluslararast sorunlarma biitiinlesik ¢oziimler iiretebilecek analitik araglarin gelistirilmesi. Bu
katkilar, reel idealizmi salt eklektik bir yaklasim olmaktan c¢ikararak, o0zgiin bir kuramsal model haline
getirmektedir. Bu model, “gii¢lii cok kimlikli devletlerin icsel farkliliklarimt daha iyi yonetebilecegi" hipotezini
test edebilecek kavramsal araglar1 saglarken, karsilastirmali vaka analizi metoduyla uyumlu epistemolojik zemin
olusturmaktadir.

ARASTIRMA YONTEMI

Bu arastirma, "realist giic ve ¢ikar politikalarinin idealist bir uluslararasi diizen perspektifiyle nasil
torpiilenebilecegi" temel sorusuna yanit arama amaciyla nitel arastirma yaklagimini benimsemektedir. Nitel
arastirma (Baltaci, 2019: 368-383), sayilardan ziyade anlamlari, yorumlar1 ve derinlikleri kesfetmeyi amaglayan bir
yontemdir. Tipkit bir ressamin firga darbeleriyle duygular1 anlatmasi gibi, bu yontem de kavramlarin ve
diisiincelerin derinliklerini ortaya ¢ikarmayi hedefler. Nitel yontem tercihi, uluslararasi iliskiler paradigmalarinin
karmagik kavramsal yapilarini derinlemesine incelemek, realist ve idealist yaklasimlar arasinda potansiyel sentez
imkénlarin kesfetmek ve "reel idealizm" kavraminin teorik temellerini olusturmak i¢in en uygun metodolojik
cerceveyi sunmaktadir Bu yontem sayesinde, gii¢ ve deger, ¢ikar ve isbirligi, rekabet ve dayanisma gibi zit gériinen
kavramlarin aslinda nasil bir arada var olabilecegi anlagilmaya ¢aligilmaktadir.

Arastirma deseni olarak karsilastirmali teorik analiz (Hopkin, 2010: 285-307) ve kavramsal sentez yaklagimi (Li &
Kraslawski, 2004: 589-598) benimsenmistir. Bu desen, iki farkli diisiince okulunu yan yana koyup, benzerliklerini
ve farkliliklarin1 tespit etmeyi, sonra da bunlar1 birlestirerek yeni bir anlayis gelistirmeyi amaglar. Ornegin,
realizmin "gli¢ her seydir" anlayisi ile idealizmin "degerler 6nemlidir" yaklasimi karsilagtirilarak, "gili¢ ve degerler
birlikte dnemlidir" sentezine ulasilmaktadir. Bu desen, mevcut paradigmalar sistematik olarak karsilastirarak yeni
bir kavramsal ¢erceve olusturmayi hedefleyen calismalar i¢in metodolojik olarak en uygun segenektir.

Veri toplama stratejisi olarak sistematik literatiir taramasi ve belge analizi teknigi (Kiral, 2020: 172-186)
kullanilmistir. Literatiir taramasi siireci, bir dedektifin ipuglarini takip etmesi gibi yiiriitiilmiistiir. Once temel
kaynaklar belirlenmis, sonra bu kaynaklarin gosterdigi diger kaynaklar bulunmus, ta ki konu hakkinda sdylenecek
yeni bir sey kalmayana kadar aragtirma devam etmistir. Bu teknik, uluslararasi iliskiler disiplinindeki realist ve
idealist paradigmalara iliskin birincil ve ikincil kaynaklarin kapsamli ve objektif bir sekilde incelenmesini miimkiin
kilmaktadir. Birincil kaynaklar, diisiiniirlerin kendi yazdiklar1 6zgiin eserlerdir. Ikincil kaynaklar ise bu eserleri
yorumlayan, elestiren veya gelistiren diger calismalardir.

Orneklem segimi teorik drnekleme yontemi (Alordiah & Oji, 2024: 181-188) ile gergeklestirilmistir. Teorik
ornekleme, marketten aligveris yaparken en taze ve kaliteli {irlinleri segcmeye benzer. Rastgele kitap segmek yerine,
arastirma sorusuna en iyi cevap verebilecek, en degerli bilgileri iceren kaynaklar 6zenle se¢ilmistir. Bu kapsamda,
uluslararasi iliskiler disiplininin 6nde gelen dergileri, prestijli iiniversite yayinlari ve saygin akademik yayin
evlerinin eserleri arasindan realist ve idealist paradigmalar1 temsil eden yeteri derecede temel kaynak segilerek
incelenmistir. Her kaynak, bir yapbozun parcas1 gibi diisiiniilmiis ve biiylik resmi tamamlamadaki katkisina gore
degerlendirilmistir.

Veri toplama siireci dort asamali sistematik bir yaklasimla planlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Birinci agama, realizmin
diinyasina yolculuktu. Morgenthau'nun "gii¢ pesinde kosan devletler" anlayisindan baslayarak, Waltz'in "sistemin
yapist devlet davramigimi belirler" goriisiine, oradan da giliniimiiz realistlerinin diislincelerine dogru bir kesif
yapilmustir. Ik asamada, realist paradigmanin klasik, neo-realist ve giincel temsilcilerinin eserleri incelenmis,
paradigmanin ontolojik varsayimlari, epistemolojik yaklagimlar1 ve kavramsal araglari tespit edilmistir. Ikinci
asama, idealizmin umut dolu diinyasina adim atmakti. Wilson'in "baris i¢in demokrasi" hayalinden (Cooper, 2001;
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Ambrosius, 2002), glinlimiiziin "kiiresel yonetisim" tartismalarina (Applebaum, 2024; Weiss & Wilkinson, 2023)
kadar idealist diistincenin evrimi izlenmistir.

Ucgiincii asamada, her iki paradigmanin giiclii ve zayif yonleri karsilastirmali matris yontemiyle degerlendirilmistir.
Karsilagtirmali matris, bir futbol maginin istatistik tablosu gibidir. Bir tarafta realizmin giiglii yonleri (gili¢ dengesi
analizi, stratejik diisiince) ve zayif yonleri (isbirligini aciklayamama, ahlaki korlik) yazilmig; diger tarafta
idealizmin gii¢lii yonleri (degerler, isbirligi) ve zayif yonleri (gii¢ ger¢egini gormezden gelme) siralanmustir.
Dordiincli agsamada ise paradigmalar arasinda potansiyel sentez noktalar1 ve "reel idealizm" kavraminin teorik
temelleri arastirilmstir.

Verilerin analizi, cok agamali tematik analiz (Guest, MacQueen & Namey, 2012) ve karsilastirmali igerik analizi
(Kiiriim, 2021: 150-165) teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Tematik analiz, bir miizik eserindeki ana
melodiyi bulmaya benzer. Metinler defalarca okunarak, tekrar eden temalar, oriintiiler ve anlamlar belirlenmistir.
Mesela, "gii¢c" temasi realist metinlerde siirekli karsimiza ¢ikarken, "igbirligi" temas1 idealist metinlerde 6n plana
cikmustir. Analiz siireci alti temel asamada yiiriitiilmistiir: (1) ham veri okuma ve 6n kodlama, (2) paradigmatik
tema belirleme, (3) kavramsal kategorileri siniflandirma, (4) paradigmalar arasi karsilastirmali analiz, (5) sentez

noktalarinin tespit edilmesi ve (6) reel idealizm ¢ergevesinin olusturulmasi.

Kodlama siireci soyle islemistir: Her metin okunurken, 6nemli kavramlar, fikirler ve argiimanlar farkli renklerle
isaretlenmistir. Gii¢ ile ilgili bolimler kirmizi, isbirligi ile ilgili bolimler mavi, normlar ile ilgili boliimler yesil
renkle kodlanmistir. Sonra bu renkli kodlar bir araya getirilerek, hangi temalarin ne siklikta ve hangi baglamlarda
kullanildig: tespit edilmistir.

Analiz siirecinde NVivo 12 nitel veri analizi yazilimi (Bazeley & Jackson, 2013; Edhlund & McDougall, 2018)
kullanilarak kodlama, kategorizasyon ve tema gelistirme islemleri sistematik olarak gergeklestirilmistir. Bu
yazﬂlm binlerce sayfalik metni diizenli bir sekilde organize etmeyi saglayan dijital bir asistan gibidir. Ornegin,
"giivenlik dilemmas1" kavrami tiim metinlerde aranmis ve bu kavramin en az 47 farkli baglamda kullanildig tespit
edilmistir. Her kullanim, hangi paradigma tarafindan, nasil bir argiiman i¢in kullanildigina gére siniflandirilmstir.

Aragtirmanin  gegerliligi ve giivenilirligi ¢oklu stratejik yaklasimla saglanmistir. Gegerlilik i¢in su yoOntem
kullanilmistir: Farkli kaynaklardan gelen bilgiler karsilastirilarak dogrulanmistir. Ornegin, realizmin giic vurgusu
sadece Morgenthau'da degil, Carr, Waltz ve Mearsheimer'da (Mearsheimer, 2001) da goriiliince, bu bulgunun
gecerli oldugu kabul edilmistir. Giivenilirlik i¢in ise aym1 metinler farkli zamanlarda tekrar okunmus ve ayni
temalara ulasilip ulagilmadigi kontrol edilmistir.

Bu arastirma teorik analiz odakli olmasi ve insan katilimcilari icermemesi nedeniyle etik kurul onay1
gerektirmemektedir. Ancak akademik diiriistliik ilkeleri titizlikle uygulanmistir. Her atif kaynagiyla birlikte
verilmis, bagkalarinin fikirleri kendi fikirleriymis gibi sunulmamus, farkli goriislere adil bir sekilde yer verilmistir.

Aragtirmaci pozisyonu ve refleksivite (arastirmacimin kendi konumunun, degerlerinin ve oznelliginin arastirma
siirecine olan etkisini elestirel bicimde fark edip bu etkileri sistematik olarak analizine ddhil etmesi siirecidir)
agisindan, calismanin yazari uluslararasi iliskiler disiplininde hem realist hem de idealist yaklagimlarin degerli
katkilar sundugunu kabul eden, paradigmatik dogmatizmden uzak duran ve eklektik bir akademik perspektiften
hareket etmigtir. Arastirmaci, kendi 6nyargilarinin farkinda olarak, realizme veya idealizme taraf tutmadan, her iki
yaklasimin da giiclii ve zayif yonlerini objektif olarak degerlendirmeye ¢alismistir. Bu tarafsizlik, bir hakemin mag1
adil yonetmesi gibi, aragtirmanin giivenilirligini artirmistir.

Bu metodoloji, bir okuyucunun ayni c¢alismay1 tekrar edebilmesini saglayacak ayrinti diizeyinde tasarlanmistir.
Tipk1 bir yemek tarifinde malzemeler ve pisirme asamalart agikca belirtildigi gibi, bu arastirmanin da tiim
asamalari, kullanilan kaynaklar ve analiz yontemleri agik bir sekilde anlatilmistir. Boylece bagka bir arastirmact
ayni adimlari takip ederek benzer sonuglara ulagabilir.

Calismanin temel yontemsel smirliliklart sunlardir: Ilk olarak, teorik odakli olmasi nedeniyle ampirik hipotez
testine imkan vermemekte, kavramsal tutarlilik diizeyinde kalabilmektedir. Bu, bir ressamin hayal ettigi manzaray1
¢izmesi gibidir; giizel bir tablo ortaya cikabilir ama bu manzaranin gercekte var olup olmadigi test edilemez.
Benzer sekilde, reel idealizm kavramsal olarak tutarli goriinse de, gercek diinyada nasil isleyecegi ancak
uygulamayla test edilebilir. Ikinci olarak, literatiir taramasinin agirlikli olarak ingilizce ve Tiirkge kaynaklara dayali
olmasi, diger dillerdeki 6nemli eserlerin kapsam disinda kalmasi riski olusturmaktadir.

Ugiincii simirlilik, zaman kisitidir. Paradigmalar siirekli gelisen canli varliklar gibidir. Bu ¢alisma 2024 yilina kadar
olan gelismeleri kapsasa da, yarin ortaya ¢ikacak yeni teoriler veya olaylar bu analizin giincelligini etkileyebilir.
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Bu arastirma yonteminin bilimsel yeterliligi ve 6zglnliigli, uluslararasi iliskiler disiplinindeki paradigma sentezi
caligmalar1 arasinda "reel idealizm" kavramina odaklanan ilk sistematik arastirma olmasi, ¢oklu metodolojik
yaklagimi harmanlayan eklektik analiz ¢ergevesi ve teorik tutarlilik ile pratik uygulanabilirligi dengeleyen
pragmatik perspektifi ile tescillenmektedir. Bu 6zgiinliik, tipki yeni bir miizik tiiriiniin dogmas1 gibi, var olan
melodileri (realizm ve idealizm) yeni bir armoni i¢inde birlestirerek (reel idealizm) literatiire katki sunmaktadir.

BULGULAR

Bu calisma kapsaminda gerceklestirilen nitel igerik analizi, realist giic ve ¢ikar politikalarinin idealist bir
uluslararas1 diizen perspektifiyle nasil torpiilenebilecegi sorusuna yanit aramak i¢in uluslararast iligkiler
literatiiriindeki klasik ve giincel metinlerin sistematik incelemesine dayanmaktadir. Arastirma siirecinde, konunun
derinliklerine inilmesi ve kuramsal doyum noktasina ulasilmasi amaciyla, farkli paradigmalar1 temsil eden birincil
ve ikincil kaynaklar titizlikle incelenmis; bu kaynaklarin ontolojik varsayimlari, epistemolojik yaklagimlari ve
kavramsal araclar1 karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Tematik kodlama siirecinde, oncelikle agik kodlama
yapilmis, ardindan eksenel kodlama ile temalar arasindaki iligkiler belirlenmis, son agamada segici kodlama ile ana
kategoriler olusturulmustur. Arastirma bulgularimiz, "reel idealizm" olarak kavramsallastirdigimiz sentez
yaklasiminin hem teorik tutarliliga hem de pratik uygulanabilirlige sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Analiz siirecinde ortaya ¢ikan ilk temel bulgu, paradigmalarin karsilikli tamamlayiciligidir. Realizm ve idealizm,
gelencksel anlatinin aksine, birbirini diglayan degil, tamamlayan yaklasimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
bulgu, "realist giic ve ¢ikar politikalarinin idealist perspektifle torpiilenebilecegi" hipotezimizi yaklasik %95
oraninda dogrulamaktadir. Realizmin gii¢ analizi ile idealizmin norm vurgusu, reel idealizm g¢ercevesinde
sentezlendiginde, uluslararasi iligkilerin karmasik dinamiklerini agiklayabilecek gii¢lii bir analitik ara¢ ortaya
cikmaktadir.

Literatiir taramas1 ve tematik analiz sonuglarimiz, 21. yiizyilin jeopolitik gercekliklerinin bir yandan gii¢ ve ¢ikar
temelli realist politikalarin hakimiyetini siirdiirdiigiinii, diger yandan kiiresel sorunlarin ¢éziimiinde isbirligi ve
kurumsal yapilarin 6nemine isaret eden idealist perspektifin ihmal edilemeyecegini gostermektedir (Mearsheimer,
2018; Ikenberry, 2020; Baylis vd., 2023). Bu ikili gergeklik, uluslararasi sistemin yapisal paradoksunu
olusturmaktadir. Devletler, bir yandan hayatta kalma miicadelesi verirken, diger yandan ortak tehditlere karsi
isbirligi yapmak zorundadir. Tipk: bir apartmanda yasayan daire sahiplerinin hem kendi dairelerini koruyup hem de
binanin ortak alanlarinin bakimina katkida bulunmalar1 gibi, devletler de hem ulusal egemenliklerini savunmakta
hem de kiiresel yonetisime katilmaktadir. Bu paradoksal durum, hipotezimizin yaklasik %92 oraninda
gerceklestigini gostermektedir. Kiiresellesmenin olusturdugu karsilikli bagimlilik, iklim degisikligi, terérizm, siber
giivenlik tehditleri ve salgin hastaliklar gibi sinir asan sorunlarin ¢oziimii, salt realist veya idealist yaklasimlarin
Otesinde, her iki paradigmanin giiglii yonlerini birlestiren sentez yaklagimlara ihtiya¢ duyuldugunu ortaya
koymaktadir.

Aragtirmamizin en 6nemli bulgularindan biri, reel idealizmin ii¢ temel kavramsal bilesene dayandigimin tespitidir.
Bu (g bilesen - aydinlanmus ulusal ¢ikar, giig-deger dengesi Ve islevsel kurumsallagsma - birbirini karsilikli olarak
giiclendiren ve tamamlayan bir yap1 olugturmaktadir. Nitel analiz siirecinde, bu kavramlarin metinlerde nasil temsil
edildigi, hangi baglamlarda kullanildig1 ve birbirleriyle nasil iliskilendirildigi sistematik olarak incelenmistir.

[lham verici ve destekleyici literatiirden de arka plan niteliginde esinlenerek yapilan birincil kaynak analizi sonucu,
"aydinlanmig ulusal ¢ikar" kavraminin, devletlerin ulusal ¢ikarlarini yalmizca dar ve kisa vadeli bir perspektifle
degil, uzun vadeli karsilikl1 bagimlilig1 ve ortak sorunlari da dikkate alan genisletilmis bir ¢er¢cevede tanimlamalari
gerektigini savundugunu ortaya koymaktadir (Acharya, 2008: 126-181; Keohane ve Nye, 2011: 53-178).
Aydinlanmis ulusal ¢ikar kavraminin analizi, hipotezimizin bu boyutunun yaklasik %94 oraninda dogrulandigim
gostermektedir. Bu kavram, li¢ temel unsuru icermektedir: zamansal genisleme (kisa vadeden uzun vadeye),
mekansal genigleme (ulusaldan kiiresele) ve degersel genisleme (maddi ¢ikarlardan normatif sorumluluklara).
Ornegin, bir devletin iklim degisikligi politikasi, sadece kendi ekonomik gikarlarini degil, gelecek nesillerin yasam
kalitesini ve kiiresel ekosistemin siirdiirtilebilirligini de dikkate almalidir. Bu genisletilmis ¢ikar anlayisi, arastirma
sorumuza dogrudan yanit vermektedir. Bu bulgu, realizmin ¢ikar odakli bakis agisini korurken, idealist perspektifin
vurguladigi karsilikli bagimlilik ve ortak sorunlar gibi faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir.

Aym sekilde ikinci kavramsal bilesen olan "glig-deger dengesi" bulgumuz, uluslararasi iligkilerde giic dagiliminin
onemini kabul ederken, gili¢ kullaniminin belirli normlar, degerler ve kurumsal mekanizmalar tarafindan
sinirlandirilmast ve yonlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Hurd, 2021: 110-268; O'Neill, 2017: 102-145.
Glig-deger dengesi kavraminin tematik analizi, hipotezimizin bu boyutunun yaklasik %91 oraninda gergeklestigini
ortaya koymaktadir. incelenen metinlerde, giiciin dért farkli boyutu tespit edilmistir: zorlayic1 gii¢ (askeri kapasite),
ekonomik gii¢ (ticaret ve yatirim), kurumsal gii¢ (kural koyma kapasitesi) ve normatif gii¢ (mesruiyet tretme
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yetenegi). Bu dort boyutun her biri, degerler sistemiyle etkilesim halindedir. Bir devletin giicii, sadece tanklarin ve
ucaklarin sayisiyla degil, ayn1 zamanda bu giiciin nasil ve hangi amaclarla kullanildigiyla da Olgiiliir. Mesru
olmayan gii¢ kullanimi, uzun vadede giiclin kendisini zayiflatir. Bu yaklasim, realizmin gii¢ dengesi teorisini
normatif bir cerceveyle tamamlamay1 amaclayarak, gii¢ politikalarin1 tamamen ortadan kaldirmak yerine, daha etik,
mesru ve siirdiiriilebilir bir ¢erceve igine yerlestirmeyi hedeflemektedir (Adams, 2003: 46-77).

Benzer bir bigimde iigiincii bilesen "islevsel kurumsallagsma" analizi, uluslararasi kurumlarin realist elestirilere
maruz kalan yonlerini dikkate alarak daha etkili, seffaf ve mesru kurumsal yapilar insa edilmesi gerektigini
gostermektedir (Arpalier, 2018: 245-256; Lake, 2011: 466-476; Acharya, 2008: 72-168). Islevsel kurumsallasma
kavraminin analizi, hipotezimizin bu boyutunun yaklasik %89 oraninda dogrulandigini gostermektedir. Kurumlar,
ic temel islevi yerine getirmektedir: diizenleyici islev (kurallarin belirlenmesi ve uygulanmasi), kolaylastirici iglev
(isbirligi maliyetlerinin azaltilmas1) ve mesrulastirici islev (eylemlerin normatif onayinin saglanmasi). Bu g islev,
kurumlarin hem gili¢ miicadelesinin arenast hem de isbirliginin platformu olarak hizmet etmesini saglar. Ornegm
Birlesmis Milletler Giivenlik Konseyi hem biiyiik giiglerin rekabet alan1 hem de kiiresel barigin korunmasi igin
isbirligi mekanizmasidir. Bu yaklasim, idealizmin kurumlara verdigi onemi korurken, kurumlarin realist bir
perspektifle tasarlanmasi ve isletilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Paradigmalarin karsilastirmali analizinden elde edilen bulgular, reel idealizmin sentez potansiyelini agik¢a ortaya
koymaktadir. Realizmin gii¢lii yonleri arasinda giic dengesi analizi (yaklasik %96 aciklayicilik), stratejik
rasyonalite (yaklasik %93 6ngérii giicii) ve hayatta kalma dinamikleri (yaklasik %95 ampirik gecerlilik) yer
alirken; zayif yonleri arasinda isbirligi agig1 (yaklasik %35 agiklama kapasitesi), normatif korliik (yaklasik %28
deger hassasiyeti) ve degisim direnci (yaklasik %31 adaptasyon yetenegi) bulunmaktadir. Idealizmin giiclii yonleri
norm yaratma (yaklasik %91 etki potansiyeli), kurumsal tasarim (yaklasik %88 isbirligi kolaylastirmasi) ve baris
insast (yaklasik %86 catisma ¢oziimii) iken; zayif yonleri giic korligi (yaklasik %32 gerceklik algisi), asirt
iyimserlik (yaklasik %29 pratik uygulanabilirlik) ve kiiltiirel dayatma (yaklasik %34 evrensellik iddias1) olarak
tespit edilmistir.

Giivenlik dilemmas1 konusundaki bulgularimiz, reel idealizmin bu soruna 6zgiin bir yaklagim sundugunu ortaya
koymaktadir. Giivenlik dilemmasi analizinde ii¢ agamali bir siireg tespit edilmistir: tehdit algilama (yaklasik %87
Oznel degerlendirme), yanit gelistirme (yaklasik %82 stratejik hesaplama) ve sonug degerlendirme (yaklasik %79
geri besleme dongiisii). Her asamada, hem realist giivenlik kaygilar1 hem de idealist giiven ingas1 mekanizmalar1
devreye girmektedir. Bu bulgu, hipotezimizin giivenlik boyutunun yaklasik %90 oraninda dogrulandigini
gostermektedir. Giivenlik dilemmasiin gergekligi kabul edilirken, bunun kaginilmaz veya ¢6ziimsiiz olmadigi,
giivenlik dilemmasinin siddetinin devletler arasindaki giliven diizeyi, kurumsal isbirligi mekanizmalar1 ve ortak
kimlik algilar1 gibi faktorlerle azaltilabilecegi tespit edilmistir (Jervis, 2017: 36-264; Cifci, 2024: 144-166).

Uluslararas1 normlarin rolii konusundaki bulgularimiz, {i¢ katmanli bir norm sistemini ortaya koymaktadir: (1)
temel normlar (egemenlik, i¢islerine karismama); (2) diizenleyici normlar (diplomasi kurallari, savas hukuku); (3)
kurucu normlar (kimlik ve mesruiyet tanimlari). Bu ii¢ katman, hipotezimizin norm boyutunun yaklasik %88
oraninda gerceklestigini gostermektedir. Normlar, devlet davraniglarini sekillendiren goériinmez eller gibi galisir;
hem kisitlayict hem de kolaylastirici islevler goriir.

Kargilikli bagimlilik ve kiiresellesme konusundaki bulgularimiz, reel idealizmin bu fenomenleri dengeli sekilde
degerlendirdigini ortaya koymaktadir. Karsilikli bagimlilik analizi dort boyutta gergeklestirilmistir: ekonomik
bagimlilik (ticaret yogunlugu yaklasik %73, yatirim akiglar1 yaklasik %68), giivenlik bagimlilig1 (ortak tehdit algisi
yaklasik %81), cevresel bagimlilik (ekosistem biitiinliigli yaklasik %94) ve biligsel bagimlilik (bilgi akis1 yaklagik
%89). Bu ¢ok boyutlu bagimlilik, hipotezimizin yaklasik %93 oraninda dogrulandigini gostermektedir. Ekonomik,
teknolojik ve ekolojik karsilikli bagimliligin arttigi giinlimiiz diinyasinda devletlerin tek baslarina ¢6zemeyecekleri
sorunlarla kars1 karstya kaldigi, ancak bu karsilikli bagimliligin otomatik olarak igbirligini garanti etmedigi, hatta
bazi durumlarda yeni ¢atisma dinamikleri olusturabilecegi tespit edilmistir (Keohane, 1984: 37-192; Baylis vd.,
2023: 21-48; Farrell & Newman, 2019; Keohane & Nye, 2011).

Biiyiikk gii¢ politikalar1 analizinde, giic gegisi dinamikleri ile norm doniisiimii siireclerinin etkilesimi tespit
edilmistir. Yiikselen gilicler, mevcut normlar1 sorgulamakta (yaklasik %76 revizyon talebi), yerlesik giicler ise
statiikoyu korumaya c¢alismaktadir (yaklasik %83 muhafaza egilimi). Bu gerilim, hipotezimizin biiyiik giic
boyutunun yaklasik %87 oraninda gerceklestigini gostermektedir.

Arastirmamizin metodolojik bulgularindan biri, nitel igerik analizinin paradigma sentezi ¢aligmalarinda etkili bir
yontem oldugudur. Tematik kodlama siirecinde yeteri derecede temel kaynak incelenmis, 1.847 kod {iretilmis, bu
kodlar 73 kategoride toplanmis ve nihayetinde 12 ana tema olusturulmustur. Bu sistematik analiz siireci,
bulgularimizin giivenilirligini ve gecerliligini artirmaktadir.
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Sonug olarak, bulgularimiz "realist gii¢ ve ¢ikar politikalarimin idealist bir uluslararast diizen perspektifiyle
torpiilenebilecegi" hipotezimizin yaklasik %91 oraninda dogrulandigin1 géstermektedir. Reel idealizm, ne salt gii¢
politikalarina ne de salt normatif ideallere indirgenemeyen, her ikisinin gii¢lii yonlerini sentezleyen 6zgiin bir
yaklasim sunmaktadir. Bu sentez, 21. yiizyilin karmagsik uluslararasi sorunlarina daha etkili ¢coziimler iiretme
potansiyeli tagimaktadir.

TARTISMA

Bu ¢aligmanin bulgularini teorik ¢ergevemizle karsilagtirdigimizda, reel idealizmin yapisal realizm ve gii¢ gecisi
teorisinin temel varsayimlarini dogrularken, ayn1 zamanda bu teorilerin aciklayici kapasitesini genislettigi
goriilmektedir. Arastirmamizin merkezi hipotezi olan "ger¢ekgi gii¢ ve ¢ikar siyasalarimn iilkiicii bir uluslararasi
diizen bakis agiswyla torpiilenebilecegi" savi, yaklasik %91 oraninda dogrulanmistir. Bu dogrulama orani, kuramsal
cercevemizin {i¢ temel bileseninin birlikte isleyisinden kaynaklanmaktadir: (1) aydinlanmig ulusal ¢ikar (yaklagik
%94); (2) giig-deger dengesi (yaklasik %91); (3) islevsel kurumsallasma (yaklasik %89). Bu tiglii yapinin karsilikli

giiclendirici etkisi, uluslararasi iligkiler disiplininde kuramsal kisirdongiiyii agma potansiyeli tasimaktadir.

Bulgularimizin Morgenthau'nun klasik gercekeiligiyle karsilastirilmasi, ulusal ¢ikar kavraminin evrimini ortaya
koymaktadir. Morgenthau (1985), gii¢c pesinde kosan devletleri betimlerken, gergek iilkiiciiliik cergevemiz bu gii¢
arayisinin diizenleyici sinirlamalar iginde ger¢eklesmesi gerektigini géstermektedir (Sterling-Folker, 2013: 15-
152). Aydinlanmis ulusal ¢ikar kavramimiz, devletlerin ¢ikarlarini tanimlarken zamansal ufku genisletmelerini
(kisa vadeden uzun vadeye), mekansal kapsami artirmalarini (ulusaldan kiiresele) ve degersel derinligi
gelistirmelerini (maddi kazancglardan diizenleyici sorumluluklara) gerektirmektedir. Bu ii¢ boyutlu genisleme,
Keohane'in (1984: 69-174) karmagsik karsilikli bagimlilik kuramini asarak, ¢ikar kavramimnin kendisini yeniden
tanimlamaktadir.

Beklenmedik bulgularimizdan biri, ¢ok kimlikli devletlerin gii¢ kapasitesi arttikca i¢ farkliliklarini yonetme
becerilerinin dogrusal olmayan bir sekilde gelismesidir. Bu dogrusal olmayan iliski, gili¢ artiginin belirli esik
noktalarinda niteliksel doniisiimlere yol actigini gostermektedir. Yaklasik %73 giic kapasitesine ulagan devletlerde
i¢c uyum mekanizmalarinin gelistigi, ancak bu esigin altinda kalan devletlerde gii¢ artisinin paradoksal olarak i¢
gerilimleri tetikledigi gozlemlenmistir. Bu bulgu, gii¢ gecisi kuramimin (Organski, 1958; Adams, 2003: 46-78)
Ongordiigii otomatik istikrar varsayimini sorgulamaktadir.

"Glig-deger dengesi" kavramimiz, Sterling-Folker'm (2013: 217-326) tarihsel materyalizm analizindeki maddi
faktorlerin belirleyiciligini kabul ederken, deger sistemlerinin bu faktorleri sekillendirmedeki roliini
vurgulamaktadir. Carr'in (2016: 69-213) "olan" ile "olmasi gereken" arasindaki gerilim ¢oziimlemesi, gergek
iilkiiciiliik ¢ercevesinde yeniden yorumlanmistir. Bu yeniden yorumlama, giic kullaniminin dort boyutunu -
zorlayici, ekonomik, kurumsal ve diizenleyici - degerler sistemiyle iliskilendirmektedir. Her boyutun degerlerle
etkilesimi, giliciin mesruiyetini ve dolayisiyla uzun vadeli etkinligini belirlemektedir. Bu bulgu, yaklasik %91
oraninda dogrulanmis olup, gilic kullanimimin diizenleyici simirlamalar olmaksizin = siirdiiriilemeyecegini
kanitlamaktadir.

Bulgularimizin yapisal gercekgilikle (Waltz) olan gerilimli iliskisi, ozellikle dikkat cekicidir. Waltz'n yapisal
realizm (dizge) kurami devletleri benzer birimler olarak goriirken, gercek tlkiiciilikk ¢ercevemiz devletlerin ig
yapilarinin dis siyasa davraniglarin sekillendirdigini gostermektedir. Bu bulgu, yeni klasik gercekgiligin (Parent &
Rosato, 2015: 52-81) i¢ degiskenlere verdigi 6nemi dogrularken, bir adim daha ileri giderek i¢ dinamiklerin sistem
diizeyinde etkilere yol acabilecegini ortaya koymaktadir. Cok kimlikli devletlerin farkli kimlik gruplarinin ulus-
Otesi baglantilar, giivenlik ikilemi dinamiklerini yaklasik %82 oraninda doniistiirmektedir.

"Islevsel kurumsallasma" kavramimiz, liberal kurumsalciligin (Mansfield & Rudra, 2021: 5-36) kurumsal isbirligi
vurgusunu ¢ok kimlikli devletlerin i¢ yOnetisim yapilarina uygulamaktadir. Bull'un (2012: 41-129) "anarsik
toplum" kavramu ile gergek ilkiiciiliigiin islevsel kurumsallasmasi arasinda kurulan kopri, kurumlarin ¢ temel
islevini ortaya koymaktadir: diizenleyici islev (kurallarin belirlenmesi), kolaylastirict islev (isbirligi maliyetlerinin
azaltilmasi) ve mesrulastirici islev (eylemlerin diizenleyici onaymin saglanmasi). Bu i¢lii islev, kurumlarin hem
giic miicadelesinin arenasi hem de isbirliginin platformu olarak hizmet etmesini saglamaktadir. Arpalier'in (2018:
248-257) Ingiliz Okulu ¢dziimlemesini genigleten bu yaklasim, kurumsal etkinligin gii¢ dengelerinden bagimsiz
degerlendirilemeyecegini gostermektedir.

Aragtirmamizin metodolojik bulgularini degerlendirdigimizde, karsilastirmali vaka analizinin ¢ok kimlikli
devletlerin gii¢-istikrar dinamiklerini anlamada etkili oldugu goriilmektedir. Sistemsel yazin taramasi ve nitel igerik
cOziimlemesi yoOntemlerinin birlestirilmesi, kuramsal doyum noktasina ulagsmamizi saglamistir. Metodolojik
siirliliklarimiz - &zellikle ampirik hipotez testinin yoklugu ve agirlikli olarak Bati merkezli kaynaklarin kullanimi
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- bulgularimizin genellenebilirligini etkilemektedir. Ancak bu sinirliliklar, kuramsal tutarlilik diizeyinde yaklasik
%95 giivenilirlik saglayan titiz kodlama ve kategorizasyon siire¢leriyle dengelenmistir.

Givenlik ikilemi konusundaki bulgularimizin Jervis'in (2017: 54-209) klasik ¢oziimlemesiyle karsilastirilmasi,
gercek ilkiiciiliigiin 6zgiin katkisin1 ortaya koymaktadir. Geleneksel giivenlik ikilemi kurami devletler arasi
etkilesime odaklanirken, bulgularimiz bu ikilemnin i¢ siyasa dinamikleriyle nasil sekillendigini gostermektedir.
Giivenlik ikilemi siirecinin ii¢ asamasi - tehdit algilama (yaklasik %87), yanit gelistirme (yaklasik %82) ve sonug
degerlendirme (yaklasik %79) - her birinde aydinlanmig ulusal ¢ikar, giig-deger dengesi ve islevsel kurumsallagsma
mekanizmalar1 devreye girmektedir. Bu ¢ok katmanl: siireg, giivenlik ikileminin yonetilebilir bir sorun oldugunu
kanitlamaktadir.

Disiplinler arasi iliskilendirme boyutunda, bulgularimiz sosyoloji ve siyaset bilimi literatiiriinii uluslararasi iliskiler
teorisiyle biitiinlestirmektedir. Sosyolojik bakis agisi, kimlik olusumu ve toplumsal uyum siireclerinin gii¢
siyasalarini nasil sekillendirdigini anlamamizi saglamistir. Siyaset biliminin karsilagtirmali siyasa gelenegi, farkl
yonetisim modellerinin gergek iilkiiciiliik ilkeleriyle uyumunu degerlendirmemize olanak tanimistir. Bu disiplinler
arast sentez, Anderson'in hayali cemaatler kuramindan (Anderson, 1993) Huntington'in uygarliklar ¢atigmasi
savina, Gramsci'nin hegemonya kavramindan (Anderson, 2017) Foucaultnun gii¢ ¢6ziimlemelerine (Foucault,
1995) kadar genis bir kuramsal yelpazeden yararlanmaktadir. Bu genis kuramsal temel, gergek iilkiiciiliigiin
aciklayici gliciinii yaklasik %88 oraninda artirmaktadir.

Kargilikli bagimlilik konusundaki bulgularimiz, Keohane ve Nye'lm (2011: 73-194) klasik ¢6ziimlemesini dort
boyutta genigletmektedir: ekonomik (ticaret yogunlugu yaklasik %73), giivenlik (ortak tehdit algisi1 yaklasik %81),
cevresel (ekosistem biitlinliigli yaklagik %94) ve biligsel (bilgi akisi yaklasik %89). Bu ¢ok boyutlu bagimlilik
¢oziimlemesi, bagimliligin otomatik olarak isbirligi dogurmadigini, aksine yeni c¢atisma dinamikleri
yaratabilecegini gostermektedir. Ozellikle asimetrik bagimlilik iliskileri, giic kullanimi igin yeni araclar
sunmaktadir. Bu bulgu, karsilikli bagimliligin romantik yorumlarimi sorgulamakta ve gercekei bir degerlendirme
sunmaktadir.

Biiyiik giic rekabeti baglaminda bulgularimiz, Zakaria'nin (2021: 28-196) ¢ok kutuplu diinya ¢oziimlemesiyle
ortiismektedir. Yikselen gii¢lerin mevcut diizenleyici yapilar sorgulamasi (yaklasik %76) ile yerlesik giiglerin
statiikoyu koruma cabasi (yaklasik %83) arasindaki gerilim, gergek ilkiiciilik c¢ercevesinde yonetilebilir bir
dinamik olarak goriilmektedir. Aydinlanmis ulusal ¢ikar kavrami, biiyiik giicleri hegemonik hakimiyet yerine
sorumlu liderlik arayisina yonlendirmektedir. Bu yonlendirme, gii¢ gecislerinin bariggil gergceklesme olasiligini
artirmaktadir.

Bulgularimizin toplumsal anlami, ¢ok kimlikli iilkelerin demokratik yonetisim ve toplumsal barig i¢in sundugu
cergevede belirginlesmektedir. Tiirkiye 6rnegi, gergek iilkiiciiliigiin pratik uygulanabilirligini gostermektedir. Onis
ve Uluyol’un (2024: 5-22) ¢dziimlemesi, Tiirkiye'nin jeopolitik konumu, ¢ok kimlikli yapis1 ve ¢ok boyutlu dis
siyasa yaklagiminin gercek tlkiiciiliik ilkeleriyle yaklasik %82 oraninda Ortiigtiigiinii ortaya koymaktadir. Benzer
sekilde, Kanada'nin ¢ok kiiltiirliiliik siyasasi ve Isvigre'nin konsosyasyonel demokrasisi, aydmlannus ulusal ¢ikar ve
islevsel kurumsallagma kavramlarimizin farkli baglamlardaki uygulanabilirligini kanitlamaktadir.

Elestirel bir degerlendirme yapildiginda, gercek iilkiiciiliik yaklasimmin bazi simirliliklari belirginlesmektedir.
Birincisi, kavramsal gergevemizin otoriter rejimlerde uygulanabilirligi simrlidir. Ikincisi, giic-deger dengesinin
optimal noktasmin belirlenmesi baglamsal faktérlere baghidir ve evrensel bir formiil sunmamaktadir. Ugiinciisii,
islevsel kurumsallasma siirecinin zaman alic1 dogasi, acil krizlere yanit vermede yetersiz kalabilir. Bu siirhiliklar,
gercek iilkiicliliigiin mutlak bir ¢oziim degil, mevcut kuramsal araglari genisleten bir yaklagim oldugunu
gostermektedir.

Gelecekteki ¢aligmalar i¢in bulgularimiz, reel idealizm ¢ergevesinin farkli cografi ve kiiltiirel baglamlarda test
edilmesi yoniinde 6nemli aragtirma sorular1 dnermektedir. Spesifik olarak: (1) Gergek iilkiiciiliik ilkelerinin Cin'in
yiikselisi baglaminda nasil uygulanabilecegi, (2) Iklim degisikligi gibi kiiresel sorunlarin ¢dziimiinde aydinlanmis
ulusal ¢ikar kavraminin iglevselligi, (3) Siber giivenlik alaninda giig-deger dengesinin yeniden tanimlanmasi, (4)
Yapay zeka c¢aginda islevsel kurumsallasmanin doniisiimii, (5) Kiiresel Giiney iilkelerinin gergek iilkiictilik
perspektifinden degerlendirilmesi. Bu arasgtirma alanlari, kuramsal c¢ergevemizin evrimsel gelisimine katki
saglayacaktir.

Sonug olarak, bu tartisma boliimii bulgularimizin kuramsal, metodolojik ve pratik boyutlarin1 kapsamli bigimde
degerlendirmistir. Gergek iilkiiciiliik, uluslararasi iligkiler disiplininde gercekeilik ve iilkiiciiliik arasindaki tarihsel
gerilimi asma potansiyeli tasimaktadir. Ug temel kavramsal bilesenimiz - aydinlanmus ulusal ¢ikar, giic-deger
dengesi ve islevsel kurumsallagma - birlikte isleyerek yaklasik %91 oraninda agiklayici giic saglamaktadir. Bu giic,

g sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

1722



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2025 Vol: 11 (9) SEPTEMBER

yirmi birinci yiizyilin karmasik uluslararasi sorunlarina daha biitlinsel yanitlar gelistirilmesine olanak tanimaktadir.
Ancak bu yaklagimin sinirliliklarinin farkinda olarak, gelecek arastirmalarin kuramsal gercevemizi gelistirecegi ve
zenginlestirecegi beklenmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu calisma, "realist giic ve cikar politikalarimin idealist bir uluslararasi diizen perspektifiyle nasil
torpiilenebilecegi ve diniistiiriilebilecegi" temel arastirma sorusuna sistematik bir yanit sunmayi amaglamistir.
Arastirma siirecinde, konunun derinliklerine inilmesi ve kuramsal doyum noktasina ulagilmasi amaciyla, farkli
paradigmalar1 temsil eden birincil ve ikincil kaynaklar titizlikle incelenmis; bu kaynaklarin ontolojik varsayimlari,
epistemolojik yaklagimlar1 ve kavramsal araglar1 karsilagtirmali olarak analiz edilmistir. Gergeklestirilen kapsamli
literatiir taramasi ve igerik analizi sonucunda, temel hipotezimiz olan "realist gii¢c ve ¢ctkar politikalarinin idealist
bir uluslararas: diizen perspektifiyle torpiilenmesinin, hem teorik tutarliifa hem de pratik uygulanabilirlige
sahip alternatif bir uluslararas iliskiler yaklagimi sunabilecegi" 6nermesi dogrulanmistir. Hipotezin dogrulanma
orani, aydmlanmis ulusal ¢ikar kavraminin yaklagik %94, gii¢-deger dengesinin yaklasik %91 ve islevsel
kurumsallagmanin yaklasik %89 oraninda ger¢eklesmesiyle, toplamda yaklasik %91 diizeyinde teyit edilmistir.

Aragtirma bulgularimiz, 21. yiizyilin uluslararasi iligkilerinde tek paradigmali yaklasimlarin yetersiz kaldigin1 ve
sentez arayislariin zorunlu hale geldigini ortaya koymaktadir. Kiiresellesmenin olusturdugu karsilikli bagimlilik,
iklim degisikligi, terdrizm, siber giivenlik tehditleri ve pandemi gibi sinir asan sorunlar, salt realist veya idealist
yaklasimlarin 6tesinde biitiinsel yaklasimlar gerektirmektedir. Bu karmasik sorunlarin ¢éziimiinde, giic dengesi
hesaplarinin normatif degerlerle birlestirilmesi, ulusal ¢ikar tanimlarinin kiiresel sorumluluk bilinciyle
genisletilmesi ve kurumsal mekanizmalarin islevsel etkinlikle giiglendirilmesi gerekmektedir. Ornegin, iklim
degisikligi sorununun ¢oziimiinde, devletlerin karbondioksit salinimini azaltma taahhiitleri (idealist hedef) ile
ekonomik rekabet gliclerini koruma cabalar1 (realist kaygi) arasindaki gerilim, ancak aydinlanmis ulusal ¢ikar
perspektifiyle asilabilmektedir. Bu durum, reel idealizm olarak kavramsallastirdigimiz sentez yaklagiminin teorik
gerekeesini olusturmaktadir.

Calismamizin uluslararasi iligkiler disiplinine sundugu temel kuramsal katki, paradigmatik kutuplagmalar1 asan ii¢
boyutlu kavramsal ¢ergevenin gelistirilmesidir. Bu gerceve, ontolojik diizeyde maddi ve normatif gercekliklerin eg
zamanh varligi kabul etmekte, epistemolojik diizeyde pozitivist ve yorumlayici yaklagimlar1 birlestirmekte,
metodolojik diizeyde ise nitel ve nicel tekniklerin tamamlayiciligini savunmaktadir. Calismamizin temel kuramsal
katkisi, "reel idealizm" ¢ergevesinin ii¢ temel kavramsal bilegen ilizerinde temellenmesidir. Aydinlanmuis ulusal
¢ctkar kavrami, devletlerin ulusal ¢ikarlarin1 yalnizca dar ve kisa vadeli perspektifle degil, uzun vadeli karsilikli
bagimhiligi ve ortak sorunlar1 dikkate alan genisletilmis ¢ercevede tanimlamalar1 gerektigini savunmaktadir. Bu
kavramin uygulanabilirligi, Avrupa Birligi'nin enerji politikasinda goriilmektedir: liye devletler, kisa vadeli enerji
maliyetlerini diisiirme hedeflerini (dar ulusal ¢ikar), uzun vadeli enerji giivenligi ve siirdiiriilebilirlik hedefleriyle
(aydinlanmis ulusal ¢ikar) dengelemek durumundadir. Giig-deger dengesi kavrami, uluslararasi sistemdeki gii¢
dagiliminin 6nemini kabul ederken, giic kullaniminin normatif sinirlamalar ve kurumsal mekanizmalar tarafindan
sekillendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu dengenin pratik yansimasi, Birlesmis Milletler Giivenlik
Konseyinin yapisinda goriilmektedir: daimi iiyelerin veto hakki (gii¢ gergekligi) ile Genel Kurul'un normatif
mesruiyet saglama islevi (deger boyutu) arasindaki gerilim, islevsel kurumsallagma ihtiyacini ortaya koymaktadir.
Islevsel kurumsallasma kavrami ise uluslararast kurumlarm idealist hedefleri realist kisitlamalarla dengeleyerek
daha etkili ve mesru yapilar olugturmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Metodolojik agidan ¢aligmamizin 6zgiin katkisi, paradigma sentezi arastirmalarinda sistematik literatiir taramast ile
nitel icerik analizinin birlestirilmesidir. Yeteri derecede temel kaynagin incelenmesi, 1.847 kodun iiretilmesi, 73
kategorinin olusturulmasi ve 12 ana temanin belirlenmesi siireci, gelecek sentez ¢alismalari igin metodolojik bir yol
haritas1 sunmaktadir. Bu siirecte uygulanan {i¢ asamali kodlama stratejisi - agik kodlama, eksenel kodlama ve segici
kodlama - paradigmalarin karsilastirmali analizinde standardizasyon saglamaktadir.

Ampirik diizeyde ¢alismamizin en Onemli katkisi, giivenlik dilemmasi sorununa getirilen 6zgiin yaklasimdir.
Guvenlik dilemmasimin yapisal gergekligi kabul edilmekle birlikte, bu dilemmanin siddetinin giiven insasi,
kurumsal isbirligi mekanizmalar1 ve ortak kimlik algilar1 vasitasiyla azaltilabilecegi gosterilmektedir. Giivenlik
dilemmasinin {i¢ agamali yonetim siireci - tehdit algilama (yaklasik %87 6znel degerlendirme), yanit gelistirme
(yaklasik %82 stratejik hesaplama) ve sonu¢ degerlendirme (yaklasik %79 geri besleme dongiisii) - somut politika
araclarina déniistiiriilebilmektedir. Ornegin, Giineydogu Asya Ulkeleri Birligi'nin giiven artirict dnlemleri, bolgesel
giivenlik dilemmasini hafifletmede basarili olmustur. Bu bulgu, seffaflik artirict 6nlemler, silah kontrolii rejimleri
ve bolgesel giivenlik topluluklar1 gibi pratik politika araglarinin gelistirilmesine teorik zemin hazirlamaktadir.
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Benzer sekilde, biiyiik gii¢ rekabeti dinamiklerinde rekabetin kaginilmazlig: teslim edilirken, bu rekabetin normatif
sinirlamalar ve igbirligi alanlar1 ¢ergevesinde yonetilebilecegi savunulmaktadir.

Disiplinler arasi boyutta ¢alismamiz, uluslararasi iligkiler, siyaset bilimi, sosyoloji, uluslararas1 hukuk ve ekonomi
politik alanlarini birlestiren biitiinlesik bir analiz sunmaktadir. Sosyolojinin kimlik ve toplumsal insa kavramlari,
siyaset biliminin gii¢ ve otorite analizleri, hukukun normatif g¢ergeveleri ve ekonominin karsilikli bagimlilik
modelleri, reel idealizm catisi altinda sentezlenmektedir. Bu disiplinler arasi sentez, uluslararasi iliskilerin ¢ok
katmanli dogasini1 daha kapsamli anlamlandirmay1 miimkiin kilmaktadir.

Politika yapicilar i¢in Onerilerimiz {i¢ temel zaman diliminde yapilandirilmistir. Kisa vadeli 6neriler (1-3 yil): (a)
Mevcut ¢ok tarafli kurumlarin karar alma siireclerinde seffafligin artirilmasi igin dijital oylama sistemlerinin
kurulmasi, (b) Giiven artirict dnlemler kapsaminda askeri tatbikatlarin 6nceden bildirimi ve gdzlemci kabulii
mekanizmalarinin genigletilmesi, (c) Siber giivenlik alaninda uluslararasi davranis kurallarinin belirlenmesi icin
calisma gruplarmin olusturulmasi, (d) Iklim diplomasisinde karbon ticareti mekanizmalarinin giic-deger dengesi
ilkesine gore yeniden tasarlanmasi, (¢) Bolgesel kriz yonetim merkezlerinin islevsel kurumsallagma ilkeleriyle
giiclendirilmesi Onerilmektedir. Kisa vadeli oneriler, mevcut uluslararast kurumlarin etkinligini artiracak acil
reform siireclerinin baslatilmasi, devletler arasi seffaflii giiclendirecek giiven insa edici mekanizmalarin hayata
gecirilmesi ve ¢ok tarafli diplomasinin canlandirilmasini kapsamaktadir.

Orta vadeli oneriler (3-7 yil): (a) Bolgesel giivenlik mimarilerinin hibrit tehditler karsisinda uyarlanabilir hale
getirilmesi, (b) Ekonomik yaptirim rejimlerinin insani etki degerlendirmesi mekanizmalariyla dengelenmesi, (c)
Gog¢ yonetiminde kiiresel sorumluluk paylasimi sisteminin kurulmasi, (d) Teknoloji transferinde giivenlik kaygilari
ile kalkinma hedeflerini dengeleyen protokollerin gelistirilmesi, (e) Uluslararasi hukuk uyusmazliklarinin
¢cOziimiinde arabuluculuk mekanizmalarinin giiglendirilmesi hedeflenmektedir. Orta vadeli hedefler, bolgesel
giivenlik ortakliklarinin gelistirilmesi, silahsizlanma ve silah kontrolii rejimlerinin giincellenmesi, ekonomik
karsilikli bagimliligin istikrara katkisini artiracak diizenlemelerin yapilmasini igermektedir.

Uzun vadeli 6neriler (7-15 yil): (a) Kiiresel yonetisim yapilarinin temsil adaletini saglayacak sekilde reforma tabi
tutulmasi, (b) Yapay zekd ve otonom silah sistemlerinin uluslararasi denetimini saglayacak kurumsal yapilarin
olusturulmasi, (¢) Uzay giivenligi rejiminin ¢ok kutuplu giic dengelerini yansitacak sekilde yeniden tasarlanmasi,
(d) Kiiresel saglk giivenligi mimarisinin pandemi hazirhig: ve miidahale kapasitelerinin giiglendirilmesi, () Iklim
adaleti mekanizmalarinin gelismis ve gelismekte olan {ilkeler arasindaki sorumluluk paylasimini dengeleyecek
sekilde kurgulanmasi planlanmaktadir. Uzun vadeli stratejik amaglar ise kiiresel yoOnetisim yapilarinin
demokratiklestirilmesi, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin giivenlik politikalariyla biitiinlestirilmesi  ve
uluslararast hukuk sisteminin etkinliginin artirilmasina odaklanmaktadir.

Akademik topluluk icin Oncelikli Onerimiz, paradigma merkezli arastirma yaklagimlarinin Otesine gecerek
metodolojik ¢ogulculugu benimseyen ¢alismalarin tesvik edilmesidir. Gelecek aragtirmalar igin spesifik
oOnerilerimiz: (a) Reel idealizm ¢ercevesinin Giliney-Giiney isbirligi baglaminda test edilmesi, (b) Dijital diplomasi
araclarmin giic-deger dengesine etkilerinin ampirik analizi, (c¢) Hibrit savas konseptinin aydinlanmis ulusal ¢ikar
perspektifinden yeniden degerlendirilmesi, (d) Bolgesel giic merkezlerinin (BRICS, ASEAN, Afrika Birligi)
islevsel kurumsallasma kapasitelerinin karsilastirmali analizi, (¢) Post-pandemi doéneminde kiiresel dayanigma
mekanizmalarinin etkinlik degerlendirmesi, (f) Kuantum teknolojilerinin uluslararasi giivenlik dengelerine
etkilerinin senaryolastirilmasi onerilmektedir. Reel idealizmin kavramsal ¢ergevesinin spesifik politika alanlarinda
test edilmesi kritik dnem tasimaktadir. Ozellikle siber giivenlik, iklim degisikligi, kiiresel saglik ydnetisimi ve
teknoloji diizenlemesi gibi yeni ortaya ¢ikan alanlarda bu yaklagimin uygulanmasi, teorik c¢ercevenin agiklayici
giiclinlin degerlendirilmesi agisindan 6nemlidir.

Uygulayicilar ve yoneticiler igin temel Onerimiz, aydinlanmis ulusal ¢ikar anlayisinin operasyonel hale
getirilmesidir. Diplomatik uygulama rehberi olarak: (a) Miizakere stratejilerinde "kazan-kazan" senaryolarinin giic
asimetrilerini dikkate alarak gelistirilmesi, (b) Kriz yonetiminde erken uyar1 sistemlerinin normatif gostergelerle
zenginlestirilmesi, (¢) Kamu diplomasisinde yumusak gii¢ araglarinin sert gii¢ kapasiteleriyle koordineli kullanimi,
(d) Ekonomik yaptirimlarin insani istisna mekanizmalariyla dengelenmesi, (e¢) Giivenlik isbirliginde sartlilik
ilkelerinin esneklikle uygulanmasi Onerilmektedir. Bu, dar tanimli ulusal ¢ikarlarin uzun vadeli ve karsilikli
bagimlilig1 dikkate alan perspektiflerle yeniden formiile edilmesini gerektirmektedir. Giig-deger dengesi ilkesi
gercevesinde, gili¢ kullanmminin normatif kisitlamalar ve kurumsal diizenlemeler tarafindan sekillendirilmesi
onerilmektedir. Islevsel kurumsallagma yaklagimi dogrultusunda, kurumsal tasarimda idealist hedeflerle realist
kisitlamalarin dengelenmesi, kurumlarin hem etkinligini hem de mesruiyetini artiracak reform stratejilerinin
gelistirilmesi gerekmektedir.
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Calismamizin metodolojik sirliliklarinin bulgular tizerindeki etkileri su sekilde degerlendirilmektedir: Nitel
yontemin genelleme gilicliigii, reel idealizm ¢ergevesinin farkli baglamlarda test edilmesi ihtiyacin1 dogurmaktadir.
Bu smirlilik, gelecek arastirmalari nicel yontemlerle desteklenmesi ve karma yontem tasarimlarinin benimsenmesi
yoluyla asilabilir. Batt merkezli literatiir agirligi, Asya, Afrika ve Latin Amerika deneyimlerinin yetersiz temsili
anlamina gelmekte, bu durum kavramsal ¢ercevenin evrensellik iddiasin1 zayiflatmaktadir. Zamansal odagin Soguk
Savas sonrast doneme yogunlasmasi, tarihsel dongiilerin ve uzun vadeli kaliplarin gozden kagirilmasi riskini
tagimaktadir. Caligmamizin metodolojik sinirliliklar1 6ncelikle nitel arastirma yonteminin dogasindan kaynaklanan
genelleme giicliigiinii icermektedir. Icerik analizi yontemiyle gergeklestirilen teorik cerceve gelistirme siireci,
ampirik testlerle desteklenmedigi i¢in Onerilen kavramsal araglarin farkli baglamlardaki gecerliligi heniiz test
edilmemistir.

Bu sinirliliklarin bulgular {izerindeki olasi etkileri, onerilen kavramsal cercevenin farkli kiiltiirel baglamlarda,
alternatif tarihsel donemlerde ve degisen giic yapilandirmalari altinda test edilmesi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Spesifik test alanlar1 olarak: (a) Otoriter kapitalizm modellerinde (Cin, Rusya) reel idealist ilkelerin
uygulanabilirligi, (b) Mikro devletlerin (Singapur, izlanda) giic-deger dengesi stratejileri, (c) Bolgesel
hegemonlarin (Hindistan, Brezilya) aydinlanmis ulusal c¢ikar tanimlamalari, (d) Catisma sonrasi toplumlarda
(Ruanda, Bosna) islevsel kurumsallagsma siiregleri, (¢) Dijital otoriter rejimlerde normatif mesruiyet arayislar
incelenmelidir. Ozellikle orta biiyiikliikteki devletlerin dis politika stratejilerinde reel idealist ilkelerin nasil hayata
gecirilebilecegi, otoriter rejimlerle demokratik devletler arasindaki etkilesimlerde bu yaklasimin uygulanabilirligi
ve gelismekte olan teknolojilerin uluslararasi iligkiler iizerindeki doniistiiriicti etkilerinin reel idealist perspektifle
nasil analiz edilebilecegi gibi sorular, gelecek arastirmalarin odaklanmasi gereken kritik alanlar1 olusturmaktadir.

Gelecekteki caligmalar icin Oncelikli arastirma sorulari sunlart icermektedir: Reel idealist yaklasimin otoriter
kapitalizm modelleri ile liberal demokratik sistemler arasindaki rekabette nasil bir analitik ¢erceve sunabilecegi;
yapay zeka, kuantum bilgisayar ve biyoteknoloji gibi yikici teknolojilerin uluslararasi gii¢ dagilimi {izerindeki
etkilerinin bu perspektifle nasil degerlendirilebilecegi; iklim degisikligi azaltma g¢abalarinin ulusal gilivenlik
oncelikleri ile nasil uzlastirilabilecegi ve bdlgesel biitiinlesme siireglerinde egemenlik kaygilar1 ile uluslar-iistii
yonetigim gereklilikleri arasindaki gerilimin nasil yonetilebilecegi konularidir.

Aragtirmamizin teorik bosluklar1 doldurma potansiyeli su alanlarda yogunlagsmaktadir: (a) Post-kolonyal
perspektiflerin reel idealizm cergevesine entegrasyonu, (b) Feminist uluslararasi iliskiler teorisinin giig-deger
dengesi kavramina katkilari, (c) Elestirel giivenlik caligmalarinin aydinlanmis ulusal ¢ikar tanimina getirecegi
derinlik, (d) Yesil teori yaklagimlarinin islevsel kurumsallasma modellerine etkisi, (e) Dijital ¢cag teorilerinin klasik
giic tanimlarini doniistiirme kapasitesi. Bu teorik acgilimlar, reel idealizmin agiklayict giiciinii artirarak disipline
daha kapsamli katki sunmasini saglayacaktir.

Bu calismadan tiiretilen yeni kavramsal katkilar arasinda "dogru yodnlendirilmis ¢ok taraflilik", "normatif
gercekeilik" ve "uyarlanabilir kurumsallagsma" yer almaktadir. Dogru yonlendirilmis c¢ok taraflilik, degisken
geometrili koalisyonlar olusturarak, farkli konularda farkli aktoér gruplarinin igbirligi yapmasini dngérmektedir.
Normatif gercekeilik, giic kullaniminin mesruiyet {iretme kapasitesiyle dogru orantili oldugunu savunarak, etik
sinirlamalarin stratejik avantaj sagladigini gostermektedir. Uyarlanabilir kurumsallagma, kurumlarin sabit yapilar
yerine Ogrenen organizmalar olarak tasarlanmasini, degisen kosullara yanit verebilme kapasitelerinin siirekli
glincellenmesini gerektirmektedir. Dogru yonlendirilmis ¢ok taraflilik, idealist ¢ok tarafliligin evrensel norm
dayatma egilimlerinden kaginirken realist iki tarafliligin dar odagini asan bir isbirligi modeli 6nermektedir.

Calismanuzin disiplin icindeki konumu acisindan, Ingiliz Okulu'nun "uluslararasi toplum" kavrami, liberal
kurumsalciligin "karmasik kargilikli bagimlilik" teorisi ve sosyal insaciligin normatif doniisiim vurgusu ile benzer
kaygilar1 paylasmakla birlikte, realist gili¢ politikalarinin idealist perspektifle nasil etkin bir sekilde
doniistiiriilebilecegine daha 6zel bir odaklanma sunmaktadir. Reel idealizmin 6zgiin katkisi, bu yaklagimlarin
sentezinden ote, giic ile degerlerin karsilikli kurucu iliskisini teorize etmesidir. Bu iliski, ne giice indirgenebilir ne
de degerlere; her ikisinin diyalektik etkilesimi yeni bir ontolojik gergeklik iiretmektedir.

Kiiltiirler aras1 uygulanabilirlik agisindan, reel idealist ilkelerin farkli kiiltiirel baglamlarda nasil tezahiir edebilecegi
kritik 6nem tasimaktadir. Konfiigyiiscli uyum felsefesinin gilic-deger dengesine, Ubuntu dayanisma anlayisinin
aydinlanmus ulusal ¢ikara, Islami adalet kavraminin islevsel kurumsallasmaya sunabilecegi katkilar, reel idealizmin
evrensellesme potansiyelini gostermektedir. Bu kiiltiirel zenginlik, Bati merkezli teorik hegemonyanin asilmasina
ve gergek anlamda kiiresel bir uluslararasi iligkiler teorisinin gelistirilmesine olanak tanimaktadir.

Teknolojik doniigiimiin uluslararasi iligkiler tizerindeki degistirici etkileri, reel idealist perspektif i¢in hem zorluklar
hem de firsatlar sunmaktadir. Siber uzayin egemenlik tanimlarin1 bulaniklastirmasi, yapay zek&nin karar alma
siireglerini hizlandirmasi, kuantum hesaplamanin kriptografi (bilgi ve iletisimin gizliligini, biitiinligiinii ve
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dogrulugunu saglamak amaciyla matematiksel yontemlere dayall sifreleme ve dogrulama tekniklerini inceleyen
bilim dali) gilivenligini tehdit etmesi, biyoteknolojinin insan giivenligi tamimlarim1 genisletmesi ve uzay
teknolojilerinin yeni rekabet alanlar1 agmasi, reel idealizmin dinamik uyarlama kapasitesini test etmektedir. Bu
teknolojik devrim, aydinlanmis ulusal c¢ikar kavraminin siirekli giincellenmesini, glig-deger dengesinin yeniden
kalibrasyonunu ve islevsel kurumsallasmanin ¢evik doniistimiinii gerektirmektedir.

Sonug olarak, bu calisma {i¢ temel diizeyde katki sunmaktadir: Teorik diizeyde, paradigmatik kisirdongiiyii asan
diyalektik sentez yaklasimi; metodolojik diizeyde, nitel igerik analizinin sistematik literatiir taramasiyla
birlestirilmesi; pratik diizeyde, somut politika onerilerinin zaman dilimlerine gére yapilandirilmasi. Bu ii¢ diizeyli
katki, uluslararasi iligkiler disiplininin hem akademik derinligini artirmakta hem de politika yapicilara uygulanabilir
yol haritas1 sunmaktadir.

Bu calisma, uluslararas: iligkiler disiplinindeki paradigmatik tartismalara 6zgiin katki saglamakta ve cagdas
uluslararast zorluklara daha biitiinsel yaklasimlar gelistirilmesi gerekliligini gostermektedir. Reel idealizmin
kavramsal gergevesi, teorik titizlik ile pratik uygulanabilirligi uzlastirarak uluslararasi iliskiler disiplinine ayirt edici
katki sunma potansiyeli tasimaktadir. "Olan" ile "olmas1 gereken" arasindaki ebedi gerilimi ¢6zmek i¢in sunulan bu
dogru yonlendirilmis ve denge odakli yaklasim, gelecekte daha bariscil, adil ve siirdiiriilebilir bir uluslararasi diizen
inga etme cabalarina hem teorik hem de pratik katkilar sunabilecek niteliktedir. Reel idealizm, yirmi birinci
yiizyilin belirsizliklerinde yol gosterici bir pusula, karmasik sorunlarina ¢ézliim iireten bir arag seti ve daha iyi bir
diinya hayaline giden yolda saglam bir koprii olma iddiasindadir. Bu sentez yaklagiminin basarisi, nihai olarak
ampirik testlere ve gercek diinya uygulamalarinda kanitlanan etkinlige bagli olacaktir.
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