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Ebeveyn Tutumlarimin Orta Okul Ogrencilerinde Zorbalik Yapma
ve Zorbahga Maruz Kalmaya Etkisi *

The Effect of Parental Attitudes on Secondary School Students' Bullying Exposure and
Victimization

OZET

Akran zorbaligi ozellikle okul yillarinda siklikla giindeme gelen bir konudur. Ergenlik
doneminde yasanan bu tiir sorunlar ise ergenin hayata bakis agisini ve davranislarini 6nemli
olgiide etkilemektedir. Ozellikle ailenin ¢ocuguna kars1 kiigiik yaslardan itibaren sergiledigi
tutumlar onun karakterini sekillendirmektedir. Ergen karsisina ¢ikan problemlerle nasil bas
edecegini ailesinden 6grenir. Dolayisiyla zorba, kurban ve zorba-kurban rollerinde yer almasi
anne baba tutumlarina gére degisebilmektedir. Bu arastirma, 6.ve 7. Sinif dgrencilerinin zorba
ya da kurban olma durumlarina anne-baba tutumlarinin etkisini incelemeyi amaglamaktadir.
Calisma Ankara Sincan ilgesinde bulunan ve rastgele secilen ikisi 6zel, ikisi devlet ve ikisi imam
hatip ortaokulu olmak iizere toplamda alt1 ortaokulda 6grenim gérmekte olan 511 kiz 401 erkek
olmak iizere 912 6grenci ile gergeklestirilmistir. Ogrencilere kisisel bilgi formu, anne baba
tutum envanteri ve akran zorbalig1 dlgegi ergen formu uygulanmustir. Ogrencilerin zorba ya da
kurban olma durumlar1 anne baba tutumlari, yas, cinsiyet, okul tiirii gibi bazi demografik
degiskenler acisindan incelenmigtir. Arastirmada gruplar arasi farklilagmalar Mann Whitney U
Testi ve Kruskal Wallis H testi ile gruplar arasi iligkiler ise Pearson Korelasyon ve Coklu
Dogrusal Regresyon ile analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda ebeveynler demokratik tutum
sergiledik¢ce c¢ocuklarinin zorbalik yapma ve zorbalik magduru olma diizeyleri diiserken
koruyucu istek¢i ve otoriter tutum diizeyi arttikga zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma
diizeylerinin arttig1 tespit edilmistir. Ayrica yas arttikca fiziksel ve sbzel zorbalik yapma ile
fiziksel ve s6zel zorbaliga maruz kalmanin da arttigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Akran Zorbaligi, Ebeveyn tutumlari, Zorba, Kurban

ABSTRACT

Peer bullying is a frequently discussed issue, especially during school years. These types of
problems experienced during adolescence significantly affect the adolescent's perspective on life
and behavior. In particular, the attitudes of the family towards their child from an early age
shape their character. Adolescents learn from their families how to deal with the problems they
encounter. Therefore, whether the child takes part in the roles of bully, victim, and bully-victim
may vary depending on the attitudes of the parents. This research aims to examine the effects of
parental attitudes on 6th and 7th grade students' bullying or victimization. The study was carried
out with 912 students, 511 girls and 401 boys, who were randomly selected from six secondary
schools in Ankara Sincan district, two of which were private, two public and two imam-hatip
secondary schools. A personal information form, parental attitude inventory and peer bullying
scale adolescent form were applied to the students. The students' status as bullies or victims was
examined in terms of some demographic variables such as parental attitudes, age, gender, and
school type. In the study, intergroup differences were analyzed using Mann Whitney U Test and
Kruskal Wallis H test, and intergroup relationships were analyzed using Pearson Correlation and
Multiple Linear Regression. As a result of the research, it was determined that as parents
exhibited democratic attitudes, the level of their children committing bullying and being victims
of bullying decreased, while as the level of protective, demanding and authoritarian attitudes
increased, the level of bullying and being subjected to bullying increased. Additionally, it has
been observed that as age increases, physical and verbal bullying and exposure to physical and
verbal bullying also increase.

Keywords: Peer Bullying, Parental Attitudes, Bully, Victim

GIRIS

RESEARCH ARTICLE
Sociology

Ayse Demiroz?
Ozlem Altunsu Sénmez 2

How to Cite This Article

Demir6z, A. & Altunsu S6nmez,
0. (2024). “Ebeveyn Tutumlarinin
Orta Okul Ogrencilerinde Zorbalik
Yapma ve Zorbaliga Maruz
Kalmaya Etkisi” International
Social Sciences Studies Journal,
(e-1SSN:2587-1587) Vol:10,
Issue:11; pp:2096-2110. DOI:
https://doi.org/10.5281/zenodo.142
18405

Arrival: 22 September 2024
Published: 26 November 2024

Social Sciences Studies Journal is
licensed under a Creative
Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International
License.

Aile toplumun en 6nemli ve en temel kurumu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Saglikli ve mutlu toplum saglikli,
mutlu ailelerden ve bireylerden olusur. Aile ¢ocugun hayati ilk deneyimledigi ilk 6grenmelerinin gergeklestigi,
duygusal sosyal anlamda kimligini insa edecegi, karakterini gelistirecegi ortamdir. Aile icinde ebeveynlerin
¢ocuklarma karsi tutumlari onlarin kisilik gelisiminin temelini belirlerken, sonrasinda ise bu tutum ¢ocuklarin hayat
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igerisinde alacagi rollerdeki davraniglarini etkilemektedir. Aile iligkileri ve anne baba tutumlar1 ¢ocugun hayatinin
her déneminde 6nemini korurken arkadas iligkilerinin 6n plana ¢iktif1 ergenlik doneminde bu durum ergenin
iliskilerinde zorbalik davranisina katilma ya da katilmama durumlarini belirlemede de 6nemli bir etmen olarak
karsimiza c¢ikacaktir

Cocukluk ve ergenlik evrelerinde goriilen en biiylik problemlerden biri olarak karsimiza okul zorbalig1 ¢ikmaktadir.
Zorbalik, sadece zorbalik yapan ogrenciler agisindan degil ayni zamanda zorbalik magduru olan ve zorbalik
davranigina sahit olanlar acisindan da ele alinmasi1 gereken bir durumdur. Dolayisiyla zorbalik yapan, zorbalik
magduru olan ve zorbaliga sahit olan 6grencilerin bu tarz olumsuz tecriibeleri ileriki yasamlarinda da bir takim
problemlere yol agabilir (Kog, 2006: 2). Bu baglamda aile tutumlarinin ilk ergenlik doneminde zorbalik yapmaya
ve zorbalik magduru olmaya bir etkisinin olup olmayacagi da olduk¢a 6nemli hale gelmektedir.

Zorbahk

Okul zorbaligi, bir kisinin ya da bir grubun kendilerinden daha zayif olan kisi ya da kisilere bilerek ve isteyerek
devaml bir sekilde rahatsizlik vermesiyle son bulan ve magdur olanin kendisini savunamadigi bir saldirganlik tiirii
olarak tanimlanmaktadir (Piskin, 2002: 536). Zorbalik genellikle ii¢ gruba ayrilmaktadir. Zorbalar kendisinden
daha zayif 6grencilere zorbalik yaparken; kurbanlar kendinden giicliilerin zorbaliklarina maruz kalanlardir. Zorba-
kurban olanlar ise hem zorbalik yapan hem de diger zorbalarin zorbaliklarina maruz kalanlardir (Piskin, 2002:
544). Zorbalik magduru olanlarin zorbalik davranigina katilmamis akranlarina gore diisiik benlik algisina sahip
oldugu ve dolayisiyla depresyona yatkinliklariin da daha fazla oldugu goriilmektedir. Olweus (1994: 36), 6-9.
Smif doneminde siklikla zorbalik davranisi sergileyenlerin yarisindan fazlasinin yetiskinlik déneminde en az bir
kez suga karistiklarini belirtmistir.

Olweus (2005) zorbalig1 iice aywrmustir. Korkutma sindirme, dalga gecme ve ad takma gibi davranislarin oldugu
sozel zorbalik, fiziki bir eylem olmadan yalnizca yiiz ifadeleri ile karsidaki kisiye rahatsizlik verme ve etkinliklerin
disinda tutma seklinde ortaya ¢ikan sosyal zorbalik ve fiziksel ac1 verme, yumruk tekme atma gibi davranislarla
ortaya cikan fiziksel zorbaliktir. Piskin (2002: 536) okullarda yasanan zorbaligin tokatlama, tekmeleme ve ittirme
gibi fiziksel; sozel ad takma, sinirlendirme ve kiigiik diisiirme seklinde sozel; dolayl: iftira atma ve dislama gibi
dolayli ve gézdag1 vermek, esyalarini gasp etmek gibi davranigsal olarak ortaya ¢iktigini ifade eder. Beale (2001)
zorbalig fiziksel, sozel, dolayli ve tepkisel zorbalik olarak tanimlamistir. Fiziksel zorbalik sergileyenler genellikle
erkeklerdir. Tepkisel kurbanlar hem zorba hem de magdur statiilerinde karsimiza cikabilirler. Baglangicta magdur
olan bu kisiler daha sonraki zamanlarda zorbalik davranigina zorbalik yaparak cevap verirler (Atalay, 2010: 6).
Crick ve Grotpeter (1995) iliskisel zorbalig1 isaret etmislerdir. Iliskisel zorbalik bireyin kendi kazanglar1 icin
magduru kiiciik diisiirmesi, dislamasi1 ve onun hakkinda hos olmayan sdylentiler ¢ikarmasidir (Land, 2003).
Erkekler ¢ogunlukla dogrudan zorbaligi kullanirken kizlar iligskisel zorbaligi kullanirlar (Smith ve Ananiadou,
2003: 190). Mynard ve Joseph (2000), sosyal manipiilasyon ve kisisel esyalara saldiriyr da eklemistir. Sosyal
manipiilasyon arkadas ¢evresinden diglama, uzaklagtirma gibi davranislar iken kisisel esyalara saldir1 bilerek ve
isteyerek baskasinin esyalarini tahrip etme, izinsiz sekilde baskasinin esyalarim kullanma olarak goriliir (Pekel,
2004).

Dake, Price ve Telljohann (2003) zorbalarin sahip oldugu 6zellikleri; bunalim, intihara meyil, psikolojik sorunlar,
yeme bozuklugu, zararli madde kullanma aligskanliklari, kolaylikla saldirgan davranislara yonelme, yasalara aykiri
davranma, ders basaris1 disiikligii, zorbaca davramis sergileyen kisilerle arkadashik kurma, arkadaslarina
saldirganca davranig sergileyebilme, anne babalarinin baskici ve denetimci olmasi, ebeveynlerinin  ¢ocuk
egitiminde cezaya sik¢a bagvurmasi, yeterince sevgi ve hosgorii gostermeyen ve sorumluluklarini tam olarak yerine
getirmeyen ebeveynlere sahip olma, onlerinde saglikli bir yetiskin modeli bulunmamasi olarak belirtmiglerdir.
Hawker ve Boulton (2000)’in gectigimiz 20 yilda yapilan zorbalik c¢aligmalart ile ilgili yaptiklar1 incelemede
zorbalik magduru olan erkeklerin digerlerine nazaran dort kat fazla hayatina son verme diisiincesine sahip
olduklari, zorbalik magduru olan kizlarda ise bu oranin 8 kata ¢iktigi goriilmektedir.

Aile bireyin tiim yasantisini etkilemektedir. Ebeveynlerin pozitif tutumlar bireyin benlik algisini olumlu yonde
etkilerken ebeveynlerin sagliksiz yaklasimlari ise sorunlu bireylerin ¢ogalmasina yol acar (Bozaslan vd., 2012).
Cocugun gevresine kars1 agresif tavirlar sergilemesinde anne babanin payi biiyliktlir. Anne babanin ¢ocuga uygun
olmayan yaklagim sergilemeleri; hosgoriisiiz, baskici ve siddet iceren yontemlerle cocuk yetistirmeleri cocugun
sosyal ¢evre ile iletisim seklinin de cergevesini ¢izmektedir (Gokler, 2007: 37). Anne babinin asir1 denetleyici
oldugunu ve aile igerisinde gerektigi kadar sicak bir ortamin olmadigini diigiinen ¢ocuklarin zorba olma ihtimalleri
yiiksek olmaktadir (Cenkseven Onder ve Yurtal, 2008: 5). On ergenlik déneminde ergenin dniinde olumlu yetigkin
modelleri olmasi onun zorbalik davramigina katilma oranin azaltirken, ebeveynlerin yanlis ve sert tutumlari,
yeterince denetleyici olmamasi, ergenin yanlis akran gruplariyla vakit gegirmesi ise zorbalik davranisina katilma
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diizeyini artirmaktadir (Demirbag Bolat vd., 2011: 158). Aile igi iliskilerinde dogru yetiskin modelleriyle
karsilasan, saglikli iletisim kurabilen ve ailesi tarafindan ilgi sevgi goriip desteklenen ergenlerin daha olumlu bir
insan profili cizebilecekleri ve daha mutlu bireyler olabilecekleri sdylenebilir (Cenkseven Onder ve Yilmaz, 2012).

Anne babalar zorbalik davranisinda kurban statiisiinde bulunan ¢ocuklarini ¢ok kii¢iik yaslardan itibaren korumaci

bir sekilde yetistirmektedir. Elliot (1997)’a gore kurban statiisiinde bulunanlar genellikle ailesi ile iligkisi iyi olan,
hassas, kibar ve akilli bireylerdir. Dolek (2002), ise Ozellikle kurban statiisiinde bulunan erkek g¢ocuklarinin
anneleri ile ¢ok yakin iliskileri oldugu bulgularina rastlamigtir. Kurban statiisiinde bulunan ¢ocuklarin ailelerinde
genellikle catismaya rastlanmamaktadir.

Bulut (2008) Tiirkiye’de 2001-2006 yillar1 arasinda Ogrenciler arasinda yasanan ve basma yansiyan siddet
haberlerinden yola ¢ikarak yaptig1 arsiv taramasinin sonuglarina gore siddet olaylarinin %75 inin okulda, %25 inin
ise okul disinda goriildiigiinii belirtmistir. Tipirdamaz Sipahi (2008)’nin yaptig1 arastirmada akran zorbaligmma en
cok maruz kalinan yerler sirasiyla sinif , bahge/spor salonu ve okul yoludur. Kog (2006: 62) akran zorbaligi ile ilgili
yapilan ¢aligmalarin ¢gogunun sonuglarina gore dgrencilerin yaklasik %10-30’unun zorbaliga maruz kaldigini ve bu
durumun genellikle okul oyun alaninda yasandigini aktarmistir. Totan’in 2007 yilinda Bolu ilinde lise 6grencileri
ile yaptig1 ¢aligmada ise zorbalik yapanlarin oraninin %11, zorbalik magduru olanlarin oranimin %12.77, zorba
kurbanlarin oraninin ise %8 oldugu sonucuna ulagilmistir. Kap¢i’nin (2004) ilkogretim 4. ve 5. simif dgrencileri
tizerinde yaptig1 arastirmada ise 6grencilerin %40’ min zorbalik magduru oldugu bulgusuna ulasilmustir.

Yapilan aragtirmalara gdre akran zorbalifinin en yaygin oldugu donemin erken ergenlik dénemi oldugu
goriilmektedir (Eslea ve Rees, 2001; Tasgin, 2007; Frisen, vd. 2007). Cilinkii ergen hizli bir gelisim ve degisim
evresine girer. Bu evrede arkadaglik iligkileri 6nem kazanir. Ergen arkadaglik iliskileri i¢inde yeni rollere biiriiniir.
Bu sekilde kimlik duygusunu olusturmaya calisir. Bu donemin en biiyiik risklerinden birisi ergenin arkadas
grubuna kabul edilme istegi ile olumsuz davraniglara yonelmesi ve zorbaca davranislar gelistirmesidir (Demir,
2012: 2).

Zorbalik davranisinin ¢ogunlukla erkek 6grenciler tarafindan yapildigi (Boulton ve Underwood, 1992; Haynie, vd.,
2001) akran zorbaligi magduru olan erkek 6grencilerin ad takma, ¢alma, fiziksel zorbalik gibi zorbalik tiirleriyle
karsilastigi (Ertan, 2012:30), kizlarin ise daha ¢ok diglama , sdylenti yayma gibi dolayl zorbalik (Basar ve Cetin,
2013) tiirlerine maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Bazi ¢alismalarda ise zorbalik yapma oranmin kiz ve erkek
ogrencilerde benzerlik gosterdigi, kiz 6grencilerin zorbaliga maruz kalma oranlar1 daha yiiksek bulunurken; erkek
ogrencilerde zorba/kurban olma oraninin yiiksek oldugu goriilmiistiir (Ertan (2012:30)

Zorbaligin yasla iligkisi olup olmadigini inceleyen arastirmalarda farkli sonuglara ulagilmistir. Bazi ¢aligmalarin
sonucunda zorbalik ile yas arasinda anlamli bir iligki olmadig1 (Kapci, 2004, Mynard ve Joseph, 2000) gortiliirken
bazi arastirmalarda ise yas arttikca zorbalik davranisina katilma oranimin azaldigi (Tasgim, 2007; Sirvanli-Ozen,
2006; Dolek, 2002; Smith, vd. 2001; Olweus, 1993; Boulton ve Underwood, 1992) bulunmustur.

Akademik basar1 zorbalik yapma ya da zorbalik magduru olma konusnda ¢ok 6nemli bir faktordiir. Akademik
basaris1 yiiksek 6grenciler digerlerine gore zorbalik davranislarina daha az katilmaktadirlar (Geng, 2007: 149).
Akran zorbaligina maruz kalma ile okul basarisi arasinda negatif yonlii bir iligki bulundugu gibi (Tura, 2008) akran
zorbaligina maruz kalan ¢ocuklarin okula gelmekten korktugu ¢ok ciddi endiseler yagadigr goriiliir (Pekel-Uludaglh
ve Ucganok, 2005:80; O’Moore ve Hillery, 1989). Zorbalik ve aile iliskilerini konu alan g¢alismalarda zorbalik
yapanlar ve zorbalilk magduru olanlar anne babalarimin olumsuz ve yikict yontemler kullandiklarini
diistinmektedirler (Bayraktar, 2009: 15). Buna karsilik ergenin, ebeveyni ile iligki kalitesi arttikca zorba ve
zorba/magdur olma ihtimali azalmakta, zorbalik davranisina katilmama ihtimali de artmaktadir (Totan ve Yndem,
2007: 63).

Aragtirmacilar aile tutumlari gesitli kategorilere ayirmiglardir. Aile tutumlari konusunda en temel siniflandirma
Baumrind (1961) tarafindan yapilmistir. Bunlar tutumlar demokratik, otoriter ve koruyucu/istek¢i anne baba
tutumlaridir.

Demokratik Anne Baba Tutumu

Bu tutumun benimsendigi ailelerde ¢ocuk birey olarak saygi goriir. Onlarin da ev igerisinde s6z haklar1 vardir.
Cocuga yasma gore sorumluluklar verilir, bagimsizlig1 desteklenir. Ayni zamanda ev i¢inde uyulmas: gereken
cesitli kurallar da vardir. Aile i¢inde sorunlar saglikli bir sekilde ¢oziiliir (Yoriikoglu, 2007: 152). Bu tutuma sahip
ebeveynler ¢cocuga saygi gosterir. Bir birey olarak onun kendisine has &zellikleri oldugunu bilir ve kabul eder.
Cocuguna kosulsuz sevgi duyar. Cocugunun fikirlerini dinler ve onlara saygi gosterir (Kulaksizoglu, 2004: 118-
119). Bu tutumda hosgoriilii ve anlayisli olmanin yaninda aile iginde dikkat edilmesi gereken sinirlar da vardir.
Cocuk bu alan igerisinde 6zgiirce davranabilir. Davranis ve segimlerinde kendi kararlarini verebilir (Yavuzer, 1998:
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33). Bu tutuma sahip anne babalarin ¢ocuklari Gzsaygisi yiiksek, cevresinde olup bitenlere karsi duyarl,
sorumluluk duygusuna sahip, ¢evresindekin diigiincelerini 6nemseyen, saygi duyan, bagkalarinin haklarma saygili,
disiincelerini ifade edebilen 6zgiivenli bireylerdir (Kaya, vd. 2012: 211). Bunun yaninda bu tutum otokontrollii,
saglikli ve tutarli bir kisilik olusturan biligsel, ruhsal ve duygusal anlamda cocuklarin gelisimine pozitif katkida
bulunan bir tutumdur (Kaya, 1997:198).

Otoriter Tutum

Bu tutuma sahip ebeveynler ¢ocuga asiri sekilde baski yapar. Kurallarda esneme olmaz. Cocuk anne baba
tarafindan birey olarak goriillmez ve yaptig1 davranisin sonucunda ne tepki alacagini kestiremez. Cocugun kendine
giiveni azdir ya bagkaldirict olur ya da bir diger u¢ noktada asirt sekilde her seyi kabul eden kendi fikrini ortaya
koyamayan bir birey olur (Yavuzer, 1998: 28-29). Otoriter ana-baba tutumu sergileyen anne babalar ¢ocuga aile
icerisinde s6z hakki vermezler. Cocuktan biitiin isteklerinin yerine getirilmesini isterler. Cocuga deger vermezler ve
cocukla ilgili kararlar1 tek basina kendileri alirlar (Diizglin, 2006: 235). Disiplin saglamak ¢ogunlukla ceza ile
olmaktadir. Cocuklarin haklar1 neredeyse yoktur ve ¢ocuklarin benlik saygist diisiiktiir. Urkek, ¢ekingen duygu ve
diisiincelerini belli etmeyen bireyler haline gelirler (Kaya, vd. 2012: 210). Maccoby ve Martin (1983) bu tutuma
sahip anne babalarin ¢ocugun bireysel 6zelliklerini goz ardi ederek kendi istedikleri gibi davranmasini istediklerini
ve siklikla cezalandirma yontemine bagvurduklarini belirtmis ve bu tutumun ¢ocuklarda ige kapanikliga, sagliksiz
kisilik gelisimine, diisiik benlik algisina ve o0zellikle erkeklerde saldirganca davraniglara bagvurmaya neden
oldugunu ifade etmistir.

Koruyucu Tutum

Koruyucu anne baba tutumu ¢okca karsimiza ¢ikan tutumlarindan biridir. Ebeveynler ¢ocuklarini asir1 derecece
korumakta ve iistlerine diigmektedir (Yavuzer, 1998: 31). Bu tutuma sahip ebeveynler cocugu merkeze alarak
hayatlarini siirdiiriiler, onu asir1 sekilde kollarlar. Cocugun yapabilecegi seyleri de anne baba ¢ocuga kiyamadiklar
icin kendileri yaparlar. Cocuk anne babaya her istedigini yaptirabilir. Ancak boyle bir ¢ocukta diisiik benlik algist
ile birlikte sosyal ortamlara uyum giicliigii goriilebilir (Y oriikoglu, 2007: 145).

Cogu ebeveyn c¢ocugunu yeteri kadar koruyucu ve kollayici tutum icinde olabilir. Ancak bu tutum c¢ogaldikca
sagliksiz hale gelir. Ebeveynlerin bu tutumu ¢ocugun dogumuyla baslar, ¢cocuga yapilmasi gerekenler ve nasil
yapilacagu siirekli anlatildig1 i¢in ¢ocuk kendi Bdylece kendisini gergeklestiremeyen, ilgilerini ve yeteneklerinin
farkina vararak secimler yapamayan birine diiniisiir. Ozgiivenii diisiik, sorumluluk bilinci olmayan biri olarak
toplumsal hayatta var olur (Kulaksizoglu, 2004: 120). Bu anne baba tutumunda cocuk asir1 kollanmasi ve
korunmasi nedeniyle ve devamli kontrol edilerek dengeli olan tutarli ve hosgoriilii davranis sergilen ebeveyn
tutumundan ayrisir (Eldeleklioglu, 1999: 12). Bu ¢ocuklarin ¢ekingen, bagimli, kendine giiveni olmayan kisilik
ozellikleri gelismektedir (Ersin, 2010: 16). Bu cocuklar herkesten ailelerinin gosterdigi tavir ve davranislar
beklerler, onaylanmak isterler ve kurallara uymakta zorlanarak kendi iradeleri ile karar veremezler (Peksen Akca,
2012: 3). Dolayisiyla bu tutumla yetistirilen gocuklarin da okul ortaminda magdur, zorba ya da her iki tarafta olma
ihtimali artar.

Zorbalik ve Aile Tutumlan iliskisi

Insan sevme sevilme ihtiyaci olan bir varliktir. Bu ihtiyaci icerisinde dogup biiyiidiigii aile ortamindan almak ister.
Bu ihtiyacin saglikli sekilde karsilanmasi bireyin daha huzurlu mutlu, sorumluluk sahibi ve duyarli olmasina biiyiik
katki saglar. Cocugun anne babasiyla iligkisi, anne babanin birbirleriyle iliskisi bireyin oncelikle i¢ diinyasini ve
dogal olarak tiim hayatini sekillendirir.

Konu ile ilgili olarak Bowers, Smith ve Binney, (1994)in yaptig1 calismada zorbalik statiisiinde olan 6grencilerden
zorba olanlarin anne babalarin1 daha az ilgili ve denetleyici olarak goriidiigiinii, zorba/ kurban statiisiinde olanlarin
ise anne babalarini dengesiz tutum sergileyen, ilgisiz ve ihmal edici gordiiklerini belirtmislerdir. Yapilan
caligmalar; otoriter ve baskici aile tutumunun cocuklarin zorbaca davraniglar gosterme yatkinligimi arttirdigi
(Baldry ve Farnington, 2000), annelerin asir1 koruyucu tutumunun ¢ocuklarinin kurban olma ihtimallerini arttirdigt
(Haynie ve ark., 2001), aile i¢i iligkilerin dinamiginin zorba davranislara katilma noktasinda énemli bir faktor
oldugu, anne babas1 bir arada olan ¢ocuklarin zorbalik riskinin daha diisiik oldugu (Spriggs, vd. 2007), baskilayici
ebeveyn tutumlari, ailede sevgi, ilgi ve uyum eksikligi, aile i¢i ¢atismalarin yogun olmasi, ebeveynlerin ¢ocuklarin
siddete yonelik davraniglarma gz yummasi ve fiziksel cezanin zorbaca davranis gosterme oramimi arttirdigi
goriilmiistiir (Atalay, 2010: 21).

Aile ortaminda siddete sahit olan ¢ocuklarin zorbaliga karigsma diizeyinin, siddete maruz kalan ¢ocuklarin ise
kurban ve zorba/kurban olma diizeylerinin digerlerine gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna karsilik
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olumlu aile iligkilerine sahip ¢ocuklarin zorbalik davraniginin bir pargasi olma ihtimalinin daha distik oldugu
soylenebilir (Ozdinger, 2008: 86-87)

Yontem

Bu calismada nicel arastirma yontemi seg¢ilmistir. Calismanin evrenini Ankara Sincan il¢esindeki ortaokullara
devam eden 6. ve 7. sinif ortaokul 6grencileri olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi ise Ankara ilinin Sincan
ilgesinde bulunan ve rastgele secilen ikisi 6zel ortaokul, ikisi devlet ortaokulu ve ikisi imam hatip ortaokulu olmak
iizere toplamda alt1 ortaokulda 6. ve 7. Sinif diizeyinde 6grenim goren 511 kiz ve 401 erkek olmak iizere toplam
912 ogrenciden olusmaktadir. Arastirma kapsaminda Kisisel bilgi formu, Ana-baba tutumlar1 6l¢egi ve Akran
zorbalig1 dlgegi ergen formu kullamilmustir. Ayrica dgrencilere kisisel bilgi formunda cinsiyet, simif diizeyi, yas,
devam ettikleri okul tiirii, anne baba medeni durumu, anne baba c¢aligma durumu, gelir diizeyi, akademik not
ortalamasi, devamsizlik ve okulu sevip sevmeme durumlarina iliskin sorular sorulmustur.

Ana-Baba Tutumlari Ol¢egi

Bu 6l¢ek Kuzgun ve Eldeleklioglu (2005) tarafindan gelistirilen demokratik tutum otoriter tutum ve koruyucu
tutum olmak iizere {i¢ alt boyuttan olusan bir 6l¢ektir. Demokratik tutum alt boyutunda 15, koruyucu tutumda 15
madde ve otoriter tutum da 10 madde toplamda 40 maddeden olusmaktadir. Olgegin alt dlgekleri faktor analiziyle
belirlenmistir. Olgegin besli likert formatinda 1 “hi¢ uygun degil” 5 “Tamamen uygun” olarak kodlanmustir.
Olgegin bu arastirmada kullanilan érneklem igin hesaplanan Cronbach Alpha katsayisi ise .86 dur.

Akran Zorbahg Olcegi Ergen Formu

Akran zorbalign olgegi ergen formu 6. Smiftan 12. Smifa kadar olan &grencileri kapsamaktadir. Bu 6lgek
Ogrencilerin zorba ve zorbalik magduru olma seviyelerini 6lgmektedir. Kurban 6lgeginin Cronbacha i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayis1 0.93olarak zorba oOlgeginin ise cronbachaic tutarlilik giivenirlik katsayisi 0.92 olarak
hesaplanmustir. Olgegin 1 -15. maddeleri fiziksel zorba ve kurban olma durumunu, 16-22. maddeler sézel zorba ve
kurban olma durumunu, 23-28. maddeler izolasyon 29-33. maddeler sdylenti yayma ya da sdylenti yaymaya maruz
kalma durumunu, 34-43. maddeler esyalara zarar verme ya da esyalarina zarara verilmesine maruz kalma
durumunu, 44-53. maddeler ise cinsel zorba ve kurban olma durumunu olusturmaktadir. Bu 6l¢ek zorba 6lgegi ve
kurban 6lgegi olmak iizere iki paralel alt dlgekten olusmaktadir. Bu dlgekler ayn1 maddelerin farkli sekillerde
sorulmasi seklinde olusturulmustur. Zorba dlgeginde zorbalikla ilgili eylemleri hangi siklikta sergiledikleri, kurban
Olceginde ise zorbalikla ilgili olan s6z ve davraniglara ne siklikta maruz kaldiklarini isaretlemeleri istenmektedir.
Olgekte zorba ve kurban boyutlarindan 53-265 puan arasinda puan alinabilmektedir. Olgekten alinan puanlar
arttikga zorba ve kurban olma seviyelerinin de arttig1 goriilmektedir (Ayas ve Pigkin, 2015: 323). Bu arastirma igin
kullanilan 6rneklemde ise bu 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis1 .94 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizinde IBM SPSS 21.0 paket programi kullanilmistir. Gruplar arasi
farklar Mann Whitney U Testi ve Kruskal Wallis H testi ile degiskenler arasi iligkiler ise Pearson Korelasyon ve
Coklu Dogrusal Regresyon ile analz edilmistir. Anlamlilik diizeyi.05 olarak alinmustir.

Arastirma ¢ercevesinde, 6.ve 7.simf dgrencilerinin zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma diizeylerine ve anne-
baba tutumlarina iligkin minimum ve maksimum puanlar, ortalama, standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelenmis, degerler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo.1 Betimsel Istatistikler

Degiskenler n Min.  Maks. X Ss. Carpikhik Basiklik
Zorbaliga Fiziksel Zorbalik Magduru 912 O 56 13.34 10.03 .98 1.10
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Maruz Kalma  Sozel Zorbalik Magduru 912 0 32 6.36 5.96 1.13 .97
Dislama 912 0 24 4.10 5.24 1.68 2,51
Sdylenti Cikarma 912 0 20 3.01 412 1.83 3.19
Esyalarina Zarar Verme 912 O 23 3.20 4.15 1.94 4.20
Cinsel Zorbalik 912 0 20 1.99 3.82 2.57 6.65
Zorbalik Fiziksel Zorbalik 912 O 40 7.23 6.93 1.44 2.51
Yapma Sozel Zorbalik 912 0 20 3.02 3.94 1.73 2.98
Dislama 912 0 15 1.94 2.94 2.03 4.05
Soylenti Cikarma 912 0 12 0.90 1.92 2.87 8.52
Esyalara Zarar Verme 912 0 19 1.13 2.49 3.69 17.22
Cinsel Zorbalik 912 0 18 73 2.16 441 22.84
Anne  Baba Demokratik Tutum 912 15 75 61.79 1200 -1.15 .97
Tutumlart Koruyucu Istek¢i Tutum 912 15 75 4240 1174 41 A5
Otoriter Tutum 912 10 50 20.85 8.65 1.18 1.30
Magdur Olma Toplam 912 0 133 3201 2587 1.06 .64
Zorbalik Yapma Toplam 912 0 89 1475 1519 1.60 2.66
BULGULAR
Aragtirmanin kisisel formda yer alan demografik bulgular1 Tablo 2’de yer almaktadir.
Tablo 2. Demografik Ozellikler
Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet Kiz 511 56
Erkek 401 44
Simf 6. Smf 497 545
7. Smf 415 455
Anne Babaniz Ikisi de Sag 884 96.9
Sag mi? Anne Olii 2 0.2
Baba Olii 10 1.1
Anne Babaniz Bosanmis- Bosanmus 31 34
beraber Beraber 834 914
Baba Ogrenim Durumu Okur-Yazar Degil 7 0.8
flkokul 246 27
Ortaokul/Lise 488 53.5
Yiiksek Okul 154 16.9
Yiiksek Lisans- Doktora 17 1.9
Anne Ogrenim Durumu OKur-Yazar Degil 21 2.3
flkokul 420 46.1
Ortaokul/Lise 403 44.2
Yiiksek Okul 63 6.9
Yiiksek Lisans- Doktora 5 0.5
Mazeretsiz Devamsizlik Evet 53 5.8
Hayir 859 94.2
Okulu seviyor musunuz? Evet 725 79.5
Hayir 187 20.5
Toplam 912 100

Tablo 2’de verilen degerler incelendiginde, katilimcilarin %56’sinin kadin, %54.5’inin 6. Sinifta, % 96.9’unun
anne ve babasmin sag, % 91.1’inin anne ve babasinin birlikte, %53.5’inin babasinin lise mezunu, %46.1’inin
annesinin ilkokul mezunu oldugu goriilmektedir. Ayrica, arastirmanin ¢alisma grubunda bulunan 6grencilerin %,
%94.2’sinin mazeretsiz devamsizlik yapmadig1 ve %79.5’inin okulu seviyor musunuz? Sorusuna “evet” yanitini

verdigi belirlenmigtir.

Tablo. 3. Zorbaliga Maruz Kalma ve Zorbalik Yapma Diizeylerinin Ogrenime Devam Edilen Okul Tiiriine Gore Kruskal Wallis H Testi

Sonuglari
Degiskenler Okul Tiirii N Sira Ort. Sd 7 p Farkin Kaynag
Zorbaliga Fiziksel Ozel Okul 61 469.74 2 1111 .00 Ortaokul>Imam H.
Maruz Zorbalik Ortaokul 253 501.46
Kalma Magduru  Imam Hatip 598 436.13
Sozel Ozel Okul 61 512.03 2 76 .02 -
Zorbalik Ortaokul 253 482.42
Magduru  Imam Hatip 598 439.87
Diglama Ozel Okul 61 491.92 2 437 11 -
Magduru  Ortaokul 253 478.04
Imam Hatip 598 443.78
Soylenti Ozel Okul 61 480.96 2 2154 00 Ortaokul>Imam H.
Cikarma Ortaokul 253 516.32
Magduru Imam Hatip 598 428.7
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Esyalarma  Ozel Okul 61 503.71 2 1124 .00 Ortaokul>Imam H.
Zarar Ortaokul 253 493.87
Imam Hatip 598 435.87
Cinsel Ozel Okul 61 522.67 2 1639 .00 Ortaokul>imam H.,
Zorbalik Ortaokul 253 492.69 Ozel Okul>Imam H.
Imam Hatip 598 434.44
Zorbalik Fiziksel Ozel Okul 61 509.21 2 1204 .00 Ortaokul>Imam H.
Yapma Zorbalik Ortaokul 253 495.18
Yapma Imam Hatip 598 434.76
Sozel Ozel Okul 61 540.07 2 1493 .00 Ortaokul>imam H,
Zorbalik Ortaokul 253 488.57 Ozel Okul>Imam H.
Yapma Imam Hatip 598 434.41
Dislama Ozel Okul 61 536.64 2 2004 .00 Ortaokul>Iimam H. ,
Yapma Ortaokul 253 498.11 Ozel Okul>imam H.
Imam Hatip 598 430.72
Soylenti Ozel Okul 61 523.59 2 1681 .00 Ortaokul>Imam H.,
Cikarma Ortaokul 253 489.44 Ozel Okul>Imam H.
Yayma Imam Hatip 598 435.72
Esyalara Ozel Okul 61 510.77 2 2109 .00 Ortaokul>imam H.
Zarar Ortaokul 253 501.95 Ozel Okul>Imam H.
Verme Imam Hatip 598 431.73
Cinsel Ozel Okul 61 517 2 13.19 .00 Ortaokul>Imam H.,
Zorbalik Ortaokul 253 478.66 Ozel Okul>imam H.
Yapma Imam Hatip 598 440.95
Magdur Olma Ozel Okul 61 495.94 2 1383 .00 Ortaokul>Imam H.
Ortaokul 253 502.48 Ort.
Imam Hatip 598 433.02
Zorbalik Yapma Ozel Okul 61 495.94 2 2019 .00 Ortaokul>Imam H.,
Ortaokul 253 502.48 Ozel Okul>imam H.
Imam Hatip 598 433.02

Tablo 3’te verilen analiz sonuclari degerlendirildiginde, zorbaliga maruz kalma alt boyutlarindan, fiziksel zorbalik
magduru olma [¥?(2)=11.11, p<.05], sdzel zorbalik magduru olma [}?(2)=7.60, p<.05], sdylenti ¢ikarma ve yayma
magduru olma [y%*(2)=21.54, p<.05], esyalarma zarar verilmesine maruz kalma [y?(2)=11.24, p<.05] ve cinsel
zorbalik magduru olma [%%(2)=16.39, p<.05]; zorbalik yapma alt boyutlarindan tamamimnin, fiziksel zorbalik yapma
[%%(2)=12.04, p<.05], sdzel zorbalik yapma [y%(2)=14.93, p<.05], dislama yapma [¥*(2)=20.04, p<.05], soylenti
cikarma ve yayma [x%(2)=16.81, p<.05], esyalara zarar verme [y%(2)=21.09, p<.05] ve cinsel zorbalik yapma
[%%(2)=13.19, p<.05] diizeylerinin 6. ve 7. Simf dgrencilerinin 6grenimlerinin devam ettikleri okul tiirlerine gore
farklilagti1 belirlenmistir. Toplam puanlar agisindan da hem magdur olma [¢%(2)=13.83, p<.05] hem de zorbalik
yapma [¥%(2)=20.19, p<.05] toplam puanlarimn o6grenime devam edilen okul tiiriine gore farklilagtigi
goriilmektedir.

Anlamli farklilasmanin belirlendigi degiskenler i¢in farklilasmanin kaynaginin belirlenmesi igin ¢oklu karsilastirma
testlerinden Dunn testi uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore, genel ortaokul grencilerinin imam hatip ortaokulda
Ogrenim goren Ogrencilere gére daha fazla, fiziksel zorbaliga, sdylenti ¢cikarma ve yaymaya, esyalarina zarar
verilmesine ve cinsel zorbaliga maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Ayrica ¢oklu karsilastirma testlerinde, 6zel ortaokul
Ogrencilerinin imam hatip ortaokul 6grencilerine gore daha fazla cinsel zorbaliga maruz kaldiklari bulunmustur.
Sozel zorbalik magduru olma diizeyinin okul tiiriine gore farklilagtig1 belirlenmesine ragmen ¢oklu karsilastirma
testlerinde okullar arasinda farklilasmanin anlamli olmadig1 belirlenmistir. Dislama magduru olmanin ise okul
tiirine farklilagsmadigi belirlenmistir.

Genel ortaokul ve 0zel ortaokul Ogrencileri imam hatip ortaokul Ogrencilerinden daha fazla, sdzel zorbalik,
dislama, sOylenti ¢ikarma ve yayma, esyalara zarar verme ve cinsel zorbalik yaparken; fiziksel zorbalik ise genel
ortaokul 6grencilerinde imam hatip ortaokul 6grencilerinden daha fazla goriilmiistiir. Yapilan arastirmada genel
ortaokul 6grencilerinin zorbaliga maruz kalma toplam puanlarinin imam hatip ortaokulu 6grencilerinden daha
yiikksek oldugu belirlenmistir. Ayrica, genel ortaokul ve 06zel ortaokul Ogrencilerinin imam hatip ortaokul
ogrencilerinden zorbalik yapma toplam puanlar1 daha ytiksektir.

Bu sonuglara baktigimizda imam hatip ortaokuluna devam eden 6grencilerin aldiklari egitimin igerigi ve ailenin
dikkate aldig1 degerlerin de bu yonde olma ihtimali imam hatip ortaokullarinda zorbaliga ugrama ve zorbalik
yapma toplam puanlarmin diger ortaokullardan diisiik olmasinin sebebi olarak gosterilebilir. Arastirma sonucuna
paralel olarak Tuncer Ugar (2016)’1n Samsun ilinde bes farkli okul tiirii arasinda yaptig1 ¢alismada imam-Hatip
Lisesi 6grencilerinin siddet egilimler fen ve sosyal bilimler liselerinde okuyan 6grencilerden daha diisiik ¢ikmustir.
Ayas ve Piskin (2011: 564)’in farkli tiirden liselerde 6grenim gorenlerin zorbalia ugrama ve zorbalik yapma
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diizeylerini inceledikleri ¢alismada zorbaliga en fazla ugrayanlar endiistri meslek lisesi 6grencileri iken; en fazla
zorbalik yapanlar ise 6zel lise 6grencileridir. Ayrica en az zorbaliga ugrayan ve en az zorbalik yapanlar ise Anadolu
Lisesi 6grencileri olmustur. Yurttas (2010) ¢alismasinda 6zel okullardaki 6grencilerin zorbalik egilimlerini devlet
okulunda okuyan 6grencilere nazaran daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmustir.

Analiz sonucglarina gore, genel ortaokul ve 6zel ortaokul 6grencilerinin imam hatip ortaokul 6grencilerine gore
daha yiiksek diizeyde sozel zorbalik, diglama, sdylenti ¢cikarma ve yayma, esyalara zarar verme ve cinsel zorbalik
yaptiklari; fiziksel zorbalik yapma diizeyinin ise genel ortaokul 6grencilerinde imam hatip ortaokul 6grencilerine
gore anlamli olarak daha fazla oldugu ortaya konmustur.

Toplam puanlar agisindan, genel ortaokul dgrencilerinin zorbalia maruz kalma toplam puanlarinin imam hatip
ortaokulu 6grencilerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica, genel ortaokul ve 6zel ortaokul 6grencilerinin
imam hatip ortaokul 6grencilerine gore zorbalik yapma toplam puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerinin Zorbaliga Maruz Kalma ve Zorbalik Yapma Diizeylerinin Cinsiyete Gére Mann Whitney U Testi Sonuglari

Cinsiyet n Sira Ort. Sira Top. U Z p
Fiziksel Zorbalik e ol el S 757685 6762 000
Sézel Zorbalik o oL ar8es > 881895 3625 000
Zotbahga  Dislama o oo 2ozt 93571 2299 021
Kalme Séylenti Cikarma ve Yayma o L e o 887205 3587 000
T S W EE e aa w
Cinsel Zorbalik o S oo 78515 6.855 000
Fiziksel Zorbalik A oy e 2o 84939 445 000
Sozel Zorbalik Iér‘iek iéi jg;:gi ig?gig 87802 -3.819 000
G, W EE mer s ow
Yapma Séylenti Cikarmave Yayma A o Frop 93862 2616 009
Esyalara Zarar Verme Iérlliek iéi ig%gg igggig 99870 -0.766 444
Cinsel Zorbalik Iér‘liek ié} jgg:gi %?gﬁg 87695.5 -5.097  .000
Magdur Olma Toplam B iéi gﬁ% gégggz 79751 5751 .000
Zorbalik Yapma Toplam Ié;liek iéi iggég gégégg 85423 -3.318 .000

6. ve 7. simif 6grencilerinin zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma diizeylerinin 6grencilerin cinsiyetlerine gore
farklilagip farklilasmadigi analiz sonuglar1 Tablo 4’te sunulmusgtur. Analiz sonuglarina gore, zorbalik maruz kalma
alt boyutlarmin tiimiiniin; fiziksel zorbalik (z= -6.762, p<.05), sozel zorbalik (z= -3.625, p<.05), dislama (z= -
2.299, p<.05), soylenti ¢ikarma ve yayma (z= -3.587, p<.05), esyalarina zarar verilmesi (z= -2.240, p<.05) ve cinsel
zorbalik magduru olma diizeylerinin (z= -6.855, p<.05); ayrica zorbalik yapma alt boyutlarindan ise, fiziksel
zorbalik (z= -4.450, p<.05), s6zel zorbalik (z= -3.819, p<.05), sdylenti ¢ikarma ve yayma (z= -2.616, p<.05) ve
cinsel zorbalik yapma diizeylerinin (z= -5.097, p<.05) ayrica zorbaliga maruz kalma (z= -5.751, p<.05) ve zorbalik
yapma toplam puanlarinin (z= -3.318, p<.05) da 6grencilerin cinsiyetlerine gore erkek dgrenciler lehine farklilagtig
belirlenmistir. Zorbalik yapma alt boyutlarindan, diglama (z= -.190, p>.05) ve esyalara zarar verme (z= -.766,
p>.05) alt boyutlarinin ise 6grencilerin cinsiyetlerine gore farklilagmadigi ortaya konmustur.

Analiz sonuglarina gore, zorbalik maruz kalma alt boyutlarinin tiimiiniin; fiziksel, sozel, dislama, sdylenti ¢ikarma
ve yayma, esyalarina zarar verilmesi ve cinsel zorbalik magduru olma diizeylerinin; ayrica zorbalik yapma alt
boyutlarindan ise, fiziksel zorbalik, s6zel zorbalik, sdylenti ¢ikarma ve yayma ve cinsel zorbalik yapma
diizeylerinin bunun yaninda zorbalia maruz kalma ile zorbalik yapma toplam puanlarinin da dgrencilerin
cinsiyetlerine gore erkek ogrenciler lehine farklilagtigi belirlenmistir. Zorbalik yapma alt boyutlarindan, dislama ve
esyalara zarar verme alt boyutlarinin ise O&grencilerin cinsiyetlerine gore farklilasmadigi ortaya konmustur.
Literatiirde bu arastirmanin bulgularina benzer arastirmalara (Ozkan ve Cifci, 2010; Kandemir- Ozding, 2019)
rastlanmaktadir.
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Burnukara ve Uganok (2012) ¢alismasinda 6grencilerin ii¢te birine yakininin akran zorbalig1 davranisina katildiga,
akran zorbalig1 magduru olma durumunu cinsiyete gore degismedigi belirtir. Ancak zorbalik davranig1 gésterme ile
cinsiyet arasinda anlamli iliski oldugu, erkek 6grencilerin zorbalik yapma seviyelerinin kizlardan daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Sezen ve Murat (2018)’1n yaptig1 calismada erkeklerin zorbalik yapma puanlarmi kiz
Ogrencilere gore daha fazla oldugu goriilmiistiir. Baz1 arastirma bulgularinda ise (Ergiin, 2015; Ddélek, 2002;
Kocagahan, 2012) erkeklerin kizlara gore daha fazla zorbalik davranisginda bulundugu sonucuna ulagilmistir ancak
zorbaliga maruz kalma ile cinisiyet arasinda iliski bulunamamustir.

Tablo 5. Zorbaliga Maruz Kalma ve Zorbalik Yapma Diizeyleri, Yaslar1 ve Not Ortalamalar1 Korelasyon Iliskileri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1. Fiziksel -
< 2. Sozel B7** -
o ‘_E“ 3. Diglama A9** H4Fx -
RO 4 SoylentiCikarma  .48** 50** .68** -
_§ % 5.Esyalara Zarar AB** ATF* AT** 56 -
QS 6. Cinsel Zorbalik ~ .39%* 38** 4L1** A5** AQ** -
7. Fiziksel S7**F 38**  31*FF 20%*  20%*F  22%* .
8. Sozel A2%*  B50**  36** 37** 36** .28** .63** -
9. Diglama 32%*  36**  43*%*  33F* 31** 25** AG** G3xx
%  10.S0ylentiCikarma .29** .30** .33** 41** 32** 25%* 38** 42%* 45** -
43 E 11.Esyalara Zarar ~ .27*% 23%% 24%% G¥x AQxk 3k ITHk FgEk  I7ak GORk -
S 12. Cinsel 21%*% 18**  20%*%  21%*  20%*%  A3**  2B**  3pkk DA*K AQ** G1F* -
13. Yas JA1** 07 -02 -02 .05 .04 .10** 06 -02 .01 04 .09** -
14. Not Ortalamasi -02 -04 -10** -07* -03 -04 -03 -01 -04 -01 05 .01 .07* -
15. Zorbalik Magduru 85**  81** 76** 75*%* 70** .62** .49** L1** A4** 40** 36** .31** .06* -.05 -
16. Zorbalik Yapma BSh** AB** A3** AQ**  AS** 37**  B6** .82** 70** .60** .63** .51** .07* -.03 .60**

Not. *p<.05, **p<.01

Tablo 5’de verilen korelasyon sonuglarina gore, 6grencilerinin yaslari ile fiziksel zorbalik (r=.11, p<.01) ve sozel
zorbalik (r=.07, p<.05) magduru olmalar arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde; fiziksel zorbalik (r=.10, p<.01) ve
cinsel zorbalik (r=.09, p<.01) yapma diizeyleri arasinda da yine pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli iligkiler
oldugu belirlenmistir. Ayrica, 6grencilerin genel ortalamalar1 ile diglama magduru olmalar1 (r=.-10, p<.01) ve
sOylenti ¢ikarma yaymaya maruz kalmalar1 (r=-.07, p<.05) arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli iligkiler
oldugu ortaya konmustur. Ogrencilerin genel akademik ortalamalari ile zorbalik yapma (r=-.03, p>.05) hem de
zorbaliga maruz kalma (r=-.05, p>.05) toplam puanlar1 arasinda anlamli iligkiler olmadig1 goriilmektedir. Toplam
puanlar agisindan da, 6grencilerin yaglari ile hem zorbaliga maruz kalma toplam puanlar (r=.06, p<.05) hem de
zorbalik yapma toplam puanlar1 (r=.07, p<.05) arasinda pozitif yonde diisiikk diizeyde anlamh iligskiler oldugu
belirlenmistir.

Arastirmamizda 6grencilerinin yaslan ile fiziksel ve s6zel zorbalik magduru olmalar arasinda pozitif yonde diisiik
diizeyde; fiziksel zorbalik ve cinsel zorbalik yapma diizeyleri arasinda da yine pozitif yonli diisiik diizeyde anlamli
iligkiler oldugu belirlenmistir. Toplam puanlar agisindan da, 6grencilerin yaslar1 ile hem zorbaliga maruz kalma
toplam puanlar1 hem de zorbalik yapma toplam puanlar arasinda pozitif yonli diisiik diizeyde anlamli iligkiler
oldugu belirlenmistir.

Literatiirde yas ile aymi dogrultuda olan sinif diizeyi bazinda degerlendirme yapilan arastirmalara daha ¢ok
rastlanmigtir. Konuyu bu kapsamda ele alacak olursak Kocagahan (2012: 100) yaptig1 aragtirmada 11. siniflarin 12.
siniflardan daha fazla zorbalik yaptigi bulgusuna ulagmistir. Bu durumu da 12. smif 6grencilerinin okulda son
yillart olmalar1 ve iiniversite sinavina odaklanmalar1 sebebiyle onlardan sonra yasi en bilyiik olanlarin 11. Simif
Ogrencileri olmalarina baglamistir. Yani bu durumda zorbaligin yasla birlikte arttigini belirtmistir.

Bu arastirmada ogrencilerin genel ortalamalari ile dislama magduru olmalari ve sSylenti ¢ikarma yaymaya maruz
kalmalar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli iliskiler oldugu ortaya konmustur. Ogrencilerin genel
akademik ortalamalar1 ile zorbalik yapma hem de zorbaliga maruz kalma toplam puanlar1 arasinda anlamli iliskiler
olmadig1 goriilmektedir. Tura (2008)’min yaptig1 ¢alismada Ogrencilerin akran zorbaligi magduriyeti ile ders
basaris1 arasinda negatif yonli bir iliski oldugu goriillmektedir. Geng (2007) yaptigi arastirma sonucunda ders
basarisi yiiksek seviyede olan 6grencilerin ders basarisi daha alt seviyede olanlara gére daha az oranda zorba ve
magdur statiisinde yer aldiklar1 goriilmiistiir. Pekel Uludaglh ve Uganok (2005)’un yaptig1 aragtirmanin sonuglarina
gore ise zorbaliga maruz kalan ve zorbaca davranislar sergileyen 6grencilerin okul basarisinin zorbalik davranigina
katilmayanlara gore daha alt seviyede olmadigi gorilmiistiir.

Tablo 6. Anne-Baba Tutumlari, Zorbalik Magduru Olma Toplam Puani ve Zorbalik Yapma Toplam Puani Arasindaki Korelasyon Iliskileri
1 2 3 4 5
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1. Demokratik -

2. Koruyucu-istekgi .01 -

3. Otoriter -23** .69** -

4. Zorbalik Magduru Olma Toplam Puani -.26** 15%* 20%* -

5. Zorbalik Yapma Toplam Puani -.24*%* 16** 21%* .61**
**p<.01

Tablo 6’da verilen korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde, demokratik anne-baba tutumunun zorbalik
magduru olma (r=-.26, p<.01) ve zorbalik yapma (r=-.24, p<.01) toplam puanlari ile negatif yonde diisiik diizeyde;
koruyucu istek¢i anne baba tutumunun zorbalik magduru olma (r=.15, p<.01) ve zorbalik yapma (r=.16, p<.01)
toplam puanlari ile pozitif yonde diisiik diizeyde ve otoriter anne baba tutumunun zorbalik magduru olma (r=.20,
p<.01) ve zorbalik yapma (r=.21, p<.01) toplam puanlari ile pozitif yonde diisiik diizeyde anlamh iligkiler
gosterdigi goriilmektedir.

Bu arastirmada demokratik anne-baba tutumunun zorbalik magduru olma ve zorbalik yapma toplam puanlari ile
negatif yonde diislik diizeyde; koruyucu istek¢i anne baba tutumunun zorbalik magduru olma ve zorbalik yapma
toplam puanlan ile pozitif yonde diisiik diizeyde ve otoriter anne baba tutumunun zorbalik magduru olma ve
zorbalik yapma toplam puanlan ile pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli iliskiler gosterdigi goriilmektedir.
Demokratik anne baba tutumdaki bir puanlik artisin zorbaliga maruz kalma diizeyinde diisiise ve koruyucu istekgi
anne baba tutumundaki artigin zorbaliga maruz kalma diizeyinde artisa neden oldugu ifade edilebilir.

Yaptigimiz arastirma sonucunda demokratik anne baba tutumunun zorbalik yapma ve magdur olma puanlarim
diisiirdiigli soylenebilir. Fikirlerine saygi duyulan, bir birey olarak kabul edilen sevgi saygi dolu aile ortamindan
gelen ergenler zorbalik yollarindan uzak duracaktir. Demokratik bir tutum sergileyen anne babaya sahip olmak
ergenlerin ilgili boyutlarda akran zorbaligina maruz kalma oranlarinin azalmasi enlerin akran zorbaligina maruz
kalmada anne baba tutumlarinin 6nemine gostermektedir (Atalay, 2010: 57).

Eldeleklioglu (2007) demokratik tutum sergilenen ailede ¢ocugun kisiligine saygi duyuldugunu, ¢ocuga sevgi ve
ilgi gosterildigini, ¢ocugun bagimsiz olmasi yoniinde desteklendigini belirterek bu sekilde ¢ocuklarin sosyal ve
bireysel anlamda uyumlu ve ne istedigini bilen cocuklar olacaklarini bu durumun da onlar zorbalik
davraniglarindan uzak tutacagini ifade etmistir. Yavuzer (1998: 33-34) ise demokratik aile ortami iginde yetisen
ergenlerin 6zgiivenli, ne istedigini bilen, 6zgiirce diigiinebilen, bagkalarinin haklarina saygili, benlik algis1 yiiksek
bireyler olduklarini ifade etmistir.

Bu arastirma bulgularindan biri de koruyucu istek¢i anne baba tutumu puanlart artis gosterdikge zorbalik ve
magdur olma puanlarinin da artig gostermekte oldugudur. Asirt miidahaleci, cogu isi anne baba tarafindan yapilmis,
fazlasiyla korumaci bir aile ortamindan gelen ergen kendine giiveni az olacak, kendini ifade etmede yetersiz
kalacaktir. Bu durum da zorbalik magduru olma puanlarini artirabilir. Zorbalik yapma puanlari ile koruyucu istekgi
anne baba tutumunun paralel olmas ile ilgili olarak aile igerisinde kendisini yeterince ifade edemeyen ergen
kendisini kabul ettirmek ve gevreye ispatlamak igin zorbalik yapan gruplara dahil olabilir. Ya da ev igerisindeki
anne baba tutumlarmin etkisiyle arkadas cevresi tarafindan kolay yonlendirilebilir. Bu durumda kendisini
ispatlamak icin zorbalik yapan arkadas grubuna dahil olan ergen gruptan diglanmamak i¢in onlar gibi davranma
egiliminde olacaktir.

Literatiirde bu sonuglara benzer bulgulara rastlanmaktadir. Semiz (2018) in ¢ocuklarin ana baba tutumlari ile zorba
davraniglar gosterme durumu arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismada zorbalik davranisinda bulunan cocuklarin
anne babalar1 otoriter tutuma sahipken zorbalik davranisinda bulunmayan ¢ocuklarin anne babalarinin demokratik
tutum sergileyen ebeveynler oldugu gorilmiistiir. Asiri koruyucu ve izin verici tutumla zorbalik davraniglari
arasinda bir iliskiye rastlanmamistir. Bowers Smith ve Binney (1994) ise zorbalik yapan ¢ocuklarin zorba kurban
cocuklara gore daha baskici ve fiziksel cezaya dayali aile ortaminda yasadiklarini, aile i¢i uyumun daha zayif
oldugunu ve ¢ocuklarin aile bireyleriyle ¢atisma iginde olduklarini bulmuslardir. Zorba kurbanlarin ise anne
babalariyla iligkilerinin olumsuz oldugunu, anne babalarinin yetersiz denetim ve tutarsiz davranmislar iginde
oldugunu, ¢ocuklarini ihmal ettiklerini zaman zaman da asir1 koruyucu bir tutum i¢ine girdiklerini belirtmiglerdir.

Otoriter anne baba tutumu algilayan bireylerin akran zorbaligina maruz kaldiklari ¢ocuktan sevgiyi ve ilgiyi
esirgeyen, ona saygi duymayan, baskici emredici sekilde davranan otoriter anne baba tutumlarmin zorbalik
magduru olmayi arttirdigi goriilmektedir (Tura, 2008: 29).

Tablo 7. Anne Baba Tutumlarinin Ogrencilerinin Zorbaliga Maruz Kalma Diizeylerini Yordayiciligma fliskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuglari

Zorbahga Maruz Kalma B SHB B t p

Sabit 50.78 5.35 9.49 .000

Demokratik -.54 .07 -.25 -7.43 .000
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Koruyucu-istekgi .23 .10 .10 231 .021
Otoriter 22 14 .07 1.55 .120
n=912, R=.31, R?=.10, F=32.18, p<.01

Anne-Baba tutumlarinin 6. ve 7. smif Ogrencilerinin zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma diizeylerini
yordamasinin degerlendirilmesinden once degiskenler arasindaki iliskiler ve regresyon analizi varsayimlari
degerlendirilmistir. Degiskenler arasi iliskiler degerlendirildiginde, ¢oklu baglanti problemine isaret eden .80 iizeri
korelasyon degerlerinin olmadigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda bagimsiz degiskenlerin VIF degerleri, demokratik
anne-baba tutumu i¢in 1.12, koruyucu istek¢i anne-baba tutumu i¢in 2.05 ve otoriter anne-baba tutumu igin 2.16
olarak hesaplanmistir. Durbin-Watson testinin sonucu ise bu oérneklem i¢in 1.98 olarak hesaplanmistir. Elde edilen
degerler incelendiginde regresyon analizi yapilmasina engel bir durumun olmadigi belirlenmistir. Tablo 7°de
verilen, anne-baba tutumlarinin 6. ve 7. smf &grencilerinin zorbaliga maruz kalma diizeylerini yordamasinin
degerlendirildigi regresyon modeli, gozlenen varyansin yaklasik % 10’unu agiklamustir [F=32.18, p<.01].
Demokratik (p=-.25, p<.01) ve koruyucu istek¢i (B=.10, p<.05) anne baba tutumlarinin modele anlamli katiklarinin
oldugu; ancak otoriter anne baba tutumunun modele anlamli katkisinin olmadig1 (B=.07, p>.05) belirlenmistir.

Regresyon analizi sonuglarina gore, demokratik anne baba tutumdaki bir puanlik artisin zorbaliga maruz kalma
diizeyinde .54’liik bir diislise ve koruyucu istek¢i anne baba tutumundaki bir puanlik artisin da zorbaliga maruz
kalma diizeyinde .23’liik bir artisa neden oldugu ifade edilebilir.

Tablo 8. Anne Baba Tutumlarinin Ogrencilerinin Zorbalk Yapma Diizeylerini Yordayicihgina iliskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuclar:

Zorbalik Yapma B SHB B t p
Sabit 23.61 3.151 7.49 .000
Demokratik -.29 .04 -.23 -6.78 .000
Koruyucu-istekgi 14 .06 A1 2.33 .020
Otoriter 15 .08 .08 1.81 .070

n=912, R=.30, R?=.09, F=30.19, p<.01

Tablo 8’de verilen, anne-baba tutumlarinin 6. ve 7. sinif 6grencilerinin zorbalik yapma diizeylerini yordamasinin
degerlendirildigi regresyon modeli, gozlenen varyansin yaklasik % 9’unu aciklamistir [F=30.19, p<.01].
Demokratik (p=-.23, p<.01) ve koruyucu istek¢i (B=.11, p<.05) anne baba tutumlarinin modele anlamli katkilarinin
oldugu; ancak otoriter anne baba tutumunun modele anlamli katkisinin olmadigi (f=.08, p>.05) belirlenmistir.
Regresyon analizi sonuclarina gore, demokratik anne baba tutumdaki bir puanlik artigin zorbalik yapma diizeyinde
.29’luk bir diisiise ve koruyucu istek¢i anne baba tutumundaki bir puanlik artisin da zorbalik yapma diizeyinde
.14’liik bir artisa neden oldugu ifade edilebilir.

Okul ortamm sosyal etkilesimin yasandigi bir kurumdur. Bu ortamda baskici otoriter tutumla yetisen cocuklarin,
akran zorbaligr ile karsilastiklarinda olumlu basa ¢ikma stratejileri gelistiremeyebilirler. Bu tutumla biiyliyen
cocuklar agir1 itaatkar, kendine giiveni olmayan, kendini savunamayan, ¢abuk sinen ¢ocuklardir. Bundan dolay1 bu
ozelliklere sahip olan ¢ocuklarin dis diinyadaki risklere karsi kendini korumasi zor olacak ve bu ¢ocuklar akran
zorbaligmma daha ¢ok maruz kalacaktir (Tura, 2008: 55). Sonu¢ olarak okul zorbaliginin siklikla yasanan bir
problem oldugu ve aile yapisinin ailenin tutum ve davraniglarinin bu durum iizerinde ¢ok 6nemli bir faktdr oldugu
goriilmektedir (Carkit ve Bacanli, 2018: 177). Ozetle zorbalar; sevgi ve ilginin az oldugu fiziksel cezanin
uygulandigi, baskici ve emredici ebeveyn tutumun sik yagandigi aile ortamlarindan gelmektedirler (Duncan, 2004).

SONUC

Bu arastirmada akran zorbalig1 ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir. Ogrencilerin zorbalik yapma ve magdur
olma durumu okul tiirline gore incelenmistir. Genel ortaokul 6grencilerinin imam hatip ortaokul 6grencilerine gore
daha fazla hakkinda sdylenti ¢ikarilma ve yayilmasina, cinsel zorbaliga, esyalarina zarar verilmesine ve fiziksel
zorbaliga maruz kaldigi goriilmiistiir. Yine aymi sekilde genel ortaokul Ogrencileri imam hatip ortaokuluna
Ogrencilerinden daha yiiksek diizeyde cinsel zorbaliga kalmislardir. Genel ve 6zel ortaokul 6grencilerinin imam
hatip ortaokulu &grencilerine gore zorbalik yapma alt boyutlarindan sézel zorbalik, dislama, hakkinda sdylenti
¢ikarma ve yayma, esyalara zarar verme ve cinsel zorbalik yaptiklari; fiziksel zorbalik yapma diizeyinin ise genel
ortaokula devam eden Ogrencilerde imam hatip ortaokullarma gore anlamli olarak yiiksek c¢iktigi gortilmiistiir.
Toplam zorbalik yapma ve magdur olma puanlar1 bakimmdan genel ortaokul 6grencilerinin zorbaliga maruz kalma
toplam puanlarinin imam hatip ortaokulu 6grencilerinden daha yiiksek oldugu; ayrica genel ortaokul ve Ozel
ortaokul dgrencilerinin imam hatip ortaokul 6grencilerine gore zorbalik yapma toplam puanlarinin daha yiiksek
oldugu gorilmiistiir.

Zorbaliga maruz kalma alt boyutlarinin tiimii ve zorbalia maruz kalma toplam puani erkek 6grenciler acisindan
anlamli gikmustir. Ayrica zorbalik yapma toplam puaninin ve zorbalik yapma alt boyutlarindan dislama ve esyalara
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zarar verme disimdaki tim boyutlarin da erkekler de kizlara nazaran anlamli ¢iktig1 sonucuna ulasilmistir. Diglama
ve esyalara zarar verme ise cinsiyete gore farklilagmamistir. Zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma anne baba
egitim seviyesine ve annenin ¢alisma durumuna gore farklilagmamistir. Baba meslek grubunu diger olarak belirten
Ogrencilerin memur ve is¢i olarak belirtenlere gore gore daha fazla cinsel zorbali§a maruz kaldiklar1 ortaya
konmustur. Ancak zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma toplam puanlari agisindan baba ¢alisma durumunda
da bir farklilagma goriilmemektedir.

Yapilan arastirmanin sonucunda 6grencilerin yaslari arttikca fiziksel ve sdzel zorbalik yapma diizeyleri ile fiziksel
ve sozel zorbaliga maruz kalma diizeyleri artmaktadir. Ogrencilerin akademik not ortalamalar1 yiikseldikge dislama
ve sOylenti yaymaya maruz kalma puanlar1 diismektedir. Ogrencilerin zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma
diizeylerinin 6grencilerin anne-babalarinin medeni durumlarina gore farklilasmadigr belirlenmistir. Arastirmamizda
zorbalik yapma alt boyutlarindan fiziksel zorbalik, sézel zorbalik ve cinsel zorbalik yapma diizeyinin, ayrica
zorbalik yapma 6lceginden alinan toplam puanin dgrencilerin okulu sevip sevmemesine gore, okulu sevmeyenler
lehine farklilagtig1 goriilmektedir.

Anne baba tutumlarii zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma acisindan inceledigimizde ise su durum goze
carpmaktadir. Ergenin ebeveyni demokratik tutum sergiledik¢e ergenin zorbalik yapma ve zorbalik magduru olma
diizeyi diigmektedir. Ancak anne babanin koruyucu istek¢i ve otoriter tutum diizeyi arttikga ergenin de zorbalik
yapma ve zorbaliga maruz kalma diizeyi de artmaktadir. Bu sonuglar ailenin dnemini, aile tutumlarinin bireyin ig¢
diinyasina ve davraniglarina etkisini agik¢a ortaya koymaktadir. Bir cocugun zorbalik yapmasinda ve zorbaliga
maruz kalmasinda ailenin etkisi biiytiktiir.

Ailelerin nasil saglikli ve mutlu gocuk yetistirebilecekleri konusunda bilinglendirme ¢alismalarinin toplumun
bircok alaninda yayginlastirilmas1 gerekmektedir. Farkli aile tutumlarinin sonuglari, bu tutumlarin ¢ocuklarin
Ozsaygist ve toplum igerisindeki davranislarina etkisi konularinda bireysel ve grup bazinda calismalar
yayginlagtirilmalidir. Sonug olarak toplumsal olarak bugiiniimiizii ciddi manada etkileyen ve yarinlarimiz igin de
tehdit unsuru olan zorbalik konusu toplumun temel yapi tasi olan aileden baslanarak ele alinir ve toplumun ¢esitli
birimlerinde de bu konuda destekleyici ¢calismalar yapilirsa, toplumsal gelisimi engelleyen dnemli risk faktdrlerinin
oniine gecilmesine biiyiik katkida bulunulabilir.

KAYNAKCA

Atalay, A. (2010). “Akran Zorbaligi Gosterme ve Akran Zorbaligina Maruz Kalmanin  Cinsiyet, Yas,
Sosyoekonomik Diizey Anne Baba Tutumlari ve Benlik Saygisi ile Iliskisi”, Yiiksek Lisans Tezi, Dicle
Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, Diyarbakir.

Ayas, T. & Piskin, M. (2011). “Lise Ogrencileri Arasindaki Zorbalik Olaylarinin Cinsiyet, Simf Diizeyi ve Okul
Tiirii Bakimindan Incelenmesi”, ilkdgretim Online, 10 (2), 550-568.

Ayas, T. & Piskin, M. (2015). “Akran Zorbalig1 Belirleme Olgegi Ergen Formu”, Akademik Bakis Dergisi, 50,
316-324.

Bayraktar, F. (2009). “Ergenlerin Zorba ve Kurban Davranislarinda Birey, Aile, Akran ve Okula Dair Ozelliklerin
Rolii: Biitiinciil Bir Model Onerisi”, Yayimlanmamig Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi-Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

Baldry, A.,C. & Farrington, D., F. (2000). “Bullies And Delinquents Personal Characteristics And Parental
Styles”, Journal of Community and Applied Social Psychology, 10, 17-31.

Baumrind, D. (1966). “The Effects of Authoritative Parental Control on Child Behaviors”, Child Development, 37,
887-907.

Beale, A. V. (2001). Bullybusters: “Using Drama To Empower Students To Take A Stand Against Bullying
Behavior”, Professional School Counseling, 4, 300-306.

Boulton, M.J., & Underwood, K. (1992). “Bully/Victim Problems Among Middle School Children”, British
Journal of Educational Psychology, 62, 73-87.

Bowers, L., Smith, P. K. & Binney, V. (1994). “Perceived Family Relationships of Bullies, Victims and
Bully/Victims in Middle Childhood”, Journal of Social And Personal Relationships, 11, 215-232.

Bulut, S. (2008). “Okullarda Gériilen Ogrenciden Ogrenciye Yonelik Siddet Olaylarinin Bazi Degiskenler
Agisindan Incelenmesi” Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi , 8(2), 23-38.

€ sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2107



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2024 Vol: 10 (11) NOVOMBER

Burnukara, P. & Uganok, Z. (2012). “ilk Ve Orta Ergenlikte Akran Zorbalig1: Gergeklestigi Yerler Ve Bas Etme
Yollar1”, Tiirk Psikoloji Yazilari, 15(29), 68-82.

Cenkseven-Onder, F. & Yurtal, F. (2008). “Zorba, Kurban ve Olumlu Ozellikler Tasiyan Ergenlerin Aile
Ozelliklerinin Incelenmesi, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 8(3), 805-832.

Crick, N. R., ve Grotpeter, J. K. (1995). “Relational Aggression, Gender, And Social-Psychological Adjustment”,
Child Development, 66 (3), 710-722.

Carkit, E. & Bacanli, F. (2018). “Okullarda Akran Zorbaligi: Ogretmen Gériislerine Gore Nitel Bir Calisma” 20.
Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi Ozetler Kitabi, 176-177, Ankara.

Dake, J. A., Price, J.,, H. & Telljohann, S. (2003). “The Nature and Extent of Bullying at School”, Journal of
School Health, 73(5), 173-181.

Demir, A. (2012). “Akran Zorbaligma Karisan ve Karismayan [Ikogretim Ogrencilerinin Utang ve Sucluluk
Duygularimin ve Adil Diinya Inan¢larinin Incelenmesi, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi”, Maltepe
Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul.

Demirbag-Bolat, S., Sahin, R. & Baloglu, M. (2011). “Aile I¢ci Siddet ve Okul Zorbaligi”. Sosyal Bilimler
Aragtirmalar1 Dergisi, 2, 147-162.

Déolek, N. (2002). “Ogrencilerde Zorbaca Davranislarin Arastirilmas: ve Bir Onleyici Program Modeli”,
Yayimlanmamig Doktora Tezi, Marmara - Egitim Bilimleri Enstitiisii, Marmara.

Duncan, R. D. (2004). “The Impact of Family Relationships nn School Bullies and Their Victims”,(Ed. D. L.
Espelage and S. M. Swearer), Bullying In American Schools: A Social-Ecological Perspective On Prevention And
Intervention, pp. (211-226. Mahwah, New Jersey:Lawrence Erlbaum Associates.

Diizgiin, S. (2010). “Egitim Siirecinde Ana-Babalarin Cocuklarma Olan Etkileri”, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 8 (2), 225-238.

Eldeleklioglu, J. (1999). “Karar Stratejileri ile Ana - Baba Tutumlar1 Arasindaki iliski”, Tiirk Psikolojik Danisma
ve Rehberlik Dergisi, 2(11), 7-13.

Eldeleklioglu J. (2007). “The Relationships Between Aggressiveness, Peer Pressure, and Parental Attitudes Among
Turkish High School Students”, Social Behavior and Personality: An International Journal, 35 (7), 975-986.

Elliot, M. (1997). 101 Ways of Dealing with Bullying. Hodder Childrens's Book, London.

Ergiin, N. (2015). “Erken Ergenlerde Okul, Aile ve Demografik Degiskenlere Gore Akran Zorbaliginin
Incelenmesi”, Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi-Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Ersin, B. (2010). “Lise Ogrencilerinin Sug Egilimleri ile Anne Baba Tutumlar1 Arasindaki Hishki (Beyoglu Ilgesi
Ornegi)”, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Beykent Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, [stanbul.

Ertan, D. (2012). “Akran Zorbaliginda Aileye ve Okula iliskin Risk ve Koruyucu Faktorlerin Incelenmesi”,
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi- Sosyal Bilimler Enstitiisii, [zmir.

Eslea, M. & Rees, J. (2001). “At What Age Are Children Most Likely to Be Bullied at School?,” Aggressive
Behavior, 27, 419-429.

Frisen, A., Jonsson, A., & Persson, C., (2007). “Adolescents’ Perception of Bullying: Who Is The Victim? Who Is
The Bully? What Can Be Done To Stop Bullying?”, Adolescence, 42, 168.

Geng, G. (2007). “Genel Liselerde Akran Zorbaligi ve Yonetimi”, Yayimmlanmamis Doktora Tezi, Inonii
Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, Marmara.

George, D. ve Mallery, M. (2010). SPSS for Windows Step by Step: A Simple Guide and Reference, 17.0 update
(10 ed.) Pearson, Boston.

Gokler, R. (2007). “ilkdgretim Ogrencilerinde Akran Zorbaliginin Bazi Degiskenler Agisindan Incelenmesi”,
Yayimlanmamus Doktora tezi, Ankara Universitesi- Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Haynie, D., Nansel, T., Eitel, P., Crump, A., Saylor, K. &Yu, K. (2001). “Bullies, Victims, And Bully/Victims:
Distinct Groups Of At-Risk Youth”, Journal of Early Adolescence, 21(1), 29-49.

€ sssjournal.com International Social Sciences Studies Journal ‘ < sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2108



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2024 Vol: 10 (11) NOVOMBER

Hawker, D.S.J., Boulton, M.J. (2000). “Twenty Years’ Research on Peer Victimization and Psychological
Maladjustment: A Meta-Analysis Review Of Cross-Sectional Studies”, Journal of Child Psychology and
Psychiatry, 41, 441-445.

Kandemir Ozding, N. (2019). “Kardes Zorbalig1 ve Akran Zorbaliginin Empati Ahlaki C6ziilme, Problem Cézme
ve Ebeveyn Kabul-Reddi Ile Iligkisi”, Doktora Tezi, Ortadogu Teknik Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Kapet, E. G., (2004). “‘Hké’)gretim Ogrqpcilerinin Zorbaliga Maruz Kalma Tiirlinlin ve Sikliginin Depresyon, Kaygi
ve Benlik Saygisiyla Iliskisi”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 37 (1),1-13.

Kaya, A,, Bozaslan, H. & Geng, G. (2012). “Universite Ogrencilerinin Anne-Baba Tutumlarinin Problem C6zme
Becerilerine, Sosyal Kayg: Diizeylerine ve Akademik Basarilarina Etkisi”, Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 18, 208-225.

Kaya, M. (1997). “Ailede Anne-Baba Tutumlarinin Cocugun Kisilik ve Benlik Gelisimindeki Rolii”, Ondokuz
Mayis Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 9, 193-204.

Kocasahan, N.(2012). “Lise ve Universite Ogrencilerinde Akran Zorbalig1 ve Sanal Zorbalik”, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Balikesir Universitesi—Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir.

Kog, Z. (2006). “Lise Ogrencilerinin Zorbalik Diizeylerinin Yordanmasi”, Doktora Tezi, Yayimlanmanus Gazi
Universitesi-Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Kulaksizoglu, A. (2004). Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul.

Kuzgun, Y. & Eldeklioglu, J. (2005). Ana Baba Tutumlar1 Olgegi (Ergenler ve Yetiskinler igin). PDR’de
Kullanilan Olgekler: Rehberlik Ve Psikolojik Danigsmada Kullanilan Olgme Araclar1 ve Programlar Dizisi 1. Nobel
Yayinlari, Ankara.

Land, D. (2003). “Teasing Apart Secondary Students’ Conceptualizations Of Peer Teasing, Bullying, and Sexual
Harassment”, School Psychology International, 24 (2), 147-165.

Maccoby, E. E. & Martin, J. A. (1983). “Socialization in the Context of Family: Parent Child Interaction Mussen”,
(Ed. P.H. & Hetherington, E.M. ). Handbook of Child Psyhology: Socialition, Personality and Social Development
pp. 1-101, Willey, New York.

Mynard, H. &Joseph, S. (2000). “Development of the Multidimensional Peer Victimization Scale”, Aggressive
Behavior, 26, 169-178.

Olweus, D. (1993). Bullying at School: What We Know and What We Can Do, Blackwell, Cambridge and Boston.

Olweus, D. (1994). “Bullying At School Long-Term Outcomes For The Victims And An Effective School-Based
Intervention Program”, Child Psychology and Psychiatry, 35(7), 1171-1190.

Olweus, D. (2005). Bullying at School, Blackwell, Australia, Oxford.
O’Moore, M. & Hillery, B. (1989). “Bullying in Dublin School”, Irish Journal of Psychology, 10(3), 426-41.

Ozdinger-Arslan, S. (2008). “Lise Og{encilerinde Oz-Kavram ve Aile Hisk'isinin Akran Zorbaligina Etkisi”,
Yayimlanmanmus Doktora Tezi, Istanbul Universitesi-Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Ozkan, Y. & Gokgearslan-Cifci, E. (2010). “Diisiik Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Ilkdgretim Okullarinda Akran
Zorbaligr”, ilkdgretim Online, 9(2), 576-586.

Pekel, N. (2004). “Akran Zorbaligt Gruplar1 Arasinda Sosyometrik Statii, Yalmzlik ve Akademik Basari
Durumlariin  Incelenmesi”. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

Pekel-Uludagli,N. & Uganok, Z. (2005). “Akran Zorbaligi Gruplarinda Yalmizlik ve Akademik Basar1 ile
Sosyomretrik Statiiye Gore Zorba/Kurban Davranis Tiirleri”. Tiirk Psikoloji Dergisi, 20 (56), 77-92.

Peksen Akea, R. (2012). “Ana- Babalarin Cocuk Yetistirmede Asir1 Koruyucu Olmalar1”, Akademik Bakig Dergisi,
29,1-13.

Piskin, M. (2002). “Okul Zorbaligi: Tammu, Tiirleri, liskili Oldugu Faktorler ve Alinabilecek Onlemler”, Kuram
ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 2 (2) ,531-562.

€ sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2109



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2024 Vol: 10 (11) NOVOMBER

Semiz, S. (2018). “Erken Cocukluk Déneminde Gérillen Akran Zorbaliginin Duygusal Zeka ve Aile Degiskenleri
Temelinde Incelenmesi”, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kastamonu Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Kastamonu.

Sezen, M. F. & Murat, M.(2018). “Ergenlerde Akran Zorbaligi, Internet Bagimlilig1 ve Duygusal Zeka
Diizeylerinin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi”, 20. Uluslararas1 Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Kongresi Ozetler Kitab, 25-27 EKim.

Smith, P.K., Shu, S. & Madsen, K.C (2001). “Characteristics of Victims of School Bullying: Developmental
Changes in Coping Strategies And Skills”, (Ed. J. Jovonen ve S. Graham), Peer Harresment in School, pp.332- 351,
Guilford Publications, New York.

Smith, K. P. & Ananiadou, K. (2003). “The Nature of School Bullying and The Effectiveness of School-Based
Interventions”, Journal of Applied Psychoanalytic Studies,5(2), 189-2009.

Spriggs A. L., lannotti R., Nansel T. R. & Haynie, D. L. (2007). “Adolescent Bullying Involvement And Perceived
Family, Peer and School Relations: Commonalities and Differences Across Race/Ethnicity”, The Journal of
Adolescent Health, 41(3), 283- 293.

Sirvanli-Ozen, D. (2006). “Akran Zorbaligina Maruz Kalmanin Olas1 Yordayicilarilarinin Cinsiyet ile Yasa Bagh
Degisim”. 1. Siddet ve Okul: Okul ve Cevresinde Cocuga Yonelik Siddet ve Alinabilecek Tedbirler Uluslarasi
Katilimli Sempozyumu Bildiri Ozetleri, 28— 31 Mart 2006, Istanbul.

Sirvanli Ozen, D. (2006). “Ergenlerde Akran Zorbaligina Maruz Kalmanm Yas, Cocuk Yetistirme Stilleri ve
Benlik Imgesi ile Iliskisi”, Tiirk Psikoloji Dergisi 21(58), 77-94.

Tipirdamaz Sipahi, H. (2008). “izmir Ili Bornova Ilgesinde ilkogretim 6. Ve 7. Siif Ogrencilerinde Akran
Zorbaligi, Etkileyen ve Eslik Eden Faktorler”, Yayimlanmamig Doktora Tezi, Ege Universitesi-Saglik Bilimleri
Enstitiisti, Izmir.

Totan,T. (2007). “Okulda Zorbalign Onlemede Egitimcilere ve Ebeveynlere Oneriler”, AIBU Egitim Fakiiltesi
Dergisi,7(2),190-202.

Totan, T. & Yéndem, Z. D. (2007). “Ergenlerde Zorbaligin Anne, Baba ve Akran Iliskileri A¢isindan incelenmesi”,
Ege Egitim Dergisi, 8(2),53-68 .

Tuncer Ugar, H. (2016). “Ortadgretim Ogrencilerinde Siddet Egilimi: Samsun Ornegi”, Yayimlanmams Yiiksek
Lisans tezi, Ondokuz Mayis Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisti, Samsun.

Tura, G. (2008). “Akran Zorbaligina Maruz Kalmay1 Yordayan Ozellikler”, Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Yavuzer, H. (1998). Ana Baba ve Cocuk, Remzi Kitapevi, Istanbul.
Yoriikoglu, A. (2007). Genglik Cag1, Ozgiir Yayinlari, istanbul.

Yurttas, Aysegiil (2010). “Ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Zorbalik Egilimleri ile Algiladiklar1 Anne
Baba Tutumlari Arasindaki [liskinin Incelenmesi (istanbul H.i Kadikdy Ilgesi Ornegi)”, Yayrmlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Yeditepe Universitesi-Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

€ sssjournal.com International Social Sciences Studies Journal ‘ < sssjournal.info@gmail.com

il TR
SCIENCESSTUDIES

2110



mailto:sssjournal.info@gmail.com

