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Coklu Yetersizlik ile ilgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin Cesitli
Degiskenler Ac¢isindan Incelenmesi *

An Examination of Graduate Theses on Multiple Disabilities in Terms of Various
Variables

OZET

Bu arastirmanin amaci ¢oklu yetersizlik ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin cesitli degiskenler
acisindan incelenmesidir. Arastirmada dokiiman analizi yonteminden yararlanilmsgtir.
Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabaminda ‘goklu engel’, ‘coklu
yetersizlik’, ‘coklu yetersizligi olan’ ve ‘coklu engeli olan’ sozciik gruplar1 kullanilarak yapilan
aramada toplam 25 teze ulagilmustir. Erisime acik olmayan bir tez ve konusu dogrudan ¢oklu
yetersizlik olmayan tezler ¢ikarildiktan sonra 18 tez arastirmaya dahil edilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan “Tez Inceleme Formu”
kullanilmigtir. Veriler, betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Aragtirmadan elde edilen
bulgulara gore, ¢oklu yetersizlik alaninda yayinlanan tezlerin ¢ogu 2021 yilinda yaymlanmustir.
Yayinlanan tezler biiyiik oranda yiiksek lisans tezidir. 13 tez egitim bilimleri enstitiisiinde
hazirlanmustir. Tezlerin biiyiik bir gogunlugu nicel ve nitel aragtirma yontemiyle desenlenmistir.
Incelenen tezlerin &rneklemini gogunlukla g¢oklu yetersizligi olan cocuklarm ebeveynleri
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak uyarlanmis 6lgek tercih edilmistir. Tezlerde ele
alinan konular ise ¢ogunlukla ebeveyn perspektifleri ve deneyimleri olmustur. Aragtirmadan
elde edilen bulgular dogrultusunda uzmanlara ve ebeveynlere Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk; Coklu Yetersizlik, Ebeveyn; Ogretmen, Lisansiistii Tezler
ABSTRACT

The aim of this study is to examine graduate theses conducted on multiple disabilities in terms
of various variables. The document analysis method was employed in the study. A total of 25
theses were identified through a search conducted in the Higher Education Council (YOK)
National Thesis Center database using the keywords “multiple disabilities,” “multiple
impairment,”  “individuals with multiple disabilities,” and “individuals with multiple
impairments.” After excluding one thesis that was not open to access and those whose topics
were not directly related to multiple disabilities, 18 theses were included in the study. For data
evaluation, a “Thesis Review Form” developed by the researchers was used. The data were
analyzed using descriptive analysis. The findings revealed that most of the theses on multiple
disabilities were published in 2021. The majority of the theses were master’s theses, and 13 of
them were conducted within institutes of educational sciences. Most of the theses employed
quantitative and qualitative research designs. The samples of the reviewed theses predominantly
consisted of parents of children with multiple disabilities. Adapted scales were commonly used
as data collection tools. The topics addressed in the theses mainly focused on parental
perspectives and experiences. Based on the findings of the study, recommendations were
presented for professionals and parents.

Keywords: Child, Multiple Disabilities, Parent, Teacher, Graduate Theses
GIRIS

REVIEW ARTICLE
Child Development

Beyhan Ozge Yersel
Ender Durualp 2

How to Cite This Article

Yersel, B. O. & Durualp, E.
(2025). “Coklu Yetersizlik ile Ilgili
Yapilan Lisansiistii Tezlerin Cesitli
Degiskenler Agisindan
Incelenmesi” International Social
Sciences Studies Journal, (e-
ISSN:2587-1587) Vol:11,

Issue:12; pp: 2300-2307. DOI:
https://doi.org/10.5281/zenodo.180
70946

Arrival: 18 November 2025
Published: 27 December 2025

Social Sciences Studies Journal is
licensed under a Creative
Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International
License.

Coklu yetersizlik, bireyde iki ya da daha fazla yetersizligin ayni1 anda bulunmasi durumunu tanimlayan semsiye bir
terimdir (Cetin, Cay & Bozak, 2020; Gargiulo, 2004). Coklu yetersizlik; zihinsel yetersizlik, bedensel yetersizlik,
isitme yetersizligi, gorme yetersizligi gibi engellerin yan1 sira epilepsi, kalp rahatsizliklar1 gibi tibbi sorunlar da
kapsayabilir (Mansell, 2010). Coklu yetersizlige; dogum oOncesi donemde toksoplazmozis, sifiliz, varisella
(sugicegi) ve B grubu streptokok, rubella (kizamikgik), sitomegalovirus ve herpes genitalis enfeksiyonlar1 (TORCH
enfeksiyonlari), yetersiz beslenme ve toksik madde maruziyeti, maternal hastaliklar, dogum sirasinda prematiire
dogum, diisiik dogum agirligi ve hipoksi gibi komplikasyonlar, zor ve miidahaleli dogumlar, dogum sonrasinda ise
menenjit, ¢evresel yoksunluk, beslenme yetersizligi ve beyin hasar1 vb. etmenler yol agabilmektedir (Durualp,

2017; Durualp, 2020; Sar1, 2021, s. 513).

Coklu yetersizligi olan bireyler genellikle biligsel, sosyal, dilsel ve motor alanlarda yaygin gelisimsel giicliikler
yasamaktadir (akt. Filiz, Uyar & Safak, 2024). Sinirli iletisim becerileri ve temel fiziksel hareketlerde yasanan

* Bu calisma, “Coklu Yetersizlik ile Tlgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi: Sistematik Bir Derleme” bashigiyla 8. Ulusal
Disiplinlerarast Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi (UDEMKO2025)’de sozlii bildiri olarak sunulmustur.

L Ogr. Gér. Dr., Bagkent Universitesi Sosyal Bilimler MYO Cocuk Gelisimi Programi, Ankara, Tiirkiye. ORCID: 0000-0003-4736-1391.
2 Prof. Dr., Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Béliimii, Ankara, Tiirkiye. ORCID: 0000-0002-6645-6815.
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zorluklar, ¢oklu yetersizligi olan ¢ocuklarin en belirgin ortak 6zellikleri arasinda yer almaktadir (Smith, 2007).
Foreman ve Arthur (2002) ¢ocuklarin yeme, i¢gme ve temizlik gibi giinliilk yasam ihtiyaclarmin ¢ogunlukla birincil
bakicilar tarafindan karsilandigini, asir1 koruyucu bu tutum nedeniyle ¢ocuklarin 6zbakim becerilerinin gelisiminin
geciktigini ifade etmektedir. Bu ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglarina biitiinciil bir yaklagimla yanit verebilmek i¢in
coklu disiplinli bir destek siirecine ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuk doktorlari, ortopedistler, 6zel egitim 6gretmenleri,
fizyoterapistler, dil ve konusma terapistleri ile gocuk gelisimciler gibi farkli uzmanlik alanlarindan profesyonellerin
is birligi icinde ¢aligmalari biiyiik 6nem tagimaktadir (akt. Sar1, 2021).

Coklu yetersizligin tanilanmasi, disiplinler aras1 bir yaklasimla yiiriitiiliir. Tanilama siireci, ailenin gézlemleri ve
bireyin tibbi Oykiisiine dayali bir degerlendirme ile baslar. Gelisimsel tarama testleri ile yetersizlik belirtileri
degerlendirilir. Zeka diizeyi, duygusal durum ve psikolojik ozellikler gesitli 6lgme araglariyla degerlendirilirken;
fiziksel yetersizliklerin belirlenmesi fizyoterapist ya da ortopedi uzmani tarafindan gerceklestirilir. Son agamada,
bireyin 6grenme 6zelliklerini ve okul ortamindaki ihtiyaglarini belirlemeye yonelik egitsel degerlendirmeler yapilir
(Hallahan, Kauffman & Pullen, 2015). Tirkiye’de agir diizeyde yetersizligi olan bireyler, tiim niifusun %1’inden
azin1 olusturmakta olup; bu grup, engelli bireylerin yaklasik %30 unu kapsamaktadir (Engelli ve Yash Istatistik
Biilteni, 2021). Tanilama siirecinin ardindan, cocugun gelisimsel 6zelliklerine uygun erken miidahale hizmetlerine
miimkiin olan en erken dénemde baglanmalidir. Bu siirecte ¢ok engelli cocuklarin bireysel ve grup egitimleriyle
birlikte fizyoterapi, konusma ve ugrasi terapilerinden yararlanmalari; ailelerin ise psikolojik ve egitsel destekle
yonlendirilmesi 6nem tagimaktadir. Ayrica, sifir-lic yasta aile temelli destek programlar1 ve ii¢-alt1 yasta gelisim
diizeyine uygun okul 6ncesi egitimi planlanmalidir (Ayyildiz, 2007).

Alanyazin incelendiginde, ¢oklu yetersizlik konusunun ele alindigi cesitli ¢aligmalarin yer aldigi goriilmektedir.
Yildirnm ve Akcamete (2014) ¢oklu yetersizligi olan ¢ocuklarin anneleriyle bir arastirma yapmis ve annelerin
yetersizlik tanisi sonrast sok yasadiklarini, toplumsal destekten yoksun kaldiklarin1 ve yasal diizenlemelere dair
bilgi eksikligi yasadiklarimi bulmustur. Cetin, Cay ve Bozak (2020), coklu yetersizligi olan bireylerle yapilmis tek
denekli arastirmalari incelemistir. Filiz, Derya ve Ugar (2024), 6zel egitim 6gretmen adaylarinin agir ve ¢oklu
yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik metaforik algilarini incelemis ve 6gretmen adaylarinin biiyiik 6l¢iide olumlu ve
anlam yiiklii metaforlar gelistirdiklerini ortaya koymustur. Zandbelt ve arkadaslar1 (2025) ise zihinsel ve c¢oklu
yetersizligi olan ¢ocuklarda sik karsilasilan saglik problemlerini epilepsi, solunum yolu enfeksiyonlari, beslenme
gligliikleri, skolyoz ve gbérme bozukluklari olarak siralamistir. Rizqita, Sunardi ve Tandu Bela (2024), ¢oklu
yetersizlik ve gorme yetersizligi olan bir ¢ocugun ince motor becerilerini desteklemek amaciyla aile temelli bir
erken miidahale programi gelistirilmis; gelistirilen programin ¢ocukta ince motor becerilerde olumlu gelismeler
sagladigi goriilmiistiir. Lahaije, Luijkx, Waninge ve van der Putten (2024) agir diizeyde zihinsel ve ¢oklu
yetersizlige sahip ¢ocuklarin ebeveynleriyle yapilan goriigmeler sonucunda 6zellikle ¢ocuklarinin durumu hakkinda
bilgi destegine, yardimei teknolojilerle ilgili bilgi ve uygulama destegine, ayrica gelisimsel agidan uygun giindiiz
bakim merkezlerine ihtiya¢ duyduklarimi ifade etmislerdir. ilgili alanyazin incelendiginde Tiirkiye’de ¢oklu
yetersizligi konu alan lisansiistii tezlerin analizini yapan ¢alismalarin sinirli oldugu goriilmiistiir.

Tez caligmalarinin analiz edilmesi, ele alinan konunun kapsami ve gelisimi hakkinda genel bir ¢ergeve sunar
(Goktas & Erdem, 2006). Bilgi iiretiminin dnemli bir kaynagi olan lisansiistii tezlerin; yaym yili, diizeyi,
iiniversitesi ve anabilim dallarina gore incelenmesi, alanin yapisini anlamaya ve disiplinler arasi bakis agisi
kazanmaya katki saglar (Ozogul, Akar & Gorgiin, 2024). Bu baglamda, ¢alismanin amaci goklu yetersizlik konulu
lisanstistii tezlerin ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir. Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

Coklu yetersizlik ile ilgili tezler yillara gore nasil dagilmaktadir?
Yayinlanan tezlerin tiirii nedir?

Tezlerin yayinlandigi enstitli ve anabilim dallarinin dagilimi nedir?

Tezlerin 6rneklemi kimlerden olusmaktadir?

v
v
v
v’ Tezlerde kullanilan ¢alisma deseni dagilimi nasildir?
v
v" Tezlerde kullanilan veri toplama araglari nedir?

v

Tezlerde en sik ele alinan konular nelerdir?
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Arastirmanin Modeli

Coklu yetersizlik ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yiiriitiilen bu
aragtirma, nitel arastrma desenlerinden biri olan “sistematik derleme” yoOntemiyle desenlenmistir. Sistematik
derlemeler, belirli bir arastirma sorusuna yonelik tim ilgili ¢alismalari belirleyip, bulgular1 sistemli ve elestirel
bicimde degerlendirerek giivenilir kanitlar sunmay1 amaglayan, tekrar edilebilir bir yontemdir (Siddaway, Wood &
Hedges, 2019). Ayrica bu tiir derlemelerde hem nitel hem de nicel galismalardan elde edilen veriler biitlinciil bir
sekilde bir araya getirilebilmektedir (Pluye & Hong, 2014).

Calisma Grubu

Bu calismada incelenen tezlere, Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Baskanligi Ulusal Tez Merkezi veri tabami
araciligryla ulasilmistir. Tezlerin se¢iminde, nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan 6lciit 6rnekleme yonteminden
yararlanilmistir. Bu yoOntem, arastirma amacina hizmet eden ve belirlenen kriterleri karsilayan tiim verilerin
incelemeye almmasini esas alir (Patton, 2014). Bu kapsamda, konusu dogrudan ¢oklu yetersizlik olan, erisime agik
ve belirtilen yillar arasinda yayimlanmis lisanstistii tezler calisma grubuna dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasinda “Tez Inceleme Formu” kullanilmistir. Bu form, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis ve
cocuk gelisimi alaninda ii¢ akademisyenin uzman goriisii dogrultusunda son sekli verilerek kapsam gecerligi
saglanmistir. Formda “Tezin yayin yili, tezin tiirii, yayina hazirlandig1 bilim dali, ¢aligma deseni, 6rneklem grubu,
veri toplama araglar ve aragtirmanin konusu” ile ilgili sorular yer almaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturacak tezlerin belirlenmesi amaciyla, Ocak 2025 tarihinde Yiiksekogretim
Kurulu Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ) veri tabaninda sistematik bir tarama gergeklestirilmistir. Tarama siirecinde,
aragtirmanin amact dogrultusunda “coklu yetersizlik”, “coklu engel”, “coklu yetersizligi olan” ve “coklu engeli
olan” anahtar kelimeleri kullanilmis; herhangi bir y1l sinirlamasina gidilmemistir.

Veri toplama siirecinde, nitel aragtirma desenlerinden biri olan “dokiiman analizi” yontemi kullanilmistir. Dokiiman
analizi, yazili belgelerin sistematik, dikkatli ve amaca yonelik bigimde incelenmesini igeren nitel bir veri toplama
ve analiz yontemidir (Bowen, 2009). Bu ydntem dogrultusunda belirlenen tezler, “Tez Inceleme Formu” ile
degerlendirilmistir. Aragtirmaya dahil edilme kriterleri “tezlerin direkt coklu yetersizlige odaklanmasi” ve “tezlerin
erisime agik olmasi1” olarak belirlenmistir. Arastirmadan diglanma kriterleri ise “tezlerin birden fazla yetersizlige
odaklanmasi” ve “tezlerin erisime kapali olmas1” olarak belirlenmistir.

99 ¢

YOKTEZ veri tabanina “goklu engel”, “¢oklu yetersizlik”, “coklu yetersizligi olan”, “coklu engeli olan” kelimeleri
yazilmig ve arama sonucunda 25 teze ulagilmigtir. Erisime acik olmayan bir tez ve konusu direkt ¢coklu yetersizlik
olmayan tezler ¢ikarildiktan sonra 18 tez aragtirmaya alinmustir.

Verilerin Analizi

Veriler, nitel veri analiz yontemlerinden biri olan betimsel analiz teknigiyle ¢6ziimlenmistir. Betimsel analiz;
verilerin oldugu gibi sunuldugu, dogrudan aktarildigi, betimlendigi ve agiklandigi bir inceleme tiiriidiir. Bu analiz
tiirlinde, ayrintili ve kurmaca yoruma dayali bir ¢oziimlemeden ziyade, mevcut verilerin sistematik bigimde
sergilenmesi esastir (Sonmez & Alacapinar, 2014, s.244). Betimlemelerin ardindan veriler agiklanarak, verilerin
neyi ifade ettigi lizerinde yorumlar yapilmis ve bu aciklamalar dogrultusunda bazi ¢ikarimlara ulasilmistir
(Yildirim & Simsek, 2016).

Bu kapsamda, veri tabanindan ulasilan tezler; yayin yili, tez tiirii, bilim dali, arastirma deseni, 6rneklem grubu, veri
toplama araclar1 ve konu basliklar1 gibi belirli kategorilere gore analiz edilmistir. Bulgular, tablolar halinde
sunulmus, her kategori i¢in say1 (n) ve yiizde (%) degerleri verilmistir.

Arastirma ve Yayin Etigi
Calisma yalnizca tezler iizerinden ytriitiildiiglinden etik kurul izni alinmamigtir.
BULGULAR

Aragtirmanin bu béliimiinde “Tez inceleme Formundan” elde edilen bulgular yer almaktadir. Tablo 1°de tezlerin
yayin yilina gére dagilim goriilmektedir.
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Yaymn Yih Tez Sayisi (n) %
2021 5 27.8
2023 3 16.7
2020 2 11.1
2018 2 11.1
2017 2 11.1
2016 2 11.1
2024 1 5.6
2013 1 5.6
Toplam 18 100

Tablo 1 incelendiginde, coklu yetersizlik ile ilgili tezlerin en ¢ok 2021 yilinda yayinlandigi goriilmektedir.
Ardindan en ¢ok tezin 2023 yilinda yayinlandigr goriilmiistiir. 2024 ve 2013 yillarinda ise birer tezin yayinlandigi
tespit edilmistir. Tablo 2’de tezlerin tiirii yer almaktadir.

Tablo 2: incelenen Tezlerin Tiirii

Tezlerin Tiirii Tez Sayisi (n) %
Yiiksek Lisans 15 83.3
Doktora 3 16.7
Toplam 18 100

Tablo 2’de yayinlanan tezlerin tiirii yer almaktadir. Buna gore, ¢oklu yetersizlik ile ilgili yayinlanan tezlerin 15’1

yiiksek lisans {i¢ii doktora tezidir. Tablo 3’te ise tezlerin yayinlandig: enstitii ve anabilim dal1 yer almaktadir.

Tablo 3: incelenen Tezlerin Yaymnlandig Enstitii ve Anabilim Dah

Enstitii ve ABD Tez Sayisi (n) %
Egitim Bilimleri Enstitiisii/Ozel Egitim 13 72.2
Lisansiistii Egitim Enstitiisii/Ozel Egitim 4 22.2
Saglik Bilimleri Enstitiisii/FTR 1 5.6
Toplam 18 100

Coklu yetersizlik ile ilgili yapilan tezlerin yayinlandigi enstitli ve anabilim dallarinin yer aldig1 Tablo 3’e gore, en
cok tez “Egitim Bilimleri Enstitiisii/Ozel Egitim Anabilim Dali” biinyesinde yaymlanmistir. Bunu %22,2 ile
“Lisansiistii Egitim Enstitiisii/Ozel Egitim Anabilim Dali” ve %5,6 ile “Saglik Bilimleri Enstitiisii/Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon” izlemektedir. Tezlerin calisma deseni ile ilgili bulgular Tablo 4’te goriilmektedir.

Tablo 4: incelenen Tezlerin Calisma Deseni

Calisma Deseni Tez Sayisi (n) %
Nicel 8 44.4
Nitel 8 444
Karma 2 111
Toplam 18 100

Tablo 4'te, incelenen tezlerin ¢alisma desenlerine gore dagilimi sunulmaktadir. Elde edilen bulgulara gore, ¢oklu
yetersizlik ile ilgili yapilan tezlerde nicel ve nitel arastirma yontemlerinin esit oranda (%44,4) kullanildig
belirlenmistir. Ayrica, smirlt sayida (%11,1) karma yontem tercih edildigi goriilmektedir. Tablo 5’te ilgili tezlerin
orneklem grubu ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Tablo 5: incelenen Tezlerin Orneklem Grubu

Orneklem Grubu Tez Sayisi (n) %
CY Olan Cocuklarin Ebeveynleri 7 38.9
CY Olan Cocuk-Ebeveyn 3 16.7
Ogretmenler 2 11.1
Ogretmen-CY Olan Cocuk 2 11.1
CY Olan Cocuk 2 11.1
Ogretmen-Ebeveyn-Cocuk 2 111
Toplam 18 100

Incelenen tezlerin ¢cogunlukla (%38,9) coklu yetersizligi olan ¢cocuklarin ebeveynleriyle yiiriitiildiigii saptanmistir.
%16,7 ile ¢oklu yetersizligi olan ¢ocuk ve ebeveynleri igeren caligmalar ikinci sirada yer almaktadir. Diger
gruplarin (6gretmen, dgretmen-cocuk, g¢ocuk, dgretmen-ebeveyn-cocuk) ise esit oranda (%]11,1) tercih edildigi
tespit edilmistir. Tablo 6’da tezlerde kullanilan veri toplama araglarina yer verilmistir.
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Tablo 6: incelenen Tezlerde Kullanilan Veri Toplama Araclarimin Dagilimm

Veri Toplama Araclar Tez Sayisi (n) %
Uyarlanmis Olgekler 7 38.9
Birden Fazla Veri Toplama Araci 6 33.3
Yart Yapilandirilmig Form 4 22.2
Y. Y. Form ve Uyarlanmis Olgek 1 5.6
Toplam 18 100

Tablo 6’ya gore tezlerde en ¢ok uyarlanmig 6lgeklerin veri toplama araci olarak kullanildig1 saptanmustir. Alti tezde
ise goriisme, gozlem, giinliik, kontrol listesi gibi birden fazla veri toplama aracglarinin kullanildigi goriilmiistir.
Tezlerde ele alinan konulara Tablo 7’de yer verilmistir.

Tablo 7: incelenen Tezlerde Ele Alinan Konular

Tezlerde Ele Alinan Konular Tez Sayisi (n) %
Ebeveyn Perspektifi ve Deneyimleri 9 50
Ogretmen Perspektifi 4 22.2
Ogrenci, Miidahale ve Degerlendirme 4 22.2
Odakl
Tani, Degerlendirme ve Siireg Incelemesi 1 5.6
Toplam 18 100

Coklu yetersizlik ile ilgili tezlerde ele alinan konular Tablo 7°de gosterilmistir. Tezlerde en ¢ok ele alinan konunun
“ebeveyn perspektifi ve deneyimi” oldugu goriilmektedir. Ogretmen perspektifi ve Ogrenci, miidahale ve
degerlendirme odakli tezlerin ise esit sayida ele alindig1 bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alisma kapsaminda elde edilen bulgular incelendiginde s6z konusu tezlerin en ¢ok 2021 yilinda yaymlandig
tespit edilmistir. Ayrica ¢oklu yetersizligi konu alan tezlerin biiyilk ¢ogunlugunun yiiksek lisans diizeyinde
hazirlandig1 belirlenmistir. Bu bulgu, 6zel egitim alaninda yapilan lisansiistii tezlerin incelendigi Onceki
arastirmalarla da benzerlik gostermektedir (Batu, Ciire, Nar, Govercin, & Keskin, 2018; Demirbilek, Ozsezer &
Demirbilek, 2024; Deveci & Bolat, 2024; Kocaarslan, 2024). Doktora tezleri yiiksek lisans tezlerine kiyasla daha
kapsamli bir yaprya sahiptir; aragtirma konularin1 daha derinlemesine ele almakta ve daha ileri diizeyde veri analizi
bilgisi gerektirmektedir (Akfirat & Ozsoy, 2021). Bu nedenle, ¢oklu yetersizlik alanindaki tezlerin agirlikli olarak
yiiksek lisans diizeyinde yiiriitiilmesi, doktora diizeyinde aragtirma yiiritmenin yontemsel ve igeriksel olarak daha
fazla uzmanlik gerektirmesiyle iliskilendirilebilir.

Coklu yetersizlik ile ilgili tezlerin 13’{iniin “Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dal1” biinyesinde
yaylnlandlgl saptanmustir. Dort tez ise Lisansiistii Egitim Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dalinda yayinlanmstir.
Ozel gereksinimlilik ile yapilan tezler incelendiginde cogu tezin “Ozel Egitim Anabilim Dalr” altinda yapildig1
goriilmektedir (Akin, Diizel & Akinci, 2023; Coskuncay & Horzum, 2022; Erol & ilhan Ildiz, 2020). Ancak ¢oklu
yetersizlik yalnizca 6zel egitimin konusu olmaktan oOte, disiplinlerarasi bir yaklasimla ele alinmasi gereken bir
alandir. Ozellikle cocuk gelisimi, psikoloji, sosyal hizmet, ergoterapi ve dil-konusma terapisi gibi alanlarm da bu
konuda daha fazla tez c¢alismasi vyiiriitmesi ¢oklu yetersizlik konusunun biitiinciil bir bakis acisiyla
degerlendirilmesine imkan saglayacaktir.

Tezlerde kullanilan arastirma desenleri degerlendirildiginde, nicel ve nitel arastirmalarin benzer sayida ele alindigi
goriilmektedir. Nicel yontemin tezlerde yaygin kullanilmasinda; 6rneklem grubuna ulagsmanin gérece kolay ve hizl
olmasi, kisa silirede daha fazla veri elde edilebilmesi ve bu verilerin sayisal olarak analiz edilebilmesi gibi pratik
avantajlarin etkili oldugu diisiiniilebilir (Soycan, 2021). Nitel ve nicel yontemlerin zaman agisindan daha ekonomik
olmasi da bu iki yontemin karma arastirmalara kiyasla daha sik tercih edilmesine yol agmaktadir (Duran, Ata &
Metin, 2021; Varigoglu, Sahin & Goktas, 2013). Ancak coklu yetersizlik gibi ¢cok boyutlu yapilar igeren 6zel
gereksinim alanlarinda, karma yontemli ¢alismalarin artirilmasi; konuya iliskin daha derinlikli, kapsamli ve ¢ok
yonlii veriler elde edilmesine katki saglayabilir.

Arastirmadaki tezlerin orneklemi incelendiginde coklu yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ogunlukta
oldugu goriilmiistiir. Ayrica en ¢ok “ebeveyn perspektifi ve deneyimi” konulu tezlerin konu edildigi tespit
edilmistir. Alanyazindaki ¢aligmalar incelendiginde de benzer bulgulara ulagilmistir. Giidek Seferoglu, Giirol ve
Dagliyar (2019), engelli ¢ocuklar ile yapilan lisansiistii ¢aligmalar1 incelemis ve Orneklem grubu olarak
ebeveynlerin alindigini saptamistir. Yine konu olarak ebeveyn ve gocuklarin psikososyal durumlarini ele alan
tezlerin fazla oldugunu tespit etmistir. Benzer bulguya Erol ve Ilhan Ildiz (2020) de ulasmustir. Zihin engelliler ile
ilgili lisansiistii tezleri inceleyen arastirmacilar tezlerde anne baba goriisleri, aile egitimi ve ihtiyaglar1 gibi
konularmn incelendigini bulmustur. Sonug¢ olarak, ¢oklu yetersizlik gibi 6zel gereksinim gruplarinda sadece
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¢ocuklarin degil, ebeveynlerin de goriislerine ve ihtiyaglarina odaklanarak, daha kapsayici ve biitiinciil miidahale
yaklagimlarinin gelistirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Veri toplama araglarina gore tezlerin dagilimi incelendiginde, en ¢ok uyarlanmis Olgeklerin kullanildig:
goriilmiistiir. Bunu, birden fazla veri toplama aracinin kullanildigi tezler takip etmektedir. Bu bulgu, alanyazindaki
benzer calismalarla da ortiismektedir (Demirbilek, Ozsezer & Demirbilek, 2024; Dasar & Akgiin, 2022; Eratay,
Uyanik & Kogarslan, 2022). Ozellikle ¢oklu yetersizlik gibi karmasik gereksinimleri iceren konularda, yalnizca
cocugun degil, ebeveynin de siirece dahil oldugu durumlarda birden fazla veri toplama aracinin birlikte
kullanilmasi, degerlendirmelerin daha ¢ok yonlii ve kapsamli yapilabilmesine olanak taniyacaktir. Bu nedenle,
gelecekte bu alanda yiiriitiilecek ¢alismalarda birden fazla veri toplama araci kullanilmasi tegvik edilmelidir.

Sonug olarak, ¢oklu yetersizlik ile ilgili tezlerin ¢ogunlukla 2021 yilinda ve yiiksek lisans diizeyinde hazirlandigi
goriilmiistiir. Tezlerin biiyiik kisnm Egitim Bilimleri Enstitiisii/Ozel Egitim Anabilim Dali’nda yiiriitiilmiis olup,
arastirmalarin ¢ogunda nicel ve nitel yontemlerin esit oranda kullanildig1 saptanmstir. Tezlerde ¢ogunlukla tercih
edilen 6rneklem grubunun coklu yetersizligi olan gocuklarin ebeveynleri oldugu, veri toplama araci olarak ise
uyarlanmis Olceklerin kullanildigr goriilmektedir. Ayrica tezlerde siklikla ebeveyn perspektifi ve deneyimlerinin
incelendigi tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda uzmanlara ve ebeveynlere yonelik
oOneriler sunulmustur.

Uzmanlara Yénelik Oneriler
v’ Coklu yetersizlik ile ilgili doktora tezlerinin sayisi arttirilabilir.
v Coklu yetersizligi ele alan tezlerde karma modelde arastirmalar arttirilabilir.

v' Daha ¢esitli Orneklem gruplarina (6rnegin  Ogretmen-6grenci, Ogretmen-ebeveyn-cocuk gibi) yonelik
arastirmalar yiriitiilebilir.

v Coklu yetersizlik ile ilgili tezlerde veri toplama araci olarak birden fazla veri toplama araci kullanilabilir ve
genis bir perspektiften bilgi edinilebilir.

v' Coklu yetersizligi olan g¢ocuklara yonelik aile merkezli programlar yayginlastirilabilir ve siirdiirtilebilirligi
denetlenebilir.

v" Ozel egitim 6gretmenleri ve rehberlik personelinin tanilama ve miidahale becerilerini gelistirmek icin cesitli
egitimler planlanabilir.

v Ebeveynlerin 6z yeterlik, yilmazlik ve yasam doyumlarini destekleyecek psiko-egitim programlari
hazirlanabilir.

Ebeveynlere Yonelik Oneriler
v’ Ebeveynin, gelisimsel ilerlemeleri izlemek tizere sistematik gézlem yapmasi ve kayit tutmasi tesvik edilebilir.
v Ebeveynlerin egitim siirecine katilimi arttirthip dgretmenlerle is birligi yapmasi saglanabilir.

v" Ebeveynlerin, ¢oklu yetersizligi olan ¢ocuklarinin bireysel farkliliklarini dikkate alarak ev ortaminda 6grenme
firsatlar1 sunmalari onerilebilir.
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