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Isitme kayb1, gegmisten giiniimiize hayatlarimizda var olan bir saglik problemidir. Bu saglk problemi bazi
kisilerde dogustan meydana gelebildigi gibi baz1 kisilerde de sonradan olusabilmektedir. Isitme cihazlar ve
koklear implantin 6nemi gegmisten giiniimiize kadar olan siirecte isitme kayb1 problemi yasayan insanlarin
seslere kavusmasina yardimer aygitlar olmustur. Tarihsel siire¢ ¢ergevesinde igitme cihazlarmin ve koklear
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1. GIRiS

implantlarin kullanim bigimleri degismis ve farkli sekillerde cesitlenmistir. Bu aygitlar sayesinde igitme
kayipli bireyler hayatlarini siirdiirebilmekte ve her gecen giin daha kaliteli ve rahat bir sekilde seslere
kavusmaktadirlar. Bu makale, isitme cihazi ile koklear implantin, gegmisten giiniimiize kadar olan tarihsel
stirecini incelemek i¢in derleme seklinde yazilmistir. Ayni zamanda bu tarihsel siirecte meydana gelen
degisimlerin hangi ¢esitli etkenler tizerinden oldugunu ve bilim ile teknolojinin gelismesinin buna etkisi gibi
birgok iliskileri incelemek i¢in yazilmigtir. Bdylece isitme kayipli bireylerin sesleri duyabilmelerine ilham
olan ilk isitme cihazi ile ilk koklear implantin kimin icat ettigini ve nasil, ne sekilde icat edildigi, tarihsel ve
gelisim siiregleri hakkinda bilgilere deginilmistir.

Anahtar Sozciikler: Isitme, Isitme Cihazi, Koklear implant, Tarihge

ABSTRACT

Hearing loss is a health problem that has existed in our lives from past to present. While this health problem
may occur congenitally in some people, it may occur later in some people. Hearing aids and the importance
of cochlear implants have been devices that help people who have hearing loss problems to reach voices
from past to present. In the historical process, the use of hearing aids and cochlear implants has changed and
diversified in different ways. Thanks to these devices, individuals with hearing loss can continue their lives
and get better quality and comfortable sounds with each passing day. This article was written as a review to
examine the historical process of hearing aid and cochlear implant from past to present. At the same time, it
was written to examine the various factors through which the changes occurred in this historical process and
the effects of the development of science and technology on this. Thus, information about who invented the
first hearing aid and the first cochlear implant, which inspired individuals with hearing loss to hear sounds,
how and how it was invented, and its historical and developmental processes are mentioned.

Key Words: Hearing, Hearing Aid, Cochlear Implant, History

Bu makalenin amaci oncelikli olarak kulak, ses kavramlari ve isitme hakkinda bir alan arastirmasi yapilmasidir ve
bu dogrultuda ve isitme cihazlarimin ge¢misten giiniimiize gelisimi 6ne tagimaktadir. Ilk alt bashik boliimiinde,
isitme kavrami olan igitme kaybindan bahsedilecektir. Bir sonraki iki alt baslik bdliimiinde ise isitme cihazi
kavraminin tanimlanmas: ile birlikte isitme cihazlar1 ile birlikte gelisen koklear implantlarin gelisiminin ortaya
¢tkmasindan bahsedilecektir. Ilerleyen boliimlerdeki iki ana baslik ise makalenin ana problemi olan, ge¢misten
giiniimiize isitme cihazlarinin ve koklear implantin nasil gelisim gosterdigi sorusu oldugundan igitme cihazlarinin
tarihgesi ile koklear implantin tarihgesi konu edilecektir. Literatiirde isitme cihazi ve koklear implant tarihgesi
izerine yapilan calisma ¢ok az olmakla birlikte bu alandaki bilgiler parga parg¢a halinde oldugundan her ikisi
birlestirilerek ve karsilastirma yapilmaya acik bir sekilde bu derlemede sunularak bir biitiin halinde verilmeye
calisilmistir.

Calismada isitme cihazi ve koklear implantin sunumu, tarihi ve sosyolojik agidan analiz edilmis olup, isitme ile
ilgili her tiirli tanimlara ve Tiirkiye’deki gelisim siireci durumuna da yer verilmistir.

Bu ¢alismada/derlemede gegmisteki durumlar agirlikli olarak ele alindigindan tarihsel yontemden biiyiik 6l¢iide
yararlanilmigtir. Ayni zamanda c¢aligmanin iki ana unsuru olan isitme cihazi ve koklear implantin ne oldugu
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betimlenmeye ve agiklanmaya ¢alisilmistir. Ayrica isitme cihazinin ve koklear implantin 6zellikleri ve daha 6nceki
kosullarla iligkileri agiklanmaya ve tanimlanmaya c¢alisilmigtir. Gegmisten gelecege durumlar arasindaki etki
yorumlanmaya calisilmistir. Bu yapilirken betimleme ydnteminden yararlanilmigtir. Incelenen yazili veriler
parcalar halinde toplanip yorumlanarak birlestirilmis ve sunulmustur.

Calismanin ilk boliimlerinde isitme ile ilgili kavramlar kulak, isitme kaybi, cihaz olarak sentezlenmistir. Tarihge
boliimlerinde ise, ilgili konu genis bir ¢ergevede ele alinmig olup ulasilan kaynaklardan 6zetlenerek dogrudan
sunulmustur. Isitme cihaz1 ve koklear implant gelisimi siireclerinde, gecmisten giiniimiize yasanan gelismeler, bu
gelismelerin ne sekilde ve ne anlamda oldugu ile bu cihazlarin gelecekte ne sekilde bir degisimler meydana
gelebilecegi gibi pek cok konu tarihgenin igeriginde bulunabilir. Isitme cihazi ve koklear implant tarihgesinin
bilinme amacinda ge¢misteki kesiflerden ve mucitlerden bilgilere gereksinim duyulmustur. Veri toplama yontemi
olarak nitel yontem olan dokiiman analizinden yararlanilmis olup bilgisayar iizerinden arastirma yapilmistir. Bu
amacla konuyla ilgili dokiiman analizinden yararlanilarak biiylik cogunlugu elektronik kaynaklar olan web siteleri
ve haberler iizerinden olup, raporlar, makale, tez ve dergiler gibi temel kaynaklardan da bu amagla yararlanilmastir.
Bu kaynaklarla birlikte daha once yayinlanmis bilgileri ge¢cmisten gilinlimiize gelisimi One tastyarak, tarihleri
kronolojik sira ile toplanarak tiim siireclerin degerlendirilmesi ile her iki isitmeye yardimci aygiti karsilastirarak
sunulmustur.

Isitme cihazinin ve koklear implantin tarihgeleri ayri ayri ele alindiginda her ikisinin de uzun bir tarihi olmakla
birlikte isitme cihazinin tarihi daha da eskiye dayanmaktadir. Dolayisiyla isitme cihazindaki gelismeler koklear
implant1 beraberinde getirmistir ve bdylece koklear implanttaki gelismeler de baska bir alternatifi de beraberinde
getirebilir.

Son yillarda isitme kaybi oranlarinin artmasi ile birlikte teknolojik gelismeler kapsaminda sesleri duymada
yardimci olan elektronik aygitlarin gelismesi 6nem kazanmis ve ilgi artmistir. Isitme kaybinda ve isitme kaybi
yasayan bireylerde duymay1 saglayabilme her zaman giincelligini korusa da giiniimiiz kosullar1 ve yapay zeka ile
daha ¢ok giincel olmus ve bu konuda gelecekteki gelismeler dngoriilmektedir. Ayni zamanda bu gelismelerin ve
tarihcenin bilinmesi ile birlikte insanlarin bu konuda daha iyi fikir sahibi olmasimi saglamak ve isitmenin
saglanabilecegi alternatifler ve tibbi cihazlar oldugu gosterilerek isitme kaybi yasama korkusunun da
giderilmesinde yardimci olabilme s6z konusudur. Gegmisten giiniimiize isitme kaybi yasayan bireylerde estetik
kayg1 hep var olmustur ve gilinlimiize kadar cihaz boyutlarinin kiigiiltiilmesi ile birlikte hala cihazlarda bu kaygiy1
en aza indirgeme caligmalar1 yapilmaktadir.

1.1. Isitme Kayb1 Durumu

Atmosferde ses dalgalar1 meydana gelmektedir. Ve bu ses dalgalar1 kulagimiz tarafindan toplanmaktadir. Bu
toplanmadan, beyindeki merkezlerde karakter ve anlam olarak algilanmasina kadar meydana gelen siire¢ isitme
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Vural, 2018, s. 11). Isitmek, yasamin icinde olan temel bir islevdir. Isitmenin nemi
her anlamda karsimiza c¢ikabilmekle beraber sosyal acidan iletisim kurmak iginde son derece gereklidir. Iletisim
icin, dil ve isitme gereklidir. insanlarm dogustan ya da hayatin ilerleyen dénemlerinde olmak iizere sonradan isitme
duyularinda kayiplar meydana gelebilmekte ve gelisebilmektedir. Bu kayiplarin derecesi, ¢esidi ve siddeti farkli
olabilmekle beraber isitme kaybmin meydana gelmesi de cesitli nedenlerle ortaya c¢ikabilmektedir. Bazi
durumlarda isitme kayb1 gegici olmakta ve tibbi yardim ile diizeltilebilmektedir. Aksi durumda kalicidir ve bu
duruma isitme cihazi yardimec1 olmaktadir. Isitme kayb belirtileri tasiyan ve siiphe duyan bir birey oncelikle
kulak burun bogaz doktoruna, ardindan doktorun yoénlendirmesi ile bir odyologa gitmelidir. Bdylece bireye
isitme kayb1 icin, isitme saglig1 merkezlerinde bir isitme testi uygulanir ve buna gore isitme cihazinin tiirii ve
modeli belirlenerek siire¢ tamamlanir. Bu siirecin disinda ihtiyaca gore, 6zel egitim ve rehabilitasyon, konusma
ve dil terapisi de alinabilmektedir.

Bir insanin her iki kulaginda 20 dB veya daha iyi isitme esigi olan normal isiten biri kadar iyi duyamayan bir
kisinin isitme kaybi oldugu sdylenmekle birlikte bu, bir kulagi veya her iki kulagi etkileyebilmektedir. Ayni
zamanda konusmalar1 veya yiiksek sesleri duymada da zorluga yol agabilmektedir (Deafness And Hearing Loss,
2021). Isitme kayb1 olan bir bireyin isitme kaybimin derecesini anlamas1 dogru tedavinin ve dogru cihazin tespit
edilmesi icin temel 6nem tagimaktadir. Ornek olarak, isitme cihazlar1 hafif ila orta derecede isitme kayb: olan bir
kisi i¢in dogru olabilirken, isitme implantlar1 orta ile ¢ok ileri derecede igitme kaybi olan bir kisi i¢in daha uygun
olabilmektedir (Isitme Kayb1 Tiirleri Ve Nedenleri, tarih yok).

Isitme kaybi dereceleri olarak dort sekilde dereceden bahsedebiliriz. Bunlar, hafif, orta, ileri ve ¢ok ileri
seklindedir._Normal isitme 20 dB’ye kadar diisiik sesleri isitebilme durumudur. Dereceler desibellere gore, ¢ok
hafif derecede 26-40 dB arasi kayiplar, hafif derecede 41-55 dB arasi, orta derecede 56-70 dB aras, ileri diizeyde
70-90 dB arasi ve son olarak ¢ok ileri derecede isitme kaybi ise 91 dB ve iizeri kayiplar olarak kategorize
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edilmektedir. Cok ileri derecede isitme kaybi vakalarinda bireyler daha ¢ok dudak okuyarak veya isaret dili ile
iletisim kurmaktadirlar. Bu bireylerde koklear implant kullanilarak isitme kaybi telafi edilebilmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii, isitme gii¢liigii olan insanlar1 ifade ederken, hafif ila siddetli arasinda degisen isitme kayb1
olan grupta ele alir ve bu bireylerin iletisimini ise genellikle konusma dili araciligiyla oldugunu vurgular. Ayni
zamanda bu bireyler isitme cihazlarindan, koklear implantlardan, diger yardimci cihazlardan ve ayrica altyazilardan
yararlanabilmektedirler. Sagir insanlar ise ¢ogunlukla derin isitme kaybina sahiptir, bu da ¢ok az veya hig
duymama anlamina gelmekte ve iletisim i¢in genellikle isaret dilini kullanmaktadirlar (Deafness And Hearing Loss,
2021). Kisacasi isitme giigliigii ¢eken insanlar isitme engelli olarak ifade edilmektedir ve isitme duyusunu belirli
derecelerde yitiren, yardimci cihazlar ile bu duyunun islevini tamamen veya bir miktar gergeklestirmesi saglanan
bireylerdir. Sagir bireyler ise, isitme duyusunu yitiren ve higbir cihazla isitme duyusunu saglayamayan bireyler
olarak ifade edilmektedir.

1.2. insan isitmesine Yardimc1 Olan Aygitlar: isitme Cihazlar:

Isitme cihazi, kulaga veya kulak arkasina takilan kiigiik bir elektronik cihaz olmakla birlikte isitme kaybi olan bir
bireyin, dinleyebilmesi, iletisim kurabilmesi ve giinliik aktivitelere daha ¢cok ve tam olarak katilabilmesi i¢in dnemli
sesleri daha yiiksek sesle ¢ikarir ve bu sesleri duymasini saglar.

Isitme cihazlar isitme duyusunu, gozliiklerin genellikle goriisii 20/20'ye geri getirebilecegi sekilde normal
seviyelere veya kaliteye geri getirmemektedir (Hearing Aids and Personal Sound Amplification Products: What
to Know, 2021). Yani isitme kaybina tam bir tedavi saglamadigi gibi normal isiten bireyler kadar isitme
saglamaya yardimcit olmamaktadir. Fakat sesleri alabilmeye, iletisim kurmaya, duyabilmeye yardimeci
olmaktadir. Sadece duyma seviyesi normal isiten bireylerin seviyesi kadar olmamakla birlikte yine ayni
derecede sesleri dogal algilayamamaktadir. Bir isitme cihazi, sesleri yiikselterek isitmeyi iyilestirebilme gorevinin
yani1 sira insanlarin hem sessiz hem de giiriiltiilii ortamlarda daha fazla duymasina yardimci olabilmektedir ancak,
isitme cihazindan yararlanabilecek her bes kisiden sadece birinde aslinda bir isitme cihazi bulunmaktadir. Bu da
yine bireyin isitme nedeni, derecesi, tipi gibi birgok cesitli sebeplerden yararlanamamasindan kaynaklanirken, ote
yandan bireyin kigisel kaygi veya istegine gore de cihazi kullanmama durumu olabilmektedir.

Isitme cihazi, bireyin normal isitme duyusunu geri getirmemekle beraber, pratik ile bir isitme cihazi, seslere ve
kaynaklarina iliskin farkindalig1 arttirabilmektedir. Bundan dolay1 birey isitme cihazim diizenli olarak takmak
isteyecektir. Bu nedenle isitme kaybi olan bireylere uygun ve kullanimi kolay olan cihaz se¢imi 6nemli olmaktadir.
Go6z oniinde bulundurulmas: gereken diger 6zellikler ise garanti kapsamindaki parcalar veya hizmetler, tahmini
program ve bakim ve onarim maliyetleri, segenekler ve yiikseltme firsatlar1 ve isitme cihazi sirketinin kalite ve
miisteri hizmetleri konusundaki itibar1 yer almaktadir (What Are Hearing Aids?, tarih yok).

Tiim isitme cihazlar ii¢ temel boliimden olusmaktadir. Bu bdliimler; mikrofon, amplifikator ve konugmact olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Isitme cihazinin icinde pil bulunmakta ve bdyle ¢alismaktadir. Giiniimiizde ise teknolojinin
gelismesi ile birlikte sarjli cihazlar {iretilmeye baglanmstir.

Isitme cihazlarmin nasil yardimer oldugu degiskenlik gostermekle birlikte, i¢ kulaktaki tiiy hiicreleri ad1 verilen
kiigiik duyu hiicrelerinin zarar gérmesinden kaynaklanan igitme kaybi olan bireylerin isitme ve konusmayi
anlamalarini iyilestirmede faydalidir. Bu tip isitme kaybina sensorindral isitme kaybi denilmekte ve Oncelikle
isitme cihazlar1 bu tiir kayiplarda fayda saglamaktadir. Bu kayip, hasar, hastalik, yaslanma, giiriiltii ya da bazi
ilaclardan kaynaklanan nedenlerin bir sonucu olarak ortaya c¢ikabilmektedir. Dolayistyla bir isitme cihazi, kulaga
giren ses titresimlerini bilylitiir, bdylece hayatta kalan tiiy hiicreleri biiyiitiilen bu ses titresimlerini algilayabilir
duruma gelir ve bunlar1 beyine iletilen sinirsel sinyallere doniistiiriir. Fakat bir bireyin kii¢iik duyu hiicreleri olan
tily hiicrelerindeki hasar ne kadar biiylik olursa isitme kayb1 da o denli siddetli olmaktadir ve bu farki telafi etmek
icin gereken isitme cihazi amplifikasyonu o kadar fazla olmaktadir (What Are Hearing Aids?, tarih yok). Isitme
cihazi amplifikasyonu, ses hacmini arttirma, sesi yiikseltme ve bir ses sinyalinin gii¢lendirilerek hoparlor i¢in hazir
hale gelmesi olarak tanimlanmaktadir. Isitme cihazi bu tiir hasarlarda bireylere duymalari i¢in yardimer olurken,
hayatta kalan tily hiicrelerinin 6nemi ile hasar oraninin biiyiik 6nem tasimakta oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
isitme kaybi siddeti ile isitme cihazi amplifikasyonu birbiriyle iliskili baglant1 halindedir.

Glinlimiiziin isitme cihazlarimin gesitli 6zellikleri mevcut olmakla birlikte daha yaygin olanlardan bazilari,
yonlii mikrofonlardir. Yonlii mikrofonlar, belirli bir yonden gelen sese odaklanir. Bdylece, yiiz yiize bir
konusmada ¢evredeki giiriiltiilye ragmen konusulanlar1 duymaya yardimei olabilmektedir. Bir baska 6zellik olan
t-bobin dedigimiz telefon bobinleri ise, isitme cihazinin, tiyatrolar gibi halka acik yerlerde cihaza uyumlu
telefonlardan veya cihaza uyumlu ses sistemlerinden dogrudan ses almasini saglamaktadir (Hearing Aids and
Personal Sound Amplification Products: What to Know, 2021). Giinlimiiziin en popiiler 6zelligi ise bluetooth
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sistemdir. Bluetooth yani kablosuz baglanti ile isitme cihazlarinin televizyonlar, cep telefonlari, bilgisayarlar,
tabletler gibi dijital olan her sey ile etkilesime girerek, sesleri dogrudan cihazda duyabilme olanagi saglanir.

Isitme kaybi, bireyin bagkalariyla iletisim kurma yetenegini etkileyerek giinliik yasamda yalnizlik, sosyal
yetersizlik ve izolasyon, hayal kirikligi, 6zgiiven yetersizligi gibi duygulara sebep olabilmektedir. Ayn1 zamanda
onemli sosyal ve duygusal etkilere de sebep olabilmektedir. Dolayistyla Isitme kaybinin isitme cihazlariyla tedavi
edilmesi, sosyal aktivitede ve yasam kalitesinde 6nemli gelismelere neden olabilmektedir. Ancak, kendisini igitme
kayb1 olarak tanimlayan bireylerin biiyiik bir kismi tedavi aramamakta, tedavi programlari birakmamakta veya
edindikleri igitme cihazlarini kullanmamaktadir (Bennett, Meyer, Eikelboom, & Atlas, 2018, s. 333).

Her birey i¢in isitme cihazlarinda ‘en iyi isitme cihazi’ seklinde bir durum s6z konusu degildir. Ciinkii iki birey
ayni odyograma veya igitme kaybina sahip olsa dahi, her birinin kendileri ig¢in en uygun olan alternatif bir igitme
cihazina sahip oldugunu goriilmektedir (Hearing Aid Basics, tarih yok). Her bireyin desibeline ve isitme tipine
uygun cihazlarin kullanilmasi ve se¢ilmesi 6nem tagimaktadir.

Isitme cihazlarmnin gelisimi yillar iginde dnemli 6lgiide degisiklige ugramustir. Bu cihazlar, dnemli sayida bireylerin
evde, iste ve toplum icinde sesleri duyabilmelerine yardimci olmaktadir. Giiniimiizde bulunan isitme cihazlarinin
bircok 6zelligi bulunmaktadir. Bu o6zellikler, kablosuz ses akisindan diisme algilama ve kalp atis hizi izlemeye
kadar her seyi sunmaktadir (Hearing Aid Basics, tarih yok). Dolayisiyla yillar iginde gelisen teknoloji sayesinde bu
tiir insanlarin hayatlarini kolaylagtiran cihazlarda gelisime ugramaktadir. Cihazlarda ki tiim bu gelismeler ile igitme
kayipl insanlar, hem sesleri daha iyi algilayarak daha rahat duyabilme imkanina sahip olabilmekte hem de
bluetooth gibi gesitli ek dzellikler ile isitme cihazlarindan baglanip miizik dinlemek, telefon goériismesi yapmak gibi
durumlarda kolayliga ve eglenebilme imkanina sahip olabilmektedirler.

1.3. Koklear implant

Toplumda ‘Biyonik Kulak’ olarak da adlandirilan koklear implant, ileri ya da ¢ok ileri derecede igitme kaybi
yasayan bireyler i¢in uygun olan elektronik bir medikal cihazdir. Bu cihaz isitme cihazlarindan fayda géremeyen
veya menenjit gibi hastaliklar sonrasi isitmesini kaybetmis kisilerde acilen uygulanan cerrahi operasyon miidahalesi
ile takilan bir i¢ kulak isitme protezi olarak tanimlanabilir. Koklear implant (CI), sagirlik ve ciddi isitme kayiplari
icin ilk etkili tedavi olarak bilinmektedir. Dolayisiyla koklear implant giiniimiizde yaygin olarak modern tiptaki
biiyiik ilerlemelerden biri olarak kabul edilmektedir. Koklear implant sistemi, kulagin arkasina oturan veya basa
yapisarak kullanilan bir ses islemcisi ve cildin hemen altina ameliyatla yerlestirilen i¢ parga olarak iki parcadan
olusmaktadir. i¢ parca, operasyon ile i¢ kulaga yerlestirilmektedir. Basa yapisan kisim ise dis parcadir ve
operasyondan yaklasik 4 ila 6 hafta sonra takilmaktadir.

Koklear implant, bir duyunun yerini alabilen yegane tibbi cihaz olmakla birlikte i¢ kulagin islevini yitiren
kisimlarin1 baypas ederek calismaktadir. Calisma sekli olarak koklear implant, i¢ kulagin i¢inde yer alan sinirleri
elektriksel olarak uyarma prensibiyle ¢aligmaktadir. Sesler, dis parcadaki mikrofon tarafindan alinir ve ses enerjisi
islemlenerek elektrik enerjisine doniistiiriilmektedir ve implantin, kokleada yani salyangozda bulunan sinir liflerine
ve elektrotlarina bir dizi elektriksel uyar1 yollayarak seslerin iletilmesini saglamaktadir. Boylece isitme sinirine
ulasan bu uyarilar1 beyindeki isitme merkezine iletmekte ve degerlendirilmektedir (Yazici, tarih yok).

Cok ileri derecede isitme kayiplarinda koklear implant bireylere, konugmalari anlamada, televizyon izlemede,
miizik dinlemede, telefon ile konusmada, sosyal hayatta sohbete katilimda seslerin daha iyi algilanmasini
saglamakta ve anlagilabilir kilmaktadir. Aym1 zamanda 6zgiir hareket etmeyi arttirmaktadir. Sabir, motivasyon,
uyum ve rehabilitasyon uygulamalarina katilim saglanmasi ile birlikte koklear implantta en iyi sonuglar
almabilmektedir. Cocuklarda erken tespit ile koklear implant ile konusma ve dil becerileri gelisimi, 6zgiiven, okula
katilim ve egitim hayatinda daha avantajli olma durumlar elde edebilmektedirler.

Isitme cihazlar1 akustik olarak ortamdaki sesleri yiikseltir ve bu sesleri isitme kaybinin oldugu kulaga iletirken,
isitme kaybinin ¢ok ileri derecede oldugu durumlarda ses asir1 yiikseltilse de bu sesler algilanamamaktadir. Bu
durumda, ileri ve ¢ok ileri derecede kayiplarda isitme cihazlar ses iletiminde yetersiz kalirken koklear implant
yonteminden yararlanilabilir. Koklear implantlar, ses dalgalarimi elektrik enerjisine doniistiirerek kulak igi
sinirlerine iletmektedir. Bu sayede, ileri igsitme kayiplarinda da bireylerin sesleri algilamasi saglanmaktadir. Ayni
zamanda koklear implantin isitme cihazindan bir diger farki implantlarin cerrahi operasyon ile kulak icine
yerlestirilmesidir (Bayiz, 2021).

Isitme cihazlar1 ¢ogu seslerin daha yiiksek ¢ikmasina neden olurken koklear implantlar farkli olarak kulagin hasarli
kisminin yanindan gecerek dogrudan isitme sinirini uyarirlar. Boylece seslerin netligi artmakta ve konusmalar
anlama yetisi daha iyi hale gelmektedir. Bu durumda koklear implantlar ile bireyler, sosyal durumlarda kendilerine
giivenlerini geri kazanma durumunda, sosyal hayata katilimda ve daha eksiksiz bir yasam siirmede yardimci
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olabilmektedir. Yakin tarihli bir ¢alismada, koklear implant kullanan bireylerin, daha Once isitme cihazlar ile
yasadiklar1 deneyime kiyasla ciimleleri sekiz kat daha iyi anlayabildikleri ortaya konulmustur (Koklear implantlar,
tarih yok).

Koklear implantlar miikemmel ve dogal isitmeyi sagladigini veya geri getirdigini iddia etmemekle birlikte bunu
sadece dogal kulak yapabilmektedir. Bunun yerine igitme kayb1 yasayan insanlara, sesleri tekrar geri kazandirmak
ve duymanin mutlulugu diinyasim1 saglamaktadirlar. Koklear implantlar ilk uygulandiklar1 zamanlarda, sadece
seslerin algilanmasina izin veriyorlardi. Giiniimiizde, sinyalin ses kalitesindeki geligsmeler sayesinde kullanicilar
farkli isitme ortamlarinda konusmalar1 algilamakta, miizigin tadini ¢ikarabilmekte ve genis bir yelpazede ki sesleri
duyabilmektedir.

2. KOKLEAR iIMPLANTIN TARTHCESI

20. yiizyilin ilk yarisinda yapilan birkag kesif, koklear sinirin elektriksel stimiilasyonu ile dogrudan ilgili olmasa da
koklear implantin erken gelisimi {izerinde etkili olmasi nedeniyle Onciiler arasinda bahsedilebilmektedirler. Bu
kasif ve kesifler, Homer Dudley'nin konusma sentezi ile “vocoder” iizerine ¢aligmasi, Glenn Wever ve Bray ile
koklear mikrofonu kesfi ve S. S. Stevens ile is arkadaslarinin elektrofonik isitme tanimi seklinde yer almaktadir
(Eisen, 2016).

New York'taki Bell Telefon Laboratuvarlarinda arastirmaci olan Homer Dudley, 1939 yilinda konugsmanin temel
frekansini, spektral bilesenlerinin yogunlugunu ve genel giiciinii ¢ikarmak i¢in tasarlanmis devreyi kullanarak
anlasilir konusma tiireten ger¢ek zamanli bir ses sentezleyicisini tanimlamis ve gostermistir. Bu sentezleyiciye sesi
kodlamanin sikigtirllmis bir sekli olan "vocoder" adimi vermistir. Bdylece konusmayi ana bilesenlerine
yogunlastirmak i¢in ses kodlayicinin c¢alisma ilkeleri, cok kanalli koklear implantlar i¢in erken konusma isleme
semalarinin temelini olusturmustur (Eisen, 2016).

1930 yilinda Wever ve Bray, kokleadaki ses uyaranini aslina uygun olarak yeniden iireten elektriksel potansiyelleri
kaydedip tanimlamislardir. Bu durum "Wever-Bray etkisi" olarak bilinir hale gelmistir. Bu dlgiilen potansiyellerin
kaynagmin baslangicta yanlis bir sekilde isitsel sinir desarjlarini temsil ettigi varsayilmis olmakla birlikte bu
potansiyellerin kaynagina iliskin bu teori, bir telefon hattinin kablolar1 boyunca oldugu gibi, isitsel sinirin kablosu
boyunca taginan sesin analog temsiline atifta bulunan "telefon" isitme teorisine esdeger olarak olacaktir. Aslinda,
Wever ile Bray'in kaydettikleri koklear sinirin bir tepkisi olmamakla birlikte kokleadaki dis tiiy hiicrelerinin irettigi
“koklear mikrofonik” idi. Tiim bu olanlar sonucu, telefon isitme teorisinin nihai olarak reddedilmesine
bakilmaksizin, koklear implantin ilk 6nciilerinden birkagina ilham vermislerdir (Eisen, 2016).

Son olarak koklear implantin erken gelisiminde oncili olan isim S. S. Stevens’dan bahsedilecek olursa, 1930
yillarinda, S. S. Stevens ve meslektaslar1 kokleanin isitme {iiretmek icin elektriksel uyariya tepki verme
mekanizmasini ‘klasik’ olarak tanimlamiglar ve bu mekanizmaya ‘“elektrofonik isitme” olarak adlandirma
yapmiglardir. Bu mekanizmalarinin tanimlamalariin ana ilkesi, kokleanin saglam olmasi gerekliligi iizerineydi.
1957 yilindan 6nce, en azindan kismen isleyen kokleaya sahip deneklerde, isitmeyi elektriksel olarak uyarma
cabalan gerceklestirilmistir. Bu deneklerde olusan tepkiler, dogrudan sinir uyarimi yerine elektrofonik igitme ile
acgiklanmasinin yani sira en eski koklear implant ¢abalarinin, elektrofonik isitme saglamak yerine dogrudan koklear
siniri uyardiklarini kanitlama yiikiine sahip olmalar1 iizerineydi (Eisen, 2016).

Son birkag yiizy1l i¢cinde sagirlig: elektrikle tedavi etmeye yonelik ¢ok sayida girisim bildirilmis olmasina ragmen,
isitmeyi saglamak hedefi ile koklear sinirinin bildirilen ilk dogrudan uyarimi, 1957 yilinda André Djourno ile
Charles Eyriés'in ¢alismasiyla birlikte ortaya c¢ikmistir. Dolayisiyla ilk koklear implanti 1957 yilinda André
Djourno ve Charles Eyriés icat etmistir ve icat edilen bu ilk modelde tek kanalli iletim mevcuttu. Koklear implantin
tiim isitsel disiplinler iizerindeki devrim niteligindeki bir etkiye sahipti. Fakat buna ragmen, baslangigta bu Paris'te
cok az ilgi gérmiistiir.

Modern koklear implantin gelisimini tesvik eden bir elektrikli isitsel protezi ilk implante eden Kkisiler
elektrofizyolog olan André Djourno ile kulak burun bogaz uzmani olan Charles Eyri¢s olarak genis capta
bilinmektedir. Djourno, 1950 yillarinin baslarinda motor sinirlerin uzaktan uyarilmasi igin bir cihaz gelistirmis ve
ardindan 1957 yilinda Eyri¢s, bu cihazi sagir olan bir denege implante etmistir. 1958 yilinda ise ikinci bir hastay1
baska bir cerrah implante etmistir. Sonug olarak tiim bu yapilan deneyler sonucunda implante edilen denekte isitsel
sinir basarili bir sekilde uyarilmis ve bu deneyler ile edilen tecriibe sayesinde Djourno'nun o zamandan beri modern
koklear implantlara dahil edilen bir¢ok tasarim 6zelligini dngérmesini saglamis ve katkida bulunmustur. Djourno
ve Eyries'in ¢aligmalarinin, Amerika’ya ulagmasinin yavas olmasindaki sebep sadece Fransiz tip literatiiriinde yer
almas1 gercegi olarak goriilmekle birlikte dil problemlerinden kaynaklanan sebeplerden dolayr da Ingilizce
yayinlarda daha az ilgi gormistiir. Tim umut verici baslangica ragmen ¢alisma kisilerarasi ve etik ¢atismalar ile
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birlikte karmasiklagsmistir. En sonunda ise 1959 yilinda calisma terk edilmistir. Tiim bu olanlar sonucunda,
yaymlanan kayit ile birlikte ayn1 zamanda ikinci hastayla ilgili ayrintilar ve cerrahlarin degisme olaymin sebepleri,
cihaz arizalar1 konusunda bilgiler ve alt1 yillik goriiniiste basarili bir projenin aniden terk edilmesinin sebepleri de
dahil olmak tizere bir¢ok cevaplanmamis soruyu da beraberinde getirmistir (Seitz, 2002). 1959 yili sirasinda
Djourno ve Eyriés'in bir hastas1, ciftin Ingilizce olarak yazdig1 calismasmin bir dzetini kendisine getirmistir.
Boylece California'daki William House'a bu sayede ¢iftin c¢aligmalarinin haberi tesadiifen ulasmis olmus olup
House, isitmenin yerini alacak elektriksel uyarim konusunda iyimser oldugundan ilham almistir (Eisen, 2016).
William F. House 1961 yilinda koklear implanti1 gelistiren bir diger bilim adamidir. O zamanin yillarinda yapilan
calismalarin dil farkliligi ve ulagim sikintisi nedeniyle diger iilkelerle paylasilmasi zor olmaktaydi. Dolayisiyla
calismalara vesile ve ilham olma durumu yavas ve bulunmasi zor bir siirecti.

1956 yilinda ihtisasini tamamlayan William House, daha sonra Los Angeles'taki Otologic Medical Group'ta kardesi
Howard House ile birlikte calismaya baslamigtir. William House bu siralarda, Los Angeles'taki St. Vincent's
Hastanesi'nde de ¢alisan bir beyin cerrahi olan John Doyle ile birlikte i¢ isitsel kanala orta fossa yaklasimi lizerinde
calismaktaydi. House ve Doyle ilk olarak Meniere hastaliginin tedavisi i¢in vestibiiler norektomi i¢in orta fossa
yaklagimi sirasinda sinirin agiga ¢ikmasiyla birlikte koklear sinirinin sese yanitini kaydetmeye calismislar ve sinir
cikisinin kaydedilmesine ragmen tinnitus gézlenemese de, koklearin sinirinden gelen ses kaynakli potansiyellerinin
basarili kayitlari ile isitmeyi yeniden saglamak i¢in bir ilham olugmustur. Bu ilham, siniri benzer dalga formlartyla
uyarma iizerineydi. House ve Doyle isitmeyi saglamak i¢in ilk dnce bir igne elektrot yerlestirerek elektrik
stimiilasyonu denemisler ve denekler, dalga uyaranlari ile rahatsizlik, bag donmesi veya fasiyal sinir stimiilasyonu
olmadan duyduklarin bildirmeleri House ile Doyle'un bir hastaya kablolu bir cihaz yerlestirmesine tegvik etmistir.
Bu konuda ilk goniillii denek, siddetli otoskleroz yani orta kulak kireclenmesi ve sagirligi olan 40 yasinda bir
erkekti. 1961 yilinin Ocak ayinda meydana gelen bu ¢alismalarda denege implante ¢alismasi yapilmis ve bunun
sonucunda denegin elektriksel uyaranlari duydugu bildirilse de ses yiiksekligi toleransit zayifti. Yine aymi
zamanlarda ikinci bir denege de implante edilme ¢alismasi yapilmis ve bu denekte kare dalga uyarisin1 duydugunu
tarif ederek belirtse de, takip eden giinlerde bir yanit ortaya ¢ikarmak i¢in gereken akim yogunlugunun artmasindan
dolayu iltihap veya 6dem olusma korkusu ile korkusuyla operasyonda takilan tel ¢ikarilmistir (Eisen, 2016).

Coklu elektrot tasariminin teorik temeli, uzaysal olarak ayrilmis elektrotlar arasinda yiiksek frekansli uyaranlar
yaymak olarak tanimlanabilir sekildedir ve bu implant tasarimi ve teorik temeli, 1961 yilinda James Doyle ve Earle
Ballantyne tarafindan sunulan erken bir koklear implant patent bagvurusunun temeli olsa da 1969 yilina kadar
patent verilmemistir. Bu patent, elektrik stimiilasyonu konusunda implant hastalarinin telefonda konusabilmeleri
icin bir kanal tinitesinin gerekli olacagimi belirtirken, sdylenilenin tam tersi bir sekilde ileri gortisliydii (Eisen,
2016).

Implant uygulanan iki hastanin da haberi basma ulasmis ve kisa makaleler, "yapay kulak" tamimlarinda agiri
iyimser sekilde yazilmisti. Aym1 zamanda "sagir kisilerin isitmesini geri kazandirmak i¢in tasarlanmis transistorlii
bir cihazin cerrahi implantasyonunun 30 giin i¢inde planlandigini" ilan edecek kadar ileri gitmislerdir. Siradan
basin yayinlarinin etkisi, sagirliklarina ¢are arayan sagir hastalardan Dr. House ve Doyle'a cagrilarin yani sira
gelisen tibbi teknolojiden para kazanmak isteyen yatirimcilar da ¢agrida bulunmustur. ilk baslangictaki biyo-
uyumsuzluk sorunlari da g6z Oniine alindiginda, implant ile birlikte ne kadar saldirgan bir sekilde devam
edilecegine dair anlagsmazliktan dolay1 House ile Doyle’lar arasinda igbirliklerine son verecek kadar tamir edilemez
bir yarik agmigtir. House'un ¢ok yogun bir otolojik pratigi oldugundan dolayi birkag yil boyunca implant gelistirme
kismu diisiik bir éncelige sahip olmustur. Ote yandan Doyle'lar, Los Angeles kulak burun bogaz uzmani Frederick
Turnbull ile isbirligi yaparak sayisiz denek ile birlikte deney yapmaya devam etmisler ve testlerin ¢ogu i¢in ofisi
kullanmuslardir. Daha sonra testlerin sonuglarini yerel ve ulusal forumlarda bildirmislerdir. Iyimser bir sekilde
elektrik stimiilasyonunun konusma algis1 saglayabilecegini belirtmisler ancak bununla ilgili sistematik test veya
analiz sunmamislardir. Bunun sonucunda Doyle ailesi, arastirma fonu eksikligi sebebi ile 1968 yilinda
arastirmalarini durdurmuslardir (Eisen, 2016).

1964 yilinda ise Blair Simmons ve Robert J. White Stanford Universitesinde ilk kez bir hastaya tek kanalli koklear
implant yerlestirmislerdi fakat yerlestirilen bu tek kanalli implantlarin zayif noktalar1 mevcuttu. Bu ilk implantlar
olan tek kanalli implantlar aym1 anda kokleanin farkli noktalarin1 uyaramadiklarindan dolay1 konusma esnasinda
olusan farkli frekansli seslerin algilanamamasma sebep olmaktaydi. 1970 yilimin  ortalarinda
NASA miihendislerinden Adam Kissiah mevcut koklear implantlarda ne sekilde ve nasil bir modern gelistirmeler
yapilabilecegi ile ilgili calismalar yiiriitmiis ve bu c¢alismalarini NASA'da asil isi olan elektronik devreler {izerine
calisirken gergeklestirmistir. Kissiah, {i¢ y1l boyunca Kennedy Kiitiiphanesi’nde yemek aralarin1 ve aksamlarini
gecirerek ¢aligmistir. Bu sistemin i¢ kulaktaki islevini gelistirmeye ¢alismis ve bunun sonucunda NASA Kissiah'a
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bu konuda bir patent sahibi olmasim saglamistir. Fakat daha sonra Kissiah patent haklarini satmistir (Vikipedi,
2020).

Gilinimiizde kullamilan ¢ok kanalli modern implantlar iki grup olarak, Avusturalya'dan Graeme
Clark ve Avusturya'dan Ingeborg Hochmair ile esi Erwin Hochmair tarafindan gelistirilmistir. Gelistirilen bu
cihazlardan ilki Hochmair’ler tarafindan 1977 yilinda implante edilirken, Clark'in gelistirdigi implant 1978 yilinda
bir hastaya implante edilmistir_(Vikipedi, 2020). Koklear implantlar, 1985 yilinda 18 yas ve istii kisilerdeki klinik
calismalar i¢in onaylanmistir (Atayurt Fenge & Subasioglu, 2019, s. 1201).

Gilinlimiizde Diinya’nin bir¢ok yerinde koklear implant uygulamalar1 yapilmaktadir. Koklear implant firmalarinin
kurucularinin birbirinden farkli implant gelistirme tarihleri ve hikayeleri mevcuttur. Koklear implant {iretici
firmalarina deginilecek olursak, 2013 yilinda ABD’de ruhsatlandirilmis ii¢ sirket mevcuttur. Bunlar ayn1 zamanda
2020 yil1 itibariyle FDA tarafindan onaylanan {i¢ tane koklear implant sirketi bulunmaktadir. Bunlar;

v" Advanced Bionics (Isvigre Sonova Holding Departmant)
v Cochlear Limited (Avustralya)
v' MED-EL (Avusturya) seklindedir (Fundamentals Of Cochlear Implants , 2016).

Bunun disinda Avrupa, Asya, Afrika, Kanada, Giiney Amerika’da da birgok koklear implant firmasi
bulunmaktadir. Bunlar Fransiz sirketi olan ve Fransa’da olan Demant ile Oticon Medical&Neurelec koklear
implantlar ile birlikte Cin’de Nuroton firmasi mevcuttur. Bu koklear implant firmalar1 da liretim yapmakta ve
kullanilmaktadir  (Vikipedi, 2020). Implant firmalar1 arasinda birbirlerine kars1 bir {istiinliik yoktur. Ciinkii bu
konuda bir goriis birligi mevcut olmamakla birlikte hepsi ayn1 amag ve benzerlik tasimaktadir.

Gilinimiiziin koklear implant programinda, dogustan sagir ¢ocuklara erken yasta implante edilmesinden ve ileri
derecede sagir olmus yetigkinlere implante edilmesinden elde edilen iyi sonuglar artik kesin olarak kabul edilmekle
beraber daha karmasik implant adaylarindan 6grenecek ¢ok sey oldugu belirtilmistir (Graham, 2003, s. 675).
Gelecekte koklear implantin alternatifi olabilecek kdk hiicre gibi gelismelerin yani sira koklear implantlara talebin
artacagl Ongoriilebilmektedir. Bununla beraber koklear implantlarin teknolojilerinde cesitli gelismeler hiz
kazanmasi da s6z konusu olabilir.

3. ISITME CIHAZININ TARIHCESI

Ik zamanlarda insanlar, isitme duyularinda giicliik ¢ektiklerinin farkina vardiklarmmda bulunduklar1 dénemin
sartlaria gore bunun Oniine gegebilmek i¢in bazi yontemler gelistirmislerdir. Gelistirdikleri bu yontemlerden en
etkili ve en basit olanmi ise, elleri kulak arkasina koymak ya da kulak arkasina el tutmak olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu yontem ile eller bir ¢anak anten gorevi gorerek bireyin igitme degerini 10 — 15 dB arttirmay1
saglamis ve basarili olmustur. Ayn1 zamanda bu isitme duyusu gii¢liigiiniin 6niine gecilmesi i¢in tarihin bilinen ilk
isitme yontemi sayilmakla birlikte bu yontemin haricinde krallara yapilan akustik tahtlar da isitme duyusu gii¢ligii
sorununun oniine gegmek icin kullanilmustir (Semih, 2021). isitme duyusundaki giicliikler yiizyillardan beri olan
bir saglik sorunu olmakla birlikte insanlar bunun i¢in ¢esitli yontemler, buluslar, tedaviler liretmeye ¢alismiglardir.
17. ila 19. Yiizyillar arasinda ise ¢esitli buluslar artmigtir. Bunlardan birkagi konugma tiipleri, boynuz ve huni gibi
amplifikatorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Isitme cihazimin varlig: yaklasik 900 yil énceden bahsedilmektedir. 1100’lerde hayvan boynuzlar isitme cihazi
olarak kabul edilmis, 1600°lerde ilk isitme cihazi, "trompet" olarak adlandirilmis ve ilk isitme cihazlarinin tiimiine
“isitme trompeti” denilmistir. Ciinkii trompete benzeyen huni formundaydi ve Ludwig Van Beethoven’in igitme
kayb1 nedeniyle kullandig: isitme trompetleri, Bonn’da miizede sergilenilmistir (Akbulut, tarih yok). Bu cihaz,
onceleri hayvan boynuzundan daha sonralari ise metalden yapilmis olup A. Kircher’in kitabinda da, isitme kaybi az
olan bireylerin, huniye benzeyen aletleri kulaklarina yaklastirarak iyi duyduklar yer almistir. 1757 yilinda, kemik
iletimini isitme cihazi olarak tekrardan kesfeden yasl bir Alman tiiccar olan Jorrison, agzindaki piposunu rastgele
¢im balonunun iizerine koyarak ve miizigi duyabildigini fark ederek kesfetmistir. 1836 yilinda ise kulak arkasina
takilan kavisli bir kulaklik tasarmmu ile bir igitme cihazi i¢in bilinen ilk Ingiliz patenti, Alphonsus William Webster'a
verilmistir (Atayurt Fenge & Subasioglu, 2019, s. 1192-1195).

ABD’de duymayanlarin egitimiyle ilgilenen bir egitmen olan A. Graham Bell, annesi ve esi dogustan duymadiklari
icin telgraf sistemiyle sesi uzaga iletmek i¢in ¢alisarak telefonun mucidi olmay1 basarmistir. Graham Bell, 1876
yilinda telefonun patentini almistir ve iki giin sonra ise telefonla kendi sesini yan odadaki asistanina iletmeyi
basarmistir. Boylece telefonun icadi, isitme kaybi olanlar i¢in 6nemli bir gelisme olmustur. Telefonun temel
prensibi ile ¢alisan isitme cihazi yapilmasi isitme cihazi iireten firmalarca uzun zaman hatta yillar almigtir. Bunun
nedeni ise o zamanin yillarinda radyo ve telsiz sinyallerini yiikselten ‘triot lambanin’ heniiz kesfedilmemis olmasi
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olarak bahsedilmektedir (Akbulut, tarih yok). Telefonun icad:i ile isitme cihazinin temelleri atilmis ve ilham
kaynag1 olmustur. Ayn1 zamanda teknolojinin, elektronigin, icatlarin 6nemi yine burada da bahsedildigi gibi ‘triot
lambanin’ kesfedilememesi gibi nedenlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Teknoloji ve elektronik anlamda ilerlemeler
tiim gelismeleri ve buluslar1 kolaylastirmaktadir.

Genel olarak bahsedilecek olursa, giiniimiiz isitme cihazlarinin en basit halleri 1800’li yillarda Avrupa’da icat
edilmis ve kullanim ve ergonomik anlamda zorluk yaratabilen bu cihazlar siirekli gelistirilmistir. Daha sonra ise
isitme cihazinin icat edilmeye calisilmasi ile baska icatlar bulunmaya baslanmistir. Ornek verecek olursak,
bahsettigimiz gibi annesi ve esi isitme sorunu olan Graham Bell onlar i¢in isitme cihazi yapmaya calisirken
telefonu icat etmis, daha sonra ise bu telefon teknolojisi isitme cihazlarina adapte edilerek, teknolojik anlamda ilk
isitme cihazi olan ilk karbon igitme cihazlar1 iiretilmistir. Amerika’da 1902 yilinda, Miller Reese Huthison
tarafindan ilk karbon isitme cihazi yapilmis ve ilk satis1 gerceklesmistir. Daha sonra bu cihaz gelistirilerek ‘kemik
iletim cihaz1’ olarak adlandirilan isitme cihazi adin1 almis ve isitme cihazinin ilerlemesi ile birlikte odyoloji bilimi
de ortaya ¢ikmustir (Semih, 2021).

1904 yilinda J.A. Fleming, Ingiltere’de iki elektrotlu vakum tiipiinii kesfetmistir ve ardindan 1906 yilinda Amerika
Birlesik Devletleri’nden mucit L. De Forest, iki elektrotlu vakum tiipiine iiglincii bir elektrot takarak triot lambay1
icat etmigtir. Triot lambanin 6nemi, zayif radyo sinyallerini istenilen seviyeye yiikseltmesidir. Boylece bu sayede
elektrikli isitme cihazlarmin yapimi kolaylagmistir. 1913 yilinda Siemens firmasi, sinyal yiikseltici kullanarak
isitme cihazlar1 {iretmistir ve ardindan vakum tiipii kullanildig i¢in ‘Vactuphone’ denilen isitme cihazi 1920 yilinda
tiretilmistir. Bu cihazin agirhgr ise 3,5 kilogram olmakla beraber gelen sesleri elektrik sinyallerine ¢eviren bir
mikrofonu ile bu sinyalleri yiikselten bir triotu bulunmaktaydi. Ayrica elektrik sinyallerini sese ¢eviren kiigiik bir
hoparldr olan kulaklik mevcuttu. G. Marconi telsiz ile radyoyu gelistirmistir. Ayrica 1923 yilinda elektrikle ¢aligan
isitme cihazlarmi tretmistir. Vakum tiiplerinin 6zel olarak kii¢lik boyutlarda iiretilmesi sayesinde isitme cihazlari
kiigiilerek kolayca taginabilme rahatliginda olmustur. Ayni zamanda II. Diinya Savasi sirasinda da savunma
sektoriinde gozlenen gelismeler de isitme cihazlarinin kii¢iilmesine katkida bulunmustur. Zenith, “Miniature 75”
isitme cihazini tiretmistir ve bu cihaz cebe sigabilecek boyuttaydi (Akbulut, tarih yok).

Vakum tiipiiniin yerini alan transistor almigtir. Bunu ise, ABD’de 1947 yilinda J. Bardeen ve W. Brattain icat
etmistir. 11k transistorler germenyum kristallerinden yapilmistir ve transistdrlerin boyutu gok kiigiik oldugundan
dolay1 isitme cihazlar1 da daha kii¢lilmiistiir. Fakat olumsuz tarafi da bulunmaktaydi. Transistorlii ilk igitme
cihazlariin olumsuz tarafi ise 3-4 hafta iginde arizalanmasiydi. Bunun nedeni ise nemli ortamlarda transistorlerin
bozulmasiydi. Dolayisiyla transistorlerin disi nem gegirmeyen malzemelerle kaplanarak ¢oziime kavusturulmustur
(Akbulut, tarih yok).

Genel olarak ‘transistorlii isitme cihazlar’ 1950 yillarinda kullanilmaya baglanmis olmus ve boylece isitme
cihazlar1 artik hem rahat taginabilir hem de daha ergonomik bir hal almaya baslamistir (Semih, 2021). 1954 yilinda
Texas Instruments silisyum transistorleri tiretmistir. Bunlar ¢ok verimli ve uzun omiirlitydi. 1958 yilinda ise J.
Kilby, entegre veya biitiinlesmis devreyi yani silisyum yongayi icat etmistir ve bdylece elektronikte bir devrim
meydana gelmistir. Kiigiik bir silisyum yongaya binlerce transistor sigdirilabildigi igin cihazlar daha da
minyatiirlesmis sekilde kiigilmiistiir (Akbulut, tarih yok).

1970’11 yillarda mikro islemciler ortaya ¢ikmistir. Ve boylece isitme cihazlar daha da kii¢lilmiis ve ses kalitesi
daha iyilesmis ve boyutlar1 daha da kiiciilmiistiir. Isitme cihazlarmin ¢alismasmi saglayan piller konusunda ise
1977 yilindan itibaren, ¢inko-hava sistemini kullanan pillerden cival pillere gegis yapilmistir. 1987 yilinda Nicolet
Corporation tarafindan yar1 dijital yar1 analog devrelerin kullanildig: ilk isitme cihazi iiretilmis ve ardindan kulak
arkasina takilan ufak ve ses kalitesi yliksek dijital cihazlar yapilmistir. Tiim devreleri dijital olan ve kulak kanalina
yerlestirilen isitme cihazi ise 1955 yilinda ortaya ¢ikmistir (Akbulut, tarih yok). Her gegen bir zaman diliminde, her
gecen yillarda cihazlar daha kiiciilmiis ve dijitallesmis. Ayrica gesitli i¢ parcalar kesfedilerek ses kalitesi
iyilestirilmigtir.

1950: Kulagin arkasina takilan igitme cihazi kullanilmaya baslanmis ve béylece isitme kayipli bireylerin yasaminda
kolaylik ve konfor artmistir. Fakat igitme cihazlarimin tasarimindan dolay1 hem estetik kaygi hem de ergonomik
durumlar kaynakli problemler ortaya ¢ikmis ve dolayisiyla iireticiler miisteri istegine bagl olarak cihazlarin daha
estetik gortinmesini ya da giinliik kullanimda fark edilmemesini saglamak icin daha ¢ok cabalamiglardir. Daha
sonra ise kulak i¢i isitme cihazlar1 ortaya ¢ikmis ve isitme cihazlari teknolojinin siirekli gelismesinden nasibini
alarak ve bugiinkii mevcut olan teknolojik seviyeye gelmistir (Semih, 2021). 1987 ile 1988 yili arasinda dijital
olarak programlanabilir igitme cihazlarinin ilk modelleri tamtilmig ve 1988 yilinda giyilebilir ilk dijital sinyal
islemcisi isitme cihazi iretilmistir. Bernafon/Maico ve Widex tarafindan tanitilan bu cihazlar uzaktan kumandali
bilgisayar ve yazilimdan programlanabilen elektronik sisteme sahipti (Atayurt Fenge & Subasioglu, 2019, s. 1201).
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Bireyler, giiniimiizde teknolojik ve elektronik gelismeler sayesinde cihazlarda hem goriiniis olarak kiigiik, hem de
hafiflik agisindan uygun olan sekli bireylere sunulmus olup artik estetik yonden kendilerini rahatsiz etmeyecek olan
dijital olarak {iretilen isitme cihazlarini kullanma olanagina sahip olmuslardir.

Isitme cihazlarinda kullanilan silikon yongalardaki transistorler giiniimiizde, sa¢ kalinhigmin 5 binde biri yani 22
nanometre kadar kiigiilmiis olup, bu cihazlarin ses yiiksekligini otomatik ayarlama 6zelliginden dolay1 sakin veya
giirtiltiili ortamlarda, bireylerin cihazlarinin ses ayarini kendilerinin yapmasina gerek kalmayarak daha rahat bir
sekilde kullanmalarina olanak saglamustir. i¢ kulagn tiiylii hiicrelerindeki problem nedeniyle sesleri hi¢ duyamayan
ve isitme cihazindan yararlanamayan bireyler i¢in ise, 1961 yilinda koklear implant yani diger adiyla biyonik kulak
gelistirilmistir (Akbulut, tarih yok). Boylece isitme cihazlarinin yarar saglayamadigi bireylere alternatif bir igitme
aygitt olanak saglanmistir.

Gilinlimiizde isitme cihazi artik bilgisayarlarda programlanabilme imkani olan modelleri ile birlikte isitme kaybi
olan bireylerin ya da kullanicilarin begenisine sunulmakla beraber ayni zamanda bireylerin tiim ihtiya¢c ve
isteklerine uygun olarak ¢oziimler getirilmis ve gelistirilmistir. Ayrica Diinya’da en ¢ok kullanilan igitme cihazi,
dijital isitme cihazlar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Isitme cihazi sadece tek tip olmayip; kulak arkasi, kulak ici,
kanal i¢i, komple kanal igi, hoparl6r kulak i¢i ve kemik yolu isitme cihazlar seklinde birgok isitme cihazi tipleri
var olup kullanilmaktadir (Ge¢misten Giiniimiize Isitme Cihazi, 2017). Isitme cihazlarinda herhangi bir denetleme
yapilmadigindan satis konusu olduk¢a Onemli olmakla birlikte her bireyin farkli bir isitme derecesi ve tipi
oldugundan dolay1 cihaz se¢imini de tek basma yapilmamasi 6nemlidir. Isitme kaybi bireyin dnce kulak burun
bogaz doktoruna gidip teshisini alip daha sonra uzman odyologun 6nerdigi tip ve modele gore cihaz almasi dogru
olacaktir. Bunun yani sira igitme cihazini uzun siireli kullanabilmek i¢in firmanin kaliteli ve giivenilir olmasina da
dikkat edilmesi dolayisiyla firma se¢iminin de 6nemli oldugu bilinmelidir.

Gilintimiizde teknolojik gelismeler ile ortaya c¢ikan ve gelistirilen birka¢ isitme cihazt modellerinden Grnekler
verilecek olursak, bunlardan biri 1s1kla ¢alisan isitme cihazidir.

FDA, 2015 yilinda yeni bir isitme cihazi tiirii olan bir temas tipi isitme cihazin1 onaylamigtir. Bu yeni teknoloji,
kulak zarini titreten sesi yiikseltmek i¢in bir akustik alici kullanan hava iletimli bir isitme cihazi ile bir orta kulak
implant1 arasindaki ugurumda koprii kurarak doniistiiriicii ile orta kulak kemikgiklerini titrestirmektedir.

Earlens Light-Driven isitme cihazi, genis bant genisligi amplifikasyonunun kulaga verimli bir sekilde iletilmesine
yol agarak, geleneksel hava iletimli isitme cihazlarina gére 6nemli dlgiide iyilestirilmis ses kalitesi saglayabilen bir
isitme cihaz1 yaratmak amaciyla kurulmustur. Cihazin sinyali kulak zaria temas eden bilesene gondermek igin
kiigiik bir lazer 15181 kullanarak calismaktadir. Bu yiizden lazerle/isikla galigsan isitme cihazi denilmektedir. Ve bu
cihazin sistemi, orta kulak implanti maliyeti ve herhangi bir cerrahi operasyon olmadan, hafiften ileri dereceye
kadar sensorindral isitme kaybi olan bireylere, geleneksel akustik isitme cihazlarindan daha fazla bant genisligi
sunmaktadir. Cihazda, iistiin ve daha dogal ses kalitesinin yan1 sira karmasik ortamlarda daha iyi konugma anlama
potansiyeli oldugu, bant genisligi {izerine yapilan arastirmalarda gosterilmistir (Dundas & Carr, 2018, s. 1). Yine
bir bagka gelisme olarak su gecirmez, daha uzun 6miirlii, olabilecek en ufak boyutta, giiriiltii baskilama sistemi, ter
ve toza daha direngli cihazlar gelistirilmeye baglanmistir. Bu durumda gelecekte daha iyi bant genisligine sahip ve
bu gelistirilmelere sahip elektronik cihazlarin ¢ikacagi ongoriilebilmektedir. Sadece isitme kaybina yonelik degil
diger tiirli isitme problemlerine karsilikta cihazlar iiretilmektedir. Kulak ¢inlamasina yonelik gelistirilen ‘Nano
cihaz’ bu duruma 6rnek verilebilir. Ayni zamanda ‘Nano cihazlar’ sadece ¢inlamasi olan bireylerin rahat bir sekilde
kullabilmesine imkan taninan ¢inlama bastirma cihazi olmakla birlikte nano kaplamanin diger cihazlarda da
kullanilabilme durumu oldugundan igitme kayiplarina yonelik cihazlarinda var oldugu s6z konusudur.

4, TURKIYE’DE iSITME CIiHAZI VE KOKLEAR iIMPLANTIN GELISIiM SURECI

2004 yilinda Tirkiye'de iilke ¢apinda yeni dogan isitme tarama programi yiiriirliige konularak hastanelerde yeni
dogan bebeklere isitme testi yapilmaya baglanmistir. Bundan 6nce dogan bebeklerde bu tarama yapilmadigi igin
isitme kayiplarinda erken tespit yapilamamaktaydi. Sadece riskli goriilen bebeklerde bu test yapilmaktaydi.
Dolayistyla bununla beraber dil, konugma, sosyal uyum gibi bircok problemi de beraberinde getirmistir. Bu konuda
gelisimin saglanmasiyla birlikte 6nlemler erken yasta alinabilmekte ve isitme kaybi olan bebegin ileri ki hayatinda
kolaylik saglayabilme imkan1 saglanmaktadir.

Isitme cihazlar isitme kayb1 yasayan milyonlarca kisi tarafindan 100 yili askin bir siiredir kullanilmakta olup gecmis dsnemde
elektronik olmayan cihazlar var iken giintimiizdeki tim cihazlar tam elektronik olarak fiiretilmektedir. Dolayisiyla her
elektronik cihazin kullamim 6mrii oldugu gibi isitme cihazlarmmn da bir kullanim 6mrii olmaktadir. Sosyal Giivenlik Kurumu
(SGK) tarafindan yayimlanan Saglik Uygulama Tebligi (SUT)’ta belirtilen ilgili maddeler isitme cihazi desteginin bes yilda bir
almabilecegini gostermekte ve bes yilda bir isitme cihazi icin 6deme yapmayi1 kabul etmektedir. Bu durumda SGK ve Giimriik
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Ticaret Bakanligi'nin ilgili protokolleri bakimindan isitme cihazimin émriinii bes yil olarak belirlense de birey isitme cihazim
dogru ve bakimh kullandigi takdirde on yildan uzun siire aym cihazi kullanabilmektedir. Genel olarak bakildiginda elektronik
cihaz grubunda olan isitme cihazlarinin genel dmiirleri bes yil belirlenmekle beraber, kullanima bagli olarak bu siire uzayabilir
ya da kisalabilir seklinde belirtilebilir.

Isitme kaybi teshisi sonrasi rehabilitasyon icin gerekli ilk yontem tibbi cihaz olan isitme cihazi kullanmmi olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiirkiye’de isitme kaybi problemi yasamasina ragmen cihaz kullanan bireylerin sayisi olmasi gerekenin altinda
olmakila birlikte isitme kaybi1 yasayan bireylerin ciddi bir kismi cihaz kullandiginin bilindigini istememekte ve estetik
kaygi yasamaktadirlar. Gelismis toplumlarda isitme cihazi tipk1 gozliikk gibi yaygin kullanilmaktadir. Tiirkiye’ de
ise Oziirliiliik olarak goriilme sebebinden dolayr kullamim daha azdir. Isitme cihazlarinda pazar biiyiik olmasina
ragmen yerli iiretim olmamasindan dolayr maddi sikintilar1 olan bireyler cihaza erisememektedir. Enflasyon ve
doviz kuru da bu durumu ¢ok etkilemektedir.

Rakamlarin daha iyi anlasilabilmesi igin kiyaslama 6rnegi yapilacak olursa 83 milyon olan niifus kismindan benzeyen iki iilke
olan Almanya ve Tiirkiye bakimindan bu konudaki oranlara bakildiginda, isitme cihazi merkezlerinin say1si Almanya’da daha
fazladir. Almanya’da isitme cihazi merkezlerinin sayist 6500’den biraz yukarida olmakla birlikte uzun yillardir hizli bir artig
yok ve neredeyse 20 sene 6nceki rakamlar giintimiizde de gegerliligini korumaktadir. Tiirkiye’de ise durum farkli olarak 15
sene once 100 civarida bulunan isitme cihazi merkezlerinin sayist 2021 itibariyle ancak bugiin 1500’lere ulasms durumda
olarak artig yasasa da hala geligmis iilke olan Almanya’nin miktarma yetisememistir. Niifus sayisinin ve dolayisiyla isitme
kayipl birey sayisimin neredeyse ayni oldugu her iki tilke arasindaki isitme cihazi merkezlerinin sayismin farki, Tiirkiye’deki
isitme cihazi kullanimina olan yatkinhg: da gostermektedir. Bu durumda her y1l isitme cihazi kullanimimi saglayan cihaz alim
sayilarina bakilirsa, Almanya’da yillardir ortalama 1,5-2 milyon cihaz alm gergeklestirilmekte iken TUIK verilerinin bu
konuda pek yardimci olmamasina karsin dernekler ile yapilan caligmalar ile Tiirkiye’de hizli bir artis oldugu s6z konusudur.
200 bin civar isitme cihaz1 alimi olan Tiirkiye’de isitme cihazinin temininin orani 1/10 karsihgindadir ve bu da Tiirkiye’deki
isitme cihazi kullanimi konusunda durumu ortaya koymaktadir. Sonug olarak Tiirkiye’de 3 milyona yakin isitme kayiph
bireyin bulundugu ancak isitme kaybi son raddeye gelene kadar isitme cihazi alimina yanagilmadigi icin isitme cihazi
kullammminin diisiik oldugu bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir. Bu konuda hem SGK tarafindan yapilan yardimlarin
artmast hem de genel olarak isitme bilincinin yiikselmesi ile isitme cihazma ihtiyaci olan her bireyin isitme cihazina
erigebilmesi ve kullanmas1 beklenilmektedir. 2021 yihinda Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) tarafindan yaymlanan yeni teblig
ile beraber ¢ift isitme cihazi i¢in SGK 6demesi yapilacagi duyurulmasi ile birlikte bu gelismeler isitme kaybi olan bireylerin
isitme cihazi alimini daha rahat yapabilmesi ve ihtiyacin ortadan kaldirilmasi yoniindeki say artiginin meydana gelmesini
saglayabilir (Kaya, 2021).

Devlet isitme cihazi konusunda 6denegi diigiirmesinin 6nemi biiyiiktiir. Eger 6denek diisiiriilmezse ucuz ve
kalitesiz cihazlar tercih edilmekte bu da yarar saglamamaktadir. Aksine bireyi rahatsiz etmekte, kulagina zarar
vermekte ve bir daha cihazi kullanmay1 istememesine neden olmaktadir.

Koklear implant uygulamasi 1987 yilindan beri diinyada 6. iilke olarak Tiirkiye’de uygulanmaktadir. Tiirkiye’de ilk
koklear implant ameliyatlar1 Eskisehir’de bulunan Anadolu Universitesi Hastanesinde yapilmistir ve bununla
birlikte giiniimiizde hala Ankara, Istanbul, izmir, Adana, Samsun, Gaziantep, Eskisehir, Bursa ve Konya illerinde
basta Universite hastaneleri olmak iizere Saglik Bakanlig1 Egitim ve Arastirma Hastanelerinden 30°a yakin saglik
kurumunda koklear implant ameliyati yapilmaktadir.

Diinya’da {iretilen koklear implant markalarmin hepsi Tiirkiye’de de mevcut olmakla birlikte SGK (Sosyal
Giivenlik Kurumu) ve tebligde ki bir dizi maddeler kapsaminda, koklear implant ameliyatlarin1 karsilamakta ve
cihazlarm tcretlerini 6demektedir. Cihazin, garanti siiresi sonrasindaki tamir ve bakimlari, pil paralar ile tibbi ve
zorunlu nedenlerle yenilenmeleri de finansmani saglanacak hizmetler arasinda olmakla birlikte rehabilitasyon ve
egitim hizmetlerinin ticretleri de ‘6zel egitim’ uygulamalar kapsaminda 6denmektedir. Tiirkiye’de sosyal giivenlik
kapsaminda olmayan ve édeme giicli yeterli olmayan bireylerin koklear implant ihtiyaglar1 da sosyal dayanigsma
fonu kapsaminda devlet tarafindan karsilanmaktadir (Dernegi). SGK kapsaminda, koklear implantin konusma
islemcisi olan dis parca ameliyat tarihinden itibaren 7 yil sonra yenilenme ile degisim hakki verilmistir. Koklear
implantlarda degisim Fakat buna ragmen ikinci implant alimlarinda devletin karsiladigi miktar yetersiz olmakla
birlikte cihazlarin ithal olmasindan da kaynakli fiyat pahaliligindan dolay1 degisim pek saglanamamaktadir. Bunun
yan1 sira cihazlar ithal oldugundan dolayr 2018 yilinda Tiirkiye’de aylarca koklear implant ameliyatlan
durdurulmustur. Bu tip durumlardan dolay1 bebeklerin ve erken yastaki ¢ocuklarin dil ve konusma konusundaki
gelisim siiregleri aksamaktadir. Dolayistyla Tiirkiye’deki sikintili durum sagligin parayla alimacak hale doniismesi
ve iilkede tibbi cihaz ihtiyacinin fazla olmasi ile {retimin olmamasi. Cihaz satiglarimin durmasi iizerine
ameliyatlarda durduruluyor. Bu durdurma sebebi ise, doviz kurlarinda artis nedeni ile hastaneler ve iiretici
firmalarin anlasamamasindan dolayr meydana gelmektedir. 2021 Aralik ayinda tekrar enflasyon ve doviz
yiikselmesi sonucu cihaz tedariki yapilamamakta olup ameliyatlar durdurulmaya gitmistir.
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5. SONUC

Isitme kayb1 Diinya genelinde yaygin olarak rastlamlan bir saglik sorunu olmakla beraber 2012 yilinda Diinya
Saglik Orgiitii (DSO), 42 farkli calismanim analiz edilmesi neticesinde Diinya genelinde, Diinya niifusunun %5,3’ii
olan 360 milyona yakin insanin engellilik yaratan bir isitme kaybina sahip oldugunu ortaya koymustur. Yine bu
raporda bu kisilerin 328 milyonunun (%91) yetiskin oldugu ve 32 milyonun da (%9) ¢ocuk oldugu belirtilmistir.
Ayni zamanda 65 yas iizerindeki {i¢ kisiden bir tanesinin de isitme kaybindan etkilendiginden de bahsedilmektedir.
Tiim sonuglar neticesinde farkli iilkelerdeki ¢ocuklarda isitme kayiplart ile ilgili farkli oranlar bulunmaktadir
(Nemli, 2015, s. 7).

High-income
‘ )
» ‘ Sub- Saharan Africa
27%

South Asia
Sekil 1: Isitme Kaybinmn Diinya Genelinde Esit Olmayan Dagilimi (2012), Kaynak: (https://www.who.int/pbd/deafness/WHO_GE_HL .pdf,
Erigim Tarihi: 02.11.2021).

Asia Pacific
10%

Diinya ¢apinda 5 kisiden 1'1 isitme kaybi ile yagamaktadir ve bu Diinya niifusunun %5.5’ine karsilik gelmektedir.
Ayni zamanda 1 Milyondan fazla 12-35 yas arasindaki gengler, eglence amagh olarak yiiksek sese maruz kaldiklari
icin igitme kaybi riski altindadir (Deafness And Hearing Loss, tarih yok). Tiirkiye bu grafikte Orta/Dogu Avrupa ve
Orta Asya grubuna girerek %9 oraninda isitme kaybi dagilimina sahiptir.

Isitme kaybinin etkileri genis ve derindir. Bu etkilerden birkac1 6zellikle sosyal izolasyon, dzgiivensizlik, yalnizlik,
yetersizlik ve hayal kirikligina yol agabilmekle beraber bilhassa g¢ocuklarda ¢ocuklarda dil gelisimi gecikmesi,
baskalartyla iletisim kurma yetenegi kaybi gibi bir¢ok etkiyi igermektedir. Dolayisiyla isitme kaybinin ve kulak
hastaliklarinin erken teshisinin 6nemi ¢ok biiyiik ve etkisi cok genis bir ¢esitlilige sahiptir.

WHO, 2050 yilina kadar bir dereceye kadar isitme kaybina sahip olabilecek yaklagik 2,5 milyar insanin olacagim
varsaymaktadir. Bununla beraber en az 700 milyon insanin ise isitme rehabilitasyonuna ihtiya¢ duyacagi tahmin
edildigini vurgulamaktadir. WHO, ayn1 zamanda 1 milyardan fazla geng yetigkinin kalici, 6nlenebilir isitme kaybi
riski altinda olmasinin sebep faktoriinii ise giivenli olmayan dinleme uygulamalar1 olarak one siirmiistiir (Deafness
And Hearing Loss, 2021). Yillar igerisinde gelisen teknolojinin getirdigi unsurlardan bir tanesi de akilli telefonlar,
cesitli miizik dinleme uygulamalar1 ile beraber hoparlorler, kablosuz kulakliklar, air podslar olmustur. Bunun
sonucunda insanlar daha fazla ve daha yliksek sesle miizik dinleyebilmeye ve kulaklarinda daha fazla kulaklik
bulundurmaya baglamislardir. Dolayisiyla ilerleyen yillarda yetiskinlerde olusabilecek isitme kaybi popiilasyon
orani kaginilmaz olacaktir.

Pek ¢ok iilke, akademik performansi ve istihdam segeneklerini etkileyen isitme kaybi igin yeterli diizenlemeden
yoksun olarak belirtilmistir. Buna 6rnek, gelismekte olan iilkelerde isitme kaybi ve sagirligi olan ¢cocuklar nadiren
herhangi bir okul egitimi almaktadirlar seklinde agiklanmistir. WHO yani Diinya Saghk Orgiitii’ne gore, isitme
cihazlarmin maliyeti haricinde saglk sektdrii maliyetleri, egitim destegi maliyetleri, tiretkenlik kayb1 ve toplumsal
maliyetler nedeniyle kiiresel olarak tam tespiti yapilmamis isitme kaybinin genel yillik maliyeti olarak 980 milyar
ABD Dolar1 (USD) olarak tahmin edildigini agiklamistir (Deafness And Hearing Loss, tarih yok).

Sonug olarak, hem igitme cihazlar1 hem koklear implantlar bireylerin igitmesine yardimei olan harika buluslardir.
Isitme cihazinin tarihi koklear implanta gére daha eskiye dayanmaktadir. Bununla birlikte her ikisinin de ilk
sekilleri biiyiik, agir olmakla beraber estetik olmayan goriiniimleri vardi. Yillar gectikge her ikisinin de boyutlar
kiigiilmiis, agirlig1 hafiflemis ve daha estetik goriiniim kazanmislardir. Béylece kullanim rahatligir daha ¢ok ortaya
cikmistir. Ayn1 zamanda teknolojik gelismeler ile birlikte her bir yeni cihaz gelistirilmesinde yeni 6zellikler, ses
bant genisligi, mikrofon, amplifikatdr, hoparldr gibi gesitli kisimlarm gelistirilmesi ile sesleri daha iyi algilamaya
yardimci islevsel ozellikler ortaya ¢ikmistir. Dolayistyla isitme kaybi olan birey bu cihazlari, her gecen giin ¢ikan
bu ¢esitli 6zellikler sayesinde hem daha iyi duyarak hem estetik bigimden kaygi giitmeden rahat bir sekilde
kullanabilmektedir.
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Isitme kaybi yasayan bireylerin cihazlarla ilgili estetik kaygilar1 bulunabilmektedir. Bu anlamda cihazlarin ve
implantlarin kii¢iik olmas1 ve renklerin sa¢ rengine gore olmasi sayesinde bu kaygi daha aza indirgenmistir. Bunun
yani sira isitme cihazlarinda ¢esitli renk skalasi sunulmaktadir. Koklear implantlarda ise hem cocuklar igin ¢izgi
film tarz1 ve c¢ok renkli hem yetiskinler i¢in sade ve desenli renklerden olusan implant filtresi veya kapagi
sunulmaktadir. Boylece bireylerin estetik kaygi giitmeden degisik kapaklar takarak bir toka siisii gibi kullanabilme
imkanlart da bulunmaktadir.

Tiim bu tarihsel siire¢ler sonunda ortaya konulan en énemli nokta isitme saglig1 alaninda insana verilen deger ve
Onemin, bilimin giicii ile birlesmesi ile birlikte isitmeyi saglamada yeni teknolojik ¢oziimler ve farkindaligin
saglanmasi yolunda atilan adimlardir. Her gegen bir donem ve yil ile bu adimlar gelismistir. Yine tiim bu
gelismelerle birlikte bilincin artmasi sonucunda insanlar bu cihazlarin ne oldugunu, ne anlama geldigini, ne ise
yaradigini daha iyi 6grenmis ve kavrayabilmisglerdir. Dolayisiyla isitme cihazi ve koklear implant kullanan bireyler
ihtiyaclarini, duymay1 toplum i¢inde daha kaygi olmadan kullanabilirler. Ayn1 zamanda isitme kaybi1 yasama
korkusu olan bireyler i¢inde bu ¢dzlimlerin ve gelismelerin olmasi ile bilinmesi onlara umut 15181 vermektedir.
Boylece korkulacak bir sey olmadan tedavi niyetinde olan ve duymay:1 saglayabilen tibbi cihaz secgenekleri
oldugunu goreceklerdir.

Gilinimiizde gelistirilen son teknolojik ozelliklerle birlikte yapay zekanin gelisimi ile cihazlara ve implantlara
bir¢ok 6zellik eklenmistir. Bluetooth, disaridaki seslerin giiriiltiisiine gére otomatik ses ayarlamasi, mobil telefonlar
ile uyumlu olmasi, cihazin ve implantin uygulamasinin telefonda bulunmasi ve bdylece uygulamadan ayarlamalar
yapilmasi ile cihazlarin ve implantlarin sarjli olma hali gibi bir¢ok yenilikler bulunmaktadir. Bu sayede igitme
kayipl bireyler cihazlarin1 ve implantlarin1 eglenerek sikilmadan daha rahat bir sekilde de kullanabilmektedirler.
Her gecen yilin getirdigi bu rahatliklar bu bireyler i¢in iyi olmakla birlikte gelecek yillarda, cihazlarin ve
implantlarin daha kiigiik ve hafif olmasi, daha uzun sarj gibi birgok yeni dzellikler beklenebilir.

Son olarak makalenin konusunun se¢iminde hayatim ve yasadiklarim etkili olmustur. Dogustan isitme kayipli
dogmus ve bir kulagimda isitme cihazi, bir kulagimda ise koklear implant kullanarak yasadiklarim ve i¢inde
bulundugum durumlardan dolayr konuyu ve kavramlart en iyi sekilde aktarmaya ve yorumlamaya calisarak
sunulmasi saglanmaya calisilmistir. Dolayisiyla konuya c¢ok iyi hakim olarak kendi biinyemde ki goriislerimi de
olabildigince bilimsel bir ¢izgide birlestirerek sunulmasi, ayni zamanda bu boliimde ele alinan tiim konular1 karisim
haline getirip okuyucunun sentez yapabilmesi saglanmaya caligilmistir.
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