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Ogretmenlerin Disipline Bakis Acilari

Teachers' Perspectives on Discipline

OZET

Ogretmenlerin disipline bakis agilarmi incelemek amaciyla yapilan ¢alismada, arastirma nitel
paradigmaya uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Arastirma evreni Istanbul ili Beylikdiizii ilgesinde
bulunan devlet okullarinda gérev yapan 6gretmenlerden, drneklemi ise ayni okulda gorevli 1,2,3
ve 4. Smif 6gretmenlerinden olusturulmus 72 kisidir.. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen
yar1 yapilandirilmig gériisme sorular1 yardimi ile toplanmustir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin genel olarak toplumsal kurallara uygun
olmayan davranigsal kaynakli sebeplerden dolay: disiplin olaylarini gerceklestirdikleri,velilerin
egitime ve cocuklara karsi ilgisiz davranislar ile birlikte ekonomik ve sosyal durumlarinin
Ogrenci tizerinde olumsuz etki yarattig1 ve ¢ocuklarin hos olmayan davraniglarda bulunmasina
sebebiyet verdigi, disiplin olaylarina konu olan 6grencilerin oncelikle dgretmenleri tarafindan
anlayis gosterilerek soz konusu davraniglarmin sebeplerinin arastirildigini ve s6zii olarak
uyartldiklarini goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disiplin, Siif Yénetimi, Okul, Ogretmen

ABSTRACT

In the study conducted to examine the teachers' perspectives on the discipline, the research was
carried out in accordance with the qualitative paradigm. The population of the research is 72
people who work in public schools in Beylikdiizii, Istanbul, and the sample is 72 people who
work in the same school. The data were collected with the help of semi-structured interview
questions developed by the researcher.

According to the findings obtained in the research, students generally carry out disciplinary
actions due to behavioral reasons that do not comply with social rules, parents' indifferent
behaviors towards education and their children, as well as their economic and social situations
have a negative effect on the student and cause children to behave unpleasantly. It is seen that
the students, who are the subject, are firstly understood by their teachers, and the reasons for
their behavior are investigated and warned as a word
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Agik ve kapali islevleri olmak iizere egitimin iki tiir islevi bulunmaktadir. Egitimin acik islevleri, egitim
konusunda, yasal mevzuatlar ile ifade edilebilen amaglardan elde edilen ¢ikarimlardir. Toplumsal kiiltliriin yeni
kusaklara aktarilabilmesi, bireylerin toplum ic¢inde etkinliginin artmasi, bireyin kendisini gerceklestirebilmesi vs
gibi iglevler egitimin agik islevleridir. Egitimin kapali iglevleri ise; resmi amaglarinin disinda yer alan, uygulamada
egitim kurumlarmin bireyler arasindaki arkadaslik ve sosyal ¢evresinin genisletilmesi, statii kazanmalarinin
saglanmasi, bireylerin toplumsal tehlikelere karsi korunmasi ve bu tiir tehlikelerden haberdar olmalari, sug isleme
oranlarinin azaltilmasini saglamak gibi islevlerdir (Ozden ve digerleri, 2005:113). Egitim sisteminde bir takim
disiplin kurallar1 belirlenmistir. Bunun nedeni ise egitim sisteminin amaglarinin gelecek kusaklari aktarilarak
egitimin amaglarimin anlasilir hale getirilmesidir. Egitim sistemi igerisindeki disiplin kurallar sinif, okul, 6gretmen

ve aileleri i¢cine almaktadir.

Iyi planlanmis ve titizlik ile uygulanan bir egitim, bireyin gelisiminde olumlu bir etkide bulunup hayata
hazirlarken, iyi planlanmayan, eksik, yetersiz hazirlanan egitim, bir¢ok problemin varligim1 da beraberinde
getirmektedir. Ayrica okulda karsilagilan basarisizliklarin varligi, okulda var olan geleneksel disiplin anlayisi,
cocuk-aile-okul tiggenindeki iletisimin yetersiz olusu, okulun fiziksel ve sosyal gevresindeki olumsuzluklar ve
giivenli bir ortamin olmayisi vb gibi nedenler de ¢ocugun okuldan uzaklasmasima neden olacak dnemli sorunlar1 da
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beraberinde getirmektedir (Solak ve digerleri, 2007: 20). Bu sorunlar ise, 6grencinin hirsizlik olaylarina karismasi,
dilencilik, kapkaccilik, ¢etelesme, gruplasma ve organize su¢ Orgiitlerine karigma gibi durumlardir. Bu olaylar
okuldan ayrilan Ogrencilerde siklikla goriilen tehlikelerden birkagidir. Egitimde disiplin anlayisi ve bu disiplin
anlayisinin artilar1 ve eksileri hesaplanirken her yas doneminin ihtiyaglarinin kendi i¢inde degerlendirilmesi
gerekmektedir. SOyle ki ilkogretim ve ortadgretim 6grencileri i¢in ayni disiplin anlayisi sergilenmemeli, farkliliklar
olmaldir. Universite egitimi, ortadgretim ve ilkdgretim siireglerinin de, egitim disiplini baglaminda kendi
aralarinda basit bir kiyas yapilirsa, asil zor ve kat1 disiplin siirecinin ortadgretimde yasandig goriilmektedir. Bunun
nedeni ise, ortadgretim Ogrencilerinin ergenlik siirecini asmalar1 gereken firtinali bir donemde olmalaridir. Bu
durum bize gosteriyor ki, egitimsel disiplinin amacina uygun olabilmesi i¢in 6grencinin gelisim ozellikleri
degerlendirilerek, uygun bi¢imler olusturulmalidir (Emiroglu, 2009: 3). Egitim planlamas1 yapilirken de biitiin bu
ozellikler g6z onilinde bulundurulmalidir.

Okulda nahos davranislar sergileyen 6grencilere kars1 6gretmenlerin olay aninda ceza verme yOntemini sectikleri
goriilmektedir. Okul iginde disiplin olaylart ile sik¢a kargilasan Ogretmenler, okul iginde olumsuz tutum ve
davranislar sergileyen Ogrencilere karsi kulak ¢ekme, hakaretvari sdylemlerde bulunma vb gibi ceza verme
yontemlerini kullanmaktadirlar (Agir, 1991: 49). Ancak 6grencilerin sergilemis olduklar1 bu olumsuz davranislarin
temeline inilmeyip, goriinen kismui i¢in cezai yaptirim uygulamaktadirlar. Bunun nedeni ise 6gretmenlerin disipline
olaylar1 yonetmedeki akademik yetersizlikleri ve disipline ¢6zliim yollarinin zor gelmesi, mesakketli ve uzun bir
stireci gerektirmesinden kaynaklanmaktadir. Bu zorlu siire¢ yerine anlik ¢6ziim yollarina bagvurmaktadirlar. Bahse
konu nedenlerden dolayi, 6grencilerde goriilen istenmeyen davraniglarin sondiiriilmesi ve bu davranislarin bir daha
sergilenmemesi i¢in kullanilan stratejilerin, 0gretmenlerin, 0grencilerin, ailelerin bakis acilart ile bir biitlinsel
cercevede inceleyen ve temeline belirli bir disiplin modelini alan egitim siirecinin, 6gretmenlerde bas etme
stratejileri ile nasil bir etkilesim i¢inde oldugunu gosteren bir arastirmanin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur.

Martin ve Baldwin (1993) siif yonetimini 3 boyutlu bir yap1 olarak tanimlamaktadir. Bunlar; birey, dgretim ve
disiplin boyutudur. Birey boyutunda, 6gretmenlerin 6grenci davraniglarindaki beklentileri, tutum ve davraniglar ile
ogrencilerdeki bu beklentilerin karsilanmasi konusundaki davranisin gerceklesme diizeyleri yer almaktadir.
Ogretim boyutu ise, egitim etkinliklerinin planlanmas: siirecini, zaman ydnetimi ve ¢evresinin diizenlenmesi
stirecini kapsamaktadir. Disiplin ise, 6grencilerin sinifta uyulmasi gereken kurallari benimsemeleri ve uymalari igin
Ogretmenler tarafindan kullanilan yontemler seklinde tanimlanmistir (Martin ve Baldwin, 1993; Akt. Giiven ve
Cevher, 2005: 3). Smf yoOnetiminin en etkili 06gesi Ogretmenlerdir. Dolayisiyla etkili bir simif yoneticisi
konumundaki 6gretmenden beklenti, egitim i¢in sinifin uygun hale getirilmesi, smifta uyulmasi gereken kurallarin
Ogrencilere benimsetilerek uygulamaya gecilmesi, egitim Ogretimin diizenli bir sekilde siirdiiriilebilmesi ve
ogrencilerde uygun davraniglarin sergilenmesini saglamaktir (Basar, 2006: 62).

Arastirmanin problem ciimlesi; Ogretmenlerinin disipline bakis agilari nasildir?
Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amact Ogretmenlerin disipline bakis acilarini incelemektir.Bu amacla asagidaki alt amaglara
evaplar aranacaktir:

1. Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri, size gére nelerdir?
2. Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde 6gretmenlerin ne gibi tutumlar etkili olmaktadir? Agiklayiniz

3. Okullardaki disiplin cezalariin, disiplin olaylarinin engellemesine olumlu bir katkisi oldugu ile ilgili
diisiinceleriniz nelerdir?

4. Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢6ziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz nelerdir? Ag¢iklayiniz.

5. Okullarda disiplin olaylarimin meydana gelmesinde Ogrencilerin hangi tutumlar1 etkili olmaktadir?
Gorislerinizi agiklayiniz.

Arastirmanin Onemi

Ogretmen sinif iginde dgrenci igin vazgegilmez bir rol modeldir. Bu nedenle dgretmenin siif igindeki 6grenciye
kars1 sergileyecegi tutum ve davranislar cok 6nemlidir. Ciinkii egitim 6gretimdeki basarida, 6gretmenin tutumu ile
dgretmenin dgrenci ile kuracag saglikli ve kabul edilebilir bir iliskinin varhg ile dogru orantilidir. Ogretmen ile
Ogrenci arasindaki iliskinin kurallari taraflarca karsilikli bir sekilde kabul edildigi siirece sinif i¢indeki etkinlikler,
amacina daha kolay bir sekilde ulasacaktir. Bu baglamda degerlendirildiginde dgretmen ile 68renci iletisiminde en
onemli unsurlardan birisi olan disiplin anlayisiin varligi, bu ¢calismanin amaci bakimindan ¢ok énemlidir.
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Smirhhiklar

Bu arastirma Beylikdiizii ilgesi devlet okullarinda ¢alisan siif 6gretmenleri ile sinirlandiriimistir.
Sayiltilar

Goriismeye katilan 6gretmenlerin sorulara cevaplar igtenlikle verdikleri kabul edilmektedir.
Tanimlar

Disiplin: Birey yada gruplarin egitimin amaglarina ulagsmalart i¢in davranmiglarin1 kontrol altina almalaridir
(Alicigiizel,1979:313).

Disiplin Sorunu: Istenmeyen davramis, Ogrencinin ogretme ve Ogrenmeyi aksatan herhangi bir etkinligi.
(Giancola&Banicky1998)

Smmif Yonetimi: Hedeflenen amaglarin gerceklestirilmesi  dogrultusunda, planlamanin, Orgiitlemenin,
koordinasyonun ve degerlendirmenin yapilalabilmesine yonelik ilkeler, kavramlar, teoriler, modeller ve tekniklerin
sistemli ve duyarli bir bigimde maharetle uygulanabilmesi konulu faaliyetlerin tiimidiir.

Ogretmen: Bu arastirmada 6gretmen devlet okullarinda ¢alisan brans 6gretmenleridir.
KAVRAMSAL CERCEVE
Disiplin Kavrami

Yasantimizda genellikle disiplin kavrami s6z konusu oldugunda anne ve babalarin ilk akillarina gelen ceza olmakta
bunun yaninda ilgi kavrami s6z konusu oldugunda da ilk akillarina gelen sey ¢ocuklarini simartmak olmaktadir.

Bu kavramlardan disiplin; g¢ocuklara dogru davraniglari ve yapmalari istenilen davranislar1i 6grenmelerini
saglayarak onlara sorumluluk kazandirmak ve topluma her agidan uygun saglikli bireyler yetistirmek anlamina
gelmektedir. ilgi ise ¢ocugun ihtiya¢ duydugu sevgiyi ¢ocuga gosterebilecegimiz ve hissettirebilecegimiz biitiin
pozitif davranislar1 icermektedir( Ciiceoglu, 2001).

Cocuklarda arzu edilen davraniglar1 6gretmenin, egitmenin ve gelistirmenin ve de arzu edilmeyen, tasvip edilmeyen
davraniglart ortadan kaldirmanin en etkili yolu, yapilmasi istenen davranigin belli sekillerde ddiillendirilmesidir.
Odiillendirme maddi veya manevi olabilir. Cocugun etkin egitiminde sdzle ya da davranislarla yapilan ddiillerin
maddi 6diillere gore daha fazla kullanilmasi gerekmektedir.

Istenilen davranislar cocuk tarafindan yerine getirildiginde bundan duyulan mutlulugun sozlerle veya davramislarla
ifadesi ¢ocugun o davranigi yeniden yapma algisini kuvvetlendirecektir. Bu ifade ve davranislar genellikle; Aferin,
cok gilizel, seninle gurur duyuyorum, beni ¢ok mutlu ettin gibi giizel ve hos kelimelerin yan1 sira ¢cocugun baginin
oksanmasi, sarilma, giiliimseme, kucaklama vb. gibidir (Bekiroglu,2005).

Cocuklarin asil disipline etme dénemleri 0-3 yas sonrast donemlerdir. Cocuk 3 yasindan sonra ¢evreye artan ilgisi
ile bagimsizligin1 kazanmaya baslamaktadir. Bu yastan itibaren ¢ocugun sosyal gelisimi hizla ve {istiine koyarak
ilerler. Cocuk yemek yeme, su i¢cme, giyinme, tuvalet vb. gibi ihtiyaclarini kendisi yapmak isteyecek ve bu tiir
1srarlarda bulunabilecektir. Iste bu noktada ¢ocugun birey olabilmesine destek verilmesi ve bunun gibi yasamsal
ihtiyaglarini kendisinin karsilamasina izin verilmesi gerekmektedir. Bu sekilde g¢ocuklarin kendilerine olan
ozgiivenleri artirilacag: gibi sorumluluk duygusu kazanmalari saglanmis olmaktadir( Oztiirk, 2013).

Bu sebeple gocugun toplumda bir birey olabilmesinin ilk basamaklar1 olarak aile i¢erisindeki olusturulan kurallar
bu kazammlar goz oniinde bulundurularak belirlenmesi gerekmektedir. s te bu kurallarn var olabilmesi ve
uygulanabilirligi asamasinda disiplin 6nemli yer tutmaktadir. Ciinkii disiplin “kural” demektir.

Disiplin, kisinin diizene uyum saglamasi, diizenli yasamasi anlamina gelmektedir. Kelime anlamiyla disiplin
“katilik” ve “baski” gibi kavramlari ¢agristiriyor olsa da egitimde disiplin her zaman bir cezalandirmanin yaninda
odiillendirmeyi de icermekte ve ¢ocugun topluma uyumunu ve topluma kazandirilmasimi saglayan davranisi
yonlendirmeyi hedeflemektedir( Oztiirk,2013).

Disiplin, ¢ocuk davramisini etkili bir bigimde ele alarak egitilmesinin vazgecilmez bir pargasidir. Egitiminde
disiplin ¢ocuga sadece yaramazlik yaptigi zaman uygulanan bir takim kurallar dizisi olmayip ¢ocugun her aninda
uygulanabilecek kurallar biittinidiir.

Cocuga uygulanan her tiirlii siddet giiclin degil, giligsiizliiglin ifadesidir. Caresizlikten bagvurulan en kiigiik anlamda
bir tokat, anne babay1 rahatlatmak yerine garesizligini daha da artiracaktir. O an igin aglayan ¢ocuk, dogru ile
yanlisin ne oldugunu bilemedigi veya heniiz anlamadig1 igin aynmi seyi tekrarlayacak, 6fkelenecek ve bunu anne
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baba ile bir iletisim sekli olarak 6grenecek ve de kullanacak ama yine de anne babanin istedigi davranis degisikligi
olmayacaktir. Anne ve babalar yetersizliklerinden Gfkelenip, sonra pisman olabilmekte ve sonrasinda ¢ocugu
fazladan bir seyler vererek kendini affettirmeye ¢alismaktadirlar. Ancak dayak bir egitim ve ceza sistemi degildir,
olmamalidir (Celep, 2000.

Tiirk Egitim Geleneginde Disiplin Anlayisi

Kati disiplin anlayisi, Tiirk egitim sisteminde ge¢cmisten giiniimiize kadar, egitim siirecinin 6nemli bir geregi olarak
goriilmiistlir. Tiirk egitim sistemindeki kati disiplin anlayisinin egitim sistemi igerisinde yerlesik bir uygulama
sekline doniismesinde ve kaliciligindaki temel neden, biiyilk oranda toplumsal anlayistan kaynaklanmaktadir.
Toplumsal anlayisin  baskin yansimasi ise ailede goriilmektedir, aile i¢inde c¢ocuga bakista ortaya
¢ikmaktadir(http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/162/simsek.htm).

Egitimde Disiplin

Docking (1996), pek cok alanda oldugu gibi, egitimde de 6zel bir dil (jargon) kullanildigini belirterek geleneksel
olarak ogrencileri kontrol etme ya da disipline sokmadan s6z edilmekte iken son zamanlarda "davranis yonetimi"
teriminin daha gecerli oldugunu vurgulamaktadir. Docking'e gore, yeni egitim terminolojisi bazen eski

uygulamalara yeni adlar getirirken; sik sik da, yeni bir yaklasimi, temel kavramin yeniden tanimlanmasini ve temel
varsayimlarda degismeyi temsil etmektedir (Eleser, 2007:13).

Okulda Disiplin

Disiplin, okul 6rgiitiine tasindiginda dogal olarak okul disiplini adin1 alacaktir. Basaran'a gore (2000, s.198) okulda
disiplin, 6grencilerin okulda varolan ilke ve kurallara uygun davraniglar géstermesi amaciyla olusturulan yaptirim
diizenidir. Odiil ve ceza davranislari ise disiplin diizeninin yaptirim araglarindandir. Disiplin 6grenme siirecinin bir
parcasidir ve dgrencinin egitim hayatina basladigi okul 6ncesi egitim siirecinden itibaren baslayan, gerektiginde
toplu tarafindan, gerektiginde ise okul tarafindan belirlenen kurallar ¢er¢evesinde dgrencinin davanig sergilemeyi
O0grenmesidir. Okul ortaminda disiplinin saglanmasi, &grencilerde istenmedik davranislarin sondiiriilmesi ve
azaltilmasi, istendik davraniglarin olusmasini olumsuz etkileyen etkenlerin neler oldugunun bilinmesi ve dgrenciler
ile birlikte 6grencilerin yakin gevresi ile iletisim halinde igbirligi yapilmas1 ile miimkiindiir (Eleser, 2007:13).

Smifta Disiplin

Smifta disiplin ile sinif yonetimi kavramlari birbirine yakin kavramlar olmasina karsin, her iki kavram da birbirinin
yerine kulanilabilen kavramlar degildirler. Simif yonetimi kavrami daha genis bir alam1 ifade etmekte iken, smif
disiplini kavrami ise sinif yonetimin kavraminin bir pargast seklinde algilanabilir. Smif disiplini ile, sinif iginde
olusturulan kurallar ile 6grenmenin kolaylastirilmasi ve istenmeyen davraniglarin sondiiriilmesi veya minimum
seviyeye indirgenesi seklinde tanimlanmaktadir (Jones ve Jones, 1990 Aktaran B. Yigit, 2004:156).

Sinif yonetiminin en 6nemli unsurlarindan birisi simf disiplinidir. Ciinkii siif icerisinde Ogretmen, bir diizen
olusturamaz ise, sinif i¢inde yonetimi gergeklestirmesi ve ders etkinliklerini islevsel hale getiremeyecektir. Bu
nedenle 6gretmenin 6nceligi sinif i¢inde kendi bireysel 6zelligine uygun bir disiplin anlayisini gelistirebilmesi,
Ogretmenin sinif yonetiminde basariy1 saglayabilmesi konusunda 6nemli bir unsurdur (Esen, 2006:19).

COCUGUN AILE KURUMU iCiNDEKI DiSiPLiNi
Cocuk Disiplininde Ailenin Onemi

Anne ve babalar, cocuklarinin toplum igerisinde yerlerini bulabilmeleri ve toplama kazandirilmasi anlaminda
cocuklarmin kendilerini model aldigimi unutmamalidirlar. Bagka bir deyisle konulan kurallar sadece ¢ocuk icin
gecerli degildir, ailedeki diger fertlerin de bu kurallara uyumu g¢ocugun bu kurallar1 benimsemesini daha da
kolaylagtiracaktir.

Bu nedenle anne-babalarin ¢ocuklarina drnek olmalart gerekmektedir. Cocuktan yapilmasi istenmeyen bir davranis
aile fertleri tarafindan da yapilmamalidir. Yoksa sadece ¢ocuga yonelik belirlenen davranis ¢ocuk i¢in haksizlik
olacaktir. Kurallar belirlenirken ¢ocuga yapmasi ve yapmamasi gereken seyler net olarak agiklanmali ve bu
kurallar1 hatirlayacak sekilde belli yerlere dizaym1 saglanmalidir. Ayrica anne ve babalarin ¢ocuklarinin
ihtiyaglarmi iyi bilmeleri ve bu bilgilere gore bu kurallari olusturmalari gerekmektedir(Oztiirk, 2013).

Kurallar1 koyarken anne ve babalar keyfi olarak degistirmemeli ve degistirilmesi zorunlu ise bunun sebepleri
muhakkak ¢ocuga aciklanmalidir. Kurallar1 ¢ocuklara uygulatma konusunda ise anne ve babalar igbirligi icinde,
tutarl1 ve kararli olmalidirlar. Anne ve babalar ortak bir disiplin anlayisin1 benimsemesi gerekmektedir.
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Ailedeki Disiplin Evreleri

Ev iginde yatig ve kalkig saatlerinin bir diizene oturtulmasi, televizyon seyretme, yemek yeme saatlerinin diizeni,
gece eve giris ve ¢ikis saatlerinin diizeni gibi ailenin ortak belirledigi diizenleyici sistemi ya da her bireyden
beklenen genel davraniglari igeren bir diizen, disiplinin bir biitiintidiir (Ercan, 2012).

.Bazi1 ailelerin diizeni baska bir deyisle disiplin kurallar1 daha kati, bazilarinin ise daha esnek olup 6énemli olan bu
diizenin aile tarafindan nasil yerine getirildigi ve saglandigidir. Disiplin diizeninin yerlesmesini saglamak icin
cocuk davraniglarinin her asamasinda bir takim yapilmasi gereken davraniglar mevcuttur (Basar, 2014).

Davramistan Once

Onleyici aciklama yapmak, kurallar: 6gretmek: Anne babalar cocuga ne yapip ne yapmamasi, neden yapmamasi
gerektigi hakkinda agiklama yaparak ¢ocugu ikna etmelidir. Mesela, sokakta gezerken veya markette aligveris
yaparken, ¢ocugun aglayarak istedigini elde etmek istemesinden rahatsizlik duydugunuzu ve nasil davranmasi
gerektigini belirtme

Kosullari ve ¢evreyi degistirmek: Girilecek ortamla ilgili ¢cevresel ve fiziksel 6zellikler onceden dikkate alinarak
cocuk bazi davranislar konusunda yoneltilmelidir. Mesela, evden ¢iktig1i zaman kisa bir siire i¢inde tuvalet
ihtiyacinin oldugunu sdylememesi icin, evden ¢ikmadan &nce ¢cocugun tuvalete gitmesini saglamak, Ornek olmak:
Anne ve babalar olarak c¢ocuklarimiza yasantimizin her aninda 6rnek olmaliyiz. Mesela, ebeveynlerden birisi
yemek seciyorsa, ¢ocuk da bunu 6rnek alabilir. Asamalar: ogretmek: Kural ile belirlenen davranisi ¢ocugun tam
anlami ile yapabilmesinde o kuralin asamalar1 dgretilmelidir. Mesela, odasini toplama beklentisi var ise odasini
nasil toplamasi gerektigi asamalar halinde 6gretmelidir. Arabalar buraya, Legolarin kutusu vb. gibi ( Akgadag,
2017).

Sorun Sirasinda

Gergek sebebi anlamaya ¢alismak: Cocugun sergiledigi davranisin sebepleri 6grenilmelidir. Mesela, korkuyorum
bahanesi ile anne-babasi ile birlikte yatmak isteyen c¢ocugun, sevgi baglaminda doyuma ulagsmamis bir
gereksiniminin oldugu sdylenebilir.

Alternatifler sunmak: Cocugun bir kurali uygulayabilmesinde yanlis olandan uzaklastirip dogru olana yoneltilme
sekli sec¢ilmelidir. Mesela, agabeyinin defterini karalayan cocuga, kendi sececegi bir defter almak gibi.
Duygularimizi belirtmek: Cocugun sergiledigi olumlu yada olumsuz davranislarda mutlaka duygularla dogru yada
yanligin ne oldugu anlatilmalidir. Mesela, yemegini yemedigin zaman iiziililyorum vb.gibi ( Altinel, 2006).

Sorundan Sonra

Sonucglart degerlendirmek: Cocuk, davraniglar sonrasinda o davraniginin olumlu ya da olumsuz yonleri hakkinda
bilgilendirilmeli boylece ¢ocuk yaptigin davranisin degerlendirmesini kendisi yapmaya calismasi saglanmalidir.
Mesela, Oda toplu olmayinca, aradigi oyuncagi bulamamasi vb. gibi. Sonuglar: yasamasina izin vermek: Cocuk
davraniglarinin sonucu ortaya g¢ikan iyi ya da kotii olumlu ya da olumsuz olaylarin bir kisminin analiz ve telafi
edebilmesine izin verilmelidir. Mesela, duvar1 boyayan ¢ocugun, duvari temizlemesini saglamak vb. ( Ercan,
2012).

Disiplin Sorunlarimi Coéziimleme Yontemleri

Okul iginde 6gretmenlerin disiplin anlayiglart farkliliklar gosterebilmektedir. Bir 6gretmen igin disiplinsizlik olarak
algilanan bir davranig diger 6gretmen igin disiplinsiz olarak algilanmayabilmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin
disiplin konusundaki bakis agilar1 bireysel tolerans diizeylerininin de belirleyicisi durumundadir. Ogretmen kendi
tarzin1 gelistirmektedir. Ogretmenlerin disiplin modellerinin varligindan haberdar olmalari, disiplin saglarken
disiplin konusunda kendilerine 6zgiir bir model gelistirmelerine 6nemli dl¢iide katki sunabilmektedir (Aktas, 2019).

Etkili Disiplin Modeli (Canter Modeli)

Okul iginde Ogretmenler etkin iseler, Ogrencilerden davranislari konusunda nazik olmalar1 ve sorumluluk
iistlenmeleri konusunda beklenti igine girmenin yani sira israrct da olabilmektedirler. Onlara gore 6grenciler
istedikleri siirece kendilerinden beklenilen davranisi rahatlikla sergileyebilmelidirler. Uygun davranig aslinda bir
tercih sorunu olabilmektedir. Kurallarin zoraki kabulii konusunda etkin &gretmenler 1srarci olmazlar, kurallara
uygun davranislar gosterilmedigi taktirde olusabilecek olumsuzluklari bir tehdit unsuru seklinde sunmazlar, agikca
sOyler ve taahhiitte bulunurlar fakat asla tehdit edici eylemlerde bulunmazlar. Etkin 6gretmenlerdeki bir diger
ozellik ise tutarliliktir, davranislarinda tutarli olup 6grencilerin davranislart goz onlinde bulundurularak davranis
bicimi belirleyebilmektedirler.
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Gerceklik Terapisiyle Problem Cozme Modeli (Glasser Modeli)

Ogretmenler, okul ortaminda ogrencilerine uygun tercihler yapabilmeleri konusunda rehberlik gorevini de
iistlenmektedirler. Ogrencilerinin bireysel baglamda davranislarini takip edip, yanls davranislarda bulunmalariin
oniine gecilmesi gerekmektedir. Fakat bu yorum, Ogrencilerde karsilagilan istenmedik davraniglar karsisinda,
Ogrencilerin cezalandirilmasi veya istendik davranislar karsisinda 6diillendirilmeleri anlami tasimamalidir. Ciinkii
cezalandirma ile 6vgili eylemi, 6grencilerde istenmedik davranmislarin tekrarn konusunda dogrudan sorumluluk
iistlenmelerine ket vurmaktadir. Cezalandirma eylemi 6grencilerde kin duygularim artirirken, 6vgii eylemi
ogrencilerde biitiin davraniglarinda 6viilme beklentisi i¢ine girmelerine neden olmaktadir (Dagl ve ark., 2009).

Kounin Modeli

Ogretmen sinif icinde yanlis davramsta bulunan 6grencisinin davranisim diizelttigi zaman, bu davranismnin
Ogrencinin yakin cevresindeki diger dgrencileri de etkiletigini tespit etmistir ve bu duruma “dalga etkisi” adini
vermistir. Dalga etkisi yontemi ile, siif i¢cinde karsilasilan istenmeyen davranislar sondiiriilebilmektedir. Boylece
dalga yontemi etkisinin varligi ile birlikte simif iginde ilerleyen zaman icinde ortaya c¢ikabilecek olumsuz
davranislar ve problemlerin 6niine gegilecektir (aktaran Daglh ve ark., 2009, s. 248). Kounin, gruba odaklanma ve
grup yonetiminin dnemine dikkat ¢cekmektedir ¢iinkii bu iki kavram hatali davraniglarin caydirict unsurlaridir.
Dolayisiyla 6gretmen, smif i¢inde ders iglerken konular arasinda gecis yaparken daha ilimli ve yumusak bir tavir
sergileyebilme yetenegine sahip olmalidir. Kisaca Ogretmen ders esnasinda konular arasinda gegis yaparken
konuyu yarida birakip birden bitirmemeli ve diizensiz bir sekilde diger konuya gegmemelidir (Aktas, 2019).

Davranis¢1 Model

Ogretmenlerin, sinif i¢inde uyumlu davramslarda bulunan 6grencilere seker, cikolata gibi ddiiller veya sozlii notu,
puan gibi simgesel ddiiller verdikleri goriilmektedir. Ogrenciler almis olduklar1 bu simgesel ddiiller ile istedikleri
herhangi bir etkinligi diizenleyebilmektedirler. Aksi taktirde sinif i¢inde olumsuz davranislar sergileyen 6grenciler
bu 6diillerden yoksun birakilarak cezalandirilirlar (Daglh ve ark., 2009).

Etkili Ogretmenlik Egitimi Modeli

Etkili Ogretmenlik Egitim Modelinde; dgretmenin simif igindeki sorunlara ¢dziim odakli yaklasiminin yani sira
sorunlarin kaynaginin tespit edilmesinin gerekliligi ifade edilmektedir. Bu modelde 6gretmen siif iginde olusan
sorunun ne oldugu konusu ile ilgilenirken “sorun kime ait?” sorusu ile baglayip, sorun eger 6grenciye ait ise,
Gordon tarafindan 6gretmenlere, danigsman rolil ile yardim eden roliine kapsayan aktif dinleme (empatik dinlemeyi)
onerilmektedir. Bu noktada 6gretmenler tarafindan &grencilerine karsi, kendi sorunlarina kendileri tarafindan
¢oziim bulma konusunda yardimci olunmaktadir. Fakat sorun 6gretmenlerden kaynakli ise, bu durumda &grenciler
ile 6gretmenlerin birlikte ortak bir noktada ¢dziime ulagmalar1 gerekmektedir (Dagli ve ark., 2009).

Mantiksal Sonuclar Modeli

Ogrenci davranislar1 degerlendirildiginde, 6grencilerin davranislarinda kabul gérme ve onaylanma isteklerinin
varligi ve bu nedenle de davramislarinin bu istekleri cercevesinde gelistigi ifade edilmektedir. Dolayisiyla
amaglarina ulasma cabalarinin arka planinda “ait olma” gereksinimlerinin bulundugu gériilmektedir. Ogrenciler
davraniglarinda siirekli olarak onaylanma gereksinimi duyduklarinda, hatali davraniglar sergileyerek uygunsuz
tutumlar iginde bulunduklarinda onaylanacaklar1 diisiincesine kapilabilmektedirler. Ogrenciler toplum igindeki
yasamlarinda da, merhamet duygusuna sahip olmali ve i¢inde yasadiklar1 sosyal ¢evrelerine ve topluma karst nasil
ve ne sekilde faydali olabilecekleri konusunda da duyarli olmalidirlar. Ogrencilere 6gretilmesi gereken en énemli
konulardan birisi de insan haklar1 ve tiim insani degerlere ve canlilara 6nem vermelerinin gerekliligi konusudur.
Ciinkii bu kavramlar Ogrencilere aidiyet duygusunu, esitlik anlayisim ve karsilikli olarak birbirlerine saygi
duymalar gerektiginin gelistirilmesine engel olan diger disiplin anlayislara kars1 dik durus sergileyebilmelerini
saglayacaktir (Dagl ve ark., 2009).

Olumlu Disiplin Modeli

Disiplin konusundaki modelin esas noktasi, 6grencilere 6z kontrollerini olusturma siirecinde yardime1 olabilmek ve
onlara her tiirlii destegi saglayabilmektir. Bu baglamda ise viicut dilinin etkililigi vurgulanarak, 6grencilerde
istendik davraniglarin modive edilmesi ve istendik davraniglarin tegviki konusunda nasil davranilmasi gerektiginin
tizerinde durulmustur. Simif disiplini “6grenmeyi en iist noktaya c¢ikarmak ve istenmeyen davramislari en aza
indirmek” iizerine temellendirilmistir (Ozdemir ve ark., 2017).
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Egitim Ortaminda Uygun Goériinmeyen Davranislar

Etkili sinif yonetiminin ve dgretmenlerin ¢aligmalarimi olumsuz yonde etkileyen nedenlerin basinda istenmeyen
ogrenci davranislar1 gelmektedir (Babad, 2009). Istenmeyen dgrenci davramislarinin varhigi hem 6gretmenlerin
etkili 6grenm-6gretmen ortamini olusturmalarini engellemekte hem de 6grencilerde 6grenme davranisini ve uygun
ogrenme ortaminin (Tiirniiklii, Zoraloglu ve Gemici, 2001).

Ogrencilerde goriilen uygun olmayan davranis bigimleri, diinyada bir¢ok iilkenin énemli sorunlarindandir. Ciinkii
bu tiir davraniglarin, sinif ortamindaki 6grenme ve Ggretme siirecini olumsuz yonde tetiklemekte ve 6grencilerde
devamsizlik eyleminin artmasi gibi negatif yonlii sosyal sonuclara neden olmaktadir (Yahaya vd., 2009). Bu
durumda karsilagilan istenmedik davraniglar egitim 6gretimin engellenmesine neden oldugu gibi okul ortaminda
fiziksel ve psikolojik baglamda huzursuz bir ortamin olugsmasina neden olmaktadir. Bdyle bir ortam ise olumsuz
davranigta bulunan 6grenciyi etkiledigi gibi 6gretmeni de etkilemekte ve sinftaki diger biitiin 6grencilerinde
olumsuz etkilenmelerine neden olmaktadir. Dolayisiyla dersler de olumsuz etkilenmekte ve basari1 diismektedir
(Basar, 2014). Bunun yam sira bu davraniglarin siklig1 egitimi sekteye ugratmaktadir (Marzano, Marzano ve
Pickering, 2008).

Istenmeyen davramslarin saglikli bir sekilde tanimlanmasi gerekir, ¢iinkii bu tamim istenmeyen davramslari
degistirmek igin belirleyici olacaktir. Ancak, istenmeyen davraniglari tanimlamanin sinirlarint belli bir sekilde
¢izmek zordur. Ciinkii bireyin durumu, kosullar1 ve bulundugu yer gibi bir¢ok degisken davranigin istenmeyen
dogasin1 belirleyebilir. Bu zorluklara ragmen, bazi temel kriterler, 6grencilerin siniftaki davranislarini istenmeyen
davranis olarak adlandirmak i¢in kullanilmaktadir(Korkmaz, 2014; Aydin, 2018)

Literatiirde istenmeyen davranislarin bircok nedeni bulunmaktadir. Oztiirk (2017)’e gore, istenmeyen davranislar,
Ogretmen, O0grenci ve sinifin yapisindan kaynaklanmaktadir. Balay (2016), toplumsal nedenler, gecmis yasantilar,
sinif dengesine iligkin alginin bozulmasi, 6grenci, 6gretmen ve egitim programi ile 6gretim yontemlerinden
kaynaklanan nedenler olarak yedi baslik altinda ele alinmastir.

Uygun Goriinmeyen Davramislar Ardindaki Sebepler

Okul ortaminda o6grencilerde goriillen disiplin problemlerininin temelinde sadece okul icinde karsilasilan
davranislar etkili olmamaktadir. Ogrencinin okul dis1 davranislar1 da etkili olabilmektedir. Bu nedenle insan
davraniglarini,insanin  par¢ast oldugu doganin, ¢evresinin ne kadar iyi bilinirse dahi iyi anlasilacag
vurgulanmaktadir (Tirniiklid, 2006: 11). Bireyin icinde dogup biiyilidiigl, kisiliginin olustugu ailesinin, bireyin
hayatindaki 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Ciinkii bireyin hayitinin ilk evrelerinde kazindigi deneyim ailesi iginde
olusmaktadir. Bu nedenle okul icinde karsilagilan disiplin olaylarinin temeline inildiginde, ¢cocgun aile iginde
kazanmis oldugu kisilik 6zelliginin ve davranig kaliplarinin etkil oldugu goriilmektedir (Ada ve Cetin, 2006: 91;
Topraket, 2017, 55).

Bireylerin sosyallesmeleri siirecinde etkin role sahip olan aile yapisi, cocugun okulda, sinifta ve sosyal yasamindaki
davraniglarii dogrudan etkileyen etmenlerdendir. Farkli farkli sosyal yapilardan gelen &grenciler, gevrelerinden
edinmis olduklar1 biitiin 6zelliklerini sinif ortamina tagimaktadirlar (Sigsman ve Turan, 2008: 83; Toprakci, 2017,
53).

Cocuklar evde yalniz kaldiklarinda ihtiyaglarint karsilamakta zorlanabilmektedirler. Cocuklarin evde
ebeveynlerinin olmayisi nedeniyle zorluk yasamalarinin bir takim yikict etkileri olabilmektedir. Hatta bir takim
yasadisi grup veya etkinliklerin i¢ine girmelerine neden olabildigi ifade edilmektedir. Cocuklarin cetelere dahil
olmalarimin nedeni ailenin ihmali veya yok olusunun bir sonucudur. Bu nedenlerin yani sira ekonomik nedenler,
yoksulluk, ebeveynlerin ayr1 yasamalari, ev igindeki kavgalar, ¢atigmalar, fiziksel ve zihinsel siddetin varligi da
¢ocuklari, okul i¢inde en iyi egitimi alma yetilerini olumsuz bir sekilde etkilemektedir (Edwards, 2011: 42).

Okulda 6gretmenin derse uygun olmayan miifredat dogrultusunda dersi islemesi veya 6gretim stratejisi izlemesi de
Ogrencilerin istenmeyen davraniglar sergilemesine neden olabilmektedir. Bunun yanisira iglenilen dersin
yonteminin dogru olmasi, grencinin bir takim yanhs davramslari sergilemesine engel olmamaktadir. Ogretmenin
Ogretimdeki yetersizligi veya Ogrencinin dersten beklentisinin karsilanmamasi da olumsuz davranislari
tetiklemektedir. Ogretmenin, ders dncesinde kullanacag: egitim materyallerini ve dgretim stratejisini belirlerken
smif igindeki Ogrencilerin ozelliklerini, grubun biiylikliglni, o©Ogrencilerin kaynaklardan yararlanabilme
olanaklarmi ve derse ayrilan zamanin yonetimi gibi degiskenleri dikkate almasi gerekmektedir (Sisman ve Turan,
2008: 49).

Ogretmenler, yillik dersler ile ilgili giinliik planlarini ve yillik iinite programlarmi dgretim programi ve amagalarim
esas alarak hazirlamalidirlar. Derste kullanacaklar1 yardimci kaynaklar1 belirleyerek, kullanacaklari materyalleri ve
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uygulayacaklar1 yontemleri Ogrencilerin 6zellikleri dogrultusunda belirlemelidirler (Basar, 2014: 7). Ciinki
Ogretmenin Ogretim tarzimt kendisi ile bagdastiramayan 6grenci, ilerleyen siiregte ders igeriginin kendi ilgi ve
yeteneginin sinirlari agtigimi diisiinlip 6grenmeyi reddetmeye gidecek, kendisini yetersiz goriip, neden derste
oldugunu sorgulama egilimi gosterebilecektir (Sisman ve Turan, 2008: 49). Ogretmenlerin okuldaki rolii sadece
egitim Ogretim etkinliklerini diizenlemek ile sinirli olmayip disipline de saglamalaridir. Bu siiregte 6gretmen
kaynakli disiplin problemleri ile de karsilasilabilmektedir (Ada ve Cetin, 2006: 82). En iyi 6gretmenlerin dahi
disiplin problemleri ile karsilagmalari kagmilmazdir. Ciinkii disiplin olayr smif yonetiminde kaginilmaz bir
durumdur (Tauber, 1999; 15).

Ogretmenler simif icinde olup bitenden her zaman icin haberdar olmak zorundadirlar. Ogretmenin simf igindeki
oncelikli gorevi, sinif i¢cinde var olan diizensizligi gidermek ve yikici davranislart ortadan kaldirmamtir. Ciinkii
O0gretmen bu durumlar ile basa c¢ikamiyorsa ve bu durumu Ogrenci fark ediyorsa, dgrencilerde &gretmenin
cabalarim etkisizlestirici yonde davranig sergileme eylemleri artacaktir (Celep, 2000: 22)

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Calisma nitel arastirma yonteminde ve fenomonolojik desende kurgulanmistir. Fenomonolojik arastirmalar,
olgular1 deneyimleyenlerin onlar1 nasil algiladiklari ile ilgilenir. Bu ¢aligmalarda amag arastirmaya konu olan
fenomene veya olguya, deneyim sahibi kisinin goziiyle bakabilmektir. Yasadiklar1 igsel tepkilerin ne oldugu
arastirillan kisi, olguyu i¢ diinyasinda nasil algiladigini belirtmekle olgularin yol actigi algilarin 6znelliklerini
gostermis olmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Katilimcilar

Bu caligmanin katilimcilarini amagli 6rnekleme yontemi kullanilarak 1,2,3 ve 4. Sinif 6gretmenlerinden her sinif
diizeyinden secilmis 18 sinif 6gretmeni olmak lizere toplam 72 sinif 6gretmeni ile goiiriistilmiistiir.

Veri Toplama Arac¢ ve Teknikleri

Aragtirmanin  veri toplama aracim1 tarama modellerinde kullanilan yar1 yapilandirilmis  gorisme  sekli
olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan 5Stane soru, belirlenen 72 sinif 6gretmenlerine sorulmustur.

Veri lerin Analizi ve Yorumlanmasi

Calisma grubunun miilakat sorularina verdikleri cevaplar, aslini bozmadan orijinal goriisler korunarak arastirmaci
tarafindan kisaltilmasi saglanmustir. Gizliligi saglamak amaciyla katilimer siif dgretmenlerine “O” kisaltmasi
yapilarak belirtilmis ve goriismeye katilanlara numaralandirma sistemi ile alinacaktir. Daha sonra veriler gegerli
boyutlara gore gruplandirilmis ve icerik analizi yapilmstir.

BULGULAR VE YORUM
Birinci arastirma sorusuna(alt problem) iliskin bulgular

Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri, size gore nelerdir? sorusuna 1. siif 6gretmenlerinin verdigi cevaplar:

Tablo 1: “Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gére nelerdir?”

Kodlanmus, Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gore nelerdir?”

1. Simif (")gretmenlerinin Goriisleri f
1 Ailesel davranig bozukluklari 7
2  Kural tanimamalar1 5
3 Teknolojik iiriinlerle cok zaman gecirmesi 5
Kodlanmig, Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gore nelerdir?” f

2. Smif (")gretmenlerinin Goriisleri
1 1.Ailedeki davranislar. 8
2 Teknolojik iiriinlerle cok zaman gegirmesi 4
3

3 Akademik basarisinin diigiik olmasi

Kodlanmus, Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gore nelerdir?”

3. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri f
1  Ailede disiplin ve kurallarin 6gretilmemesi 7
2 Kural tanimamalari 6
3 Teknolojik iiriinlerle ¢ok zaman gegirmesi 5
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Kodlanmis, 6grencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gore nelerdir?”

4. Smif Ogretmenlerinin Gorisleri f
1  Ailenin yetistirme tarzi 8
2  Teknolojik iiriinlerin yersiz ve gereksiz kullanim1 5
3 Ebeveynlerin kural koymamalar1 5

1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri kodlanmis 3 adet  grencilerin disiplinsiz davranma nedenleri
goriilmektedir. Frekansi yiiksek olan basliklar incelendiginde &gretmenlerin; Ailenin yetistirme tarzi, teknolojik
riinlerin yersiz ve gereksiz kullanimi ve ebeveynlerin kural koymamalar1 goriilmektedir. 1,2,3 ve 4. Sif

Ogretmenlerinin  Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gore nelerdir?” Sorusuna iligskin kendi
ifadelerinden bir kag1 asagidaki gibidir.

“Ailesel davranis bozukluklari, Ogrencinin psikolojik durumu, c¢evresel faktorler, 6gretmenin tutum ve
davranislar1”(01,03,08,010,012,015,016,017,018)

“Kontrolsiiz tablet, bilgisayar ve telefon kullanimi. Ailelerin bilingsiz ve egitimsiz olmasi.

Kural  tanimamalart. Evde yanlig davranig edinmis olmalari. Kendini ifade etmeyi
bilmemeleri.”(04,05,09,012,017)

“Teknolojik iiriinlerle cok zaman gecirmesi, ailelerin buna tam anlamiyla engel olmamas1.”(02,07,08,09,014)
ikinci arastirma sorusuna(alt problem) iliskin bulgular

Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde 6gretmenlerin ne gibi tutumlar etkili olmaktadir? Aciklayiiz. sorusuna
1. sinif 6gretmenlerinin verdigi cevaplar:

Tablo 2: “Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde 6gretmenlerin ne gibi tutumlari etkili olmaktadir? Aciklayiniz.”

Kodlanmis, Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde dgretmenlerin ne gibi tutumlar etkili olmaktadir?
Agciklaymniz. f
1. Siif (")gretmenlerinin Goriisleri

1 Tutarsiz davraniglar 5
2 Opgrenci ile yeterli bagm kurulamamast, iletisim kopuklugu 4
3 Ogretmenlerin sinif hakimiyetinin zayif olmasi 3
4 H%isizlik 4

Kodlanmis, Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde dgretmenlerin ne gibi tutumlari etkili olmaktadir?

Aciklaymiz. 2. Smif C")gretmenlerinin Gortisleri f
1 Ogretmenlerin sorunlar karsisinda kayitsiz kalmalari 7
2 Aileile iletisim kurmamak. 4
3 Tutarsizlik 3

4 Ogretmenlerin sert ve kat1, degismeyen tutumlari 4

Kodlanmis, Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde dgretmenlerin ne gibi tutumlari etkili olmaktadir?
Agciklaymniz. f
3. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri

1 Ogretmenlerin ¢ocuklara miidahale edememesi 7
2 Ogretmenin disiplin olaylar1 karsisindaki ilgisizligi. 6
3 Aileile, yeterli is birligi yapmamak 5

Kodlanmis, Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde dgretmenlerin ne gibi tutumlart etkili
olmaktadir? Aciklaymiz. f
4. Simf Ogretmenlerim’n Goriisleri

1 Ogretmenin tutarli olmamasi 8
2  Adil davranmamalari 5
3 Aileile, yeterli is birligi yapmamak 5

1,23 ve 4. Smf Ogretmenlerinin Goriisleri kodlanmis 4 adet disiplin olaylarmin meydana gelmesinde
Ogretmenlerin etkili olan tutumlar1 goriilmektedir. Frekansi yiliksek olan bagliklar incelendiginde; “6gretmenlerin;
ogretmenlerin tutarli olmamasi, adil davranmamalar1 ve aile ile, yeterli is birligi yapmamak oldugu” goriilmektedir.
1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenleri size gére nelerdir?” Sorusuna iligkin
kendi ifadelerinden bir ka1 agagidaki gibidir:
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“Kayitsiz kalmalari. Tiim egitim kadrosunun aym disiplini gostermemesi. Ogretmenlerin sorunlar karsisinda
kayitsiz kalmalari. Sorunlar1 gz ardi etmesi. Ogretmenin asir1 sert ve ¢ok esnek tutum ve davranislari, suya
sabuna dokunmayan Ogretmenlerin sorunlar1 gérmezden gelmesi, 0grenciler arasinda ayrimcilik ve tutarsiz
davraniglar; 6gretmenin gorev bilinci ve okulu sahiplenme hissiyle hareket etmesi bazen hata yapmasina yol
agabiliyor” (01,03,04,05,06,09,010,011,012)

“Ogretmenlerin tutarl ve kararli davranmamasi. Rol model olamamasi. Olumlu davranislar konusunda tesvik
etmemesi.” (03,04,08,011)

“Aile ile iletisim kurmamak.” (01,07,011)
“Tutarsizlik. Konulan kurallarin takip edilmemesi.” (06,09,013,014)
Uciincii arastirma sorusuna(alt problem) iliskin bulgular.

Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarinin disiplin olaylarinin 6nlenmesi ile ilgili goriisleri nelerdir ?”.
sorusuna 1. siif gretmenlerinin verdigi cevaplar:

Tablo 3: “Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarinin disiplin olaylarinin 6nlenmesi ile ilgili gérﬁsleri nelerdir ?”

Kodlanms, Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarmin disiplin olaylarinin énlenmesi ile ilgili
goriisleri nelerdir ?” f
1. Siif Ogretmenlerinin Gortisleri

1  Cezanin caydiriciligi oldugunu diisiiniiyorum 9
2 Cezanin caydiricilig oldugunu diisiinmiiyorum 5
3 Ogrenciye gore degisir 3
Kodlanmus, Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarinn disiplin olaylarinin 6nlenmesi ile ilgili f
gérﬁsleri nelerdir ?” 2. Sinif Ogretmenlerinin Gortigleri
1  Cezanin caydiriciligi oldugunu diisiiniiyorum 12
2 4

Cezanin caydiricilig1 oldugunu diistinmiiyorum

3 Caydiricilig1 var ama davranisi ortadan kaldirmiyor. 2

Kodlanmis, Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarinin disiplin olaylarinin énlenmesi ile ilgili
gortsleri nelerdir ? f
3. Simif Ogretmenlerinin Gériisleri

1  Cezalarin olumlu yonde bir etkisi vardir 10
2 Olumlu katkist oldugunu diistinmiiyorum 3
3 Bir yaptirim uygulanmasi gerekiyor 2

Kodlanmis, Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarmin disiplin olaylarinin énlenmesi ile
ilgili goriisleri nelerdir ?” f
4. Simf Ogretmenlerinin Gériisleri

1  Olumlu katkis1 oldugunu diigiiniiyorum. 12
2 Gegici ¢oziimler oldugunu diisiiniiyorum. Degerler egitiminin verilmesi gerekir. 1
3 Olumlu katkisi oldugunu diisiinmiiyorum 4

1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri kodlanmis 4 adet Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarmin
disiplin olaylarimin 6nlenmesi ile ilgili goriisleri goriilmektedir. Frekansi yiiksek olan bagliklar incelendiginde
dgretmenlerin; “Olumlu katkis1 oldugunu diisiiniiyorum” oldugu goriilmektedir.. 1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin
“Ogretmenlerin, okullardaki disiplin cezalarinin disiplin olaylarmin 6nlenmesi ile ilgili goriisleri nelerdir ?”
Sorusuna iliskin kendi ifadelerinden bir kag1 asagidaki gibidir:

“Cezasiz bir egitim mimkiindiir sadece uzun bir siire¢ gerektirir. Ancak yine de cezanin bir caydiriciligt
oldugunu diistiniiyorum Normalde 6diil cezadan daha fazla etkili olur. Ancak hak edenlerin de ceza almasi ciddi
manada problemleri azaltir. Bir siir yoksa hi¢ siir yoktur. Yani 6grenci bir yerde kendi smirint bilmeli, aksi
durumda cezasini almali. Yoksa o ¢ocugu okulda hi¢ bir gii¢ engelleyemez. Su an okullarimizda yasadigimiz en
biiyiik disiplin problemi, her tiirlii halt1 isleyen ¢ocugun "amaan hig¢ bir sey olmaz" diisiincesine sahip olmasi..
Ciinkii mevcut yasalar onlara bu ortami sonuna kadar veriyor. Yaptirim uygulandiginda hem olumsuz davranisi
yapan 6grenciye hem de potansiyeli olan diger 6grencilere bir fren mekanizmasi olusturuyor. Katkisi olacaktir
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ama tam anlamiyla yonetmelik uygulanirsa. Bazi 6grenciler i¢in engelleyici olmasa da bazilari i¢in caydirict
oldugunu ve okulda goriilen disiplin olaylarini azaltmada katkisi oldugunu diisliniiyorum. Cezalarin olumlu
katkisinin olacagini diisiiniiyorum fakat zorunlu egitimde ceza vermek zor, cezalarin uygulanabilirligi yok, okul
degistirme gibi cezalar da milli egitim tarafindan onaylanmagi i¢in, ceza sistemi yok denilebilir Disiplin
cezasinin olmadigmi bilen bir 6grenci bunu kullanip disiplinsizlik gosterebiliyor. Disiplinsiz 6grencinin
davranis bozukluklarinin altinda yatan sebep aranmali, var olan sorunlarini ¢dziime kavusturmak igin
calisilmali, buna ragmen disiplinsizlige devam ediyorsa cezalandirilmali ki diger Ogrencilere kotii ornek
olmasi.” (01,03,04,05,06,09, 010, 011,012)

“Cezanin bir ¢dziim oldugunu diisiinmiiyorum. Ogrencileri yakindan takip ederek onlarla siddetsiz iletisim
kurarak disiplin olaylarinin en aza indirilebilecegini diislinliyorum. Ceza alanlar1 belli bir zaman sakinlestirse
de asla ceza kesin ¢oziim getirmez. Okuldan atilan ¢ocuklar sokakta senin benim arabama musallat olan hirsiz
olarak karisimiza ¢ikabilir. Cok fazla katkisi oldugunu diisiinmiiyorum. Ogrencinin ailesi ve yasadig1 cevrenin
daha etkili oldugunu diisinliyorum. Olumsuz davranisi tamamen ortadan kaldirmaya yonelik oldugunu
diisiinmiiyorum, daha ¢ok anlik gecici ¢dziimler sunmakta.” (06,09,013,014)

“Uygun sekilde anlatildiginda genellikle faydali ama her 6grenci i¢in gegerli degil. Hatanin farkinda olabilecek
kisisel erigkinlikte Ogrencilerde etkili olmaktadir. Diger 6grenciler etkili degildir. Disiplin cezalarinin her
O0grenciye ayni sekilde uygulanmadiginda hedefine ulasabilecegini diisinmiiyorum. Soyle ki her 6grencinin
davramstan ders ¢ikarma durumlar farkli sekilde olabilir. Ogrenciye aninda disiplin cezasi verilmesi yerine
Ogrencinin taninmast tanindiktan sonra ona uygun ve ders c¢ikarabilecegi bir ceza verilmesinin disiplin
olaylarinin ilerleyen zamanlarda istenmeyen davraniglarin dniine gegilebilecegini ve disiplin cezalarinin 6grenci
davranisini diizeltebilecegini diisiiniiyorum.” (01,07,011)

Verilen diger cevaplar ise;

“Ogrencinin bir siire olumsuz davranislarina ara vermesini saglar fakat etkili bir iletisime gec¢ilememisse farkli
disiplin olaylar1 ile yine karsilasilmasi muhtemeldir.”

“Disiplin cezalar1 ¢ok kullanmadigimiz igin yaygin olmamasi ¢ekince olusturuyor .Genelde toplum hizmeti
veriyoruz. Bu durum digerlerinin cesaretini kiriyor. Cetelesmeyi Onliiyor. Meslegi benimseyen Ogretmen
hedefini bilen 6grenci Ona destek olan veli ve toplumun ilgili kurumlar birlikte ¢6ziim aramal1. *

“Cok sik kullanildiginda bir 6nemi kalmaz aksine dgrencinin géziinde olumsuz bir imaj olusur kurum hakkinda.
Onemli bir durum karsisinda kullanildiginda caydirici olabilir.

“Kismen etkili ancak yetersiz. Ciddi bir yaptirim olmayinca diger 6grenciler icin de olumsuz bir 6rnek oluyor.”

“Artik devlet okullarindaki okul idareleri bile 6grenci ve veliye miisteri gibi bakiyor ve her durumda minimum
zarar gormeleri icin cabaliyor. Bu da 6grencileri olumsuz davraniglarinin sorumlulugunu almamaya tesvik
ediyor.”

Doérdiincii arastirma sorusuna(alt problem) iliskin bulgular

“Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢oziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz nelerdir?”” sorusuna 1.
sinif 6gretmenlerinin verdigi cevaplar:

Tablo 4: “Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde 6gretmenlerin ne gibi tutumlan etkili olmaktadir? Ac¢iklayiniz.”

Kodlanmis, “Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢éziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz
nelerdir?” f
1. Siuf Ogretmenlerinin Goriisleri

1  Davranisin sebeplerini arastirma 9
2 Sozliiuyar 4
3 Disiplin yaptirimlart 3
4 Rehber 6gretmenle goriismelerini saglama 2

Kodlanmis, “Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢éziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz
nelerdir?” f
2. Sinif Ogretmenlerinin Goriigleri

1 Sozliiiletigim kurma 9
2 Aileile iletisgim kurmamak. 4
3 Olumlu davraniglarm 6dillendirilmesi 3
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4 Sevdigi etkinliklere katilmama 2

Kodlanmis, “Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢dziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz
nelerdir?”. f
3. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri

1 Cocukla birebir konusurum 8
2 Teneffiise ¢itkarmama cezas1 verme 6
3 Aileile, is birligi yapmak 4

Kodlanmis, “Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢dziimlerden miidahalelerden en ¢ok
kullandiklariniz nelerdir?”. f
4. Sif Ogretmenlerinin Goriisleri

1 Cocukla birebir konusurum 5
2  Teneffiise ¢tkarmama cezasi verme 5
3 Aileile, is birligi yapmak 4

1,2,3 ve 4. Smif Ogretmenlerinin Gériisleri kodlanmis 3 adet Disiplin olaylara karsi verdiginiz ¢dziimlerden
miidahalelerden en ¢ok kullandiklar1 yontemler goriilmektedir. Frekansi yiiksek olan basliklar incelendiginde
Ogretmenlerin; 6 Cocukla birebir konusurum, adil davranmamalar1 ve aile ile is birligi yapmak oldugu
goriilmektedir. 1,2,3 ve 4. Siif Ogretmenlerinin “Disiplin olaylarina kars1 verdiginiz ¢oziimlerden miidahalelerden
en ¢ok kullandiklar1 yontemler nelerdir?” Sorusuna iligskin kendi ifadelerinden bir kag1 asagidaki gibidir:

“Ogrenciyi anladigimi gdstermeye calisarak onu ve onun sorununu oOnemsedigimi hissettirmeye calisir
davranisinin sebeplerini arastirmaya caligirim. Cogun.l'uklna }{'um}lsak ks)nus.a_lrak," ogrenci ile yakinlagsmaya
calisir ve davranisinin sebeplerini anlamaya c¢alisirim. (01,04,06,07,09,011,013,015)

“ Sozli olarak uyaririm. So6zli uyart ile uyarida bulunurum, hatalarini sebep ve sonuglariyla ayrintili anlatma
calisirnim.” (03,04,08,011)

“Veliyle iletisim halinde olmak. Nasihat. Akranlarindan yardim almak. Sorumluluk verme. Okul degisimi ile
korkutma” olmustur. (02,0,5,011)

Besinci arastirma sorusuna(alt problem) iliskin bulgular

“Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde dgrencilerin tutumlarinin etkisi nasildir?” sorusuna 1. sinif
Ogretmenlerinin verdigi cevaplar:

Tablo 5: “Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde bgrencilerin tutumlarmin etkisi nasildir?”

Kodlanmis, “Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde 6grencilerin tutumlarmin etkisi nasildir?” f

1. Siif C")ﬁ“retmenlerinin Goriigleri

1  Velilerin egitime ve okula kars1 ilgisiz tutumlar1 ve gocugu simartmalari 9
2 Yas ve sosyal ekonomik durum. 4
3 Cocuklarmn kendilerini ispata ¢aligirken bireysel diisiinmeleri 3

Kodlanmis, “Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde 6grencilerin tutumlarinin etkisi nasildir?”

2. Sinif Ogretmenlerinin Goriisleri f
1 Kural tanimazlik )
2 Ogrencilerin siddet egilimli davraniglarda bulunmalari. 4
3 Ogrencilerin ¢ok fazla ekran karsisinda olmasi 3
Kodlanmis, “Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde dgrencilerin tutumlarinin etkisi nasildir?” f
3. Smif (")gretmenlerinin Goriisleri
1 Okul kurallarma uymama 8
2  Televizyon dizileri ve oynanan oyunlar. 6
3 Bencillik. 4
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Kodlanmis, “Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde 6grencilerin tutumlarinin etkisi
nasildir?” f
4. Sif Ogretmenlerinin Goriisleri

1  Ailenin egitimsizligi ve ¢gocuga gerekli egitimi verememesi 7
2 Siddet, 6fke kontrolsiizligi 5
3 Bencil olma 4

1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin Goriisleri kodlanmis 3 adet Okullarda disiplin olaylarin meydana gelmesinde
ogrencilerin tutumlarmin etkisi ile ilgili goriisleri goriilmektedir. Frekansi yliksek olan basliklar incelendiginde;
“Velilerin egitime ve okula karsi ilgisiz tutumlar1 ve ¢ocugu simartmalari, okul kurallarina uymama ve kural
tammazlik  oldugu goriilmektedir. 1,2,3 ve 4. Simf Ogretmenlerinin Okullarda disiplin olaylarin meydana
gelmesinde ogrencilerin tutumlarinin etkisi nasildir?” Sorusuna iliskin kendi ifadelerinden bir ka¢1 asagidaki
gibidir:

“Ailenin egitimsizligi ve cocuga gerekli egitimi verememesi.Simarik olmalari. Kendilerine asir1 giivenleri.
Cezalarin onu etkilememesi. Yaptiklari olumsuz davramiglar karsisinda, aileden destek goérmeleri. Ailelerin
cocuklarini takip etmemeleri ve onlarla iyi iletisim kuramamalar1. (01,04,06,07,09,011,013,015)

“Okul kurallarina uymama. Hos gérii ve paylasmanin yeterince olmamasi. Arkadaslarina ve ¢evreye zarar verme.
Saygisizlik..” (03,04,08,011)

Kavga, kiifiir, siddet uygulama, ara¢ gereclere zarar verme, arkadaslariyla alay etmesi. Ogrencilerin aile icinde
yasadiklari, gordiikleri, ailenin okula bakis agisi, giivensizlikleri. “Vurana vur!”, “Dayak yiyip gelme.” Seklindeki
sozler.. (02,0,5,011)

Verilen diger bazi cevaplar ise;

“Saldirgan davraniglari. Toplum kurallarina uymamalari. Okul-Aile is birliginin yeterince saglanamamasi.”
SONUC, TARTISMA Ve ONERILER

Sonug¢

Aragtirmanin yapildigi 6gretmenlerin verdikleri cevaplara gore elde edilen bulgular su sekildedir;

Aragtirmada 6grencilerin disiplinsiz davranma nedenleri nelerdir ? sorusu soruldugunda; “Ailenin yetistirme tarzi,
teknolojik iiriinlerin yersiz ve gereksiz kullanimi ve ebeveynlerin kural koymamalar1” cevaplarinda yogunlagma
oldugu goriilmektedir. Buna gore 1,2,3 ve 4. Sinif Ogretmenlerinin Ogrencilerin disiplinsiz davranma nedenlerinin,
Ailenin yetistirme tarzi, teknolojik {iriinlerin yersiz ve gereksiz kullanimi ve ebeveynlerin kural koymamalarindan
kaynaklandigi goriilmektedir.

Arastirmada “okullarda disiplin olaylarinin meydana gelmesinde dgrencilerin hangi tutumlar etkili olmaktadir?”
sorusuna dair goriisler ise su sekilde ifade edilmistir. “Velilerin egitime ve okula kars1 ilgisiz tutumlar1 ve ¢ocugu
simartmalari, yas ve sosyal ekonomik durum, cocuklarin kendilerini ispata caligirken bireysel diisiinmeleri”
cevaplarinda yogunlagma goriilmektedir. Buna gore velilerin egitime ve ¢ocuklarina karsi ilgisiz davraniglar ile
birlikte ekonomik ve sosyal durumlarinin 6grenci ilizerinde olumsuz etki yarattigi ve gocuklarin hos olmayan
davraniglarda bulunmasina sebebiyet verdigi goriilmektedir.

Arastirmada “Okullardaki disiplin cezalarinin, disiplin olaylariin engellemesine olumlu bir katkisi oldugu ile ilgili
diistinceleriniz nelerdir? “ sorusu soruldugunda “ cezanin caydiriciligi oldugu” cevabinda yogunlasma oldugu
goriilmektedir. Buna gore ise herhangi bir disiplin olayr meydana geldiginde, s6z konusu Ogrencinin, diger
Ogrenciler iizerinde “ nasil olsa bir sey olmuyor” etkisi yaratmamasi agisindan ceza almasi gerekmektedir.

Arastirmada “Disiplin olaylarina karsi verdiginiz ¢6ziimlerden miidahalelerden en ¢ok kullandiklariniz nelerdir?
Sorusu soruldugunda ; “Davramislarin sebeplerini arastirma, sozlii uyar1 “cevaplarinda yogunlasma oldugu
goriilmektedir. Buna gore disiplin olaylarma konu olan 6grencilerin dncelikle 0gretmenleri tarafindan anlayis
gosterilerek s6z konusu davraniglarinin sebeplerinin arastirildigini ve s6zii olarak uyarildiklarini gérmekteyiz.

Arastirmada “Disiplin olaylarinin meydana gelmesinde, 6gretmenlerin ne gibi tutumlarinin etkili oldugu” sorusuna
“Ogretmenlerin tutarsiz davramslari, 6grenci ile yeterli bagin kurulamamasi, iletisim kopuklugu “ cevaplarinda
yogunlasildig1 goriilmiistiir. Buna gore Ogretmenlerin okuldaki ve siiftaki tutarsiz davranislar ile birlikte dgrenci
ile olumlu bir sekilde iletisim kuramamasi1 6grenci lizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir.

Tartisma
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Kilimci (2009) yaptig1 arastirmada, okulda karsilasilan disiplin problemlerinin temel nedinin okul dis1 kaynakli
oldugunu belirtmis ve aile faktoriiniin de etkisinin énemli oldugunu ifade etmistir. Arastirmada, sosyo ekonomik
durumu diisiik bolgelerde bulanan okullarda disiplin sorunlarmin fazla oldugu vurgulanmakta, disiplin
sorunlarindaki temel nedeninin 6grenci fazlalig1 oldugu, ailelerin sosyo ekonomik durumlarinin zayif olusu ve etnik
azinlik olma gibi nedenler gosterilmistir. Karakiitiik, Tunc, Biilbiil, Ozdem, Tasdan, Celikkaleli ve Bayram (2014),
yaptiklari arastirmada, okulun ve sinifin biiylikliigiiniinde okulda karsilasilan disiplin olaylarinin nedenleri arasinda
oldugunu belirtmiglerdir. Giileg ve Alkis (2003)’a gore okul basarisi, yalnizca zihinsel olmayan bir¢ok faktdrden
etkilenmektedir. Tung, Yildiz ve Dogan (2015), egitimin toplumsal kurgunun olusturulmasindaki roliine
deginmislerdir. Ayrica basarinin ve basarisizligin bireysel faktdrlerden kaynakli olusununun yani sira sosyo
ekonomik farkliliklardan da kaynaklandigini ifade etmislerdir. Akademik basaris1 diisiik okullarda, disiplin
sorunlarinin fazla goriilmesini, genelllikle o bdlgenin sosyal c¢evresinin dezavantajli olmasi, 6grencilerin
dezavantajli sosyo-ekonomik kdkenden gelmelerine ve toplumsal esitsizliklerden kaynaklandig: ifade edilmektedir.
Toytok ve Yildirim (2018), disiplin sorunlarmin nedenleri olarak, okula uyum saglayamama, bireyde kendisini
kabul ettirme diisiincesi, disiplin kurallar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olunmayisi, rehberlik calismalarinin
yetersizligi gibi faktorler gosterilmektedir. Kasatura (1991) yaptig1 arastirmada, ¢ocuklarin okuldaki basarisizlik
nedenlerini ve olumsuz davranislar géstermelerini, anne babanin saldirgan davranislarina, ev ortaminda huzurun
olmayisina, ebeveynler arasindaki kavgalara, asir1 alkol alimin evde huzursuz bir ortam yaratmasina ve kardeslerin
birbirleri ile olan iliskilerinde ge¢imsiz tavirlar takinmalarina baglamaktadir.

Oneriler

Bu aragtirma sonucunda elde edilen bulgular g6z oniinde tutularak arastirmacilar igin bazi ¢alisma Onerileri su
sekilde verilebilir:

1: Farkl1 sosyo-ekonomik gruplarin, okullarda meydana gelen disiplin olaylara etkisi incelebilir

2:Ders i¢inde goriilen disiplin olaylarin 6gretmen niteligi ile ilgisi incelenebilir.

3:Ergenlik doneminin disiplin olaylarina olumlu veya olumsuz katkisi incelenebilir.

4:0gretmenlerin disiplin olaylarina kars1 gosterdikleri yontem ve tekniklerin verimliligi incelenebilir.

5: Disiplin cezalarinin disiplin suglarina olumlu olumsuz etkileri incelenebilir.
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