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Ogretmen Adaylarimin Mikroplastik Kirliligi Farkindahklarimmn
Belirlenmesi

Determining Teacher Candidates Awareness of Microplastic Pollution

OZET

Arastirmanin amaci, fen bilgisi, sosyal bilgiler ve smf 6gretmeni adaylarinin mikroplastik
kirliligi farkindaliklarinin belirlenmesi ve mikroplastik kirliligi farkindaliklarini bazi demografik
Ozelliklere gore incelemektir. Arastirma tarama modelinde gergeklestirilmis olup, arastirmanin
orneklemini, 2023-2024 bahar doéneminde Erciyes Universitesinde Ogrenim goren, kolay
ulagilabilir 6rneklem yontemiyle belirlenen 528 6gretmen adayi olusturmustur. Veri toplama
araci olarak “Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi” kullanilmgtir. Elde edilen veriler SPSS
23 paket programi ile analiz edilmistir. Arastirma bulgularina gére fen bilgisi, sinif ve sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin orta diizeyde oldugu;
cinsiyet degiskenine gore Olgegin geneli ile mikroplastik kirliliginin dnlenmesine yonelik ve
mikroplastik kirliliginin insan sagligina etkilerine yonelik farkindalik alt boyutunda; simif diizeyi
degiskenine gore 6lgegin geneli ile mikroplastik kirliliginin insan sagligina etkilerine yonelik
farkindalik alt boyutunda; ¢evre egitimi dersi alma durumu degiskenine gore 6lgegin geneli ile
mikroplastik kirliliginin canlilar {izerindeki etkilerine yonelik farkindalik ve mikroplastik
kirliliginin insan saghigina etkilerine yonelik farkindalik alt boyutlarinda istatistiksel oranda
anlamli bir farklilik gosterdigi ancak boliim degiskenine gore Olgegin geneli ve tim alt
boyutlarinda istatistiksel oranda anlamli bir farklilik gdstermedigi sonucuna ulagilmistir.
Aragtirma sonuglarinda hareketle 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi konusunda ciddi
olarak bilinglendirilmesi ve hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Farkindalik, Mikroplastik, Mikroplastik kirliligi, Ogretmen aday1.

ABSTRACT

The aim of the research is to determine the awareness of microplastic pollution among
candidates for science, social studies, and classroom teachers, and to examine this awareness
according to certain demographic characteristics. The research was conducted using a survey
model, and the sample of the study consisted of 528 teacher candidates who were determined
using a convenience sampling method during the spring semester of 2023-2024 at Erciyes
University. “Microplastic Pollution Awareness Scale” was used as the data collection tool. The
obtained data were analyzed using the SPSS 23 software package. According to the research
findings, the awareness of microplastic pollution among science, classroom, and social studies
teacher candidates is at a moderate level. It was found that there is a statistically significant
difference based on the gender variable in the overall scale and in the sub-dimensions related to
the prevention of microplastic pollution and its effects on human health. Additionally, a
statistically significant difference was observed based on the class level variable in the overall
scale and in the sub-dimension related to the effects of microplastic pollution on human health.
Furthermore, regarding the variable of taking environmental education courses, there were
statistically significant differences in the overall scale and in the sub-dimensions related to the
effects of microplastic pollution on living organisms and its effects on human health. However,
no statistically significant differences were found in the overall scale and all sub-dimensions
based on the department variable. Based on the research results, it is recommended that teacher
candidates be seriously educated about microplastic pollution and that in-service training
programs be organized.
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Plastik, kolay ulasilabilir olmasi, her alana uygulanabilmesi, hafifligi, dayanikliligi ve diisiik maliyeti nedeniyle
giinliik yasamda yaygin olarak kullanilmaktadir (Caglayan ve Aytan, 2020). Ancak bu yaygmn kullanim, plastigi
yasamin vazgecilmez bir parcasi haline getirirken, ayn1 zamanda giliniimiiziin en biiyiik ¢evresel kirleticilerinden
biri olmasima neden olustur. Ozellikle plastik tiiketimindeki artis, basta deniz ekosistemleri olmak iizere bir¢ok
cevresel ortamda ciddi boyutlarda kirlilige yol agmaktadir (Akgay, Torniik ve Yetim, 2020).

Zaman igerisinde plastikler ¢evresel kosullarda bozunarak kendilerini olusturan monomer yap1 taslarina ayrigsmakta
ve mikroplastik adi verilen kiiclik pargaciklar haline gelmektedir. Boyutlar1 1 pm ile 5 mm arasinda degisen ve
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farkli oranlarda polimer ile katki maddeleri igeren bu parcaciklar, literatiirde ‘“mikroplastik” olarak
tanimlanmaktadir (Fonseca vd., 2017; Aslan, 2018; Welle ve Franz, 2018). Mikroplastikler, ¢iplak gozle
goriinmeyen, yasamin bir¢ok alaninda karsilasilan ve cevre aisindan ciddi tehdit olusturan kalici kirleticiler
arasinda yer alamktadir (Tutoglu, 2019). Artan plastik iiretimi ve buna bagli olusan plastik atiklar, glinlimiiziin
onemli ¢evre sorunlarindan biri haline gelmistir (Kenan ve Teksoy, 2022).

Plastik atiklarin gevre {izerindeki etkilerini azaltmak amaciyla plastik tiretiminin sinirlandirilmasi ve stirdiiriilebilir
stratejilerin gelistirilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde plastik atik miktarinin gelecekte 26 milyar tona ulasacagi ve
bu durumun kiiresel olgekte ciddi cevresel krizlere yol acacagi ongoriilmektedir (Zilifli ve Tuncer, 2021).
Mikroplastiklerin insan saglig1 agisindan potansiyel riskleri ilk kez 2004 yilinda dile getirilmis ve bu risklerin
zamanla arttif1 ortaya konmustur (Zhang vd., 2022). Plastik yapilar boyutlarina gére makroplastik (>1 cm),
mesoplastik (1 cm-1 mm), mikroplastik (1 mm-1 pm) ve nanoplastik (<1 pm) olmak tizere siniflandirilmaktadir
(Hartmann vd., 2015; Ragusa vd., 2021).

Mikroplastiklerin organizmalar iizerinde toksik etkilere neden olabilecegi; yiiksek dozlara maruz kalinmasi
durumunda ise fiziksel hasar, inflamasyon, sindirim ve solunum yolu rahatsizliklar1 ile fizyolojik bozulmalarin
meydana gelebilecegi belirtilmektedir (Giilesir, 2021). Mikroplastikler, fiziksel hasar, iltihaplanma, sindirim ve
solunum yolu hastaliklart ve viicut fonksiyonlarinin gerilemesi gibi hastaliklara neden olabilmektedir. Plastik
atiklar; yutulmasi, plastige dolanmasi gibi ¢esitli sekillerde canlilarin yasamini olumsuz etkilemektedir (Erkan vd.,
2022).

Literatiir incelendiginde, mikroplastiklerin gidalarda bulunmasi (Balci, 2020), saglik {izerindeki etkileri (Akgay vd.,
2020), cevresel sonuclar1 (Ar1 ve Ogiit, 2021), besin zincirindeki yeri (Berber, 2016), deniz canlilarma etkisi
(Kenan ve Teksoy, 2022) ve giines enerjisiyle temizlenmesi (Erkan vd., 2022) gibi ¢esitli boyutlarda ¢aligmalar
yiirtitildiigi gortilmektedir. Ayrica, mikroplastik kirliligine yonelik farkindalik 6lgegi gelistirilmis (Giilesir, 2021;
Gilesir ve Giil, 2022) ve 6gretmenlerin farkindalik diizeylerinin incelendigi ¢alismalar da literatiire kazandirilmigtir
(Karakaya ve Karakaya, 2023; Uzun ve Orhan, 2024).Canlilarin yasamlarin siirdiirebilmesi dogayla kurduklari
dengeye baghdir. Ancak insan kaynakli ¢evresel tehditler, bu dengeyi giderek bozmakta ve 6zellikle mikroplastik
kirliligi gibi yeni ¢evresel sorunlar kiiresel 6lgekte etkisini hissettirmektedir. Mikroplastikler, ¢cevre sagligina ve
ekositemlere yonelik uzun vadeli tehditler barindirmakta olup, bu konuda toplumsal farkindaligin artirilmasi kritik
bir onem tasimaktadir. Bu baglamda, ogretmenlerin mikroplastik kirliligi konusundaki bilgi diizeyleri ve
farkindaliklari, gelecek kusaklarin ¢evresel bilinglerinin sekillendirilmesinde kilit rol oynamaktadir (Khan vd.,
2017).

Alan yazin incelendiginde, mikroplastik kirliligine iliskin saha temelli ¢alismalarin agirlikli oldugu ancak egitim
baglaminda 6zellikle 6gretmen adaylarini odagina alan ¢alismalarin sinirl kaldigir goriilmektedir. Niteliksel ve
Ogretimsel yaklagimlarin yeterince ele alinmadigi bu alanda, 6gretmen adaylarinin farkindalik diizeylerine
odaklanan ¢aligmalar, hem literatiirdeki boslugu doldurmakta hem de gevre egitiminin gelecegine 151k tutmaktadir.
Bu ¢alisma, fen bilgisi, sinif ve sosyal bilgileri 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarini ¢esitli
degiskenler dogrultusunda inceleyerek, mikroplastiklere yonelik egitsel yaklasimlarini gelistirilmesine katki
saglamay1 hedeflemektedir. Ogretmen adaylarmin farkindalik diizeylerinin belirlenmesi, siirdiiriilebilir ¢evre
egitimi politikalarinin gelistirilmesine de bir zemin olusturacaktir.

Bu calismada, arastirmaya katilan fen bilgisi, sosyal bilgiler ve simif 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi
farkindaliklariin farkli degiskenlere gore belirlenmesi amaglanmigtir. Bu amag dogrultusunda su alt problemlere
cevap aranmigtir:

v Fen bilgisi, simf ve sosyal bilgiler 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindalik durumu ne
diizeydedir?

v Fen bilgisi, sinif ve sosyal bilgiler 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklar1 cinsiyete gore
farklilik gostermekte midir?

v Fen bilgisi, simif ve sosyal bilgiler 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklar1 sinif diizeyine
gore farklilik gdstermekte midir?

v" Fen bilgisi, sinif ve sosyal bilgiler 6gretmeni adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklar1 bolimlere gore
farklilik gostermekte midir?

v" Fen bilgisi, sinif ve sosyal bilgiler 6gretmeni adaylariin mikroplastik kirliligi farkindaliklari ¢evre egitimi dersi
alma durumuna gore farklilik gostermekte midir?
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Arastirma Modeli

Bu arastirma tarama modelinde yliriitiilmiistiir. Tarama modeli, var olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi
amaglayan bir arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu alan durum, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve
oldugu gibi tanimlanmaya caligilir (Karasar, 2019). Arastirmada 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi
konusundaki farkindaliklarini belirlemek amaglanmugtir.

Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin 6rneklemini, 2023-2024 bahar déneminde Erciyes Universitesinde 6grenim goéren 528 Ogretmen
aday1 olusturmaktadir. Orneklem kolay ulasilabilir rneklem ydntemiyle segilmistir. Katilimcilarin demografik
Ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Katihimcilarm Demografik Ozellikleri

Degisken Grup N f (%)
Kadin 406 76,9
Cinsiyet Erkek 122 23,1
1.smf 153 29,0
2.smif 108 20,5
Simf Diizeyi 3.smuf 134 254
4. smnif 133 25,2
Fen Bilgisi Ogretmenligi 182 34,5
Boliim Sinif Ogretmenligi 195 36,9
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 151 28,6
Evet 305 57,8
Cevre Egitimi Dersi Alma Durumu Hayir 223 42,2
Toplam 528 100

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin %76.9’u kadin, %23.1°1 erkek; %29°u 1.smmf, %20.5’1 2.smif, %25.4’1
3.smif, %25.2°si 4.smif, %34.5’1 fen bilgisi 6gretmenligi, %36.9’u smf ogretmenligi, %28.6’s1 sosyal bilgiler
Ogretmenligi boliimiinde okudugunu ve %57.8’1 ¢evre egitimi dersi aldigini, %42.2°si ¢evre egitimi dersi
almadigini belirtmistir.

Veri Toplama Araci

Bu ¢aligsmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve Giilesir (2021) tarafindan gelistirilen “Mikroplastik
Kirliligi Farkindalik Olgegi” izin alinarak kullanilmistir. Bu arastirmada kullanilan Kisisel Bilgi Formu arastirmaci
tarafindan gelistirilmistir. Calisma grubunun demografik bilgilerini belirlemek amaciyla dort sorudan olusan bir
formdur. Formda katilimciya ait; cinsiyet, simf diizeyi, boliimii ve daha once gevre egitimi dersi alma durumu
sorgulanmaktadir. MKFO, “Evet, Fikrim Yok, Hayir” seklinde 3’lii likert olarak gelistirilen “Mikroplastik
Kirliliginin Onlenmesine Yonelik Farkindalik, Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Yonelik
Farkindalik, Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Y&nelik Farkindalik” olarak adlandirilan 3
faktorlii, 5 olumsuz, 9 olumlu madde olmak iizere 14 maddelik bir dlgektir. MKFO nin ve faktdrlerin cronbach alfa
katsayilar1 sirastyla 0.76, 0.68, 0.65, 0.70 olarak belirlenmistir. MKFO degerlendirilirken “evet (2), fikrim yok (1)
ve hayir (0)” olarak puanlanmis ve en yiiksek 28 puan alinabilmektedir. Alinan puanlarin artmasiyla katilimcilarin
farkindalik diizeylerinin arttig1 ifade edilmistir.

Verilerin Analizi ve Toplanmasi

Arastirma ¢ercevesinde dlgek formu farkli boliimlerdeki 6gretmen adaylarina aragtirmac tarafindan uygulanmistir.
Olgek ile veri toplamadan 6nce gerekli izinler almmustir. Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 22 paket programi
ile analiz edilmistir. Verilerin parametrik testlerin varsayimlarini karsilayip karsilamadigi test edilmistir.
Parametrik testlerin uygulanabilmesi i¢in karsilanmasi gereken varsayimlar bulunmaktadir. Bu varsayimlar;
verilerin aralikli ve oransal olmasi, verilerin normal dagilim gdstermesi ve grup varyanslarmin esit olmasi
gerektigidir (Pallant, 2016). Veriler esit aralikli 6lgekle analiz edildigi i¢in birinci varsayim karsilanmistir. Verilerin
normal dagilim gosterip gdstermedigini anlamak icin, Kolmogorov- Smirnov testine bakilmustir. Orneklem
biiyiikliigli 50’den fazla oldugu i¢in Kolmogorov- Smirnov testi kullanilmistir (Pallant, 2016). Yapilan analizler
sonucunda degiskenlerin normal dagilim gostermedigi tespit edilmistir. Verilerin normal dagilim géstermemesi
sonucu Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis gibi parametrik olmayan testler kullanilmustir.
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BULGULAR

Fen Bilgisi, Simf ve Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adaylarinin Mikroplastik Kirliligi Farkindahgina Yoénelik
Bulgular

Ogretmen adaylarmin mikroplastik kirliligi farkindaliklarma yodnelik veriler analiz edilmis ve elde edilen verilere
ait betimsel analiz sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ogretmen Adaylarinm Mikroplastik Kirliligi Farkindaligina Yénelik Betimsel Analiz Sonuglar

N Min. | Max. Ort. Std. sapma
Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Yonelik Farkindalik 528 5,00 13,00 5,6553 1,26796
Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Yonelik Farkindalik 528 | 5,00 | 11,00 | 6,0473 1,36354
Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Yonelik Farkindalik 528 | 4,00 | 12,00 | 5,1894 1,50336
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi 528 | 14,00 | 32,00 | 16,8920 3,40522

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 16,89 ortalama puan ile mikroplastik kirliligi
farkindaligmin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin 5,65 ortalama puan ile mikroplastik
kirliliginin Onlenmesine yonelik farkindaliklarinin, 6,04 ortalama puan ile mikroplastik kirliliginin canlilar
iizerindeki etkilerine yonelik farkindaliklarinin ve 5,18 ortalama puan ile mikroplastik kirliliginin insan sagligina
etkilerine yonelik farkindaliklarinin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ortalama puanlara gore Sgretmen
adaylarinin mikroplastik kirliligine yonelik farkindaliklarinin iyi diizeyde olmadig1 sdylenebilir.

Fen Bilgisi, Simf ve Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adaylarmn Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarinin
Cinsiyet Degiskenine Gore Bulgulari

Ogretmen adaylarinin  mikroplastik ~ kirliligi  farkindaliklarmin ~ cinsiyet  degiskenine gére farklilasip
farklilagmadigina yonelik veriler Mann-Whitney U Testi ile analiz edilmis ve analiz sonuglar asagida tabloda
verilmistir.

Tablo 3: Ogretmen Adaylarinm Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarmin Cinsiyet Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Grup | N ST 9] W Z p
Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Y 6nelik Farkindalik Kadin | 406 | 257,13
Erkek | 122 | 289,02 | 27758 | 35261 | 2,47 | 0,130
Mikroplastik Kirliliginin Canlhilar Uzerindeki Etkilerine Yonelik Farkindalik | Kadin | 406 | 257,63
Erkek | 122 | 287,37 | 27556 | 35059 | 2,03 | 0,420
Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Yonelik Farkindalik Kadin | 406 | 251,35
Erkek | 122 | 305,98 | 29827 | 37330 | 3,67 | 0,000
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi Kadin | 406 | 252,57
Erkek | 122 | 301,94 | 29334 | 36837 | 3,19 | 0,001

Tablo 3’te goriildiigii gibi Ogretmen adaylarinin cinsiyetine gore mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin,
mikroplastik kirliliginin 6nlenmesine yonelik ve mikroplastik kirliliginin insan sagligina etkilerine yonelik
farkindaliklarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik goésterdigi belirlenmistir. Ortalama degerler incelendiginde
erkeklerin kadinlara gore mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu séylenebilir.

Fen Bilgisi, Sinif ve Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adaylarinin Mikroplastik Kirliligi Farkindahklarimn Sinif
Diizeyi Degiskenine Gore Bulgular

Ogretmen adaylarinin  mikroplastik  kirliligi farkindaliklarinin -~ simif  diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigina yonelik veriler Kruskal- Wallis Testi ile analiz edilmis ve analiz sonuglar1 asagida tabloda
verilmistir.
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Tablo 4: Ogretmen Adaylarinin Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarmin Simf Diizeyi Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Grup N ST x2 df p
L.smif | 153 | 261,17
) 2.smif | 108 | 259,67
Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Y 6nelik Farkindalik 3.smif | 134 | 286,81 6,405 3 0,093
4.smif | 133 | 249,78
L.smif | 153 | 267,18
) 2.smif | 108 | 262,23
Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Yonelik Farkindalik 3.smmf | 134 | 281,54 4,249 3 | 0,236
4.smif | 133 | 246,10
L.smif | 153 | 287,80
] 2.smif | 108 | 242,25
Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Yonelik Farkindalik 3.smif | 134 | 284,11 | 14,936 | 3 | 0,002
4.smif | 133 | 234,20
1.smuf | 153 | 277,15
2.smif | 108 | 252,99
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi 3.smif | 134 | 287,80 | 10,489 | 3 | 0,015
4.smif | 133 | 233,92

Tablo 4’te goriildiigli gibi 6gretmen adaylarinin sinif diizeyine gore mikroplastik kirliliginin 6nlenmesine yonelik
farkindalik ve mikroplastik kirliliginin canlilar tizerindeki etkilerine yonelik farkindalik alt boyutlarinin farklilik
gdstermedigi tespit edilmistir. Ogretmen adaylarmin sinif diizeyine gére mikroplastik kirliliginin insan sagligina
etkilerine yonelik farkindalik alt boyutu ve mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir.

Fen Bilgisi, Simif ve Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adaylarimin Mikroplastik Kirliligi Farkindahklarimin Béliim
Degiskenine Gore Bulgulari

Ogretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarimin béliim degiskenine gore farklilasip farklilasmadigina
yonelik veriler Kruskal- Wallis Testi ile analiz edilmis ve analiz sonuglart asagida tabloda verilmistir.

Tablo 5: Ogretmen Adaylarinin Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarmin Bolim Degiskenine Gére Analiz Sonuglari

Grup N ST x2 df p
Fen 182 | 278,60
Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Y®onelik Farkindalik Smif | 195 | 261,56 | 4,126 | 2 | 0,127

Sosyal | 151 | 251,29

Fen 182 | 267,18
Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Yénelik Farkindalik Smif | 195 | 262,23 | 4,249 | 2 | 0,236
Sosyal | 151 | 281,54

Fen 182 | 271,90
Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Yonelik Farkindalik Smif | 195 | 255,24 | 1,394 | 2 | 0,498
Sosyal | 151 | 267,54

Fen 182 | 274,15
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi Smif | 195 | 256,24 | 1,388 | 2 | 0,500
Sosyal | 151 | 261,74

Tablo 5’te goriildigi gibi 6gretmen adaylarinin boliim degiskenine gore mikroplastik kirliliginin dnlenmesine
yonelik farkindalik, mikroplastik kirliliginin canlilar {izerindeki etkilerine yonelik farkindalik, mikroplastik
kirliliginin insan sagligina etkilerine yonelik farkindalik ve mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin adaylarmin béliimlerine gére mikroplastik kirlilige y&nelik
farkindaliklarinin benzer oldugu sdylenebilir.

Fen Bilgisi, Sinif ve Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adaylarimin Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarinin Cevre
Egitimi Dersi Alma Durumu Degiskenine Gore Bulgular:

Ogretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin gevre egitimi dersi alma durumu degiskenine gére
farklilagip farklilasmadigina yonelik veriler Mann-Whitney U Testi ile analiz edilmis ve analiz sonuglar1 asagida
tabloda verilmistir.
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Tablo 6: Ogretmen Adaylariin Mikroplastik Kirliligi Farkindaliklarmin Cevre Egitimi Dersi Alma Durumu Degiskenine Gére Analiz
Sonuglart

Grup | N ST U W Z p
Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Y®onelik Farkindalik Evet | 305 | 257,13
Hayir | 223 | 289,02 | 36052 | 61028 | 1,44 | 0,149
Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Yénelik Evet | 305 | 248,89
Farkindalik Hayir | 223 | 285,85 | 38767 | 63743 | 2,95 | 0,003

Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina Etkilerine Yonelik Farkindalik Evet | 305 | 251,31
Hayir | 223 | 281,30 | 37755 | 62731 | 2,36 | 0,018
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi Evet | 305 | 248,12
Hayir | 223 | 285,65 | 38725 | 63701 | 2,84 | 0,004

Tablo 6’da gorildiigli gibi 6gretmen adaylarinin ¢evre egitimi dersi alma durumu degiskenine gére mikroplastik
kirliliginin 6nlenmesine yonelik farkindaliklarinin farklilik géstermedigi tespit edilmistir. Mikroplastik kirliliginin
canlilar iizerindeki etkilerine yonelik farkindalik, mikroplastik kirliliginin insan sagligina etkilerine ydnelik
farkindalik alt boyutlarinin ve mikroplastik kirliligi farkindaliklarmin ¢evre egitimi dersi alma durumuna gore
farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada, fen bilgisi, sinif ve sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin mikroplastik kirliligi farkindalik diizeyleri
ve bu farkindaligin cinsiyet, sinif diizeyi, boliim ve ¢evre egitimi dersi alma durumu gibi degiskenlere gore
farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Elde edilen bulgular, 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi
farkindaliklarinin genel olarak orta diizeyde oldugunu ortaya koymustur Uzun ve Orhan (2024) tarafinda yapilan
calismada tip 6grencilerinin mikroplastik farkindaliklarinin orta diizeyde oldugu sonucu bu calismanin sonucu ile
benzerlik gostermektedir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi hakkinda bilgi sahibi olmakla
birlikte konunun derinligi ve etkileri hakkinda smirli bir farkindaliga sahip olduklarimi gostermektedir.
Mikroplastiklerin canli organizmalar {izerinde olusturdugu etkiler géz oniinde bulunduruldugunda, bu durumun
sadece cevresel degil ayn1 zamanda biyolojik ve saglik a¢isindan da 6nemli bir tehdit oldugu goriillmektedir. Wright
ve digerleri (2013) tarafindan yapilan caligmada mikroplastiklerin deniz organizmalar1 {izerinde fiziksel zarar,
enerji dengesinde bozulma ve hatta 6lim gibi ciddi etkiler olusturdugu vurgulanmistir. Bu baglamda 6gretmen
adaylarinin mikroplastiklerin ¢evresel etkilerinin 6tesinde, ekosistem ve canli sagligi {izerindeki olumsuz sonuglari
konusunda da farkindaliklarinin artirilmasi gerektigi degerlendirilmektedir.

Cinsiyet degiskeni agisindan degerlendirildiginde, erkek dgretmen adaylarinin farkindalik diizeylerinin kadinlara
gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, Ozkan Vardar ve Cali (2024) tarafindan
yiiriitilen ve kadin katilmcilarin daha yiiksek farkindalik diizeyine sahip oldugunu gosteren c¢alismanin
sonuclartyla ¢elismektedir. Uzun ve Orhan (2024) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucunda kiz 6grencilerin erkek
ogrencilerden daha yiiksek farkindaliga sahip oldugu belirlenmistir. Bu ¢eliskinin, drneklem farkliliklar1 ya da
cevresel egitime iliskin bireysel ilgilerden kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Smf diizeyi degiskenine gore ise, mikroplastik kirliliginin insan saghigina etkilerine iliskin farkindalikta anlaml
farkliliklar bulunmustur. Ust smiflarda okuyan &gretmen adaylarinin daha yiiksek farkindalik diizeyine sahip
olmalari, ¢evreyle ilgili bilgilerin egitim siirecinde zamanla arttigin1 ve deneyimle pekistigini diigiindiirmektedir.
Bu bulgu, Karakaya ve Karakaya’nin (2023) biyoloji 6gretmenlerine yonelik ¢aligmasiyla da ortiismektedir. Giilesir
(2021) caligmasinda ise 6gretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin sinif diizeyine gére anlamli
farklilik gostermedigi sonucu ile ¢elismektedir.

Cevre egitimi dersi alma durumu da farkindalik diizeylerini etkileyen 6nemli bir degisken olarak 6ne ¢ikmistir. Bu
dersi alan 6gretmen adaylarinin 6zellikle canlilar ve insan sagligi tizerindeki etkilerle ilgili farkindaliklarinin daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, ¢evre egitiminin bireylerin ¢evresel konulara olan duyarliligini
artirdiga isaret etmektedir. Nitekim Ozkan Vardar ve Cali’nin (2024) meslek yiiksekokulu &grencileri ile
yiriittiikleri ¢alismada da benzer sekilde, ¢evresel egitim sonrasi farkindalik diizeylerinin anlamli sekilde arttigi
belirtilmistir. Giilesir (2021) fen bilgisi ve biyoloji dgretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi farkindaliklarinin
gevre egitimi dersi alma durumuna gore Olgegin geneli ve tiim alt faktorlerinde farklilik gdstermedigi sonucu
calismamizin sonucu ile uyusmamaktadir. Bu bulgu, mikroplastik kirliligi gibi kiiresel ¢cevre sorunlarinin 6gretmen
egitim programlarinda daha yogun bigimde ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Hartley ve digerleri
(2018), mikroplastik farkindaliginin artirillmasi i¢in egitim ve iletisim stratejilerinin kilit rol oynadigini
vurgulamaktadir. Ozellikle cevre egitimi igeriklerinin hem teorik hem de uygulamali olarak sunulmasi, bireylerin
tutum ve davraniglarini doniistiirmede etkili olmaktadir. Bu durum, &gretmen adaylarinin bu konuda daha
donanimli bireyler olarak yetistirilmesinin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri agisindan da o6nem tasidigini
gostermektedir.
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Boliim degiskeni agisindan anlamli bir farklilik saptanmamustir. Bu durum, farkli 6gretmenlik alanlarinda 6grenim
goren Ogrencilerin mikroplastik kirliligi konusundaki bilgi diizeylerinin benzer oldugunu gostermektedir. Bu da,
konuya yonelik egitimin sistematik olarak tiim 6gretmen adaylarina kazandirilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Genel olarak bu calisma, Ogretmen adaylarinin mikroplastik kirliligi konusundaki farkindalik diizeylerinin
belirlenmesine yonelik literatiirdeki boslugu doldurmayir amacglamakta ve g¢evresel egitimin Onemini
vurgulamaktadir. Mikroplastik kirliligi gibi kiiresel ¢evre sorunlarinin ¢éziimiinde bireysel farkindalik biiylik 6nem
tagimakta olup, 6gretmen adaylarma yonelik ¢cevre egitimi uygulamalarinin artirilmasi gerektigi onerilmektedir.

Aragtirma bulgulari, 6gretmen adaylarina yonelik ¢evre egitimi programlarinin 6nemini bir kez daha ortaya
koymaktadir. Mikroplastik gibi ¢evresel risklerin bireyler tarafindan anlasilmasi ve bu konuda bilingli davranig
gelistirilmesi, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagsmak agisindan da 6nem arz etmektedir (UNESCO, 2020).
Ozellikle dgretmen adaylar1 gibi gelecekte dgrencileri egitecek bireylerin bu konuda yeterli donanima sahip
olmalari, toplumsal farkindalik ve davranis degisimi acgisindan kritik bir rol oynamaktadir.

Bu baglamda, 6gretmen yetistirme programlarinda cevresel sorunlara yonelik daha kapsamli igeriklere yer
verilmesi ve ¢evre egitiminin disiplinler arasi yaklagimla islenmesi 6nerilmektedir. Ayrica, mikroplastik gibi 6zel
cevre sorunlarina odaklanan uygulamali 6gretim materyalleri ve etkilesimli egitim programlarinin gelistirilmesi,
hem &gretmen adaylarinin farkindaligimi artirmak hem de bu farkindaligini 6grencilerine aktarmalarim saglamak
agisindan faydali olacaktir.

ONERILER

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda oneriler su sekildedir; 6gretmen adaylarmin mikroplastik
kirliligi farkindalik diizeylerinin artirilmasi igin egitim fakiiltelerinde verilen c¢evre egitimi derslerinin igerigi
giincellenmeli, mikroplastik gibi giincel ¢evre sorunlarina daha fazla yer verilmelidir. Bu dersler, sadece bilgi
aktarimina degil, ayn1 zamanda Ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢ézme ve g¢evresel sorumluluk gibi
becerilerini gelistirmeye de odaklanmalidir. Mikroplastik kirliligi gibi kompleks gevre sorunlari, sadece fen bilgisi
Ogretmenlerine degil; siif ve sosyal bilgiler 6gretmenlerine de sorumluluk yiiklemektedir. Bu nedenle g¢evre
egitimi, tiim branslara entegre edilmeli ve disiplinler arasi is birlikleri tesvik edilmelidir. Ogretmen adaylarmin
cevre sorunlarini daha derinlemesine kavramalari igin sahaya dayali uygulamalar, gézlemler ve projeler igeren aktif
ogrenme yontemleri kullanilmalidir. Ornegin, yerel ¢evre sorunlarinin arastirildigi mikroproje galismalari veya
okul temelli mikroplastik izleme etkinlikleri gelistirilebilir. Universiteler biinyesinde mikroplastik ve benzeri
cevresel konulara yonelik bilgilendirici seminerler, ¢alistaylar, afis ve kisa film yarigmalari gibi etkinlikler
diizenlenerek 6grencilerde farkindalik ve davranis degisikligi saglanabilir. Mikroplastik farkindaligina yonelik daha
fazla gegerli ve giivenilir 6lgme araci gelistirilmesi, farkli yas gruplari ve meslek gruplarina uyarlanarak bu
konudaki farkindaligin yaygin bir sekilde 6lgiilmesini saglayacaktir. Mikroplastik farkindaliginin gelisimi zaman
icinde izlenmeli ve dgretmen adaylariin deneyimlerinin derinlemesine anlagilmasi i¢in nitel arastirmalara da yer
verilmelidir. Ozellikle eylem arastirmalar1 ve vaka calismalar1, bu konudaki farkindalik olusum siireglerine dair
daha ayrintili bilgi sunabilir.
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