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GİRİŞ  

Tenis ve matematik arasındaki ilişki çok yönlüdür ve olasılık, geometri ve optimizasyon teorisi gibi çeşitli 

matematiksel prensipleri kapsar. Çok sayıda çalışma, bu matematiksel kavramların tenis oyunlarının analizi ve 

stratejisine nasıl uygulandığının daha iyi anlaşılmasına katkıda bulunmuştur. Cooper ve Kennedy, tenis oyunlarını 

kazanma ile ilişkili olasılıkları matematiksel modelleme kullanarak araştırmış ve sayısal analize dayalı oyun 

stratejileri hakkında ilgi çekici bir bakış açısı sunmuştur (Cooper ve Kennedy, 2021). Bu olasılıkçı yaklaşım, teniste 

puanlama sistemlerinin rolünü ele alan ve oyun verimliliğini ve optimum puanlama yöntemlerini analiz etmek için 

matematiksel modeller kullanan Pollard ve Barnett'in çalışmalarında daha da gösterilmiştir (Pollard ve Barnett, 

2018). Bu tür analizler, oyuncuların maçlar sırasında benimseyebilecekleri stratejileri geliştirerek sporlarda 

matematiksel formülasyonların pratik etkilerini göstermektedir. 
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Tenisin Matematiği 

The Mathematics of Tennis 

ÖZET  

Bu çalışma, tenis sporunun arkasında yatan matematiksel dinamikleri disiplinlerarası bir 

yaklaşımla incelemektedir. Tenis yalnızca fiziksel bir etkinlik değil, aynı zamanda olasılık, 

geometri, kinematik ve veri bilimi gibi çeşitli matematiksel disiplinlerin somut biçimde 

uygulandığı bir bağlamdır. Çalışmada, kort geometrisinin oyun stratejilerine etkisi, oyuncu 

hareketlerinin ve vuruşlarının fiziksel hesaplamaları, skor sisteminin olasılık modelleriyle 

yorumlanması ve karar verme süreçlerine etki eden matematiksel stratejiler ayrıntılı biçimde 

analiz edilmiştir. Ayrıca, servis yönü seçimi, top yörüngesi, spin etkisi ve oyuncu 

performansının makine öğrenmesiyle değerlendirilmesi gibi konulara da yer verilmiştir. Eğitim 

boyutunda ise matematiğin, tenis öğretiminde kavramsal öğrenmeyi ve performans analizini 

nasıl desteklediği gösterilmiştir. Araştırmada ulaşılan bulgular, matematiğin tenis performansını 

artırmaya, teknik becerileri geliştirmeye ve stratejik karar alma süreçlerini optimize etmeye 

yönelik güçlü bir araç olduğunu ortaya koymaktadır. Bu bağlamda çalışma, spor bilimleri ve 

matematik arasındaki bütüncül etkileşimi derinlemesine ortaya koyarak, hem akademik literatüre 

hem de antrenman pratiklerine katkı sunmayı amaçlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler:   Tenis, Matematik, Geometri, Olasılık, Kinematik, Veri Bilimi 

ABSTRACT 

This study examines the mathematical dynamics behind the sport of tennis with an 

interdisciplinary approach. Tennis is not only a physical activity, but also a context where 

various mathematical disciplines such as probability, geometry, kinematics and data science are 

concretely applied. In the study, the effect of court geometry on game strategies, physical 

calculations of player movements and strokes, interpretation of the scoring system with 

probability models and mathematical strategies affecting decision-making processes are 

analyzed in detail. In addition, topics such as service direction selection, ball trajectory, spin 

effect and evaluation of player performance with machine learning are also included. In the 

educational dimension, it is shown how mathematics supports conceptual learning and 

performance analysis in tennis teaching. The findings of the study reveal that mathematics is a 

powerful tool for improving tennis performance, developing technical skills and optimizing 

strategic decision-making processes. In this context, the study aims to contribute to both 

academic literature and training practices by revealing the holistic interaction between sports 

sciences and mathematics in depth. In this context, the study aims to contribute to both academic 

literature and training practices by revealing in depth the holistic interaction between sports 

sciences and mathematics. 
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Resim 1. Matematiksel Formülasyonlar 

Teniste bir diğer kritik matematiksel yön, özellikle oyuncuların fiziksel hareketleri ve tenis ekipmanlarının tasarımı 

ile ilgili olarak geometridir. Laurie ve Penne gibi araştırmacılar, üstten dönüşlü servis gibi karmaşık eylemler de 

dahil olmak üzere insan hareketini anlamak için projektif geometriyi uyguladılar ve belirli geometrik prensiplerin 

atletik performansı nasıl yönettiğini gösterdiler (Laurie ve Penne, 2004). Bu geometrik içgörü, tenis raketlerinin 

tasarımına kadar uzanır ve bir raketin geometrisinin performansını ve oyuncu ile ekipman arasındaki fiziksel 

etkileşimi nasıl etkilediğini inceleyen çalışmalar vardır (Taraborrelli ve ark., 2021) Taraborrelli ve ark., 2019). Ek 

olarak, kortta optimum vuruş yerleşiminin belirlenmesi ve etkili top vuruşunun ardındaki mekanikler de geometrik 

mercekler aracılığıyla analiz edilebilir ve bu da geometri ile tenis performansı arasında derin bir ilişki olduğunu 

gösterir (Taraborrelli ve ark., 2021). 

Oyuncuların kapsamlı yeteneklerinin değerlendirilmesi matematiksel metodolojileri içerir. Li ve diğerlerinin 

çalışması, tenis oyuncularındaki çeşitli performans ölçümlerini analiz etmek için bulanık matematiğin 

uygulanmasını vurgulayarak, bu matematiksel çerçevenin teknik beceriler ve psikolojik hazırlık açısından oyuncu 

yeteneklerinin ayrıntılı bir şekilde anlaşılmasını sağlayabileceğini öne sürmektedir (Li ve ark., 2017). Matematiğin 

atletik değerlendirmeyle bu şekilde harmanlanması, sporlarda ölçülebilir ölçümlerin önemini vurgulamaktadır. 

  
Resim 2. Matematiksel Formülasyonlar 

Tenis ve matematik arasındaki etkileşim, oyun sonuçlarının olasılıksal modellemesi, oyuncu hareketinin ve 

ekipmanının geometrik analizi ve oyuncu performansının kapsamlı değerlendirmeleri yoluyla ortaya çıkar. 

Matematiksel kavramların titizlikle uygulanması, yalnızca tenisin bir spor olarak bilimsel anlayışını 

derinleştirmekle kalmaz, aynı zamanda oyuncuların ve koçların stratejilerini geliştirmelerine ve rekabet 

avantajlarını artırmalarına yardımcı olur. 

Teniste Geometri: Kortun Dili 

Tenis alanında, kort boyutları ve eşlik eden simetriler sporun hem fiziksel hem de taktiksel dinamiklerini önemli 

ölçüde etkiler. Tenis, toprak, çim ve sert kortlar gibi çeşitli yüzeylerde oynanır ve her biri oyuncu performansını, 

stratejisini ve sakatlanma riskini etkileyebilecek benzersiz özellikler sunar. Kortun uzunluğu ve genişliği de dahil 

olmak üzere boyutları, oyuncuların içinde hareket ettiği mekansal parametreleri şekillendirir ve oyun stratejilerini 

şekillendirmede temeldir. 
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Resim 3. Matematiksel Formülasyonlar 

Çalışmalar, kort yüzeyinin tipinin maç dinamikleri ve oyuncu davranışlarında hayati bir rol oynadığını 

vurgulamaktadır. Örneğin, toprak kortlarda oyuncular, top ile yüzey arasındaki daha yüksek sürtünme katsayısı 

nedeniyle daha uzun rallilere girme eğilimindedir ve bu da hareketi ve şut üretimini etkiler (Maquirriain ve 

Baglione, 2015; Martin ve ark., 2011). Yüzeylerin sürtünme özellikleri de yaralanma olasılığını etkiler; veriler, 

toprak gibi yavaş yüzeylerin, daha hızlı yüzeylere kıyasla aşırı kullanım yaralanmalarının sıklığını azalttığını 

göstermektedir (Girard ve ark., 2007). Bu fark, oyuncuların farklı yüzeylerde benimsediği koşu tekniklerindeki 

farklılıklara atfedilmektedir (Girard ve ark., 2007; Martin ve ark., 2011). 

Kort boyutlarının ölçeklendirilmesi, özellikle gençlik tenisiyle ilgili olarak kapsamlı bir araştırma konusu olmuştur. 

Araştırmalar, kort boyutlarının küçültülmesinin, daha genç oyuncular tarafından kullanılan daha geniş yelpazede 

vuruş türlerini teşvik edebileceğini ve daha çeşitli beceri gelişimini kolaylaştırabileceğini göstermektedir 

(Giménez-Egido ve ark., 2020; Fitzpatrick ve ark., 2016; Timmerman ve ark., 2014). Bu, daha küçük kortların 

taktik eylemlerin daha sık yapılmasıyla ilişkilendirildiği ve böylece katılımı ve beceri edinimini geliştirdiği çocuk 

tenisinde özellikle önemlidir (Fitzpatrick ve ark., 2016; Timmerman ve ark., 2014). Bu kortların yapısal tasarımı 

sadece geleneğin bir ürünü değil, aynı zamanda daha genç sporcular arasında beceri gelişimini teşvik etmek için 

gerekli bir uyarlamadır (Timmerman ve ark., 2014; Chapelle ve ark., 2022). 

 
Resim 4. Tenis Kort 

Geometrik bir bakış açısından, ölçekli kortların uygulanmasının oyuncuların hareket kalıplarını olumlu yönde 

etkilediği gösterilmiştir. Kanıtlar, değiştirilmiş boyutlarda oynamanın başarılı vuruş fırsatlarını artırdığını ve 

böylece gençlik tenisinde genel beceri gelişimine katkıda bulunduğunu göstermektedir ( Timmerman ve ark., 2014; 

Bayer ve ark., 2017). Ek olarak, kort ölçekleme kavramı öğrenme ortamını önemli ölçüde yeniden şekillendirebilir; 

oyuncular, kort boyutundaki ayarlamalar ve top dinamiklerindeki karşılık gelen uyarlamalar nedeniyle gelişmiş 

performans ölçümleri deneyimler (Giménez-Egido ve ark., 2020; Kilit ve ark., 2023). 
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Resim 5. Tenis Kort Ölçümleri  

Spor geliştikçe, kort boyutları ve simetrilerinin dikkate alınması sadece fiziksel özelliklerin ötesine geçer; oyuncu 

gelişiminin psikolojik yönlerini etkiler. Azaltılmış kort boyutları sadece fiziksel zorlanmayı azaltmaya katkıda 

bulunmakla kalmaz, aynı zamanda oyuncuların özgüvenini de artırarak, değişen koşullar altında taktiksel oyun ve 

karar alma süreçlerinin daha derinlemesine incelenmesine olanak tanır (Fitzpatrick ve ark., 2016; Timmerman ve 

ark., 2014; Chapelle ve ark., 2022).  

Teniste Fiziksel ve Kinematik Hesaplamalar 

Tenis bağlamında, fiziksel ve kinematik parametrelerin etkileşiminin anlaşılması, oyuncu performansını 

iyileştirmek için çok önemlidir. Bir tenis topunun hızı ve yörüngesi, temel ilişki (v = \frac{d}{t) kullanılarak analiz 

edilebilir; burada ( v ) hızı, ( d ) mesafeyi ve ( t ) zamanı ifade eder. Bu parametreleri etkileyen faktörler arasında 

oyuncunun servisler sırasındaki fiziksel uygunluğu, gücü ve biyomekanik uygulaması yer alır (Göktepe ve ark., 

2010; Bilić, 2025 Sánchez-Pay ve ark., 2021). 

Tablo 1. Teniste Fiziksel ve Kinematik Hesaplamalar 

Formül Açıklama Değişkenler Kullanım Alanı 

v=dtv = \frac{d}{t} 

Ortalama hız formülü. Topun 

belirli bir mesafeyi ne kadar 

sürede katettiğini hesaplar. 

vv: hız (m/s) dd: mesafe (m) 

tt: zaman (s) 

Topun kort üzerindeki 

ortalama hızını analiz 

etmek 

12mv2=F⋅d\frac{1}{2}mv^2 = F \cdot d 

Kinetik enerji ile kuvvet-

mesafe ilişkisi. Vuruşta 

uygulanan kuvvetin topa nasıl 

hız kazandırdığını gösterir. 

mm: topun kütlesi (kg) vv: 

hız (m/s) FF: kuvvet (N) dd: 

kuvvet mesafesi (m) 

Servis veya forehand 

vuruşlarında topa 

aktarılan enerjiyi 

hesaplama 

R=v2sin⁡(2θ)gR = \frac{v^2 

\sin(2\theta)}{g} 

Parabolik yörünge formülü. 

Fırlatma açısı ve ilk hıza bağlı 

olarak topun menzilini 

hesaplar. 

RR: menzil (m) vv: ilk hız 

(m/s) θ\theta: fırlatma açısı (°) 

gg: yerçekimi (9.81 m/s²) 

Servis veya lob 

vuruşlarının hedefe olan 

uzaklığını belirleme 

vtop=vkol+ωomuz⋅rv_{\text{top}} = 

v_{\text{kol}} + \omega_{\text{omuz}} 

\cdot r 

Kinetik zincir modeli. Kolun 

ve omuzun hareketiyle topa 

aktarılan hızın tahmini. 

vtopv_{\text{top}}: top hızı 

vkolv_{\text{kol}}: kol hızı 

ωomuz\omega_{\text{omuz}: 

omuz açısal hızı rr: dönme 

yarıçapı 

Profesyonel oyuncularda 

servis hızını artırmak için 

kullanılan biomekanik 

analiz 

Tenisteki en kritik vuruşlardan biri olan servis, raket hızı, top hızı ve vuruş açısı gibi çeşitli kinematik 

değişkenlerden etkilenir. Araştırmalar, etkili servislerin oyuncuların kondisyon seviyeleriyle korelasyon gösteren 

optimum biyomekanik gerektirdiğini göstermektedir (Göktepe ve ark., 2010; Bilić, 2025). Yorgunluk, kinematik 

değişkenleri önemli ölçüde etkiler; çalışmalar, fiziksel yorgunluğun servis hızını ve isabetliliğini azaltabileceğini 

göstererek, kondisyon ve yorgunluk yönetimi stratejilerinin önemini vurgulamaktadır (Bilić, 2025). Plyometrik ve 

spesifik hareket antrenmanlarının uygulanması, servisler sırasında açıların optimize edilmesine yardımcı olarak 

genel verimliliği artırabilir (Fernández-Fernández ve ark., 2020; Fernández-Fernández ve ark., 2020). 
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Resim 6. Tenis Kort 

Spin, özellikle topun hızı ve dönüşünün havadaki yörüngesini etkilediği Magnus etkisi açısından oyunda hayati bir 

rol oynar. Daha yüksek dönüş hızlarına sahip tenis servisleri topun yörüngesini değiştirme eğilimindedir ve böylece 

rakiplerin nasıl tepki vereceğini etkiler (Koya ve ark., 2022). Top dönüşü ve hızı ters bir ilişkiye sahiptir: dönüş 

hızı arttıkça, top üzerinde etkili olan daha büyük aerodinamik kuvvetler nedeniyle hız azalabilir (Koya ve ark., 

2022; Colomar ve ark., 2020). Bu becerilerde ustalaşmak, bir oyuncunun top yerleşimini kontrol etme ve rakibin 

korttaki pozisyonunu değiştirme yeteneğini artırır. 

 
Resim 7. Tenis Kort 

Zıplama yüksekliği, hem servisler hem de ralliler sırasında hızlı yön değişiklikleri için önemli olan bir diğer kritik 

performans faktörüdür. Çalışmalar, karşı hareket zıplama testlerinin bir sporcunun patlayıcı gücünü güvenilir bir 

şekilde gösterdiğini ve korttaki performansla korelasyon gösterdiğini göstermiştir (Moreno-Pérez ve ark., 2021; 

Myburgh ve ark., 2016). Elit oyuncular genellikle üstün zıplama yüksekliklerine sahiptir ve bu da fiziksel 

antrenmanın maçlarda performansı artırmak için patlayıcı bacak gücünü geliştirmeye öncelik vermesi gerektiğini 

göstermektedir (Deng ve ark., 2023; Kramer ve ark., 2020). Açısal momentum ve eylemsizlik momenti, vücut 

pozisyonunun ve hareketinin zıplama yeteneğini ve dolayısıyla genel tenis performansını nasıl etkilediğini 

anlamada önemli roller oynar (Sinkovic ve ark., 2023).  

Teniste Olasılık ve Strateji 

Profesyonel teniste, servis yönüyle ilgili stratejik karar alma, özellikle nesnel veriler ve rakip analizi göz önünde 

bulundurulduğunda, oyuncu performansı için çok önemlidir. Son yirmi yılda servis tekniklerinin evrimi, sporcular 

servis dinamikleri ve servis-geri dönüş verimlilikleri konusunda daha derin bir anlayış geliştirdikçe, oyuncuların 

maçlar sırasında taktiksel seçeneklerini ve etkinliğini artırmıştır. Bu evrim, tenisin, oyuncuların genel olarak daha 

fazla puan kazanmasını sağlayan giderek daha etkili servisler ve geri dönüşlerle karakterize edilen daha kapsamlı 

ve rekabetçi bir spora dönüştüğünü göstermektedir (Filipčić ve ark., 2015). 
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Tablo 2. Teniste Olasılık ve Stratejiler 

Skor Sistemi 
Skor Yapısı ve 

Kurallar 

Sayma Teorisi 

Bağlantısı 
Açıklama / Uygulama Örneği 

Game 

0 – 15 – 30 – 40 – 

Game (en az 2 fark 

şartı) 

Permütasyon 

Kombinasyon 

Bir oyuncunun 4 sayılık galibiyet için minimum ve maksimum sayı 

dizilimleri hesaplanabilir. 

Deuce (40–40) 
Kazanmak için 2 

ardışık sayı gerekir. 

Olasılık Hesabı 

Geometrik Seri 

Deuce sonrası 2 ardışık sayı kazanma olasılığı: 

P=p2+2p2(1−p)+2p2(1−p)2+…P = p^2 + 2p^2(1 - p) + 2p^2(1 - p)^2 

+ \dots 

Set 

6 oyun kazanan 

oyuncu seti alır (2 

farkla). Tie-break 

6–6’da olur. 

Kombinasyonlar 
Bir setin kaç farklı şekilde 6–4, 7–5, 6–3 gibi skorlarla bitebileceği 

hesaplanabilir. 

Tie-Break 
7 sayı kazanılır, en 

az 2 fark olmalı. 

Binom Dağılımı 

Minimum 

Kazanım 

Kombinasyonları 

7–5 gibi bir skoru kazanmak için gereken minimum kombinasyon 

sayısı hesaplanabilir. 

Maç (Match) 

2 set (kadınlar), 3 

set (erkekler) 

kazanılır. 

Kombinasyon 

Olasılık Ağacı 

Örn: Bir oyuncunun 2-1 setle kazanması olasılığı: 

P=P(WLW)+P(LWW)+P(WLL)P = P(WLW) + P(LWW) + P(WLL) 

Sayma Örneği 

(Game) 

Oyuncu A: 4, 

Oyuncu B: 2 skorla 

kazanır. 

Kombinasyon: 

C(5,2)=10C(5,2) = 

10 

Bu senaryo 10 farklı sıralamayla gerçekleşebilir. A son sayıyı 

kazanmalıdır. 

Servis yönünün seçimi, rakiplerin zayıflıklarını ve performans verilerini analiz ederek önemli ölçüde etkilenir. 

İstatistiksel analiz, oyuncuların rakiplerinin eğilimlerine göre en etkili servis yönünü belirlemelerine yardımcı olur. 

Literatür, servis atmadaki taktiksel seçimlerin sporcuların hem psikolojik hem de beceriyle ilgili özellikleriyle iç 

içe olduğunu göstermektedir. Zihinsel imgelemenin performansı artırdığı, şut hassasiyetini iyileştirdiği ve özellikle 

tie-break gibi yüksek riskli durumlarda performans değişkenliğini azalttığı gösterilmiştir (Robin ve Dominique, 

2022; Robin ve ark., 2023). Oyuncular, başarılı servis hareketlerini hayal ederek özgüvenlerini ve uygulamalarını 

artırabilir ve nihayetinde sahaaki stratejik seçimlerini etkileyebilirler. 

Tie-break'ler sırasında karar alma süreci, bahislerin daha yüksek olduğu ve hata payının azaltıldığı özellikle 

önemlidir. Yük yönetimi stratejilerinin dahil edilmesi, tekrarlayan servislerle ilişkili fiziksel zorlanmaları en aza 

indirmeye yardımcı olabilir ve böylece maçlar boyunca oyuncu performansını korumak için kritik önem taşıyan 

yaralanma olasılığını azaltabilir (Colomar ve ark., 2023). Ayrıca, papyon analizi gibi risk yönetimi yöntemleri, 

maçlar sırasında farklı servis stratejileri ve çevre koşullarıyla ilişkili riskleri görselleştirmeye ve yönetmeye 

yardımcı olabilir (Abdi ve ve ark., 2016). 

 
Resim 8. Matematiksel Formülasyonlar 

Rakiplerin çeşitli servis yerleştirmelerine tepkileri ve servis yönüne ilişkin geçmiş performansları da dahil olmak 

üzere kapsamlı bir analizi, stratejik karar almayı geliştirecektir. Bu yaklaşım, maç istatistiklerinden toplanan veri 

odaklı içgörülerden yararlanarak oyuncuların risk ve performans ödüllerini dengeleyen bilinçli seçimler 

yapmalarını sağlar (Borderias ve ark., 2022). Bu unsurların sinerjisi - etkili servis teknikleri, zihinsel kondisyon, 

istatistiksel analiz ve kişisel uyum sağlama - profesyonel teniste başarılı bir stratejinin omurgasını oluşturur. 

Tenis Skor Sistemi ve Sayma Teorisi 
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Tenis puanlama sistemi, oyunun dinamiklerini bilgilendiren ve hem rekabetçi dengeyi hem de stratejik derinliği 

mümkün kılan karmaşık bir çerçevedir. Bu sistemin temel bir yönü, tenis puanlarının bağımsız özdeş dağılımlı (iid) 

rastgele değişkenler olarak fikrini inceleyen Newton ve Keller tarafından tartışıldığı gibi, puanlama olasılıklarının 

matematiksel formülasyonudur; puanlar iid kriterlerini tam olarak karşılamasa da, bunları bu şekilde ele almanın 

birçok bağlamda yararlı bir yaklaşım olmaya devam ettiğini kabul etmişlerdir (Newton ve Keller, 2005). Bu içgörü, 

genel maç sonuçlarını belirlemede belirli puanların önemini vurgulayan ve böylece puanlama sistemini oyuncu 

stratejisine bağlayan Morris'in çalışmasıyla bağlantılıdır (Pollard ve Barnett, 2018; Croucher, 1986). 

 
Resim 9. Matematiksel Formülasyonlar 

Miles, tenis puanlama sistemlerinin etkinliğini değerlendirirken, bu sistemlerin ardışık istatistiksel testler olarak 

anlaşılabileceğini ileri sürdü; bu, tenis puanlama sistemini maç kazananlarını belirlerken binom olasılıklarının 

yaklaşık testleri olarak tanımlayan Pollard tarafından da yankılanan bir kavramdı (Pollard, 1988; Miles, 1984). Bu 

tür ölçümler, özellikle genel maç sonuçları için çok önemli olan maçların kritik aşamalarında oyuncu 

performansında bulunan stratejik karmaşıklıkları anlamada etkilidir (O'Donoghue, 2001). 

Tenisteki skor çizgilerinin dinamikleri, özellikle sıklıkla önemli psikolojik ağırlık taşıyan kırılma noktaları gibi 

kritik noktalarla ilgili olarak oyuncu davranışlarını önemli ölçüde etkileyebilir. O'Donoghue'nin araştırması, bu 

temel puanları kazanma olasılığının yalnızca puanlama olasılığı ölçümlerine dayalı genel tahminlerden farklı 

olduğunu ve oyuncular ve koçlar için bu anlardaki taktiksel değişimlerin daha derin bir şekilde anlaşılmasını 

gerektirdiğini göstermektedir (O'Donoghue, 2001; Knight ve O'Donoghue, 2011).  

 
Resim 10. Matematiksel Sayma Teorisi 

Çağdaş analitik yöntemlerin tenis puanlamasında uygulanması giderek daha ayrıntılı hale gelmiştir. Örneğin, Zhang 

ve diğerleri, servis olasılıkları ve maç momentumu gibi çeşitli faktörleri dikkate alarak performans ölçümlerini 

analiz etmek için makine öğrenimi tekniklerini kullanmış ve böyle puanlama olasılıkları hakkındaki anlayışımızı 

geliştirmiştir (Zhang ve ark., 2024; Zhang ve ark., 2024). Bu evrim, geleneksel istatistiksel modellerden daha 

gelişmiş, veri odaklı metodolojilere doğru bir geçişi yansıtmakta ve sporcuların maçlar sırasında kullandıkları 

stratejilerde devam eden iyileştirmeleri göstermektedir. 
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Puan faydası ve puanlama etkinliği kavramları yalnızca teorik değildir; rekabetçi strateji ve performans için somut 

çıkarımları vardır. Örneğin, Cooper ve Kennedy, sporcuların kortta yaptıkları sezgisel seçimleri bilgilendiren nicel 

bir çerçeve sağlayarak, optimum servis ve oyun stratejilerini açıklamak için matematiksel bir yaklaşım benimsedi 

(Cooper ve Kennedy, 2021). Toplu olarak, bu bulgular tenis puanlama sisteminin yalnızca sonuçları belirlemek için 

bir mekanizma olmadığını, aynı zamanda oyuncu taktiklerini ve stratejilerini etkileyen temel bir unsur olduğunu 

doğrulamaktadır. 

Teniste Veri Bilimi ve Performans Analizi 

Veri biliminin tenis performans analizine entegrasyonu, antrenörler ve analistler oyuncu verimliliğini ve maç 

sonuçlarını optimize etmeye çabaladıkça giderek daha fazla ilgi görüyor. Sporun hem teknik hem de taktik 

boyutlarıyla ilgili değerli içgörüler elde etmek için büyük veri, makine öğrenimi, biyomekanik ve performans 

analizi araçlarından yararlanan çeşitli metodolojiler ve çerçeveler geliştirildi. 

 
Resim 11. Teniste Veri Bilimi ve Performans Analizi 

Tenis performans analizinin önemli bir yönü, maç sonuçlarının önemli belirleyicileri oldukları için servis 

metriklerinin ayrıntılı incelenmesidir. Mecheri vd., servis performansının kazanma olasılıkları üzerindeki önemli 

etkilerini araştırarak, yüksek kaliteli verilerin sağlam bir yörünge yeniden yapılandırma yöntemi (Mecheri ve ark., 

2016) aracılığıyla önceki bulguları çoğaltarak taktik kararları nasıl bilgilendirebileceğini göstermiştir. Benzer 

şekilde, Gao ve Kowalczyk, servis gücünü maç sonuçlarının kritik bir öngörücüsü olarak belirlemiş ve servis 

yeteneklerini analiz etmenin önemini vurgulamıştır (Gao ve Kowalczyk, 2021). Servis analizinde makine öğrenimi 

tekniklerinin uygulanması, bu teknolojilerin tahmini analizler ve temel göstergelerin değerlendirilmesi yoluyla 

oyuncu eğitimini ve performans stratejilerini nasıl optimize etmeye yardımcı olduğunu vurgulayan sistematik 

incelemelerde vurgulanmıştır (Sampaio ve ark., 2024, Vives ve ark., 2023). 

Kolman ve arkadaşları, tenis performansının daha geniş yelpazesini ele alarak, hem teknik hem de taktik becerilere 

odaklanan sistematik bir inceleme yürütmüş ve oyuncu performansını analiz ederken bireysel yetenekleri, görev 

gereksinimlerini ve çevresel kısıtlamaları dikkate almanın gerekliliğini doğrulamıştır (Kolman ve ark., 2018). Bu 

çerçeve, oyuncular arasında hareket stillerini kategorize etmek için hiyerarşik bir kümeleme yaklaşımı kullanan 

Giles ve arkadaşlarının bulgularıyla uyumludur ve değişen koşullar altında taktiksel karar vermeyi de içerecek 

şekilde salt tekniğin ötesine uzanan performansın çok boyutlu doğasını vurgulamaktadır (Giles ve ark., 2021). Ek 

olarak, giyilebilir teknolojideki son gelişmeler, araştırmacıların gerçek zamanlı olarak dinamik performans 

ölçümleri çıkarmasına olanak tanıyarak, Wu ve arkadaşlarının vuruşları sınıflandırmak için MEMS sensör 

verilerinin etkinliğini vurguladığı gibi, yarışmalar sırasında oyuncu stratejileri ve fitness seviyeleri hakkında daha 

ayrıntılı bir anlayış sağlamayı kolaylaştırmaktadır (Wu ve ark., 2021). 

Makine öğreniminin rolü, oyuncu performans analizini ilerletmede çok önemli olmuştur. Örneğin, Sampaio ve ark. 

tarafından yapılan sistematik bir inceleme, makine öğreniminin uygulamalarının yetenek tanımlama ve teniste 

sakatlık tahmini gibi çeşitli kritik alanları kapsadığını, ancak birçok uygulamanın henüz yeterince araştırılmadığını 

göstermiştir (Sampaio ve ark., 2024). Dahası, Qing'in araştırması, amatörden profesyonele kadar çeşitli oyuncu 

bağlamlarında veri odaklı karar almaya doğru gelişen manzarayı vurgulayarak, ATP Turu'nda oyuncu 

performansını analiz etmede makine öğrenimine odaklanmıştır (Qing, 2024). Maçlar sırasında taktik kararları 

optimize etmek için takviyeli öğrenmeyi kullanan araçlar, yapay zekanın operasyonel stratejilere en son 

entegrasyonunu temsil ederek oyuncuların oyun içi dinamiklere uyum sağlama ve akıllıca yanıt verme 

yeteneklerini geliştirmektedir (Chen, 2024). 

Tenis Eğitimde Matematik Kullanımı 

Matematik, etkili tenis eğitimi stratejileri geliştirmede önemli bir rol oynar. Özellikle, matematiksel modeller ve 

istatistiksel analiz, tenis eğitimi bağlamında öğretim yöntemlerini, vuruş mekaniğini ve performans 
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değerlendirmelerini iyileştirmek için uygulanır. Örneğin, bulanık matematik, tenis dahil olmak üzere beden 

eğitiminde eğitim sürecini geliştirebilecek öğretim sistemleri oluşturmak için sistematik bir yaklaşım sunar (Zhao, 

2024). Bu yaklaşım, tenis eğitimini etkileyen çeşitli faktörlerin ayrıntılı bir şekilde anlaşılmasını sağlayarak 

eğitimcilerin öğrenciler için öğrenme deneyimini optimize etmelerine rehberlik eder. 

 
 Resim 12. Matematiksel Sayma Teorisi 

Tenis eğitiminde, matematiksel kavramların uygulanması teorik çerçevelerin ötesine uzanır. Teniste Ortak İçerik 

Bilgisi ölçüsü gibi nicel ölçümler, tenis müfredatının etkinliğini doğrulamak için Rasch modeli ve Cronbach'ın alfa 

gibi istatistiksel yöntemleri kullanır (Tsuda ve ark., 2021). Bu, eğitimcilerin öğretim hedeflerini değerlendirme 

teknikleriyle uyumlu hale getirmelerine olanak tanır ve gelecekteki tenis öğretmenlerinin etkili bir şekilde eğitim 

vermek için gerekli bilgi ve becerilere sahip olmalarını sağlar. 

Tablo 3. Tenis Eğitimde Matematik Kullanımı 

Alan Matematiksel Kavram ve Formül Uygulama / Örnek Performansa Katkısı 

Oyun Skoru ve 

Olasılık 

Kombinasyon: C(n,r)=n!r!(n−r)!C(n, r) = 

\frac{n!}{r!(n-r)!} Olasılık: 

P=I˙stenen DurumTu¨m Durumlar P = 

\frac{\text{İstenen Durum}}{\text{Tüm 

Durumlar}} 

Tie-break’te 7–5 skoru için olası dizilim 

sayısı: C(11,5)C(11,5) 

Skor senaryolarının 

modellenmesi ve stratejik 

hazırlık 

Hız ve Süre 

Hesaplamaları 

Ortalama Hız: v=dtv = \frac{d}{t} İvmeli 

Hareket: v=v0+atv = v_0 + at 

Topun servis sonrası yere ulaşma 

süresinin hesaplanması 

Vuruş zamanlaması ve 

pozisyon alma gelişimi 

Topun Yörüngesi 

ve Menzili 

Parabolik Hareket: R=v2sin⁡(2θ)gR = 

\frac{v^2 \sin(2\theta)}{g} 

Servis açısına göre topun korttaki düşme 

noktasının belirlenmesi 

Açı optimizasyonu ile 

isabet yüzdesinin 

artırılması 

Spinli Vuruşlar 

ve Dönme Analizi 

Açısal Hız: ω=θt\omega = \frac{\theta}{t} 

Çevresel Hız: v=ω⋅rv = \omega \cdot r 

Spinli forehand vuruşunda topun yön 

değiştirme potansiyelinin belirlenmesi 

Vuruş çeşitliliği ve yön 

kontrolü 

Oyuncu Hareketi 

ve Konum Analizi 

Vektörel Mesafe: 

d⃗=(x2−x1)2+(y2−y1)2\vec{d} = 

\sqrt{(x_2 - x_1)^2 + (y_2 - y_1)^2} Hız 

Vektörü: v⃗=Δx⃗Δt\vec{v} = \frac{\Delta 

\vec{x}}{\Delta t} 

Oyuncunun baseline'dan fileye koşu 

süresi ve yönü 

Kort içi pozisyonlanma 

stratejisi geliştirme 

Performans 

Regresyonu 

Lineer Model: y=a+bxy = a + bx Çoklu 

Regresyon: y=a+b1x1+b2x2+…y = a + 

b_1x_1 + b_2x_2 + \dots 

Servis hızı ve oyun kazanma oranı 

arasındaki ilişki analizi 

İstatistik temelli bireysel 

antrenman planı 

Strateji Gelişimi 

ve Karar 

Modelleri 

Oyun Teorisi Matrisi: 2x2 payoff matrisi 

Karar Ağacı Algoritmaları 

Rakibin zayıf yönüne göre slice/flat tercih 

oranı belirleme 

Raket seçiminden vuruş 

yönüne kadar 

optimizasyon 

Teniste, matematiksel modellemeden önemli ölçüde yararlanan performans analizi, farklı performans seviyeleriyle 

ilgili teknik ve taktik becerilere odaklanan çalışmalarda gösterilmiştir (Kolman ve ark., 2018). Göreve özgü 

değişkenlerin, çevrenin ve bireysel yeteneklerin dikkate alınmasını gerektiren Newell'in kısıtlamalara dayalı 

yaklaşımının kullanılması, teniste performansın kapsamlı bir analizini kolaylaştırır. Bu tür metodolojiler, oyuncu 

becerileri, çevre koşulları ve vuruşların teknik uygulanması arasındaki karmaşık etkileşimi açıklığa kavuşturmaya 

yardımcı olur ve böylece koçluk stratejilerini ve sporcu gelişimini geliştirir. 

Kablosuz sensörleri kullanan hareket deseni tanıma sistemleri üzerine yapılan araştırmalar, matematiği atletik 

hareketlerin analizine entegre etmek için bir çerçeve sağlar. Bu sistemlerin etkinliğini değerlendirmek için 

istatistiksel yöntemler kullanarak, eğitimciler tenis eğitim metodolojilerini iyileştirebilir ve öğrenci sonuçlarını 

iyileştiren veri odaklı müdahaleler yaratabilirler (Ruan ve Zhang, 2022). Bu bulgular, matematiğin tenis eğitiminin 

teknik yönlerini anlama ve iyileştirme üzerindeki dönüştürücü etkisini göstermektedir. 
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Tenis eğitiminde öğretim yöntemlerinin katmanlandırılması, öğrencilerin bilişsel gelişim seviyelerini hesaba 

katarak daha yapılandırılmış bir yaklaşımı destekler. Öğretim etkinliğini değerlendirmek için istatistiksel analiz 

kullanan teknikler, farklı öğrenci yeteneklerine ve öğrenme stillerine hitap eden ayarlamalara izin verir ve sonuçta 

kapsayıcı ve etkili bir öğrenme ortamı teşvik eder (Ma ve ark., 2023). 

Tablo 4. Tenis Eğitimde Matematik Kullanımı-2 

Kullanım Alanı 
Matematiksel Kavram / 

Yöntem 
Örnek Uygulama Eğitime Katkısı 

Vuruş Hızı ve 

Süre 

Oran-Orantı, Hız-Zaman 

Formülü (v=dt)(v = 

\frac{d}{t}) 

Topun raketten çıktıktan sonra yere ulaşma 

süresini hesaplama 

Oyuncunun refleks geliştirme 

süresini planlama 

Top Yörüngesi 

ve Açı Hesapları 

Trigonometri, Parabolik 

Hareket, Sinüs Fonksiyonu 

Servis açısının kort içindeki yere etkisi 

(R=v2sin⁡(2θ)g)(R = \frac{v^2 

\sin(2\theta)}{g}) 

Doğru fırlatma açısı ve spin 

optimizasyonu öğretimi 

Skor Sisteminin 

Analizi 

Kombinasyon, Olasılık, Sayma 

Teorisi 
Tie-break’te kazanma olasılığı analizi 

Karar verme stratejilerini 

öğretme 

Top Spin ve 

Dönme Analizi 

Açısal Hız, Dönme Sayısı 

(RPM), Çevresel Hız 

Spinli topun yere çarptıktan sonraki yön 

değişiminin hesaplanması 

Vuruş çeşitliliğini anlama ve 

uygulama 

Hareket Analizi 
Koordinat Sistemi, Vektörler, 

Geometri 

Oyuncunun korttaki konumu ve vuruş noktası 

arasında mesafe analizi 

Mekânsal farkındalık ve 

zamanlama gelişimi 

Antrenman 

Planlaması 

İstatistiksel Ortalama, Grafik 

Okuma, Zaman Yönetimi 

Servis başarı yüzdesine göre antrenman 

yoğunluğu belirleme 

Kişisel gelişimi sayısal olarak 

izleme 

Puanlama 

Eğitimi 
Ardışık Sayılar, Aritmetik Dizi 15-30-40 skor sisteminin mantıksal açıklaması 

Skor sistemi üzerinden 

matematiksel düşünme 

gelişimi 

Maç Taktik 

Simülasyonu 

Matrisler, Oyun Teorisi, 

İhtimaller 

Rakibe göre vuruş tercih yüzdelerinin 

değerlendirilmesi 

Taktiksel karar verme 

becerilerinin gelişimi 

Özetle, matematik tenis eğitimiyle karmaşık bir şekilde iç içe geçerek öğretim yöntemlerini optimize etmek, 

performansı değerlendirmek ve eğitimi çeşitli öğrenci ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde uyarlamak için temel 

araçlar sağlar. Matematiksel çerçeveler ve analizler uygulamak yalnızca tenise yönelik pedagojik yaklaşımı 

geliştirmekle kalmaz, aynı zamanda sporcuların tam potansiyellerine ulaşmalarını da destekler. 

SONUÇ  

Matematik, tenis sporunda hem oyunun stratejik yönlerini hem de oyuncuların teknik gelişimini etkileyerek önemli 

bir rol oynar. Matematiksel modellerin tenise entegre edilmesi, oyuncuların ve koçların performansı analiz 

etmelerine ve maç sonuçlarını etkili bir şekilde tahmin etmelerine olanak tanır. Örneğin, O'Donoghue'nin çalışması, 

Grand Slam maçları sırasında önemli noktaları belirlemenin önemini vurgulayarak, matematiksel modellerin 

oyuncu istatistiklerine dayalı olarak puan sonuçlarıyla ilişkili olasılıkları ortaya çıkarabileceğini belirtir 

(O'Donoghue, 2001). Bu istatistiksel analiz, performansı artırmak için eğitim ve stratejilerin uyarlanmasında 

etkilidir. 

Sinir ağları gibi gelişmiş modellerin kullanımı, matematiğin rekabetçi durumlarda skor eğilimleri ve oyuncu 

momentumu dahil olmak üzere maç dinamiklerini nasıl tahmin edebileceğini göstermektedir. Bian ve diğerleri, 

maçlardaki "momentumu" değerlendirmek için bir model oluşturarak, oyuncu performansındaki dalgalanmaların 

maç sonuçlarını tahmin etmek için nicel olarak nasıl analiz edilebileceğini ortaya koymuştur (Bian ve ark., 2024). 

Bu, oyuncuların sadece psikolojik ve fizyolojik kısıtlamalarını anlamalarına yardımcı olmakla kalmaz, aynı 

zamanda oyun boyunca taktiksel karar vermeyi de geliştirir. 

Servis başarı oranları ve puan kazanma olasılıklarını içeren oyun istatistikleri, çıkarımsal ve makine öğrenmesi 

teknikleri ile analiz edilebilir. Bozděch ve diğerleri, maç sonuçlarını tahmin etmede ayrıntılı veri analizinin önemini 

vurgulayarak, bu metrikleri anlamanın etkili oyun stratejileri geliştirmek için elzem olduğunu vurgulamaktadır 

(Bozděch ve ark., 2024). Benzer şekilde, Knight ve O'Donoghue'nin çalışması, skor baskısının oyuncu performansı 
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üzerindeki etkisini vurgulayarak, maçlardaki belirli puanların oyun sonuçlarında önemli faktörler olarak önemini 

desteklemektedir (Knight ve O'Donoghue, 2011). 

Matematik sadece performans analizinin ötesinde kullanılır; teknik eğitimde de temeldir. Biyomekanik analiz gibi 

teknikler, vuruş verimliliğini artırmak için matematiksel prensipleri uygular ve oyuncuların hareketlerini nicel geri 

bildirime göre optimize etmelerine olanak tanır. Matematiksel modellemenin eğitim rejimlerine entegre edilmesi, 

oyuncuların eylemlerini ve stratejilerini değerlendirmek için yapılandırılmış bir araç sağladığı için oyuncuların 

teknik becerilerini iyileştirebilir (Chen, 2022; Li ve Liu, 2013). 

Sonuç olarak, matematik; performans analizi, maç tahmini ve teknik eğitim için bir çerçeve sunarak tenisin 

anlaşılmasını, stratejisini ve uygulanmasını geliştirir ve sonuç olarak sporun evrimine ve oyuncuların başarısına 

katkıda bulunur. 
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