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Beden, Doga ve Kimlik Arasinda: Ana Mendieta’nin Sanatsal izleri

Between Body, Nature and Identity: The Artistic Traces of Ana Mendieta

OZET

Ana Mendieta (1948-1985), bedeni, dogayr ve kimligi birbirinden ayiran smirlari ortadan
kaldiran ¢agdas sanatin oncii isimlerinden biridir. Kiiba’da dogmus ve daha sonra Amerika’da
yasamis olan sanatci, bedeni doga ortamlarinin igine yerlestirerek aidiyet, kopus ve yeniden
dogus temalarini kesfetmistir. Performans, fotograf ve yerlestirme alanlarini kapsayan eserleri,
insanin dogayla iliskisini yalnizca estetik bir mesele olarak degil, ayni zamanda kiiltiirel,
toplumsal ve varolussal baglamlar iginde ele alir. Bu yaklasimiyla Mendieta, bedeni salt temsil
nesnesi olmaktan ¢ikararak kimlik, hafiza ve doganin kesistigi bir yasanti alanina doniistiiriir. Bu
makale, Mendieta’nin sanatini beden ve doga arasindaki iliskisel estetik, doga araciligiyla kadin
kimliginin yeniden insast ve siirgiin deneyiminin sanatsal temsili perspektiflerinden
incelemektedir. Ayrica sanat¢inin iiretimleri, ekofeminist teori baglaminda degerlendirilerek,
kadin ve doga arasindaki tarihsel 6zdesliklerin Mendieta tarafindan nasil yeniden kurgulandigi
tartigilmaktadir. Bu gergevede, makale Mendieta’nin eserlerini yalnizca kisisel bir ifade bigimi
olarak degil, ayn1 zamanda doga, beden ve kimlik politikalari tizerine elestirel bir sdylem olarak
konumlandirmay1 amaglamaktadir.
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ABSTRACT

Ana Mendieta (1948-1985) stands as a pioneering figure in contemporary art, whose work
dissolves the boundaries between body, nature, and identity. Born in Cuba and later living in the
United States, she explored themes of belonging, dislocation, and rebirth by embedding the body
within natural environments. Her oeuvre—spanning performance, photography, and
installation—engages the human relationship with nature not merely as an aesthetic concern but
within broader cultural, social, and existential frameworks. In doing so, Mendieta transforms the
body from a mere object of representation into a lived space where identity, memory, and nature
intersect. This article examines Mendieta’s practice through the lenses of relational aesthetics
between body and nature, the reconstruction of female identity via natural motifs, and the artistic
articulation of exile. Furthermore, her work is analyzed within the framework of ecofeminist
theory, highlighting how she reconfigures historical associations between women and the natural
world. By situating her art in this manner, the article aims to present Mendieta’s work not solely
as personal expression but as a critical discourse on the intertwined politics of nature, body, and
identity.
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20. yilizyilin ikinci yarisi, sanatin yalnizca bigimsel yeniliklere odaklanan modernist yaklasimdan uzaklasarak icerik
bakimindan daha karmasik ve ¢ok katmanli bir yapiya yoneldigi bir donemdir. Bu siirecte sanatgilar, kimlik,
cinsiyet, doga, beden politikalari ve toplumsal aidiyet gibi konularla daha dogrudan temas kurmaya baglamis, sanat,
kisisel deneyimlerin yani sira kiiltiirel ve politik gercekliklerin de goriiniir kilindig1 bir ifade alanina doniigmiistiir.
Bu tarihlerde gii¢ kazanan feminist sanat hareketi kadin bedenini estetik bir 6geden ¢ok, politik ve yaratici bir 6zne
olarak sanatin merkezine tasimistir. Bu donemde beden, ataerkil temsil bigimlerine karst gii¢lii bir direng alanina
donisiirken kadin sanatcilar, erkek egemen sanat tarihinin disladigi ya da nesnelestirdigi bedensel deneyimi
yeniden sahiplenmistir. Dogayla kurduklari iliskiyi kisisel, kiiltiirel ve torensel katmanlarda yeniden yorumlayan bu
sanatgilar, kimligi de sabit bir tanim olmaktan g¢ikararak ¢ok yonlii bir toplumsal séylem olarak ele almustir.
Boylece performans, arazi sanati, fotograf ve beden merkezli pratikler hem sanatin sinirlarin1 genisletmis hem de

temsil politikalarinda kalic1t doniisiimlere zemin hazirlamistir.

Bu doniisiimiin en 6zgilin ve etkileyici temsilcilerinden biri olan Ana Mendieta (1948-1985), sanatinda beden,
doga, hafiza, kimlik ve aidiyet kavramlarini bir araya getirerek ¢agdas sanat tarihinde kendine 6zgii bir alan
acmistir. Onun performatif ve gecicilik temelli iiretimleri, yalnizca feminist sanatin gelisimine katki sunmakla
kalmamis ayn1 zamanda gog, yersiz-yurtsuzluk ve kiiltiirel kokler gibi temalar1 beden aracilifiyla goriiniir kilmistir.
Dogayla biitiinlesmis beden izleri, ritiiel temelli eylemleri ve mekana 6zgii yerlestirmeleri sanat¢inin kimligi hem
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kisisel hem de toplumsal boyutlariyla sorgulayan etkili bir gorsel ve kavramsal dil olusturmasina olanak tanir. Bu
yoniiyle Mendieta, modern sanatin Otesine gegerek kiiltiirel ¢cogullugu, bedensel hafizayr ve cografi aidiyeti
merkeze alan ¢agdas bir sanatsal yaklasimin 6nciilerinden biri olmustur.

Mendieta’nin sanati, bireysel bir ifade pratiginin 6tesine gegerek toplumsal ve kiiltiirel dinamikleri sorgulayan
genis bir elestirel alan acar. Doga ile kadin bedeni arasinda tarih boyunca kurulmus sembolik 6zdesligi yeniden ele
alan sanatg1, bu iliskiyi hem ruhsal hem de politik bir boyutta doniistiiriir. Toprakla biitiinlesen beden imgeleri,
modern bireyin dogadan kopusunu goriiniir kilarken ayni zamanda bu kopusa kars1 sezgisel, duyusal ve bedensel
bir yakinlasma onerir. Mendieta’nin bedenini doganin maddeselligiyle kaynastirdigi bu ¢alismalar hem varolussal
bir geri doniis hem de kiiltiirel bellegi harekete gegiren bir ritiiel niteligi tasir.

Bu ¢ergevede sanat¢inin iiretimleri, yalnizca feminist sanatin temel 6rneklerinden biri olarak degil, ayn1 zamanda
ekofeminist diisiincenin cagdas sanat alanindaki en etkili yansimalarindan biri olarak degerlendirilir. Ciinkii
Mendieta’nin doga—beden iligkisini ele alis bigcimi, bir yandan kadin kimliginin tarihsel temsil siireclerini yeniden
diistinmeye ¢agirirken, diger yandan insan ve ¢evre arasindaki ekolojik biitiinliigiin kirllganligina isaret eden giiclii
bir gorsel ve kavramsal zemin yaratir (Grosz, 1994, s. 81).

Mendieta, ¢ogu zaman performans sanatcist olarak anilsa da kendisini oncelikle bir heykeltiras olarak tanimlamis
ve sanatsal pratigini bu ¢ercevede temellendirmistir. Bu yaklagim dogrultusunda disiplinlerarasi bir liretim anlayist
benimseyen sanatci, Ozellikle toprak ve beden arasindaki ontolojik iligkiyi merkezine alan c¢aligmalariyla
uluslararasi sanat tarihinde 6zgiin bir konum edinmistir. Yaklasik on bes yila yayilan iiretim siirecinde toprak, su ve
ates gibi organik unsurlarn heykel, fotograf, film, ¢izim ve mekéana 6zgii enstalasyonlarla birlestirerek malzeme ve
mekan iligkisini doniistiiren yenilik¢i isler liretmistir. 1985 yilinda, heniiz otuz alti yasindayken New York’taki
apartman dairesinin penceresinden diiserek yasamini yitiren Mendieta, ardinda 200’ askin fotograf, video ve
belgelerden olusan kapsamli bir arsiv birakarak cagdas sanatin yoniinii belirleyen figiirlerden biri haline gelmistir
(Fineberg, 2014, s. 338).

Sanat¢inin oliimiinden sonra, 6zellikle 1990’lardan itibaren, eserleri feminist teori, ekolojik estetik ve kiiltiirel
kimlik tartismalar1 i¢cinde yeniden degerlendirilmeye baslanmistir. Giinlimiiz sanatinda doga, ekoloji ve kimlik
meselelerini bir araya getiren birgok sanatgr Mendieta’nin “beden ve doga” arasinda kurdugu simbiyotik dili ¢agdas
baglamlarda siirdiirmektedir. Bu yoniiyle Mendieta, yalnizca kendi doneminin degil, ekofeminist sanatin bugiinkii
bi¢imlerinin de onciilerinden biri olarak anilir.

Bu makale, Ana Mendieta’nin sanatin1 beden, doga ve kimlik ekseninde ele alarak onun iiretimlerinde sekillenen
aidiyet, bellek ve varolus temalarini incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda Mendieta’nin ¢aligmalari hem
bireysel bir kimlik arayisinin hem de kadin sanat¢ilarin doga-beden iliskisini yeniden tanimlama cabasinin bir
yansimasi olarak degerlendirilecektir. Ayrica makale, sanat¢inin beden-doga iliskisini merkezine alan performatif
yaklasimii ¢oziimleyerek Mendieta’nin ¢agdas sanatin ekolojik, feminist ve varolugsal yonelimlerine nasil
onciiliik ettigini tartismay1 hedeflemektedir.

ANA MENDIETA’NIN YARATICI SURECI VE SANATSAL URETIM DINAMIKLERIi

Ana Mendieta’nin sanatsal yaklasiminin temelleri, biiyiikk 6l¢iide kisisel yasam deneyimleri ve erken donem
travmatik kirilmalar iizerine kuruludur. 1948’de Kiiba’da dogan sanatgi, Fidel Castro rejimi sonrasinda baglatilan
Pedro Pan Operasyonu kapsaminda, heniiz on iki yasindayken kiz kardesiyle birlikte ABD’ye gonderilmis ve
ailesinden uzun siire ayr1 kalmak zorunda kalmustir. Iowa’da farkli koruyucu ailelerin yaninda gegen bu yillar, onda
derin bir aidiyet kaybi, kiiltiirel kopus ve yersiz-yurtsuzluk duygusu yaratmistir. Koklerle birlikte olusan bu
varolussal kirtlma, Mendieta’nin ilerleyen yillarda bedenini hem kimlik arayisinin hem de koklere duyulan 6zlemin
sembolik bir araca doniistiirmesine zemin hazirlamistir. Ozellikle Silueta Serisi’nde beden izini toprak, kum, su ve
organik malzemelere aktarmasi, onun hem kokenlerine doniis arzusunu hem de dogayla biitiinleserek yeni bir
varolug alan1 kurma istegini goriiniir kilar. Sanat¢inin kisisel yasami da burada yalnizca biyografik bir arka plan
olarak degil, liretiminin kavramsal omurgasini besleyen temel bir kaynak olarak ortaya ¢ikar (Christie’s, 2024).

Mendieta’nin disiplinlerarasi yéneliminin belirginlestigi en énemli asama ise lowa Universitesi’ndeki Intermedia
Programi’nda gegirdigi yillardir. Hans Breder’in deneysel pedagojisi sayesinde geleneksel sanat mecralarinin disina
tagsan bir iiretim anlayisi benimseyen sanatci, performans, fotograf, film ve yerlestirme arasinda akiskan bir dil
kurar. Bu donemde feminist sanat tartigsmalariyla daha yakindan temas eden Mendieta, kendi bedenini hem arag
hem 6zne olarak konumlandirarak feminist estetigin 1970’lerde gelisen beden merkezli yaklagimina gii¢lii bir katki
sunmustur. Bu yaklagimiyla kadin bedenini yalnizca temsil edilen bir imge olmaktan gikarmis ve temsil iktidarinin
yeniden miizakere edildigi bir 6zne alanina yerlestirmistir. (Lippard, 1995:127). Bu yonelim, Mendieta’nin kisisel
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deneyimleriyle ideolojik konumlanigini kesistirerek pratigine hem teorik hem de kavramsal agidan derinlik
kazandirmis ve onun ¢agdas sanat icerisindeki 6zgiin konumunu pekistirmistir.

1973-1980 yillar1 arasinda tirettigi Silueta Serisi, Mendieta’nin beden—doga iliskisini hem en kapsamli hem de en
tutarli bicimde arastirdigi donemi temsil eder. Sanatci, kendi bedeninin konturunu toprak, kil, kum, ¢imen, yaprak
ve ates gibi dogal unsurlar iizerine aktararak kimligini yeniden kurma c¢abasini doganin dongiiselligi icinde
konumlandirir. Bu gecici beden izleri, siirglin deneyimiyle olusan aidiyet arayisinin yani sira doganin hem
iyilestirici hem de biitiinlestirici yoniine isaret eder. Mendieta’nin, “Sanatim, dogaya geri donmenin ve kaybettigim
koklerle yeniden bag kurmanin bir yolu” (Mendieta, 1987) sdzleri, bu siirecin hem kisisel hem ontolojik bir
yeniden dogus arayisi tasidigini agikca gosterir.

1980’lere gelindiginde Mendieta’nin iiretimi giderek daha maddesel, kalict ve mekanla biitiinlesen bir nitelik
kazanir. Volkanik kaya, ahsap, tas ya da agac govdeleri ilizerine oydugu beden formlari, Silueta donemindeki
geciciligin heykelsi ve daha siireklilik tasiyan karsiliklarina doniisiir. Bu donem, sanatginin hem yerlestirme
sanatinin maddeselligini derinlestirdigi hem de diaspora kimligi baglaminda koken, hafiza ve mekan iliskisini
yeniden diisiindiigii bir yogunlagsma evresidir. Mendieta bu siirecte zamansalligin u¢uculugu ile kalicilik arzusunu
aym formda bir araya getirmeye yonelir. Uretiminin gegicilikten kaliciliga uzanan bu cizgisi, bedene, kdkene ve
mekana dair ¢ok katmanli bir hafiza alan1 olusturur.

Ana Mendieta’nin Sanatinda Beden ve Doga iliskisi

Ana Mendieta’nin sanatsal pratiginde beden ile doga arasindaki iliski, salt bigcimsel bir etkilesim alani olmanin
otesinde, kimlik, hafiza, mekan ve ritliel kavramlarinin i¢ ige gegtigi derin bir varolugsal arastirmayi temsil eder. Bu
iliski, sanatcinin kisisel gd¢ deneyiminden kaynaklanan aidiyet kaybi ile kiiltiirel kdklerine duydugu 6zlemin
sanatsal diizlemde yeniden insa edildigi bir alan olarak ortaya ¢ikar. Viso’nun da isaret ettigi iizere, Mendieta’nin
bedeni dogaya kaydeden iiretimleri “yeryiizii ile 6zne arasindaki sinirlar1 gecirgen hale getirir, bedeni hem doganin
bir izi hem de onunla kurulan iligkisel bir alan olarak konumlandirir” (Viso, 2004, s. 88). Bu yaklasim sayesinde
doga, sanatc1 i¢in yalnizca fiziksel bir ¢evre degil kimligin yeniden yazildig1, ontolojik ve ritiiel boyutlar tastyan bir
zemin halini alir.

Bu zemin tizerinden sekillenen Mendieta’nin Silueta Serisi (1973-1980), beden—doga iliskisinin en karakteristik ve
kapsamli goriiniimiinii sunar. Sanat¢i, bedeninin konturunu toprak, kil, kum ve camur gibi dogal yiizeylere
aktararak hem varliginin gegici bir siluetini hem de kimliginin kiiltiirel ve duygusal kaydini olusturur (Gorsel 1).
Bu beden izleri, mekana yapilan basit miidahaleler olmaktan ziyade, kiiltiirel koken ile doga arasinda ritiielvari bir
bag kuran sembolik isaretlerdir. Mendieta, bu c¢alismalara iliskin bir agiklamasinda, “Bedenimin izini topraga
birakmak, kaybolmus ge¢cmisime bir c¢agri oldugu kadar dogayla kurdugum ruhsal bir ittifakti” diye belirtir
(Mendieta, 1987). Bu izlerin geciciligi, sanatginin kimlik ve aidiyet arayisinin siireksizligini yansitirken dogaya
doniis arzusunun tagidigi siirekliligi de goriiniir kilar.

Gorsel 1 ‘Isimsiz, 1977, S.iAlueta Serisinden

Sanatcinin beden—doga iligkisi, feminist sanat séylemleriyle kurdugu bag agisindan da énemli bir kuramsal derinlik
tagir. Mendieta’nin 6zellikle kan, toprak ve ates gibi temel unsurlart yogun bigimde kullanmasi, hem yagam—o6lim
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dongiisiinii hem de disil yaratim giiciinii simgesel diizeyde goriinlir kilar. Lippard, Mendieta’nin ritiiel temelli
estetik yaklagiminin “kadin bedenini kiiltiirel temsilin edilgen bir nesnesi olmaktan g¢ikararak, maddi ve sembolik
bir yaratici gii¢ olarak yeniden tanimladigin1” vurgular (Lippard, 1995, s. 131). Mendieta’nin bedeni bu ¢ercevede
yalnizca dogaya yerlestirilen bir bicim degil doganin dongiisel zamaniyla etkilesim hélinde olan, aktif, iiretken ve
doniistiiriicii bir 6zne olarak konumlanir.

Bu yaklagimin erken ve carpici 6rneklerinden biri, 1973 tarihli Imagen de Yagul adli foto-performanstir (Gorsel 2).
Bu calismasinda Mendieta, ¢iplak bedenini Meksika’da bir magara zeminine yerlestirip, lizerine ¢igekler serpistirir.
Gegcicilik, dontisiim ve kokensellik temalarin1 goriiniir kilan bu yerlestirmede beden, riizgar, su, ates ve toprak gibi
unsurlarla etkilesime girer ve beden varlik-yokluk arasinda salinan bir iz haline gelir. Boylece doga, pasif bir arka

§Szi».'?*" S NN

sel 2: Imagen de Yagul, 1973
Mendieta’nin ¢iplak bedeni temel mecra olarak segmesi, kadinlik, dogurganlik ve doga arasindaki kiiltiirel iligkileri
metaforik diizeyde gii¢lendirir. Ciceklerle kapli fakat bi¢imsel olarak taninabilir kadin figiirii, bireysel bir kimlikten
¢ok yasamui iiretme ve siirdiirme kapasitesinin sembolii haline gelir. Sanat¢inin sirt {istli, mezar pozisyonunda
konumlandirdigi beden ¢iiriime ve yeniden dogus dongiisiinii cagristirir. Bu dongii, eserin Meksika'nin Yagul
sehrindeki Zapotek medeniyetine ait antik bir mezarda gerceklestirilmesiyle tarihsel bir baglam kazanir. Boylece
biyolojik yasam gibi kiiltiirlerin de yiikselis ve yikilis dongiilerine tabi oldugu fikri gii¢lenir. Bu yoniiyle Imagen de
Yagul hem bireysel hem de medeniyet 6l¢eginde kirillganlik, siireksizlik ve yeniden dogus temalarini biitlinliikl{i bir
metaforik yap1 i¢inde bir araya getirir (StudyCorgi: t.y.).

Mendieta i¢in beden Imagen de Yagulda oldugu gibi sadece fiziksel bir varlik degil kiiltiirel bellek, kimlik
parcalanmasi, politik tarih ve siirgiin deneyiminin tastyicisidir. Dogayla kurdugu iliski, bu anlamda bir tiir yeniden
baglanma ve kokensel hafizaya doniis siirecini temsil eder. Sanatginin doga-beden temasini ritiielistik bir dille
islemesi, Ozellikle Afro-Kiiba kokenine dayanan kiiltiirel mirasin izlerini tasir. Bu yaklagiminin ¢arpici
orneklerinden biri olan Burial Pyramid (Gorsel 3) insan ve doga arasindaki biitiinlesme hem ruhani hem de kiiltiirel
bir arinmay1 ¢agristirir.

g sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com

il T B
SCIENCES STUDIES

2270



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2025 Vol: 11 (12) DECEMBER

e A

Gérsel 3: Burial Pyramid, 1974
Sanatg1 bu performansta bedenini yaprak ve ¢amurdan olusan konik bir yiginin igine géomer. Bedenin tamamen
goriinmez oldugu bu kompozisyon, dogaya geri doniis temasim radikal bir boyuta tagir. Yigmin piramidal formu
hem toprak kiiltlerine hem de eski Latin Amerika uygarliklarinin ritiiel mimarisine géndermede bulunur. Viso’nun
belirttigi gibi, bu tiir calismalar “bedeni doganin dongiisii i¢inde hem kaybolan hem de yeniden ortaya ¢ikan bir
varlik olarak konumlandirir” (Viso, 2004:102). Burada bedenin goriinmezligi, bir yokluk hissi yaratmak yerine,
disil enerjinin dogayla birleserek yeni bir varlik alanina taginmasina isaret eder. Boylece calisma, kadin bedeninin
tarihsel olarak goz ardi edilmesine yonelik ataerkil sdylemleri ters yiiz eder.

Sanatcinin ayni tematik hatt1 stirdiirdiigii bir diger 6rnek Yasam Agaci (Gorsel 4) adli performanstir. Mendieta’nin
“earth-body” (toprak-beden) pratiginin en sembolik iiretimlerinden biri olan bu ¢alismada sanatci, ¢iplak bedenini
camurla kaplayarak bir agacin gévdesine yaslar ve kollarimi dallar1 taklit eder bigimde yukar1 dogru uzatir. Ortaya
¢ikan kompozisyon, beden ile aga¢ arasinda fiziksel ve ruhsal bir biitiinlesmeye isaret eder. Maffei, Mendieta’nin
bu performansta “ates, su, hava ve topragin birlestii kozmik bir enerji alanini, yani Kozmik Aga¢ kavramim
somutlastirdigini” belirtir ve sanat¢inin “her seyin i¢inden gecen tek bir evrensel enerji” inancini aktardigi ifadesine
yer verir (Maffei, 2020:13).

Gorsel 4: Yasam Agaci, 1976

Yasam Agaci’nda sanatg1 yalnizca dogal malzemeyi estetik bir ara¢ olarak kullanmakla kalmaz, ayn1 zamanda
torensel bir doniisiim ve yeniden dogus imgesi tasir. Sanat tarih¢isi Ann M. Wolfe, Mendieta’nin bu eserinde “antik
yaratilig ritliellerine benzer bir performans” gergeklestirdigini ve ¢amurla kapl bedeninin ¢evresindeki agaglarla
Oyle biitiinlestigini belirtir ki sanki doganin yeniden canlanmasina aracilik eder (Wolfe, 2018). Diger yandan
Mendieta’nin performansi insan varliginin bagka yasam formlariyla kimligini paylastig1 ve dogayla 6zdeslestigi bir
sahne olarak tanimlamak miimkiindiir. Dogayla 6zdeslesme, Mendieta'nin performanslarinda doga olarak, agacin,
topragin, koklerin ve tarlalarin bir parcasi olarak somutlastirilmistir. Bu birlesim, insan-doga ayrimini
bulaniklastirarak bedensel izlerin mekansal ve metaforik anlamini derinlestirir.
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Ana Mendieta’min iz-Temelli Sanatsal Pratikleri

Ana Mendieta’nin sanatinda beden ve bedenin dogada biraktig1 izler, kimlik, hafiza ve varolus arasinda kurulan
cok katmanli iliskilerin hem maddi hem de sembolik karsiligidir. Sanatcinin pratiginde beden, yalnizca doga icinde
kaybolan bir form degil, aksine hafizay1 topraga, kuma, suya ve atese isleyen etkin bir aractir. Bu ara¢ doganin
yilizeyine gecici bir kayit olarak aktarirken ayni zamanda gog, aidiyetsizlik ve kadin bedeninin tarihsel
goriinmezligi gibi temalar1 goriiniir kilar. Bu izlerin zamanla silinmeye yazgili olmasi hem sanat¢inin kigisel siirgiin
deneyimine hem de kadinlarin tarih boyunca bastirilmis konumlarina gonderme yapar. Mendieta i¢in iz, “varligin
kanit1” oldugu kadar “yok olusun bilgisi’ni de tasir, bu ¢ift yonlii anlam, onun beden—doga iliskisini hem ontolojik
hem de politik bir zemine yerlestirir.

Dogada biraktig1 camur izleri, kazinmis beden konturlari, yanmus figiirler ve siluet bosluklari, Mendieta’nin beden,
yer, kiiltiir ve hafiza arasindaki baglantilar1 arastiran poetik bir arsiv niteligindedir. Feminist ve ekofeminist
kuramin 6ne siirdiigii iizere beden hem politik hem ekolojik bir mekandir. Mendieta’nin izleri tam da bu iki mekan
arasinda bir esik olusturur. Boylece beden hem kiiltiirel hafizanin tasiyicis1 hem de doganin dongiiselligine dahil
olan kirilgan bir varlik olarak goriiniir hale gelir. Mendieta bunu su sozlerle acgiklar: “Sanatim, etin giiciine olan
inanca dayanir. Topragin ruhsal bir kimlige sahip olduguna inantyorum” (Blocker, 1999:32). Bu ifade, sanat¢inin
bedeni ve topragi hem ruhsal hem kiiltiirel bir biitiinlesme alani olarak gordiigiinii ortaya koyar.

Mendieta’nin bu yaklasimini somutlastiran en c¢arpici 6rneklerinden biri Alma Silueta en Fuego’dur (Gorsel 5). Bu
calismada Mendieta, kendi bedeninin siluetini topraga ¢izip yanici bir maddeyle doldurur ve atese verir. Alevler
icinde kisa siire i¢in beliren figiiriin yok olusu hem arinmanin hem de doniisiimiin metaforu haline gelir. Ates,
doganin yikict oldugu kadar yaratici giiciinii de temsil eder, Mendieta bu gii¢le bedenini torensel bir jestle dogaya
geri teslim eder. Calisma, kimligin kirilgan yapisini goriiniir kilarken ayni zamanda kiiltiirel koklere yonelik
varolugsal geri doniis arzusunu da kuvvetle dile getirir. Béylece Alma Silueta en Fuego, sanat¢inin iz-temelli
pratiginin hem ontolojik hem de ritiiel boyutunu somutlastiran temel bir yapit olarak one ¢ikar.

Gorsel 5: Alma Silueta en Fuego, 1975

Ates temasinin doniistiiriicii gilicli, Mendieta’nin diger Silueta ¢alismalarinda farkli unsurlarla devam eder. Silueta
With Blood (Gorsel 6), bedenin dogayla kurdugu ritiielistik bagin hem maddesel hem duygusal yoniinii giiglii
bigimde ortaya koyar. Sanat¢i kendi beden formunu topraga kazar ve bu oyuk formu kanla doldurur. Kanin akigskan
ve gegici yapisi, izlerin zamanla topraga karisacagimi ima eder, bu ise Mendieta’nin gé¢men kimliginin
kirilganligiyla, “yerinden edilmis beden” deneyimiyle dogrudan iliskilidir. Jane Blocker, Mendieta’nin kan
kullanimini “hem yagamin hem de kaybin eszamanli bir hatirlaticis1” olarak yorumlar ve kanin topraga karigmasini
“bedenin tarihe ve hafizaya yazilma hali” olarak degerlendirir (Blocker, 1999:45). Feminist teori acisindan bu
siluet, kadin bedenine yonelik tarihsel siddetin yiizeye c¢ikarilmasi, bastirilmigs deneyimlerin sembolik bir
goriiniirliige kavusmasi olarak okunabilir. Olga Viso’nun belirttigi gibi Mendieta’nin kan kullanimi, bedeni
“yaralanma mekan1” olmaktan ¢ikararak “doniisiim ve yeniden dogus alani”na doniistiiriir (Viso, 2004:78). Boylece
calisma hem ritliel hem politik bir sdylem iiretir.
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Gorsel 6: Silueta With Blood, 1974
Mendieta’nin iz-temelli ¢aligmalarinda beden ¢ogu zaman goériinmezdir, bu goriinmezlik bir yokluk degil, mekana
sinen bir varlik bigimidir. Sanat tarihgisi Jane Blocker’in belirttigi gibi, Mendieta’nin izleri “bedeni ortadan
kaldirmaz; aksine, bedeni mekéana niifuz ettirerek varligin1 daha kalic1 ve dokunsal kilar” (Blocker, 1999:41).
Dolayisiyla yiizeydeki iz hem gegici hem kalici hem var hem yok olan bir ara durum firetir. Bu ara durum ise hem
diaspora kimliginin siireksizligini hem de bellegin kirilganligini simgeler.

Mendieta’nin gegicilik, silinme ve doniisiim temalarini isledigi bir diger 6rnek olan Figura de Arena (Gorsel 7),
bedenin kumdan sekillendirilmesiyle olusan kirilgan bir varlik halini goriiniir kilar. Kum figiiriiniin riizgar, dalga ve
zaman gibi ¢evresel kosullara agik olmasi, kimligin sabit olmayan dogasini ve bellegin iz biraksa bile silinmeye
yazgili oldugunu simgeler. Bu ¢aligma, siirgiin deneyiminin yarattif1 aidiyetsizlik hissiyle paralel bir ontolojik
kirilganlhiga isaret eder. Aym1 zamanda ekofeminist bir baglamda doganin dongiiselligiyle uyumlu bir beden
anlayisim ortaya koyar. Bu yoniiyle Figura de Arena, Mendieta’nin bedenin dogaya karigma siireglerine duydugu
ilgiyi heykelsi bir sadelik i¢inde goriiniir kilan poetik bir jesttir.

Gorsel 7: Figura de Arena,1981

Figura de Arena’da oldugu gibi bedensel siluetlerin dogada eriyip yok olmasi hem 6liim hem de yeniden dogum
temasini igerir. Mendieta bu ve benzeri calismalariyla dogay1 bir “beden”e doniistiiriirken bedeni de doganin
dongiisiine dahil eder. Beden ile ¢evre arasindaki sinirlari tamamen ortadan kaldiran bu anlayis modern insanin
dogadan kopusuna bir elestiri oldugu kadar, siirgiin edilmis bir kimligin doga aracilifiyla yeniden kok salma
cabasidir. Onun bu ¢abasi bedenin doniisebilirligine ve doganin ritiiellerine duydugu ilginin sonraki ¢aligmalarinda
daha da belirginlesmesine zemin hazirlamistir. Figura de Arena’da bedenin eriyip kaybolmaya acik bir form olarak
ele alinigi, sanat¢inin ilerleyen yillarda ates, lav ve yanma siireclerini iceren Volcano Series adli ¢alismalarina
konseptiiel bir gegit olusturmustur.
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Bu gecisin en 6nemli 6rneklerinden biri olan Volkan Serisi (Gorsel 8) Ana Mendieta’nin doga unsurlarin1 daha
dramatik ve 6lg¢ekli bigimde kullandig1 bir {iretim dizisidir. Seride doga, varolus, yikim ve yeniden dogus temalar1
giiclii bigimde i¢ ice gecer. Toprak ile beden, yasam ve Oliimiin dinamik bir digavurumu olarak bir volkan gibi
patlar ve beden hem ruhsal hem de maddi diizeyde doniigiir. Serideki volkan, yalnzca dogal bir enerji sembolil
degil, ayn1 zamanda i¢sel doniisiimiin, yeniden insa ile yok olug arasindaki gerilimin metaforik bir aracina doniigiir.
Bu dizide sanatgi, insanin doga karsisindaki edilgen konumunu sorgular.

VY PN
A
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Gaorsel 8: Volkan Serisinden, 1979

Mendieta Volkan Serisi’nde dogay1 yalnizca bir “arka plan” olarak degil, varolusun 6znesi ve etkin bir aktor olarak
ele alir. Bu yaklagiminda doga, artik dingin bir ortam degil, enerjisiyle bedeni doniistiiren, doniistiirdiigii bedeni de
kendi ritiiel diline dahil eden aktif bir gligtiir. Bedenin temsil ettigi kimlik, doganin enerjisiyle birlesir, bu etkilesim
sirasinda hem yikict hem yaratici bir siire¢ ortaya ¢ikar. Serinin dikkat gekici orneklerinden Volkan Serisi, No:2
(Gorsel 9) adli video performansinda Mendieta ates, duman ve patlayan toprak imgelerini bir araya getirerek iz
birakan, doniistiiren ve yikip yeniden kuran 6zgiin bir ritiiel dili kurar. Sanatgi yiikseltilmig bir toprak yiginina
beyaz bir kadn silueti yerlestirir. Kisa siire iginde duman ¢ikaran ve ardindan alev alan bu yap1 hem doganin yikici
enerjisini hem de bedenin bu enerjiyle biitiinleserek yok olusa ve doniisime ugramasini goriiniir kilar.
Performansin sonunda geriye yalnizca kiil haline gelmis bir iz kalir. Boylece beden, doga araciligiyla hem silinir
hem de farkli bir varlik haline doniisiir. Bu ritiielistik yok olus ve yeniden dogus, sanat¢cinin kimlik, kdken ve
aidiyet lizerine ylrlittiigli aragtirmalarin metaforik bir devami niteligindedir.

Gorsel 9: Volkan Serisi, No:2 1979

Mendieta’nin dogada biraktig1 bedensel izler bagtan itibaren dogaya geri donmeye, yok olmaya ve doniismeye
programlanmistir. Buz erir, ates soner, toprak izi siler, siluetler kisa siirede mekanin dogal dongiisiiniin bir parcasi
haline gelir. Bu gecicilik, bedenin zaman igindeki kirilganligim1 goriiniir kildig1 gibi, doganin siirekliligi ve
donisiim giicliyle kurulan iligkiyi de vurgular. Mendieta’nin bu estetik dili, iz birakmanin yani sira izin
silinmesinin veya yok olmasinin da anlamli bir deneyim oldugunu ortaya koyar. Bir varlik olarak beden doganin
dongiisel yapisiyla biitiinlesir. insanin dogadan kopuk degil, onunla eszamanl bir varolus i¢inde oldugu diisiincesi
giiclii bigimde goriiniirlitk kazanir. Boylece Mendieta’nin pratiginde doga, yalnizca bedenin kaydedildigi bir yiizey
degil ayn1 zamanda bu bedeni doniistliren etkin bir 6zne olarak konumlanir. Toprak, su, ates ve bitkiler, bedenin
formunu hem fiziksel hem simgesel diizeyde yeniden isler. Boylece beden dogaya iz birakirken doga da bedeni geri
alir, degistirir ve kendi dongiiselligi i¢inde yeniden kurar. Bu karsilikli etkilesim, Mendieta’nin iz kavramini
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ekolojik bir boyuta tasidigi noktadir: Insan bedeni doganin bir parcasi haline gelir ve iz, bu doniisiimiin goriiniir
kaydi olur.

SONUC

Ana Mendieta’nin sanatsal yaklasimi, beden ile doga arasindaki iliskinin hem maddi hem de sembolik diizeyde
nasil yeniden kurulabilecegine dair 6zgiin bir diisiinme bi¢imi sunar. Onun iiretimleri, bedeni diinyaya kaydeden
ritliel temelli jestler araciligiyla kimligin, hafizanin ve varolusun gegiciligini goriiniir kilar. Bu baglamda doga,
yalnizca bir mekén ya da malzeme degil kiiltiirel bellegin, kisisel deneyimin ve ontolojik sorularin islendigi canli
bir ylizeye doniisiir. Bedenin dogal unsurlarla kurdugu temas, sanat¢inin kaybolmus kokler, aidiyet arayisi ve
doniisiim fikri etrafinda gelistirdigi diisiinsel zemini giiglendirir.

Mendieta’nin pratiklerinde iz hem varligin hem yoklugun es zamanl isaretidir. Bu ¢ift yonli anlam, onun sanatsal
dilinin temelini olusturan gecicilik, doniisiim ve yeniden dogus kavramlarini derinlestirir. Bedenin dogada biraktigi
izlerin silinmeye yazgili olmasi hem insanin kirilganligint hem de dogayla kurdugu iliskideki siirekliligi hatirlatan
bir metafor islevi goriir. Boylece sanatginin iiretimleri, fiziksel olarak kisa 6miirlii olmalarina ragmen, kimlik ve
hafizaya iliskin tartigmalara kalici bir katki saglar.

Mendieta’nin ¢aligmalar1 ayn1 zamanda feminist ve ekolojik diisiincenin kesisiminde yer alan gii¢lii bir kuramsal
gerceve sunar. Bedenin dogayla kaynastirildigi ritliel temelli eylemler, kadin bedeninin tarihsel olarak
sinirlandirilmis temsil bigimlerini dondstiiriir. Bedeni edilgen bir nesne olmaktan ¢ikarip yaratici ve doniistiriicii
bir 6zne olarak yeniden konumlandirir. Bu yaklagim, bireysel deneyimden kolektif hafizaya uzanan genis bir anlam
alam yaratir ve insan—doga iligkisinin politik, kiiltiirel ve ontolojik boyutlarin1 goriiniir kilar.

Sonug olarak Mendieta’nin sanatinda beden, diinyaya birakilan gegici bir iz olmanin 6tesine gegerek, kimlik, hafiza
ve aidiyete dair sorularin iglendigi bir diisiince mekanina doniisiir. Doga ise bu sorularin hem kaynagi hem de
yanitini barindiran bir varolug alani olarak belirir. Sanatginin iz-temelli yaklasimi, insanin dogayla kurdugu iligkiye
dair modern kopusu sorgulayan, yeniden bag kurmayir miimkiin kilan ve varolusu ritiielistik bir biitiinliik i¢inde ele
alan giiglii bir estetik Oneri sunar. Bu yoniiyle Mendieta’nin pratigi, ¢agdas sanatin beden, mekan ve ekoloji
odagindaki tartismalarina kalic1 ve doniistiiriicii bir katk: niteligi tasir.
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