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OZET

Bu calismada suca siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum
diizeylerinin ve psikolojik semptomlarinin baz1
sosyodemografik degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir.
Olgme araci olarak; Kisisel Bilgi Formu, Offer Benlik Imgesi
Olgegi ve Kisa Semptom Envanteri kullanilmistir. Olgme
araglar1 148 suca siiriiklenen ¢ocuga uygulanmigtir. Analizlerde,
bagimsiz iki grubun karsilastirilmasinda; normallik varsayimlari
karsilandiginda t-testi, normallik varsayimlari
karsilanmadigmda Mann-Whitney U Testi kullamlmistir. ikiden
fazla grup igin, normallik varsayimlari karsilandiginda Tek
Yonli  Varyans  Analizi  ve normallik  varsayimlar
karsilanmadiginda Kruskal-Wallis Testi kullanilmugtir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara gore, suga
siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeylerinde; cinsiyet, yas,
6grenim durumu, kardes sayisi, ebeveyn yoksunlugu ve bir iste
calisma  durumu  degiskenlerinde, gruplar  arasindaki
farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur.
Suga stiriiklenen gocuklarin psikolojik semptom diizeylerinde;
cinsiyet ve kardes sayist degiskenlerinde, gruplar arasindaki
farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur.

Ulasilan sonuglar, ilgili literatiir 1g1ginda tartigtlmustir.

Anahtar Kelimeler: sug, g¢ocuk, benlik imgesi, psikolojik
semptom, sosyodemografik degisken

ABSTRACT

In this study, it is aimed to an investigation of the self
compliance levels and psychological symptoms of the children
drifted to crime based on certain socio-demographic variables.
As a measurement tool; Personal Information Form, Offer Self-
Image Questionnaire and Brief Symptom Inventory were used.
Measurement tools were applied to 148 children who were
drifted to crime. In the analysis, when comparing two
independent groups; when normality assumptions were met t-
test was used and when normality assumptions were not met
Mann-Whitney U Test was used. For more than two groups,
when normality assumptions were met One-way ANOVA and
when normality assumptions were not met Kruskal-Wallis Test
were used.

According to the findings obtained as a result of the research, in
the self-adjustment levels of children who are drifted to crime;
the differences between groups were found to be statistically
significant in terms of gender, age, educational background,
number of siblings, parental deprivation and employment status.
In the psychological symptom levels of children who are drifted
to crime; in gender and number of sibling variables, the
differences between the groups were found to be statistically
significant.

The conclusions reached are discussed in line with the relevant
literature.

Key Words: crime, child, self-image, psychological symptom,
sociodemographic variable

1 Bu galisma birinci yazarm ikinci yazar damgmanliginda gergeklestirdigi “Suga Siiriiklenen Cocuklarin Benlik Uyum Diizeylerinin ve Psikolojik
Semptomlarimin Incelenmesi” bashkli doktora tez ¢alismasimn bir boliimiinden iretilmistir.
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1. GIRIS
Farkli disiplinlerde yapilan ¢aligmalarda sug ve 6zellikle ¢ocuk suglulugu, {izerinde dikkatle durulan bir
sorun alani olarak ele alinmistir. Cocuk suclulugunun nedenleri, 6nleme yollar1 ve suca siiriiklenen

cocuklarin yeniden topluma kazandirilmasi igin yapilan arastirmalar ve yiiriitillen calismalar &ncelikli
konular olmustur (Balkaya ve Ceylan, 2007; Bayindir, Ozel ve Koksal, 2007).

Uluslararas1 kabul goéren ¢ocuk tanimi; Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989
tarihinde kabul edilen Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin 1. Maddesinde yapilmigtir. S6zlesmeye gore;
daha erken yasta resit olma durumu hari¢ olmak iizere, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk olarak kabul
edilmektedir (UNICEF Tiirkiye, 2004: 5).

Cocuk Adalet Sisteminin Uygulanmasi Hakkinda Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallar1 (Pekin
Kurallari, 1985) cocuk taniminin yapildig: bir diger uluslararasi belgedir. Pekin Kurallarinda yas konusuna
deginilmemis, ancak sug olgusuna atifta bulunulmustur, Pekin Kurallari’nda ¢ocuk; mevcut hukuk sistemi
icinde isleyebilecegi bir su¢ nedeni ile kendisine biiyiik insanlardan farkli davranilmasi gereken kisi olarak
tanimlamaktadir.

Tirk Medeni Kanunu (2001) erginlik yasini 18 olarak kabul etmektedir. Kanunda, 15 yasinm1 doldurmus
kisinin anne ve babasinin rizast ile ve mahkemenin onayi ile ergin kilinabilecegi belirtilmektedir.
Evlenmenin kisiyi ergin kilacagi belirlenmis ise de bu durumlarda dahi ergin kilinan kisi ¢ocuk sayilacaktir
(UNICEF Tiirkiye, 2013: 68).

Tiirk Ceza Kanunu (TCK, 2004) ¢ocugu, on sekiz yasini doldurmamus kisi olarak tanimlanmaktadir. Cocuk
Koruma Kanunu (CKK, 2005) ise, daha erken yasta ergin olsa bile on sekiz yasini doldurmamuis kisiyi
¢ocuk olarak kabul etmektedir.

Bireyleri suga yonelten ¢evresel faktorlerin mevcudiyeti ve su¢ olgusunun viicut buldugu bir ortamin
bulunmasi; sugun sadece cocuga ait olmadigini gostermektedir. Literatiirde, cocugun kisilik gelisimini
heniiz tamamlayamamuis bir birey olmasi nedeniyle suglu ¢ocuk ve ¢ocuk suglulugu kavramlarinin tercih
edilmedigi goriilmektedir. Suglu ¢ocuk kavrami yerine suca itilen cocuk veya suca siiriiklenen ¢cocuk
kavramlarmnin kullanilmasmin daha uygun oldugu vurgulanmaktadir (Gokpinar, 2007: 208; ilhan Tung,
2008, 304).

Yasal yapimizda da suglu ¢ocuk yerine suga siirliiklenen ¢cocuk kavraminin kullanildig1 goriilmektedir. Suca
stiriiklenen ¢ocuk; kanunlarda sug olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddiasi ile hakkinda sorusturma veya
kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen ¢ocuk olarak
tanimlanmaktadir (CKK, 2005).

Ulkemizde, 12-18 yas arasindaki bireylerin isledigi suglar icin cocuk suclar1 kavrami kullanilmakta ve
yasin ceza sorumlulugu lizerinde etkili oldugunu kabul edilmektedir (TCK, 2004).

TCK’nda 18 yasina kadar olan ¢ocuklar 3 grup olarak ele alinmaktadir:
Birinci yas grubu 11 yas ve alt1 grubudur. Bu yas grubundakiler i¢in ¢ocuk kavrami kullanilmaktadir.
Ikinci yas grubu 12-14 yas grubudur. Bu yas grubundakiler i¢in kiigiik kavrami kullanilmaktadir.

Ucgiincii grup 15-17 yas grubudur. Bu yas grubundakiler igin de gen¢ kavrami kullanilmaktadir (Gkpinar,
2007: 208; Akbulut, 2013: 549).

90’11 yillardan 6nce, adam oldiirme ya da adam yaralama seklinde gergeklesen mala karsi islenen suglar,
sahsa karsi islenen suclar ve cinsel suglar ¢ocuk suglarinin ¢ogunlugunu olusturmaktadir. 90’11 yillardan
itibaren koklii sosyo-ekonomik degismeler ve sehirlesmeye paralel olarak ¢ocuklarin isledikleri sug tiirleri
ve toplam i¢indeki oranlar1 degismistir.

Mala yonelik suglarda artis goriiliirken, sahsa karsi islenen suglarda azalma goriilmistiir. 1946 yilinda
toplam hiikiimliiler arasinda mala yonelik suglar nedeniyle ceza alanlarin %19’u gengler iken, bu oran 1996
da %56’ya ulagsmustir. Sug tiirliniin atmasinda sehirlesme sonucu ortaya ¢ikan dengesiz gelir dagilimi ile
sosyal kontrol mekanizmasini zayiflamasi oldugu ileri siiriilmektedir.

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

3385



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2020 Issue:67 pp:3384-3421

Sahsa kars1 islenen suglarda toplam hiikiimliiller arasinda mahkim olan gen¢ orani %54’den %19’a
diigmiistlir. Bu sug tiiriiniin azalmasinda, bireysellesme, aile baglarinin zayiflamasi ve kan davasi gibi 6¢
almaya yonelik islenen cinayet sayisindaki azalmanin etkili oldugu iddia edilmektedir.

Ulkemizde ¢ocuklarin isledigi bir diger sug tiirii ise evlenme amagh islenen cinsel suglardir. Oran zaman
icinde yaklasik olarak ayni kalmakla birlikte evlenme amacli suglar azalirken tecaviiz suglarinda artig
olusmustur. Cinsel suglarin devaminda, zayiflayan sosyal baglar ile sosyal kontrol mekanizmasi nedeniyle
faillerin sosyal baskidan endise etmemelerinin etkili oldugu ileri siiriilmektedir. Bunun yaninda kitle
iletisim araglarinda yer alan kadin diismani veya kadin1 sadece cinsel bir obje olarak sunan yayinlarin da
etkili oldugu diistintilmektedir.

Giivenlik birine getirilen ¢ocuklar ile ilgili olarak 1997 yilindan itibaren 27 ilde istatistiki veri toplanmaya
baslanmustir. 2007 yilindan sonra 81 il istatistiki veri kapsamima almmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu
[TUIK], 2014: IX). Adalet istatistikleri verilerine gore; 2008-2016 yillar1 arasinda toplam 859.759 ¢ocuk
suga siiriiklenme nedeniyle giivenlik birimlerine getirilmistir (TUIK, 2018).

Sug istatistikleri incelendiginde; son yillarda gilivenlik birimlerine getirilen ¢ocuk sayisinda artis oldugu
goriilmektedir. 2008 yilinda Tiirkiye’de toplam 62.430 cocuk suca siiriiklenme nedeniyle giivenlik
birimlerine getirilmistir. 2015 yilinda Tiirkiye genelinde suga siiriikklenen g¢ocuk sayisi son on yilin en
yiiksek seviyesine ulagmistir. 2016 yilinda Tiirkiye genelinde 108.675, izmir ilinde 8862 cocuk suca
siiriklenme nedeniyle giivenlik birimlerine getirilmistir. Bu c¢ocuklar i¢inde, erkeklerin orani; Tiirkiye
geneli i¢in %84,38 ve Izmir i¢in %81,03tiir (TUIK, 2018).

Farkli {iilkelerde yapilan arastirmalar, 18 yasindan Once islenen suglarm anttigii ve yayginlastigi
gostermektedir. Suca yonelme yasinin giderek diismesinin yaninda bireysel suglarin yerini toplu suglarin
aldig1 goriilmektedir. Toplumdaki ve deger yargilarindaki hizli degisim ve gelismeler, aileler ekonomik
yetersizlikler, cocuk sayisinin fazlaligi, sevgisiz aile ortam, aile i¢i sorunlar, ailenin ¢ocuk iizerinde artan
baskisi, siyasal galkantilar ve toplumsal esitsizliklerin gencleri suga yonelttigi belirtilmektedir (Gok, 2007,
124). Son donemde, bati iilkelerinde genglik cetelerinin isledigi mala karsi organize suglara siklikla
rastlanmaktadir (Gokpinar, 2007: 208).

Sugla ilgili davraniglarin dogum oncesi donemden baglayarak biitlin yasam siiresi boyunca, kisisel,
biyolojik, genetik ve c¢evresel faktorlerin karmasik etkilesimlerinin sonucu olarak ortaya c¢iktigt
belirtilmektedir. Cocuk su¢lulugunun nedenleri iizerine yapilan arastirmalarda, ¢ocuklarmm suga
siiriiklenmesine veya sug islemelerine neden olan ¢ok sayida unsur bulundugu goriilmektedir (Ogel, 2014:
6).

Sosyal bir sorun olan ¢ocuk sucluluguna yol agan nedenler arasinda; davranis ve kisilik bozukluklari,
bunlara baglh cinsel kimlik bozukluklari, ¢ocukluk ve genglik ¢aginda baslayan psikolojik bozukluklar ve
hastaliklar yer almaktadir (Koknel, 2001: 356).

Yapilan ¢aligsmalarda; kalitim, gelisim &zellikleri, bedensel yapi, hastalik ve bozukluklar ile zeka diizeyi
gibi bireysel nedenlerin ¢ocuklarin suca siiriiklenmesinde dolayli ya da dogrudan bir etkiye sahip oldugunu
gorilmektedir. Ancak bedensel faktorler, cocuklarin isledigi suglarin oldukca kiiciik bir kismini
aciklayabilmektedir. Cocuklarin suga yonelmesinde onemli faktdriin cevresel nedenler oldugu ileri
siriilmektedir. Arastirma sonuglarinda, aile yapisinin, ebeveyn tutumlarinin, okul yasantis1 ve akademik
basarisinin, yasanilan sosyo-kiiltiirel ¢evrenin, ekonomik kosullarin ve go6¢ yasantisinin, suga
stiriiklenmesinde etkili oldugu belirtilmektedir. Suga siiriiklenmede etkili oldugu goriilen bireysel ve
cevresel bu faktorler, ayn1 zamanda ¢ocugun sosyallesmesini de etkilemektedir (Isik, 2006: 291; Balkaya
ve Ceylan, 2007; Bayindir, Ozel ve Koksal, 2007; Eres, 2009: 90; Géniiltas, 2009: 7; A Kurtulus, Salman,
Giinbet, Boz, Cenger ve Acar, 2009).

Benlik-imgesi (self-image), bireyin kendisi, fiziki ve sosyal ¢evresi ile etkilesimleri sonucu sahip oldugu
kendine ait duygu, deger ve kavramlar sistemidir (Ersanli, 2013: 2) Benlik-imgesi, bizim kendimize iliskin
ve biz bir toplumsal durumdan bir digerine gectigimde degisen ve goérece gegici olan zihinsel resimlerdir
(Onur, 1995: 52).

Benlik, kendi kisiligimize yonelik olarak olusturdugumuz inanglarimiz ve kendimizi goriis tarzimizdan
meydana gelmektedir. Bu agidan ele alindiginda benlik, kisiligimizin 6znel yam olarak kabul edilebilir
(Baymur,1993: 267) Bireyin yeterlikleri, beden kavrami ve beden imgesi benligini bulmada yardimer olur.
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Eger bir birey yeteneklerinin ve yeterliliklerinin farkinda olmaz ise; kim oldugunda ve kendine bigtigi
degerde yanilgiya diisebilir. Bu yanilgi sonucu, insanin basarili olmasi ve gergek benligini bulmasini
engellemis olur (Basaran, 1996: 28).

Olumlu benlik, bireyin kendi varlig1 hakkinda sahip oldugu ben iyiyim, 6nemli amaglarim var, kendime
saygl duyuyorum gibi olumlu duygulari, diisiinceleri ve inang¢larini anlatmaktadir. Olumsuz benlik ise,
bireyin kendi varlig: ile ilgili sahip oldugu iyi degilim, gelecegimden kaygiliyim, kendime giivenmede
giicliik ¢ekiyorum gibi olumsuz duygu, diisiince ve inanglarin1 anlatmaktadir (Eisenberg, S.- Delaney, J. D.
(1993).

Psikolojik saglik, ¢ocuk veya ergenin, beklenen-beklenmeyen olaylara ve yasadigi kriz durumlarina karsi
gosterdigi uyum siirecidir. Psikolojik saglik, tipki beden sagligi gibi gesitli nedenlerle bozulabilmektedir.
Olusan bozukluklarin seyri, vakaya goére hafif veya agir sekillerde goriilebilmektedir. Psikolojik
bozuklugun seyrindeki fark, yasam kosullart ve bigimleri ile iliskilidir. Bu bozukluklar ¢ocugun gelisimini
geciktirebilmekte ve kalict izler birakabilmektedir (Adana, 2009: 40)

Psikolojik sorunlar, bedensel hastaliklarda oldugu gibi; biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin etkilesimi
sonucunda ortaya c¢ikmaktadir (Altinel, 2008: 28). Cocuk ve ergenlerin psikolojik sagligin1 bozan
faktorlerin; kalitim, dogum ve erken c¢ocukluk dénemi travmalari, akraba evliligi, saglik hizmetlerinde
yetersizlik, egitim yetersizlikleri, sosyoekonomik durum, kadinin sosyal statiisii, siddet, go¢ ve kiiltiir
catigmalari, hizli kentlesme ve sosyal destek sisteminin islememesi oldugu belirtilmektedir (Altinel, 2008:
12-15; Adana, 2009: 40).

Caligma; suca siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeylerinin ve psikolojik semptomlarinin incelenmesini
amaglamaktadir. Suca siirliklenen ¢ocuklarin, diisiik ya da olumsuz benlik uyum diizeyine sahip
olabilecekleri, suga siiriiklenmelerinin bazi psikolojik sorunlardan kaynaklanabilecegi, bu bireylerin en az
bir ya da daha fazla psikolojik semptom gelistirebilecegi diisiiniilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Katthmecilar

Aragtirmanin katilimcilari; Karabaglar Rehberlik ve Arastirma Merkezi (RAM), Buca RAM, Konak RAM,
Bornova RAM, Karsiyaka RAM, Cigli RAM ile izmir Denetimli Serbestlik Miidiirliigii tarafindan adli
tedbir karart takibi gergeklestirilen, random olarak secilerek kendileri ile goriigiillme yapilmasina izin
verilen ve kendileri de bilgi vermeyi kabul eden 148 suca siiriiklenen ¢cocuktan olusmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araclari
2.2.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirma kapsamindaki, suca siiriiklenen ¢ocuklarin; cinsiyeti, yasi, 0grenim durumu, kardes sayisi,
ebeveyn yoksunlugu ve sug tiirii hakkinda bilgi toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.

2.2.2. Offer Benlik imgesi Olgegi

Offer Benlik imgesi Olgegi, 13 — 19 yas arasi ergenlerin 12 farkli alandaki uyumunu &lgmek amaciyla
gelistirilen bireysel ya da grup olarak uygulanabilen, kendini degerlendirme tiirii bir dlgektir. Zaman
sinirlamasi olmaksizin uygulanabilmektedir.

Olgegin 99 soruluk uluslararasi formu, ergenlerin benlik imgesini psikolojik, sosyal, cinsel, ailesel ve
basetme olmak iizere bes boyutta degerlendirmektedir. Aile Iliskileri, Diirtii Kontrolii, Cinsel Tutumlar,
Bireysel Degerler, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Meslek ve Egitim
Hedefleri, Sosyal iliskiler ve Ruh Saglig1 olmak iizere 10 alt 6lgekten olusmaktadir.

Her madde, bireyin kendisini tanimlama derecesine gore c¢ok iyiden baslayarak hice kadar giden 6
secenekten birini isaretleyerek yamitlanmaktadir. Olgekteki ifadelerin olumlu veya olumsuz tek yonde
cevaplandirilmasint i¢in maddelerin yaris1 olumlu yarisi olumsuz ifadeler bi¢iminde verilmektedir.
Olumsuz ifadelerin seceneklerine verilen cevaplarin analizi sirasinda puanlar olusturulurken, sayisal
degerleri tersine ¢evrilmektedir (Savasir ve Sahin, 1997).

Tirkiye uyarlamasinda toplam orneklemdeki giivenirligi .88 olarak bulunmustur. Tiirkge formunun 8lgiit
bagmtili gecerlik calismasinda Offer Benlik Imgesi Olgegi toplam puanlar1 ve alt 6lgek puanlarinin BDO,
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STAI - S, STAI - T, Sosyal Destek, Yasam Doyumu ve Gelecek Beklentisi gibi testlerle anlamli ve pozitif
yonde iligkiler oldugu bulunmustur.

Offer Benlik imgesi Olceginde alt lcek puanlarinda artis benlik imgesinde olumsuz yonde artis anlamina
geldiginden; alt dlgeklere ait puan aritmetik ortalamasinin 1 standart sapma {istii ve 1 standart sapma alt1
kesim noktas1 olarak belirlenerek, benlik imgesi ii¢ uyum diizeyine ayrilmastir.

Offer Benlik Imgesi Olgeginde benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artisi
gostermekte, puan artigi da benlik imgesinde olumsuz yonde artig anlamina gelmektedir (Savasir ve Sahin,
1997; Damarli, 2006, 50)

2.2.3. Kisa Semptom Envanteri

Kisa Semptom Envanteri, ¢esitli psikolojik semptomlarini taramak igin Derogatis tarafindan gelistirilmis,
Likert tipi, kendini degerlendirme envanteridir. Tiirkiye uyarlamasi1 Nesrin Hisli Sahin ve Aysegiil Durak
tarafindan yapilmistir (Sahin ve Durak, 1994).

Kisa Semptom Envanteri; SCL-90-R ile yapilan ¢alismalar sonucu ortaya ¢ikmistir. Cetin ve Cavusoglu,
2009). Orijinal envanter, SCL-90-R’de oldugu gibi; 9 alt 6lgek ve 3 global indeksten olugmaktadir.
Tirkiye uyarlamasinda; yapilan faktor analizi sonucunda envanterin; Anksiyete, Depresyon, Olumsuz
Benlik, Somatizasyon ve Hostilite olmak lizere 5 faktdrden olustugu bulunmustur. Envanterin 9 alt
Olceginin giivenirligi kapsaminda elde edilen elde edilen Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilart 0.71 ve
0.85 arasinda degismektedir. Envanterin Tiirkiye uyarlamasinin gecerligi kapsaminda, alt 6lgeklerinin ve ii¢
global indeks puanlarinin Sosyal Karsilastirma Olgegi ile — 0.14 ve — 0.34 arasinda, Boyunegicilik Olgegi
ile 0.16 ve 0.42 arasinda, Strese Yatkinlik Olgegi ile 0.24 ve 0.36 arasinda, Offer Yalmzlik Olcegi ile —
0.34 ve — 0.57 arasinda, Beck Depresyon Envanteri ile ise 0.34 ve 0.70 arasinda degisen korelasyonlar
gosterdigi belirlenmistir.

Kisa Semptom Envanterinde verilen cevaplar 0 ile 4 arasinda puan almaktadir. Olgek puan araligi 0 ile 212
arasindadir. Alt olgeklerden aliman puanlarin madde sayisina boliinmesiyle semptom puanlart elde
edilmektedir. Alt olgeklerden elde edilen puanlarin 0.00-1.50 arasinda olmasi normal diizey psikolojik
semptom; 1.51 — 2.50 arasinda olmasi yiiksek diizey psikolojik semptom ve 2.51 — 4.00 arasinda olmasi
cok yiiksek diizey psikolojik semptom oldugunu gostermektedir. Envanterde, hesaplanan puanlarin artisi,
psikolojik semptomlarin yogunlugun artisina ve ruhsal acidan olumsuz bir duruma isaret etmektedir
(Savagir ve Sahin, 1997, Sahin, Durak Batigiin ve Ugurtas, 2002; Cetin ve Cavusoglu, 2009).

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin analizi IBM SPSS 17 paket programi kullanilarak yapilmistir. Suga siiriiklenen cocuklarin
psikolojik semptomlar1 iizerinde bazi degiskenlerin farklilik yaratip yaratmadigini belirleyebilmek
amaciyla; bagimsiz iki grup karsilastirilirken normallik varsayimimin karsilandigi veriler igin "t testi" ve
normallik varsaymminin karsilanmadigi veriler {izerinde "Mann-Whitney U Testi" kullanilmistir. Ikiden
fazla grup karsilastirilirken normallik varsayiminin karsilandig: veriler i¢in "Tek Yonlii Varyans Analizi"
ve normallik varsayiminin karsilanmadigi arastirma verileri lizerinde ise Kruskal-Wallis Testi"’nden
yararlanilmustir.

3. BULGULAR
3.1. Sosyodemografik Bulgular

Sosyodemografik 6zelliklerin betimlenmesi kapsaminda; arastirmaya katilan suca siiriiklenen ¢ocuklarin
cinsiyeti, yasi, 6grenim durumu ve sug tiriine iligkin frekans ve yiizde degerleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin sosyodemografik 6zelliklerine iliskin frekans ve yiizde degerleri

Sosyodemografik Degiskenler

f

%

Cocugun Cinsiyeti

Kiz

12

8.1

Erkek

136

91.9

Toplam

148

100.0

Cocugun Yas1

14 Yas

2

14

15 Yas

10

6.8

16 Yas

30

20.3

17 Yas

56

37.8
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18 Yas 50 33.8
Toplam 100.0

Ilkokul Mezunu 3 2.0
Ortaokul Ogrencisi 2 14
Cocugun Ogrenim Durumu Ortaokul Mezunu 64 43.2
Lise Ogrencisi 79 53.4
Toplam 100.0

Tek cocuk 20 13.5
Iki kardes 51 34.5
Cocugun Kardes Sayist Ug kardes 42 28.4
Dort veya daha fazla kardes 35 23.6
Toplam 148 100.0

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 73.6
Ebeveyn Yoksunlugu Ebeveyn Yoksunlugu Yasantyor 39 26.4
Toplam 148 100.0

Calismiyor 67 45.3
Bir Iste Calistyor 81 54,7
Toplam 148 100.0

Cocugun Bir Iste Calisma
Durumu

Tablo 1°de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin %91.9’unu erkeklerin (n=136) olusturdugu,
% 37.8’inin 17 yasinda (n=56) oldugu, % 53.4’linlin lise 6grenimine devam ettigi (n=79), % 34.5’inin iki
kardes oldugu (n=51), % 73.6’siin ebeveyn yoksunlugu olmadigi (n=109) ve % 54.7’sinin bir iste ¢alistig
(n=81) goriilmektedir.

3.2. Suga siiriiklenen cocuklarin benlik uyum diizeyleri

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik imgelerine iliskin veriler Offer Benlik Imgesi Olgegi ile elde edilmistir.
Offer Benlik Imgesi Olgeginin alt Glgeklerine gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi
dagilimlar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Offer Benlik imgesi Olcegi alt dlgeklerine gore suga siiriiklenen cocuklarin benlik uyum diizeyi dagilimlar:

Olumlu Benlik Orta Diizey

Uyum Diizeyi Benlik Uyum Olumsuz Benlik

.. . Toplam
Alt Olcekler Diizeyi Uyum Diizeyi P

f % f % f % %

Aile Tligkileri 24 16.2 94 63.5 30 20.3 100.0
Diirtii Kontrolii 18 12.2 102 68.9 28 18.9 100.0
Cinsel Tutumlar 18 12.2 108 73.0 22 14.9 100.0
Bagetme Giicii 25 16.9 99 66.9 24 16.2 100.0
Beden Imgesi 23 155 99 66.9 26 17.6 100.0
Duygusal Diizey 29 19.6 92 62.2 27 18.2 100.0
Cevre Uyumu 28 18.9 91 61.5 29 19.6 100.0
Meslek ve Egitim 20 196 98 662 21 142 100.0
Hedefleri

Sosyal Iligkiler 32 21.6 89 60.1 27 18.2 100.0
Ruh Saghigi 30 20.3 90 60.8 28 18.9 100.0

Tablo 2’de yer alan verilere gore, suga siiriiklenen ¢ocuklarin;

Ailesine yonelik duygular ile ilgili olan Aile Iliskileri alt dlgegine gére, %63.5’inin orta diizey benlik
uyum diizeyinde (n=99) oldugu,

Cevre baskilarina kars1 koyma konusunda, egosunun ne kadar giiclii oldugunu ortaya koyan Diirtii Kontrolii
alt 6lgegine gore, %68.9’unun orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=102) oldugu,

Cinsellikle ilgili duygularini, tutumlarini ve davranislarini ele alan ve karsi cinsle iligkileri konusunda bilgi
veren Cinsel Tutumlar alt 6lgegine gore, %73 {iniin orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=108) oldugu,

Ergenin ego giiciiniin bir 6l¢iisii olarak goriilen olan ve basetme yetenegi konusunda ne hissettigi ile ilgili
olan Bagetme Giicli alt dlgegine gore, %69.9’unun orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=99) oldugu,

Bedenine kars1 olumlu veya olumsuz duygularini ele alan Beden imgesi alt dlgegine gore, %69.9’unun orta
diizey benlik uyum diizeyinde (n=99) oldugu,
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Psikolojik yapist igindeki duygusal uyumunu 6lgen Duygusal Diizey alt dlcegine gore, %62.2’sinin orta
diizey benlik uyum diizeyinde (n=92) oldugu,

Cevreye uyumda sagladigi basari, kararliligi ve 6zgiiveni konusunda bilgi veren Cevre Uyumu alt dlgegine
gore, %62.5’inin orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=91) oldugu,

Meslege hazirlik, gelecege yonelik planlari hakkinda bilgi veren Meslek ve Egitim Hedefleri alt 6lgegine
gore, %66.2’sinin orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=98) oldugu,

Arkadaslik iligkilerinin nitelikleri ve akran grubu iliskileri hakkinda bilgi saglayan Sosyal iliskiler alt
Olcegine gore, %60.1’inin orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=89) oldugu,

Acik psikopatoloji belirtilerinin olup olmadigim ortaya koyan Ruh Saglig: alt 6lgegine gore, %60.8’inin
orta diizey benlik uyum diizeyinde (n=90) oldugu goriilmektedir.

3.3. Suca siiriiklenen ¢cocuklarin psikolojik semptomlari

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin psikolojik semptomlarina iliskin veriler Kisa Semptom Envanteri ile elde

edilmistir. Kisa Semptom Envanterinin alt Olgeklerine ve global indekslerine gore; suga siirliklenen
cocuklarin psikolojik semptom dagilimlart Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Kisa Semptom Envanteri alt 6lgekleri ve global indekslerine gore suga siiriiklenen ¢ocuklarin psikolojik
semptom dagilimlar

Cok Yiiksek
Normal Diizey Yiiksek Diizey Diizey
Boyutlar Psikolojik Psikolojik Psikolojik
Semptom Semptom Semptom
f % f % f % f %
Depresyon 112 75.7 33 23.3 2.0 148 100.0
Anksiyete 131 88.5 15 10.1 1.4 148 100.0
Olumsuz Benlik 136 91.9 11 74 0.7 148 100.0
Somatizasyon 125 84.5 21 14.2 14 148 100.0

Toplam

Semptom Rahatsizlik Indeksi 53 35.8 73 49.3 2
Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi 123 83.1 23 155
Belirti Toplami Indeksi 31 20.9 90 60.8 2

14.9 148 100.0
1.4 148 100.0
18.2 148 100.0

3
2
1
2
Hostilite 95 64.2 49 331 4 2.7 148 100.0
2
2
7

Tablo 3’te yer alan verilere gore, suga stiriiklenen g¢ocuklarin; ilgi ve zevk almada belirgin azalma,
mutsuzluk, karamsarlik, enerji azalmasina bagli zihinsel ve davramigsal yavaslamayla uyku ve istah
sorunlarinin en az iki hafta siireklilik gosterdigi ruhsal ¢okkiinlik durumu (Gorker, 2013: 9) ile ilgili
semptomlart sunan Depresyon alt dlgegine gore, %75.7’sinin normal diizey psikolojik semptom (n=112)
sergiledigi,

Bireyin ne oldugunu bilmedigi bir tehdidi hissetmesinin neticesinde ortaya ¢ikan huzursuzluk ve endise
durumu (Cosar Cigerci, 2006: 43) ile ilgili semptomlari sunan Anksiyete alt 6lgegine gore, %88.5’inin
normal diizey psikolojik semptom (n=131) sergiledigi,

Bireyin kendini bagkalariyla karsilastirdiginda kisisel yetersizlik ve kiigiikliikk duygularina kapilarak kendini
kiigiik, basarisiz, degersiz gorme ve sugluluk duygular1 (Giirsu , 2012: 115) ile ilgili semptomlari sunan
Olumsuz Benlik alt dlcegine gore, %91.9’unun normal diizey psikolojik semptom (n=136) sergiledigi,

Bedeninde kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklari ile ilgili
semptomlart ve bunlara bagli duygusal bozuklugun varligr ile yayginhigm (Kilig, 1991: 46) sunan
Somatizasyon alt dlcegine gore, %84.5’inin normal diizey psikolojik semptom (n=125) sergiledigi,

Bireyin diger kisilere zarar verme ya da esyalar1 tahrip etme seklinde saldirgan davranigi (Vural ve Basar,
2006) ile ilgili semptomlar1 sunan Hostilite alt dlgegine gore, %64.2’sinin normal diizey psikolojik
semptom (n=95) sergiledigi,

Bireyin kendisinde var olan belirtilerden duydugu sikintinin agirlikli ortalamasini veren Semptom
Rahatsizlik Indeksine gore, %49.3’liniin yiiksek diizey psikolojik semptom (n=73) sergiledigi,

Envanterin en 1yi indeksi olan ve bireydeki ruhsal belirtilerden duyulan sikintinin diizeyini gosteren
Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksine gore, %83.1’inin normal diizey psikolojik semptom (n=123) sergiledigi,
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Bireyin kendisinde ne kadar ¢esitli ruhsal belirti algiladigini ortaya koyan Belirti Toplam1 Indeksine gore,
%60.8’1nin yiiksek diizey psikolojik semptom (n=90) sergiledigi goriilmektedir.

3.4. Sosyodemografik (")zellikle:re Gore Suca Siiriikklenen Cocuklarin Benlik Uyum Diizeyleri ve
Psikolojik Semptomlara Iliskin Bulgular

3.4.1. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Benlik Uyum Diizeyleri ve Psikolojik
Semptomlarina Iliskin Bulgular

Cinsiyet degiskeninin kiz (n=12) kategorisi, parametrik istatistik kosullarindan bagimsiz degiskenin her bir
kategorisi i¢in orneklem biiyiikliigliniin 30’un tizerinde olmast kosulunu (Eymen, 2007: 88; Biiyiikoztiirk
ve diger., 2009) karsilamadigindan; non-parametrik istatistik tekniklerinden Mann Whitney-U testi
uygulanmustir.

Suca siiriiklenen c¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin farklilagip
farklilagmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglari
Benlik Uyum Diizeyi Gruplar n Xsira Ysira U z p
Kiz 12 87.83 1054.00
Aile Iliskileri Erkek 136 73.32 9972.00  656.000 -1.125
Toplam 148
Kiz 12 86.71 1040.50
Diirtii Kontroli Erkek 136 73.42 9985.50 669.500  -1.031
Toplam 148
Kiz 12 99.25 1191.00
Cinsel Tutumlar Erkek 136 72.32 9835.00 519.000* -2.091
Toplam 148
Kiz 12 79.08 949.00
Bagetme Glicii Erkek 136 74.10 10077.00  761.000 -0.388
Toplam 148
Kiz 12 74.96 899.50
Beden imgesi Erkek 136 74.46 10126.50  810.500
Toplam 148
Kiz 12 98.08 1177.00
Duygusal Diizey Erkek 136 72.42 9849.00  533.000*
Toplam 148
Kiz 12 66.25 795.00
Cevre Uyumu Erkek 136 75.23 10231.00  717.000
Toplam 148
Kiz 12 72.13 865.50
Meslek ve Egitim Hedefleri Erkek 136 74.71 10160.50  787.500
Toplam 148
Kiz 12 72.71 872.50
Sosyal Iliskiler Erkek 136 74.66 10153.50  794.500
Toplam 148
Kiz 12 90.71 1088.50
Ruh Saglig1 Erkek 136 73.07 993750  621.500
Toplam 148

* p<.05

Tablo 4’de gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin
anlamli1 bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan Mann Whitney-U testi sonucunda;

Cinsel Tutumlar (U=519.000; z=-2.091; p=.037; r=.172) benlik uyum diizeyi puanlar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli (p<.05),

Duygusal Diizey (U=533.000; z=-1.990; p=.047; r=.164) benlik uyum diizeyi puanlar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde; suca siiriiklenen kiz gocuklarin sira ortalamasi (Xsira=99.25), suca
stiriiklenen erkek cocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=72.32) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi
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puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden; sz konusu farklilik suga siiriiklenen
erkek cocuklar lehine gerceklesmistir. Suca siiriiklenen erkek ¢ocuklarin, cinsellikle ilgili duygularinda,
tutumlarinda, davraniglarinda ve karsi cinsle iligkilerinde; suca siiriiklenen kiz ¢ocuklara gére daha olumlu
benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki bliyiikliigii kiigiik diizeydedir.

Duygusal Diizey (benlik uyum diizeyinde suga siiriiklenen kiz ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=98.08),
suca siiriiklenen erkek ¢ocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=72.42) daha ytiksektir. Benlik uyum diizeyi
puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden; s6z konusu farklilik suga siiriiklenen
erkek cocuklar lehine gerceklesmistir. Suca siiriiklenen erkek cocuklarin, kendi psikolojik yapisi i¢indeki
duygusal uyumunda; suca siiriiklenen kiz ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip
olduklar goriilmektedir. Etki biiyiikligi kii¢iik diizeydedir.

Tablo 4’de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore benlik uyum
diizeyleri puanlarmin anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Mann
Whitney-U testi sonucunda; Aile iligkileri (U=656.000; z=-1.125; p=.261), Diirtii Kontrolii (U=669.500;
z=-1.031; p=.302), Basetme Giicii (U=761.000; z=-0.388; p=.698), Beden imgesi (U=810.500; z=-0.039;
p=969), Cevre Uyumu (U=717.000; z=-0.696; p=.486), Meslek ve Egitim Hedefleri (U=787.500; z=-
0.201; p=.841), Sosyal iliskiler (U=794.500; z=-0.151; p=.880) ve Ruh Saghig1 (U=621.500; z=-1.368;
p=-171) puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Sucga siiriiklenen c¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin farklilasip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin farklilagip
farklilagmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglari
Psikolojik Semptomlar Gruplar n Xsira Ysira U z p
Kiz 12 107.46 1289.50
Depresyon Erkek 136 71.59 9736.50 420.500**  -2.782
Toplam 148
Kiz 12 90.42 1085.00
Anksiyete Erkek 136 73.10 9941.00 625.000
Toplam 148
Kiz 12 90.33 1084.00
Olumsuz Benlik Erkek 136 73.10 9942.00 626.000
Toplam 148
Kiz 12 83.96 1007.50
Somatizasyon Erkek 136 73.67 10018.50 702.500
Toplam 148
Kiz 12 83.17 998.00
Hostilite Erkek 136 73.74 10028.00 712.000
Toplam 148
Kiz 12 102.92 1235.00
Semptom Rahatsizlik indeksi ~ Erkek 136 71.99 9791.00 475.000*
Toplam 148
Kiz 12 94.33 1132.00
Rahatsizlik Ciddiyeti indeksi Erkek 136 72.75 9894.00 578.000
Toplam 148
Kiz 12 82.88 994.50
Belirti Toplami Indeksi Erkek 136 73.76 10031.50 715.500
Toplam 148

*p<.05 ** p<.005

Tablo 5’te yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine goére psikolojik semptom
puanlariin anlamli bir sekilde farklilasip farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan Mann Whitney-U testi
sonucunda;

Depresyon (U=420.500; z=-2.782; p=.005; r=.229) psikolojik semptom puanlar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak yiiksek diizeyde anlaml (p<.005),
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Semptom Rahatsizlik indeksi (U=475.000; z=-2.396; p=.017; r=.197) psikolojik semptom puanlari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Depresyon psikolojik semptom puanlarinda, suga siiriikklenen kiz ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xs,=107.46)
suca stirikklenen erkek cocuklarin sira ortalamasindan (¥e,=71.59) daha yiiksektir. Kisa Semptom
Envanterinde puanlarin artis1 psikolojik semptomlarin yogunlugunun artisina ve ruhsal acidan olumsuz bir
duruma isaret ettiginden; s6z konusu farklilik suga siiriiklenen erkek cocuklar lehine gergeklesmistir. Suca
stiriiklenen erkek ¢ocuklarin yasamla ilgili iligkilerden kagma, karamsarlik, motivasyon ve enerji azalmasi
ile intihar ile ilgili diisiincelerinin; suca siiriiklenen kiz cocuklara gore daha diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir. Etki biiyiikligii kiiciik diizeydedir.

Semptom Rahatsizlik Indeksi psikolojik semptom puanlarinda kiz ¢ocuklarin sira ortalamasi (¥sr=102.92)
suca siiriiklenen erkek c¢ocuklarin sira ortalamasindan (Xs.=71.99) daha yiiksektir. Kisa Semptom
Envanterinde puanlarin artis1 psikolojik semptomlarin yogunlugunun artisina ve ruhsal acidan olumsuz bir
duruma isaret ettiginden; s6z konusu farklilik suga siiriiklenen erkek ¢ocuklar lehine gergeklesmistir. Suca
siiriiklenen erkek ¢ocuklarin, kendisinde var olan belirtilerden duydugu ortalama sikintinin; kiz ¢cocuklara
gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Etki biiytikliigi kiigiik diizeydedir.

Tablo 13’te yer alan verilere gore; suga siirikklenen ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore psikolojik
semptom puanlarinin anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan Mann
Whitney-U testi sonucunda; Anksiyete (U=625.000; z=-1.344; p=.179), Olumsuz Benlik (U=626.000; z=-
1.337; p=.181), Somatizasyon (U=702.500; z=-0.800; p=.424), Hostilite (U=712.000; z=-0.732; p=.464),
Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi (U=578.000; z=-1.672; p=.094) ve Belirti Toplam1 Indeksi (U=715.500; z=-
0.706; p=.480) psikolojik semptom puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmamustir (p>.05).

3.4.2. Suca Siiriiklenen Cocuklarm Yaslarina Gore Benlik Uyum Diizeyleri ve Psikolojik
Semptomlarina Iliskin Bulgular

Yas degiskeninin 14 yas (n=2) ve 15 yas (n=10) kategorileri, parametrik istatistik kosullarindan bagimsiz
degiskenin her bir kategorisi i¢in drneklem biiyilikligiiniin 30’un iizerinde olmasi kosulunu (Eymen, 2007:
88; Biiyiikoztirk ve diger., 2009) karsilamadigindan; Offer Benlik Imgesi Olgegi ve Kisa Semptom
Envanteri puanlarmin analizinde non-parametrik istatistik tekniklerinden Kruskal Wallis-H testi
uygulanmustir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarmin farklilagip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglari
Gruplar n Xsra x? sd p Anlamh Fark
14 Yas 2 61.50
15 Yas 10 65.30
16 Yas 30 69.08
17 Yas 56 78.79
18 Yas 50 75.30
Toplam
14 Yas 2 75.75
15 Yas 10 57.90
16 Yas 30 73.05
17 Yas 56 73.96
18 Yas 50 79.24
Toplam
14 Yas 2 133.75
15 Yas 10 92.30
16 Yas 30 64.12
17 Yas 56 82.76
18 Yas 50 65.55
Toplam 148
14 Yas 2 72.50
Bagetme Giicii 15 Yas 10 83.30 1.283 .864
16 Yas 30 74.78

Aile iliskileri

Diirtii Kontroli

Cinsel Tutumlar 11.614*
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17 Yas
18 Yas
Toplam

14 Yas
15 Yas
16 Yas
17 Yas
18 Yas
Toplam

Beden Imgesi

14 Yas 2
15 Yas 10
16 Yas 30
17 Yas 56
18 Yas 50
Toplam

Duygusal Diizey

14 Yas 2
15 Yas 10
16 Yas 30
17 Yas 56
18 Yas 50
Toplam

Cevre Uyumu

14 Yas 2
15 Yas 10
Meslek ve Egitim 16 Yas 30
Hedefleri 17 Yas 56
18 Yas 50
Toplam

14 Yas 2
15 Yas 10
16 Yas 30
17 Yas 56
18 Yas 50
Toplam

Sosyal Iliskiler

14 Yas 2

15 Yas 10
16 Yas 30
17 Yas 56
18 Yas 50
Toplam 148

Ruh Saglig1

*p<.05

Tablo 6’da yer alan verilere gore; suca siiriikklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore benlik uyum diizeyleri
siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan Kruskal
Wallis-H testi sonucunda;

Cinsel Tutumlar (x2=11.614; sd=4; p=.020) benlik uyum diizeyinde; yas gruplarinin siralamalar
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Anlamh farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek {izere tamamlayic1 karsilastirma
tekniklerine gecilmistir. Bu amagla kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilastirmalarda
tercih edilen Mann Whitney-U testi uygulanmistir. Analizlerin sonucunda farkliligin;

14 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile 18 yasinda olan suga siiriiklenen g¢ocuklar (U=6.000; z=-
2.103; p=.035; r=.292),

17 yasinda olan suca siiriiklenen ¢ocuklar ile 18 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar (U=1069.000; z=-
2.100; p=.036; r=.204) arasinda gergeklestigi belirlenmistir (p<.05). Tablo 14’te yer alan verilere gore;

14 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=133.75) 18 yasindaki suca siiriikklenen
cocuklarm sira ortalamasindan (xsira=65.55) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma
olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden; s6z konusu farklilik 18 yasinda olan suga siiriiklenen
cocuklar lehine gergeklesmistir. 18 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsellikle ilgili duygularinda,
tutumlarinda, davraniglarinda ve karsi cinsle iliskilerinde; 14 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore
daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biliylikliigii kiiglik diizeydedir.
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17 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=82.76) 18 yasinda olan suca siiriiklenen
cocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=65.55) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma
olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden; s6z konusu farklilik 18 yasinda olan suga siiriiklenen
cocuklar lehine gerceklesmistir. 18 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsellikle ilgili duygularinda,
tutumlarinda, davranislarinda ve karsi cinsle iliskilerinde; 17 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore
daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii kiiciik diizeydedir.

Tablo 6°da yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore benlik uyum diizeyleri
siralamalar ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan Kruskal
Wallis-H testi sonucunda; Aile Iliskileri (x2=1.706; sd=4; p=.790), Diirtii Kontrolii (x2=2.165; sd=4;
p=.706), Basetme Giicii (x2=1.283; sd=4; p=.864), Beden imgesi (x2=5.588; sd=4; p=.232), Duygusal
Diizey (x2=0.863; sd=4; p=.930), Cevre Uyumu (x2=8.866; sd=4; p=.065), Meslek ve Egitim Hedefleri
(x2=5.670; sd=4; p=.225), Sosyal Iliskiler (x2=5.665; sd=4; p=.226) ve Ruh Saghg (x2=5.533; sd=4;
p=.237) benlik uyum diizeylerinde, gruplarin siralamalar ortalamalar1 puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Suca siriiklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore psikolojik semptom puanlarmin farklilagip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuglart Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin farklilagip
farklilagmadigini belirlemek lizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xoira X sd
14 Yas 2 77.75
15 Yas 10 61.50
16 Yas 30 73.80
17 Yas 56 76.80
18 Yas 50 74.81
Toplam
14 Yas 2 87.25
15 Yas 10 67.20
16 Yas 30 66.50
17 Yas 56 76.65
18 Yas 50 77.84
Toplam
14 Yas 2 54.75
15 Yas 10 78.80
16 Yas 30 70.40
17 Yas 56 76.67
18 Yas 50 74.46
Toplam
14 Yas 2 54.50
15 Yas 10 78.15
16 Yas 30 71.95
17 Yas 56 74.43
18 Yas 50 76.18
Toplam
14 Yas 2 54.75
15 Yas 10 59.65
16 Yas 30 76.70
17 Yas 56 75.30
18 Yas 50 76.04
Toplam
14 Yas 2 80.00
15 Yas 10 74.25
Semptom Rahatsizlik 16 Yas 30 77.00
Indeksi 17 Yas 56 72.61
18 Yas 50 74.95
Toplam 148

Depresyon

Anksiyete

Olumsuz Benlik

Somatizasyon

Hostilite
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14 Yas 2 80.00

15 Yas 10 74.25
Semptom Rahatsizlik 16 Yas 30 77.00
Indeksi 17 Yas 56 72.61

18 Yas 50 74.95

Toplam

14 Yas 2 66.50

15 Yas 10 68.50
Rahatsizlik Ciddiyeti 16 Yas 30 72.00
Indeksi 17 Yas 56 76.31
18 Yas 50 75.49
Toplam
14 Yas 2 61.00
15 Yas 10 64.85
16 Yas 30 71.18
17 Yas 56 76.21
18 Yas 50 77.04
Toplam 148

Belirti Toplami Indeksi

Tablo 7°de yer alan verilere gore; suca siiriikklenen ¢ocuklarin yas degiskenine gore psikolojik semptom
puanlart siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan
Kruskal Wallis-H testi sonucunda; Depresyon (x2=1.106; sd=4; p=.893), Anksiyete (x2=1.963; sd=4;
p=.743), Olumsuz Benlik (x2=0.947; sd=4; p=.918), Somatizasyon (x2=0.696; sd=4; p=.952), Hostilite
(x2=1.795; sd=4; p=.773), Semptom Rahatsizlik Indeksi (x2=0.250; sd=4; p=-993), Rahatsizlik Ciddiyeti
Indeksi (x2=0.495; sd=4; p=.974) ve Belirti Toplam1 indeksi (x2=1.151; sd=4; p=.886) psikolojik semptom
puanlarinda, gruplarin siralamalar ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
Saptanmamustir (p>.05).

3.4.3. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Ogrenim Durumuna Gére Benlik Uyum Diizeyleri ve Psikolojik
Semptomlarina iliskin Bulgular

Ogrenim durumu degiskeninin ilkokul mezunu, 6rgiin egitime devam etmedi (n=3) ve ortaokul dgrencisi
(n=10) kategorileri, parametrik istatistik kosullarindan bagimsiz degiskenin her bir kategorisi i¢in 6rneklem
biiylikligiiniin 30’un {izerinde olmasi kosulunu (Eymen, 2007: 88; Biiyiikoztirk ve diger., 2009)
karsilamadigindan; Offer Benlik Imgesi Olgegi ve Kisa Semptom Envanteri puanlarinin analizinde non-
parametrik istatistik tekniklerinden Kruskal Wallis-H testi uygulanmustir.

Suca stiriiklenen ¢ocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin
farklilagip farklilagsmadigini belirlemek tizere yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuglart Tablo 8’de
sunulmustur.

Tablo 8. Suga siiritklenen ¢ocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarmin farklilagip
farklilagmadigini belirlemek tizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xura X2 sd p Anlamh Fark

Ilkokul Mezunu. 3 73.33
Ortaokul Ogrencisi 2 89.25

Aile Tliskileri Ortaokul Mezunu 64 72.52
Lise Ogrencisi 79 75.77
Toplam
ilkokul Mezunu. 3 100.67
Ortaokul Ogrencisi 2 124.25

Diirtii Kontrolii ~ Ortaokul Mezunu 64 74.63
Lise Ogrencisi 79 72.14
Toplam
ilkokul Mezunu. 3 81.83
Ortaokul Ogrencisi 2 145.25

Cinsel Tutumlar  Ortaokul Mezunu 64 76.81
Lise Ogrencisi 79 70.56
Toplam 148
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Ilkokul Mezunu.
Ortaokul Ogrencisi

Basetme Giicii ~ Ortaokul Mezunu
Lise Ogrencisi
Toplam

ilkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2

Beden imgesi ~ Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam

ilkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2
Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam

Duygusal
Diizey

[lkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2

Cevre Uyumu Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam

Tlkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2
Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam

Ortaokul mezunu
— Lise dgrenci*

Meslek ve
Egitim Hedefleri

Ilkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2

Sosyal Iligkiler ~ Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam

ilkokul Mezunu. 3
Ortaokul Ogrencisi 2
Ruh Saghgi Ortaokul Mezunu 64
Lise Ogrencisi 79
Toplam 148

* p<.05

Tablo 8’de yer alan verilere gore; suga siiriikklenen ¢ocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore benlik
uyum diizeyleri siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere
yapilan Kruskal Wallis-H testi sonucunda;

Meslek ve Egitim Hedefleri (x2=7.982; sd=3; p=.046) benlik uyum diizeyinde, 6grenim durumu
gruplarimin siralamalar ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek iizere tamamlayicit karsilagtirma
tekniklerine ge¢ilmistir. Bu amagla kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilagtirmalarda
tercih edilen non-parametrik Mann Whitney-U uygulanmistir. Analizlerin sonucunda farkliligin;

Ortaokul mezunu olan suca siiriiklenen cocuklar ile lise Ogrencisi olan suga siiriiklenen c¢ocuklar
(U=1918.500; z=-2.482; p=.013; r=.208) arasinda gergeklestigi belirlenmistir (p<.05). Tablo 16’da yer alan
verilere gore;

Ortaokul mezunu olan suga siiriikklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=65.49) lise dgrencisi olan suca
stiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasindan (xsira=83.38) daha diisiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki
azalma olumlu benlik diizeyindeki artisi gosterdiginden s6z konusu farklilik; ortaokul mezunu suca
stiriiklenen gocuklar lehine ger¢eklesmistir. Ortaokul mezunu suga siiriiklenen ¢ocuklarin; meslege hazirlik,
gelecege yonelik planlar, calisma ve is konusundaki tutumlarinda; lise 6grencisi suga siirilkklenen gocuklara
gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 gériilmektedir. Etki biiyiikliigi kiigiik diizeydedir.
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Tablo 16°da yer alan verilere gore; sucga siiriiklenen ¢ocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore benlik
uyum diizeyleri siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere
yapilan Kruskal Wallis-H testi sonucunda; Aile Iliskileri (x2=0.445; sd=3; p=.931), Diirtii Kontrolii
(x2=4.069; sd=3; p=.254), Cinsel Tutumlar (x2=6.418; sd=3; p=.093), Basetme Giicii (x2=3.287; sd=3;
p=.350), Beden Imgesi (x2=3.743; sd=3; p=.291), Duygusal Diizey (x2=5.596; sd=3; p=.133), Cevre
Uyumu (x2=3.037; sd=3; p=.386), Sosyal lliskiler (x2=1.433; sd=3; p=.698) ve Ruh Saghg1 (x2=0.614;
sd=3; p=.893) benlik uyum diizeylerinde, gruplarin siralamalar ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Suga siiriiklenen gocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarmin farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Suga siiriiklenen gocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin farklilagip
farklilagmadigini belirlemek lizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xsira X2 sd
Ilkokul Mezunu. 3 127.17
Ortaokul Ogrencisi 2 108.50
Depresyon Ortaokul Mezunu 64 74.11
Lise Ogrencisi 79 71.96
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 100.00
Ortaokul Ogrencisi 2 127.00
Anksiyete Ortaokul Mezunu 64 76.25
Lise Ogrencisi 79 70.78
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 107.67
Ortaokul Ogrencisi 2 111.00
Olumsuz Benlik Ortaokul Mezunu 64 76.88
Lise Ogrencisi 79 70.39
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 114.33
Ortaokul Ogrencisi 2 86.75
Somatizasyon Ortaokul Mezunu 64 76.66
Lise Ogrencisi 79 70.92
Toplam
[lkokul Mezunu. 3 100.50
Ortaokul Ogrencisi 2 121.75
Hostilite Ortaokul Mezunu 64 71.48
Lise Ogrencisi 79 74.77
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 110.17
Ortaokul Ogrencisi 2 123.50
Ortaokul Mezunu 64 77.35
Lise Ogrencisi 79 69.59
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 116.00
Ortaokul Ogrencisi 2 113.00
Ortaokul Mezunu 64 75.38
Lise Ogrencisi 79 71.23
Toplam
Ilkokul Mezunu. 3 108.33
Ortaokul Ogrencisi 2 96.25
Belirti Toplanu Indeksi ~ Ortaokul Mezunu 64 75.09
Lise Ogrencisi 79 72.19
Toplam 148

Semptom Rahatsizlik
Indeksi

Rahatsizlik Ciddiyeti
Indeksi

Tablo 9°da yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin 6grenim durumu degiskenine gore psikolojik
semptom puanlari siralamalar ortalamalarinin anlamh bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek tizere
yapilan Kruskal Wallis-H testi sonucunda; Depresyon (x2=6,086; sd=3; p=.107), Anksiyete (x2=4.778;
sd=3; p=.189), Olumsuz Benlik (x2=4.188; sd=3; p=.242), Somatizasyon (x2=3.491; sd=3; p=.322),
Hostilite (x2=3.871; sd=3; p=.276), Semptom Rahatsizlik Indeksi (x2=6.011; sd=3; p=.111), Rahatsizlik
i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

v 3398



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2020 Issue:67 pp:3384-3421

Ciddiyeti Indeksi (x2=4.912; sd=3; p=.178) ve Belirti Toplam1 Indeksi (x2=2.628; sd=3; p=.453) psikolojik
semptom puanlarinda, gruplariin siralamalar ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
saptanmamuigtir (p>.05).

3.4.4. Suca Siiriiklenen Cocuklarin Kardes Sayisi Durumuna Goére Benlik Uyum Diizeyleri ve
Psikolojik Semptomlarina iliskin Bulgular

Kardes sayis1 degiskeninin tek cocuk (n=12) kategorisi, parametrik istatistik kosullarindan bagimsiz
degiskenin her bir kategorisi i¢in drneklem biiyiikliigiiniin 30’un iizerinde olmasi kosulunu (Eymen, 2007:
88; Biiyiikoztirk ve diger., 2009) karsilamadigindan; non-parametrik istatistik tekniklerinden Kruskal
Wallis-H Testi uygulanmustir.

Suga stiriiklenen ¢ocuklari kardes sayist degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarimin farklilagip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin farklilagip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xsira x? sd p Anlamh Fark
Tek ¢ocuk 20 85.18
Tki kardes 51 74.83
Aile Tliskileri Ug kardes 42 64.10 4.388
Dért veya Ustii Kardes 35 80.40
Toplam
Tek ¢ocuk 20 91.95 Tek ¢cocuk — Iki kardes
iki kardes 51 65.27 Tek ¢ocuk — Ug kardes
Dirtii Kontroli  Us kardes 42 6617  10.764* Iki kardes ~dort veya

Dért veya Ustii Kardes 35 87.97  daha fazla k?rdes
Ug kardes — dort veya

Toplam daha fazla kardes
Tek ¢ocuk 20 66.78
Tki kardes 51 80.76
Cinsel Tutumlar ~ Ug kardes 42 71.67
Dért veya Ustii Kardes 35 73.19
Toplam
Tek ¢ocuk 20 84.80
Iki kardes 51 70.27
Basetme Giicii Uc kardes 42 64.90
Dort veya Ustii Kardes 35 86.29
Toplam
Tek ¢ocuk 20 82.50
Tki kardes 51 79.29
Beden Imgesi Ug kardes 42 72.11
Dort veya Ustii Kardes 35 65.81
Toplam
Tek ¢ocuk 20 92.80
Tki kardes 51 67.51
Uc kardes 42 71.19
Dért veya Ustii Kardes 35 78.20
Toplam
Tek ¢ocuk 20 77.33
Iki kardes 51 73.87
Cevre Uyumu Ug kardes 42 71.81
Dort veya Ustii Kardes 35 77.03
Toplam
Tek ¢ocuk 20 86.48
Meslek ve Iki kardes 51 76.13
Egitim Ug kardes 42 66.69
Hedefleri Dért veya Ustii Kardes 35 74.66
Toplam 148
Sosyal Iliskiler ~ Tek cocuk 20 101.58 10.080* 3 .018 Tek cocuk — Iki kardes

Duygusal
Diizey
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Iki kardes 51 Tek cocuk — Ug kardes
Ug kardes 42 Tek ¢ocuk —dort veya
Dért veya Ustii Kardes 35 daha fazla kardes

Toplam
Tek ¢cocuk 20
Iki kardes 51

Ruh Saghig: Ucg kardes 42

Dért veya Ustii Kardes 35

Toplam 148

*p<.05

Tablo 10°da yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore benlik uyum
diizeyleri siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan
Kruskal Wallis-H testi sonucunda;

Diirtii Kontrolii x2=10.764; sd=3; p=.013) benlik uyum diizeyinde; kardes sayis1 gruplarinin siralamalar
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli (p<.05),

Sosyal Iligkiler (x2=10.080; sd=3; p=.018) benlik uyum diizeyinde; kardes sayis1 gruplarinin siralamalar
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Anlaml farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi1 belirlemek iizere tamamlayici karsilastirma
tekniklerine gegilmistir. Bu amagla kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilastirmalarda
tercih edilen non-parametrik Mann Whitney-U uygulanmustir.

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
tizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda farkliligin;

Tek cocuk suga siiriiklenen g¢ocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen c¢ocuklar (U=328.500; z=-2.325;
p=.020; r=.276),

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=279.000; z=-2.130; p=.033;
r=.271),

Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar ile dért veya daha fazla kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=617.500;
z=-2.423; p=.015; r=.261),

Ug kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=512.000;
z=-2.289; p=.022; r=.261) arasinda gergeklestigi belirlenmistir (p<.05). Tablo 22’de yer alan verilere gore;

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=91.95), iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin
sira ortalamasindan (Xsira 65.27) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik
diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; iki kardes suca siiriiklenen g¢ocuklar lehine
gerceklesmistir. Tki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin, egolarmin daha giiglii oldugu ve cevre baskilarina
karsi koyma konusundaki tutumlarinda; tek cocuk suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha olumlu benlik
uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii kiiciik diizeydedir.

Tek ¢ocuk suga stiriikklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=91.95), li¢ kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin
sira ortalamasindan (Xsira=66.17) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik
diizeyindeki artist gosterdiginden s6z konusu farklilik; ii¢ kardes suga siiriikklenen g¢ocuklar lehine
gerceklesmistir. Ug kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin, egolarinin daha giiclii oldugu ve ¢evre baskilarina
kars1 koyma konusundaki tutumlarinda; tek g¢ocuk suga siirilklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik
uyum diizeyine sahip olduklar goriilmektedir. Etki biiyiikliigii kiiclik diizeydedir.

Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarm sira ortalamasi (Xsira=65.27), dért veya daha fazla kardes suca
stiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasindan (xsira=87.97) daha diisiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki
azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; iki kardes suca siiriiklenen
cocuklar lehine gerceklesmistir. Iki kardes suca siiriikklenen ¢ocuklarin, egolarmin daha giiclii oldugu ve
cevre baskilarina karst koyma konusundaki tutumlarinda; dort veya daha fazla kardes sucga siiriikklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiytikligii kiiciik
diizeydedir.

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

3400



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2020 Issue:67 pp:3384-3421

Ug kardes gocuk suca siiriiklenen cocuklarin sira ortalamasi (Xs1ra=66.17), dort veya daha fazla kardes suga
stiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=87.97) daha diisiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki
azalma olumlu benlik diizeyindeki artisi gosterdiginden s6z konusu farklilik; ti¢ kardes suga siiriiklenen
cocuklar lehine gerceklesmistir. Ug kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin, egolarinin daha giiclii oldugu ve
cevre baskilarina karsi koyma konusundaki tutumlarinda; dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiytikligi kiiciik
diizeydedir.

Sosyal iliskiler (x2=10.080; sd=3; p=.018) benlik uyum diizeyinde, anlamli farklilhign hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek tizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda farkliligin;

Tek cocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar (U=283.500; z=-2.900;
p=.004; r=.344)

Tek ¢ocuk suga stiriiklenen ¢ocuklar ile ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=230.000; z=-2.867; p=.004;
r=.364),

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=225.000;
2=-2.192; p=.028; r=.296) arasinda gerceklestigi belirlenmistir. Tablo 22°de yer alan verilere gore;

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=101.58), iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin
sira ortalamasindan (Xsira=69.93) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik
diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; iki kardes suca siiriiklenen g¢ocuklar lehine
gerceklesmistir. ki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin, arkadaslik iliskilerinin nitelikleri ve akran grubu
iligkileri konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suca siiriiklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklari goriilmektedir. Etki biiyiikligii orta diizeydedir.

Tek ¢ocuk suga siirtiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=101.58), ii¢ kardes suga siirtiklenen ¢ocuklarin
sira ortalamasindan (Xsira=66.44) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik
diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; iic kardes suca siiriikklenen c¢ocuklar lehine
gerceklesmistir. Ug kardes suca siiriiklenen cocuklarm, arkadashk iliskilerinin nitelikleri ve akran grubu
iligkileri konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikligii orta diizeydedir.

Tek cocuk suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=101.58), dort veya daha fazla kardes suca
stiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=75.36) daha yiiksektir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki
azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; dort veya daha fazla kardes
suca siiriiklenen ¢ocuklar lehine gerceklesmistir. Dort veya daha fazla kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin,
arkadaglik iligkilerinin nitelikleri ve akran grubu iligkileri konusundaki tutumlarinda; tek cocuk suca
stiriiklenen cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar goriilmektedir. Etki
biiytikligi kiigiik diizeydedir.

Tablo 10°da yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore benlik uyum
diizeyleri siralamalar ortalamalarinin anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan
Kruskal Wallis-H testi sonucunda; Aile Iliskileri (x2=4.388; sd=3; p=.223), Cinsel Tutumlar (x2=1.964;
sd=3; p=.580), Basetme Giicii (x2=6.447; sd=3; p=.092), Beden 1mgesi (x2=2.915; sd=3; p=.405),
Duygusal Diizey (x2=5.523; sd=3; p=.137), Cevre Uyumu (x2=0.386; sd=3; p=.943), Meslek ve Egitim
Hedefleri (x2=3.048; sd=3; p=.384) ve Ruh Saghgi (x2=4.432; sd=3; p=.218) benlik uyum diizeylerinde,
gruplarin siralamalar ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamuistir (p>.05).

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore psikolojik semptom puanlarmin farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan Kruskal Wallis-H sonuglar1 ise Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin farklilagip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1

Puan Gruplar n Xsira X2 sd p Anlamh Fark
Tek Cocuk 20 86.60
iki Kardes 51 63.90

Depresyon Ug Kardes 42 77.17
Dért / Ustii Kardes 35 79.83
Toplam 148
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Tek Cocuk 20
Iki Kardes 51
Anksiyete Ug Kardes 42
Dért / Ustii Kardes 35
Toplam
Tek Cocuk 20
iki Kardes 51
Ug Kardes 42
Dart / Ustii Kardes 35
Toplam
Tek Cocuk 20 .
iki Kardes 51 Tek qocuk —Iki kardes
Somatizasyon U(; Karfles" 42 10.788* ZZ /;Z;ZIZ’; B ggftavrjfj
Dort / Ustii Kardes 35 iistii kardes kardeg
Toplam
Tek Cocuk 20
Iki Kardes 51
Hostilite Ug Kardes 42
Dért / Ustii Kardes 35
Toplam
Tek Cocuk 20
Semptom iki Kardes 51
Rahatsizlik Ug Kardes 42
Indeksi Dart / Ustii Kardes 35
Toplam
Tek Cocuk 20
Rahatsizlik Ikl Kardes sl
Ciddiyeti Ug Kardes 42
Indeksi Dart / Ustii Kardes 35
Toplam
Tek Cocuk 20
Iki Kardes 51
Ug Kardes 42
Dért / Ustii Kardes 35
Toplam 148

Olumsuz
Benlik

Belirti Toplami
Indeksi

* p<.05

Tablo 11°de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayisi degiskenine gore psikolojik
semptom puanlari siralamalar ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere
yapilan Kruskal Wallis-H testi sonucunda;

Somatizasyon (x2=10.788; sd=3; p=.013) psikolojik semptom puanlarinda; kardes sayis1 gruplarinin
siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigin1 belirlemek {izere tamamlayict karsilagtirma
tekniklerine gegilmistir. Bu amacla kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilagtirmalarda
tercih edilen non-parametrik Mann Whitney-U uygulanmistir. Somatizasyon psikolojik semptom puaninda,
anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann
Whitney-U testi sonucunda farkliligin;

Tek c¢ocuk suca siiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suga siiriiklenen g¢ocuklar (U=296.000; z=-2.753;
p=.006; r=.327),

Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar ile ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=788.500; z=-2.192; p=.028;
r=.227),

Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar (U=666.500;
2=-1.998; p=.046; r=.215) arasinda gerceklestigi belirlenmistir (p<.05). Tablo 23’de yer alan verilere gore;

Tek cocuk suga siirliklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=94.65) iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin
sira ortalamasindan (Xsira=60.33) daha yiiksektir. Kisa Semptom Envanterinde puanlarin artigi psikolojik
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semptomlarin yogunlugunun artigina ve ruhsal agidan olumsuz bir duruma isaret ettiginden; s6z konusu
farklilik iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar lehine gerceklesmistir. Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin
bedeninde kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklar ile ilgili
semptomlarinin ve bunlara bagli duygusal bozukluklarinin; suca siiriiklenen tek ¢cocuklara gore daha diigiik
diizeyde oldugu goriilmektedir. Etki biiyiikliigii orta diizeydedir.

Iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin sira ortalamasi (Xsira=60.33), ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarmn
sira ortalamasindan (Xsira=78.79) daha diigiiktiir. Kisa Semptom Envanterinde puanlarin artis1 psikolojik
semptomlarin yogunlugunun artigina ve ruhsal agidan olumsuz bir duruma isaret ettiginden; s6z konusu
farklilik iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar lehine ger¢eklesmistir. Suca siiriiklenen iki kardes ¢ocuklarin
bedeninde kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklar ile ilgili
semptomlarinin ve bunlara bagli duygusal bozukluklarinin; ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Etki biiyiikligii kiiciik diizeydedir.

Iki kardes suca siiriiklenen cocuklarmn sira ortalamasi (Xsira=60.33), dért veya daha fazla kardes suga
siirliklenen ¢ocuklarin sira ortalamasindan (Xsira=78.49) daha diisiiktiir. Kisa Semptom Envanterinde
puanlarin artist psikolojik semptomlarin yogunlugunun artisina ve ruhsal agidan olumsuz bir duruma isaret
ettiginden; s6z konusu farklilik iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar lehine ger¢eklesmistir. Suca siiriiklenen
iki kardes ¢ocuklarin bedeninde kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon
bozukluklart ile ilgili semptomlarinin ve bunlara bagli duygusal bozukluklarinin; doért veya daha fazla
kardes suga siiriikklenen ¢ocuklara gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Etki bliylikliigl kiigik
diizeydedir.

Tablo 11°de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayisi degiskenine gore psikolojik
semptom puanlari siralamalar ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere
yapilan Kruskal Wallis-H testi sonucunda; Depresyon (x2=5.428; sd=3; p=.143), Anksiyete (x2=1.392;
sd=3; p=.707), Olumsuz Benlik (x2=4.879; sd=3; p=.181), Hostilite (x2=3.064; sd=3; p=.382), Semptom
Rahatsizlik Indeksi (x2=3.821; sd=3; p=-281), Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi (x2=4.860; sd=3; p=.182) ve
Belirti Toplami Indeksi (x2=3.928; sd=3; p=.269) psikolojik semptom puanlarinda, gruplarinin siralamalar
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).

3.4.5. Suga Siiriiklenen Cocuklarin Ebeveyn Yoksunlugu Durumuna Gére Benlik Uyum Diizeyleri
ve Psikolojik Semptomlarina Iliskin Bulgular

Offer Benlik imgesi Olgeginin normallik varsayimi kosulunu karsilayan Aile Iliskileri, Diirtii Kontroli,
Cinsel Tutumlar, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Sosyal iliskiler ve Ruh
Saglig1 alt olcek puanlarimin, ebeveyn yoksunlugu degiskenine goére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla; Bagimsiz Orneklem t Testi uygulanmustir. Meslek ve Egitim Hedefleri
(z=.722; p<.05) alt 6lgegi ise normallik varsayimi kosulunu (Eymen, 2007: 88; Biiyiikoztiirk ve diger.,
2009) karsilamadigindan; non-parametrik istatistik tekniklerinden Mann Whitney-U testi uygulanmustir.

Kisa Semptom Envanterinin normallik varsayimi kosulunu kargilayan Hostilite, Semptom Rahatsizlik
Indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi ve Belirti Toplami Indeksi alt 5lcek puanlarinin, ebeveyn yoksunlugu
degiskenine gére anlamli bir farklilik gdsterip gdstermedigini belirlemek amaciyla; Bagimsiz Orneklem t
Testi uygulanmistir. Depresyon (z=1.598; p<.05), Anksiyete (z=1.662; p<.05), Olumsuz Benlik (z=1.566;
p<.05) ve Somatizasyon (z=1.814; p<.05) alt 6l¢ekleri normallik varsayimi kosulunu (Eymen, 2007: 88;
Biiyiikoztirk ve diger., 2009) karsilamadigindan; non-parametrik Mann Whitney-U testi uygulanmistir.

Suca siiriiklenen gocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore benlik uyum diizeyleri puanlarinin
farklilagip farklilagsmadigini belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglart Tablo 12’de ve
Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 13°te sunulmustur.

Tablo 12. Suga siirikklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore benlik uyum diizeyi puanlarinin
farklilasip farklilagmadigini belirlemek {izere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglari
t Testi
t Sd p

-5.020* 146 .025

Puan Gruplar n X SS Shx

Aile Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 47.08 11.839 1.134
Mliskileri Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 52.10 11.938 1.912
Diirtii Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 19.86 5.821 0.558
Kontrolii Ebeveyn Yoksunlugu Yasantyor 39 22.59 5.933 0.950

-2.727* 146  .014
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Cinsel Ebeveyn Yoksunlugu Yok 27.51 5.655 0.542
Tutumlar Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 30.87 5.468 0.876
Basetme Ebeveyn Yoksunlugu Yok 12.24 4.507 0.432
Giicli Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 12.64 4.313 0.691
Beden Ebeveyn Yoksunlugu Yok 19.67 6.697 0.641
Imgesi Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 20.56 6.537 1.047
Duygusal Ebeveyn Yoksunlugu Yok 22.65 8.213 0.787
Diizey Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 24.90 8.071 1.292
Cevre Ebeveyn Yoksunlugu Yok 30.63 7.218 0.691
Uyumu Ebeveyn Yoksunlugu Yaganiyor 39 30.51 7.769 1.244
Sosyal Ebeveyn Yoksunlugu Yok 23.68 6.989 0.669
Mliskiler Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 26.59 8.284 1.326
Ebeveyn Yoksunlugu Yok 26.87 9.085 0.870
Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 29.18  10.005 1.602
*p<.05 ** p<.005

-3.358** 146

-0.402 146

-0.894 146

-2.246 146

0.120 146

-2.911* 146

Ruh Sagligi -2.308 146

Tablo 12°de yer alan verilere gore; suca siiriiklenen cocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore
benlik uyum diizeyleri puanlarinin anlamli bir farklihik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda;

Aile Iliskileri benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen ¢cocuklarm benlik
uyum diizeyi puanlariin aritmetik ortalamasi (x=47.08, ss=11.839) ile ebeveyn yoksunlugu yasayan suca
stiriklenen c¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=52.10, ss=11.938)
arasindaki fark (t(146)=-5.020, p=.025, d=.937) istatistiksel olarak anlaml1 (p<.05),

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (X=19.86, ss=5.821) ile ebeveyn yoksunlugu yasayan
suca sliriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=22.59, $$=5.933)
arasindaki fark (t(146)=-2.727, p=.014, d=.509) istatistiksel olarak anlamli (p<.05),

Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siirilklenen ¢ocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlari aritmetik ortalamasi (X=27.51, ss=5.655) ile ebeveyn yoksunlugu yasayan
suca sliriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=30.87, $5=5.468)
arasindaki fark (t(146)=-3.358, p=.002, d=.627) istatistiksel olarak yliksek diizeyde anlaml1 (p<.005),

Sosyal Iliskiler benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen cocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlari aritmetik ortalamasi (X=23.68, ss=6.989) ile ebeveyn yoksunlugu yasayan
suga striiklenen c¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarimin aritmetik ortalamasi (X=26.59, $5=8.284)
arasindaki fark (t(146)=-2.911, p=.035, d=-.543) istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05).

Aile liskileri benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklarm benlik
uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=47.08, ss=11.839), ebeveyn yoksunlugu yasayan suca
stiriiklenen ¢ocuklarin aritmetik ortalamasindan (X=52.10, ss=11.938) daha disiiktiir. Benlik uyum diizeyi
puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; ebeveyn
yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen c¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suga siirilklenen ¢ocuklarin ailesine yonelik duygular1 ve yasadigi evin atmosferi ile ilgili
olarak; ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siirilklenen gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip
olduklar goriilmektedir. Etki biiylikligii genis diizeydedir.

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=19.86, ss=5.821), ebeveyn yoksunlugu yasayan
suca siiriikklenen ¢ocuklarin aritmetik ortalamasindan (X=22.59, ss=5.933) daha diisiiktiir. Benlik uyum
diizeyi puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; ebeveyn
yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen c¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suga stiriiklenen gocuklarin egolarinin daha giiglii oldugu ve ¢evre baskilarina karsi koyma
konusundaki tutumlarinda; ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklara gore daha olumlu
benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii orta diizeydedir.

Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siirilkklenen ¢ocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlar1 aritmetik ortalamasi1 (X=27.51, ss=5.655), ebeveyn yoksunlugu yasayan suca
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stiriiklenen ¢ocuklarin aritmetik ortalamasindan (x=30.87, ss=5.468) daha diisliktiir. Benlik uyum diizeyi
puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden séz konusu farklilik; ebeveyn
yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen c¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin cinsellikle ilgili duygularinda, tutumlarinda, davraniglarinda ve
karsi cinsle iliskilerinde; ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha olumlu benlik
uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii orta diizeydedir.

Sosyal Iliskiler benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen cocuklarin
benlik uyum diizeyi puanlar1 aritmetik ortalamasi (Xx=23.68, ss=6.989), ebeveyn yoksunlugu yasayan suca
stiriiklenen ¢ocuklarin aritmetik ortalamasindan (X=26.59, ss=8.284) daha diisliktiir. Benlik uyum diizeyi
puanlarindaki azalma olumlu benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden séz konusu farklilik; ebeveyn
yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen c¢ocuklarin lehine gergceklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suca siiriiklenen cocuklarin arkadaslik iliskilerinin nitelikleri ve akran grubu iliskileri
konusundaki tutumlarinda; ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriikklenen ¢ocuklara gore daha olumlu
benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii orta diizeydedir.

Tablo 12°de yer alan verilere gore; suca siiriiklenen cocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore
benlik uyum diizeyleri puanlarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda; Basetme Giicii (t(146)=-402, p=.629), Beden imgesi
(t(146)=-894, p=.473), Duygusal Diizey (t(146)=-2.246, p=.143), Cevre Uyumu (t(146)=-0.120, p=.930) ve
Ruh Saghig (t(146)=-2.308, p=.187) benlik uyum diizeylerinde; gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>.05).

Tablo 13. Suga siirikklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore benlik uyum diizeyi puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglart
Puan Gruplar n Xsira Ygira U z
Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 73.55 8016.50
Ebeveyn Yoksunlugu 39 7717 300950 2021500  -0.454 650
Yasantyor
Toplam 148

Meslek ve
Egitim
Hedefleri

Tablo 13’te yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore
Meslek ve Egitim Hedefleri benlik uyum diizeyi puanlarmin anlamh bir sekilde farklilagip
farklilagmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda; gruplar
arasinda (U=2021.500; z=-0.545; p=.650) istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p>.05).

Suca stiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilasip farklilasmadigim belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Ormeklem t Testi sonuglar1 Tablo 14’de ve
non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 15’de sunulmustur.

Tablo 14. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglari
t Testi
t Sd

-1.581 146

Puan Gruplar n X ss Shx

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 8.270 5.477 0.525
Ebeveyn Yoksunlugu Yasantyor 39 9.920 5.997 0.960
Semptom Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 1.882 0.703 0.067
Rahatsizlik -0.77 14
P Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 1.982 0659 0.105 0779 ®
Rahatsizlik Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 0.812 0.603 0.058

iddiyeti -1.57 14
icnl ggl?s/?“ Ebeveyn Yoksunlugu Yasaniyor 39 0.991 0.624 0.100 576 6
Belirti Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 21.954 13.762 1.318

Topl -1.2 14 211
Tn?iilirin Ebeveyn Yoksunlugu Yaganiyor 39  25.103 12.487 2.000 %5 6

Hostilite

Tablo 14’e gore, suga siirliklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore psikolojik semptom
puanlarmin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz Orneklem t
Testi sonucunda; Hostilite (t(146)=-1.581, p=.116), Semptom Rahatsizlik indeksi (t(146)=-0.779, p=.437),
Rahatsizlik Ciddiyeti indeksi (t(146)=-1.576, p=.117) ve Belirti Toplam1 Indeksi (t(146)=-1.255, p=.211)
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psikolojik semptom puanlarinda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmamustir (p>.05).

Tablo 14. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglari

Puan G ruplar n Xsira Ysira ) A

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 71.89 7836.00

Ebeveyn Yoksunlugu 39 8179 319000 1841000  -1.240

Yasaniyor

Toplam 148

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 71.14 7754.00

Ebeveyn Yoksunlugu 390 8390 327200 1750000  -1508

Yasaniyor

Toplam

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 71.16 7756.50

Ebeveyn Yoksunlugu 39 8383 326050 1761500  -1.588

Yasantyor

Toplam 148

Ebeveyn Yoksunlugu Yok 109 71.67 7811.50

Ebeveyn Yoksunlugu 39 8242 321450 1816500  -1.350

Yasantyor

Toplam 148

Depresyon

Anksiyete

Olumsuz Benlik

Somatizasyon

Tablo 14’de yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu degiskenine gore
psikolojik semptom puanlarinin anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan
Mann Whitney-U testi sonucunda; Depresyon (U=1841.000; z=-1.240; p=.215), Anksiyete (U=1759.000;
z=-1.598; p=.110) Olumsuz Benlik (U=1761.500; z=-1.588; p=.112) ve Somatizasyon (U=1816.500; z=-
1.350; p=.177) psikolojik semptom puanlarinda gruplarin sira ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamuistir (p>.05).

3.4.6. Suca Siiriiklenen Cocuklarm Bir Iste Calisma Durumuna Gére Benlik Uyum Diizeyleri ve
Psikolojik Semptomlarina Iliskin Bulgular

Offer Benlik imgesi Olgeginin normallik varsayimi kosulunu karsilayan Aile iliskileri, Diirtii Kontrolii,
Cinsel Tutumlar, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Sosyal Iliskiler ve Ruh
Saglhig1 alt 6l¢ek puanlarinin, bir iste ¢alisma durumu degiskenine goére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla; Bagimsiz Orneklem t Testi uygulanmugtir. Meslek ve Egitim Hedefleri
(z=.722; p<.05) alt 6lgegi ise normallik varsayimi kosulunu (Eymen, 2007: 88; Biiyiikoztiirk ve diger.,
2009) karsilamadigindan; non-parametrik istatistik tekniklerinden Mann Whitney-U testi uygulanmustir.

Kisa Semptom Envanterinin normallik varsayimi kosulunu karsilayan Hostilite, Semptom Rahatsizlik
Indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti indeksi ve Belirti Toplami indeksi alt lgek puanlarmin, bir iste calisma
durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla; Bagimsiz
Orneklem t Testi uygulanmistir. Depresyon (z=1.598; p<.05), Anksiyete (z=1.662; p<.05), Olumsuz
Benlik (z=1.566; p<.05) ve Somatizasyon (z=1.814; p<.05) alt ol¢ekleri normallik varsayimi kosulunu
(Eymen, 2007: 88; Biiyiikoztiirk ve diger., 2009) karsilamadigindan, non-parametrik istatistik
tekniklerinden Mann Whitney-U testi uygulanmustir.

Suca siiriiklenen ¢ocuklarm bir iste ¢calisma durumu degiskenine goére benlik uyum diizeyleri puanlarinin
farklilagip farklilasmadigim belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglart Tablo 15°de ve
non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 15. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste galigma durumu degiskenine gére benlik uyum diizeyi puanlarinin
farklilasip farklilagmadigini belirlemek {izere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonugclari
t Testi
t Sd p

-1.491 146 138

Puan Gruplar n X SS Shx

Calismiyor 67 46.79 11.218 1.370
Calistyor 81 49.74 12.577 1.397
Calismiyor 67 18.63 5.134 0.627
Calistyor 81 22.20 6.127 0.681

Aile iliskileri

Diirtii Kontrolii -3.794*%** 146 .000
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Caligmiyor 67 27.93 6.378 0.779
Calistyor 81 28.79 5.246 0.583
Caligmiyor 67 11.99 4.237 0.518
Calisiyor 81 12.64 4.616 0.513
Calismiyor 67 19.07 6.420 0.784
Calisiyor 81 20.59 6.787 0.754
Calismiyor 67 21.49 8.050 0.983
Calisiyor 81 24.69 8.103 0.900
Calismiyor 67 30.57 7.262 0.887
Calistyor 81 30.63 7.451 0.828
Caligmiyor 67 23.55 7.437 0.909
Calistyor 81 25.19 7.398 0.822
Caligmiyor 67 25.21 9.258 1.131
Calistyor 81 29.36 9.071 1.008

Cinsel Tutumlar -0.905 146 .367

Basetme Gicii -0.894 146 373

Beden Imgesi -1.388 146 167

Duygusal Diizey -2.398* 146 .018

Cevre Uyumu -0.051 146 .959

Sosyal Iliskiler -1.333 146 184

Ruh Saghig -2.744** 146 .007

* p<

Tablo 15°de yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢calisgma durumu degiskenine gore
benlik uyum diizeyleri puanlarinin anlamli bir farklihik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda;

Diirtii Kontrolii (t(146)=-3.794, p=.000, d=.627) benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢alismayan suca
siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (X=18.63, ss=5.134) ile bir iste
calisgan suga siirilklenen c¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (X=22.20,
ss=6.127) arasindaki fark istatistiksel olarak ¢ok yiiksek diizeyde anlamli (p<.001),

Duygusal Diizey (t(146)=-2.398, p=.018, d=.396) benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢aligmayan suca
siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (X=21.49, ss=8.050) ile bir iste
calisgan suga siirilklenen c¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi (X=24.69,
$s=8.103) arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli (p<.001),

Ruh Saghgi (t(146)=-2.744, p=.007, d=-.453) benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢alismayan suga siiriiklenen
cocuklarm benlik uyum diizeyi puanlari aritmetik ortalamasi (X=25.21, ss=9.258) ile bir iste ¢alisan suca
stiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarmin aritmetik ortalamasi (x=29.36, ss=9.071) arasindaki
fark istatistiksel olarak yiiksek diizeyde anlamli bulunmustur (p<.01).

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, bir iste calismayan suca siiriiklenen gocuklarin benlik uyum diizeyi
puanlarinin aritmetik ortalamasi (x=18.63, ss=5.134), bir iste ¢alisan suga siirikklenen gocuklarin aritmetik
ortalamasindan (X=22.20, ss=6.127) daha diisiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu
benlik diizeyindeki artis1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; bir iste calismayan suca siiriiklenen
cocuklarin lehine gergeklesmistir. Bir iste ¢alismayan suga siiriiklenen gocuklarin egolarinin daha giiglii
oldugu ve c¢evre baskilarina karsi koyma konusundaki tutumlarinda; bir iste calisan suca siiriiklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigii orta
diizeydedir.

Duygusal Diizey benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢alismayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum
diizeyi puanlarimin aritmetik ortalamasi (X=21.49, ss=8.050), bir iste calisan suca siiriikklenen ¢ocuklarin
aritmetik ortalamasindan (x=24.69, ss=8.103) daha disiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma
olumlu benlik diizeyindeki artig1 gosterdiginden s6z konusu farklilik; bir iste calismayan suca siiriiklenen
cocuklarin lehine gergeklesmistir. Bir iste ¢alismayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin kendi psikolojik yapisi
igindeki duygusal uyumunda; bir iste calisan suca siiriiklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki biiyiikliigi kiiciik diizeydedir.

Ruh Saglig1 benlik uyum diizeyinde bir iste ¢alismayan suca siiriiklenen gocuklarin benlik uyum diizeyi
puanlart aritmetik ortalamasi (X=25.21, ss=9.258), bir iste calisan suca siirliiklenen ¢ocuklarin aritmetik
ortalamasindan (X=29.36, ss=9.071) daha diisiiktiir. Benlik uyum diizeyi puanlarindaki azalma olumlu
benlik diizeyindeki artisi gosterdiginden s6z konusu farklilik; bir iste calismayan suga siiriiklenen
cocuklarin lehine gerceklesmistir. Bir iste calismayan suga siiriiklenen cocuklarin agik psikopatoloji
belirtilerinin; bir iste ¢alisan suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha az oldugu goriilmektedir. Etki biiyiikliigi
kiiciik diizeydedir.
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Tablo 15°de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumu degiskenine gore
benlik uyum diizeyleri puanlarimin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda; Aile iliskileri (t(146)=-2.398, p=.138), Cinsel Tutumlar
(t(146)=-0.905, p=.367), Basetme Giicii (t(146)=-0.894, p=.373), Beden Imgesi (t(146)=-1.388, p=.167),
Cevre Uyumu (t(146)=-0.051, p=.959) ve Sosyal Iliskiler (t(146)=-1.333, p=.184) benlik uyum
diizeylerinde ise; bir iste calismayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyi puanlarinin aritmetik
ortalamasi ile bir iste ¢alisan suca siiriiklenen ¢ocuklarin aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Tablo 16. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢aligma durumu degiskenine gére benlik uyum diizeyi puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xsira Ysira U A p
. Caligmiyor 67 70.72 4738.50
%gg;};rvf Egitim 1 cvor 81 77.62 6287.50 2460500  -0.978 328
Toplam 148

Tablo 16°da yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢aligma durumu degiskenine gore
Meslek ve Egitim Hedefleri benlik uyum diizeyi puanlariin anlamli bir sekilde farklilagip
farklilasmadigin1  belirlemek {izere yapilan Mann Whitney-U testi sonucunda; gruplar arasinda
(U=2460.500; z=-0.978; p=.328) istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>.05).

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste calisma durumu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilagip farklilasmadigim belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglar1 Tablo 17°de ve
non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglar1 Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 17. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglari
t Testi
t Sd p

-1.560 146 121

Puan Gruplar n X SS Shy

Caligmiyor 67 7.91 5.768 0.705
Calistyor 81 9.36 5.492 0.610
Semptom Caligmiyor 67 1.8113 0.654 0.080
Rahatsizlik Indeksi  Calisiyor 81 1.9885 0.714 0.079
Rahatsizlik Caligmiyor 67 .8107 0.637 0.078
Ciddiyeti Indeksi Calistyor 81 .8990 0.590 0.066
Belirti Toplam1 Calismiyor 67 21.5224 14.153 1.729
Indeksi Calistyor 81 23.8272 12.869 1.430

Hostilite

-1.561 146 121

-0.874 146 .384

-1.037 146 .302

Tablo 17°de yer alan verilere gore; suga siiriiklenen g¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumu degiskenine gore
psikolojik semptom puanlarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda; Hostilite (t(146)=-1,560, p=.121), Semptom Rahatsizlik indeksi
(t(146)=-1,561, p=.121), Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi (t(146)=-2.398, p=.384) ve Belirti Toplami Indeksi
(t(146)=-2.398, p=.302) psikolojik semptom puanlarinda, gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>.05).

Tablo 18. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumu degiskenine gore psikolojik semptom puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglari
Puan Gruplar n Xora Xsira ) z p

Calismiyor 67 72.82 4879.00

Depresyon Caligtyor 81 75.89 6147.00 2601.000 -0.434
Toplam 148
Calismiyor 67 71.08 4762.50

Anksiyete Caligtyor 81 77.33 6263.50 2484.500
Toplam
Calismiyor 67 70.54 4726.50

Olumsuz Benlik Calisiyor 81 77.77 6299.50 2448.500
Toplam
Calismiyor 67 68.42 4584.00

Somatizasyon Calisiyor 81 79.53 6442.00 2306.000 -1.575 115
Toplam 148
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Tablo 18°de yer alan verilere gore; suca siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumu degiskenine gore
psikolojik semptom puanlarinin anlamh bir sekilde farklilagip farklilasmadigim belirlemek iizere yapilan
non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda; Depresyon (U=2601.000; z=-0.434; p=.664), Anksiyete
(U=2484.500; z=-0.884; p=.377) Olumsuz Benlik (U=2448.500; z=-1.023; p=.306) ve Somatizasyon
(U=2306.000; z=-1.575; p=.115) psikolojik semptom puanlarinda gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamustir (p>.05).

4. SONUC VE TARTISMALAR

Cocuklarin, suca siiritklenmelerinde, olumsuz benlik uyum diizeylerinin veya psikolojik sorunlarinin etkili
olabilecegi diisiiniildiigiinden; bu c¢alismada bazi sosyodemografik degiskenlere gore suca siiriiklenen
cocuklarin benlik uyum diizeyleri ve psikolojik semptomlar1 incelenmistir.

Calisma kapsamindaki suca siiriiklenen cocuklarin cinsiyete gore dagilimina bakildiginda; %91.9’unu
erkeklerin (n=136) olusturdugu goriilmektedir. Sug istatistiklerine gore; 2016 yilinda Tiirkiye genelinde
108.675, izmir Ilinde 8862 ¢ocuk suca siiriiklenme nedeniyle giivenlik birimlerine getirilmistir. Bu
cocuklar icinde, erkeklerin orami; Tiirkiye geneli icin %84,38 ve izmir icin %81,03tiir (TUIK, 2018).
Literatiir incelendiginde; sug isleme eyleminin ve 6zelde suga siiriikklenen gocuklarin, cinsiyet degiskeni
acisindan farklilastigi, erkeklerin kadinlara gére daha yiiksek oranda sug isledigi gortilmektedir. Akduman,
Akduman ve Cantiirk (2007) tarafindan suga karigan ergenler ile gergeklestirilen ¢alismada ergenlerin
%81,6 ‘sinin erkek, %18,4’linlin kiz oldugu goriismiistiir. A.Kurtulus ve digerleri (2009) tarafindan sug
isledigi iddiasi ile getirilen 12-15 yaslar1 arasindaki ¢ocuklara ait veriler degerlendirildiginde olgularin
%84,9’unun erkek oldugu goériilmiistiir. Akduman ve Baran (2010) suga siiriiklenen ergenlerin %79.6’sinin
erkek, 20.4’{iniin kiz oldugunu belirtmistir. Gezgin’in (2010: 151) ¢alismasinda suga siiriiklenen ergenlerin
%76.9’u erkek, %23.’i ise kizdir. Z.Kaya (2011: 105) tarafindan madde kullanan ¢ocuklar ile yapilan
calismada daniganlarin %88,7’si erkek, %11,3i kizdir. Bir diger caligmada suga siiriiklenen gocuklarin
%86.3"linlin (n=44) erkek ve %13.7'sinin (n=7) kiz oldugu belirlenmistir (Ayaz, Ayaz ve Soylu, 2012). Bu
calismada da literatiir ile uyumlu olarak; erkek cocuklarin kizlara gore daha fazla suca
stiriiklendigi goriilmiistiir. Erkeklerin kadinlara oranla yasalarla daha fazla sorun yasamasinda, toplumsal
faktorlerin etkili oldugu disiiniilmektedir. Geleneksel aile yapisi ve kabul goren toplumsal cinsiyet rolleri
nedeniyle kadimnlar; sosyal yasantida erkeklere gore gore daha pasif pozisyonda kalmaktadir. Sosyal
yasamda daha az yer almalar1 ve rollerinin sinirlt olmasiin etkisiyle erkeklere oranla sug islemeleri daha
az sayida olmaktadir. Kadinin korunmasi gerektigi anlayisindan hareketle kadinlarin sugtan uzak tutulmast,
su¢ orani azhigmi agiklayan bir baska neden olarak belirtilebilir. Ayrica karsisinda yer alan yasal
yaptirimlar nedeniyle de kadinlarin sug islemeye daha az yoneldikleri soylenebilir. Sosyo-kiiltiirel yapi,
toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyete gore degisen ebeveyn tutumlari, kiz ¢ocuklarinin yetistirilme bigimi,
sosyal gevre konusundaki kisitliliklar kizlarda suca siiriiklenme oraninin diisiikliigiinii agiklamaktadir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyleri Cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde;

Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde cinsiyetler arasindaki farklilik suga siiriiklenen erkek c¢ocuklar
lehine gergeklesmistir. Suga siirliklenen erkek c¢ocuklarin, cinsellikle ilgili duygularinda, tutumlarinda,
davraniglarinda ve karsi cinsle iliskilerinde; suga siiriiklenen kiz ¢ocuklara goére daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Literatiir incelendiginde kiz cocuklarin benlik saygilarinin
erkeklerden daha diisiik oldugu ancak cinsiyetler arasinda farklilik bulunmadigi goriilmiistiir (Damarli,
2006, 65; Biiyiiksahin Cevik, 2007: 73; Sar1, 2008: 73; Atabay 2009: 66; Cetin ve Cavusoglu, 2009: 144).
Miizik boliimiinde okuyan 6grenciler ile yapilan bir ¢alismada ise kiz 6grencilerin cinsel tutumlar benlik
imgesi acisindan erkeklere kiyasla daha fazla sorun yasadigi bulunmustur (Yagisan, Siinbiil ve Yiicalan,
2007). Bu ¢alismadaki bulgularin literatiirle tutarli oldugu goérilmektedir. Kiz ¢ocuklarin, sosyo-kiiltiirel
yap1 nedeniyle cinsellikle ilgili duygularini, tutumlarini, davranislarini ve karsi cinsle iligkilerini ifade
etmede sorun yasamasinin bu sonugta etkili oldugu diigtiiniilmektedir.

Duygusal Diizey benlik uyum diizeyinde cinsiyetler arasindaki farklilik suga siiriiklenen erkek ¢ocuklar
lehine gergeklesmistir. Suga siirliklenen erkek ¢ocuklarin, kendi psikolojik yapisi igindeki duygusal
uyumunda; suca siiriiklenen kiz cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar
goriilmektedir. Literatiirdeki caligmalarda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.
(Damarli, 2006, 65; Biiyiiksahin Cevik, 2007: 73; Yagisan ve digerleri, 2007; Sar1, 2008: 73; Atabay 2009:
66; Cetin ve Cavusoglu, 2009). Bu ¢alismada suga siiriiklenen kiz ¢ocuklarin psikolojik yapilart i¢indeki
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duygusal uyumunun erkek ¢ocuklara gére daha olumlu olmasi; ergenlik dénemi gelisim 6zelliklerinden
kaynaklandig1 degerlendirilmektedir. Genel olarak kiz c¢ocuklarin erkeklerden daha 6nce duygusal
olgunluga ulagmalarinin, erkeklere gore heyecan dengesine daha fazla sahip olmalarinin ve duygularim
kontrol etme bakimindan daha olgun olmalarinin etkili oldugu diistiniilmektedir.

Aile iliskileri, Diirtii Kontrolii, Basetme Giicii, Beden Imgesi Cevre Uyumu Meslek ve Egitim Hedefleri ve
Ruh Sagligi benlik uyum diizeylerinde cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmamustir. Bulgularin literatiirle uyumlu oldugu goriilmektedir (Damarli, 2006, 65; Biiyiiksahin
Cevik, 2007: 73; Yagisan ve digerleri, 2007; Sari, 2008: 73; Cetin ve Cavusoglu, 2009: 144). Atabay’in
(2009: 89) calismasinda ise aile iligkileri alt 6lgeginde suca karisan erkeklerin kendilerini suga karigan
erkeklerin kizlara gére daha ¢ok olumlu algiladigi bulunmustur. Ortaya ¢ikan uyumsuzlugun, bu ¢aligma
kapsamindaki suca stiriiklenen ¢ocuklarin, cinsiyet farkliligi olmaksizin ailelerinde ebeveynleri tarafindan
kabul gormesi, deger verilmesi ve onaylanmasindan kaynaklanmis oldugu diistiniilmektedir.

Suga siiriiklenen cocuklarin psikolojik semptom puanlar1 Cinsiyet degiskeni acisindan incelendiginde;

Depresyon psikolojik semptom puanlarinda cinsiyetler arasindaki farklilik suca siiriiklenen erkek gocuklar
lehine gergeklesmistir. Suca siiriiklenen erkek ¢ocuklarin yasamla ilgili iligkilerden kagma, karamsarlik,
motivasyon ve enerji azalmasi ile intihar ile ilgili diisiincelerinin; suga siiriiklenen kiz ¢ocuklara gére daha
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde; depresyonun kadinlarda daha fazla
goriildiigii belirtilmektedir (Ertem ve Yazici, 2006; Aras, Unlii ve Tas, 2007; Altinel, 2008: 9; Amerikan
Psikiyatri Birligi, 2013 :92). Cosar Cigerci (2006: 54) tarafindan iistiin yetenekli olan ve olmayan ergenler,
Demirel, Eglence ve Kagmaz (2011) tarafindan tiniversite 6grencileri ve Giirsu (2012: 117) tarafindan
lisede 6grenim goren ergenler ile yapilan ¢alismalarda da kiz ¢ocuklarin depresyon psikolojik semptom
puan ortalamalarinin erkek Ogrencilerinin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmistiir.
Bulgularin literatiirle uyumlu oldugu goriilmektedir.

Semptom Rahatsizlik indeksi psikolojik semptom puanlarinda cinsiyetler arasindaki farklilik suca
siiriiklenen erkek cocuklar lehine gergeklesmistir. Suca siiriiklenen erkek cocuklarin, kendisinde var olan
belirtilerden duydugu ortalama sikintinin; kiz ¢ocuklara gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Olumsuz Benlik, Hostilite, Rahatsizlik Ciddiyeti indeksi ve Belirti Toplami Indeksi psikolojik semptom
puanlarinda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir. Literatiir
incelendiginde; Cosar Cigerci, (2006: 55), (Akpmar, 2007: 23); Demirel ve ark. (2011) ve Giirsu (2012:
117) yapilan caligmalarda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.
Bulgularn literatiirle uyumlu oldugu goriilmektedir.

Anksiyete psikolojik semptom puanlarinda da cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
saptanmamustir. Ancak literatiirde; anksiyetenin kadinlarda daha fazla goriildiigii belirtilmektedir (Arisoy,
2004: 121; Aras ve digerleri, 2007, Altinel, 2008: 9). Cosar Cigerci (2006: 55) ve Giirsu (2012: 117)
tarafindan yapilan ¢alismada kiz ¢ocuklarin anksiyete psikolojik semptom puan ortalamalarinin erkek
Ogrencilerinin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu ¢aligmada literatiir ile uyumlu
olmayan sonucun; kiz ¢ocuklarin semptomlar1 dnyargili bir bi¢imde oldugundan az gosterme ¢abalarinin da
etkili olabilecegi diistintilmiistiir. Aym1 sekilde Somatizasyon,

Somatizasyon psikolojik semptom puanlarinda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
saptanmamustir. Cosar Cigerci, (2006: 55) yaptigi c¢alismasinda Somatizasyon psikolojik semptom
puanlarinda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini bulmustur. Sisman,
Kadioglu, Ergiin ve Erol (2013) tarafindan ilkdgretim okulunun 3-8. simiflarinda 6grenim goren
ogrencilerden okul revirine bagvuran Ogrencilerle yaptiklari calismada Somatizasyon puani kizlarda
erkeklerden yiiksek olarak bulunmustur. Ayni sekilde Giirsu (2012: 117) tarafindan lisede 6grenim goren
ergenler ile yapilan ¢alisma kizlarin Somatizasyon psikolojik semptom puanlarinin erkeklere gore daha
ylksek oldugu gorilmiistiir. Literatiirdeki farkliligin c¢alismalarda yer alan katilimcilarin farkliligindan
kaynaklandig1 diisiintilmektedir.

Caligma kapsamindaki suca siiriiklenen ¢ocuklarin yasa gore dagilimina bakildiginda; % 37.8’inin 17
yasinda (n=56) oldugu goriilmektedir. Akduman ve digerleri (2007) tarafindan suca karigsan ergenler ile
gergeklestirilen ¢alismada, en fazla suga karigan yas grubunun 15 yas oldugu (%54,4) ve yas ile birlikte
suca karisan cocuk sayisimin arttigi goriilmiistiir. Tutuklu/hiikiimlii ¢ocuklarla yapilan arastirmada;
cocuklarm %34.1’inin 17 yasinda ve %31.8’inin 18 yasinda oldugu goriilmistiir (Seyhan, 2008: 91).
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Z.Kaya (2011: 105) tarafindan madde kullanan ¢ocuklar ile yapilan ¢alismada daniganlarin %37,1ini 17
yagindakiler olusturmaktadir. Borekei (2012: 38) 2008 yilinda suga siiriiklenmis ¢ocuklarin %67’si 15-17
yas grubunun olusturdugunu, 2010 yilinda ise suglu siirliklenmis ¢ocuklarin %70’ini 15-17 yas grubu
grubunun olusturdugunu belirtmistir. Borek¢i (2012: 51) yaptigi arastirmada, miikerrer sug¢ isleyen
cocuklarin %76’sinin  17-18 yas araliginda oldugunu belirtmektedir. F.Kurtulus (2013: 36) suga
stiriiklenmis erkek ergenlerin %35.4’tiniin 17 yasinda oldugunu bulmustur. Bu calismada elde edilen
bulgular literatiir ile paralellik gostermektedir. Calismamizda yaslarin artmasina paralel olarak suca
stiriiklenen gocuk sayisinin da artis gosterdigi bulunmustur. Bu durumun yasmin ilerlemesiyle birlikte
cocuk tlizerindeki ebeveyn denetiminin azalmasindan, ergenlerin evden uzaklasarak dis ortamda daha fazla
zaman gecirmesinden ve akran grubuna kendini ispat etmek veya gruptan dislanmamak amaciyla sug
ortamlariyla daha fazla temasa girmesinden kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Suga siiriiklenen gocuklarin benlik uyum diizeyleri Yas degiskeni agisindan incelendiginde;

Aile lliskileri, Diirtii Kontrolii, Basetme Giicii, Beden imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Meslek ve
Egitim Hedefleri, Sosyal Iliskiler ve Ruh Saglig1 benlik uyum diizeyinde yas gruplar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklillk saptanmamustir. Kiremit¢i (2008: 100) tarafindan yapilan ¢alismada ve
Atabay’in (2009: 91) ¢alismasinda benlik uyum diizeyleri puanlarinda yas gruplar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Caligma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu diisiiniilmektedir.

Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde ise; yas gruplar arasindaki farkliligin, 14 yasinda olan suga
stiriiklenen cocuklar ile 18 yasinda olan suca siiriiklenen ¢ocuklar arasinda ve 17 yasinda olan suca
stiriiklenen ¢ocuklar ile 18 yasinda olan suca siiriikklenen ¢ocuklar arasinda gergeklestigi belirlenmistir. 14
yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile 18 yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik 18
yasinda olan suca siiriilklenen ¢ocuklar lehine gergeklesmistir. 18 yasinda olan suca siiriikklenen ¢ocuklarin
cinsellikle ilgili duygularinda, tutumlarinda, davraniglarinda ve kars1 cinsle iligkilerinde; 14 yasinda olan
suca siiriiklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. 17
yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile 18 yasinda olan suca siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik 18
yasinda olan suga siiriiklenen ¢ocuklar lehine gergeklesmistir. 18 yasinda olan suga siiriiklenen gocuklarin
cinsellikle ilgili duygularinda, tutumlarinda, davranislarinda ve karsi cinsle iliskilerinde; 17 yasinda olan
suca siirilklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Etki
biytkligi kiigiik diizeydedir. Bu durumun yasin ilerlemesi ile birlikte cinsellik ve karsi cinsle arkadaslik
konularindaki biling diizeyinin ve olgunlugun artmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin psikolojik semptom puanlari Yas degiskeni agisindan incelendiginde;
Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Somatizasyon, Hostilite, Semptom Rahatsizlik Indeksi,
Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi ve Belirti Toplami1 Indeksi psikolojik semptom puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir. Literatiir incelendiginde Giirsu (2012: 116) tarafindan yapilan
calismada 14-17 yas grubunun Anksiyete psikolojik semptom puanlarinin ve Somatizasyon psikolojik
semptom puanlarinin 18-21 yas grubundan diisiik oldugu, Depresyon, Olumsuz Benlik ve Hostilite
psikolojik semptom puanlar1 agisindan yas gruplari arasinda anlamli farklilik olmadigi bulunmustur.
Caligma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu diisiiniilmektedir.

Caligma kapsamindaki suca siiriikklenen ¢ocuklarin 6grenim durumuna gore dagilimina bakildiginda;
%53.4’Unlin lise O6grenimine devam ettigi (n=79) oldugu goriilmektedir. Su¢ konusunda yapilan
aragtirmalarda egitim ile suc¢ olgusunun ters orantili oldugu goriilmektedir. Glineydogu Anadolu Bolgesi
illerinde bulunan bazi cezaevlerindeki 960 hiikiimlii {izerinde gerceklestirilmis bir alan caligsmasinin
bulgularinin degerlendirilmesinde; suglularin biiyiik bir oraninin, diisiik diizeyde 6grenim diizeyine sahip
oldugu gorilmustiir (Kizmaz, 2004: 30). Akduman ve digerleri (2007) tarafindan yapilan ¢alismada suga
karisan ¢ocuklarin %42,1’inin 6grenci oldugu goriilmiistiir. Kiremit¢i (2008: 96) sug iseyen ergenlerin
%?25’inin okuryazar olmadigini, %20’sinin ilk6gretim mezunu olmadan 6grenimini biraktigini, %35’inin
ilkogretim mezunu oldugunu, %5’inin 6grenimini biraktigini ve %15’inin lise dgrencisi oldugunu ifade
etmistir. Seyhan (2008: 93) calismasinda tutuklu/hiikiimlii ergenlerin %65.9’unun ilkdgretim mezunu
oldugunu belirlemistir. Atabay (2009 49) calismasinda suga siiriiklenen erkek ergenlerin %2’sinin okuma-
yazma bilmedigini, %54’ iniin ilkdgretim mezunu oldugunu ve %44’iiniin ise lise yasantisi oldugunu
belirlemistir. Literatiirde yillarin ilerlemesi ile birlikte {ist 6grenim devam eden ¢ocuk oraninin artmasi,
2012-2013 egitim-0gretim yilindan itibaren zorunlu egitimin 8 yildan 12 yila ¢ikarilmas1 dikkate
alindiginda, ¢aligma bulgularinin literatiirle tutarli oldugu diisiiniilmektedir.
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Suga siiriiklenen gocuklarin benlik uyum diizeyleri Ogrenim Durumu degiskeni agisindan incelendiginde;

Aile Tliskileri, Cinsel Tutumlar, Diirtii Kontrolii, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Cevre Uyumu, Sosyal
Iliskiler ve Ruh Saglhigi benlik uyum diizeyleri puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmamustir. Literatiir incelendiginde Kiremit¢i (2008: 100) tarafindan yapilan ¢alismada egitim diizeyi
degiskenine gdre gruplarin benlik imgesi diizeyleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir. Calisma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu diistintilmektedir.

Meslek ve Egitim Hedefleri benlik uyum diizeyinde ise, ortaokul mezunu olan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile
lise 6grencisi olan suga siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik; ortaokul mezunu suga siiriiklenen ¢cocuklar
lehine gerceklesmistir. Ortaokul mezunu suga siiriiklenen ¢ocuklarin; meslege hazirlik, gelecege yonelik
planlar, ¢caligma ve is konusundaki tutumlarinda; lise 6grencisi suga siirliklenen ¢ocuklara gore daha olumlu
benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu durumun, sosyal ¢evreleri tarafindan lise 6grencisi
cocuklarin egitim yoluyla is ve meslek edinmeleri beklentisinin olmasi, ancak ¢ocuklarin 6grenimlerinin
devam devam etmesi nedeniyle meslek, gelecek, ¢alisma ve is konularinda belirsizlik yasamalarindan
kaynaklanmis olabilecegi diigiiniilmektedir.

Suca siiriiklenen cocuklarm psikolojik semptom puanlari Ogrenim Durumu degiskeni acisindan
incelendiginde; Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Somatizasyon, Hostilite, Semptom Rahatsizlik
Indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi ve Belirti Toplami Indeksi psikolojik semptom puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir. Kii¢iikoglu (2007: 42) tarafindan yapilan calismada
cocuklarin 6grenim durumu degisenine gore psikolojik semptom puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmamigtir. Calisma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu diigiiniilmektedir.

Calisma kapsamindaki suca siiriiklenen ¢ocuklarin Kardes Sayis1 durumuna gore dagilimina bakildiginda;
% 34.5’inin iki kardes oldugu (n=51), %28.4’iiniin 3 kardes (n=42), %23.6’sinin dort ve daha fazla kardes
ve %13.5’inin tek ¢ocuk oldugu gorillmektedir. Tirkeri, (1995: 37) tarafindan yapilan arastirma
bulgularina gore; suga siiriiklenmis ¢ocuklarin %91.1°1 ii¢ ve daha fazla kardese sahiptir. Seyhan, (2008:
51) tutuklu/hiikiimlii ergenlerin %61.3tiniin dort ve tizeri kardese sahip olduklarini belirlemistir. Kiremitgi
(2008: 90) calismasinda suglu ergenlerin %60’ min dort ve istli kardesi oldugunu belirlenmistir. Gezgin’in
(2010: 151) bulgularina gore suga siirliklenen ergenlerin % 52.3’ 2-3 kardese sahiptir. Giirel Yilmaz
(2009:79) suca siiriiklenen ergenlerin %60’ min 4 ve ustii kardese sahip oldugunu bulmustur. Borekei
(2012: 51) miikerrer suglu ¢ocuklarin %80’inin 3 kardes ve iistii aile yapisindan geldigini bulmustur.
F Kurtulus’un (2013: 36) arastirma bulgularina gére erkek ergenlerin %43.8’linlin {ligten fazla kardesi
vardir. Literatiir incelendiginde suca siirliiklenen ¢ocuklarin ¢ok kardesli olduklar1 goriilmiistiir. Calisma
bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu distintilmektedir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyleri Kardes Sayis1 degiskeni agisindan incelendiginde;

Aile Iliskileri, Cinsel Tutumlar, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Sosyal
Mliskiler, Meslek ve Egitim Hedefleri ve Ruh Sagligi benlik uyum diizeyleri puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir. Literatiir incelendiginde Kahriman (2005: 27) kardes sayisi
degiskeni ile benlik saygisi arasinda anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur. Aliyev ve Tung¢ (2017:
409) tarafindan yapilan calismada Sosyal Iliskiler benlik uyum diizeyi disinda kardes sayis1 degiskenine
gore Aile Iliskileri, Diirtii Kontrolii, Cinsel Tutumlar, Basetme Giicii, Beden Imgesi, Duygusal Diizey,
Cevre Uyumu, Meslek ve Egitim Hedefleri ve Ruh Sagligi benlik uyum diizeyleri puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Calisma bulgulariin literatiirle uyumlu
oldugu diistiniilmektedir.

Dirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde kardes sayisi gruplari arasindaki farkliligin; tek cocuk suca
siiriiklenen cocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar, tek ¢ocuk suca siiriikklenen c¢ocuklar ile ti¢
kardes suga siiriiklenen gocuklar, iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca
stiriiklenen ¢ocuklar ve ti¢ kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen
cocuklar arasinda gergeklestigi belirlenmistir.

Tek cocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suga siiriiklenen arasindaki farklilik; iki kardes suca
siiriiklenen ¢ocuklar lehine gerceklesmistir. 1ki kardes suca siiriiklenen cocuklarin, egolarmin daha giiclii
oldugu ve ¢evre baskilarina kars1 koyma konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklara
gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 gériillmektedir.
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Tek cocuk suca siiriiklenen ¢ocuklar ile ii¢c kardes suca siiriikklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik; ti¢ kardes
suca siiriiklenen cocuklar lehine gerceklesmistir. Ug¢ kardes suca siiriiklenen cocuklarm, egolarinin daha
giiclii oldugu ve gevre baskilarina kargi koyma konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suca siiriiklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Iki kardes suca siiriiklenen gocuklar ile dort veya daha fazla kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki
farklilik; iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar lehine gerceklesmistir. iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklarin,
egolarinin daha giiglii oldugu ve gevre baskilarina karsi koyma konusundaki tutumlarinda; dort veya daha
fazla kardes sucga siiriiklenen cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar
goriilmektedir.

Uc kardes cocuk suca siiriiklenen cocuklar ile dért veya daha fazla kardes suca siiriiklenen cocuklar
arasindaki farklilik; {i¢ kardes suca siiriiklenen gocuklar lehine gergeklesmistir. Ug kardes suca siiriiklenen
cocuklarin, egolarinin daha giiclii oldugu ve cevre baskilarina kars1 koyma konusundaki tutumlarinda; dort
veya daha fazla kardes suga siiriikklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar
gorilmektedir. Kahriman (2005: 27) ve Aliyev ve Tung (2017: 409) tarafindan yapilan ¢alismalarda kardes
sayist gruplart arasinda anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur. Ural, Giiltekin Akduman ve Sepitci
Saribasg (2020) ¢alismasinda tek ¢ocuklarin diirtii kontrolii puan ortalamalarinin diger gruptaki ¢ocuklara
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Calisma bulgularinin literatiir ile uyumsuzlugunun ailenin sosyo-
ekonomik durumu, sosyo-kiiltiirel yapisi ve ebeveyn tutumlarindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Sosyal lliskiler benlik uyum diizeyinde kardes sayisi gruplari arasindaki farkliligin; tek cocuk suca
siiriiklenen cocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar, tek ¢ocuk suca siiriiklenen ¢ocuklar ile g
kardes sugca siiriiklenen ¢ocuklar ve tek ¢ocuk suga siiriikklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca
stiriiklenen ¢ocuklar arasinda gergeklestigi belirlenmistir.

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen gocuklar arasindaki farklilik; iki kardes
suca siiriiklenen c¢ocuklar lehine gergeklesmistir. Iki kardes suca siiriiklenen cocuklarn, arkadaslik
iligkilerinin nitelikleri ve akran grubu iliskileri konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suca siiriikklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile ti¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik; ii¢ kardes
suca siiriiklenen cocuklar lehine gerceklesmistir. U¢ kardes suca siiriiklenen cocuklarin, arkadaslik
iligkilerinin nitelikleri ve akran grubu iligkileri konusundaki tutumlarinda; tek ¢ocuk suga siiriiklenen
cocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 gériilmektedir.

Tek ¢ocuk suga siiriikklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca stiriiklenen ¢ocuklar arasindaki
farklilik; dort veya daha fazla kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar lehine gergeklesmistir. Dort veya daha fazla
kardes suga siiriiklenen ¢ocuklarin, arkadaslik iligkilerinin nitelikleri ve akran grubu iliskileri konusundaki
tutumlarinda; tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklara gére daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar
goriilmektedir. Literatiir incelendiginde Kahriman ve Polat (2003) tarafindan yapilan ¢alismada, benlik
saygisi puanin (¢ kardesi olanlarda en yiiksek oldugu bulunmustur. Aliyev ve Tung (2017: 409) tarafindan
yapilan ¢alismada Sosyal Iliskiler benlik uyum kardes sayisi iicten fazla olanlar lehine anlamli farklilasma
oldugu bulunmustur. Calisma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu disiiniilmektedir. Tek ¢ocuk suga
stiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeylerinin ¢ok kardesli olanlara gore daha diigiik olmasinin, kardes
sayisinin artmasina paralel olarak sosyal destegin atmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin psikolojik semptom puanlar1 Kardes Sayis1 degiskeni agisindan incelendiginde;

Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Hostilite, Semptom Rahatsizlik indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti
Indeksi ve Belirti Toplami Indeksi psikolojik semptom puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmamustir. Cosar Cigerci (2006: 56) tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocuklarin Kardes sayisi
degisenine gore psikolojik semptom puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.
Teken (2016: 47) yaptig1 ¢alismasinda kardes sayisi ile Depresyon ve Anksiyete Bozukluklar: alt grup ve
total puanlarinda istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigini belirlemistir. Calisma bulgularinin literatiirle
uyumlu oldugu diigiiniilmektedir.

Somatizasyon psikolojik semptom puanlarinda kardes sayisi gruplar arasindaki farkliligin tek ¢ocuk suca
stiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar, iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar ile ii¢
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kardes sugca siiriiklenen gocuklar ve iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suga
stiriiklenen gocuklar arasinda gergeklestigi belirlenmistir.

Tek ¢ocuk suga siiriiklenen ¢ocuklar ile iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik iki kardes
suca siiriiklenen cocuklar lehine gerceklesmistir. iki kardes suca siiriiklenen cocuklarm bedeninde kalp-
damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklari ile ilgili semptomlarinin ve
bunlara bagl duygusal bozukluklarinin; suga siiriiklenen tek g¢ocuklara gore daha diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir.

Iki kardes suca siiriiklenen cocuklar ile ii¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik iki kardes
suca stiriikklenen ¢ocuklar lehine gergeklesmistir. Suga siiriiklenen iki kardes ¢ocuklarin bedeninde kalp-
damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklar ile ilgili semptomlarinin ve
bunlara bagli duygusal bozukluklarinin; {i¢ kardes suca siiriiklenen ¢ocuklara gore daha diisiik diizeyde
oldugu gorilmektedir.

Iki kardes suca siiriiklenen ¢ocuklar ile dort veya daha fazla kardes suca siiriiklenen cocuklar arasindaki
farklilik iki kardes suga siiriiklenen ¢ocuklar lehine gerceklesmistir. Suca stiriiklenen iki kardes ¢ocuklarin
bedeninde kalp-damar, mide-bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklari ile ilgili
semptomlarinin ve bunlara baglh duygusal bozukluklarinin; dort veya daha fazla kardes suga siiriikklenen
cocuklara gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Cosar Cigerci (2006: 56) tarafindan yapilan
calismada cocuklarin Kardes sayisi degisenine gore Somatizasyon semptom puanlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir. Teken (2016: 47) yaptigi ¢alismasinda kardes sayisi ile
Somatizasyon puanlarinda istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigin1 belirlemistir. Somatik bozukluklar;
herhangi bir organik nedeni olmayan, olusumunda psikolojik nedenlerin rol oynadigi, bedensel belirtilerle
seyreden bozukluklardir. Belirtiler bilingli olarak yaratilmamakta erken ergenlik ve geng erigkinlik
doneminde bagslamaktadir (Altinel, 2008: 25-26). Calismada elde edilen bulgularin; 6rneklemi olusturan
cocuklarin kendilerine 6zgii kalitim, biyolojik yap1 ve sosyokiiltiirel etkenler, Stres verici yasam olaylar1 ve
psikolojik bir¢ok faktoriin etkilesimi sonucunda somatik belirtilerinin ortaya ¢ikmasindan kaynaklandigi
diistiniilmektedir.

Calisma kapsamindaki suga siiriiklenen g¢ocuklarin ebeveyn yoksunlugu durumuna gore dagilimina
bakildiginda; %73.6’sinin ebeveyn yoksunlugu olmadigi (n=109) oldugu goriilmektedir. Akduman ve
digerleri (2007) tarafindan yapilan ¢alismada suca karisan ergenlerin %36’sinin 6z ebeveynleri ile yasadigi
belirlenmistir. Tirkeri (1995: 32) tarafindan yapilan ¢alismada suglu ¢ocuklarin %75.3iiniin ebeveyn
yoksunlugu olmadigi, %24.7’sinin ise pargalanmis ailelerden geldigi bulunmustur. Gezgin’in (2010: 151)
calismasinda ergenlerin % 64.6’sinin ebeveynleri ile birlikte yasadigi goriilmistir. Yavuzer (2006: 142)
tarafindan yapilan arastirmada, suglu deneklerin %22’sinin par¢alanmis ya da eksik ailelerden geldiklerini
tespit edilmistir. Kiremit¢i’nin (2008: 149) calismasinda ise ergenlerin %22:5’inin pargalanmis ailelere
sahip oldugu bulunmustur. Calisma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu disiiniilmektedir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin benlik uyum diizeyleri Ebeveyn Y oksunlugu degiskenine incelendiginde;

Basetme Giicii, Beden imgesi, Duygusal Diizey, Cevre Uyumu, Meslek ve Egitim Hedefleri ve Ruh Sagligi
benlik uyum diizeyleri puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamastir.

Aile Tliskileri benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen cocuklar ile
ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriikklenen g¢ocuklar arasindaki farklilik; ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suga siiriikklenen ¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca
stiriiklenen ¢ocuklarin ailesine yonelik duygular1 ve yasadigi evin atmosferi ile ilgili olarak; ebeveyn
yoksunlugu yasayan suga siiriiklenen gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar
goriilmektedir.

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile
ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriiklenen g¢ocuklar arasindaki farklilik; ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suga siiriiklenen c¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga
siiriklenen ¢ocuklarin egolarmin daha giiclii oldugu ve cevre baskilarina karst koyma konusundaki
tutumlarinda; ebeveyn yoksunlugu yasayan suga siiriikklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.
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Cinsel Tutumlar benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile
ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siirilklenen c¢ocuklar arasindaki farklilik; ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca
siiriiklenen cocuklarin cinsellikle ilgili duygularinda, tutumlarinda, davranislarinda ve karsi cinsle
iligskilerinde; ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siiriiklenen cocuklara gére daha olumlu benlik uyum
diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Sosyal Iliskiler benlik uyum diizeyinde, ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suca siiriiklenen ¢ocuklar ile
ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siriikklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik; ebeveyn yoksunlugu
bulunmayan suca siiriiklenen ¢ocuklarin lehine gergeklesmistir. Ebeveyn yoksunlugu bulunmayan suga
stiriiklenen ¢ocuklarin arkadaslik iliskilerinin nitelikleri ve akran grubu iligkileri konusundaki tutumlarinda;
ebeveyn yoksunlugu yasayan suca siirikklenen cocuklara gére daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip
olduklart gorilmektedir. Aile biitinliigliniin korunmasi kadar anne babadan gordiikleri sevgi, ilgi ve
huzurlu bir aile ortam1 da etkilidir (Erikgi, 2005: 65). Parcalanmig aileye sahip ¢ocuklarin stresle basa
¢ikma diizeyleri daha distiktiir. Sosyal becerileri simirli ve riskli gruplara dahil olma olasiliklarinin diger
cocuklara gore daha yiiksek oldugu goriilmistir (Avci, 2009: 88). Ayrica literatiirde ebeveyn yoksunlugu
yaganmasinin ya da ebeveyn kontrolii eksikliginin; ¢ocuklarda endiseye, huzursuzluga, sugluluk hislerine
ve diismanlik duygularina neden oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn yoksunlugu olan ¢ocuklarin daha erken
yasta sugla tanigtiklar1 gortlmiistiir. Ergenlik donemi sorunlarinda ebeveynlerin ilgisiz veya yetersiz
kalmasi nedeniyle; evi terk etme, okuldan kagma, alkol ve madde kullanimi, siddet ve su¢ iceren
eylemlerde bulunma goriilebilmektedir (Kizmaz, 2006: 85; Atag, 2007: 16, Aytag, Aytag ve Bayram, 2007;
Atilgan ve Atilgan, 2009; Aktas ve Covener, 2009). Literatiirde yapilan arastirmalar incelendiginde; anne-
babasi birlikte olan suga siiriiklenen ergenlerin benlik saygisi diizeyinin anne-babasi ayri/vefat etmis
ergenlere gbre daha yiiksek oldugu saptanmistir. (Giirel Y1lmaz, 2009: 60). Altuntas (2012: 117) tarafindan
ebeveynleri bosanmis lise Ogrencileri ile ebeveynleri bosanmamis lise Ogrencileri ilizerinde yapilan
arastirmanin bulgularina gore bosanmis ebeveyne sahip ergenler daha diisiik benlik saygisina sahiptir.
Calisma bulgularinin literatiirle uyumlu oldugu diistiniilmektedir.

Suga siiriiklenen g¢ocuklarin psikolojik semptom puanlart Ebeveyn Yoksunlugu degiskeni agisindan
incelendiginde; Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Somatizasyon, Hostilite, Semptom Rahatsizlik
Indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi ve Belirti Toplami Indeksi psikolojik semptom puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir. Demirel ve digerleri (2011) tarafindan yapilan
calismada pargalanmis aileden gelen Ggrencilerin psikolojik semptom puanlarin ortalamasi daha yiiksek
olmakla birlikte anlamli bir farklilik saptanmamustir. Calisma bulgularimin literatiirle uyumlu oldugu
diistiniilmektedir.

Calisma kapsamindaki suga siiriiklenen ¢ocuklarin bir iste ¢alisma durumuna gore dagilimina bakildiginda;
% 54.7’sinin bir iste calistign (n=81) goriilmektedir. Kiremit¢i (2008: 96) tarafindan yapilan galigmada
ergenlerin %82,5’inin cezaevine girmeden Once bir iste calistigi belirlenmistir. Bilgin’in (2012: 88)
aragtirmasindaki bulgulara gore sokakta ¢alismaya basladiktan sonra bir suga siiriiklenen ¢ocuklarin orani
%8.8’dir. Calisma bulgularinin literatiirle tutarli oldugu diigtiniilmektedir.

Suca siiriiklenen cocuklarin benlik uyum diizeyleri Bir Iste Calisma Durumu degiskeni acisindan
incelendiginde;

Aile Tliskileri, Cinsel Tutumlar, Basetme Giicii, Beden 1mgesi, Cevre Uyumu, Sosyal Mliskiler ve Meslek ve
Egitim Hedefleri benlik uyum diizeyleri puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmamustir. Literatiirde ergenlerin ¢alisma durumu ve benlik uyum diizeylerini ele alan bir ¢alisma
bulunamamustir.

Diirtii Kontrolii benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢calismayan suca siiriiklenen ¢ocuklar ile bir iste calisan
suca siriiklenen c¢ocuklar arasindaki farklilik; bir iste calismayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin lehine
gergeklesmistir. Bir iste calismayan suca siiriiklenen gocuklarin egolarmin daha giiglii oldugu ve gevre
baskilarina kars1 koyma konusundaki tutumlarinda; bir iste ¢alisan suca siiriiklenen ¢ocuklara gére daha
olumlu benlik uyum diizeyine sahip olduklar1 gériilmektedir.

Duygusal Diizey benlik uyum diizeyinde, bir iste ¢alismayan suca siiriiklenen gocuklar ile bir iste ¢alisan
suca siiriiklenen ¢ocuklar arasindaki farklilik; bir iste ¢aligmayan suga siiriiklenen g¢ocuklarin lehine
gerceklesmistir. Bir iste caligmayan suga siirliklenen ¢ocuklarin kendi psikolojik yapist i¢cindeki duygusal
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uyumunda; bir iste ¢alisan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore daha olumlu benlik uyum diizeyine sahip
olduklar gériilmektedir.

Ruh Saglig1 benlik uyum diizeyinde bir iste ¢aligmayan suga siiriikklenen cocuklar ile bir iste ¢alisan sucga
siiriklenen cocuklar arasindaki farklilik; bir iste c¢alismayan suga siiriiklenen c¢ocuklarin lehine
gerceklesmistir. Bir iste calismayan suga siiriiklenen ¢ocuklarin acik psikopatoloji belirtilerinin; bir iste
calisan suga siiriiklenen ¢ocuklara gore daha az oldugu gorilmektedir. Gelisim donemine uygun olmayan
caligma alanmi gibi ortamlarda ¢ocugun fiziksel, zihinsel ve duygusal olgunlasmasini olumsuz yoénde
etkileyebilmektedir. Bu nedenle ¢alisma kavraminin ve g¢ocuk ile birlikte kullanilmasi ciddi bir sosyo-
psikolojik sorunun var oldugu veya olusacagi anlamina gelmektedir (Fidan, 2004: 31). Hosg6r’tin (2009: 9)
caligmasindaki bulgulara gére gocuklar ¢ogunlukla sokakta galismaktadir. Trafik lambalarinda su-mendil
satma, araba camu silme, mezarliklarda su tasima gibi fiziksel, biligsel ve psikolojik gelisimlerini oldukg¢a
olumsuz yonde etkileyebilecek isler yapmaktadirlar.

Suca siiriiklenen cocuklarin psikolojik semptom puanlar1 Bir Iste Calisma Durumu degiskeni agisindan
incelendiginde; Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Somatizasyon, Hostilite, Semptom Rahatsizlik
Indeksi, Rahatsizlik Ciddiyeti indeksi ve Belirti Toplami Indeksi psikolojik semptom puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir. Erdogdu (2012: 82) yaptigi ¢alismada sokakta
calisan ¢ocuklarin depresif belirti diizeylerini, sokakta ¢alismayan ¢ocuklara gore daha yiiksek bulmustur.
Bilgin’e (2012: 86) gore; ¢alisma alani1 olan sokaklarin, sagliksiz olmasi ve ¢ocuklarin yogun fiziksel
siddete maruz kalmasi sonucu, ¢cocuklarin psikolojik sagliklar1 olumsuz yonde etkilenmektedir.

Her toplumda birtakim kurallar ve bu kurallara uymay1 saglayan yaptirimlar vardir. Evrensel bir olgu olan
ve gegmisten glinimiize degin tiim toplumlarda var olmus ve var olmaya da devam edecek biyo-psiko-
sosyal bir olgu (Ankay, 1998: 570) olan sug, tim kurum ve kuruluslarin ugrasi alan1 konumundadir (Usta
ve Oztiirk, 2010).

Yasa koyucular tarafindan topluma zarar verdigi ya da toplum i¢in tehlikeli oldugu diisiiniilen eylemler sug
olarak kabul edilmistir. insanlik tarihi boyunca bu yana su¢ ve nedenleri iizerinde durulmustur (Alpar,
2002: 50). Hukuksal bir olay olmasinin yaninda sosyo-kiiltiirel bir olay da olan sug; ¢ogu zaman ¢esitli
nedenlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan, uygun olmayan sosyal ortamlarin bir iiriinii olarak da
degerlendirilebilir. Sug, tiim toplumlarda yasanan bir olgu olmasi nedeniyle, algilanisi ile hangi eylemlerin
su¢ sayildigi, sug isleyen sahislara kargi tarih boyunca her toplum tarafindan farkli yaklagimlar getirilmistir.
Suglar, toplumlarin sosyal, ekonomik ve manevi 6zelliklerine gore sekillenmistir (Goniiltas, 2009: 6).

Sucgun islenmeden Onlenmesi; halkin giivenliginin saglanmas1 ve topluma yonelik bir tehlikenin bertaraf
edilmesi acisindan 6nem tagimaktadir. Suglarin sadece geleneksel polisiye tedbirlerle dnlenmesi miimkiin
olmadigindan; sugun O6nlenmesinde, tim kurum ve kisilere diisen goérev ve sorumluluklar bulunmaktadir.
Sugun Onlenmesinin temelini; ¢ocuk suglulugunun o6nlenmesi olusturmaktadir. Yasalari ihlal eden
cocuklarin, yaptiklar1 yanlislart anlamalar ve iyi bir yola girmeleri i¢in yardima gereksinimleri vardir. Bu
cocuklart kollamak ve korumak, topluma yeniden kazandirmak, kendileri i¢in anlamli bir yasam
kurmalarinda onlara yardimci olmak, devletin ve toplumun yiikiimligiindedir ( Tiirkiye, 2004: 5;
Isik, 2006: 288; ince, 2006: 16: Avci, 2009: 177; , 2009: 13; Dogan ve Seving, 2011).

Fiziksel, zihinsel ve psikososyal agidan, heniiz tam bir olgunluga ulasamamis ve toplum i¢indeki rol ve
gorevlerini tam olarak kavrayamamig olan ergenlerin suca yonelmesi, calismalarin su¢ konusuna
odaklanmasina neden olmustur (Gordeles Beser, 2009: 43).

Suga stiriiklenen ¢ocuk sayisinda siirekli artis oldugu gdz oniine alindiginda; suca iten risk faktorlerinin
bilinmesi, ¢ocuk suclulugunun énlenmesi ve yeniden sug islemenin oniine gegilmesi konularinda énemli bir
yere sahip olmaktadir (Isik, 2006: 287).

Bireyin kisiligi bireysel ve farkli Ozelliklerden olusan karmasik ve dinamik bir biitiindiir. Bireyler
arasindaki farklar, kaliimsal olarak birbirlerinden farkli 6zelliklere sahip olarak dogan bireylerin, yine
birbirlerinden farkli kosullari olan ¢gevrelerde yetismelerinden ileri gelmektedir (Aktepe, 2005: 19-20).

Bireylerin benzersiz olmalari, gelisim siireclerinde gozlemlenen farkliliklart ve zaman icinde kendi
i¢lerindeki farklilagmalar1 nedeniyle; insanin 6zne oldugu biitiin ugrasilarin temelinde, bireyi tanima siireci
yer almaktadir. Bireyi tanimak, kimligi ve goriiniisiine iliskin &zellikleri yaninda bireyin biyolojik,

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

3416



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2020 Issue:67 pp:3384-3421

psikolojik ve sosyolojik nitelikteki davranislarini, kisisel Ozelliklerini ve gereksinimlerini bilmeyi
gerektirmektedir (Ozgiiven, 1998: 55).

Bireyi tanima ve bu amagla bilgi toplama gereksinimi, toplumun her kesimindeki se¢me, degerlendirme,
yerlestirme, teshis ve tanima hizmetleri i¢in s6z konusudur. Bireyin kendisini tanimasina ve gercekgi bir
benlik kavrami gelistirmesine yardim etmede, bireylerin problemlerine uygun yardim ve tedavi hizmetini
karsilastirmak ve tan1 koymak icin bireyi tanimaya gereksinim duyulmaktadir (Ozgiiven,1998: 59). Bunun
yaninda bireyin kendini tanimasi ve gelistirmesine yardimci olabilmek igin verilecek psikolojik yardim
hizmetleri i¢in de bireyin 6zelliklerinin bilinmesi gerekmektedir (Yesilyaprak, Giingor, Kurg. 1996: 162).
Cocuk suc¢lulugunu oOnleme ve topluma yeniden kazandirma amaciyla hizmet veren kisi, kurum ve
kuruluglar tarafindan da su¢ davraniginin tiim yonleriyle taninmasi gerekmektedir. Su¢ davraniginin
anlasilabilmesi i¢in sucga siirilklenen ¢ocuklarin bireysel Ozelliklerinin bilinmesi, sosyo-kiiltiirel cevre
etkilesimlerinin incelenmesi ve psikolojik saglik durumlarinin belirlenmesi 6nemlidir (Akduman ve diger.,
2007).

Suca siiriiklenen ¢ocuklara ve bu cocuklarin ailelerine psikolojik danisma hizmeti verilmesi; ¢ocugun
topluma kazandirilmasi ve olusabilecek sosyo-psikolojik sorunlarin 6nlenmesi toplumsal saglik agisindan
son derece 6nemlidir. Calisma ile suga siiriiklenen ¢ocuklara ve ailelerine verilecek onleyici, gelisimsel,
diizeltici ve mesleki psikolojik danigma hizmetleri agisindan, bireyin kisilik 6zelliklerinin bilinmesi 6nem
arz etmektedir. Bu ¢aligma ile elde edilen bulgularin, suga siiriikklenen ¢ocuklar ile ailelerine danigsmanlik
hizmeti verecek olan gorevlileri bilgilendirme ve gelismelerine yardimei olma agisindan 6nemli oldugu
diistiniilmektedir.

Bulgular 1s1g1inda suga siiriiklenen gocuklarin aileleri i¢in benzer degiskenleri goz 6niinde bulunduran ileri
caligmalarin yapilmasi, ailesel risk faktorlerini belirlemek i¢in daha fazla bilgi saglayacaktir. Ayrica,
benzer ¢alismalarin daha biiylik 6rneklemler ve farkli degiskenler ile genisletilmesi de faydali olacaktir.
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