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Gazali siddet konusunu Gazap baslig1 altinda dzellikle Thyau Ulami’d-Din adli eserinde ayr1 bir boliim olarak detaylar1 ile
incelemistir.

Kisinin i¢ alemini yonlendiren li¢ ana duygu vardir. Bu duygular sayesinde diisiiniir, istegine ulasir veya istemedigi
seylerden korunur ve kacinir. Kalp bu duygular ile olaylara hilkmeder ve hareket emrini verir. Bunlar kalbin kontroliindeki
akil, gazap (siddet) ve sehvet duygularidir. Her hareketin altinda bu duygularin en az biri mevcuttur. Bu duygulardan biri
olan gazap (siddet); savunma ve saldir1 aninda bizi harekete gegiren bir duygudur. Kendi ig¢inde azi, ¢ogu ve itidali olan bu
duygu, ameli, s6zel ve batin olarak kisiden kisiye biz iz birakir.

Bu calismada insanin dogdugu an itibari ile ilk yaratilan duygu sehvetten hemen sonra yaratilan gazap duygusunun
hakikatini, kalp akil ve ruh ile iligkisini, derecelerini, siddet ile olan baglantisini, insani1 siddete hazirlayan sebeplerini ve
kotil yonlerinden kurtulma garelerini arastiracagiz.

Anahtar Kelimeler: Arap Dili ve Belagati, Gazali, Gazap, Siddet, Cesaret.

ABSTRACT

Violence is one of the important issues covered by Ghazali. Imam Ghazali in various works under the wrath title Thyau
Ulami'd-Din of violence and in particular examine as a separate section with details in his book.

There are three main emotions that direct one's inner world. Through these emotions, he thinks, reaches his desire or is
protected and avoided from things he does not want. The heart commands these emotions and events and commands the
movement. These are the mind, the wrath (violence) and the sensations of lust under the control of the heart. There is at least
one of these emotions under each movement. One of these feelings is wrath (violence); It is a feeling that activates us at the
moment of defense and attack. This feeling, which is few, most and modest in itself, leaves us a mark from person to person
as operative, verbal and full.

In this study, people born in the moment as with the first created feelings of lust immediately after the creation of the wrath
of the sense of truth, the relationship with the heart mind and soul, the degree of connection with the violence, we will
investigate the reasons for preparing people to violence and help get rid of the bad direction.

Keywords: Arabic Language and Literature, Ghazali, Wrath, Violence, Courage.
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1. GAZALI HAKKINDA
1.1. Hayat1 ve Kisiligi

Islam diinyasinda ¢ok &nemli bir yeri olan Gazali 1058 yilinda Horasan'n Tus sehrinde dogmustur.
[Ikdgrenimini Tus'ta Ahmed bin Muhammed er-Rezekani’den almus, Ciircan sehrine giderek Ebdi Nasr el-
Ismaili’den egitim gdrmiis daha sonra 28 yasina kadar Nisabur Nizamiye Medresesi’nde tahsiline devam
etmis, itikadi diigsiince olarak Ebu Hasan Es'ari’den ve ameli goriis olarak ise Safii'den etkilenmistir.

[Imi hayat1 boyunca bilgiye olan diiskiinliigii, ilimlerin ig yiiziine vakif olma kabiliyeti, zekas1 ve giiclii
hafizas1 ile tiim dikkatleri iizerine ¢ekerek kisa siirede iin ve sayginhik kazandi.! Bu yiikselisi Biiyiik
Seleuklu Devletinin Bag Veziri Nizamii’l-Miilk’ii etkiledi ve 1091 yilinda Nizamii’l-Miilk tarafindan
Bagdat’taki Nizamiye Medresesinin Bas Miiderrisligi’ne getirildi.? Ancak bir miiddet sonra manevi bir
bunalimin i¢ine girdi. Yakin hakkinda diistigii bu bunalima care bulmak ve kendisi ile miicahede etmek
icin hac bahanesi ile medresedeki gorevini birakarak 1095 yilinda Bagdat'tan ayrildi ve Sam'a gitti. Sam da
iki y1l kaldiktan sonra 1097 yilinda Hacca gitti. Hacc sonras1 Sam'a dondii ve buradan Bagdat yoluyla Tus'a
gecti. Ilim ve hal olarak tasavvuf alaninda ilerledi. Bagdat'tan ayrilisindan on bir yil sonra 1106 yilinda
Nizamiilmiilk’iin oglu Fahriilmiilk'in ricas1 tizerine Nisabur Nizamiye Medresesinde egitim vermeye tekrar
bagladi. Kisa bir siire sonra Tus'a donerek 1097 tarihinde kendi imkanlari ile yaptirdigi medresede
talebeleri ile birlikte ilmi-sifi egitim ve yasamini siirdiirdi. Gazali 1111 yilinda dogum yeri olan Tus
sehrinde vefat etti.

1.2. Elde Ettigi Ilimler ve Felsefe Ilmine Yaklasimi

Gazali’nin yasadig1 dénemde Islam aleminde siyasi, dini, felsefi ve fikri bir karisiklik hakimdi. Nizamiye
medresesindeki gorevine diistiigli ¢ok 6zel bir durumdan dolay1 ara verdi. Sahip oldugu tiim bilgiler ile
yasadig1 bu 6zel durum, onun ¢ok uzun bir yolculuga ¢ikmasina sebep oldu. Yakin bilgiye ulasmak igin
tiim ilimleri inceledigini* dahas1 aragtirilmasina gerek olmayan bilgileri dahi arastirdigini® sdyleyen Gazali,
kendi otobiyografisi niteligindeki El-Munkizu min’ed-Dalal’de ge¢irdigi tiim evreleri agik bir dille
anlatmaya ¢aligmistir.

Kelam, mantik, felsefe ve tasavvuf iizerinde ¢alismalar yapan Gazali, Bagdat Nizamiye Medresesi’ndeki
gorevi esnasinda Ozellikle Felsefe iizerine ciddiyetle egildi. ® “Esyanm hakikatine varmak ve ulagmak,
isimin ve dmriimiin baslangicindan bu yana adetim idi.” ” diyen Gazali, Islam ilimler ve felsefe tarihinde
de ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Onun sistemlestirdigi ve Islam inamgma uyarladigi felsefe anlayisi
kendisinden sonra bile tiim diinyada etkili olmustur.

Gazali’nin Bagdat’ta ders vermesine engel olan, “Safsata yolunu tutarak ilimleri inkar edisim” ® dedigi
hastalik halinden kurtulur kurtulmaz hakikati arayanlarin dért grup olabilecegini sdylemistir: °

1. Kelamcilar: Rey ve nazariye ehli oldugunu iddia etmektedirler.

2. Batiniler: Talim ehli olduklarim, hakikati masum olan imamdan aldiklarini iddia etmektedirler.
3. Felsefeciler: Mantik ve kesin delil sahibi olduklarini iddia etmektedirler.

4. Sifiler: Allah’in has kullar1, miisahede ve kesif ehli olduklarini iddia etmektedirler.

Bu gruplar arasinda 6zellikle felsefeciler ile ilgili derin arastirmalar yapan Gazali, felsefeye vakif olmayan
bir kisinin bu ilmi anlayamayacagini savunur. Hatta bu vukifiyet o kadar olmali ki, o ilmin en aliminin
ilmine denk, hatta daha fazla olmalidir. *° Bu yiizden felsefenin biitiin inceliklerine vakif oldu. Makasidii’l-
Felasife adli eserini kaleme aldi. Bu kitapta acik bir dille felsefi istilahlar1 ve arastirmalart zikrederek,
tenkit ve yoruma tabi tutmadan izahlarda bulundu. * Felsefeyi alti ana esasla simirlandirdi ve bunlarin
bir¢ogunun dinle ¢atismadigindan bahsetti. 12

! Sallabi, Ali Muhammed, Selcuklular, Ravza Yaynlari, istanbul 2013, 5.428.

2 Gazali, Yoneticilere Altin Ogiitler, Semerkand Yaynlari, Istanbul 2014, s. 16.

8 Griffel, Frank, Gazdli 'nin Felsefi Keldmi, ¢. Ibrahim Halil Ulger, Klasik Yayinlari, Istanbul 2012, s. 15.
4 Gazali, el-Munkizu min’ed-Daldl, t. Yahya Pakis, Umran Yaynlar, Istanbul 1988, 15.

5 Gazali, el-Munkizu min ed-Daldl, 21.

& Seker Ozsoy, Safiye Giilay, Gazdli de Giizel ve Kemalat Iliskisi, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Inonii Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Malatya 2019), s.4.

" Gazali, el-Munkizu min ed-Daldl, 16.

8 Gazali, el-Munkizu min’ed-Daldl, 18.

® Gazali, el-Munkizu min’ed-Daldl, 22., Seker Ozsoy, Gazali'de Giizel ve Kemdlat Iligkisi, s. 5.

10 Gazali, el-Munkizu min ed-Dalal, 25.

1 Qallabi, Selcuklular, $.439.

12 Sallabi, Selcuklular, s.440.
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2. GAZALI’NiN AHLAK ANLAYISI

Ahlak kelimesi Arap¢a h-l-k kokiinden gelir. “halk” olursa yaratilis, “hulk” olursa ahlak manasinda
kullanilir.® Gazali’ye gore ahlak nefiste kararlastirilmis bir heyetten ibarettir ve insanlarm fiillerinin
kolaylikla o heyetten ¢ikmaktadir. Ahlak diisiince ve tefekkiire ihtiya¢ duymadan ayni bir refleks gibi
hareket eder.’* Kisinin nefsinde karar kilmayan higbir sey ahlak sayilmaz. Zoraki oluyorsa da durum
boyledir. > Ahlak sadece fiillerden olusmamaktadir. Pek ¢ok insan comerttir ama elinde herhangi bir sey
bulunmadigindan veremeyebilir. Ahlak sadece kuvvette degildir, kisi cesurdur ama bunu gdstermeye
kudreti yetmeyebilir. Ahlak marifetten de ibaret degildir, marifet aslinda hem ¢irkine hem de giizele
yoneliktir. Ahlak nefiste olusan bir heyet ve onun batini suretinden ibarettir.®

Biitiin bunlar kalpte meydana gelen seylerdir. Kalbimiz bu isleri yaparken bazi yardimci giiglere ihtiyag
duymaktadir. Ornegin ilim bunlardan biridir. {lim ahlak i¢in cok 6nemli bir degere sahiptir, bdylece kisi
bununla hak ile batil, giizel ile ¢irkini ayirt edecek giice sahip olur, bunun sonucunda da hikmetli bir insan
haline doniisiir. ¥’

3. GAZALI’NIN KALP ANLAYISI
3.1. Kalp, Ruh, Nefis ve Akil Kavramlari

Gazali’ye gore ahlak bazi kavramlarin agiklanmasindan sonra daha iyi anlasilacaktir. Alimlerin cogu kalp,
ruh, nefis ve akil kavramlarim birbirine karistirdig1 i¢in mevzularda ki hakimiyetlerini kaybetmisler, kendi
nefislerinde donen hadiseleri anlamamiglar, bundan dolay1 birgok sey hakkinda isabetli olamamislar ve
hedeflerini sasirmiglardir. Bu kavramlarin basinda kalp, ruh, nefis ve akil gelmektedir.’® Gazali kendi
diisincesini daha iyi anlatabilmek i¢in bize kendi terminolojisini 6gretme gayretindedir. Bu kavramlarin
birinci manalarmin birbirinden farkli oldugunu, insanlarin ihtilaflarinin da bu konuda oldugunu, ancak
ikinci manalarinda dort kavramin ayni seyi ifade ettigini sdyler.

Kalp; birinci manada ¢am kozalagi seklindeki sol gogsiin altinda bulunan bir organdir. Bu organ
hayvanlarda da mevcuttur. Idrak eden sey bu olmasa gerektir. Oyle ise ikinci bir manas1 olmalidir. Bu idrak
eden, anlayan, kavrayan sey baska bir seydir ve organ olan kalple de irtibathidir. Allah tarafindan muhatap
alman, ceza ve miikafata miistahak olan bu kalptir. 1

Ruh; organ kalp ile iliskisi olan latif bir cisimdir. Damarlar ile tiim viicuda yayilir ve canlilig1 saglar.
Doktorlarin da kastettikleri sey budur. Allah’in muhatap aldig1 ruh bu olamaz, onun muhatabi olan ruh
bagka bir sey olsa gerektir. Ikinci manada olan ve “ De ki: Ruh, rabbimin emrindendir.” ?° denilen ruh bu

ruhtur. Idrak eden ve anlayan bir varliktir ve onun hakikatini anlamaktan ¢ogu kimse acziyet igerisindedir.
21

Nefis; pek ¢ok manayi tasimakla birlikte gazap ve sehvet kuvvetini toplayan manayi ifade eder. Zaten
tasavvuf ehlide bu manay1 kastetmektedir. Ancak Allah’in muhatap aldigi, anlayan ve idrak eden nefis
ikinci manada olan nefistir. Nitekim “ Ey itaatkar nefis! Don rabbine! Sen O’ndan O da senden razi olarak”
22 dedigi nefis bu nefistir. 2

Akal; birinci manada ilim sifatindan ibarettir, ancak ikinci manasinda kendisi ile ilimlerin idrak edildigi yer
kastedilir ki o da kalp manasindadir.

Boylece bu dort kavram anlayan idrak eden ve Allah’in muhatap oldugu 6z manasinda ortak anlamda
kullanilmgtir,

3.2. Kalbin Yardimecilar: Nelerdir?

Kalp, Ruh, Nefis ve Akil kavramlar1 anlayan idrak eden ve muhatap alinan insanin 6ziini teskil ettigine
gore hepsini bir kavram altinda toplayip buna Kur’an ve siinnette gegen ismi ile Kalp 2* diyebiliriz. Bu

% Gazali, Thydu Uliimi’d-Din, terc. Ali Arslan, Merve Yaynlari, Istanbul, 111, s. 131.

14 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 11, s. 132.

5 Seker Ozsoy, Gazdli'de Giizel ve Kemalat Ilgkisi, 5.33.

8 Gazali, Thydu Uliimi’d-Din, 111, s. 132.; Seker Ozsoy, Gazadli'de Giizel ve Kemalat Iliskisi, s. 34.
17 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 133.

18 Gazal, [hydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 9.

19 Gazali, fhydu Uliimi’d-Din, 111, s. 9.

2 fsra, 17/ 85.

2 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din,
22 Fecr, 89/ 27.

2 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 111, s. 11.
2 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 11, s. 12,
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durumda, dogru kullanildig1 takdirde bedende Hiikiimdar? olan kalbin anlayisim ve farkindaligim arttiran,
yanlis kullanildig1 takdirde ise onu felaketlere siiriikleyen askerlerinden, yardimcilarindan bahsedebiliriz.

Insan i¢in kalp ikinci manada anlayan ve idrak eden en dnemli sey olmas1 yéniinden pek cok yardimciya ve
askere ihtiyac duyar. Bunlar tipolojik olarak ayiran Gazali, su sekilde bize agiklar:

1. Tten ve ceken kuvvetler: Akil, Gazap ve Sehvet. Kalbin emrindedirler.

2. Maksadim elde etmege yarayan ve azilari harekete geciren kuvvetler: Ilim, irade ve Kudret.
Bunlar 6yle bir askerdir ki viicudun her yerine yayilmistir.

3. Casus gibi bilgi aktaranlar: “Bes duyu ve beyindeki bes hasse (tahayyiil, tefekkiir, hatirlama,
koruma ve bunlari birlestirici kuvvet). Elde ettikleri tiim bilgileri kalbe ulagtirmak i¢in ugrasirlar.
Bes duyudan baska bu bes hasse olmasa idi dimagm i¢i bos kalacakt1.” %8

Muhakeme giiciinii temsil eden Akil, bir iilkenin veziri konumundadir. Eger o giivenilir ise iilke refah
icinde yonetilir. Padisah yerinde olan kalp ondan memnun olur. Savunma ve saldir1 giiciinii temsil eden
Gazap, devletin kolluk giiclerine benzemektedir. Bu kolluk gii¢leri 1slah edilmis kisilerden olusursa devlet
huzur ve refah icerisinde olur, 1slah olmazsa iilke fesada ugrar. Istek ve arzulari temsil eden Sehvet,
padisahin hizmetkarina benzer. Akil, gazap ve sehvet 1slah edilmemisse, her biri kendi ifrat ve tefritlerine
kalp padisahina ¢ekecekler ve onun dogru karar vermesini engellerler. Islah edilmislerse, kalp padisahinin
iilkesi huzur ve giivenlik i¢inde olacaktir. Gazali’ye gore hayvanlarin da gazap ve sehveti vardir. Koyunun
kurttan kagis1 bunu gosterir. Bu da onlarda batin bir idrakin oldugunun gostergesidir. Ancak bu batin
ozellik insanda ¢ok gelismis, ilim ve idrake doniismiistiir.

“Gazali’nin ahlak goriisiiniin temelinde akil, gazap ve sehvet duygularinin 1slah edilmesi yatmaktadir. Kalp
ancak bu askerlerin 1slah edilmesi ile yaptiklarindan huzur bulur ve o zaman adil olabilir. Adalet ise bir
padisahtan istenebilecek en Onemli Ozelliktir. Akil, gazap ve sehvette ifrat ve tefritlerden uzaklasarak
dengeli ve adaletli olan bir kisi, ilim ve irade ile de kendini kuvvetlendirmis, ahlakta kemalini
tamamlamustir. Ilim gesitlerinin en sereflisi ise Marifetullah’tir.” %7

Gazali’ye gore nefis, kalp, ruh ve akil Marifetullah’in yeri olarak goriinmektedir. Marifetullah insanin
maksad1 ve yaratilis gayesidir. Insan Marifetullah’a ulasmakta tiim organ ve kuvvetlerini ilim ve amel
yoniinden yardim ic¢in kullamirsa, bu kisi artik meleklere benzemis olur. ¢ “Kisi Allah ile kavusmay1
kendisine maksat ve hedef edinmelidir. Ahiret evini ebedi yurt, diinyayr konak, bedeni merkep, azalari
hizmet¢i yapmalidir.” ?°  Istidadi genis olan kalp aymi zamanda her yonden gelen oklarin hedefi
durumundadir. Bes duyu orgam ile kalbe gelen duygu ve diisiinceler onda bir eser birakir. Fazlaca
yediginde veya sehveti kabardiginda bunun kalbe bir etkisi olur. iste bu izlere Imam Gazali “hatirat”
demektedir. Bunlar Kkalpteki fikir ve zikirlerdir. Bu “hatirat” ikiye ayrilmaktadir. Hayra, iyilige davet
edenler ve serre, kotiiliige davet edenler. iradeyi harekete gegiren iste bu

“hatirat” dir. 2°
Kalp, hayir ve ser iizerine olmasi agisindan ii¢ gruba ayrilir:

1. Takva ile tamir edilmis, kotii ahlaktan 1slah edilmis ve kendisinde hakikatin nuru parlamis kalp.
Bu kalpte her hayir bir bagka hayra ¢eker ve bu durum devamli olur. Akil, gazap ve sehvetin
itidal hali orada goriilmektedir. Hayr “hatirat” onda galebe calmistir.

2. Giizel disiincelerin kapilarinin kapandigi ve kot distincelerin kapilarimin agildigi, kotiiliik ve
cirkinliklerin kol gezdigi bir kalp. Akil, gazap ve sehvetin ifrat ve tefritleri onda birikmistir. Ser
“hatirat” onda galebe ¢almistir.

3. Heva-i nefsin kotii “hatirat” 1 gelir onu serre davet eder. Sonra iyi “hétirat” gelir onu hayra davet
eder. Bu savas kalbe en uygun ne ise o galip gelene kadar devam eder. Akil, gazap ve sehvet tam
olarak dengeye gelememistir ancak ifrattan ve tefritten de uzaktir. 3

Gazali, kalbin askerlerinden bahsederken akil, gazap ve sehvet kuvvetlerinin iginde bulundugu
pozisyondan, kisinin ahlaki hakkinda bilgi sahibi olabilecegimizi de anlatmaktadir. Nitekim bu askerlerin
her birinin {i¢ durumu vardir ki su sekilde kategorize edebiliriz:

% Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 111, s. 17.

% Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, 11, s. 14-15.

2 Seker Ozsoy, Gazali'de Giizel ve Kemalat Iligkisi, s. 39.
2 Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 11, s. 22.

2 Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, 11, s. 23.

0 Gazali,, [hyﬁu Uliimi’d-Din, 11, s. 111-112-113.
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1. Akl Kuvveti: Muhakeme eden bir kuvvettir.

a) ifrat hali: Ukalalik
b) itidal hali: Hikmet
C) Tefrit hali: Ahmaklik
2. Gazap Kuvveti: Savunma ve saldir1 kuvvetidir.
a) Ifrat hali: Ciiretkarlik
b) itidal hali: Secaat
C) Tefrit hali: Korkaklik
3. Sehvet Kuvveti: Tim istek ve arzular.
a) Ifrat hali: Sehvetperestlik
b) itidal hali: Iffet
c) Tefrit hali: Donukluk

Kalp, bu kuvvetlerden akilda hikmet, gazapta secaat ve sehvette iffet durumunda olursa o zaman ahlakinda
adaletli bir kisi olur. Bu durum ise giizel ahlakli olmakla ayni1 seydir. 3

4. GAZALY’DE SIDDETIi TEMSIL EDEN GAZAP DUYGUSU
4.1. GAZABIN (SIDDETIN) HAKIKATIi VE OLCUSU

Gazali gazabi soyle tarif etmektedir: “Insanoglunda meydana gelen harici sebeplere gelince, onlar kilig,
mizrak gibi insanoglunun helak olmasina sebep olan seylerdir. Bu hususta insanoglu, i¢inden gelen bir
hamiyet ve kuvvete muhtactir ki onun vasitasi ile kendisinden helak edicileri uzaklastirsin. Bu bakimdan
Allah atesten 6fke tabiatini yaratti ve tabiatina yerlestirdi, onun hamuru ile yogurdu. O halde insanoglu
hedeflerinin birinden menedildigi zaman 6fke atesi alevlenir. Kalbin kanin1 kaynatacak sekilde kabartir. O
kan damarlara yayilir.” 32 Gazali’nin gorlsiine delil olarak bahsettigi: “Muhammed Allah’in
Resulii’diir. Onunla beraber olan miiminler kéafirlere karsi siddetli ve katidirlar. Birbirlerine merhametli ve
sefkatlidirler.” 3 ayetinde gecen “siddetlidirler” kelimesinin, gazap ve ofkeden ibaret olan gayret
kuvvetinin eseri oldugunu sdylemektedir. ** Bu durumda GazAli gazabi siddet ile ayn1 manada
kullanilmustir.

Gazabin (Siddetin) ifrat1 kisinin basiretini koreltir, disiincesi ve mefkiresi kalmaz, iradesi tamamen
elinden ¢ikar. Bu 6zelligin galebe ¢almasinin nedeni bir takim tabii ve adet edinilmis seylerdir. Cogu insan
yaratilis olarak cabuk kizmaya meyillidir. Kisi 6fkelendigi zaman aklinin nuru nefsine miiracaat ettigi
zaman buna giicii yetmez. %

“Bir magarada yakilan atesin dumaninin magaray1 sarmasi gibi hem fikir hem de his kaynaklarini kaplar ve
sthhatli bir diisiince oradan ¢ikmaz. Diinya kendisine kapkaranlik goriinmektedir.” *¢ Bu halin dildeki tesiri
onun fahis seyler sGylemesine sebep olur. Azalar tizerindeki etkisi ise vurmak, kirmak, gasp etmek ve hatta
oldiirmek olarak goriilebilir. I¢ dlemde yani kalpteki tesirleri ise kin, haset, kétii diisiince, hakkinda kotii
konusma, onun sevilmesine tiziilme, sirrini ifsa, onun maskesini yirtma, onunla alay etme gibi ¢irkin seyleri
yapmaktir. ¥

Gazali’ye goOre gazabin (Siddetin) dengede olmamasi nefsin terbiyesini de sekteye ugratir. Nefsin
terbiyesinde en onemli tedavilerden birisi gazabin (siddetin) sehvet tizerine birakilmasidir. Bu bakimdan
gazabi tamamen kaybetmemek gerekir. Gazali’ye gore Oviilen gazap, aklin ve dinin isaretini bekleyen
olmasidir. itidale gelen kiside dengede olur. Sirat-1 Miistakim denilen kavram bunu ifade eder. %

4.2. Gazaba (Siddete) Yol Acan Sebepler ve Yenmenin Careleri

Gazali gazabi (siddeti) artiran sebepleri; biyiikliik taslamak, ucup, mizah yapmak, miistehcen konusmak,
alay etmek, ayiplamak, cedel yapmak, diismanlik, hainlik, mal ve mertebeye siddetli harislik gibi seyler

3 Gazali, fhydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 134.

2 Gazali, ihydu Uliimi'd-Din, 111, s. 136.

3 Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, Il1, s. 400.

33 Fetih Suresi, 48/29.

3 Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, 11, s. 401.

% Seker Ozsoy, Gazdli'de Giizel ve Kemalat Iligkisi, s. 41.
% Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 11, s. 401.

37 Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, IlI, s. 403.

38 Gazali, [hyﬁu Uliimi’d-Din, 11, s. 404.
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olarak izah etmistir. Bunlar ayni zamanda diisiik ve dinen de kotii seylerdir. Gazéli’ye gére insan bu
hastaliklardan ancak ziddin1 yaparak kurtulabilir. 3

Bir kisim insanlar gazaba kahramanlik, izzet-i nefis ve himmetin biiylikliigii ismini vererek kendilerini
aldatmaktadir. Bunlar gazabin bu yoniinii dviillen bir sey zannetmekte ve insanlara da bdyle lanse
etmektedirler ki uyguladiklart gazap (siddet) mesruiyet kazansin. Bunu erkekligin bir simgesi olarak
gortirler. Boylece kalbe iyice yerlesir, hem manevi olarak hastalanir hem de akli melekelerinin eksilmesine
sebebiyet verirler. *° Hatta cimri birisi elinden parasi ¢iktiginda 6fkelenir, rezil birisi lokmasi alinsa kizar.
Bu tavrini aile efradina bile uygular. Bu o kisinin irade zayifligindan ileri gelir. Halbuki kuvvetli kisi,
ofkelendiginde nefsine ve otkesine hdkim olandir. Bu tiir insanlara, halim ve affedici kisilerin 6fkelerini
nasil yuttuklarin1 okumak ve anlatmak tedavi etmek igin giizel bir metoddur. #*

Kisinin gazabi (siddeti) kabardiginda 6l¢iip bigerek ve acele etmeden hareket etmelidir. Boylece duygusunu
kotii bir sekilde icra etmekten sakinmis olur. Kisi gazabi (siddeti) kabardiginda bunu ancak ilim ve amel ile
tedavi edebilir. Bu ilim alt1 kisimdir:

1. Gazabmi (Siddetini) yutmas: gerekir. Affetmek, yumusak davranmak (hilm), eziyet ve
mesakkatlere gogiis germek gibi kavramlar1 diisiinmesi ve onlarla amel etmeye ¢abalamalidir.

2. Kisinin kendisini Allah’in gazabi (siddeti) ve cezalandirmasi ile korkutmasi gerekir.

3. Gazaplandigi (Siddetlendigi) kisilerin kendisinden intikam almak isteyebilecegi korkusu ile
bundan sakinmalidir.

4. Gazap (Siddet) aninda kendisinin ¢irkinligini ve insanlardaki olumsuz etkisini diisiinerek bundan

kaginmasi gerekmektedir.

Gazap (Siddet) sebebi hakkinda diisiiniip buna engel olmaya ¢aligmalidir

6. Sahip oldugu gazabin (siddetin) Allah’in kendisi i¢in bir imtihan oldugunu disiiniip, Allah’in
gazabinin (siddetinin)  kendi gazabindan (siddetinden) daha {istte oldugunu ve kendisini
bununla cezalandirmasindan sakinmasi gerektigini bilmelidir. 42

o

Gazali bununla birlikte gazap (siddet) kontrolii i¢in pek ¢ok degisik tavsiyelerde de bulunmustur. Bunlar
arasinda, su ile temas etmek, susmak, uzanmak, yatmak ve toprakla temas vardir. Bir de 6zellikle 6fkeyi
yutmak fiilinden bahseder. Kisi bunu basardiginda kalbinde iman nuru parlamaktadir. *®

Gazali’ye gore hilm yani yumusak davranig gazabi (siddeti) yutmaktan daha istiin bir davramstir. Gazap
(Siddet) kabardiginda hilm onu kolayca sondiirebilir. Hilm sahibi kisinin Akli kemalde ve bedeni kontrol
altindadir. Kisi kendini hilme zorlarsa bile sonucunda iyi bir is ¢ikacaktir. Boylece gazabim yenecektir. 4

4.3. Gazaba (Siddete) Kapilmadan Haksizliga Kars1 Koyma

Gazali’ye gore bir kisiden sadir olan zulme benzeriyle karsilik vermek dogru degildir. Ornegin giybete
giybet, sovmeye sovme ve tecessiise tecessiis ile karsilik verilmez. Ancak kisas bu durumun disinda bir
durumdur. Kisasin miktart Allah’in belirttigi 6lgiide olmalidir. Ebti Davut’tan rivayetle Hz. Peygamberin
sahabesi Ebtibekir’e birisi kiifreder. Ayn1 mecliste Hz. Peygamber’de vardir ve susmaktadir. Ebiibekir o
kisiye karsilik verince Hz. Peygamber ayaga kalkar ve meclisi terk eder. Ebtbekir: “ O bana kiifrettiginde
susmus dinliyordun, ben ona cevap vermeye baslayinca birakip gidiyorsun” der. Hz. Peygamber ona sdyle
cevap verir: “Ciinkii sen sustugun zaman senin yerine bir melek ona cevap veriyordu. Sen konustugunda ise
melek gitti seytan geldi. Ben, i¢inde seytan bulunan bir mecliste oturmam”. % Gazali’ye gore insanlarin
gazap (Siddet) hususunda dort grubu ayrilirlar:

1. Cabuk gazaplanip ¢abuk sakinlesenler.
2. Geg gazaplanip ¢abuk sakinlesenler.
3. Geg gazaplanip geg sakinlesenler.

4. Cabuk gazaplanip ge¢ sakinlesenler.

Bunlardan en iyisi gazaplanmasi ile sonmesi aymi anda olanlardir. Aslinda kimseye diismanlik
gostermezler. Gazap (Siddet) her insanda heyecana sebep olur. Ozellikle lider konumunda olanlar ve

39 Gazal, [hydu Uliimi’d-Din, 111, s. 411.

40 Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 11, s. 412.

4 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 1, s. 413.

42 Seker Ozsoy, Gazali'de Giizel ve Kemalat Iliskisi, s. 42.
* Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 11, s. 419.

4 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 420.

% Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 111, s. 429-430.
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idareciler gazapl (siddetli) olduklarinda ceza vermemesi gerekmektedir. Aksi takdirde bu duygularina
yenilip haddi agabilirler. “Kadi 6fkeliyken hiikiim vermesin” hadisi bu durumu anlatmaktadir.

4.4. Gazaptan (Siddetten) Kaynaklanan Kin ve Haset Duygusunu Yenme

Kin gazaptan kaynaklanan bir hastaliktir. Bunun sebebi, kisi gazabini (siddetini) disa vuramadigi ve nefsini
rahatlatmaktan aciz kaldig1 zaman gazap (siddet) i¢inde birikir ve kine doniisiir. Bu ise su sekiz hastaligin
olusmasina sebep olur:

Haset duygusu; O kisinin nimetlerinin yok olmasini istemek.

Ona isabet eden belalara sevinmek.

O kisiyi gonliinden uzaklastirip her gordiigiinde girtlak girtlaga gelmek.
Onu kiigiik goriip yiiz ¢cevirmek.

Onun hakkinda hos olmayan lafizlarla konugmak.

Onunla alay edip kiigiik diistirmek.

Ona ve bedenine eziyet etmek.

O kisinin hakk1 oldugu halde elinden ve ailesinden alinan bir seyin geri verilmesine engel olmak.
46

N GR~WNE

Kisi iginden gazaplandigi (siddetlendigi) ve kin duydugu kisiye infak ve ihsanda bulunmalidir, hatta
thsanin arttirmalidir. Bu ise fazilette en {ist sinirdir.

Kendisine haset edilip kin duyulan kisinin fazilette ii¢ durumu vardir. Bunlar;

1. Hakkini eksik ve fazla olmamak kaydi ile tam almaktir ki bu adalettir.
2. Hasetgiyi affetmek, ona iyilikte bulunmaktir ki bu fazilettir.
3. Hasetcinin hak etmedigi zulmii kendisine yapmasidir ki bu zuliim ve eziyettir. Bu sik sadece
diisiik insanlarin seviyesidir. 4/
4.5. Bagislama ve Iyi Davranma

Gazali’ye gore bagislama; kisinin kisas ve tazminattan meydana gelen hakka sahip oldugu halde hakkim
almamasi ve borgluyu affetmesidir. “ Bu gazaptan ve hilmden ayr bir seydir. Bu yiizden Gazali bu konuyu
ayr bir baglik altinda inceleme ihtiyact duymustur. Hz. Aise Hz. Peygamber icin soyle demistir: “ Hicbir
zaman Hz. Peygamber’in sahsina yapilan bir zuliimden dolay: intikam aldigin1 gérmedim. Megerki
Allah’in haram kildig1 seyler yapilmis olsun.” *® Ayrica sefkat gostermek de giizel bir haslettir. Bunun zit
hali siddet ve ihtirastir. Gazap (Siddet) ve sehvet kuvvetlerini zapt eden kisi giizel ahlaklidir. Duygularda
normal sinirlarda duran kisi ahlakim giizel ahlakl kisi konumuna gelmistir. >

4.6. Gazaba (Siddete) ihtiya¢c Duyulur mu?

Gazali’ye gore bazen gazaba (siddete) ihtiyag duyulur. Ancak bunun nadir zamanlarda oldugunu soyler.
Ona gore akil, gazap ve sehvet duygularini itidale getiren kamil kisi sefkat ile gazap (siddet) simirini ayirir
ve her ise hakkini verir. Kisinin basireti az ise veya bir olaymn hitkmii kendisine siipheli ise o kiginin sefkate
meyletmesini tavsiye eder. Ciinkii ona gore ¢ogu zaman kurtulus sefkattedir. > Ayrica insanda gazap
(siddet) duygusu hamiyet anlaminda mutlaka olmasi gereken bir duygudur. Bunu belirtmek i¢in imam
Safiil soyle demistir: *“ Kim kizdirildigi halde gazaplanmazsa (siddetlenmezse) o esektir. Kim razi olmasi
istendigi halde raz1 olmazsa seytandir.” 5

Gazali’ye gore gazap (siddet) duygusunu tamamen kaybetmek yerilen bir davramistir. Oviilen gazap
(siddet) akil ve dinin isaret ettigi seydir. Insan hamiyet duygusunu gdstermesi gereken yerde gostermelidir.
Kisinin kendisini zillet ve meskenetten muhafaza etmesi sarttir. Eger gazabinda durgunluk goériiniirse onu
takviye etmeli, bunun aksine tehevviire varan kisi de gazabini azaltmaya ¢aligmalidir.>®

5. SONUC

Gazali’ye gore dosdogru yol lizerinde durmak oldukg¢a zordur. Kisinin buna giicii yetmese dahi onun
yakinina gitmeye var giicii ile calisip gayret etmelidir. Kendine giizel ahlak yakigtirmak isteyen kisi salih

4 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, 11, s. 434,
47 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 435.
8 Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, I, s. 435.
4 Gazali, [hydu Uliimi’d-Din, Ill, s. 435.
%0 Seker Ozsoy, Gazdli'de Giizel ve Kemalat Iligkisi, s. 45.
51 Gazali, ihydu Uliimi’d-Din, 111, s. 447.
52 Gazal, [hydu Uliimi’d-Din, I, s. 432.
58 Gazal, [hydu Uliimi’d-Din, 1, s. 379.
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amelde bulunmak zorundadir. Bu da itidalde olmakla es anlamlidir. O halde her kul ahlakini gézden
gecirmeli, tek tek inceleyip ifrat ve tefritte olanlarin tedavisi ile mesgul olmaldir. * Ahlakta itidalde olan
kisi nefsi sihhatte olan kisi demektir. itidalden uzaklasmak ise hastalanmak demektir. Her insan yaratilista
itidal iizerine dogar. Sonra ailesi onun iizerinde kazandirdiklar1 aliskanliklarla gesitli hastaliklar bulastirir. *
Sonrasinda kisi kendi durumunu fark eder, ya bu aligkanliklara devam eder ya da bunlar1 olumlu yonde
degistirmek ister. Iste bu degistirme esnasinda en 6nemli sey “azim” dir. Bu “azim” zaafa ugrarsa, tim
cabalar1 bosa gider ve eski haline geri doner. >

Gazabin (Siddetin) hakikatini kavramak, adalet olan denge halini yagsamak hem adil hem de mutmain olan
kamil bir insan olmamizi saglar. Bu ise giizel ahlaka isarettir. Kisinin i¢ alemindeki hastalik disina da
yansimaktadir. I¢ Alemde denge varsa dis Aleme de denge var demektir. Bu yiizden gazabimizi (siddetimizi)
dengeye yani itidale getirip kontrol altina almamiz gerekmektedir. insan olarak bizim ve yasadigimiz
toplumun gazaptan (siddetten) kurtulup huzur ve mutlulugu yasamasi buna baglidir. Kisinin  gazabina
(siddetine) yenilmesi ise fert ve toplum nazarinda cesitli felaketlere yol acabilir.

Gazabimi (siddetini) itidale getiren birisi, haksizliga karsi koyarken incitmez, haset ve kin duygusuna
kapilmaz, iyi davranmglar icerisinde ve bagislayici olur. Gazabi (siddeti) ile birlikte akil ve sehvet
duygularini itidale getiren kisi ise Sirat-1 Miistakim’e ulasan kisidir.
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