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OZET

Tiirkiye dogal bitki tiir ¢esitliligi agisindan zengin bir iilkedir. Genellikle tibbi ve aromatik bitki olarak kullanilan bu dogal
bitki tiirlerinin kentsel tasarimlarda kullanimi olduk¢a smirlidir. Oysa iklim degisiklikleri, su kaynaklarinin azalmasi ve
yetersiz topraklar kentlerde bakim ve su istegi az, adaptasyon yetenegi ¢ok olan tiirlerin kullanimini giindeme getirmektedir.
Ozellikle otsu bitkiler sorunlu alanlarin iyilestirilmesinde éncii olarak kullamilmahdir. Bu agidan degerlendirildiginde 1sirgan
otu oldukga ideal bir bitkidir. Karadeniz bdlgesinde dogal olarak yetisen 1sirganotu gecmisten giiniimiize kadar ilag,
kozmetik, boya gibi farkli alanlarda kullanilan bitkiler arasinda yeralmistir. Yol kenarlarinda, tarlalarda ve ormanlarda
bulunan bu bitki kiiltiirel degeri olan bitkilerimizdendir. Isirgan otu topragin iyilestirilmesinde, erozyonun énlenmesinde ve
tarimsal peyzajlarin gellistirilmesinde alternatif bitki olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle ¢aligmada Urtica spp nin genel
ozellikleri, kullanim alanlar1 ve peyzaj degeri incelenerek 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Isirganotu, Tibbi bitkiler, Alternatif bitki, Peyzaj

ABSTRACT

Turkey is a very rich country in terms of natural plant species diversity. These natural plant species, which are generally
used as medicinal and aromatic plants, are very limited in urban designs. Whereas, climate change, decrease in water
resources and insufficient soils bring up the use of species with low demand for maintenance and water, and adaptability.
Especially herbaceous plants should be used as a pioneer in the improvement of problem areas. From this point of view,
stinging nettle is an ideal plant. The nettle, which grows naturally in the Black Sea region, has been among the plants used in
different fields such as medicine, cosmetics and paint from past to present. This plant, located on roadsides, fields and
forests, is one of our plants of cultural value. Nettle can be considered as an alternative plant for soil improvement,
prevention of erosion and improvement of agricultural landscapes. For this reason, in the study, general features, usage areas
and landscape value of Urtica spp are examined and suggestions are made.

Keywords: Stinging Nettle, Medicinal plant, Alternative product, Landscape

1. GIRIS

Bitkiler insanlar i¢in besin maddesi olmalarinin yanisira ilag¢ sanayi, kozmetik ve zirai miicedele alanlarinda
hammadde olarak kullanilmakta ve ekonomik olarak olduk¢a 6nem barindirmaktadir (Kuzgun ve Tugrul
Ay, 2014). Geg¢misten giinimiize sahip olduklari ¢ok yonlii kimyasal igerikleri, fiziksel ozellikleri ile
koklerinden tomurcuklarina kadar birgok farkli sektorde bitkilerin kok, govde, siirgiin, cicek, yaprak,
tohum vb. gibi parcalar degerlendirilmektedir. Dekorasyondan mobilya ve giyim sektdriine hatta biyoyakit
tiretimine kadar birgok alanda kullanilan bitkilerin giinliik yasantimizdaki yeri doldurulumaz.

Bitkilerin gida, aroma, sifa ve hijyen alanlarinda kullanimi gegmiste oldugu gibi simdi ve gelecekte de ayni
talebi gorecektir. Endiistriyel gelismelerle sentetik {irlin kullaniminin arttigi donemde sentetik tirtinlerin
zararlart disiinlilerek tekrar dogal kaynak kullanimlarina bagvurulmustur (Ayan ve Caligkan, 2006).
Insanlarin teknolojik gelismelerle degisen yasam sartlarinda bitkisel icerikli iiriinleri tercih oranlarinda artis
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goriilmektedir. Ozellikle organik iiriinlerin tercih edilmesi tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimmi da
olumlu yonde etkilemistir.

Tibbi ve aromatik bitkiler saglikli bir yagam siirmek, hastaliklara karsi diren¢ kazanmak ve hastaliklari
iyilestirmek i¢in kullanilan bitki tiirleridir. Tibb1 bitkiler genellikle icerdikleri kimyasal 6zellikleri ile ilag
ve kozmetik sektoriinde kullanilirken aromatik bitkiler ise koku ve tat verme oOzellikleri ile gida ve
parfiimeri alanlarinda degerlendirilmektedir.

Tibbi bitkiler igerdikleri kimyasal maddeler nedeni ile insan ve hayvan hastaliklarina karst kullanilir. Bu
kimsayal maddelerin insan ve hayvan bedeninde fizyolojik degisikliklere yol a¢masiyla hasataliklarin
tedavi saglanmaktadir. Tibbi bitkiler ¢ok eski yillardan beri insanlar tarafinda ilag kaynagi olarak
degerlendirilmistir (Comlek¢ioglu ve Kahraman, 2008). Ozellikle Cinlilerin 8000 yildan beri tibbi bitkileri
hastaliklar1 tedavi etmek amaci ile kullandigi bilinmektedir (Fu, Dai, Lin ve Lu, 2013). Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) verilerine gore 21.000 den fazla bitki taksonu tibbi amaglarla kullamlmaktadir (Lande,
2002). Ayrica Diinya Saglhik Orgiitii diinya niifusunun yaklasik % 80 inin tedavi amacl olarak tibbi bitkileri
tercih ettigini ve gelismis tilkelerdeki receteli ilaglarin %25 inin bitkisel kokenli oldugunu bildirmektedir
(Farnsworth vd., 1985).

Aromatik bitkiler ise igerdikleri aromatik, eterik, esensiyel ve bitkisel 6z yaglar nedeni ile kullanilmaktadir.
Bu yaglar genellikte gida sektoriinde istah agivi ve lezzet verici, kozmetikte koku hatta temizlik sektdriinde
dezenfektan amagh olarak da degerlendirilmektedir. Dogada yer alan hemen hemen 300 bitki familyasinin
ticde biri ugucu yag igerdigini diisiiniirsek aromatik bitki ¢esitliliginin olduke¢a fazla oldugunu sdylenilebilir
(Adryaman ve Ayhan, 2010).

Ulkemiz sahip oldugu cografik konum, iklimsel 6zellikler, zengin su kaynaklar1 ve 3 flora bdlgesinin
kesisiminde bulunmasit nedeni ile bitki tiir gesitliligi acisindan olduk¢a zengin iilkelerden biridir.
Tiirkiye’de 12.000°den fazla bitki taksonu bulunmaktadir (Davis, 1988). Tiim Avrupa’da 12.000 kadar bitki
taksonu oldugu disiiniildiigiinde Tiirkiye’nin bitki tiir cesitliligi acgisindan olduk¢a zengin oldugu
goriilmektedir. Ulkemizde endemik bitki takson sayis1 3500 den fazla iken 250 kadar1 yabanci kaynakli ve
kiiltir bitkisidir (Faydaoglu ve Siirliciioglu, 2011). Bu zenginlik icersinde 500°e yakin bitki tiirii tibbi
amaglt olarak kullanilmaktadir (Tulukcu ve Sagdig, 2011). Tirkiye’de arazi kullanim smiflarmin ilke
ylizol¢limiine gore dagilimina bakildiginda ormanlarin, tarim alanlarinin ve meralarin oldukea fazla oldugu
goriilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1. Tiirkiye’de arazi kullanim siniflarinin {ilke yiizélgiimiine gére dagilimi (TOV, 2014)
Arazi Kullanim Alan (ha) %
Orman 21.678.134 27,6
Mera 14.617.000 18,6
Tarim 24.437.000 31,1
Su 1.050.854 14
Diger (yayla, bozkir, kum, bataklik, iskan, mezarlik vb alanlar) 16.751.482 21,3

Tarim alanlar1 oldukga fazla olan iilkemizde biberiye, 1sirgan otu, kantaron, papatya, sumak, safran, nane,
adacay1, kekik, defne, kusburnu, anason, kimyon, feslegen, lavanta, giil, lavanta, hashas vb bitkilerin
tretimi tibbi ve aromatik amagl kullanimlar i¢in yapilmaktadir (Bayram vd., 2010). Bu zengin bitki
cesitliligi icersinde 1000’e yakin tiirden farkli kullanimlar i¢in yararlanildigi bilinmektedir. Ayrica 350-400
kadar bitki tiiriiniin de i¢ ve dis ticareti yapilmaktadir (Acibuca ve Budak, 2018). Thracatci iilkelerden ¢in
ve hindistan ilk sirada iken, Tiirkiye ihra¢ eden filkeler arasinda 18. sirada bulunmaktadir (Yaldiz, G. ve
Camlica, M. 2018). TUIK den elde edilen son 5 yillik verilere gore Tiirkiye’de iiretimi en fazla yapilan
tibbi ve aromatik bitkilerin haghag, kimyon ve kekik oldugu goriilmektedir (Sekil 1).

Tiirkiye zengin bir flora cesitliligine sahip olmasina ragmen her gecen giin bitki tiirlerinin nesli tehlike
altina girmektedir. Ozellikle iilkemizdeki teknolojik gelismelere bagl olarak kentlerin biiyiimesi, turizm
faaliyetleri, yurt i¢i ve yurt dis1 bitki satislari, yanginlar, sel felaketleri gibi etkiler bitki ¢esitliliginde
kayiplara neden olmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler de bu olumsuzluklardan oldukca fazla
etkilenmektedir.

Bugiin gelinen noktada bitki tiir cesitliligindeki kayiplarin oniine ge¢cmek igin kentsel alanlarda dogal
tiirlerin kullanimina 6nem verilmektedir. 6zellikle kentlerde acik yesil alanlarda kaya bahgeleri, cati ve
diisey bahgelerde, polen bahgelerde, yenilebilir ve permakiiltiir bahgelerinde tibbi ve aromatik bitkilere de

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

2700



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:84 pp:2699-2707

oldukga 6nem verilmektedir. Bu bahgelerde tibb1 ve aromatik bitkilerin kullanim alanlar1 genisletilerek bu
bitkiler kentsel yesil alanlara entegre edilebilmektedir. Tibbi ve aromatik bitkiler kentsel yesil alan
tasarimlarinda sifa 6zelliklerinin yanisira renk, doku ve form gibi estetik dzellikleri ve sinir, yonlendirme
gibi fonksiyonel 6zellikleri ile degerlnedirilmektedir.

Ayrica bu bitki tiirlerinin dayanikli ve ekolojik agidan kanaatkar olusu peyzaj tasarimlari igin oldukca
onemlidir. Sorunlu alanlarin onarilmasinda, karayolu-sev stabilizasyonlarinda ve kumul alanlarda
kullanilabilecek baslica bitki tiirleridirler. Bunlara ek olarak kentsel alanlarda floristik ¢esitliligin
arttiritlmast, kentsel 1s1 adasi etkisinin azaltilmasi, havanin temizlenmesi ve toz tutma gibi ekolojik
ozellikleri ile dikkat ¢cekmektedirler.

2015 2016 2017 2018 2019

B Ekim Ekim | Uretim | Ekim | Uretim | Ekim | Uretim | Ekim | Uretim
(da) (da) (Ton) (da) (Ton) (da) (Ton) (da) (Ton)
Hashas 615919 299217 | 16550 | 237314 451226 | 26991 677369 | 27288

Kimyon 270247 268849 | 18586 | 267358 361761 | 24195 | 321889

Kekik 104863 121127 | 14724 | 121472 139061 | 15895 | 157074

Anason 138118 136552 9491 121833 124455 8664 239171

Yonca 20183 21478 15848 18488 30025

Rezene 15512 17503 16525 23400 33859

Corek otu | 4681 23160 32360 33864 37085
Kisnis 503 2 405

Iswrganotu 5 5

Ada can

Giil 12267

Lavanta 747
Aci bakla 409 411
Ogulotu 242 213 108 93

Sekil 1. Tiirkiye’deki bazi tibbi ve aromatik bitkilerin ekim ve iiretim degerleri (TUIK, 2019)

Ulkemizde tibbi ve aromatik bitki tiirii agisindan oldukca zengin bir bitki cesitliligi bulunmaktadir. Fakat
bu bitki tiirlerinin iretimi, i¢-dis pazart ve peyzajda kullanimlar ile ilgili herhangi bir calisma
yapilmamaktadir. Ayrica yagish ve nemli olan kardaneiz bolgesinde findik bakgeleri icersinde 1sirgan,
bogiirtlen ve labada bitkileri oldukca falza bulunmakta hatta bu tiirlerle miicadeleye ihtiya¢c duyulmaktadir
(Koloren ve Eker, 2018). Bu nedenle bu ¢aligmada Dogu Karadeniz bolgesinde ¢ok hizli ve sorunsuz
yetisen 1sirgan otu bitkisinin genel 6zellikleri, kullanim alanlar1 ve peyzaj degeri incelenerek, bitkinin bolge
i¢in alternatif tiriin olabilme durumu arastirilmistir.

2. GENEL OZELLIKLERI

Isirgan otu iilkemizde bos agik alanlarda, akarsu-orman kiyilarinda, tarlalarda ve yol kenarlarinda disardan
miidehale olmadan dogal olarak yetisen bir bitkidir. Genellikle dalagan, agdalak, dizlagan, cingar, ¢izlagan,
cizgan, 1sirgl ve isirganotu gibi yoresel isimlerle bilinen 1sirgan otu bitkisinin tiim pargalar1 igerdikleri
kimyasal o&zelliklerden dolay1 ilag, gida, boya, giibre ve kozmatik amagla farkli sektorlerde
kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

Urticaceae familyasinda bulunan isirgan otu iklim 6zellikleri agisindan kanaatkar oldugu igin tropik ve
subtropik alanlarda genis yayilis gosteren bir bitki tiiriidiir. En iyi gelisimlerini besin maddesince zengin,
humuslu ve nemli topraklarda yapar (Huang, 2005). Dona dayanikli olan 1sirgan otu alkali topraklarda en
iyi gelisim gosterir.

Bu familyadaki bitkiler genellikle ¢ok yillik olup tek yillik olanlar1 da bulunmaktadir. Bunlarin yani sira
cali formunda olan tiirlerde bu familya icersinde yer alir. 30-150 cm uzunluga kadar biiyiliyebilen yapraklar
keskin dislidir (Sekil 2). Genellikle yapraklar1 ve govdesi yakicr tiylerle kaplidir (Ayan ve ark., 2006).
Tiiylerin ucundaki igneler bitkinin i¢cinde bulunan sivinin dokunuldugunda deriye gecmesini saglar. Bu sivi
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deride ac1 ve kabarciklara neden olur. Bitkinin hemen hemen her yerinde bulunan teshis kolaylig1 saglayan
bu tiiyler kiiresel, gubuksu, yi1ldizsi, solucansi sekillerde olabilmektedir (Croquist, 1981).

Diinya {izerinde Cin, Japonya, Kore, Tayvan gibi uzak dogu tilkelerinde Urtica fissa, Urtica ardens, Urtica
angustifolia, Urtica laetevirens, Urtica platyphylla, Urtica taiwaniana, Urtica thunbergiana, Himalayalar’da
Urtica atrichocaulis, Urtica hyperborea, Urtica parviflora, Avrupa da ise Urtica dioica, Urtica pilulifera,
Urtica urens gibi tiirler yetismektedir (Woodland, 1982).

Tiirkiye’ de dogal olarak bulunan Urtica tiirleri; Urtica dioica, Urtica membranacea, Urtica urens, Urtica
pilulifera, Urtica haussknechtii’ dir (Tablo 1). Bunlardan Urtica membranacea, U. Pilulifera, U.urens tek
yillik olup, diger ikisi ¢ok yilliktir. Urtica haussknechtii Tiirkiye kirmiz1 bitkiler listesinin tilkenmis bitkiler
(EX) kategorisinde yer almaktadir. Urtica dioica ve Urtica urens’i iilkemizde birgok bolgede oldukca fazla
goriilmektedir.

Tablo 1. Tiirkiye’de yayilig gosteren dogal Urtica tiirlerinin 6zellikleri ve yayilis alanlar
Bitki Ozellikleri Tiirkiye’de Bulundugu Bélge

4 3 ] 7

Urtica membranacea: Tek yillik otsu bir tiirdiir. Mart-Nisan aylarinda
ciceklenir. Ancak ¢igekleri etkisizdir. Kayalik alanlarda, bos alanlarda ve
kiregtagt olan alanlarda goriiliirler. Haritada gorildiigii gibi Tirkiye’de A2,
BI1, C2, C3 karelerinde bulunmaktadir. 15-80cm boylanabilir. Yapraklar: 2-
10 cm oval yumurta seklinde tirtikhidir. Kiigiik gosterigsiz yesil-kahverengi
cicekleri vardir. (URL 1)

Urtica pilulifera: Tek yillik otsu bir tiirdiir. Nisan ayinda ¢igklenir. Ancak
cicekleri etkisizdir. Bozuk ve bos alanlarda, kiy1 kenarlarinda goriilirler.
Haritada goriildiigii gibi Tirkiye’de Al, A2, A6, B1, C1, C3, C4, C5, C6
karelerinde bulunmaktadir. 30-75 cm boylanabilir.Yaprarklar1 7-8 cm oval-
kiit seklinde keskin ve kaba diglidir. 1,25 ¢m ¢apinda kiire seklindeki disi
cicekleri, salkim seklinde yogun kiimeler halinde erkek cicekleri bulunur
(URL 2).

Urtica urens: Tek yillik otsu bir tiirdiir. Nisan-Haziran aylarinda ¢igklenir.
Ancak ¢icekleri etkisizdir. Bos alanlarda bulunurlar. 1000 m yiikseklige
kadar ¢ikabilmektedir. Haritada goriildiigii gibi Tirkiye’de A2, A7, B1, B8,
C5 karelerinde bulunmaktadir. 60 cm e kadar boylanabilir. Tiiylii, oval-kalp
seklinde tirtikli gri-yesil yapraklar. Yesilimsi unisexual ¢icekler kisa dalli
kiimeler halinde olup yilin ¢ogunda iiretilir (Burnie vd., 2004).
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Urtica dioica: Cok yillik otsu bir tiirdiir. Haziran-Eyliil aylarinda ¢igklenir.
Ormanlar, golgeli vadiler ve kayalar ve su kenarlarinda bulunurlar. Haritada
goriildigii gibi Tiirkiye’de Al, A2, A3, A7, B1, B4, B7, BS, B9, B10,C3,
C4, C5, C6, C10 karelerinde bulunmaktadir. 30-150 cm boyunda, gelismis
genis bir kok sistemine sahiptir. 3-11 cm boyutlarinda yumurta (dar mizrak)
seklindeki yapraklarin ucu damla seklindedir ve kenarlari keskin kaba
dokuludur (Yaltirik ve Efe 1989). Kiigiik yesilimsi veya kahverengi yogun
cicekleri bulunur (URL 3).

Urtica haussknechtii: Cok yillik otsu bir tiirdiir. Eylill ayinda ¢igeklenir.
Ancak c¢igekleri etkisizdir. Duvar yiizeylerinde goriliirler. Haritada
gorildigii gibi Tirkiye’de B7 karelerinde bulunmaktadir. U. haussknechtii
tikenmis bitkiler (EX) kategorisinde yer almaktadir. Yapraklari mizrak
seklinde 5-14 cm uzunlugundadir (Kavali, 2003).

3. KULLANIM ALANLARI

Isirganotu bitkisinin ge¢misten giliniimiize besin, ilag, boya, kozmetik, giibre ve lif {iretiminde kullanildig1
gorilmektedir. Isirgan otunun yakma ozelligi kurutuldugunda yada isitildiginda nétiirlestigi i¢in besin
olarak tiiketilmektedir. igerdigi mineral ve vitaminlerden dolay1 cay, corba, borek ve yemek yapiminda
degerlendirilmektedir (Huxley, 1992). Besin olarak kullanilacak i1sirgan otunun ozellikle gen¢ ve taze
bireyleri tercih edilmelidir. Yasli olan bireylerin yapraklarinda bulunan piitiirlii partikiiller sindirim
sisteminde Ozellikle bobreklere zarar verebilir (Schofield, 2000). Bitkinin yapraklar1 kurutularak kig
aylarinda da kullanimi saglanmaktadir. Ozellikle 1sirgan otlu ¢orba ve borek 1sirgan otunun en gok
kullanildig1r yemeklerdir (Facciola ve Cornucopia, 1990). Diinya iizerinde bazi alanlarda kiiltiirel degere
sahiptir ve o alanlar1 karakterize eden bir bitki olarak 6nemlidir.

Besin 6zelliginin yanisira 1sirgan otunun ilag olarak kullanimi en ¢ok tercih edilme nedenlerinden biridir.
Bitki bobrek ve idrar yollar1 rahatsizliklari, solunum ile ilgili problemler ve seker hastaligini ¢6zmenin
yanisira bazi agri kesici ilaglarin tretiminde de kullanilmaktadir. bunlarin yamisira tlser, hemeroid, gut
hastaligi, anemi, sinir hastaliklari, siyatik ve romatizma gibi bazi hastaliklarda da kullanildig:
goriilmektedir (Huang, 2005).

Ayrica bu bitki kozmetik sektoriinde ozellikle sag, cilt ve tirnak triinlerinde kullanilmaktadir. Sag
dokiilmelerini ve kepek olusumunu gibi sorunlarin giderilmesinde olduke¢a etkilidir. Ayrica tirnaklarin
giiclenmesini saglar ve kirilmalar1 6nler. Isirgan otu sabunu ise yagl ciltelerin kullanimina uygun olup
peeling 6zelligi ile cildi 6li deriden arindirir. Gliniimiizde marketlerde 1sirgan otlu sampuan, sabun ve krem
satiglar1 oldukg¢a yaygimlasmistir (Ayan vd., 2006).

Isirgan otu sahip oldugu mineral madde zenginligi nedeni ile giibre olarak kullanilmaktadir. Demir katkisi
saglamak amaci ile hayvan giibrelerine eklenerek organik bitki yetistiricilige katki saglar (Raupp ve Konig,
1996).

Isirgan otu tarih boyunca bir¢ok medeniyette lif kaynagi olarak kullanilmistir (Gordon Cook, 1984). Isirgan
otunu, Vikingler yelken bezi yapiminda (Ayan vd., 2006), Almanlar 1. Diinya savasinda ¢adir, sirt ¢antasi,
i¢ giyim ve ¢orap yapiminda (Bodros ve Baley, 2008) kullanmistir. Eski Yunan ve Roma’da oldugu gibi
eski Misir kalintilarinda da 1sirgan otunu tekstil tirtinlerinde kullanildigi gériilmektedir (Mitich,1992).

Isirgan otu bitkisinin koklerinden sari, yapraklarindan ise yesil boya elde edilir. Bu boyalar kullanilmasi
uygun olan alanlarda degerlendirilebilirler. Yapraklardan elde edilen yesil boya ticari anlamda yesil boya
iiretiminde kullanilmaktadir.

Isirgan otu bitkisinin kullanim alanlarina ait goriintiiler Sekil 3’de verilmistir.
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Isirgan Corbasi Isirgan Boregi

SV e Re k.

B

Isirgan Sabunu Isirgan Kremi

Sekil 3. Isirgan otunun genel kullanim alanlar1 (Foto A: URL 4, Foto B: URL 5, Foto C: URL 6, Foto D: URL 7, Foto
E: URL 8, Foto F: URL 9, Foto G: URL 10, Foto H: URL 11, Foto I: URL 12)

4. PEYZAJ DEGERI

Isirgan otu farkli ekolojik kosullara uyum saglayabilmesi, olumsuz sartlar altinda da yetisebilmesi nedeni
ile hizmet vermeyen maden ocaklari, kirsal alan yol giizergahlari, yanginla yok olmus ormanlar gibi tahrip
edilmis alanlarda oncii bitkiler olarak degerlendirilir. Ayrica agik toprak yiizeylerinde ¢abuk ve ¢ok sayida
tohum olusturabilmeleri ve hizli c¢ogalabilme ozellikleri ile erozyanla miicadelede ve sev
stabilizasyonlarinda da kullanilabilen bitkilerdir. Bunlarin yanisira ormanlarda alt katman alanlarinin
restorasyonunda da bu bitki tiirlerinden yararlanilir. Bu 6zelliklerinden dolay1 peyzaj onarim calismalart
icin ideal bitki tiirleri iginde bulunurlar. Isirgan otu bitkisinin peyzajda kullanimi alanlarina ait goriintiiler
Sekil 4’de verilmistir.

Isirgan otu farkli ekolojik kosullara uyum saglayabilmesi, olumsuz sartlar altinda da yetisebilmesi nedeni
ile hizmet vermeyen maden ocaklari, kirsal alan yol giizergahlari, yanginla yok olmus ormanlar gibi tahrip
edilmis alanlarda oncili bitkiler olarak degerlendirilir. Ayrica agik toprak yiizeylerinde ¢abuk ve ¢ok sayida
tohum olusturabilmeleri ve hizli ¢ogalabilme ozellikleri ile erozyanla miicadelede ve sev
stabilizasyonlarinda da kullanilabilen bitkilerdir. Bunlarin yamisira ormanlarda alt katman alanlarinin
restorasyonunda da bu bitki tiirlerinden yararlanilir. Bu 6zelliklerinden dolay1 peyzaj onarim ¢aligmalart
icin ideal bitki tiirleri i¢inde bulunurlar. Isirgan otu bitkisinin peyzajda kullanimi alanlarina ait goriintiiler
Sekil 4’de verilmistir.
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Orman Alt1 Yol Kenari

Permakiiltiir Tarmmsal Sinir

Sekil 4. Isirgan otunun peyzajda kullanim alanlar1 (Foto A: URL 13, Foto B: URL 14, Foto C: URL 15, Foto D: URL
16, Foto E: URL 17, Foto F: URL 18, Foto G: URL 119, Foto H: Christiansen ve Fosaa, 2009, Foto I: URL 20)

5. SONUC VE ONERILER

Ekosistemin en 6nemli 6gelerinden biri olan bitkiler teknolojik gelismeler, yapilasma, niifus artisi, kirlilik,
iklim degisikligi gibi nedenlerle giinden giine azalmakta ve yok olmaktadir. Bu nedenlerle kentsel yesil
alan tasarimlarinda mevcut yesil alanlarin korunmasina ve egzotik tiirlerin yerine dogal tiirlerin kullanimina
onem verilmesi gereklidir. Ayrica kentsel yesil alan tasarimlarinda permakiiltiir bahgeler, diisey ve cati
bahgeleri, kurakgil bahgeler, yenilebilir bahgeler ve ¢ayir bahgeleri gibi siirdiiriilebilir tasarim konsetlerine
yer verilmelidir. Ozellikle ¢cok su ve bakim isteyen ¢im alanlar yerine yerdrtiicii bitkiler ve kanaatkar otsu
tirlerle yapilan tasarimlar 6n planda degerlendirilmelidir. Bu baglamda degerlendirildiginde 1sirganotu
kentlerde sorunlu alanlarda kullanilabilecek bitkiler arasinda yer almaktadir.

Ulkemizde gesitli amaglarla yaygin olarak kullanilan 1sirgan otu diinyada arastirma yapilan birgok bitkinin
en Onemlilerinden biridir. Bu nedenlede ekonomik acgidan Onemi artista bitkiler iginde bulunur. Farkh
kullanim alanlar1 ve yetistiriciligindeki kolayliklar dikkate alindiginda 1sirganotu verimsiz topraklarin
iyilestirilmesinde, tarim alanlarinda iiretimin arttirilmasinda, sanayi ve endsiitri alanlarinin gelistirilmesinde
alternatif bir {irlin olarak lizerinde c¢alisilmas1 ve farkli alanlarda degerlendirilmesi gereken dogal
zenginliklerimizden birisidir.

Isirgan otu Karadeniz Bolgesinde kiiltiirel 6zellikleri ile tarimsal turizm amagli alternatif {iriin olarak
degerlendirelebilir. Bolgede 1sirgan otunun yemek, ilag ve iplik gibi geleneksel kullanimlarinin arttirilmasi
saglanarak ekonomik kazang elde edilebilir.
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