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Spor Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirmesi: Risk Altindaki Cocuk
ve Gengler Icin Bir Model Onerisi
Sport-Based Social Work Referral: A Model Proposal for At-Risk Children and Youth
OZET
Spor, risk altindaki ¢ocuk ve gencler igin ¢ogu zaman koruyucu bir imkan olarak goriilmektedir. Murat Erkoyuncu'

Ancak sosyal hizmet acisindan belirleyici mesele spora katilimin kendisi degil, yonlendirme
kararinin hangi degerlendirme, giivenlik ve izlem kosullari altinda verildigidir. Giivenli
olmayan, erisilemeyen veya ¢ocugun yasam kosullarryla uyumlu olmayan spor ortamlart
destekleyici bir firsat iiretmek yerine yeni dislanma ve risk deneyimleri dogurabilir. Calisma,
spor temelli yonlendirmeyi sosyal inceleme, ¢ocuk katilimi, giivenli spor, vaka yonetimi,
kurumlararas: is birligi ve izlem ilkeleriyle yapilandiran kavramsal bir model gelistirmeyi
amaglamaktadir. Yapilandirilmis literatiir temelli kavramsal model gelistirme yaklasimiyla
tasarlanan ¢alismada spor sosyal hizmeti, olumlu genglik gelisimi, sosyal igerme, ¢ocuk koruma,
giivenli spor ve vaka yonetimi literatiirii analitik bicimde bir araya getirilmistir. Onerilen Spor
Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirme Modeli, risk, uygunluk, giivenlik ve izlem eksenlerini
ihtiyag, glicli yonler, erisim, ¢ocuk katilimi ve kurumlararasi planlama bilesenleriyle
biitiinlestirmektedir. Model, dogrudan yonlendirme yerine giivenli ydnlendirme, kosullari
giiclendirerek yonlendirme ve yonlendirmeyi erteleme segeneklerini mesleki karar siirecine dahil
etmektedir. Calisma, modelin ampirik olarak sinanmasi gerektigini kabul ederek, sporun risk
altindaki ¢ocuk ve gengler i¢in ancak giivenli, gerekgeli ve izlenebilir bir sosyal hizmet hatti
icinde anlaml1 bir miidahale se¢enegine doniisebilecegini tartismaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal hizmet; spor sosyal hizmeti; risk altindaki ¢ocuklar; giivenli spor;
¢ocuk koruma.

ABSTRACT

Sport is often regarded as a protective opportunity for at-risk children and youth. From a social
work perspective, however, the key issue is not participation in sport itself, but the professional
conditions under which a referral decision is assessed, justified, safeguarded, and monitored.
Sport settings that are unsafe, inaccessible, or misaligned with a child’s life circumstances may
create new experiences of exclusion and vulnerability rather than meaningful support. This study
aims to develop a conceptual model that structures sport-based referral through social
assessment, child participation, safeguarding in sport, case management, interagency
collaboration, and monitoring. Designed as a structured literature-based conceptual model
development study, it analytically integrates literature on sport social work, positive youth
development, social inclusion, child protection, safeguarding in sport, and case management.
The proposed Sport-Based Social Work Referral Model brings together the axes of risk,
suitability, safety, and monitoring with needs, strengths, accessibility, child participation, and
interagency planning. Rather than assuming direct referral as the default option, the model
introduces three professional decision pathways: safe referral, referral after strengthening
enabling conditions, and postponement of referral with alternative support. While
acknowledging the need for empirical testing, the study argues that sport can become a
meaningful social work intervention for at-risk children and youth only when it is organised as a
safe, justified, child-centred, and monitorable referral pathway.

Keywords: Social work; sport social work; at-risk children; safeguarding in sport; child
protection.

GIRIS

How to Cite This Article
Erkoyuncu, M. (2026). Spor
Temelli Sosyal Hizmet
Yonlendirmesi: Risk Altindaki
Cocuk ve Gengler icin Bir Model
Onerisi. International Social
Sciences Studies Journal, (e-
ISSN:2587-1587) 12(7), 1197-
1211. DOIL:
https://doi.org/10.5281/zenodo.216
26557

Arrival: 27 June 2026
Published: 31 July 2026

Social Sciences Studies Journal is
licensed under a Creative
Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International
License.

Risk altindaki ¢ocuk ve gengler, aile, okul, akran g¢evresi, mahalle ve kurumsal hizmet sistemleriyle kesisen ¢ok
boyutlu giicliikler yasayabilmektedir. Caligmada risk altindaki ¢ocuk ve gengler kavrami tek bir hukuki veya klinik
kategoriyle sinirlandirilmamaktadir. Kavram, yoksulluk, sosyal diglanma, okul kopusu, akran baskisi, ihmal, siddet,
suca siiriiklenme riski, gog, engellilik, bakim sistemiyle temas ve sinirli sosyal destek gibi etkenlerle karsi karsiya
kalan ¢ocuk ve gengleri kapsayan genis bir degerlendirme alan1 olarak kullanilmaktadir. Sosyal hizmet uygulamasi,
s0z konusu giicliikleri ¢cocugun i¢inde bulundugu cevresel kosullar, iligkisel aglar ve kurumsal kaynaklarla birlikte
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ele alir. Spor ise anilan baglamda yalmzca fiziksel etkinlik degil, sosyal iligki kurma, aidiyet gelistirme ve
giiclenme imkani tasiyan giindelik bir ¢evre olarak 6nem kazanmaktadir.

Sporun ¢ocuk ve gengler icin tagidigi potansiyel, sosyal hizmet agisindan ¢ocugun ihtiyaglari, giivenlik gereksinimi,
katilim istegi ve gevresel destekleriyle birlikte degerlendirildiginde anlam kazanir. Ayni spor ortami bir ¢ocuk icin
destekleyici iligki, giivenli yetigkin temasi ve olumlu akran deneyimi saglayabilirken, baska bir cocuk ig¢in
dislanma, asir1 rekabet, erisim giicliigli veya giivenlik riski iiretebilir. Sosyal hizmet bakimindan belirleyici olan
nokta, cocugun hangi kosullarda, hangi amagla, hangi kurum aracilifiyla ve hangi izlem diizeni i¢inde spora
yonlendirildigidir.

Spor ve sosyal hizmet iligkisi, calismanin kavramsal baslangi¢c noktasini olusturmaktadir. Sporun tarihsel ve
mesleki olarak sosyal sorunlara temas eden bir uygulama araci niteligi tasimasi, sosyal hizmetin spor alaniyla
kurdugu bag: giiclendirmektedir (Mayda, 2020). Tiirkiye’de spor sosyal hizmetinin gelisen bir yaklasim olarak ele
alimmasi, sosyal hizmet profesyonellerinin miidahale teknikleriyle spor alani arasinda kurulabilecek mesleki zemini
goriiniir kilmaktadir (Aydin, 2020). Boylece spor, destekleyici bir etkinlik alan1 olmanin yaninda sosyal hizmet
degerlendirmesi ve miidahale bilgisiyle iligkilendirilebilen kurumsal bir ¢evre olarak anlam kazanmaktadir.

Mevcut literatiir, sporun risk altindaki ¢ocuk ve gengler i¢in tagidigi potansiyeli farkli acilardan ele almaktadir.
Spor ve sosyal hizmet iliskisine odaklanan ¢aligmalar, sosyal hizmet mesleginin spor alanindaki konumunu ve olas1
rollerini gdriiniir kilarken, olumlu genclik gelisimi (positive youth development) ve sosyal igerme literatiirii sporun
destekleyici iliskiler, aidiyet, beceri gelisimi ve sosyal katilim agisindan saglayabilecegi imkanlari tartismaktadir.
Givenli spor ve ¢ocuk koruma calismalari ise spor ortamlarinda gocuklarin korunmasi, bildirim mekanizmalari,
kurumsal sorumluluk ve énleyici giivenlik tedbirleri iizerinde durmaktadir. Ote yandan ilgili literatiir cogunlukla
sporun yararlari, sosyal icerme potansiyeli veya giivenli spor ilkeleri iizerinde yogunlagsmaktadir. Risk altindaki bir
cocugun hangi Olciitlerle, hangi kuruma, hangi giivenlik kosullar1 altinda ve hangi izlem planiyla spora
yonlendirilecegini sosyal hizmet uzmani agisindan biitiinciil bir karar siireci olarak agiklayan gerceve simirli
kalmaktadir.

Temel sorun, sporun genel yararlarina iligkin tartismay1 agsmaktadir. Sosyal hizmet uzmaninin risk altindaki bir
cocuk i¢in spor yonlendirmesini nasil degerlendirecegi, hangi kosullarda uygun gorecegi, hangi giivenlik dl¢iitlerini
arayacagl, hangi kurumlarla ig birligi kuracagi ve katilim siirecini nasil izleyecegi belirleyici hale gelmektedir. Spor
temelli programlarin olumlu amagclar tagimasi, cocugun giivenli, erisilebilir ve gelisimsel olarak uygun bir deneyim
yasayacagl anlamina her durumda gelmeyebilir. Yonlendirme karari, cocugun yasam cevresi ve hedef spor ortami
birlikte degerlendirildiginde daha gii¢lii bir mesleki gerekceye kavusabilir.

Spor alanindaki ¢ocuk koruma tartigmalar, literatiirdeki boslugu gilivenlik boyutuyla daha belirgin hale
getirmektedir. Hedef spor ortaminin g¢ocuk agisindan koruyucu kapasitesi, yoOnlendirme kararindan ayri
diistiniilmemesi gereken bir degerlendirme alanidir. Sosyal hizmet yonlendirmesi, hedef kurumun giivenlik yapisi
bilindiginde ve izlem hatt1 kuruldugunda daha gerekgeli ve izlenebilir bir miidahale niteligi kazanabilir.

Tiirkiye baglaminda spor, rekreasyon ve cocuk koruma iligkisi modelin uygulanabilirligi a¢isindan 6zel 6nem
tagimaktadir. Cocuk Koruma Kanunu gergevesinde rekreasyon ve spor tedbiri Onerisi, ¢ocuk koruma sistemi ile
spor/rekreasyon alani arasinda kurulabilecek mesleki baglantiya dikkat ¢gekmektedir (Dursun ve Atamtiirk, 2023).
Mevcut caligma, anilan baglantiy1 sosyal inceleme raporunda ¢ocugun risk ve giiclii yonlerinin belirlenmesi, uygun
kurumun segilmesi, giivenlik kontroliiniin yapilmasi, rol paylagimimin kurulmasi ve izlem gostergelerinin bastan
tanimlanmasi iizerinden gelistirmektedir.

Mevcut ¢alismanin amaci, risk altindaki ¢ocuk ve genclerin spora yonlendirilmesini sosyal hizmetin degerlendirme,
koruma, giiclendirme, kurumlararasi is birligi ve izleme islevleriyle iligkilendiren kavramsal bir model
gelistirmektir. Calisma, sporun hangi ¢ocuk i¢in, hangi kosulda, hangi kurumda ve hangi izlem siireciyle sosyal
hizmet miidahalesine doniisebilecegi sorusuna odaklanmaktadir. Boylece spor temelli yonlendirme, sosyal hizmet
uzmaninin mesleki karar verme siireci i¢inde degerlendirilebilir bir uygulama alani olarak ele alinmaktadir.

Calismanin temel arastirma sorusu, risk altindaki ¢ocuk ve genglerin spora yonlendirilmesinin sosyal hizmet
degerlendirmesi, ¢ocuk katilimi, giivenli spor, kurumlararasi is birligi ve izlem ilkeleriyle nasil
yapilandirilabilecegidir. Soru, sporun etkilerini 6lgmeye doniik ampirik bir test liretmeyi degil, mevcut literatiirden
hareketle sosyal hizmet uygulamasia aktarilabilir bir karar gercevesi gelistirmeyi amaglamaktadir. Dolayistyla
calisma, yonlendirmeyi erisim veya katilim meselesiyle smnirlamadan ¢ocugun yarari, giivenligi ve izlenebilirligi
etrafinda diizenlenen mesleki bir siire¢ olarak ele almaktadir.

Calismanin 6zgiin degeri, spor temelli yonlendirmeyi risk, uygunluk, giivenlik ve izlem eksenlerinde birlestiren bir
model Onermesidir. Kurumlararasi planlama, modelde s6z konusu dort ekseni isleten uygulama boyutu olarak
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konumlandirilmistir. Béylece ¢ocugun katilim istegi, gelisimsel durumu, psikososyal giivenligi, erisim kosullar1 ve
hedef spor ortaminin ¢ocuk koruma kapasitesi ayn1 mesleki karar iginde degerlendirilmektedir.

KURAMSAL CERCEVE
Spor Sosyal Hizmeti, Kuramsal Temel ve Mesleki Rol

Tiirkiye’de spor sosyal hizmeti, sosyal hizmet profesyonellerinin miidahale teknikleriyle spor alani arasinda
kurulabilecek mesleki baglantiy1 goriiniir kilan gelismekte olan bir yaklagim olarak ele alinmaktadir (Aydin, 2020).
Uluslararas1 literatiirde sosyal hizmet uzmanlarimin spor alaninda mikro, mezzo ve makro diizeylerde
degerlendirme, egitim, koordinasyon ve savunuculuk rolleri iistlenebildigi vurgulanmaktadir (Newman ve
arkadaslari, 2022). Mevcut ¢alisma kapsaminda spor temelli sosyal hizmet yonlendirmesi, anilan genis alan iginde
risk altindaki ¢ocuk ve genclere odaklanan daha 6zel bir mesleki karar siireci olarak kullanilmaktadir. Calismanin
sinir1 da anilan ayrim {izerine kurulmustur. Spor sosyal hizmeti mesleki zemini saglarken, spor temelli yonlendirme
sosyal inceleme, gilivenli kurum sec¢imi, rol paylasimi ve izlem adimlariyla uygulanabilir bir miidahale hattina
doniismektedir.

Spor ile sosyal hizmet arasindaki iliski gilincel bir egilimden daha genis bir mesleki arka plana sahiptir. Jane
Addams cizgisinden hareketle sporun toplumsal sorunlara temas eden tarihsel bir uygulama araci olarak
okunabilmesi, sosyal hizmetin sahaya yakin ve gii¢clendirici yoniiyle uyumlu bir zemin sunmaktadir (Mayda, 2020).
Tiirkiye’de spor sosyal hizmetinin yeni gelisen bir yaklagim olarak ele alinmasi, sosyal hizmet profesyonellerinin
miidahale teknikleriyle spor alani arasinda kurulabilecek mesleki baglantiy1 giiclendirmektedir (Aydin, 2020). S6z
konusu iki katki birlikte diisiiniildiiglinde spor alani, fiziksel etkinlik sunan bir ¢evre olmanin 6tesinde ¢ocugun
ailesi, okulu, akran iligkileri, ekonomik kosullari, giivenlik ihtiyaci ve psikososyal gereksinimleriyle birlikte
degerlendirilen ¢ok boyutlu bir sosyal destek alani haline gelmektedir.

Spor temelli sosyal hizmet yonlendirmesinin kuramsal omurgasi, gii¢ temelli yaklasim ile ekolojik degerlendirme
arasinda kurulan iligkiye dayanmaktadir. Gii¢ temelli sosyal hizmet yaklagimi bireyin kapasitesini, kaynaklarini,
umutlarini1 ve gevresel olanaklarini mesleki degerlendirmenin merkezine yerlestirir (Rapp ve arkadaslari, 2005).
Kisisel giiclii yanlarin yaninda sosyal aglar ve topluluk kaynaklarinin degerlendirilmesi, spor yonlendirmesini
cocugun gevresel destekleriyle birlikte diistinmeyi saglar (Caiels ve arkadaslari, 2021). Ekolojik sosyal hizmet
bakisi ise gocugu cevresiyle kurdugu iliskisel ve toplumsal baglam icinde anlamayi gerektirir (Ungar, 2002).

Katilim ve kapsayicilik ilkeleri, gili¢ temelli ve ekolojik zemini ¢ocuk merkezli bir karar mantigina tagimaktadir.
Kapsayict sosyal hizmet uygulamasinda iligskisel kosullar, kesisen esitsizlikler ve katilim siiregleri birlikte ele
almmaktadir (Knevel ve arkadaslari, 2024). Spor ortamindaki deneyim, mevcut ¢alismada ¢ocugun bireysel istegi
kadar yasam kosullar, iliski aglari, kurumsal erisim ve sosyal konumla birlikte degerlendirilmektedir. Sosyal
hizmet uzmani s6z konusu iligkileri birlikte okudugunda spor yonlendirmesi bir etkinlik onerisi olmaktan ¢ikar,
cocugun giiclii yonleri ile ¢cevresel kosullarini ayn1 mesleki karar i¢inde bulusturan degerlendirme siirecine doniistir.

Mesleki rol agisindan spor temelli yonlendirme, sosyal hizmetin farkli miidahale diizeyleriyle iligkilendirilebilir.
Genglik sporunun okul, toplum, davramssal saglik, rekreasyon ve genclik gelisimi ortamlariyla iliski kurmasi, spor
sosyal hizmetinin elit sporcu destegiyle sinirli kalmayan genis bir ¢alisma alani sundugunu goriiniir kilmaktadir
(Anderson-Butcher ve Bates, 2021). Rol tasarimi sosyal hizmet uzmanini ¢ocuk ile spor kurumu arasinda yalnizca
baglant1 kuran kisi olmaktan g¢ikararak degerlendirme, giivenlik, kurumlararasi iletisim ve izlem sorumlulugu
tagityan mesleki aktdr konumuna yerlestirmektedir.

S6z konusu kuramsal ¢ergeve, sporun sosyal hizmet agisindan degerini ¢ocugun yarari, katilimi, giivenligi ve
gelisimi etrafinda kurmaktadir. Gii¢ temelli yaklasim ¢ocugun kapasitesini goriiniir kilar. Ekolojik degerlendirme
ise kapasitenin hangi ¢evresel kosullarda desteklenebilecegini sorgular. Katilim ilkesi cocugun siiregte 6zne olarak
kalmasini, ¢ok diizeyli mesleki rol ise yonlendirme kararinin yalnizca bireysel etkinlik 6nerisi olarak kalmamasini
saglar.

Sporun Kosullu Degeri ve Giivenli Spor

Sporun olumlu genglik gelisimi ve sosyal igerme agisindan tagidig1 deger, etkinligin varligindan ¢ok etkinligin nasil
orgiitlendigiyle iligkilidir. Dezavantajli kosullarda yasayan genclerin spor etkinliklerine katilimi, bireysel geligim,
aile iliskileri, arkadaslik iliskileri ve sosyal c¢evreyle kurulan baglar agisindan destekleyici sonuglar
iiretebilmektedir (Aykara ve Albayrak, 2016). Sosyal acidan kirillgan genglerin spor deneyimlerinde becerilerin
gorilinlir kilinmasi, giiven duygusu, uygun diizeyde meydan okuma ve antrendr destegi olumlu ya da olumsuz
deneyimlerin bigimlenmesinde belirleyici olabilmektedir (Super ve arkadaslari, 2017). Sosyal hizmet agisindan
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temel nokta, gelisimsel kazanimlarin sporun dogal sonucu olarak beklenmesi yerine ¢gocugun hangi iliskiler i¢inde
giiclendiginin ve hangi kosullarda katilimini siirdiirebildiginin izlenmesidir.

Yoksulluk ve sosyal dislanma deneyimi yasayan yetiskinlerle yiiriitiilen bir calisma, uzun siireli ve destekleyici
spor katilimimin giindelik basa ¢ikma, aidiyet ve kendini sekillendirme kapasitesini destekleyebilecegine isaret
etmektedir (Oettle ve Greiner, 2025). Esnek katilim secenekleri, giivenilir program yapilar1 ve destekleyici grup
kiiltiirii s6z konusu doniigiimde belirleyici faktorler arasinda yer almaktadir. Diisiik gelirli gevrelerden gelen
cocuklar i¢in sporun duygusal ve sosyal yararlar saglayabildigi, buna karsilik psikolojik giivenlik, sosyal destek,
maliyet, ulasim, mesafe ve aile kosullarinin katilim1 bi¢imlendirdigi belirtilmektedir (Nelson ve arkadaglari, 2022).
Spor temelli sosyal projelere katilan kirilgan ¢ocuklarda sosyal beceri, biligsel igslev ve psikolojik sermaye gibi
gelisim alanlarimin desteklenmesi, spor ortaminin sosyal 6grenme ve egitsel yonetimle birlikte yapilandirilmasiyla
iligkili degerlendirilmektedir (Zhuang ve arkadaslari, 2025).

Sosyal igerme alanindaki caligmalar, spor programlarinin amaglari kadar uygulama kosullarimin da sonuglar
acisindan onem tasidigina isaret etmektedir. Spor temelli sosyal icerme girisimlerinde devamlilik, ¢ok paydash
yapi, sosyal hizmet uzmani destegi ve spor kuliibii yonetimi siirecin isleyisiyle iliskili gériinmektedir (D’ Angelo ve
arkadaslari, 2021). Evsizlik deneyimi yasayan bireylerle yiiriitiilen fiziksel etkinlik ve spor uygulamalar1 anlik
giivenlik, rahatlama ve dikkat dagitma saglayabilmekte, sosyal yalitimin altinda yatan sorunlarin ¢6ziimii i¢in daha
genis destek aglarina ihtiya¢ devam etmektedir (Duflos ve Nuytens, 2025). Sporun sosyal hizmet degeri, rahatlatici
ve iliski kurdurucu etkisinin koruma, destek, erisim ve izlem planiyla birlikte kurulmasinda ortaya ¢ikmaktadir.

Givenli spor yaklagimi, sporun kosullu degerini ¢gocuk koruma sorumlulugu ile birlestirir. Spor baglaminda ¢ocuk
koruma ihlallerinin bildirilmesi ve yanitlanmasi, baglamsal, orgiitsel, iliskisel ve bireysel etkenlerin birlikte isledigi
karmagik bir siiregtir (Tuakli-Wosornu ve arkadaslari, 2023). Cocuk koruma egitimi ve raporlama girisimlerinde
erisilebilirlik, farkindalik, bildirim yollar1 ve kurumsal yanit kapasitesi ayrica degerlendirilmesi gereken alanlardir
(MacPherson ve arkadaslari, 2022). Spor orgiitlerinin ¢ocuk koruma ve giivenli spor kapasitesini degerlendirmeye
yonelik 6z degerlendirme araclari, politika ile uygulama arasindaki bosluklar1 goriiniir kilabilmektedir (Moustakas
ve arkadaglari, 2023). Sosyal hizmet uzmani agisindan giivenlik degerlendirmesi, sadece belge kontroliiyle sinirli
kalmadan kurumun davranig kurallari, bildirim yollari, personel egitimi ve izleme kapasitesini kapsamaktadir.

Avrupa diizeyindeki giivenli spor cergeveleri, cocuk korumanin dnleyici ve kurumsal sorumluluk igeren bir yap1
olarak diisiiniilmesine katki sunmaktadir (European Commission, 2019). Cocuklara spor faaliyeti sunan kuruluslar
icin politika gelistirme, koruma kaygilarina yanit prosediirleri, danisma ve destek, risk azaltma, davranis rehberleri,
ise alma, egitim ve iletigim, ortaklarla ¢alisma ile izleme-degerlendirme basliklari sekiz temel giivence alani olarak
tanimlanmaktadir (International Safeguards for Children in Sport Working Group, 2016). Glivence alanlari, hedef
spor ortaminin ¢ocuk agisindan uygunlugunu degerlendirmede sosyal hizmet uzmanina somut Olgiitler
saglamaktadir.

Sporun kosullu degeri ile giivenli spor ilkeleri birlikte ele alindiginda modelin temel mantig1 belirginlesmektedir.
Spor, destekleyici iligki agi, erisilebilir program yapisi, kapsayict grup iklimi, cocuk koruma kapasitesi ve izlem
mekanizmasiyla birlikte sosyal hizmet agisindan anlam kazanir. Dolayisiyla sosyal hizmet uzmaninin gérevi, spora
katilim1 genel bir iyilik varsayimiyla énermek degil, cocugun risklerini, giiclii yonlerini, giivenlik gereksinimini ve
katilim deneyimini ayn1 karar yapisinda degerlendirmektir.

Literatiirdeki Bosluk ve Model Gelistirme Gerekgesi

Literatiir, sporun risk altindaki ¢ocuk ve gengler i¢in sundugu potansiyeli gii¢lii bigimde tartigmaktadir. Spor sosyal
hizmeti, olumlu genglik gelisimi, sosyal igerme ve giivenli spor c¢aligmalari s6z konusu potansiyelin farkli
boyutlarini agiklamaktadir. Ancak risk, uygunluk, giivenlik, kurumlararasi koordinasyon ve izlem bilesenlerini ayni
karar yapisinda birlestiren sosyal hizmet yonlendirme modeli hala gelistirilmeye agik bir alandir.

Tiirkiye baglamindaki yerel tartisma, spor temelli yonlendirme fikrinin kurumsal karsiligini giiclendirmektedir.
Rekreasyon ve spor tedbiri Onerisi, cocuk koruma sistemi ile spor/rekreasyon alami arasinda kurulabilecek
baglantiya isaret etmektedir (Dursun ve Atamtiirk, 2023). Mevcut model, anilan yerel tartismadan hareketle sosyal
inceleme, uygun tedbir Onerisi, kurumlararasi koordinasyon ve izlem mekanizmasi tizerinden somutlastirilmigtir.
Dolayisiyla model, Tiirkiye’de sosyal hizmet merkezi, okul, belediye, genclik merkezi ve spor kurumu arasindaki
yonlendirme hattim1 ¢ocuk yarari etrafinda yapilandirmaya doniik bir 6neri olarak gelistirilmistir.

Spor temelli sosyal hizmet yonlendirme modeli, klasik vaka yonetimi dongiisiiniin spora mekanik bigimde
uyarlanmastyla sinirli bir 6neri sunmamaktadir. Modelin ayirt edici katkisi, hedef spor ortaminmin ¢ocuk koruma
kapasitesini yonlendirme kararmin icine yerlestirmesi, ¢ocugun katilim tercihini siirecin biitiin agamalarinda
korumasi ve risk-uygunluk-giivenlik-izlem iliskisini ayn1 karar mantig1 i¢inde ele almasidir. Yonlendirme, dort
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eksenden bagimsiz bir par¢a olarak konumlanmamakta, eksenlerin birlikte degerlendirilmesiyle ortaya cikan
mesleki karar sonucu olarak anlam kazanmaktadir. Kuramsal ¢ergevenin ulastigi temel sonug, sporun sosyal hizmet
acgisindan degerinin giivenli, erigilebilir, cocuk merkezli ve izlenebilir bir uygulama hatt1 i¢cinde giiclendigidir.
Sonraki boliimde s6z konusu hattin sosyal hizmet degerlendirmesi ve spora uygunluk 6lgiitleriyle nasil kurulacagi
ele alinmaktadir.

YONTEM
Arastirma Deseni ve Kaynak Havuzu

Calisma, yapilandirilmis literatiir temelli kavramsal model gelistirme yaklasimiyla tasarlanmistir. Sistematik
derleme veya kapsam belirleme incelemesi iddiasi tagimayan ¢alisma, alandaki tiim yayinlan tiiketmeyi ya da
bulgulart nicel/nitel olarak sentezlemeyi amaglamamaktadir. Se¢ilmis kaynaklar, spor temelli sosyal hizmet
yonlendirmesine aktarilabilir bir karar modeli gelistirmek iizere analitik bicimde bir araya getirilmistir. Kaynak
havuzu, 2002-2025 araliginda yayimlanmis temel kuramsal metinler, gilincel ampirik c¢aligmalar, sistematik
derlemeler, uluslararas1 politika rehberleri ve Tiirkiye baglamindaki yayinlardan olusturulmustur. Kaynak
seciminde agirlik 2013-2025 donemindeki giincel ¢cocuk koruma, giivenli spor, sosyal icerme ve vaka ydnetimi
literatiiriine verilmistir. Ekolojik sosyal hizmet ve gii¢ temelli yaklasim gibi modelin kuramsal temelini olusturan
daha eski kaynaklar ise temel nitelikleri nedeniyle korunmustur.

Kaynak havuzu olusturulurken Google Scholar ve DergiPark gibi agik erisimli akademik arama kanallari,
uluslararast yayinci platformlari ve kurumsal belge arsivleri kullanilmistir. Arama ve se¢me siirecinde sosyal
hizmet, spor sosyal hizmeti, spor temelli sosyal hizmet uygulamalari, giivenli spor, ¢ocuk koruma, olumlu genclik
gelisimi, sosyal igerme, vaka yoOnetimi, kurumlararasi ig birligi, risk altindaki ¢ocuklar, ¢cocuk katilimi ve izlem
kavramlar1 birlikte degerlendirilmistir. Temel yasal ve kurumsal metinler bakimindan 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu baglamindaki Tiirkiye literatiirii, cocuk haklar1 belgeleri, uluslararas1 giivenli spor ve ¢ocuk koruma
belgeleri ile vaka yonetimi standartlar1 kaynak havuzuna dahil edilmistir.

Kaynak seciminde dort temel dahil etme dlgciitii gdzetilmistir. Tlk 6lciit, kaynagin risk altindaki cocuk ve gengler,
spor temelli uygulamalar, sosyal hizmet degerlendirmesi, ¢ocuk koruma, giivenli spor veya kurumlararasi is
birligiyle dogrudan iliski kurmasidir. Ikinci &lgiit, kaynagin &nerilen modelin belirli bir bilesenini, érnegin risk
degerlendirmesi, spora uygunluk, ¢ocuk katilimi, giivenlik kontrolii, erisim, rol paylasimi veya izlem alanlarindan
birini temellendirebilmesidir. Ugiincii 6l¢iit, kaynagin sosyal hizmet uygulamasina aktarilabilir kavramsal, mesleki
veya kurumsal i¢gori saglamasidir. Dordiincii 6l¢iit ise Tiirkiye baglami i¢in gocuk koruma sistemi, genglik ve spor
hizmetleri ya da spor sosyal hizmeti literatiiriiyle baglanti kurabilmesidir. Yalnizca elit sporcu performansi, sportif
basari, antrenman bilimi, genel fiziksel aktivite yararlar1 veya sosyal hizmet yonlendirmesiyle dogrudan baglanti
kurmayan rekreasyon tartismalartyla sinirli kalan ¢alismalar kapsam disinda birakilmgtir.

Analitik Siirec

Model gelistirme siireci dort analitik adima dayandirilmustir. {lk adimda spor sosyal hizmeti, olumlu genglik
gelisimi ve sosyal icerme literatiirii iizerinden sporun destekleyici fakat kosullu degeri belirginlestirilmistir. Tkinci
adimda risk altindaki ¢ocuk ve genglerde spora uygunluk kararini etkileyen degerlendirme alanlar risk, ihtiyag,
giiclii yénler, erisim, ¢ocuk katilimi ve psikososyal giivenlik bashklar1 altinda ayristirilmustir. Ugilincii adimda
giivenli spor, cocuk koruma, raporlama mekanizmalari, vaka yonetimi ve kurumlararasi ig birligi literatiirii sosyal
hizmet yonlendirme siireciyle iliskilendirilmistir. Dordiincii adimda bilesenler risk, uygunluk, giivenlik ve izlem
eksenlerinde biitiinlestirilmistir. Yonlendirme karar1 giivenli yonlendirme, kosullar1 giiglendirerek yonlendirme ve
yonlendirmeyi erteleme seklinde tic mesleki karar segenegine doniistiiriilmiistiir.

Calismamin Simirhliklar

Calismanin temel smirliligi, ampirik veri liretmemesi ve onerilen modelin uygulama alaninda heniiz sinanmamig
olmasidir. Dolayisiyla c¢aligma, spor temelli yonlendirmelerin etkililigine iliskin olgiilebilir sonuglar sundugu
iddiasinda degildir. Model, sosyal hizmet uygulamasina aktarilabilir kavramsal ve mesleki bir karar cercevesi
olarak Onerilmektedir. Uygulama arastirmalari ve pilot ¢alismalarla desteklendiginde modelin giiglii ve smirh
yonleri daha acgik bigimde degerlendirilebilecektir.

Ikinci smirlilik, kaynak havuzunun sistematik derleme mantigiyla tiim literatiirii kapsama amaci tastmamasidir.
Kaynaklar, modelin bilesenlerini temellendirme kapasitesine gore secilmistir. Farkli yas gruplar, risk profilleri,
spor tiirleri, yerel hizmet yapilari ve kurumlarin ¢ocuk koruma kapasiteleri agisindan modelin nasil isleyecegi
sonraki ampirik ¢aligmalarla sinanmalidir.
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KAVRAMSAL MODEL VE UYGULAMA CERCEVESI
Sosyal Hizmet Degerlendirmesi ve Spora Uygunluk
Risk, Ihtiyag, Gii¢ ve Erisim

Risk altindaki ¢ocuk ve gengler i¢in spor temelli yonlendirme, sosyal hizmet degerlendirmesiyle birlikte ele alinan
bir miidahale secenegidir. S6z konusu model, yoksulluk, sosyal dislanma, okul kopusu, akran riski, ihmal, siddet,
suca siiriiklenme riski, goc, engellilik, bakim sistemiyle temas veya smirl aile destegi gibi farkl risk profillerine
uyarlanabilir. Buna karsilik ydnlendirme karar1 her cocuk igin otomatik degildir. Oncelikli giivenlik, kriz
miidahalesi veya 6zel koruma gereksinimi bulunan durumlarda spor yonlendirmesi ancak gerekli destekler
saglandiktan sonra giindeme alimmalidir. Boylece degerlendirme siireci, ¢ocugun risklerini, ihtiyaclarim, giiclii
yonlerini, yasam cevresini, glivenlik gereksinimini, katilim istegini ve erisim kosullarini birlikte anlamaya
yonelmektedir.

Vaka yonetimi yaklasimi, kisi-cevre odagi, giiclii yonler perspektifi, is birligine dayali ekip ¢alismasi ve mikro-
mezzo-makro miidahale diizeyleriyle spor temelli yonlendirme ig¢in mesleki bir omurga saglamaktadir (National
Association of Social Workers [NASW], 2013). Cocuk bireysel davranislarinin yaninda ailesi, okulu, akran gevresi,
mahalle kosullar1 ve hizmet sistemleriyle birlikte degerlendirilmektedir. Giiclii yonler perspektifi, cocugun ilgi,
beceri ve gelisim kapasitesini degerlendirmeye dahil eder. Ekip ¢aligmasi, sosyal hizmet uzmaninin spor kurumu,
aile, okul ve yerel hizmetlerle koordineli hareket etmesine dayanak olusturmaktadir.

Cocuk adalet sistemi baglaminda gelistirilen giiclendirilmis vaka yonetimi yaklagimi, karmasik ihtiyaglari, giiclii
yonleri, travma deneyimlerini ve gelisimsel 6zellikleri birlikte dikkate almay1 amaglamaktadir (Opinion Research
Services, 2023). S6z konusu baglam, risk altindaki ¢ocuklarla ¢alisirken degerlendirme siirecinin ¢ok katmanli
niteligini goriinlir kilmaktadir. Travma bilgili ve gelisimsel olarak duyarli degerlendirme, ¢cocugun spora hazir
olusunu daha gergekci bigimde anlamay1 saglar. Spor temelli yonlendirme, davranigsal riskleri azaltma hedefini
gelisimsel ve iliskisel ihtiyaglarla birlikte ele almaktadir.

Risk altindaki genglere yonelik spor temelli miidahalelerde bireysel, aile, okul, akran ve toplum diizeyindeki risk
etkenlerinin birlikte ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (McCarthy ve arkadaslari, 2022). Cocugun bireysel
motivasyonu olumlu goriinse bile aile destegi zayif, okul baglar1 kopuk veya akran cevresi riskli olabilir.
Toplumsal ¢evrede giivenli tesis, ulagim ve erigilebilir hizmet sinirhh oldugunda katilim siirdiiriilebilirligini
kaybedebilir. Risk degerlendirmesi, sporun ¢ocugun yasamindaki hangi boslugu doldurabilecegini ve hangi
boslugu dolduramayacagini ayirt etmeye yardim etmektedir.

Spor ve fiziksel aktivite temelli programlar, gen¢lik sucu riski bulunan ya da suga karigmis genglerde yasam
becerileri yoluyla koruyucu etkenler gelistirme potansiyeli tagir, mevcut kanit tabani olumlu olmakla birlikte sinirl
bir gorlinim sunmaktadir (Piggott ve arkadaslari, 2024). S6z konusu bulgu, sporu umut verici fakat dikkatle
yapilandirilmasi gereken bir miidahale alani olarak konumlandirmaktadir. Programin etkisi etkinlik tiirliyle sinirlt
kalmaz, yasam becerilerinin agik bigimde hedeflenmesi, uygulayicilarin niteligi ve aktarim mekanizmalarinin
kurulmasiyla gii¢lenir. Sosyal hizmet degerlendirmesi, sporun hangi koruyucu becerileri destekleyebilecegini ve
hangi riskleri azaltmada siirli kalabilecegini ayirt etmelidir.

Kirilgan ¢ocuklarin spor temelli sosyal projelerde zayif sosyal beceriler, biligsel sinirliliklar ve diisiik psikolojik
sermaye gibi gelisimsel gligliikler tagiyabildigi belirtilmektedir (Zhuang ve arkadaslari, 2025). Gelisimsel profil,
spora uygunluk kararinin yas veya fiziksel kapasiteyle sinirli kurulamayacagmi ortaya koyar. Sosyal becerileri
zayif olan ¢ocuk yogun rekabet igeren bir grupta zorlanabilir, diisiik psikolojik sermayeye sahip bir ¢ocuk
basarisizlik deneyimini kisisel yetersizlik olarak yorumlayabilir. Spor yonlendirmesi, ¢ocugun gelisimsel
giicliikleriyle uyumlu bir destek ortami olusturdugunda daha koruyucu bir iglev kazanacaktir.

Spor tiirii ve psikososyal risk arasindaki iligki, yonlendirme kararinda ayrica degerlendirilmesi gereken bir alandir.
Genglik sporunda yas, antrenman yil1 ve spor tiirii akran siddeti ve saldirganlik goriiniimleriyle iligkili bulunmakta,
kolektif ve temasli sporlarin bazi siddet bi¢imleri agisindan dikkatle ele alinmasi 6nem tasimaktadir (Banjac ve
arkadaslari, 2025). Temasl veya yogun rekabet igeren sporlar bazi ¢ocuklar igin giiclenme alani olusturabilirken
baz1 ¢ocuklar agisindan akran baskisi ve fiziksel siddet riskini artirabilir. Sosyal hizmet uzmani, spor brangini
cocugun davranigsal 6zellikleri ve giivenlik gereksinimiyle birlikte ele almalidir.

Erisim kosullarinin degerlendirilmesi, spor temelli yonlendirmeyi daha gergekg¢i bir miidahale planina yaklastirir.
Cocugun yasadigi mahalle, ulasim imkani, ekonomik durum, aile bakim yiikii, cinsiyet rolleri, engellilik, go¢
deneyimi ve kiiltiirel beklentiler spor katilimim etkileyebilen kosullar arasinda yer alir. Sosyal hizmet uzman,
spora katilimi bireysel motivasyonla birlikte yapisal ve iliskisel kosullar {izerinden okur. Erisim degerlendirmesi,
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sporun bazi ¢ocuklar i¢in firsat, bazi ¢ocuklar igin yeni bir dislanma alani haline gelme ihtimalini azaltan mesleki
bir koruma islevi gorebilir.

Diistik gelirli ailelerden gelen cocuklarin spor katiliminda maliyet, ulasim, mesafe, aile kosullari, psikolojik
giivenlik ve sosyal destek gibi engeller 6ne ¢ikmaktadir (Nelson ve arkadaglari, 2022). Erisim engelleri, sosyal
hizmet yonlendirmesinin planlama boyutunu giiclendirir. Cocuga uygun spor faaliyeti bulmak kadar o faaliyete
diizenli ve giivenli bigimde ulagsmasini saglamak da onem tasir. Aile destegi sinirhi oldugunda okul, belediye,
genclik merkezi veya yerel kuruluslarla baglanti kurulabilir. Yapisal engeller azaltildiginda yonlendirme karar1
uygulamada karsilik bulma imkan1 kazanacaktir.

Kapsayici sosyal hizmet yaklasimi, kesisen esitsizlikleri iliskisel ve yapisal kosullarla birlikte ele almaktadir
(Knevel ve arkadaglari, 2024). Spora uygunluk degerlendirmesinde kiz ¢ocuklari, engelli gengler, gogmen ¢ocuklar,
yoksulluk icinde yasayanlar ve suca siiriiklenme riski bulunan genglerin ayn1 spor ortaminda farkli engellerle
karsilasabilecegi dikkate alinmalidir. Dolayistyla sosyal hizmet uzmani, yalnizca risk kategorisini degil, risklerin
birbiriyle nasil kesistigini de degerlendirmelidir. Spor kurumu, ulagim, antrendr tutumu, aile izni ve akran iklimi
birlikte analiz edildiginde yonlendirme karar1 daha adil ve cocuga duyarli hale gelebilir.

Cocugun Katilimi ve Psikososyal Giivenlik

Spor temelli yonlendirme, ¢ocugun katilim hakkini merkeze almadan kurulmamalidir. Cocuk hangi spora ilgi
duydugunu, hangi ortamda kendini rahat hissettigini, hangi yetiskinle iletisim kurabildigini ve hangi deneyimlerden
kacinmak istedigini ifade edebilmelidir. Cocugun goriisii baslangicta alinan bigimsel bir onayla sinirli degildir.
Spor tiirii, kurum se¢imi, zaman plani, giivenlik kaygilari, devam karar1 ve gerektiginde planin degistirilmesi
asamalarinda yeniden degerlendirilmelidir.

Cocugun dinlenme, bos zaman, oyun, yasina uygun rekreasyon etkinlikleri ve kiiltiirel yagsama katilim hakki, spor
temelli yonlendirmeye hak temelli bir zemin kazandirmaktadir (UN Committee on the Rights of the Child, 2013).
Rekreasyonun goniillii segime dayanmasi, yonlendirme kararinda gocugun istegini ve giivenlik ihtiyacinmi birlikte
gbzetmeyi gerektirir. Spor ortam1 ¢ocugun yasina, gelisimsel ihtiyaglarina, giivenligine ve 6zgiir tercihine uygun
oldugunda rekreasyon hakkini destekleyen bir sosyal ¢cevreye doniismektedir.

Cocuklarin spora katiliminda eglenme, arkadaslik ve sosyal beceriler 6nemli temalar olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Nelson ve arkadaslari, 2022). Cocugun 6znel deneyimi, yonlendirme kararinin belirleyici bilesenlerinden biridir.
Spor, yetigkinlerin faydali gordiigii bir etkinlik olsa bile ¢ocuk agisindan anlamlhi gelmediginde siirdiiriilebilirlik
azalir. Eglence, arkadaslik ve kabul gérme deneyimi katilimin devamini destekler. Sosyal hizmet uzmani, ¢ocugun
spora ylikledigi anlami izleyerek yonlendirme planini gerektiginde giincellemelidir.

Spora uygunluk degerlendirmesi yalmizca fiziksel giivenlikle smirli tutulmamaktadir. Psikososyal giivenlik,
cocugun spor ortaminda asagilanma, zorbalik, dislanma, asir1 rekabet baskisi, uygunsuz yetiskin davranisi ve akran
siddeti gibi risklerden korunmasini igerir. Dolayisiyla spor tiirli, grup yapisi, antrendr tutumu ve kurum kiltiiri
cocugun gelisimsel 6zellikleriyle birlikte degerlendirilmelidir.

Spor kurumunun koruyucu kapasitesi, psikososyal giivenlik acisindan ydnlendirme kararinin temel bilesenlerinden
biridir. Bildirim yollariin agik olmasi, antrendrlerin ¢ocuk koruma farkindaligi, akran iligkilerinin izlenmesi ve
cocugun kendisini ifade edebilecegi gilivenli kanallarin bulunmasi yonlendirme kararini giliglendirebilir. Kurumsal
giivenlik belirsiz oldugunda spora uygunluk karar1 yeniden ele alinmalidir. Psikososyal giivenlik, yonlendirme
oncesinde kontrol edilen ve siire¢ iginde izlenen dinamik bir alandir.

Uygunluk Karar ve Yonlendirme Se¢enekleri

Spora uygunluk karari, risk, ihtiyag, gii¢, erisim, cocuk katilim1 ve giivenlik bilesenlerinin birlikte
degerlendirilmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal hizmet uzmani, gocugun spora katilmasini tek bir olumlu secenek
olarak gérmemektedir. Uygunluk karari, ¢ocugun hangi spor alanina hangi diizeyde, hangi kurum araciligiyla ve
hangi izlem kosullartyla katilabilecegini belirlemektedir. Spor 6nerisi, mesleki degerlendirme sonucuna dayali bir
yonlendirme plan1 haline gelmektedir.

Spora uygunluk karar {i¢ temel sonuca agilabilir. Ilk durumda gocuk icin giivenli, erisilebilir ve gelisimsel agidan
anlamli bir spor ortami bulundugunda ydnlendirme baslatilabilir. Ikinci durumda ¢ocugun spora ilgisi vardir fakat
aile destegi, ulasim, giivenlik veya kurum kapasitesi sinirlidir. Boyle bir durumda kosullar giiglendirilmeden
yonlendirme baslatilmamahdir. Uglincii durumda spor katilimi o an igin ¢ocugun risk diizeyi, giivenlik ihtiyact
veya psikososyal durumu ile uyumlu goriinmeyebilir. Karar, sporun reddi degil, cocugun yararina uygun zaman ve
kosulun beklenmesi anlamina gelir.
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Tiirkiye baglaminda ilgili karar, sosyal inceleme raporu ve ¢ocuk koruma plani ile iliskilendirilebilir. Sosyal
incelemede ¢ocugun risk profili, gliglii yonleri, spor ilgisi, aile destegi, ulagim olanag1 ve hedef kurumun giivenlik
kapasitesi birlikte gerekgelendirildiginde spor veya rekreasyon temelli destek daha somut bir miidahale Snerisine
doniisiir. Kurumlararas: koordinasyon onerinin uygulanabilirligini artirirken izlem mekanizmasi sporun ¢ocugun
yararina hizmet edip etmedigini degerlendirme imkan1 saglamaktadir.

Vaka Yénetimi, Kurumlararas Is Birligi ve Giivenli Spor
Koordinasyon, Rol Paylasimi ve Etik Sinirlar

Spor temelli yonlendirme, sosyal hizmet vaka yoOnetimi iginde ele alindiginda ¢ocugun yasamindaki farkli
sistemleri birbirine baglayan bir miidahale hatti olusturmaktadir. Sosyal hizmet uzmani yalnizca ¢ocugu spora
yonlendiren araci degildir. Uzman, degerlendirme, planlama, kurum seg¢imi, ilk temas, giivenlik kontrolii, izlem ve
gerektiginde revizyon adimlarini koordine eden mesleki aktordiir.

Sosyal hizmet vaka ydneticisinin hizmetleri farkli ortamlar ve kurumlar arasinda koordine etmesi, disiplinlerarasi
ve kurumlararasi is birligi i¢inde ¢aligmasi mesleki bir sorumluluk olarak tanimlanmaktadir (NASW, 2013). Spor
temelli yonlendirmede koordinasyon ikincil bir igslemle sinirlanmamalidir. Cocuk okulda, ailede, mahallede, sosyal
hizmet sisteminde ve spor ortaminda farkli iliskiler kurar. iliskiler arasinda baglant: kuruldugunda spor katilim
cocugun genel vaka planiyla biitiinlesebilir. Sosyal hizmet uzmani, hizmetlerin birbirini tamamlamasini saglayan
temel koordinasyon roliinii iistlenir.

Vaka yoOnetimi, sporun ¢ocugun yasamindaki iglevini belirginlestirmektedir. Katilim, bos zamani1 degerlendirme,
fiziksel hareketi artirma ve gocugu riskli ¢evreden uzaklagtirma hedeflerinin yaninda okul devami, akran iliskileri,
0z diizenleme, aile iletisimi, sosyal beceri ve giivenlik gostergeleriyle birlikte anlam kazanmaktadir. Yonlendirme
plani, cocugun hangi gelisim alanlarinin desteklenecegini agik bicimde ortaya koydugunda uygulama daha
izlenebilir hale gelmektedir. izlem siireci, sporun cocugun yasaminda beklenen destekleyici islevi iiretip
iiretmedigini anlamaya yonelmektedir.

Risk altindaki ¢ocuk ve genclerin spora yonlendirilmesi, birden fazla kurumun sorumluluk alanina temas
etmektedir. Sosyal hizmet merkezi, okul, aile, belediye, genc¢lik merkezi, spor kuliibii, antrendr, rehberlik servisi ve
cocuk koruma mekanizmalar1 yonlendirme siirecinde farkli roller iistlenebilmektedir. Kurumlararasi yonlendirme
hatt1 agik bigimde kurulmadiginda gocuk bir kurumdan digerine aktarilmakta, fakat siirecin kim tarafindan
izlenecegi belirsiz kalmaktadir. Sosyal hizmet uzmani, s6z konusu belirsizligi azaltan vaka koordinatérii roliiyle
stireci yapilandirmaktadir.

Sosyal-sportif calismanin spor, refah ve genglik ¢aligmasi arasindaki hibrit konumu, kat1 ve boliimlenmis yerel
politika yapilar i¢inde taninma gii¢liigli yasayabilmektedir (Sabbe ve arkadaslari, 2025). Hibrit yap1, spor temelli
sosyal hizmet yonlendirmesinin neden agik kurumsal tasarim gerektirdigini aciklamaya yardim eder. Spor kurumu
g¢ocugu katilimc1 veya sporcu olarak gorebilir, sosyal hizmet kurumu risk ve ihtiyag degerlendirmesine
odaklanabilir, genglik politikasi ise katilimi, aidiyeti ve sosyal uyumu Onceleyebilir. Yonlendirme hatti, farkli
bakislar1 gocuk yarari etrafinda birlestiren ortak calisma zemini olusturabilir.

Kirilgan genglere yonelik spor ¢aligmalarinda ¢ok meslekli gruplarin sektorler arasi is birligini destekleyebildigi
ortaya konulmaktadir (D’Angelo ve arkadaglari, 2020). Antrenér, 6gretmen, psikolojik danisman, aile, yerel
yonetim ve genglik calisan1 ayni ¢ocugun farkli yonlerini gdzlemleyebilir. Koordinasyon, s6z konusu gozlemleri
ortak bir destek planina dontistiiriir. Spor temelli yonlendirme, ¢ok aktorli bilgi ve sorumluluk paylasimiyla daha
giivenli ve uygulanabilir bir zemine kavusabilir.

Rol paylagimi, siirecin gilivenli ve izlenebilir yiiriitiilmesi agisindan temel bir gerekliliktir. Sosyal hizmet uzmam
sosyal inceleme ve vaka planindan, spor kurumu giivenli faaliyet ortami ve katilim bilgisinden, okul devamsizlik ve
uyum bilgisinden, aile ise ¢ocugun giinliikk devamliligi ve gilivenlik deneyimine iligkin geri bildirimden sorumlu
olabilir. Bilgi paylagimi sinirli, gerekli ve ¢ocugun yararina uygun olmalidir. Cocugun risk gegmisi spor ortaminda
damgalanmasina yol agacak bicimde aktarilmamalidir.

Giivenli Spor, izlem ve Revizyon

Guvenli spor, spor temelli yonlendirme siirecinde kurumlararasi koordinasyonun merkezinde yer almaktadir.
Cocugun yonlendirilecegi kurumun ¢ocuk koruma kapasitesi sosyal hizmet degerlendirmesinin pargasi olarak ele
almmalidir. Davranis kurallari, antrendr egitimi, bildirim yollari, risk azaltma 6nlemleri ve izleme kapasitesi
yonlendirme dncesinde gdzden gegirilmelidir.
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Genglik sugu ve siddetin spor yoluyla 6nlenmesine iliskin politika rehberi, ¢ocuk ve genglerin istismar, somiirii ve
siddetten korunmasina yonelik giivenlik 6nlemlerinin spor programlarimin tasarimina dahil edilmesini dnermektedir
(United Nations Office on Drugs and Crime [UNODC] ve International Olympic Committee [IOC], 2024).
Program tasarimi diizeyindeki gilivenlik vurgusu, sosyal hizmet yonlendirmesinin bastan koruyucu bi¢imde
kurulmasini destekleyebilir. Spor programinin hedefleri, katilimci se¢imi, antrendr sorumluluklar1 ve raporlama
mekanizmasi giivenlik gercevesiyle birlikte diizenlenebilir.

Raporlama hattinin agik bigimde kurulmasi, kurumlararasi yonlendirmede giivenlik bakis agisini giiglendirebilir.
Cocuk giivenlik kaygisini antrendre, ailesine, sosyal hizmet uzmanina veya baska bir yetiskine farkli bi¢cimlerde
aktarabilir. Kurumlar arasinda bilgi akis1 kuruldugunda s6z konusu belirtiler ortak koruma yanitina doniisebilir.

Spor temelli yonlendirme, izlem mekanizmasi sinirlt oldugunda sosyal hizmet miidahalesi niteligini zayiflatabilir.
Cocugun programa kaydedilmesi, siirecin tamamlandigi seklinde yorumlanmamalidir. Katilimin siirekliligi,
giivenlik deneyimi, spor ortamindaki uyum, aile ve okul yansimalari, akran iliskileri ve psikososyal iyilik hali
diizenli olarak degerlendirilmelidir.

Izlem, vaka yonetimi icinde hizmet sunumunun ve sonuglarin degerlendirilmesini saglayan temel islevlerden biridir
(NASW, 2013). Spor temelli yonlendirme modeli, izlem islevi sayesinde devamlilik ve revizyon kapasitesi kazanir.
Cocugun spora diizenli katilmasi tek basna yeterli bir olumlu gosterge olarak yorumlanmamalidir. Katilimin
cocugun sosyal iligkilerine, okul devamina, 6z diizenlemesine ve giivenlik deneyimine nasil yansidigi
degerlendirilmelidir. Sosyal hizmet uzmani, izlem bilgilerine gore yoOnlendirmeyi siirdirme, degistirme veya
sonlandirma karar1 alabilmektedir.

Izlem gostergeleri, yonlendirme planinin basinda belirlenmelidir. Devam durumu, ¢ocugun spor ortaminda kendini
giivende hissetmesi, akran iliskileri, antrenorle iletisim, aile geri bildirimi, okul devamu, riskli akran ¢evresinden
uzaklasma, duygu diizenleme ve sosyal beceri gelisimi temel gostergeler arasinda yer alabilir. Gostergeler cocugun
yasina, risk diizeyine ve yonlendirme amacina gore uyarlanmalidir. izlem siireci yalmzca nicel devam bilgisine
dayanmamalidir. Cocugun 6znel deneyimi, spor katiliminin gergek degerini anlamak i¢in merkezi 6nemdedir.

Yonlendirme planinin revizyonu, basarisizlik gostergesi olarak goriilmemelidir. Cocuk spor ortamina uyum
saglayamayabilir, farkl1 bir bransa ilgi duyabilir, giivenlik kaygis1 yasayabilir veya aile kosullar1 degisebilir. Sosyal
hizmet uzmani, séz konusu degisimleri planin dogal pargasi olarak degerlendirmektedir. Revizyon, g¢ocugun
yararina daha uygun bir spor tiiriine, farkli bir kuruma, ek aile destegine veya gecici ara vermeye yoneltebilir. Spor
temelli sosyal hizmet yonlendirmesi, esnek bigimde giincellenebildiginde cocuk merkezli niteligini korumaktadir.

Tiirkiye Baglaminda Kurumlararasi Uygulanabilirlik

Tiirkiye baglaminda spor temelli sosyal hizmet yonlendirmesi, ¢ocuk koruma sistemi ile genglik ve spor hizmetleri
arasinda agik bir is birligi hatt1 kurularak diisiiniilebilir. Rekreasyon ve spor tedbiri 6nerisi, ¢ocuk koruma sistemi
ile spor/rekreasyon alani arasinda kurulabilecek mesleki baglantiya isaret etmektedir (Dursun ve Atamtiirk, 2023).
Vaka yonetimi standartlari, hizmetlerin farkli ortamlar ve kurumlar arasinda koordine edilmesini sosyal hizmetin
temel islevlerinden biri olarak tanimlamaktadir (NASW, 2013). Uluslararasi giivenli spor c¢erceveleri ise davranig
kurallari, bildirim yollari, egitim, ortaklarla galisma ve izleme-degerlendirme basliklarimi ¢ocuk koruma
giivenceleri arasinda konumlandirmaktadir (International Safeguards for Children in Sport Working Group, 2016).

Anilan dayanaklardan hareketle 6nerilen uygulama hatt1 iic asamada 6zetlenebilir: sosyal inceleme, kurum se¢imi
ve gilivenlik kontrolii, izlem plani. Sosyal incelemede ¢cocugun korunma ihtiyaci, gelisimsel ozellikleri, egitim
durumu, aile destegi, akran ¢evresi, spor ilgisi, erisim imkani ve giivenlik gereksinimi birlikte degerlendirilmelidir.
Kurum sec¢iminde yalnizca brans ve ulasim kolayligina degil, ¢ocuk koruma politikasi, bildirim yolu, antrenérlerin
cocukla iletisim becerisi, grup iklimi, mahremiyet duyarlilig1 ve aileyle iletisim kapasitesine de bakilmalidir. izlem
planinda devam durumu, giivenlik algisi, aidiyet, akran iliskileri, okul devamu, aile i¢i yansimalar ve ¢gocugun kendi
beyani birlikte ele alinmalidir. Ayrintili uygulama Onerileri tartisma boliimiinde Tiirkiye baglami igin ayrica
somutlastirilmaktadir.

Spor Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirme Modeli
Modelin Amac, ilkeleri ve AKis1

Spor Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirme Modeli, risk altindaki ¢gocuk ve genglerin spora katilimini sosyal hizmet
degerlendirmesi, ¢ocuk katilimi, giivenli spor, kurumlararasit is birligi ve izlem ilkeleriyle yapilandirmay1
amaglamaktadir. Modelin ¢ikis noktasi, sporun etkisinin ¢ocugun yasam kosullari, katilim istegi, spor tiird,
kurumun giivenlik kapasitesi ve yonlendirme siirecinin izlenebilirligiyle birlikte olustugu kabuliidiir. Dolayisiyla
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spor Onerisi, genel bir etkinlik tavsiyesinden ziyade sosyal hizmet miidahalesinin planli ve gerek¢elendirilebilir bir
bileseni olarak ele alinmaktadir.

Modelin ayirt edici katkisi, klasik vaka yonetimi dongiisiinii spora uyarlamanin 6tesinde gocugun risk ve uygunluk
degerlendirmesini, hedef spor ortaminin ¢ocuk koruma kapasitesini ve izlenebilirlik gerekliligini ayn1 mesleki karar
yapisi iginde birlestirmesidir. Spor tiirli, kurum secimi ve izlem gostergeleri yalnizca erisilebilirlik veya ilgi
Olciitiine gore kurulmaz. Cocugun giivenligi, katilim hakki, psikososyal durumu ve kurumun koruyucu sorumlulugu
ayni model i¢cinde degerlendirilir.

Vaka yonetiminde degerlendirme, hizmet planlama, hizmet sunumunu izleme, kurumlararasi koordinasyon ve
sonuglar1 degerlendirme islevleri temel mesleki bilesenler arasinda yer almaktadir (NASW, 2013). Anilan mantik,
modelin siireg yapisin1 kurmaktadir. Cocugun spora yonlendirilmesi tek bir karar aniyla smirli kalmamalidir. Ilk
degerlendirme, kurum secimi, giivenlik kontrolii, uygulama, geri bildirim ve revizyon asamalar1 birbirini izleyen,
gerektiginde Onceki adima donebilen asamalar olarak diizenlenmektedir. Model, planlilik ile esnekligi ayn1 siireg
icinde birlestirmektedir.

Sosyal hizmet uzmani1 modelde cocuk ile spor kurumu arasinda baglanti1 kuran aract konumunun 6tesinde yer alir.
Uzman, ¢ocugun yasam cevresini analiz eden, spora uygunluk kararinit mesleki gerekceye baglayan, kurumlararasi
bilgi akisini diizenleyen ve izlem siirecinden elde edilen verilerle plani giincelleyen koordinasyon aktoriidiir. Spor
kurumu, okul, aile, belediye, genglik merkezi ve gocuk koruma sistemi ise modelde birbirini tamamlayan destek
cevreleri olarak ele alinmaktadir. Cocugun goriisii karar yapisinin merkezinde yer almakta, yonlendirme siireci
¢ocuk adina verilen tek tarafli bir karar olmaktan ¢ikmaktadir.

Model, dort degerlendirme eksenini bes temel soru iizerinden isgler: Cocuk hangi risk ve ihtiyaglarla karsi
karsiyadir? Cocugun giiclii yonleri ve spora iligkin ilgisi nedir? Hangi spor tiiri ve kurum c¢ocuk agisindan uygun
ve erisilebilirdir? Secilen ortamin ¢ocuk koruma kapasitesi hangi 6lgiitlerle degerlendirilmektedir? Katilim siireci
hangi gostergelerle izlenecek ve gerektiginde nasil revize edilecektir? Sorular, yonlendirme kararini hem g¢ocuk
merkezli hem de kurumsal olarak izlenebilir hile getirmektedir.

1. On degerlendirme 2. Uygunluk analizi 3. Giivenlik kontrolii
Risk, ihtiyag, giiclii yonler ve cevresel Spor tiirii, erisim, ilgi ve gelisimsel Cocuk koruma kapasitesi ve
destekler uyum psikososyal giivenlik
4. Karar 5. Uygulama 6. izlem ve revizyon
Giivenli yonlendirme / kosullar1 Kurumlararasi rol paylagimi ve katilimin Devam, aidiyet, giivenlik ve gelisim
giiclendirme / erteleme baslatilmasi gostergeleri

Sekil 1: Spor Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirme Modeli Akisi

Kaynak: Yazar tarafindan sosyal hizmet vaka yonetimi, ¢ocuk katilimi, giivenli spor ve spor temelli sosyal icerme
literatiiriinden sentezlenerek olusturulmustur.

Modelin 6geleri ayn1 karar yapisinin farkli diizeyleri olarak diisiiniilmelidir. Risk, uygunluk, giivenlik ve izlem
modelin dort degerlendirme eksenini olusturur. Matris alanlari s6z konusu eksenlerin sosyal hizmet
degerlendirmesindeki agilimini gosterir. Akis adimlar1 uygulama siirecini, li¢ karar secenegi ise yoOnlendirme
sonucunu goriiniir kilar. Yonlendirme, degerlendirme eksenlerinden tlireyen mesleki karar ¢iktisi niteligi tasir.

Modelin ilk ilkesi ¢ocuk merkezliliktir. Cocugun yiiksek yarari, katilim hakki, glivenlik gereksinimi ve gelisimsel
ihtiyaclar1 yonlendirme siirecinin belirleyici dlgiitleri arasinda yer almaktadir. Cocugun dinlenme, oyun, rekreasyon
ve kiiltiirel yasama katiim hakki spor temelli yonlendirmeye hak temelli bir zemin kazandirmaktadir (UN
Committee on the Rights of the Child, 2013). ilke, cocugun gériisiiniin yalnizca baslangicta degil, kurum seg¢imi,
devam siireci ve revizyon asamalarinda da dikkate alinmasini gerektirir.

Modelin ikinci ilkesi gii¢ temelli degerlendirmedir. Risk altindaki ¢ocuk ve gengler yalnizca sorun davranislari
veya korunma gereksinimleriyle tanimlanmamalidir. Ilgi alanlar1, becerileri, sosyal iligkileri, umutlari, basa ¢ikma
yollart ve destekleyici ¢evresel kaynaklar1 yonlendirme kararmma déhil edilmelidir. Spor tiirii ve katilim bigimi,
¢ocugun giiclii yonlerini goriiniir kilacak ve gelisimsel ihtiyaglarini destekleyecek bigimde segilmelidir.

Modelin iigiincii ilkesi kosulluluktur. Sporun destekleyici sonuglari, etkinligin varligindan 6te programin sosyal
iklimi, antrendr yaklasimi, akran iliskileri, erisilebilirligi ve giivenlik kapasitesiyle birlikte olusabilir. Model, her
cocugun dogrudan spora yoOnlendirilmesi varsayimi yerine, cocugun risk profili ile hedef spor ortaminin
Ozelliklerinin birlikte degerlendirilmesini esas almaktadir.

Modelin dordiincii ilkesi glivenli spordur. Spor ortami risk altindaki ¢ocuklar i¢in koruyucu bir ¢evre olabilecegi
gibi, uygun denetim ve bildirim mekanizmalar1 bulunmadiginda yeni riskler de iiretebilir. Dolayisiyla kurumun

s (€ sssjournal.com International Social Sciences Studies Journal ‘ <] sssjournal.info@gmail.com
T

e 1206
i



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2026

Vol: 12 (7) JULY

¢ocuk koruma politikasi, davramig kurallari, bildirim yollari, personel egitimi ve risk azaltma Onlemleri
yonlendirme 6ncesinde gozden gegirilmelidir.

Modelin besinci ilkesi kurumlararas1 hesap verebilirliktir. Spor temelli yonlendirme, tek bir kurumun iyi niyetine
birakildiginda izlenebilirligini kaybedebilir. Sosyal hizmet uzmani, okul, aile, genglik merkezi, belediye ve spor
kurumu arasinda rol paylasimi ve geri bildirim hatt1 kuruldugunda ¢ocuk agisindan daha giivenli ve siirdiiriilebilir
bir uygulama zemini olusabilir.

Risk-Uygunluk-Giivenlik-izlem Matrisi ve Karar Secenekleri

Modelin uygulamaya doniik ¢ekirdegini risk-uygunluk-giivenlik-izlem matrisi olusturmaktadir. Matris, ¢ocugun
risk profilini, gii¢lii yonlerini, katilim tercihini, spor tiiriiyle uyumunu, kurumun giivenlik kapasitesini, erisim
kosullarini, kurumlararasi rol paylagimini ve izlem gostergelerini birlikte degerlendirmeye yoneliktir. Matris, sosyal
hizmet uzmaninin yonlendirme kararmi goriiniir, gerekcelendirilebilir ve gerektiginde revize edilebilir hale
getirmesini amaglamaktadir.

Tablo 1: Risk-Uygunluk-Giivenlik-izlem Matrisi

:l)lzitirlendlrme Temel soru Sosyal hizmet odag1 Olasi karar
Cocuk hangi korunma, e e o . .. - .
- . Riskin tiirli, yogunlugu, cevresel Giivenli yonlendirme, kosullari
. geligimsel, psikososyal veya 9 A s .. . . . .
Risk . . baglamu, aciliyeti ve 6ncelikli gliclendirme veya yonlendirmeyi erteleme
sosyal diglanma riskleriyle e C e o
koruma ihtiyact secenekleri degerlendirilir
kars1 kargiyadir?
.. o Cocugun giiclii yonler, ilgi Beceri, motivasyon, iliski Spor tiirii ve katilim bi¢imi ¢ocugun
Gig ve ihtiyag alanlari ve destek kapasitesi, destek ihtiyaci elisim alanlarina gore segilir
gereksinimleri nelerdir? P ’ Y gelns & ¢
.C.o Cl.lk ha}ngl sporu, ortamt ve Cocugun gorisii, goniilliiligi ve Yonlendirme ¢ocukla birlikte
Katilhim iliski bi¢imini anlaml ..
bulmaktadir? giiven duygusu yapilandirilir
Segilen spor tiirii gocugun e . . e .
Uygunluk gelisimsel ve psikososyal Spor tiirli-risk eslestlr}nesh grup Uygup spor tiirii secilir veya alternatif
yapist, rekabet diizeyi etkinlik belirlenir
durumuyla uyumlu mudur?
) . Spor kurumu gocugu . Cocuk koruma politikasi, bildirim Giivenli kurumla yénlendirme yapilir ya
Giivenlik koruyacak kapasiteye sahip yollar1, davranis kurallari, S A
. n < da kurum degisikligi diistintiliir
midir? antrendr farkindaligy
.. Cocuk spora diizenli ve Ulasim, maliyet, aile destegi, Destekler planlanir veya erisilebilir
Erisim - e
giivenli bi¢imde ulagabilir mi? | zaman, mahalle kosullar: secenek aranir
Kurumlararast Kim, hangi sorumlulugu Rol paylasimu, bilgi akisi, geri Vaka plani kurumlararasi bigimde
plan iistlenecektir? bildirim hatt netlestirilir
; Katilim ¢ocugun yararina Devam, giivenlik, a1d1yeE, Ok}l - Plan siirdiiriiliir, degistirilir veya
Izlem . . aile yansimalar1 ve ¢ocugun 6znel
hizmet ediyor mu? N . . sonlandirilir
degerlendirmesi

Kaynak: Yazar tarafindan sosyal hizmet vaka yoOnetimi, ¢ocuk katilimi, gilivenli spor ve spor temelli sosyal icerme literatiiriinden
sentezlenerek olusturulmustur.

Matrisin temel islevi, yonlendirme kararini goriiniir ve gerekcelendirilebilir hdle getirmektir. Risk profili, ¢ocuk
icin sporun hangi ihtiyaca yanit verebilecegini gosterir. Uygunluk ve giivenlik alanlar1 yonlendirme yanitinin hangi
kosullarda ¢ocugun yararma hizmet edebilecegini belirler. Izlem alam ise kararin uygulama iginde yeniden
degerlendirilmesini saglar.

Matristeki alanlar birbirini tamamlayan karar bilesenleri olarak caligsmaktadir. Cocugun yiiksek motivasyonu,
giivenlik kapasitesi zayif bir kurum i¢in tek basina yeterli gerek¢e olusturmaya yetmeyebilir. Erisilebilir ve giivenli
bir spor kurumu, ¢cocugun ilgi ve gelisim ihtiyaglariyla uyum kurdugunda etkili bir yonlendirme alani olusturabilir.
Risk diizeyi yiiksek olan bir ¢ocuk igin spor katilimi destekleyici olabilir ancak izlem yogunlugu artirilmadan
yonlendirme kirilgan kalmaktadir. Model, karsilikli bagimliligi goriiniir kilarak kararin tek boyutlu verilmesini
onlemeyi amaglamaktadir.

Model, her ¢ocugun dogrudan spora yonlendirilmesi gerektigi varsayimina dayanmamaktadir. Sosyal hizmet
degerlendirmesi sonucunda ii¢ temel karar secene§i ortaya c¢ikmaktadir. ilk segenek giivenli ydnlendirmedir.
Cocugun spora ilgisi, gii¢li yonleri, gelisimsel ihtiyaglari, erisim kosullar1 ve kurumun giivenlik kapasitesi uyumlu
oldugunda yonlendirme baglatilabilir. Boyle bir durumda sosyal hizmet uzmani, kurumla ilk temas1 kurmakta, rol
paylasimini netlestirmekte ve izlem gostergelerini belirlemektedir.

Ikinci secenek kosullar giiglendirerek yonlendirmedir. Cocugun spora ilgisi bulunabilir fakat ulasim, aile destegi,
ekonomik kosullar, kurumun koruyucu kapasitesi veya psikososyal hazirlik diizeyi heniiz yeterli olmayabilir. Boyle
bir durumda spor Onerisi giindemden tamamen ¢ikarilmayabilir. Once gerekli destekler planlanmakta, kurumla
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giivenlik ve erisim kosullar1 netlestirilmekte, aile veya okul destegi gii¢lendirilmektedir. Kosullar olgunlastiginda
yonlendirme daha giivenilir bir zeminde baslatilabilir.

Uciincii secenek spora yonlendirmeyi erteleme veya alternatif destek onermedir. Cocugun giivenlik ihtiyaci
yliksekse, travma belirtileri yogunlagsmissa, spor ortami psikososyal acidan risk tasiyorsa veya kurumun ¢ocuk
koruma kapasitesi belirsizse spor katilimi o asamada uygun goriinmeyebilir. Karar, sporun ¢ocuk agisindan
degerini reddetmekten ziyade ¢ocugun yararina uygun zaman, ortam ve destek kosullari olusana kadar mesleki
0zeni koruma amacina dayanir. Alternatif sosyal destek, danismanlik, aile ¢aligmasi, okul temelli miidahale veya
diisiik yogunluklu rekreatif etkinlikler s6z konusu asamada degerlendirilebilir.

Tiirkiye baglaminda modeldeki karar secenekleri, ¢ocuk koruma sistemindeki sosyal inceleme, tedbir Onerisi,
kurumlararasi koordinasyon ve izlem siiregleriyle iligkilendirilebilir. Giivenli yonlendirme, ¢ocugun ihtiyaglari ve
kurumun koruyucu kapasitesi uyumlu oldugunda uygulanabilir. Kosullar1 giiclendirerek yonlendirme, erisim, aile
destegi veya giivenlik eksiklikleri tamamlandiktan sonra giindeme gelebilir. Yonlendirmeyi erteleme ise ¢ocugun
oncelikli koruma veya kriz destegine ihtiya¢ duydugu durumlarda ¢ocugun yararini dnceleyen bir segenek olarak
disiiniilmelidir.

TARTISMA
Modelin (")zgiin Katkis1 ve Gelecek Calismalar

Spor Temelli Sosyal Hizmet Ydnlendirme Modeli’nin 6zgiin katkisi, sporun yararlarini genel bir kabulle aktarmak
yerine yOnlendirme kararini sosyal hizmetin degerlendirme ve vaka yonetimi mantig1 i¢inde yapilandirmasidir.
Model, risk altindaki ¢ocuk ve genclerin spora katilimini ¢ocuk katilimi, giivenli spor, kurumlararasi is birligi ve
izlem ilkeleriyle birlikte ele almaktadir. Boylece spor, bagimsiz bir etkinlik dnerisi olmaktan ¢ok, cocugun yasam
cevresiyle iliskilendirilen mesleki bir karar alan1 olarak degerlendirilmektedir.

Modelin ikinci katkisi, sporun kosullu degerini karar siirecinin merkezine yerlestirmesidir. Sporun destekleyici
etkisi, cocugun risk profili, ilgi alani, gelisimsel durumu, erisim kosullari, antrendr tutumu ve grup iklimiyle
birlikte olusabilir. Dolayisiyla model, dogrudan yonlendirme kadar kosullar1 gii¢lendirerek yonlendirme ve
yonlendirmeyi erteleme segeneklerini de mesleki karar siirecine dahil etmektedir.

Modelin ii¢iincii katkisi, giivenli spor 6l¢iitlerini yonlendirme kararinin ayrilmaz parcasi héline getirmesidir. Cocuk
koruma politikasi, bildirim yollari, personel egitimi, davramis kurallar1 ve izlem kapasitesi bilinmeyen bir spor
ortamina yapilan yonlendirme, ¢cocuk agisindan yeni riskler olusturabilir. Dolayisiyla giivenlik, modelde sonradan
kontrol edilen teknik bir ayrintidan ziyade yonlendirme Oncesinde degerlendirilen temel karar bileseni olarak
konumlandirilmaktadir.

Gelecek calismalar agisindan modelin uygulama aragtirmalariyla sinanmasi 6nem tasimaktadir. Farkli yerel
baglamlarda spor kurumlarinin ¢ocuk koruma kapasitesi, sosyal hizmet uzmanlariin kurumlararasi koordinasyon
imkanlari, cocuklarim katilim deneyimleri ve ailelerin destekleyici rolii ampirik olarak incelenebilir. Pilot
uygulamalar, modelin hangi yas gruplarinda, hangi risk profillerinde ve hangi spor tiirlerinde daha uygulanabilir
oldugunu gosterebilir. Dolayisiyla model, tamamlanmig bir etkililik kaniti olmaktan ¢ok uygulamada sinanmaya
acik bir kavramsal ve mesleki cerceve olarak degerlendirilmelidir.

Tiirkiye icin Uygulama Onerileri

Tiirkiye’de risk altindaki ¢ocuk ve genglerin spora yonlendirilmesi, sosyal hizmet uygulamasi ile genclik ve spor
hizmetleri arasinda agik bir is birligi diizeni kuruldugunda daha uygulanabilir hale gelebilir. Anilan diizenin
merkezinde sosyal hizmet uzmaninin sosyal inceleme ve vaka koordinasyonu roli yer almalidir. Okul, belediye,
genglik merkezi, spor kuliibii ve aile ise ¢ocugun devami, giivenligi ve gelisimsel deneyimi agisindan tamamlayict
bilgi ve destek kaynaklari olarak konumlandirilabilir.

Sosyal inceleme raporu, modelin Tiirkiye baglamindaki baslangi¢c noktasi olarak diisiiniilebilir. Raporda ¢ocugun
risk profili, giiglii yonleri, spor ilgisi, aile destegi, okul durumu, akran g¢evresi, ulasim imkam ve giivenlik
gereksinimi birlikte degerlendirildiginde spor veya rekreasyon temelli destek daha somut bir gerekceye kavusur.
Anilan yaklasim, spor Onerisini genel bir iyi niyet ifadesi olmaktan ¢ikararak ¢ocugun yarariyla iligkilendirilen
mesleki bir plan haline getirir.

Kurum sec¢imi asamasinda genclik merkezleri, belediye spor hizmetleri, okul temelli spor etkinlikleri, spor
kuliipleri ve sivil toplum kuruluslar farkli secenekler sunabilir. Ancak se¢im yalnizca erisilebilirlik ya da brang
uygunluguna gore yapilmamalidir. Kurumun g¢ocuk koruma politikasi, antrendrlerin ¢ocukla ¢alisma becerisi,
bildirim mekanizmasi, akran iligkilerini izleme kapasitesi ve aileyle iletisim diizeni birlikte degerlendirilmelidir.
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Kurumsal yonlendirme hatti, sosyal hizmet uzmaninin ¢ocugu spor kurumuna yalniz birakmadan siireci izlemesi
izerine kurulabilir. Sosyal hizmet uzmani vaka planim ve izlem sorumlulugunu, okul rehberlik servisi egitim ve
devamsizlik bilgisini, spor kurumu katilim ve giivenlik gozlemlerini, aile ise ¢cocugun giindelik devamlilik ve
duygu durumuna iligkin geri bildirimi paylasabilir. Bilgi akist mahremiyet ilkesiyle sinirlanmali ve yalnizca
cocugun yarari i¢in gerekli bilgiler aktarilmalidir.

Cocuk katilim1 Tiirkiye’de gelistirilecek uygulama hattinin temel bileseni olarak degerlendirilmelidir. Cocuk hangi
spora katilmak istedigini, hangi ortamda kendini giivende hissettigini ve hangi kosullarda devam etmek
istemedigini ifade edebilmelidir. Mahkeme, okul veya kurum yonlendirmesiyle giindeme gelen katilimlarda da
cocugun goniilliiliigl, giivenlik algis1 ve goriisii diizenli olarak izlenmelidir.

Gilivenli spor protokolii, sosyal hizmet merkezleri ile yerel spor kurumlari arasinda ortak calisma dilini
giiclendirebilir. Protokolde davranis kurallari, gocuk koruma sorumlusu veya bagvuru noktasi, bildirim kanali, riskli
durumlarda geri bildirim siiresi, antrendr ve goniillillere yonelik temel egitim ile izlem toplantilarinin siklig1 yer
almalidir. Anilan protokol, spor ortaminin ¢ocuga zarar vermeden destek sunabilmesi i¢in dnleyici bir giivenlik
gergevesi olusturabilir.

Izlem gostergeleri nicel katilm bilgisiyle sinirli tutulmamalidir. Cocugun devamliligi, spor ortaminda kendini
giivende hissetmesi, aidiyet duygusu, akran iliskileri, okul devamu, aile i¢i yansimalar, riskli ¢evreden uzaklagma ve
cocugun kendi degerlendirmesi birlikte ele almmalidir. ilgili gdstergeler, sporun ¢ocugun yasaminda destekleyici
bir islev tiretip liretmedigini anlamay1 saglayabilir.

Stirdiiriilebilirlik i¢in yerel diizeyde diizenli is birligi mekanizmalart gelistirilebilir. Sosyal hizmet merkezleri ile
belediyeler, gen¢lik merkezleri ve spor kuliipleri arasinda yazili protokoller, belirli araliklarla izlem toplantilar1 ve
cocuk koruma egitimleri olusturulabilir. Modelin farkli illerde ve risk profillerinde denenmesi, Tiirkiye
baglamindaki uygulanabilirligini ve sinirliliklarini daha agik bigimde gosterebilir.

SONUC

Spor temelli uygulamalar, risk altindaki ¢ocuk ve gencler icin sosyal destek, aidiyet, gelisim ve giiclenme agisindan
onemli imkanlar sunabilir. S6z konusu imkénlarin sosyal hizmet miidahalesine doniisebilmesi, cocugun ihtiyaglari,
giivenligi, katilim hakki ve yasam cevresi etrafinda kurulan mesleki degerlendirme siireciyle yakindan iligkilidir.
Makalede onerilen Spor Temelli Sosyal Hizmet Yonlendirme Modeli, sporun potansiyel yararlarini sosyal
inceleme, vaka yonetimi, giivenli spor, ¢ocuk katilimi, kurumlararasi is birligi ve izlem ilkeleriyle birlikte ele alan
kavramsal bir ¢er¢eve sunmaktadir.

Calismanin temel katkisi, spor temelli yonlendirmeyi risk, uygunluk, giivenlik ve izlem eksenlerinde biitiinlestiren
ve kurumlararast planlamayi ise s6z konusu eksenlerin uygulanmasini saglayan mesleki koordinasyon boyutu
olarak ele alan bir karar yapist Onermesidir. Model i¢inde giivenli yonlendirme, kosullar1 giiclendirerek
yonlendirme ve yonlendirmeyi erteleme segenekleri birlikte diisiiniilmektedir. Anilan yoniiyle model, her ¢cocugun
dogrudan spora yonlendirilmesinden ¢ok ¢ocugun yararina uygun kosullarin mesleki olarak degerlendirilmesini
ongormektedir.

Tiirkiye agisindan modelin, ¢ocuk koruma sistemi ile genglik ve spor hizmetleri arasinda daha diizenli bir bag
kurulmasina katki sunabilecegi oOngoriilmektedir. Sosyal hizmet merkezleri, okullar, belediyeler, genglik
merkezleri, spor kuliipleri ve aileler arasinda agik rol paylasimi kuruldugunda spor temelli yonlendirme daha
uygulanabilir hale gelebilir. Sosyal inceleme raporlarinda spor veya rekreasyon temelli desteklerin cocugun riskleri,
gliclii yonleri, katilim tercihi ve giivenlik gereksinimiyle birlikte gerekgelendirilmesi s6z konusu agidan Gnem
tasimaktadir.

Model heniiz ampirik olarak sinanmadigindan, makalenin sonuglar1 etkililigi kanitlanmis bir uygulama Onerisi
olmanin Gtesinde uygulamada denenmesi ve gelistirilmesi gereken kavramsal bir ¢ergceve olarak
degerlendirilmelidir. Gelecek arastirmalarda modelin farkli yas gruplari, risk profilleri, spor tiirleri ve yerel hizmet
yapilar1 iginde nasil isledigi incelenebilir. Pilot uygulamalar, modelin giiclii yonlerini, sinirliliklarii ve Tiirkiye
baglamindaki uygulanabilirligini daha somut bigimde ortaya koyacaktir.

Sonug olarak sporun ¢ocuk i¢in tasidigi deger, yalnizca spora katilimin baglamasiyla ortaya ¢ikmamaktadir. Anilan
degerin giiclenmesi, gocugun giivenli bir yetiskinle karsilagmasi, kendini ifade edebilecegi bir ortam bulmasi,
damgalanmadan iligki kurmas1 ve gelisimini destekleyen bir toplulugun parcasi haline gelmesiyle miimkiindiir.
Spor Temelli Sosyal Hizmet Ydnlendirme Modeli, ¢ocugu spora tasiyan tek yonlii bir sevk siirecinden ¢ok,
cocugun sesi, giivenligi ve gelisimsel ihtiyaglar etrafinda kurulacak c¢ok aktorlii bir sosyal hizmet hatti
onermektedir.
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