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0z
Insanoglu, binlerce yil bilgi birikimlerini yeni nesillere aktararak gelisim gostermislerdir. Bu nedenle egitim,
diinyanin her yerinde birinci sirada yer almaktadir. Bir bireyin 6grenmesi, bilgi edinmesi, iyi bir egitimle olabilir.
Diinyada her toplum, kendi bilgi birikimlerini, kiiltiirel 6zelliklerini gelecek nesillere aktarmak igin birgok metot ve
uygulama yontemleri gelistirme ¢abasindadir. Ciinkii egitim ve Ogretim gecmis nesillerde yasayan insanlarin
tecriibelerini, deneyimledikleri, birikimlerini gelecek nesillere aktarir.

Ogrenme metotlarini gelistirmis toplumlar, yasadiklar1 ¢agin oniinde refah bir yasam siirme imkanmna sahip
olmuslardir. Bu bakimdan toplumlarin gelismesi ve yenicaga ayak uydurmasi i¢in egitim ve 0gretim sarttir. Ancak,
uygulanan egitim programlari, 6zellikle sosyal alanlarda daha ¢ok ezberci bir nitelige sahiptir. Hatta bazi iilkelerde
sosyal konular disinda fen bilimleri dahi ezberci yontemlerle yapilmaktadir. Arastirma, inceleme ve uygulama
(laboratuvar) yontemleri ¢ok zayif kalmaktadir. Bu baglamda insanlar, 6gretinin kalici olmasi igin farkli yontem ve
metotlar gelistirilmek zorundadir. Bu metot ¢ergevesinde sanat alanlarinin insan iizerindeki etkisi degerlendirilerek
gelistirilmesi 6nemli bir detaydir. Diinyanin her yerinde, sanat dallari icinde yer alan miizigin insan psikolojisin
iizerinde en biiyiik katkiy1 sagladig1 anlayis1 kabul gérmektedir. Insanoglunun varolusundan bu yana, miizik dogada en
onemli 6greti aract olmustur.

Bu calismamiz, “Ar Biziz Balda Bizdedir-6” adli TUBITAK 4004- Proje kapsaminda yapilan, ilkdgretim
ogrencilerinin katilim sagladigi egitim etkinliklerinde uygulanmigtir. Etkinliklere katilim gésteren dgrencilere, proje
kapsaminda “Yigilca Bal Aris1i” hakkinda edindigi akademik bilgileri, olusturdugumuz “miizik yoluyla pekistirme
yontemi” uygulanmigtir. Yapilan ¢alismamiz, ik6gretim miifredatlarinda ogrencilere verilen bilgilerin ezberci
yontemden ¢ikartilarak, kalict bir hal almasimi saglamak amaglanmistir. Konularin pekistirilmesine yo6nelik
uyguladigimiz yontemin sonuglarini tespit etmek igin katilimer gézlem teknigi kullanilmistir. Y ontemin, kalict etkileri
degerlendirilmis ve yapilan tespitlerle yontem kanitlanmaya caligilmstir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Egitim Ogretim, Akademik Bilgi, Pekistirme Yéntem

ABSTRACT

Mankind has developed by transferring their knowledge to new generations for thousands of years. For this reason,
education ranks first in every part of the world. An individual can learn, learn, or have a good education. Every society
in the world is trying to develop many methods and application methods to convey their knowledge, cultural
characteristics to future generations. Education and teaching will convey to future generations the experiences of
experienced people in past generations. Societies that have developed learning methods have had the opportunity to
lead a prosperous life before the age of their lives.

Education and training are essential for the development of societies and for keeping up with the new age. However,
the educational programs applied have a more miserable character, especially in social areas. Even in some countries
science sciences are being made by means of memorizing other than social subjects. Research, examination and
application (laboratory) methods are very weak. In this context, people have to develop different methods and methods
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to make the teaching permanent. It is an important aspect of this method to develop artistic areas by evaluating the
effects on human beings. Everywhere in the world, the understanding that music in the branches of art provides the
greatest contribution to human psychology is accepted. Music has grown from the existence of mankind, music has
become the most important teaching tool in nature.

This study was carried out in the educational activities organized by TUBITAK 4004- Project, "Bee Biziz Bizdedir-6",
which is attended by elementary school students. The students who participated in the activities applied the academic
knowledge about "Stacked Honey Bee-s" and the "reinforcement method through music" that we created. Our work is
aimed to ensure that the information given to the students in the primary curriculum is removed from the
memorization method and become permanent. Participatory observation techniques were used to determine the results
of the method we used to consolidate the topics. The method has been evaluated the permanent effects and tried to
prove the method by the determinations made.

Keywords: Music, Education, Academic Information, Enhancement Method

1. GIRIS

Miizik, dogada duydugumuz seslerin farkli sekillerde art arda siralanmasiyla olusan bir olgudur. Dogadaki
tiim canli varliklarin ihtiyaci olan miizik, insanoglu ig¢in hem psikolojik hem de iletisim araci olarak 6nemli
bir yer tutar. Insanoglu dogmadan énce ilk anne sesini duyar. Bu insanoglunun duydugu ilk miizik sesidir.
Dogduktan sonra anne kucaginda, daha 6nce duydugu o sesle bulusur ve anne sesine tepki verir. Bu nedenle
anne, insanoglunun ilk 6gretmeni olma 6zelligini tasir. “Tarihin ilk yillarinda kadinlarin hem topluma hem
de aileye hakim oldugu goriilmiistiir. Bu donemde c¢ocuklarin durumu anneye gore sekil almakta ve soy
anneden ge¢mektedir.” (Bayram, 2013:63) Bebegin gelisiminde kadinin 6nemi daha sonraki ¢aglarda da
devam etti. Bebegin dogum sonrasinda tanidik oldugu anne sesini takip etmesi, verilen sesleri algilamasi ve
algiladig sesleri taklit etmeye ¢alismasi dogal bir egitim siirecedir. Bu egitim siireci iginde anne, bebegi ile
paylagimlarin1 konusarak yapar ve seslenir. Tiirkiiler, ninniler sdyler. Bebek, annesinden aldig1 bu sesleri
hafizasina kaydeder, annesinin konusma esnasinda olusturdugu agiz ve dudak hareketlerini gozlemler.
Bebegin kas gelisimi arttikga ve annesinden duydugu, kendi hafizasina kaydettigi sesleri ¢ikartma arzusu ile
ses taklitleri yapmaya baslar. Bu siire¢, zaman i¢inde annesinden ve g¢evresinden edindigi tiim sesleri taklit
ederek devam eder ve ¢ocuk konusmaya baglar. Hatta ebeveynleri ve toplumsal ¢evreyi olusturan bireylerin
sOyledigi tiirkii ve sarkilart sdylemeye baglar.

Genellikle, miizik egitiminde yetenek faktorii 6ne stiriiliir. Oysaki; yetenek, tiim canlilarin ihtiyaglarina gore
gelistirdikleri kazanimlardir. Bir kiside herhangi bir fizyolojik veya biyolojik rahatsizlik yoksa tiim canlilar
yeteneklerini ortaya koyar ve ihtiyaglarina gore gelistirir. Japon kemanci ve pedagog Suzuki “Cocuklarin
kendi ana dillerini 6grenebilecek kadar becerileri varsa, bir enstriiman calabilecek kadar da beceriye
sahiptirler.” der. (Sak Brody,2016:79) Suzuki, bu diisiince dogrultusunda tiim yeteneklerin gelistirilmesine
yonelik caligsmalar yaparak bu fikirlerini diinyaya kanitlamistir.

Miizigin birgok fonksiyonu vardir. iletisim araci olarak da kullanilmistir. Ornegin; sevdalinka (tiirkiiler),
Balkanlarda uzun siire sevgililerin iletisim araci idiler. “Islami ahlaka gore kadimlar ve erkekler arasinda
haremlik selamlik bulunmaktaydi. Evler yiiksek duvarlarla ¢evriliydi. Ancak sehirde yasayan geng kizlar ve
delikanlilar, belli zamanlarda ve mekéanlar bir araya geliyorlardir. Genellikle bu zaman cuma &gleden sonra
ya da diger bir giiniin saatinde kapida, pencerede, aga¢ diplerinde ya da sokaga bakan kafesli evlerin
penceresinin altina gelen delikanlilar kizlarla bulusurlardi. Bu bulugsmalarda ask dolu ifadeler,
sevdalinkalarin dogmasina sebep olmustur. Delikanli, evin bahgesinin disinda sevdalinka soOyler, diger
taraftan gen¢ kiz ise evin avlusundan sevdalinka sdylemeye baslar. Birbirlerinin sesini duyan sevgililer,
boylece iletisim kurarlar.” (Bayram,2015:113)

Miizigin diger bir fonksiyonu da egitim alanidir. Insan egitiminde ilk siire¢ miizik ile baslar. Ancak, insan
dogumdan sonra gelismeye devam eden bir canlidir. Bu siire¢ iginde, gelisimini saglayabilmesi igin
beslenmeli ve gerekli kazanimlar1 elde etmek zorundadir. Arastirmaci Weiss’e atif yapan Yazici, “Beynimiz
sinir hiicreleriyle oOriilmiis bir ag gibidir. Yeni bilgilerin Onceki bilgilerle birlestirilmesi, daha once
edindigimiz bilgilerin geri ¢cagrilmasi bu ag sayesinde gerceklesmektedir” seklindeki s6zlerine yer vermistir.
Beynimizde sinir hiicrelerinin birbirlerine baglanmasini saglayan sinaptik baglar bulunur. Yazici, bu baglar
hakkinda ise arastirmact Thomas’in “Beyindeki bu sinaptik baglantilar ne kadar sik kullanilirsa o kadar
kuvvetlenir. Kullanilmadigi zaman ise Olir ve kaybolurlar. Beynin gelisimi bu sinaptik baglantilarin
olusturulmas1 (budak salma) ve budanmasi siirecini kapsamaktadir. Bu nedenle beyne yonelik
zenginlestirilmis tecriibelerle beynin siirekli olarak uyarilmasi beynin gelisiminde énemli yer tutmaktadir.
Dogumdan itibaren yasadifimiz olumlu veya olumsuz deneyimler beynimizin gelisimini dogrudan
etkilemektedir’ seklinde sozlerine yer vermektedir. (Yazici, 2017:92) Bu baglamda olusturdugumuz
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pekistirme yontemi, miizik yoluyla bireyin beyninde siirekli olarak uyarilmasim en etkili bi¢imde saglar,
beynin gelisiminde 6nemli katki olusturur.

Miizik, yetenekle birlikte duygusal zekay1 da gelistirmektedir. Miizik ile ugragmak kisiye toplum iginde,
iletisim, isbirligi, grup koordinasyonu ve sosyal biitiinliilk gibi evrimsel fonksiyonlar1 kazandirir. Dogru
tempoda kaydedilmis 6zel miizik parcalari en yiiksek 0grenme/animsama etkisi i¢in beynin sag ve sol
boliimlerini harekete gecirir. Miizik beynin sag tarafin1 harekete gecirirken cocugun okudugu ya da sesli
sOyledigi sozciikler sol tarafi harekete gecirir. Arastirmaya gore bu da 6grenme potansiyelini en az bes kat
artirir. Kulak diizenli ve ayn1 zamanda zindeyken zihniniz daha kolay konsantre olabilir. Miizik, fizyolojik
durumumuzu karsilar ve onu etkiler. Miizik egitimi beyindeki yeni ve siirekli baglantilar olusumunu
canlandirmaktadir. (Yazici, 2017:101-102)

Tiim sanat dallarn  i¢inde, insan ruhu iizerinde en derin etkiyi birakan sanatin
miizik  oldugu  kabul  edilmektedir. = Miizik  toplumla  etkilesip  biitiinlesen  sanatlarin
basinda yer alir. Bir milletin gelismislik diizeyini  belirlemede  miizik, Onemli bir
gostergedir. Toplumsal bir olgu olan miizigin geldigi nokta, toplumun geldigi noktayla
paralellik gosterir. (Cuhadar, 2008:68)

2. PROBLEMIN TANIMI

Binlerce yildan bu yana, gesitli akimlarla ¢agin olusturdugu ihtiyaclar dogrultusunda, insanlik kendini
gelistirmek i¢in daima yeni yontemler bulma cabasina girmistir. Diinya sahnesinde en O6nemli egitim
reformlarini atan Avrupa, basta olmak {izere, tiim diinyada Antik ¢agda, Antik Hiristiyanlik ile Orta Cagda,
Ronesans Devrinde, Metot Caginda, Aydilanma Devrinde, Alman Klasik idealizminde, Endiistrilesme
caginda birgok egitim programlari olusturulmus ve gelistirilmistir.*

“Egitim, bireyin yasadigi toplumda pratik degeri olan yetenek, yonelim ve diger davranig bigimlerini
edindigi siiregler toplamidir. Kisinin, toplumsal yeteneklerinin ve iist diizeyde kisisel gelismesinin
saglanmasi1 i¢in seckin ve kontrollii bir ¢evreyi ve okul etkinliklerini igine alan sosyal bir siiregtir.”
(Varis,1991:26)

Miizik, yetenekle birlikte duygusal zekdyr da gelistirmektedir. Insan gelisiminde, miizigin &nemini
vurgulamak i¢in Konfiigyiis: “Bir milletin mutlu ve ahlakli bir sekilde idare edilip edilmedigini anlamak
isterseniz o memleketin miizigini dinleyiniz. Miizik deviet kurar, devlet yikar” der. (Igli, 1988:221)

Miizik  yaparken  birey, beynini ve  bedenini  bir  biitin = olarak  kullanmaktadir.
Beyinde  6grenmenin  norolojik,  psikolojik, vb. boyutlarinin  iyi  bilinmesi, daha hizh
O0grenme ve Ogretme = stratejilerinin  gelistirilmesine  yol agabilirr Bu konuda yayinlanan
makalelerin ve yapilan aragtirmalarin, miizigi O0grenme-6gretme ve icra etme
baglamindaki ¢aligmalara katki yapacagi beklenmektedir.(Cuhadar, 2008:75)

Miizik egitiminin yaninda, bireyin diger disiplinler ile ilgili edindigi 6gretilerin 6gretilmesinde, ezberci
yontemlerin kullanildig1 sik¢a karsilagtigimiz bir durumdur. Bu egitim 6gretim uygulamalarinda olugmus
ezberci yontem, maddi ve manevi olarak toplumsal ve kisisel zararlar dogurmaktadir. Bununla da kalmayip
iilke genelinde bireysel geligmelerin yeterli olamamasi nedeniyle, iilke gelisimine katki saglayamayan,
toplum iginde sosyalleserek estetik duygu ve diisiincesini gelistiremeyen birey olma yerine, iilkemizde ve
diinyamizda huzur ve sagduyu anlayisini top yekin ortadan kaldirmaktadir. Diinya genelinde de bu egitim
anlayis1 her ne kadar farkli gelisimler gosterse dahi, diinyamizda sagduyulu ve karsisindaki bireylere oteki
gbzliyle bakma anlayist hakimdir. Bu anlayis tiim diinya insanlarim1 karsi karsiya getirmekte ve bir¢ok
catigma dogurmaktadir.

“Miizigin, insandan insana uzanan evrensel bir dil olmasi, dili, dini ayr1 insanlar1 ayni1 ezgide birlestirecek
giice sahip olmasi, ona, diger sanat dallar1 i¢inde ayr1 bir yer, farkli bir ayricalik vermistir.” (Oz, 2001:102)
Bu baglamada, egitim &gretim iginde yer alan ve edinilen Ogretilerin kalici bir bigimde kalmasi, diinya
insaninin bilgi kirliliginden styrilarak ve miizik yoluyla estetik duygu ve disiincesini gelistirmesi, huzur ve
paylagimin tiim diinya geneline hakim olmasi &nemlidir. Tiim diinya toplumlarinin ezberci yontemden
kurtularak ve miizigin giiciinden faydalanarak, estetik duygu ve diisiinceye sahip birey olarak yetismelidir.

! Bkz. Kemal AYTAC (1992), Avrupa Egitim Tarihi, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaymlar, No: 58, Istanbul, 304 s.
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2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada, [lkogretim ¢ocuklarinin cesitli aktiviteler ve egitim teknikleriyle elde ettikleri akademik
bilgileri, kalic1 bir sekilde miizik yoluyla pekistirilme yontemi kullanilarak, 6grenciye sagladigi katkilarin
belirlenmesi amaclanmustir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmanin yiiriitilmesinde, katilimci gozlem teknigi ve literatiir tarama yontemi kullanilmistir.
Etkinlikten, yazili ve sesli kayitlardan elde edilen verilerle, literatiir taramasindan elde edilen bilgiler
materyal olarak kullanilmigtir. Kullanilan bilgiler (veriler), belgesel kaynak tarama, ¢6ziimleme teknigi ile
elde edilmistir.

2.2. Arastirmanin Tipi

Aragtirma “Ilkdgretim Cocuklarinda Miizik Yoluyla Edinilen Akademik Bilgileri Pekistirme Yontemi”
deneysel olarak katilime1 gézlem yoluyla yapilmistir.

2.3. Arastirmamn Simirhilhiklar:

Aragtirma, TUBITAK Projesi kapsaminda diizenlenen etkinlikte yapildi. Arastirma, projede yer alan kiz ve
erkek ilkogretim ¢ocuklarindan olusturulan 30 kisilik grup 6grenci ile gerceklestirildi. Etkinligin siiresi bir
giin iki ders saati olarak gergeklestirildi. Ayrica, etkinligin sergilenmesi igin farkli bir giin ve saat tespit
edilerek uygun bir konser alaninda yapildi. Yapilan ¢aligmada cinsiyetlerine gore ayirim yapilmayarak,
karma olarak degerlendirildi.

2.4. Arastirmanin Yeri

Aragtirma, 2017 yilmin Haziran ayinda Diizce ili Yigica Ilgesinde bulunan DAGEM - T. C. Diizce
Universitesi Aricilik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi’nde yapilmustir.

3. GEREC VE YONTEM
3.1. Arastirmada Kullamlan Gerecler

Hazirlanan ¢alisma ortaminda, 6grencilerin kullanabilecegi vurmali, sallamali, birbirlerine ¢arpmali ve
siirtmeli ritim calgilar1 bulundurulmahidir. Bu ¢algilar en kiiciik boydan, orta boy biiyiikliikte olan cesitleri
saglanmalidir. Calgilarm derili, aga¢ ve metal vurmal cesitleri temin edilmelidir. Ogretmenin, dgrencilere
melodik motifi vermesi ve etkinlikte 6grenciye eslik etmesi i¢in piyano, gitar veya baglam g¢algilarindan en
az birisi bulundurulmalidir.

3.2. Arastirma Fiziki Kosullar1 ve Yontem
v Caligmada, yapilacak etkinligin gergeklestirilecegi salon veya sinif olusturulmali.

v Olusturulan siif veya c¢aligma salonunda Ogrencilerin rahat oturabilecegi ve etkinlikte miizik
faaliyetine eslik edecegi bi¢imde diizenlenmeli.

v Caligma ortaminda, yazi tahtasi ve kalem (tebesir) bulundurulmali. Yazi tahtasi 6grencinin net olarak
gorebilecegi bir yerde bulundurulmali.

v' Ogreticinin ¢alisma ortami, dgrenci ile diyalog yapmasinin saglayabilmesi igin dis etkenlerin
yaratacagl, rahatsiz edici seslerden arindirilacak sekilde hazirlanmali.

v Oprenci karsilikli yapilacak diyalogu rahat duyalabilecek ve diyaloga katilabilecek sekilde ortam
hazirlanmali. Bunun igin ¢aligma ortaminda rezonans yapacak malzemeler kaldirilmali veya ses
emici malzemelerle kaplanmali.

v' Etkinligin gergeklestirilecegi ortamda, 6grencilerin dikkatini bozacak farkli malzeme veya kisiler
olmamali.

v' Etkinlikte kullanilacak miizik aletlerini 6grencilerin gorebilecegi bir noktada bulundurulmali.

v" Olusabilecek bilgi kirliliginin oniine gegmek veya yanlig aktarilan bilgilerde tartismanin Oniinii
acabilmek i¢in, belirlenen akademik bilgiyi aktaran veya Ogrencinin bilgiye ulagsmasini saglayan
ogretici de danisman olarak etkinligin yapilacagi ortamda bulunmali.

v" Etkinlik konusu olarak, dgretici tarafindan daha 6nce belirlenen, 6grencilerin 6grendikleri konuyu
belirtmeli ve 6grencilerin dikkati bu konu iizerinde toplanmalidir.
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3.3. Arastirmamn Etkinlik Uygulama Y 6ntemi

1. Adim: Akademik bilgi hakkinda soru sorma ve tartisma

Egitici, 6gretim programinda akademik bilgi olarak dgrenciye aktarilan icerik hakkinda detayl bilgiye sahip
olunur.

Ogrenciler sinif ortamina alindiktan sonra dgretici, etkinlik konusu olarak, dgretici tarafindan daha 6nce
belirlenen, 6grencilerin 6grendikleri konuyu belirtir ve 6grencilerin dikkatini bu konu {izerine toplanir. Bu
isteginin nedenini agiklamak icin Ogrencilerden edindigi bilgiyle birlikte, miizik yapmak istedigini
soyleyerek etkinlik hakkinda bilgi verir.

Ogreticilere belirlenen etkinlik konusunu soyler. Daha sonra bu konu hakkinda daha detayh bilgi edinmek
istedigini belirtir. Ogrencilerden konu ile ilgili fikirlerini anlatmalarin1 ve kendisine detayli bir bigimde
aktarmalarin ister.

Ogrenciler ilk asama da cekingen veya konuya nasil baslayacaklar1 hakkinda bilgi sahibi olmadiklar1 igin
sessiz kalabilir. Bu durumda 6grencileri konunun igine siiriikkleyecek ve yonlendirecek sorular yoneltilir.
Ogren01ler s0z alarak konu ile ilgili fikirlerini ve edindikleri bilgileri simif ortaminda tartisma yoluyla
anlatir. Ogretici, dgrencilerin verdigi bilgileri 6zetleyerek ve diiz yazi bigiminde maddeleyerek tahtaya yazar.
Her yazdigi madde igin, 6grencilerin dogrulamasini ister ve maddeler halinde yazilan her bilginin onlara
(6grencilere) ait oldugunu hissettirir.

2. Adim: Aktarilan Bilgiden elde edilen sozlii notlarin siirsel metne déniistiiriilmesi

Ogrenciler, Belirlenen konu hakkinda tiim bilgi aktarimimi gerceklesirken, sirali bir bicimde elde edilen
bilgiler alt alta tahtaya yazilarak maddeler halinde siralanir. Konu hakkinda edinilecek bilgi
tamamlandiginda egitici, diiz yazi olarak yazilmig bu maddelerden siirsel (dortlik) metin olusturulmasi
istenir. Ogrencilerin katilimi saglanarak elde edilen madde halindeki yazili bilgiler, anlanum yitirmeden
sirastyla dortliikler haline dontistiiriiliir.

Tim konuyu ele alan maddeler, tekrar tartisilarak bir siire doniistiiriiliir. Olusturulan siirin ka¢ dortliik
oldugu 6nemli degildir. Hatta misra sayilar1 dahi bes veya alt1 olabilir. Siirin diger kitalarinda da ayni misra
sayisinin olugmasini saglamak gerekebilir. Ancak, elde edilen siirde, hece sayisina dikkat edilmelidir. Her
dortliikte olusacak hece sayisi, olusturacagimiz ritim kaliplar1 ve miizik eseri i¢in gereklidir. Hece sayilari,
olusturulan ezginin diger dortliiklerde tekrarlanmasi i¢in bu durum 6nemlidir.

3. Adim: Siirsel metin iizerinden, ritim olusturulmasi

Ogrenciler tarafindan olusturulan siir, dncelikle dgrencilere birka¢ defa okutulur. Bu durum, dgrencilerin
kendi olusturduklar siiri benimseyene ve 6ziimseyene kadar tekrarlanir. Bu ¢alisma, 6grencilerin siir i¢inde
yer alan hecelemelere gore ritmik kalibin1 hissetmesine yardimci olur. Ayrica, olusturulacak ritim kaliplarina
zemin hazirlanir. Ogrencilerden, elde ettikleri ve okuduklar bu siirde bir tempo (ritim) tutmalari istenir.
Tutulacak tempoya, bir ritim galgryla eslik edilir. Ogrencinin siiri ritmik okumas1 saglanir. Ogrencilerin yas
gruplarina gore tutulacak usul (ritim kalib1) diiz veya aksak olarak farklilik gosterebilir. Ancak, Ilkogretim
diizeyinde olan Ogrencilerin iki, ii¢ veya dort zamanli usul tiplerinde tempo tutmasina dikkat edilmelidir.
Aksi halde aksak usul tiplerinde Ogrencilerin zorlanmalari muhtemeldir. Bu durumda, 6grencinin
konsantrasyonu bozulabilir veya etkinlik sikici hale gelebilir. Boylelikle, belirlenen tempoda, siir iginde ritim
kalib1 olusturmasi saglanir.

4. Adim: Ritim olgusu iizerine ezgi giydirme

Ogrencilerin etkinlikte yapacag: bir ezgisel olusuma destek olmasi maksadi ile olusturulan tempo, ritim
kalib1 ve siirsel metni seslendirmek (renklendirmek) i¢in ezgi olusturabilecek bir calgi ile dizi (ton)
belirlenir. Belirlenen dizi lizerinden, serbest bir bicimde ¢algida gezinti yapilir. Beraberinde belirlenen usul
icinde bir miizik motifi de duyurulabilir.

Bu c¢aligmanin arkasindan ogrencilerin belleginde olusan ses ve ritim ile siirdeki sozleri ezgiye
yerlestirmeleri istenir. Daha sonra 6grencilerden, hazirlanmis olan bu siir {izerine bir melodi uydurmasi
istenir. Tim 6grencilerin katilmi saglanmalidir. Egitici, dgrencilerin olusturacagi melodi {izerinde asla
yorum yapmadan her bir bireyin farkli birer kiymet oldugunu hissettirmelidir.

Ogrenciler, bir siire sonra arkadaslari ile olusturduklari ezgilerden ve ses dizilerinden etkileneceklerdir. Hep
birlikte bir ritimde ve ayni ezgide bulustuklar: fark edilene kadar calisma salonunda yer alan her 6grenci ile
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calisma tekrarlanmalidir. Egitici melodik olusumu desteklemek i¢in bir ¢alg ile (gitar, piyano, baglama vb.)
eslik yapmalidir. Bir siire sonra birbirlerinden etkilenerek belleklerinde olusan ezgiyi hep birlikte
seslendireceklerdir. Boylelikle, ogrencilerin olusturduklar ritim ve melodi ile siirlerini seslendirmeleri
saglanacaktir.

5. Adim: Olusturulan miizik eserinin seslendirilmesi ve etkinlige doniistiiriilmesi

Olusturulan miizik eserinin seslendirilmesi ve etkinlige doniistiiriilmesi akademik bilgilerinin bir miizik
eserine doniistiiriilmesi Ogrenciyi Oncelikle motive edecektir. Edindigi bu ¢alismadan eseri bir orkestra
esliginde seslendirmesi 6grencileri, daha da mutlu edecektir. Ancak bdyle bir olanak bulmak her calistiric
icin miimkiin degildir. Bu nedenle ¢esitli, malzemelerden edinilen atiklarla olusturacagimiz ritim aletleri
calismay1 zenginlestirecektir. Kendi siir ve ezgisine ritim tutmay1 6grenmis olan &grencilerin, hep birlikte
kendi s6z ve ezgilerini seslendirmeleri saglanir.

Egitici, yapilan etkinligi uygun bir ortamda farkli topluluklara sergilemeli, 6grencinin motivasyonunu ve 6z
giivenini arttirmalidir. Beraberinde, 6grencide estetik duygu ve diisiinceyi gelistirmelidir.

3.4. Etkinlik Orneklemi ve Bulgular

Bu calismanzda, “An Biziz Balda Bizdedir-6” adli TUBITAK 4004- Proje kapsaminda yapilan, ilkdgretim
ogrencilerinin katilimi ile bir egitici nitelikte bir “Tarlact Ar1” adli ¢ocuk sarkisi elde edilmistir. Elde edilen
orneklem ve bulgular katilime1 gézlem teknigi ile tespit edilmistir.

1 Adim: Etkinligin birinci adiminda 6grencilere bal arisinin bal yapmak i¢in giin i¢inde nasil ise basladigi,
nasil bali lirettigi ve kovanda nasil bulundurdugu hakkinda sorular sorulmustur. Bu sorularin cevabi olarak;

v' Isci arilar ile birlikte her kovan iginde “tarlaci ar1” olarak isimlendirilen bir ar1 bulunur.
v lsci arlarin giinliik calisma programini ve nerede calisacagim “tarlaci ar1” belirler.

v" Bunun igin, tarlaci ari, is¢i arilardan 6nce disartya cikar, ucarak uzaklasir ve isgi arilarin dogada
(tarlada) gezinecegi ve bal yapmak icin nektar toplayacagi bolgeleri antenleri ile ¢gigekleri bulur yeri
tespit eder.

v' “Tarlact ar1” dogada dolasarak antenleri ile tespitini yaptiktan sonra kovanda bulunan is¢i arilarin
yanina geri doner.

v" Dogada (tarla) hangi yone, neredeki ¢igeklere gidilecegini “tarlact ar1” dans ederek olusturdugu
hareketlerle, Isci arilara tarif eder.

<\

Isci arilar bu tarif {izerine toplu olarak kovandan ¢ikar ve “tarlact armin” tarif ettigi bolgede gigekler
giderler.

Isci arilarin uzun dilleri ve bal mideleri bulunur.

Cigeklerde bulunan ve bal yapmaya yarayan “nektar”1 dilleriyle emerek ¢ekerler.
Dilleriyle ¢ektikleri nektar’t bal midelerine doldururlar.

Bal midesi dolan is¢i ar1, kovana geri doner.

Kovanda bulunan petekteki kii¢iik gozlere bal midesindeki bali doldurur.

AN N NN N

Bal’in s1vi halde olmasi nedeniyle dolan petek gbziiniin {izerini sir ile Grter.
v" Bu sekilde devam eden ¢aligmalar tekrarlanir ve kovan i¢indeki petekler bal ile doldurulur.”
seklinde dgrenciler tarafindan verilen bilgiler, maddeler halinde tahtaya yazilmistir.

Tkinci Adim: Karsilikli soru sorma ve tartisma ydntemiyle elde edilen bilgiler, siirsel metin haline
donustirilmistiir. Elde edilen Siir’e ¢aligmada dikkati ¢eken kahraman tarlaci arinin ismi verilmistir. Elde
edilen siir de “Tarlac1 Ar1 Viz Viz” ifadesiyle nakarat olusmustur.
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TARLACI ARI

Tarlaci ar1 kovandan ¢ikti

Kanatlarini viz diye acti
Cigeklere dogru hizlica ugtu
Antenleriyle ¢igekleri buldu

Tarlact ar1 viz viz
Tarlaci ar1 viz viz

Tarlact ar1 vz vz viz

Tarlaci ar1 kovana dondii
Dans ederek haber verdi
Isci arilar cigeklere gitti
Dilleriyle nektar1 ¢ekti

Tarlact ar1 viz viz
Tarlact ar1 viz viz

Tarlact ar1 viz vz viz

Nektar1 bal midesine koydu
Kovana dondii petege kondu
Petek goziine balini doktii

Bal diikiilmesin diye sirla orttii

Tarlaci ar1 viz viz
Tarlact ar1 viz viz
Tarlact ar1 vz vz viz

Ugiincii Adim: Elde edilen Tarlact Ar1 adli siir, etkinlige katilan 6grencilere tek tek okutulmustur. Daha sonra
okuduklari siir, ritim ¢algilardan “Cajon” ile eslik edilerek ritmik okumasi saglanmistir. Elde edilen ritmik
okuma Ddrt zamanli bir usule yerlesmistir.

Dordiincii Adim: Tarlac1 Ar1 adl siir dort zamanl usul bir ezgisel yapiya yerlestirmek i¢in dnce dgrencilere,
mindr tonda Gitar calgist ile bir melodik serbest gezinti yapilmistir. Daha sonra, dgrencilerden siir i¢in bir
ezgi uydurmalar1 yapmalan istenmistir. Etkinlikteki tiim Ogrenciler aklina geldigi gibi bir ezgisel yap1
olusturarak siiri okumaya c¢ahisnustir. Ogrenciler verdigi melodilerde bir ortak noktada melodiyi
olusturmuslardir.

Olusan bu melodi tizerine “Tarlact Ar1” adli siir tamamuyla ezgi tizerine yerlestirilmis ve bir ¢ocuk sarkisi
olusmustur.
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Besinci Adim: Etkinlik boyunca, 6grenciler ile yapilan bilgi alis verisi ve tartisma konusu, miizik eseri olarak
karsimiza ¢ikmustir. Bir giin, iki ders saati olarak siiren etkinlik daha sonra kii¢iik bir konser etkinligi olarak
veli ve farkli bireylerden olusan topluluklar dniinde sergilenmistir.

4. SONUC

Insanlik, tarih boyunca yasanan doga olaylarin1 ve dogadan elde edilen materyalleri akilc yollarla incelemis
ve aragtirmislardir. Insan, dogada yasayan diger canlilara gore insan aklinm iistiinliigiine inanmis ve
yasadiklar toplumlar1 edindigi bilgiler 15181inda egitme ¢abasina girmistir. Bu yapilanmadaki en temel sebep,
insanoglunun sosyal bir varlik olmasidir. Bu anlayis dogrultusunda icgiidiisel olarak, kendisinden sonra
gelecek nesillere daha ferah ve daha iyi sartlar saglamay1r amag¢ edinmislerdir. Bu ger¢evede, tiim diinya
topluluklar1 egitim ve Ogretim alaninda gelecek nesillere bilgi aktarimini en hizli ve dogru bigimde
aktarmanin yollarin1 aramiglardir. Gelisim gostermek igin edindikleri bilgileri aktarmak igin ¢esitli yontemler
olusturmus ve uygulamislardir.

Insanlik, bilim yoluyla insan sagligimin ve ruh sagliginin énemini kavramis bu alanlarda birgok arastirma ve
incelemeler yapmustir. Sosyal bir varlik olma nedeniyle en temel ihtiyaci olan miizigi de dogada edindigi
sesleri taklit ederek miizik olgusunu ortaya koymuslardir. Insan sesiyle taklit edemedikleri sesleri ¢ikartmak
i¢cin, dogadan edindigi materyalleri kullanarak ¢algilar olusturmuslardir. Yaptiklar: bu olusumlar, tiim diinya
insamm1 miizik yoluyla birbirine yakinlastirmis ve sosyal bireyler olarak farkli cografyalardan yasayan
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bireyleri bir araya getirmis ve ortak kiiltiirel 6zellikler yaratmistir. Miizigin, insan ruhuna hitap ettigi goren
insanlik, yaptiklan kiiltiirel alig verilerle, 6gretici niteligi oldugunu da kesfetmislerdir.

Yapilan aragtirma, bu dogrultuda miizik yoluyla edinilen akademik bilgilerin pekistirilmesi i¢in kullanilan bu
yontem, miizigin Ogretici Ozelligini bir kez daha kanitlamistir. Olusturulan yontem, bireyler arasinda
sosyallesmeyi sagladigi ve 6grenme istegini arttirdigi acikca gozlemlenmistir. Ayrica olusturdugumuz bu
yontemin uygulanmasindan, elde edinilen verilere goére on bes maddeden olusan olumlu sonuglar ortaya
cikmustir. Bunlar;

1. Bireyde, aragtirma ve 6grenme istegini arttirir.

2.0grenci, edindigi bilgiyi bir baska kisiye aktararak bilgisini tazelemeyi, soru sormayi, kesfetmeyi ve
konugma istegini arttirmay1 saglar.

3. Edindigi bilgileri tartisma yontemiyle paylagsmay1 ve yorumlamayi etkin bigimde kullanir.
4. Kendine giivenmeyi ve konsantrasyon gelisimini saglar.
5. Yapilan konusma ve tartismada énemli hususlarda not alma yontemini 6grenir ve uygular.

6. Diiz yaz1 bigciminde not aldig1 bilgileri, onceliklerine gore siralar, siirsel metin haline (dortliik)
doniistiirmeyi saglar.

7. Siirsel metin halinde olusturulmus yazinin, sanatsal nitelikte degerlendirilmesini ve bir miiziksel yap1
icinde degerlendirilmesini diisiindirtir.

8. Siirsel bir metni miiziksel hale doniistiirmeyi saglar.

9. Miiziksel hafizasini kullanmayi ve gelisimini saglar.

10. Bireysel ve grup i¢inde miizik etkinliginde uygulayici olarak yer almayi, ¢alismadan zevk almay saglar.
11. Ritim perkiisyon calgilarla miizik yapmayi, eslik etmeyi saglar.

12. Sesini kullanmay1 ve sarki sdylemeyi saglar.

13. Grup i¢inde uyumlu ¢alismayi, organizasyon kurmay1 6grenmeyi saglar.

14. Etkinlikte edindigi bilgiyi miiziksel yapi icinde tekrarlayarak, bireysel pekistirmeyi ve toplumsal
(arkadas ve ebeveyn) O0gretiyi saglar.

15. Toplumsal yasamda, bilgiye ve bilen insana saygi duymayi, hos goriilii olmay1 saglar.

Olusturulan ve arastirmada kullanilan bu yontemin, bilgi edinme konusunda 6grenci ebeveynlerine ve
yasadig1 topluma da katki sagladig1 gézlemlenmistir. Arastirmada yer alan her birey etkinlige %100 katilhim
gostererek basari elde edilmistir. Yontemin amaci ¢ok net olarak ortaya konmus ve kanitlanmugtir.

Ancak, unutulmamali ki, egitim sabir ve hosgorii meslegidir. Ogrenci olarak karsimizda duran her bir bireyin
kendine has psikolojik yapisi, kisisel ve toplumsal 6zel karaktere sahip oldugu bilinmelidir. Her birey
Ogrenme arzusu yasar ancak, birey ile egitici arasinda kurulan bag c¢ok Onemlidir. Bu yontemin
uygulanmasinda, her bireye s6z hakki verilmeli ve calismaya aktif olarak katilmalidir. Bu arastirma
belirlenen smirliliklara gore yapilmistir. Fakat bu yontem, her yas gurubu ile yapilabilecegi gibi, her disiplin
icinde uygulanabilir niteliktedir.
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