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Arkadashgin Matematigi
Math of Friendship

OZET

Insanlarmn arkadaslik iliskileri gok farkli parametreye dayanmaktadir. Gelisen teknoloji ile bu
parametreler ¢ogalmaktadir. Gelisen bu parametreler insanlarin hayatlari boyunca edindikleri
arkadas sayisini,arkadaslik iligkilerini ve akademik kariyerlerini de etkilemektedir.Gliniimiizde
sosyal medya kullanimi bu kriterleri etkileyen en biiyiik faktorlerden biridir. Cogunlukla
ortadgretim seviyesindeki ogrencileri etkilemektedir. Bu arastirmanin amaci; Orta dgretim
ogrencilerin sosyal medya kullanimlari, arkadaslik, iliskileri ve bu iliskilerin akademik
basarilarma etkisini incelemektir. incelenen bu durum ile dunbar sayisi karsilastirilmistir.
Sonrasinda bu amaca yonelik yirmi sekiz soruluk bir dlgcek hazirlanmis ve bes farkli lise
tirtindeki 6grenciler iizerinde uygulanmistir.Caligmaya goniillii olarak katilan bes farkli lise
tiiriinde uygulanan 6lgekler neticesinde maddeler ¢oziimlenmistir.Olgege ait dzellikler bir uzman
yardimiyla gegerlilik ve giivenilirlik analizleri ile degerlendirilmistir. Bu analizler sonucunda
arkadasliklarin1 hangi kriterlere gore sectikleri ve sosyal medyanin bu kriter tizerindeki etkisi,
arkadas secerken en fazla kullandiklari sosyal medya platformu ve farkli degiskenlere gore
arkadag sayilar1 bulunmustur. Bu analizler neticesinde dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Arkadaslik, Dunbar Sayisi, Lise Ogrencileri
ABSTRACT

People's friendship relationships develop depending on very different motivations and
preferences. Developing technologies increase these motivations and the universe of
preferences. Friendship preferences affect the number of friends people make throughout their
lives and the quality of their friendships, as well as many aspects of their entire social and
academic careers, starting from their student life. The use of social media, one of today's
defining phenomena, is one of the biggest factors affecting these criteria. Career planning efforts
combined with the biological stress of adolescence, on the one hand, and the cognitive difficulty
of high school courses and preparation for university exams, on the other hand, visibly affect
students in both choosing friends and maintaining healthy friendship relationships. The purpose
of this research is to examine high school students' social media use, friendships and
relationships and the effects of these relationships on their academic success. As a result of the
research, the relationship between this situation and the Dunbar Number was compared.A scale
of twenty-eight questions was prepared as the data collection tool of the research and was
applied to students in fifteen schools in five different high school types. The items were
analyzed as a result of the survey applied to five different types of high schools that participated
in the study voluntarily. The features of the scale were evaluated through validity and reliability
analyzes with the help of an academician from the university. As a result of these analyses, the
criteria by which they choose their friendships, the impact of social media on this criterion, the
social media platform they use most when choosing friends, and the number of friends
according to different variables were found. As a result of the study, suggestions were presented
according to the findings obtained from the analysis.
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Robin Dunbar’a gore bir insan en fazla 150 kisi ile saglikli iliski siirdiirebilir (Dunbar, 2010). Bu 150 kisi i¢inde
gruplara boliinliyor. En yakin hissettigimiz grup, sosyal vaktimizin %40’n1 gecirdigimiz 5 kisilik en kiigiik
cekirdegi meydana getiriyor. Cekirdek grubun iistiinde yer alan 10 kisilik daha genis bir cember yer aliyor. Bu
¢ember zamanimizin %20’sinin gegirdigimiz ve yakin hissettigimiz gruptur. Bu 15 kisilik grup sosyal psikologlarca
“duygudaslik grubu” olarak siniflandiriliyor. Bir diger cemberde yer alan 30 ya da daha fazla kisi olan grup arkadas
olarak biliniyor. Bir {ist katman ve ¢emberin sonu olan kisimda ise toplam olan 150 kisi vardir. 150 kisilik kisimla
ise yilda en az bir kere temasa geciyoruz. Giiniimiizde sosyal medya kullaniminin artmasiyla birlikte sanal
arkadasliklarinda artmasi hi¢ ka¢inilmaz oldu. Ortadgretim Ogrencilerinin de arkadasliklarmin sosyal medya
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kullanimiyla birlikte degistigini on goriiyoruz. Dunbar Sayisi’nin Tiirkiye’deki ortadgretim dgrencilerinin sosyal
medya kullanimiyla olan iliskisini inceledik. Ogrencilerin arkadas sayilari ve akademik basarilarinin nasil bir iligki
halinde olduguna dikkat ¢cekmek i¢in demografik bilgilerle birlikte 28 soruluk bir ¢evrim ig¢i anketi 770 lise
Ogrencisine uyguladik. Bu arastirmay1 yaparken arkadaslik paradoksu kavramiyla karsilastik. Cogu insanin
ortalama olarak arkadaslarindan daha az arkadas1 vardir. Bir paradoks gibi gdriinen sey ayni zamanda gercek bir
etkidir ve sosyal ¢evrelerimize niifuz eden aglarin yapisiyla ilgilidir. Paradoksun nedeni de arkadaslik aglaridir
(Caglar,2020). Bu aglar sosyal medyada insanlarin takip ettikleri arkadaglarinin takip ettiklerinin daha fazla olmas1
durumudur. Ortadgretim Ogrencilerinde de durum ayni midir bunu inceledik. Taninmak demek bir¢ok sosyal
baglantiya sahip olmak demektir. Az arkadas sayis1 olan biriyle arkadas olmaya gore daha fazla sosyal baglantilari
olan bir insanla arkadas olmak daha kaginilmazdir. Paradoks denmesinin sebebi ¢ogu kisiye gore bu durumdan
farkl diigtinmesidir.

Dunbar Sayisi

Ingiliz antropolog ve evrimsel psikolog Robin Dunbar, maymunlar ve insanst maymunlarin (primatlar) iligkilerini
inceleyerek insanin yiiriitebilecegi sosyal iliski sayisin1 148 olarak belirleyip 150°ye yuvarlamistir ve bu sayiya da
“Dunbar Sayis1” ismini vermistir (Hernando, 2009). Bu saymin dogrulugunu kanitlamak basta pek kolay degildir.
Ciinkii insanlar biiylik kentlerde yasamakta ve giin i¢inde sayisiz insanla iletisim kurmaktadir. Hatta bir¢ok insanin
ismini dahi bilmeden yalnizca gerektigi kadar iletisime gegerek hayatlarina devam etmektedir. Bu biiyiik gruplarin
varlig1, ne kadar zor olursa olsun elbette incelenmesi gereken bir husustur. Ama bu gruplar, primatlardaki dogal
gruplardan ¢ok daha farklidirlar. Dogal insan gruplarina bakilmak istenirse inceleme yapmak i¢in en uygun grup;
sanayi devrimi (endiistri devrimi) 6ncesinde hayat siiren insan gruplaridir (6zellikle de ave1 toplayici olanlar). Avel
toplayict gruplar, genellikle karisik toplum diizenleri icinde yer alirlar. En kiiciik gruplar ise gegici gece
kamplarindan olusur ve bu grup otuz ile elli kisi arasinda iiyeye sahiptir. Bu gruptaki insanlarin yerleri degiskendir.
Ciinkii aileler yemek ve su kaynagi bulabilmek adina farkli yerlere dagilirlar. Bu siire¢ iginde de devamli olarak
farkli gruplara katilip ayrilirlar. En biiytik gruplar ise kabilelerdir. Kabileler diger gruplara bakildiginda daha kati
ve net kurallara sahip, ortak bir dilin konusuldugu topluluklardir. Kabilesel topluluklar genellikle 500-2500 kisi
araliginda bir sayrya sahiptir. Antropolojide bu iki grup kabul gérmistiir fakat bu iki katmanin arasinda bir grup
daha oldugu da tartisilan bir konudur. Bu grup ¢ogu zaman bir klan formuna biiriinebilir. Klan bazen bir av bolgesi
veya su kaynaginin ortak sahipligi iizerine kurulmus olabilir. Bu klanlar yaklasik olarak 153 kisiden olusur.Bu
toplumlarda bir klan hari¢ diger hepsinin sayist 100 ile 230 arasima diiser ki bu da 150 sayismin da iginde
bulundugu istatistiksel araliktir.

Dunbar Sayisinin daha gelismis toplumlar tizerinde dogrulugunu kanitlamak isteyen Robin Dunbar, meslektasi
Russell Hill ile birlikte bir arastirma yapar. Bu aragtirmada belli sayidaki insanlardan yilbasi kart1 gonderdikleri
kigilerin tam listesini isterler ve burada da durum degismez. Ortalama 68 kart, yaklagik 150 kisiyi iceren evlere
gonderilmistir.

Ayni say1, is diinyasinda da kendini belli eder. Ornegin 150°den az calisan1 olan organizasyonlarda karsilikli
iliskilerin daha saglikli oldugu fakat say1 biiyiidiik¢e iletisimin ve verimli calisma ortami saglama olanaginin
azaldig1 gorilmiistiir. Bunun diginda 150 esigini asan sirketlerde siirekli devamsizliklarin ve hastaliklarin yasandigi
apacik ortadadir. Bu konuyla ilgili en bilinen &rneklerden biri de GoreTex’in kurucusu Wilbert Gore’un is
hayatinda benimsedigi tutumdur. Bay Gore, is yiikii arttiginda fabrikay1 biiyiitmek yerine her birinde 150 is¢inin
calistig1 fabrika birimlerini artirmigtir. Bu sayede karsilikli yikimlilik duygusu, is¢i ve yoneticiler arasinda
yardimlagsma da artmistir. Dunbar’a gére Bay Gore’un yatirimlarindaki basarinin asil suri da olusturulan bu
hiyerarsik diizendir.

Dunbar Sayisi’nin askerlikteki 6rneklerine bakildiginda ise modern ordularin en kiigiik biriminin boliikk olmasi ve
bu boliiklerin de otuz ila kirk askerden olusan ii¢ takim ile komuta heyeti ve birkag destek ekibinden olusmasi, yani
toplamda 130-150 kisilik bir grubu meydana getirmesi sdylenebilir.

Bu 150 kisilik grubun bir altindaki ¢ember 30 ya da daha fazla kisiden olugmaktadir. Bir alttaki grup ise yaklagik
15 kisiden olusur ve bazi psikologlar bu gruba “duygudaslik grubu” adin1 vermistir. Dunbar’a gbre bu grup, yarin
Olseler yikilacagimiz kisilerdir ve bu kisilerle ayda en az bir kez iletisime gegeriz. Duygudaslik grubunun
orneklerine takim halinde oynanan sporlarda da sikca rastlanir. En icteki c¢ekirdek grup ise yaklasik 3-5 kisi
araligindadir. Bu grup en samimi oldugumuz, en c¢ok iletisime gegtigimiz ve vazgecemeyegimiz kisilerden
olusmaktadir. Bu grupta bulunan kisilerle haftada en az bir kez goriisiiriiz. Yani bu gruplar daraldik¢a gruplardaki
kisilerle olan paylasimlarimiz, iletisimimiz ve yasadigimiz duygu yogunlugu artar.

Bu ¢emberler incelendiginde goze carpan seylerden biri ise sayilarn (¢emberin i¢inden disina dogru) tge
katlanarak artmasidir. Bu yiizden Ingiliz antropolog Robin Dunbar, bu ¢gemberler disinda 500 ve 1500 kisilik iki
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katmanin daha olmasi gerektigine inanmaktadir. Hatta bununla ilgili olarak Platon’un bir sonraki katmani
belirlemeyi basardigini ve ideal bir biiyiikliikteki demokrasinin 5300 kisilik olmas1 gerektigini sdylemesini 6rnek
olarak kullanmistir (Dunbar, 2010).

Genel itibariyle Dunbar sayisinin isleyisi incelendiginde ise varilan sonu¢ sudur ki hayatimiza alabilecegimiz
insanlarin bir sinir1 vardir ve hayatimiza yeni bir insan girdiginde bir kisinin de halihazirda yer aldigi ¢emberden
bir sonraki seviyeye diismesi gerekir.

Arkadashk Paradoksu

Arkadaslik paradoksu, 1991'de sosyolog Scott L. Feld tarafindan bulunan bir kavramdir. Arkadaglik paradoksu,
insanin ortalama olarak kendi arkadaslariin sahip oldugu arkadas sayisindan daha az arkadasa sahip olmasi
durumudur (Feld,1991). Bu arastirmanin ¢ikis noktasi insanlarin arkadaslarinin daha ¢ok arkadasi oldugunu fark
edip kendilerini kotii ve degersiz hissetmeleridir. Bu sebeple az arkadasi olan biriyle arkadas olma sansiniz daha
azdir.

Matematiksel olarak incelenmis ve arkadaslik paradoksuna ulagilmigtir (Burkeman, 2010). Bu duruma ¢ogunluk
yanilmasi da diyebiliriz. Bundan dolay1 6rnegin, az kisinin gozii renklidir fakat birgogu arkadaslariin renkli gézlii
oldugunu fark edebilir (Lerman, Yan ve Wu, 2016).

Mobil cihazlarin Whatsapp, Instagram, Twitter, Youtube vs. daha ¢ok hayatimiza girmesiyle, siirekli dijital iletisim
yoluyla ¢ogalan birey sayisiyla daimi iletisim kurabilecegimiz yeni bir ortam olusuyor. Modern teknolojinin bir
parcasi olan Twitter baz alinarak yapilmis olan bir ¢aligma mevcuttur. Twitter’daki 6 aylik konusmalarin veri seti
analiz ederek arkadaslik paradoksuna dikkat edilmistir (Gongalves, Perra ve Vespignani,2011).

Sosyal Medya

Sosyal medya bireylerin birbirleri ile iletisim kurduklar igerik paylasip takip ettikleri bir iletisim platformdur.
Sosyal medya kisiler arasi iletisimi saglayan bir ortamdir. Sosyal medya 1970 yillarinda internetin bulunmast
lizerine ortaya ¢ikmustir. ilk yillarinda bilgi edinmek icin kullanilan internet daha sonralar1 karsilikli iletisim ve
etkilesimler i¢in de kullanilmistir. Bununla birlikte birgok sosyal medya uygulamasi hayatimiza girmistir. 2000'li
yillarin basinda kurulan Facebook, Youtube, Instagram gibi uygulamalar sayesinde insanlar birbirleri ile karsilikli
iletisim igine girmistir. Glinlimiizde bu durum etkisini iyice gostermektedir. We Are Social 2021 ve Hootsuite
tarafindan hazirlanan ‘Digital 2021° raporuna gére (Kemp, 2021) diinya ¢apinda 4,20 milyar sosyal medya
kullanicist var. Bu da diinya niifusunun yiizde 53’iinden fazlasina denk geliyor. Ayni raporda ortalama bir internet
kullanicist internette 6 saat 52 dakika, sosyal medyada 2 saat 25 dakika vakit geciriyor ama bu durum iilkemizde
ortalama internette 7 saat 57 dakika, sosyal medyada 2 saat 57 dakika ile ortalamanin tizerinde kaliyor.

Ortadgretim Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimi

Degisen ve gelisen diinyada sosyal medya kullanimi giin gectikce artmakta ve bununla birlikte sosyal medya
toplumun her kesiminden insamin hayatina etki etmektedir. Ulkemizde lise ogrencileriyle ilgili yapilan
arastirmalarda (Akytrek, 2020) toplumumuzun 6nemli bir kesimi olan lise 0grencilerinin de sosyal medyay1
coklukla kullandig1 gozlenmektedir. Muhammet ibrahim Akyiirek tarafindan 2020 yilinda yapilan arastirmada
Ogrencilerin %79 unun interneti her giin kullandig1 ve %60’ 1min her giin bir kereden fazla kullandig1 gozlenmistir.

YONTEM
Anket

Bu caligsmada veri toplama araci olarak anket yontemi kullanilmistir. Kullanilan anket sorulari bizzat arastirmacilar
tarafindan hazirlanmis olup Google Forms iizerinden, ¢evrim i¢i bir sekilde uygulanmigtir. Anket sorular1 benzer
amaglar i¢cin hazirlanmis baska caligmalardan ve onlarin anket sorularindan yola ¢ikilarak hazirlanmistir.
Arastirmada kullanilan anket dért farkli boliimden olusmaktadir. ilk béliimde katilimcilarin demografik 6zellikleri
ile akademik bilgilerini 6grenmeye yonelik sorular bulunmaktadir. Ikinci boliimde 6grencilerin sosyal medya
arkadasliklar1 ve yiiz yiize kurduklar1 arkadaslik iligkileri;liciincii boliimde sosyal medya kullanim amaglar1 ve
kullandiklar1 sosyal medya platformlari,son boliimde ise sahip olduklar1 anlik haberlesme programlarn hakkinda
sorular bulunmaktadir.

Katilimcilar

Yaptigimiz arastirmaya 5 okul tiiriinde (Anadolu Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Fen Lisesi, imam Hatip Lisesi,
Meslek Lisesi) 15 farkli okuldan 770 lise dgrencisi katilmistir. Katilimcilarin %36°lik kismi1 Anadolu Lisesinden,
%34,5’luk kismi Sosyal Bilimler Lisesinden, %15,8’liik kismi Fen Lisesinden, %10,1°lik kismi Imam Hatip
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Lisesinden,%3,6’lik kismi ise Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinden 6grencilerdir. Yapilan aragtirmaya 486 kiz
284 erkek 6grenci katilmis ve yapilan anketlerin hepsi analizlere dahil edilmistir.

Arastirma Etigi

Bu calisma etik kurallar gercevesinde gerceklestirilmistir. Katilimcilar tizerinde herhangi bir etik ihlali barindiran
uygulamada bulunulmamistir ve katilimcilarin tiimii ¢calismaya goniillii olarak katilmigtir.

Gegerlilik ve Giivenilirlik

Calismada kullanilan anket sorulari, alaninda uzman Ogretim iiyelerine damsilarak proje kapsaminda yapilan
arastirma ve lzulgulardan yola ¢ikilarak olusturulan bir soru havuzundan segilerek olusturulmustur ve gecerliligi
saglanmistir. Ogrencilere ayni sorular farkli zamanlarda sorulmus ve bdylece anketin giivenilirligi saglanmaistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yaptigimiz arastirmaya 5 okul tiiriinde (Anadolu Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Fen Lisesi, Imam Hatip Lisesi,
Meslek Lisesi) 15 farkli okuldan 770 ortadgretim Ogrencisi katilmistir. Katilimeilarin %36°lik kismi Anadolu
Lisesinden, %34,5°lik kism1 Sosyal Bilimler Lisesinden, %15,8’lik kism1 Fen Lisesinden, %10,1°lik kism1 Imam
Hatip Lisesinden, %3,6’lik kismi ise Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinden 6grencilerdir. Arastirmaya katilan
Ogrencilere 28 soru yoOneltilmistir. Bu sorular ankete katilan 6grencilerin gercek hayattaki arkadas sayilari, sosyal
medya kullanimlar1, akademik basarilar gibi konular1 igermektedir. Aragtirma sorulari, farkli okul tiirlerinden lise
Ogrencilerinin sosyal medya kullanimlari, ¢evrim i¢i ve yiiz ylize arkadasliklari hakkinda bilgi sahibi olmak ve
anket sonucunda olusan verilerin Dunbar Sayist ile olan baglantilarini aragtirmak amaciyla yoneltilmistir.

BULGULAR

Google Forms iizerinden diizenlenen anket, grafikler seklinde diizenlenmis ve grafiklere ait dilsel ifadeler numaralt
grafiklerin hemen altina yazilmistir.

Tablo 1: Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Ozellikler | Yiizde
Anadolu Lisesi | 36
Sosyal Bilimler Lisesi | 345
o Fen Lisesi | 15,8
Okul Tiri Imam Hatip Lisesi | 10,1
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi | 3,6
9.Smif | 31,3
) . 10.S1mf | 41,7
Smif Diizeyleri 11.Stmif | 216
12.Smif | 55
- Kadin | 63,1
Cinsiyet Durumu Erkek | 369

Kaynak:Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Not Ortalamaniz:
770 yanit

@® 100-85

@ 84-70
69-60

@ 59-50

@ 49-0

@ 70

® 80

® 80-90

12V

Sekil 1:Not Ortalamasi
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Arastirma grubunu olusturan 6grencilerin akademik ortalamalar1 incelendiginde, %59,2°1ik kisminin ortalamasi 85-
100 araliginda, %32,5’lik kismin ortalamasi 84-70 araliginda, %6’lik kismin ortalamasi 69-60 araliginda, %1,4’liik
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kismin ortalamasi1 59-50 araliginda, %0,3’liik kismin ortalamas1 49-0 araligindadir. Geriye kalan %0,6’lik kisim ise
diger secenegini isaretlemistir.

Ortalama giinde kag saat ders galigirsiniz?
770 yanit

[

[

3

/"’ @4
s @5

®0
@7
@ 30 dakika

v

Sekil 2:Ders Caligma Saati
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmigtir

Ogrencilerin %34,2’lik kism1 giinde ortalama 2 saat ders calisirken %22,9’luk kismi 3 saat, %21°lik kismi 1 saat,
%9,2’lik kism1 4 saat caligmaktadir. Geri kalan %8,5’lik kisim ise diger sikkin isaretleyerek “degisken, 1 saatten
az” gibi cevaplar vermistir.

Arkadaslarinizi daha ¢ok nasil segersiniz?
770 yanit

@ Sosyal medya Uzerinden
@ Okul ortamindan

Aile ortamindan
@ Yasadigim gevreden

Sekil 3:Arkadas Sayisi
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Ankete katilan deney grubunun arkadaghk iliskilerini incelemek amaciyla ”Arkadaslarimizi daha c¢ok nasil
secersiniz?” sorusu sorulmustur. Veriler incelendiginde %70,8’lik kisim arkadaslarimi okul ortamindan secerken,
%22,2’lik kismi yasadigi ¢evreden, %5,2°lik kismi sosyal medya iizerinden, %1,8’lik kismi aile ortamindan
se¢mektedir.

Arkadaslarinizi daha gok hangi yontemle secgersiniz?

770 yanit
@ Yoz yuze
® Cevrim ici
Sekil 4:Arkadas Segimlerinde Kullanilan Ydntem
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir
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Katilimeilarin %93°liik kismi arkadaslarimi yiiz yiize secerken geriye kalan %7’lik kisim ise gevrim i¢i olarak
secmektedir.

Toplam kag arkadasginiz var? (gevrim igi ve yiiz yiize birlikte )
770 yanit

@5
@ 10
15
@ 25
® 50
@75
® 100
® 150

116 VY

Sekil 5:Toplam Arkadas Sayist
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Ankete katilan 6grencilerin %15,3’lik kisminin toplam 50 arkadasi, %15,2’lik kisminin 25 arkadasi, %13,8’lik
kisminin 10 arkadasi, %10,3’lik kismmin 15 arkadasi, %9,2’lik kisminin 75 arkadasi, %8,1’lik kisminin 5
arkadasi, %7,7°lik kismmin 100 arkadasi, %4,4’lik kismmin 150 arkadasi, %4,5’lik kisminin 200 arkadast,
%3,4’liikk kisminin 500 arkadasi, %1°lik kismunin 2000 arkadasi, %0,8’lik kisminin 1000 arkadasi, %0,6’lik
kisminin 1500 arkadas1 bulunurken geriye kalan %5,7’lik kisim (44 kisi) anketteki diger secenegini segmistir.

Arkadaslarimizin kag tanesi ile strekli iletisim halindesiniz?
770 yanit

@5
@ 10
15
@25
® 50
@75
@® 100
® 150

1714'¥

Sekil 6: Siirekli fletisim Halinde Olunan Arkadas Sayist
Kaynak: Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Katilimcilarin %30’luk kismi “Arkadaslarinizin kag tanesi ile siirekli iletisim halindesiniz?” sorusuna 5 cevabini
verirken, %20,6°lik kisim 10, %16,1’lik kisim 15, %13,4’lik kisim 25, %7,3’lik kisim 50, %1,7’lik kisim 75, %1,2
kisim 100, %0,5’lik kisim 500, %0,4’lik kisim 200, %0,4’lik kisim 2000, %0,3’lik kisim 150, %0,3’lik kisim
1500 cevabini vermistir.

Sosyal medya tizerinden sahip oldugunuz arkadaslarinizin sayisi ne kadardir?
770 yanit

@ 10
@15

25
® 50
75
® 100
® 150
@ 200

118V

Sekil 7: Sosyal Medyadaki Arkadas Sayist
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir
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Ankete katilan Ogrencilerin  %25,6’s1 kendilerine yoneltilen “Sosyal medya {izerinden sahip oldugunuz
arkadaslarinizin sayis1 ne kadardir?” sorusuna 10 cevabini verirken, %7°si 15, %6’s1 25, %4,7’si 50, %3,4’1 200,
%1,7’si 100, %1,4’4 150, %140 500, %1,3’4 75, %0,8’1 1000, %0,5’i 1500, %0,3’ti 2000 cevabin
vermistir.Geriye kalan %45,9’u ise diger secenegini isaretlemistir.

Gergek ortamlarda ( yliz ylize ) sahip oldugunuz arkadas sayiniz ne kadardir?
770 yanit

® 10
@ 15

25
@® 50
@75
® 100
18,1% ® 150
® 200

17 v

Sekil 8: Yiiz Yiize Arkadas Sayist
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmigtir

Katilimcilara yoneltilen ”Gergek ortamlarda (yiiz yiize) sahip oldugunuz arkadas sayiniz ne kadardir?” sorusuna
%19,1°1lik kistm 25, %18,1°lik kisim 10, %13,9’luk kisim 15, %13,8’lik kisim 50, %7,7’lik kisim 75, %3,9’luk
kisim 100, %3,2’1lik kisim 150, %2,5’lik kisim 200, %]1,7’lik kisim 500, %0,9°luk kisim 2000, %0,4’lik kisim
1000, %0,3’lik kisim 1500 cevabini vermistir.

Bir giinde kag farkh arkadasinizla iletigsim halindesiniz?
770 yanit

®5
® 10
15
® 25
® 50
@75
® 100
® 150

114V

Sekil 9: Giin Iginde Iletisim Halinde Olunan Arkadas Sayisi
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Ankete katilan 6grencilerin %29,4°1 bir giinde 5 arkadasiyla iletisim halindeyken %23,1°1 10, %15,7’si 15,
%1430 25, %4,8’1 50, %0,6’s1 100, %041 75, %0,41 150 arkadasi ile iletisim halinde oldugunu
belirtmistir.Katilimcilarin %11,3’{ ise diger se¢cenegini segmistir.

Haftada kag farkl arkadasinizla iletisim halindesiniz?

770 yanit
®5
@® 10
15
® 25
@ 50
@75
® 100
® 150
15V
Sekil 10: Bir Hafta icinde Iletisimde Olunan Arkadas Sayisi
Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir
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Katilimcilarin %19,6’s1 “Haftada kag farkli arkadasinizla iletisim halindesiniz?” sorusuna 25 cevabimi verirken,
%1844 15, %17,8'1 10, %17,1’i 5, %I11,2°si 50, %2,6’s1 100, %2,3’0 75, %2,3’i 150 cevabm
vermigtir.Katilimcilarin %8,7°lik kisim ise diger se¢enegini isaretlemistir.

Size en yakin hissettiginiz ( 6zel paylasimlar yaptiginiz ) kag arkadasiniz vardir?
770 yamit

@5
® 15
50
® 150
0
@1
[ K]
@0

14 W

Sekil 11: Ozel Paylasimlar Yapilan Arkadas Sayisi
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilimeilarin %51,2’si “Size en yakin hissettiginiz (6zel paylasimlar yaptiginiz) kag¢ arkadasiniz vardir?” sorusuna
5 cevabin verirken %8,6’s1 15, %1°1 50, %0,3’d 150 cevabin1 vermistir. Geriye kalan %38,9’luk kisim ise diger
secenegini isaretlemistir.

Samimi paylagimlar yaptiginiz( sempatik olan ) kag arkadasiniz vardir?
770 yanit

[ X}
@15

50
@ 150
@2
[O)!
@0
91

14 W

Sekil 12: Samimi Paylagimlar Yapilan
Kaynak: Yazarlar tarafindan {iretilmistir

Katilimeilarin %51°1 “Samimi paylagimlar yaptigimiz (sempatik olan) ka¢ arkadasimiz vardir?” sorusuna 5 kisi
cevabini verirken %18,6’s1 15, %1,2’si 50, %0,4’1 150 cevabini vermistir. Geriye kalan %28,8’lik dilim ise diger
segenegini isaretlemistir.

Cevrenizde ( gevrim ici ve yiiz yiize birlikte ) arkadas olarak tanimlayabileceginiz kag kisi vardir?
770 yanit

®5
® 15
® 50
® 150
0?2
@3
® 10
® 25

176 V¥

Sekil 13: Arkadas Olarak Tanimlanan Kisi Sayisi
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir
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Katilan 6grencilerin %3 1,371 “Cevrenizde (¢evrim i¢i ve yiiz yiize birlikte) arkadag olarak tanimlayabileceginiz kag
kisi vardir?” sorusuna 15 cevabimi verirken %28,1°1 5, %15,8’1 50, %4,9’u 150 cevabinmi vermistir. Geriye kalan
%19,9’Iuk kisim ise diger secenegini isaretlemistir.

Anlamli iletisim kurabildiginiz arkadas sayinizi ( arkadas evreninizi ) hangisi daha iyi belirtir?
770 yanit

@5
@ 15

50
@ 150
@3
@1
@2
® 10

14 ¥

Sekil 14: Arkadas Evreni
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilan 6grencilerin %43,1°1 “Anlaml iletisim kurabildiginiz arkadas saymiz1 (arkadas evreninizi) hangisi daha iyi
belirtir?” sorusuna 5 cevabini verirken %28’1 15, %5,7’si 50, %1,9’u 150 cevabin1i vermistir. Geriye kalan
%21,1’lik kisim ise diger se¢cenegini segmistir.
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Sahip oldugunuz sosyal medya hesaplarini seginiz.

770 yanit
Youtube 722 (%93,8)
Facebook 145 (%18,8)
Instagram 613 (%79,6)
TikTok 229 (%29,7)

323 (%41,9)

567 (%73,6)

7 (%0,9)

Wattpad 159 (%20,6)

Pinterest 465 (%60,4)
Discord 381 (%49,5)
Linkedin 42 (%5,5)

41 (%5,3)
19 (%2,5)
12 (%1,6)

Soundcloud
Goodreads

Twitch 260 (%33,8)
Tumblr
144 (%18,7)

Mediumli-—11 (%1,4)
Vimeol—12 (%1,6)
Snapchatll—14 (%1,8)

WhatsApp 8 (%1)
snapchat}—4 (%0,5)
Yok |3 (%0,4)
Sosyal medya hesabim yok|—1 (%0,1)
1000kitapf—1 (%0,1)
Mastodon, Artstation, Deuvr... 1 (%0,1)
hicbirif—1 (%0,1)
yok|—1 (%0,1)
telegram 1 (%0,1)
Yt Musicf—1 (%0,1)
Youtube disindakileri aktif. .. 1 (%0,1)
whatsapp, telegram, signal{—1 (%0,1)
Whatsapp| 1 (%0,1)
twitter|—1 (%0,1)
Snapchat Netflix 1 (%0,1)
Pinterest Snapchat{—1 (%0,1)
Steam, Epic Gams, Origin...|—1 (%0,1)

0 200 400 600 800

Sekil 15: Sahip Olunan Sosyal Medya Sorulari
Kaynak:Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Katilimcilara sahip olduklari sosyal medya hesaplari soruldugunda %93,8’i Youtube’u, %79,6’s1 Instagram’i,
%73,6’s1 Spotify’1, %60,4’i Pinterest’i, %49,5’1 Discord’u, %41,9’u Twitter’1, %33,8’1 Twitch’i, %29,7’si
TikTok’u, %20,6’s1 Wattpad’i, %18,8’i Facebbok™u, %18,7’si Reddit’i, %5,6’s1 Tumblr’1, %5,5’i Linkedin’i,
%5,3’1 Soundcloud’u, %2,5’i Goodreads’i, %1,6’s1 Clubhouse’u, %1,6’s1 Vimeo’yu, %1,4 Medium’u, %0,9’u
Flickr’1 segmistir.
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En sik kullandidiniz sosyal medya uygulamalari hangileridir?

770 yanit
Youtube 612 (%79,5)
Facebook 14 (%1,8)
Instagram 536 (%69,6)
TikTok 164 (%21,3)
Twitter 131 (%17)
Spotify 393 (%51)
Flickr - 5 (%0,6)
Wattpad |- 48 (%6,2)
Pinterest 148 (%19,2)
Discord 129 (%16,8)
Linkedin 8 (%1)
Soundcloud 9 (%1,2)
Goodreads 7 (%0,9)
Clubhouse 5 (%0,6)
Twitch | 73 (%9,5)
Tumblr 9 (%1,2)
Reddit 35 (%4,5)
Medium |4 (%0,5)
Vimeo |4 (%0,5)
WhatsApp |7 (%0,9)
Snapchat |4 (%0,5)
Yok |3 (%0,4)
snapchat 2 (%0,3)
1000kitap 1(%0,1)
Devrant, Artstation 1 (%0,1)
Yt Music 1(%0,1)
yok |- 1 (%0,1)
telegram 1(%0,1)
Snapchat, WhatsApp 1 (%0,1)
Whatsapp 1 (%0,1)
Steam, Epic Gams 1 (%0,1)
0 200 400 600 800

Sekil 16: En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesaplari
Kaynak:Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Katilimcilara “En sik kullandiginiz sosyal medya uygulamalari hangileridir?” sorusu soruldugunda %79,5’1
Youtube, %69,6’s1 Instagram, %51°1 Spotify, %21,3’i TikTok, %19,2’si Pinterest, %17’si Twitter, %16,8’1
Discord, 99,51 Twitch, %6,2’si Wattpad, %1,2’si Soundcloud, %1,2’si Tumblr, %1’i Linkedin, %0,9’u
Goodreads, %0,6’s1 Flickr, %0,5’1 Medium cevabini1 vermistir.
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Sosyal medyalarinizda toplam kac arkadasiniz var? (Cevrim ici oyunlar, WhatsApp, Discord,
Instagram vb. dahil)
770 yanit

®5

&
va o

16V

Sekil 17: Sosyal Medyadaki Arkadas Sayis1
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilan 6grencilerin %15,3’1 “Sosyal medyalarinizda toplam kag¢ arkadasiniz var? (Cevrim i¢i oyunlar, WhatsApp,
Discord, Instagram vb. dahil)” sorusuna 5 cevabimi verirken %11,7’si 10, %7,8’1 25, %7,5’1 50, %5,8’1 100,
%5,7’s1 200, %4,8’1 500, %2,7°si 1500, %2,6’s1 75, %1,7’si 1000, %0,9’u 2000, %0,8’1 1500 cevabimi vermistir.
Geriye kalan %25,4’liik kisim ise diger se¢enegini segmistir.
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En ¢ok hangi anlik haberlesme uygulamasi (izerinden paylagim yapiyorsunuz?
770 yanit

Whatsapp 632 (%82,1)
Messenger
Telegram
Discord
BIP

Signal
Snapchat
Skype

9 (%1,2)
17 (%2,2)

92 (%11,9)
5 (%0,6)

3 (%0,4)

148 (%19,2)
6 (%0,8)
Viber}—3 (%0,4)
Treemal—3 (%0,4)
iMessegal—5 (%0,6)
Slowly |—4 (%0,5)
Instagram 17 (%2,2)
instagram—9 (%1,2)
Hicbiri—6 (%0,8)
Yapmiyorum |7 (%0,9)
yapmiyorumf—3 (%0,4)

Paylasim yapmiyorum %0,3)
instagram}—3 (%0,4)
01 (%0,1

2 (
3(
1
haberlesme uygulamalarin...|—1 (
paylasim yapmiyorum|—1 (
instal—1 (
yok[—1 (
Instagram Direct|—1 (

hicbiri|—1 (%O 1
Hic bir sey|—1 (
Paylasim yapmiyorum{—1 (
Ben paylagimda bulunmuy...}—1 (
Paylagim yapmiyorum. [—1 (
instangram|—1 (
Yok [—1 (
Higl—1 (
instaj—1 (

0 200 400 600 800

Sekil 18: En Cok Kullanilan Sosyal Medya Hesaplari

Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilimcilarin %65,3’1i “En ¢ok arkadasiniz olan sosyal medya hesabiniz hangileridir?” sorusuna Instagram
cevabimi verirken %18,2’si Discord, %5,1’1 Youtube, %4,3’i Spotify, %3,2’si TikTok, %2,9’u Twitter, %1,8’1
Twitch, %1,6’s1 Wattpad, %1,4’1 Pinterest, %1,3’li Facebook cevabini vermistir.
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Sahip oldugunuz anlik haberlesme uygulamalarini seginiz.

770 yanit

Whatsapp
Discord
Telegram
BiP

Signal
Snapchat
Skype
Messenger
Viber
Treema
iMessage
Slowly
Instagram
insta dm
Mesajlasma
instagram
Line
instagram
Yz ylze

27 (%3,5)
10 (%1,3)
2 (%0,3)

Sekil 19: Anlik Haberlesme Uygulamalari
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

758 (%98,4)
286 (%37,1)
164 (%21,3)

305 (%39,6)

200 400 600 800

Katilimeilarin %98,4°t “Sahip oldugunuz anlk haberlesme uygulamalarin se¢iniz.” sorusuna WhatsApp cevabini
verirken %39,6’s1 Snapchat, %37,1°1 Discord, %21,3’ti Telegram, %38,8’1 BIP, %6’s1 Messenger, %4’1i Skype,
%3,5’1 iMessage, %1,8’1 Signal,%1,3’i Slowly, 9%0,5’1 Viber, %0,4’1 ise Treema cevabini vermistir.
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En ¢cok hangi anlik haberlesme uygulamalari tizerinden ileti aliyorsunuz?

770 yanit

Whatsapp
Messenger
Telegram
Discord
BiP

Signal
Snapchat
Skype
Viber
Treema
iMessega
Slowly
Instagram
almryorum
Instagram Direct
instagram
Mesajlasma
whatsapp
Line
instagram
Higbiri
insta

748 (%97,1)

126 (%16,4)

133 (%17.,3)

Sekil 20: En Cok ileti Alinan Anlik Haberlesme Uygulamalari
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilmeilarin %97,1’1 “En ¢ok hangi anlik haberlesme uygulamalar tizerinden ileti aliyorsunuz?” sorusuna
WhatsApp cevabim Vprirken %17,3’1 Snapchat, %16,4’1 Discord, %4,3’1 Telegram, %1,9’u Messenger, %1,3’i
iMessage, %1,2’si BIP, %0,8’1 Skype, %0,5’1 Signal, %0,5’1 Viber, %0,5’1 Slowly, %0,4’ii Treema cevabini

vermistir.
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En ¢ok hangi anlik haberlesme uygulamasi Gizerinden paylasim yapiyorsunuz?
770 yanit

Whatsapp 632 (%82,1)

Messenger

9 (%1,2)

Telegram 17 (%2,2)
Discord 92 (%11,9)
BiP}-5 (%0,6)
Signal}—3 (9%0,4)
Snapchat 148 (%19,2)

Skypel—6 (%0,8)

Viber}—3 (%0.4)
Treemal—3 (%0.4)
iMessega|—5 (%0,6)
Slowly |4 (%0,5)

Instagram 17 (%2,2)
instagram—9 (%1,2)
Hicbiri}—6 (%0.8)
Yapmiyorumfl— 7 (%0,9)
yapmiyorum}—3 (%0.4)
Paylagim yapmiyorum|—2 (%0,3)
instagram}—3 (%0.,4)
01 (%0,1)
haberlesme uygulamalarin...|—1 (%0,1)
paylasim yapmiyorum/|—1 (%0,1)
instal—1 (%0,1)
yokf—1 (%0,1)
Instagram Direct| 1 (%0,1)
hicbiri—1 (%0,1)
Hic bir sey—1 (%0,1)
Paylasim yapmiyorum|—1 (%0,1)
Ben paylasimda bulunmuy...|—1 (%0,1)
Paylasim yapmiyorum.|—1 (%0,1)
instangram| 1 (%0,1)
Yok|—1 (%0,1)
Higl—1 (%0,1)
instal-1 (%0,1)

0 200 400 600 800

Sekil 21: En Cok Paylagim Yapilan Anlik Haberlesme Uygulamasi
Kaynak:Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Katilimeilarin %82,1°lik kismi kendilerine sorulan “En ¢ok hangi anlik haberlesme uygulamasi iizerinden paylasim
yapiyorsunuz?” sorusuna WhatsApp cevabim veritken %19,2°1ik kisim Snapchat, %11,9’luk kistm Discord,
%2,2’lik kistm Telegram, %1,2°1ik kisim Messenger cevabimi vermistir. Geriye kalan kisim ise diger secenegini
isaretlemistir.
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Anlik haberlesme uygulamalari Gzerinden en ¢ok kimlerle paylasim yapiyorsunuz?
770 yanit

Arkadaslarimla —B695 (%90,3)
Aile bireylerimle 267 (%34,7)
Ogretmenlerimle 75 (%9,7)
Kimseyle| 1 (%0,1)
Topluluktaki insanlarlaj—1 (%0,1)
internet gruplarinda tanistigi... [—1 (%0,1)
haberlesme uygulamalarind...|—1 (%0,1)
yapmiyorum|j—2 (%0,3)
kimseye|—1 (%0,1)
Odev arkadaslarimlal—1 (%0,1)
Akrabalarimlal—1 (%0,1)
Hic kimse|—1 (%0,1)
Yapamiyorum|—1 (%0,1)
Yakin arkadaslarimla sadece|—1 (%0,1)
Paylasim yapmiyorum|—1 (%0,1)
Yapmiyorum|—2 (%0,3)
Putin ve Trump|—1 (%0,1)
Onume gelen herkeslef—1 (%0,1)
Herkesle|—1 (%0,1)
Sevgilime[—1 (%0,1)
Kimse|—1 (%0,1)
Higbiri|—1 (%0,1)
Kendim veya dogayi|—1 (%0,1)

0 200 400 600 800

Sekil 22: En Cok Paylagim Yapilan Kisiler
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmigtir

Katilimcilarin %90,3'i "Anlik haberlesme uygulamalar1 ilizerinden en ¢ok kimlerle paylasim yapiyorsunuz?"
sorusuna arkadaglarimla cevabini verirken %34,7'si aile bireyleriyle, %9,7'si 6gretmenlerimle cevabini vermistir.

Bir glinde kac farkli kisi ile cevrim ici (online) paylasim yapiyorsun?
770 yanit

@5
@ 10

/g
‘ / 15
18,6% /// : 22

@75
@ 100
@ 150

16 W

Sekil 23: Giin i¢inde Cevrim i¢i Paylasim Yapilan Kisiler
Kaynak:Yazarlar tarafindan iiretilmistir

Katilimeilarin %43,1'1 "Bir glinde kag farkli kisi ile ¢evrim i¢i (online) paylasim yapiyorsun?" sorusuna 5 cevabini
verirken %18,6's1 10, %8,8'1 15, %4,7'si 25, %2,2's1 50, %1,3'4 75, %1'i 100, %0,8'i 200, %0,6's1 500, %0,4'ti 1000,
%0,4'0 2000 cevabini vermigstir. Geriye kalan %19,1'lik kesim ise diger segenegini se¢mistir.
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Bir giinde kag farkl kisiden gevrim ici (online) ileti aliyorsun?

770 yanit
@5
@ 10
/ 15
/ ® 25
- / ® 50
@75
® 100
@ 150
15V

Sekil 24: Giin I¢inde Cevrim I¢i Ileti Alinan Kisiler
Kaynak:Yazarlar tarafindan tiretilmistir

Katilimcilarin %39,5'1 "Bir giinde kag¢ farkli kisiden g¢evrim igi (online) ileti aliyorsun?" sorusuna 5 cevabim
verirken %22,8'1 15, %11,8'1 10, %6,6's1 25, %3,4'd 50, %0,9'u 100, %0,9'u 500, %0,8'1 75, %0,6's1 200, %0,5'
2000, %0,3%4, 150, %0,1'i ise 1500 cevabimi vermistir. Geriye kalan %11,7'lik kesim ise diger secenegini
isaretlemistir.

SONUC VE TARTISMA

Birinci alt problem kapsaminda 6grencilerin;

v

v

v

Arkadaslarin1 nasil sectikleri incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalart sonucunda O6grencilerin
arkadasliklarin1 daha ¢ok okul ortamindan, yiiz yiize sectikleri bulunmustur.

Toplam kag¢ arkadaslari oldugu incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari sonucunda 6grencilerin
biiylik cogunlugunun yaklasik 50 arkadasa sahip oldugu bulunmustur.

Arkadaslarinin kag tanesi ile siirekli iletisim halinde oldugu incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda Ogrencilerin %30’luk bir kisminin siirekli olarak iletisime gectigi arkadas sayismin 5 oldugu
bulunmustur.

Sosyal medya tlizerinden sahip oldugu arkadas sayilar1 incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda oOgrencilerin sosyal medya iizerinden sahip oldugu arkadaslarin 10 ile 2000 arasinda oldugu
bulunmustur.

Gergek ortamlarda sahip olduklari, yiiz yiize arkadas sayilar incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda &grencilerin yiiz yiize arkadas sayilarinin 10 ile 2000 arasinda oldugu bulunmustur. Bu verilerdeki
biiyiik dilimi ise 25 arkadaslik kisim olusturmaktadir.

Bir giinde kag farkli arkadaglari ile iletisim halinde olduklari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin daha ¢ok 5 arkadas ile siirekli olarak iletisim halinde oldugu bulunmustur.

Haftada kag farkli arkadaslan ile iletisim halinde olduklari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin daha ¢ok 25 arkadasi ile haftalik olarak iletisim iginde olduklar1 bulunmustur.

En yakin hissettikleri, daha samimi paylasim yaptiklar1 arkadas sayisi incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri
taramalar1 sonucunda 6grencilerin daha ¢ok 5 arkadasi ile samimi paylasimlar yaptiklari bulunmustur.

Cevrelerindeki toplam arkadas sayilari (¢cevrim i¢i ve yiiz yiize) incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri
taramalar1 sonucunda 6grencilerin daha ¢ok 15 arkadaslari oldugu bulunmustur.

Anlamli iletisimler kurabildikleri, arkadas evrenleri incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin arkadag evrenlerini daha ¢ok 5 kisi ile tanimladiklari bulunmustur.

Ikinci alt problem kapsaminda &grencilerin;

v

v
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Sahip olduklar1 sosyal medya hesaplari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari sonucunda
Ogrencilerin Youtube uygulamasini daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.

En sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplar1 incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalar1 sonucunda
Ogrencilerin Youtube uygulamasini daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.
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v Sosyal medyalarinda toplam kag¢ arkadaslari oldugu incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda ogrencilerin sosyal medyalarindaki toplam arkadas sayisinin 5 ile 2000 arasinda oldugu ve buradaki
cogunlugun da 5 kisilik kisim oldugu bulunmustur.

v" En ¢ok arkadasa sahip olduklari sosyal medya hesaplari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin Instagram’1 diger uygulamalara kiyasla daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.

v' Sahip olduklar1 anlik haberlesme uygulamalari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalar1 sonucunda
ogrencilerin WhatsApp uygulamasini daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.

v" En ¢ok ileti aldiklari anlik haberlesme uygulamalari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalar
sonucunda dgrencilerin WhatsApp uygulamasini daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.

v" En ¢ok paylasim yaptiklari anlik haberlesme uygulamalari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin WhatsApp uygulamasini daha ¢ok tercih ettikleri bulunmustur.

v" Anlik haberlesme uygulamalari tizerinden en ¢ok paylasim yaptiklari kisiler incelenmistir. Bu kapsamda yapilan
veri taramalar1 sonucunda 6grencilerin arkadaslariyla daha ¢cok paylasim yaptiklar1 bulunmustur.

v' Bir giinde kag farkl kisi ile ¢evrim igi paylasim yaptiklari incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda &grencilerin daha ¢ok 5 kisi ile paylasim yaptiklari bulunmustur.

v Bir giinde ka¢ farkli kisiden ¢evrim igi ileti aldiklar1 incelenmistir. Bu kapsamda yapilan veri taramalari
sonucunda 6grencilerin daha ¢ok 5 kisiden ¢evrim i¢i ileti aldiklar1 bulunmustur.

ONERILER

v’ Ortadgretim kurumlarinda sosyal medya kullanimma iliskin egitimler verilmelidir. Ogrencilerin sosyal
medyadaki arkadaglarinin biiyiik bir kisminin gergek arkadas olarak tamimlanamayacagi, hatta yiiz yiize
kurduklar1 arkadasliklar da bile eksiklerin oldugu ve ¢ok arkadasa sahip olmanin bir sey ifade etmedigi, onemli
olanin kurulan arkadagsliklarin niteligi oldugu kavratilmalidir.

v' Ogrencilerin arkadas segimlerinde gerekli &zeni gdstermesi saglanmali ve bu konuda oOncelikle aileler,
sonrasinda okul rehberlik servisleri 6grencilere yonelik belli yonlendirmeler yapmalidir.

v" Ogrencilerin farkli ortamlarda, yas ve egitim diizeylerine uygun olacak sekilde sosyallesmesi saglanmali ve bu
konuda hem okul yonetimleri hem yerel yoneticilerin hem de sivil toplum o6rgiitlerinin bu konularda inisiyatif
kullanarak 6grencilere yeterli destek vererek nitelikli arkadasliklarin kurulmasi igin ¢aba gosterilmelidir.

v" Ogrencilerin sosyal medya kullanimlari ile akademik basarilar1 arasindaki baglanti detayli bir sekilde
aragtirtlmali ve bununla ilgili caligmalar yapilmalidir. Bizim ¢alismamizda sosyal medya kullanimi ile akademik
basar1 arasinda dogrudan bir iliski olmadig1 goziikse de orta dgretim 6grencilerine yonelik farkli soru setleri
hazirlanmali, bu sorulara farkli etmenler eklenmeli ve bu sekilde tekrar bir 6l¢ek hazirlanmalidir. Hazirlanan
Olcekler diizenli olarak (6 aylik veya 1 yillik periyotlarla) tekrar uygulanmali ve elde edilen sonuglar kamuoyu
ile paylasilmalidir.
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