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Cocuklarin zamanlarinin biiyiik bir kisminin okulda gegtigi diisliniildiigiinde okul dis mekanlart ¢ocuklarin fiziksel,
sosyal ve akademik gelisiminde 6nemlidir. Bu nedenle, okul bahgesinin fiziksel niteligi 6grenci davraniglari iizerinde
etkilidir. Farkli yas gruplarindan o6grencilerin birlikte kullandigt okul bahgeleri, ¢ocuklarin farkli diizeydeki
ihtiyaglarina cevap verecek nitelikte tasarlanmalidir. Okul bahgelerinin yeniden diizenlenmesi/tasarlanmasi siirecinde
bahgenin kullanimina yonelik 6grenci davranislarinin incelenmesi 6nemlidir. Ciinkii bahgenin birincil kullanicisi
ogrencilerdir ve oncelikle onlarin gereksinimleri dogrultusunda bahge diizenlemesi yapmak tasarimeinin en dncelikli
konusudur. Bu ¢alismanin amaci; ilkokul diizeyindeki 6grencilerin, okul bahgelerini kullanim big¢imlerini analiz
etmektir. Bu ¢alisma kapsaminda cocuklarin okul bahgesinin kullanimina ydnelik ne gibi egilimleri oldugu, ne tiir
aktiviteler yaptiklari, bu aktiviteleri nerede ve nasil yaptiklarinin tanimlanmistir. Calismada Trabzon Kenti Kalkinma
Mahallesindeki Ticaret Ilkokulu se¢ilmistir.

Calismada, yer merkezli bir davranis haritalama yontemi kullanilmistir. Davranis haritalart ig¢in yerinde goézlemler
yapilmigtir. Gozlemler tiim teneffiisler ve 6gle arast olmak {izere bir giin boyunca yapilmigtir. Okul bahgesinde hi¢ kor
nokta kalmayacak sekilde tespit edilen noktalara yerlestirilen kameralarla gizli gozlem yontemi ile gergeklestirilmistir.

Sonug olarak; 6grencilerin okul bahgesinde belirli bir zaman araliginda bahgeyi kullanma bigimleri ve aktivite tiirleri,
aktivite yogunlugunun okul bahgesindeki dagilimi tanimlanmistir. Calisma sonucunda, farkli cinsiyetten 6grencilerin
mekant farkli sekilde kullandiklart ve farkli mekan ihtiyaclarma sahip olduklari saptanmistir. Boylelikle okul
bahgesinin kullanimini ortaya koyan ve bahgenin tasarlanmasina yonelik énemli bir altlik elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tlkokul Bahgeleri, Ogrenci davranislari, Davranis Haritas1, Bahge Kullanimi

ABSTRACT

School grounds are important in children's physical, social and academic development when it is thought that students
spend most of their time in school. For this reason, the physical qualities of school gardens are influential on student
behavior. The school grounds used by students from different age groups should be designed to meet the needs of
various groups of children. It is important to examine behaviour patterns of the students before reorganization / design
of school gardens. Because the primary users of the garden are the students, thus understanding how the users spend
their time in the garden and meet user needs should be the priority of the designers. The purpose of this study is; to
analyze the way primary school students use school gardens. This study will describe what kind of tendencies the
children have about the use of the school garden, what kind of activities they are doing, where and how they do these
activities. Ticaret Primary School, located in the Kalkinma district, is selected in this study.

In this study place based behavior mapping method was used. On-site observations were made for generating behavior
maps. Observations were made throughout the day, including all breaks and recess period. The observations were done
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by hidden cameras placed in the school gardens with no blind spots to allow prevent distractions.

As a result; the types of activities that students do in a certain period of time have been identified and the distribution
of each activity intensity in the school ground has been defined. Additionally, it was determined that students from
different sexes used the space differently and had different space needs. Thus, an important stand for the design of the
school ground and the use of the school garden has been achieved.

Keywords: Primary School Grounds, Student Behaviors, Behavioral Map, Ground Use

1. GIRIS

Cocuklarin zamanlarmin biiyiikk bir kisminin okulda gectigi disiiniildiigiinde okul bahgeleri g¢ocuklarin
fiziksel, sosyal ve akademik gelisiminde 6nemlidir. Okulda gegirilen siire ABD’de ilk ve ortadgretimdeki bir
ogrenci i¢in yilda ortalama 1300 saati iken (Brink, Nigg, Lampe, Dingston, Mootz, Vliet, 2010); Tiirkiye’de
yaklasik olarak 935 saattir (Ayasligil ve Turan, 2009). Okul bahgelerinde giin i¢inde gegirilen saat ise ilkokul
ogrencileri i¢in yaklagik olarak 1-1,5 saattir. Bu siire ¢ocuklarin toplam okulda gegirdikleri zamanin yaklagik
olarak %20-25’ini olusturmaktadir (Cheskey, 1996).

birlikte kullandigi okul bahgeleri, ¢ocuklarin farkli diizeydeki ihtiyaglarina cevap verecek nitelikte
tasarlanmalidir. Okul bahgelerinin yeniden diizenlenmesi/tasarlanmasi siirecinde bahgenin kullanimina
yonelik 6grenci davranislarinin incelenmesi 6nemlidir. Ciinkii bahgenin birincil kullanicis1 6grencilerdir ve
oncelikle onlarin gereksinimleri dogrultusunda bahce diizenlemesi yapmak tasarimcinin en 6ncelikli
konusudur. Gelismis iilkelerde 6gretmenler, 6grenciler, psikologlar, aile bireyleri ve tasarimcilarin goriigleri
dogrultusunda okul bahgelerinin diizenlenmektedir. Literatiirde de bu konu ile ilgili énemli ¢aligmalar
bulunmaktadir. Yilmaz ve Bulut (2003) ¢alismasinda, ¢ocuklarin dis mekandan yoksun ve kapali alanlarda
oyun oynamalarin onlarin zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerini olumsuz ydnde etkiledigi noktasinda
cocuk psikologlarmin ve doktorlarinin birlestiklerini vurgulamaktadir. Corson(2003), okul bahgelerinin
diizenlenmesi ve 6grenme temali ¢aligmasinda; 6grenme siirecinde okul dis mekaninin i¢ mekan kadar
onemli oldugunu ve okul bahgelerinin 6grenmek igin potansiyele sahip oldugunu ve Amerika’da okul
bahgelerinin artik bu bilingle diizenlendigini belirtmektedir. Collyer ve Irvine (2001), Okul bahgelerinin
O0grenme siirecine ve egitime katkisini arastirdigi calismalarinda; Kanada’da 6 okulda okul bahgesinin
ogrenci, egitimc Fisman (2001), Amerika’da ilkégretim okulunda ¢ocuklarin okul bahgesinde yaptiklar1 ve
okul bahgesiyle ilgili hayal ettikleri durumlar1 dikkate alarak yaptigir ¢aligmada, okul bahgelerinin dogal
alanlara doniistiiriilmesinin  ¢ocuklarin gelisiminde O6nemli oldugunu belirtmistir. Menino(2000),
Amerika’nin Boston kentinde 128 ilkdgretim okulunu inceleyerek, 6grenci, 6gretmen, sehir plancilari, peyzaj
mimarlari, halk, sivil toplum kuruluslarinin katilimiyla gergeklestirdigi okul bahgesi tasarlama Onerisi
caligmasinda; okul bahgelerinin ¢ocuklarin 28 fiziksel, sosyal gelisim ve akademik 6grenme alanlari olarak
onemli bir potansiyele sahip oldugunu belirtmistir.

Tiirkiye’de mevcut okul bahgelerinin fiziki mekan yetersizligi, gerek kapali gerekse agik alan olarak
cocuklarm ilgi, istek ve ihtiyaclar1 goz Oniline alinarak planlanmasi ve tasarlanmasi gerektigi konusunda
tespitler ve calismalar yapilmaktadir. Bu konularin tartisildigi, cocuk ile ilgili yapilan galigmalar, girisimler,
Milli Egitim Bakanligr ve Unicef isbirligiyle gergeklestirilen calistaylarda “Cocuk Dostu Kent” “Cocuk
Dostu Ogrenme Mekanlar”nin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bu girisimler ve ¢alismalar sonucunda dzellikle
okul ortamina 6nem verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Egitim sistemindeki reformlar ¢er¢evesinde; Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan 2005 ve 2015 yillarinda yapilan program gelistirme caligmalar1 kapsaminda
ilkokul programlarinda degisiklikler yapilmistir. “Okullar Hayat Olsun” Projesi Milli Egitim Bakanligi,
Orman ve Su Isleri Bakanligi ve Tiirkiye Belediyeler Birligi arasinda imzalanan protokolle yiiriirliige
girmistir. Bu proje kapsaminda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan okul bahgelerinin diizenlenmesiyle ilgili
ilkeler belirlenmis ve okul bahgelerinden etkin bir sekilde yararlanilmasi hedeflenmistir. Bununla birlikte
MEB 2015-2019 Stratejik planinda okul bahgeleri, Ogrencilerin sosyal ve kiiltiirel gelisimlerini
destekleyecek ve aktif yasamu tesvik edecek sekilde diizenlenerek; dgrencilerin sosyal, sanatsal, sportif ve
kiiltiirel etkinlikler yapabilecekleri alanlar artirtlmasi planlanmistir (MEB, 2015).

Tiirkiye’deki Okullarin dis mekanlarinin  durumu hakkinda Milli Egitim Bakanligi’nin yani sira
tniversitelerin ilgili bolimlerince durum tespitleri, arastirma ve gelistirme calismalar1 yapilmaktadir.
Karatekin ve Cetinkaya (2013), “Okul Bahgelerinin Cevre Egitimi A¢isindan Degerlendirilmesi, Manisa ili
Ornegi” adli makalesiyle, Manisa ili 6lceginde okul bahgelerinde dgrencilerin ¢evreye karsi duyarli birey
olarak yetisilmesine yonelik ¢alismalarda bulunmustur. Aksu, Demirel ve Bektas (2011) ise Trabzon kenti
0lceginde okul bahgelerinin tasarimi ve alan kullanimlarina yonelik, donati elamanlarina iligskin fiziksel ve
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gorsel durum saptamalari yapmistir. Donati elemanlarinin okul bahgeleri i¢in 6nemi ortaya koyulmus ve
mevcut sorunlarin ¢éziimiine yonelik oneriler getirilmistir. Erdonmez (2007), ¢ocuk ihtiyaglari, giivenligi ve
sagligi on planda tutularak, ilkogretim okulu bahgelerinin oyun alani olmaktan &te, egitim amaci ile de
kullanilabilmesini saglayabilecek peyzaj tasarim normlarinin ortaya koymayi amaglamistir. Tandogan
(2014), “Cocuklar I¢gin Daha Yasanmilir Okul Bahgeleri” ¢alismasinda; dogal cevrede oyun oynamanin ve
dogal elemanlarla diizenlenmis okul bahgelerinin ¢ocugun gelisimi acisindan 6nemini, ilkokul bahgelerinin
cocuk i¢in daha yasanilir kilinmasi i¢in okul bahgelerinde olmasi gereken nitelikleri ¢ocuklarin goziiyle
ortaya koymaktadir. Ozdemir ve Corakci (2011), daha yesil ve bakimli okul bahgelerinin 6grencilerin
cevreye bakisini ve oyun aliskanliklarini degistirerek fiziksel aktiviteyi destekleyen, d6grencilerin katilimiyla
stirdiiriilebilir okul ortamlariin olusturulabilecek bir sistemi arastirmistir. Yilmaz (2012), Tiirkiye genelinde
cografi sartlar gozetilmeksizin tiim bolge ve illerde yapilan tip projelerle ilgili olarak yapmis oldugu
calismasinda; ilkogretim okullarinin fiziki olarak yeterli, saglik kosullarina uygun, ihtiyaglari karsilayacak
nitelikte, okul bahgelerinin de yine &grencilerin ihtiyaclarini karsilayacak bi¢cimde diizenlenmemesinin
onemli bir sorun oldugu sonucuna varmistir. Karadag, Mutlu, Saym (2012), Diizce Kent merkezinde yer
alan, 29 ilkokul ve ortaokul bahgesi inceleyerek, okullardaki bahge alani, bahg¢e kullanimi ve donati
elemanlarinin, oyun alani olarak yeterliligini degerlendirmislerdir. Arastirma bulgulari, okul bahgelerinin,
oyun icin yetersiz oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ocuk giivenligini tehdit eden bazi durumlar da
belirlenmistir. Sisman ve Giltiirk (2011) calismasinda; Tekirdag kent merkezindeki belirlenen 6rnek
okullarda okul bahgelerinin peyzaj planlama ve tasarim ilkeleri bakimindan degerlendirilmesini yapmislardir.
Okul bahgelerinin diizenlenmesine iligkin ilkeler dogrultusunda yapilan degerlendirmede okullarin hem
alansal hem de yapisal ve dogal yesil alanlar ve materyaller agisindan da yetersiz oldugunu saptamiglardir.
Algan ve Uslu (2011), “ilkdgretim Okul Bahgelerinin Tasarlanmasina Paydas Katilimi: Adana Ornegi” adli
calismasinda; ilkdgretim okul bahgelerinin tasariminda, paydaslarin egilim ve istekleri yoniinde onerilerin
gelistirilmesini amaglamislardir. Birinci asamada aragtirma alaninin fiziksel, kiiltiirel ve mevcut durum
analizi yapilmustir. ikinci asamada ulusal ve uluslararasi standartlar incelenmistir. Ugiincii asmada Adana
kent merkezinde 5 farkli bolgeden 10 resmi ilkogretim okulunda 6grenci, egitimci ve okul aile birligi iiyeleri
ile karar verici ve uzmanlardan olusan paydaslara anketler uygulanmus ve Oncelikli 24 talepleri
belirlenmistir. Son asamada elde edilen tiim veriler dogrultusunda 2 okul bahgesi i¢in kavramsal tasar ve
model olabilecek tasar dnerisi gelistirilmistir

Yapilan ¢aligmalarda genel olarak, Tiirkiye’de okul bahgelerinin daha ¢ok beton veya asfalt yiizeylere sahip,
dogal peyzaj 6geleri, oturma-dinlenme birimleri, aktif ve yaraticti oyun mekanlar1 bakimindan yetersiz
oldugu, okul bahgesi tasarimlarinin okul bahgesinin bizzat kullanicist olan ¢ocugun ihtiya¢ ve istekleri
dikkate alinmadan yapildig1 belirtilmektedir. Dolayisiyla, bu gibi eksiklikler veya yetersizlikler 6grencilerin
iizerinde hayal giiciiniin gelisememesi, bos zamanlar1 degerlendirememe, gerilim ve saldirganlik gibi
sonuglar yaratabilmektedir. Teneffiislerde bagkalarini itmek ve rahatsiz etmek gibi yasak olan hareketlein
ogrencilere ilging gelmesi ve sevilen bir oyun sekli olarak degerlendirilmesi nedeniyle okul bahgesinde fazla
sayida teneffiis kazalar1 da olmaktadir. Tiim bu s6zii edilen durumlar ve konu ile ilgili yapilan ¢aligmalar ve
aragtirmalar; ¢ocuklarin biligsel ve sosyal gelisiminin okul ortaminda saglandigini, okul bahgelerinin fiziki
Ozelliklerinin ¢ocuklarin akademik, sosyal, psikolojik ve fiziksel gelisimlerinde ve Ogrenme siirecinde
onemli oldugunu, bahgenin islevsel ve fiziksel Ozelliklerinin 6grenci davranmiglarimi etkiledigini, okul
bahgelerinin diizenlenmesinde birincil kullanicilar olarak 6grencilerin istek ve gereksinimleri dogrultusunda
tasarlanmasi gerektigini gdstermektedir.

Bu calismada; ilkokul diizeyindeki 6grencilerin, okul bahgelerini kullanim bigimlerini, davraniglarini analiz
etmek amaglanmistir. Bu kapsamda o6grencilerinn okul bahgesini kullanimina yonelik ne gibi egilimleri
oldugu, ne tiir aktiviteler yaptiklari, bu aktiviteleri nerede ve nasil yaptiklar1 tanimlanmistir. Caligmada,
[lkokullarin segilmesinin nedeni; Piaget’e (1954a) gore ilkokul cagmin somut islemler evresi olarak
tanimlanan 7-11 yas aralifina denk gelmesidir. Cocuklarin gelisimi agisindan bu evrede; dokunma, hissetme,
uygulama ve odaklanmanin énemli oldugu bilinmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin bagkalar ile dayanisma ve
ortak paylasim becerilerinin de gelistigi bir donemdir. Calisma Trabzon’da segilen 1 ilkokulda yapilmistir.

2. CALISMA ALANI

Calismada Trabzon Kenti Kalkinma Mahallesindeki Ticaret ilkokulu segilmistir. Ticaret ilkokulu, Ortahisar
flgesi’nin merkezine 8 km. uzakliktaki Kalkinma Mahallesinde yer almaktadir. Okul, yakin gevresinde dogal
alanlarin az, agik park ve yesil alanlarin sinirli oldugu bir mahallede yer almaktadir. Okul alaniin ¢evresinde
saglik ocagi, bakkal, kirtasiye gibi gilintibirlik ticari islevler yer almaktadir (Sekil).
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Sekill. Ticaret Ilkokulunun bulundugu mahalledeki konumu ve yakin cevre iliskileri

Ogrenciler okula bulundugu mahallenin yani sira ve gevredeki uzak mahallelerden de gelmektedir. Okul
mevcudu 1007 grencidir. egitim - 6gretim saatleri 8:50 ve 14:30 arasindadir. Okulun bahge biiyiikliigii 2800
m?, 6grenci basina diisen bahge alan1 2,8 m?’ dir. Okulun kuruldugu alamn topografyasindaki egim nedeniyle
okul bahgesi 3 farkli kotta teraslama yapilarak tasarlanmistir (Sekil 2). Okul yapisi ve ek binasit okul
parselinin kuzey batisinda bulunmaktadir. Ust bahge, ana okul binasimin giineyinde ve diger iki bahge ise
kuzeyde iki farkl kotta yer almaktadir (Sekil 2). Bahgeler arasindaki merdivenlerle farkli kotlardaki bahgeler

arasinda erisim saglanmaktadir. Ust bahce 1135 m2, kuzey taraftaki iki bahge (orta bahce) 498m? ve alt
bahge ise 270 m? biiyiikliigiindedir.

TICARET i

ALT BAHCE
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ORTA BAHCE
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OKUL

* A
Direk Girig
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Alani o] (¢
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OKUL BAHCESI VE DONATILAR

ALT BAHCE
Sekil 1. Ticaret ilkokulu bahgesinin genel goriiniimii
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3. YONTEM

Mekan-odakli davranis haritasi olusturma yontemi kullanilmistir. Bu yontemle 6grencilerin okul bahgesinde
belirli bir zaman araligindaki davraniglarinin, farkli yas gruplar tarafindan gerceklestirilen aktivite tiirlerinin,
aktivite yogunlugunun okul bahgesindeki dagilimi saptanmistir. Bu siirecte secilen ilkokulda belirli giinlerde
tiim giin (ders zamam siiresince, ders arasi tiim teneffiisler ve 0gle arasi siiresince) gozlem yapilmustir.
Ogrencilerin ne tiir davranis kaliplar1 sergiledikleri (oyun, pasif aktiviteler, spor) gdzlemlenmistir. Gézlemler
ana etkinlik alanlarinda; tiim teneffiisler ve 6gle arasi olmak iizere bir giin boyunca yapilmistir. Gézlemler
derslerin basladigi sabah saat 8:50’den bitisi olan saat 14:10’a kadar olan zaman diliminde; 10 dakikalik ii¢
teneffiis, bir beslenme teneffiisii ve 1 saatlik 6gle arasi olmak iizere toplam 6 ders saatini kapsayacak bicimde
diizenlenmistir. Bu baglamda, okul bahgesinde hi¢ kor nokta kalmayacak sekilde tespit edilen yerlere
yerlestirilen kameralarla es zamanli video ¢ekimi ile Ogrencilerin farkedemeyecegi bigimde
gergeklestirilmistir. Gézlemler 2017 yili Kasim ayida gergeklestirilmistir. Okulun bahge biiyiikligii, formu
ve etkinlik alanlar1 dikkate alinarak 4 noktadan gézlem yapilmistir (Sekil 3).

TICARET ILKOKULU q
K

-

EK BINA

S——

Sekil 3. Gézlem Noktalari

Gozlemler sonucunda elde edilen veriler analiz edilerek her bir okul i¢in davranig haritalar1 olusturulmustur
(Sekil 6). Mekan-odakli davranis haritasi olusturma yontemi kullanilmistir. Bu yontemle 6grencilerin okul
bahgesinde belirli bir zaman araligindaki davraniglarinin, farkli yas gruplar tarafindan gergeklestirilen
aktivite tlirlerinin, aktivite yogunlugunun okul bahgesindeki dagilimi saptanmstir.

Davranis haritalari, daha dnceden tanimlanan davranis kodlarinin harita {izerinde isaretlenmesi ile hazirlanir.
Davranis kodlari, davranis haritalarinda analiz birimleri olarak disiiniilebilir. Davranis kodlarina 6rnek
olarak, o mekanda yapilmasi olasi aktiviteler (oturma, yiirlime, sohbet, izleme, beslenme vb.) gosterilebilir.
Birey merkezli haritalama yapan arastirmacilar, 6nceden tanimlanmis davranis kodlar1 ve belirli zaman
stiresince bireylerin hareketlerini kaydederler (Sommer ve Sommer 2001). Hem birey hem de yer merkezli
haritalamada yapilan gozlemler bireylerden habersiz gerceklestirilmelidir. Gozlem siiresince gozlemciler,
bireyin tanimlanan alandaki eylemlerini gézlem yolu ile dogrudan veya gozlem cihazlar (kamera, gps vb.)
araciligi ile takip edebilmektedir. Yer merkezli davranig haritalari, bireylerin belirli bir yer ve zaman i¢indeki
davraniglarii gosteren haritalardir. Davraniglar ve etkilesimler, yliriiyiis, kosma, oturma, konusma, ayakta
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durma vb. farkli davraniglar1 kodlamak i¢in semboller, sayilar veya kisaltmalar kullanarak 6lgekli bir vaziyet
plani iizerinde isaretlenir. Yer merkezli bir harita, belirli bir alanin nasil kullanildigin1 veya kullanilmadigini
gosterir. Bu yontemde arastirmacilar, bir harita tizerinde ve belirli ¢aligma alanindaki kisilerin konumlarini,
fiziksel aktivite diizeylerini uygun tablolara, krokilere, etkinlik tiiriine ve gdzlemlenen kisilerin farkli
ozelliklerini (cinsiyet, yas ve etnik koken oldugu varsayilarak) ve diger insanlarla etkilesim diizeyini
kaydedilebilirler (McKenzie ark., 2000). Son yillarda yapilan ¢alismalar incelendiginde, davranis verilerini
toplamak i¢in zaman atlamali fotograflama (time-lapse), video kaydi veya radyo frekansi tanmimlama
sistemleri kullanildigi goriilmektedir (Larson, Bradlow ve Fader 2005). Bununla birlikte, veri toplamada
gbzlemci tarafindan altlik {izerine isaretleme yontemleri de arastirmacilar tarafindan etkin bir bicimde
kullanilmaktadir (Kinoshita 2007). Yer merkezli haritalar olusturulurken insanlarin davraniglarin1 énceden
belirlenmis bir kodlama ¢ercevesinde belirli bir zaman siiresince kaydedilir (Sommer ve Sommer 2001). Yer
merkezli davranis haritalarina, bir okul binasindaki ¢ocuklarin faaliyetleri 6rnek verilebilir (Beeken ve
Janzen 1978). Bu haritalarin amaci, bir yerin kullanicilar1 ile bu yerdeki faaliyet tiirlerinin
iliskilendirilmesiyle, yeri zamansal ve mekansal olarak analiz etmektir (Sommer ve Sommer 2001). Yer-
merkezli davranig haritalari, mimar tasarimci gevre ve davranis calismalar1 yapan akademisyenler (Cosco,
Moore ve Islam 2010; Francis 1984; Krizek, 1995) tarafindan siklikla kullanildig1 goriilmiistiir. Gézlemlerin
gergeklestigi zamanin se¢imi Onemlidir; ¢linkii bir yer farkli saatlerde farkl kigiler trafindan farkl sekilde
kullanilabilir.

Calisma alaninin okul bahgesi olmasina bagli olarak kullanici (6grenci) sayisinin da bir hayli fazla olmasi
gbzlemlerin hassasiyetini olumsuz yonde etkileyen faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle
calisma siirdiiriiliirken, Tttelson ve dig.(1976) ve Fan Ng (2016) tarafindan tanimlanan yontem adimlari
izlenmistir.

v' Adim: Halihazir /Altlik haritanin hazirlanmasi (6nemli fiziksel elemanlar1 gosteren)

v" Davranis Kategorileri- ilgili kod ve agiklamalari: Gozleme dayal kategorilerin analitik kategorilere
doniistiiriilmesi. Bir kodlama ve sayma sisteminin gelistirilmesi gerekir. Kodlama ve Sayr Sayma
sistemi (evet/hayir veya siklik)

v" Gozlemin zaman semasi

v" On-test ve gdzlemcilerin egitimi

Bu adimlar izlenerek gozlemlerden elde edilen video kamera kayitlari, bilgisayar ortamina aktarilarak analiz
edilmigtir. Tespit edilen bu durumlar okul alanmin 1:50 6lg¢ekli haritalarina belirli kodlarla islenerek
davraniglara yonelik analitik bir kategori (Davranig haritas1 matrisi)olusturulmustur (Sekil4). Bu islem giin
boyunca her bir gbzlem siiresi igin teneffiisler 6zelinde ayri ayri yapilmis (Sekil 5), daha sonrasinda
cakistirilarak okul bahgesine 6zgii davranis haritasi olusturulmustur (Sekil 6).

DAVRANIS HARITASI MATRISi
TARIH:
GOZLEMCI
OKUL KODU:

SICAKLIK: RUZGAR: NEMLI/KURU: BULUTLU/GUNESLIYAGMURLU: DIGER YORUMLAR:

pasif aktiviteler
oturma, ayakta durma, yUrume,
dolagma, izleme vb, aktiviteler

(] gogul

M tekli
oyun aktiviteleri
her tarlo

ocuk oyunlan( Ip atiama,
saklanbag, seksok kovalamaca,vb )

(n) gogul
@ texi

spor aktiviteleri
serbest zamanlardaki spor aktiviteleri
(basketbol voleybol futbol, vb)

A cogul
A tekli

* n = kigi sayisini ifade eder

Sekil 4. Davranig haritas1 matrisi
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Sekil 5. Teneffiisler 6zelinde davranig haritalarindan 6rnekler
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4. BULGULAR

Ogrencilerin, 40 dakikalik ders siiresinin bitiminde zil sesi duyulduktan yaklasik 30-40 saniye igerisinde
okulun her iki kapisindan kosarak bahgelere ciktiklar1 gozlenmistir. Teneffiise, ilk ¢ikan 6grencilerin tekil
veya grup halinde iist bah¢edeki kuzey duvarina ve diger bahgelere dogru yonelim gosterdikleri saptanmustir.
[k 5 dakikalik siirenin sonunda &grencilerin biiyiik ¢ogunlugu bahgeye ¢ikmustir.

Birinci teneffiiste, okul binasindan kosarak c¢ikan Ogrencilerin kantin, 6n bahge ve ¢esme gibi odaklara
yoneldikleri gézlemlenmistir. Bahgede beslenme ihtiyaglarini gideren 6grencilerin yani sira pasif ve oyun
aktivitelerinin de yapildig1 izlenmistir (Sekil6). Teneffiisiin ilerleyen dakikalarinda ise 6grencilerin okulu
sinirlayan kaldirimlar tizerinde grup halinde oturduklari, 6n bahgede yiiriidiikleri, pota ve kale direklerinin
oldugu alanlarda yogunlastiklari, kale direklerine tirmandiklar1 gozlemlenmistir. Bu teneffiiste 6grencilerin
bireysel ve grup halinde kovalamaca oynadiklar1 ayrica duvar gibi yiizeyleri de kullandiklar1 gézlenmistir.
Ogrenciler tarafindan gergeklestirilen en yogun oyun aktivitesinin n bahgede tren oyunu ve kovalamaca
oldugu saptanmstir (Tablo 1).

TICARET ILKOKULU

pasif aktiviteler

oturma,ayakta durma, yirime,
dolagma, izleme vb. aktiviteler

M cogul M tekli
oyun aktiviteleri

her tirlti gocuk oyunlari( ip atiama,
saklanbag,seksek,kovalamaca,vb.)

(Mcogul @ tekli

spor aktiviteleri
serbest zamanlardaki spor aktiviteleri
(basketbol,voleybol futbol, vb)

/ncogul A tekli

EK BINA

* n = Kigi sayisini
ifade eder

DAVRANIS HARITASI

Sekil 6. Ticaret ilkokulu i¢in olusturulan davranig haritasi
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Ikinci teneffiiste aktivitelerin ¢esitlendigi ve oyun aktivitelerinin (geleneksel oyun ve serbest oyunlar) arttig
sOylenebilir. En ¢ok tekrarlanan oyunlar; yaris, ip atlama, yerden yiiksek gibi geleneksel oyunlar en ¢ok
oynanan oyunlardir ve daha ¢ok orta bahcede oynanmaktadir. Ikinci teneffiiste diger teneffiislerde de oldugu
gibi ¢esme ¢ok yogun olarak kullanilmaktadir. Bu tiir aktivitelerin dah cok orta bahg¢ede yogunlastigi,
oturma, izleme, yiiriime gibi pasif aktivitelerinin ise {ist bahgede yapildig: (Tablo 1).

Tablo 1: Ticaret {lkokulu’nda Teneffiislerdeki Aktivite Tiirleri.

1. Teneffiis 2. Teneffiis 3. Teneffiis Ogle Teneffiisii 4. Teneffiis
Oturma Oturma Oturma Oturma Oturma
: Izleme Izleme Izleme izleme Izleme
LT Yiirtime Yiirtime Yiirtime Yiirtime Yiirtime
AKTIVITELER N b N u u
Ayakta Ayakta durma
Yere oturma
durma
Yaslanma Yaslanma
Kosma Kosma Kosma Kosma Kosma
Kovalamaca  Yaris Kovalamaca Saklambag Kovalamaca
OYUN Tren oyunu Yl.;:g;? Saklambag Sarki Tren oyunu
AKTIVITELERI . Y L
Direge Duvara Direge Yerde daire el ¢irpma  Direge tirmanma
tirmanma tirmanma tirmanma _ ¢irp _ &
Ip atlama Ip atlama Ip atlama Ip atlama
Seksek Hoplama-ziplama
SPOR Futbol

Ugiincii teneffiiste de bahgenin diger bolgelerindeki aktivitelerin genel olarak diger teneffiislerle benzerlik
gosterdigi  sOylenebilir. Bunun yaninda ogrencilerin duvar kenarlarinda oturma, izleme gibi pasif
aktivitelerini de tekrarlandiklar1 goriilmiistiir.

Ogle teneffiisiinde veli ziyaretinin oldugu goriilmiistiir. Ozellikle iist bah¢enin merkezinde bir yogunlasma
oldugu goriilmektedir. Ogle beslenmesinin oldugu 1 saatlik bu teneffiis arasinda bazi égrencilerin velileri
tarafindan alinarak veya izinli olarak beslenme ihtiyacalrin1 gidermek i¢in okul disina ¢iktiklar1 goriilmiistiir.
Okulda kalan 6grencilerin beslenmesi ise yaklasik 30 dakika siirdiigii, bu siirecte 6grencilerin bahcede okul
binasinin siirindaki kaldirimlarda oturarak yemeklerini yedikleri gézlenmistir. Beslenme siiresinin ardindan
kalan son yarim saatlik siirede de her iic bahcede de pasif ve oyun aktivitelerinin yapildigi, duvar
kenarlarinin, bayrak direginin etrafinin ve potanin altinin ise toplanma mekanlar1 olarak kullanildigini
goriilmiistiir. Bahcede tekrarlanan ortak eylemler; tekli ve cogul olarak (2’li ve 3’lii gruplar) kosma,
kovalamaca aktiviteleri olup genellikle teneffiis siiresince devam etmektedir (Sekil 6,Tablo 1). Geleneksel
oyun (seksek, saklambag, yerden yiiksek vb.) aktivitelerinin ise zemine ¢izili alanlarda ya da 6grencilerin
tamimladiklar1 duvar kenarlarinda ve kose alanlarda gerceklestigi gortilmiistiir (Sekil 6).

Okul bitiminden 6nceki son teneffiis olan dordiincii teneffiiste 6grencilerin sabah saatlerinden daha sakin
bicimde bahgeye ciktiklar1 goriilmiistiir. Bunun yami sira bahgede bu saatte beden egitimi dersi yapan
siniflarin iist bahgede aktivitelerini siirdiirdiikleri, diger 6grencilerin onlan izledikleri, ip atlama, kosma,
kovalamaca ve grup oyunlarinin yapildigi belirlenmistir (Tablo 1).

5. SONUCLAR

Yapilan gozlem sonuglarina gore, okuldaki ii¢c bahgenin de aktif bir bigimde kullanildig1 tespit edilmistir.
Ogrencilerin giin icerisinde neredeyse hi¢ spor aktivitesi yapmadig, pasif aktivitelerin de teneffiislerde hem
bireysel hem de grup halinde yapildig1 saptanmistir. En ¢ok tekrarlanan pasif aktiviteler oturma, izleme ve
ylirlime olarak belirlenmis, ayakta durma, yere oturma ve yaslanma gibi aktiviteler ise siireklilik teskil
etmemektedir. Bunun yani sira ikinci teneffiiste aktivitelerin ¢esitlendigi ve oyun aktivitelerinin (geleneksel
oyun ve serbest oyunlar) yogunlastigi goriilmistiir. Bahgede 6grenciler icin pasif ve aktif oyun aktivitelerine
yonelik tanimli alanlar ve yonlendirici mekanlar bulunmamaktadir. Ogrenciler duvar kenarlari, bayrak
direginin etrafi ve pota alt1 gibi alanlarda, hayal gii¢leri ve mevcut olanaklar dogrultusunda oyun ve pasif
aktivitelerde bulunmaktadirlar.

Oyunlarin genel olarak 4-5 dk’ dan fazla siirmedigi tespit edilmistir. Ogrenciler genellikle yaris, kovalamaca,
kosma ve saklambag, yerden yiiksek, ip atlama gibi geleneksel oyunlar oynamaktadirlar. Bunun disinda
Ogrencilerin yaraticiliklarini destekleyecek, macera ve kesif olanagi sunacak mekansal diizenlemeler ve
donatilar bulunmamaktadir. Ogrencilerin kendilerini giivende hissedebilecekleri simrli ve ¢evrelenmis bir
mekana ihtiyag duyduklart da saptanmistir. Bu durum okul bahgelerinde 6grencilerin bina yiizeyindeki
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nigleri, okul bahgesindeki koseleri, kolon, direk, pota gibi tanimli alanlarda gruplar halinde toplanarak
oynamalari ile agiklanabilir.

Okulda orta bahge alan biiyiikliigii olarak kiigiikk olmasina karsin 6grenciler tarafindan yogun olarak
kullanilmaktadir. Ogrencilerin burada bank ve duvar kenarlarinda oturduklari, izleme, konusma gibi
aktiviteleri daha ¢ok burada yaptiklar1 gézlenmistir. Bu bahcede iist bahce ve alt bahge arasinda kosmaca
oynayan 6grenciler dairesel hareketler de ¢izmektedirler. Alt bahge ise genellikle erkek 6grenciler tarafindan
bahgenin uzun kenar1 boyunca kosu yarisinin yapildigi bir yer olarak kullanilmaktadir. Bahgelerin kullanim
oranlarina bakildiginda en biiyiik bahge olan iist bahgenin en yogun kullanildigini, tist bahgeye oranla daha
kiiciik olan orta bahgede Ogrencilerin aktivite tiirleri bakimindan daha cesitli aktiviteler yaptiklar
sOylenebilir. Pasif aktivitelerin ise belirli alanlara yogunlagmadigi, bah¢enin hemen hemen her yerinde
gerceklestirildigi gozlenmistir.

Son s6z olarak; okul bahgesi 6grencilerin bu davraniglart dikkate alinarak daha ¢ok aktiviteye olanak
saglayacak bicimde, Ogrencilerin kendilerini belirli kurallar c¢ergevesinde Ozgiirce ifade edebilecekleri
alanlar olarak diizenlenmeli ve gelistirilmelidir.
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