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0z
Bu calismada, Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegi tamtilmistir ve Evlat Sorumlulugu Beklentisi dl¢eginin giivenirlik
ve gecerligi ile ilgili bulgular sunulmustur. Bu g¢alismanin amaci evlat sorumlulugu beklentisini degerlendirmeyi
saglayacak “evlat sorumlulugu beklentisi” 6l¢me aracini uyarlamaktir. Uyarlanan bu 6lgme araci 6lgegi gelistiren kisi
olan Hamon’un izni dogrultusunda arastirmacilar tarafindan yapilacak olan yiiksek lisans tezinde kullanilacak olup
Olcegin gegerlik ve gilivenirligi yapilacak olan yiiksek lisans tezinde de sinanacaktir.

Olgegin uyarlanma asamasinda faktdr analizi yapilmis olup madde secme ve maddenin uygunluguna karar vermede
faktor yiik degeri 0,40 ve iizeri maddeler isleme alinmistir. Yapilan analiz sonucunda 6zdegerlerin grafik dagiliminda
bir temel kirllma noktast oldugu goriilmistiir. Bu sonug ise Olgekteki maddelerin tek faktor altinda toplandigini
gostermektedir. Bu tek faktoriin acikladigi varyans orani 55,476%’dir. Biiyiikoztiirk(2015)’e gore tek faktorlii
olgeklerde agiklanan varyansin 30% ve iizeri oranda olmasi yeterlidir. Olgegin giivenirligini belirlemek i¢in Cronbach
alfa (a) i¢ tutarlik katsayisi Olgegin geneli igin hesaplanmistir. Evlat Sorumlulugu Beklentisi 6lgeginin Cronbach
Alpha ile hesaplanan giivenirlik katsayis1 .94 olarak bulunmustur. Olgegin gecerligini saptamak i¢in Ozen(2008)
tarafindan gelistirilmis olan Sorumluluk Duygusu ve Davramisi Olgegi kullanilmistir. Katihmeilarin Sorumluluk
Duygusu ve Davranigi dlgeginden aldigi puanlar iizerinde Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi yapilmustir.
Spearman sira farklar1 korelasyon analizi sonucunda iki 6l¢ek arasinda anlamli olarak .25 iligki bulunmustur. Ayrica
tartisma bolimiinde bu Olcegin uyarlanma sebebi irdelenmistir ve gelecekte yapilacak c¢aligmalara oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sorumluluk, Evlat Sorumlulugu

ABSTRACT

In this study Filial Responsibility Expectation Scale was introduced.. Findings which about reliability and validity of
Filial Responsibility Expectation Scale were presented. The purpose of this study is adapted of Filial Responsibility
Expectation Scale which evaluating filial responsibility expectation into Turkish language. This adapted Filial
Resposibility Expectation Scale will be used in master thesis to be done by researchers upon Hamon’s permission.
Scale’s reliability and validity will be tested in master thesis to be done.

Factor Analyses was conducted in the process of adapting of scale. While choosing items and deciding the suitability
of the items, items which are factor loading value’s .40 and over were put into process. Result of analyses was finded
that eigen values had one basic breaking point. This result was indicated that items of scale were grouped under one
factor. This one factor’s variance ratio is 55,476%. According to Biiyiikoztlirk(2015), variance ratio’s 30% and over is
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acceptable for one factor scales. Cronbach Alfa was used for calculating reliability of scale. The Cronbach Alfa of
Filial Responsibility Scale is .94. Sense Of Responsibility And Behavior Scale devoleped by Ozen(2008) was used for
determining validity of scale. Spearman’s Rank Correlation Analyses was conducted on participant’s points which
taken from the Sense Of Responsibility And Behavior Scale. The result of Spearman’s Rank Correlation Analyses, the
validity coefficient between two scales is .25. Also, the reason of adapting this scale was examined and some
suggestions were made at discussion section.

Keywords: Responsibility, Filial Responsibility.

1.GIRIS

Aile, “ayni gat1 altinda yasayan anne, baba ve ¢ocuklardan olusan”(Dogan, 2008: 178) toplumsal bir kurum
olarak tanimlanabilmektedir. Aile igerisinde ebeveyn gocuklarla ilgilenme roliindedir. Ebeveynin ¢ocuklarla
ilgilenme rolii oldugu gibi ilerleyen yillarda da c¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik olarak gii¢siiz yash
ebeveynleriyle ilgilenme rolii ortaya ¢ikmaktadir.

Evladin yasli ebeveynlerinin ihtiyaclarina yonelik hissettikleri sorumluluk duygusu evlat sorumlulugu
kavramu olarak agiklanmaktadir. Evlat sorumlulugu, genel olarak tiim toplumlarda yer alan bir kavramdir.
Toplum, evladin ebeveynine karsi birtakim gorevleri yerine getirmesini beklemektedir (Roberts ve ark.,
1991).

Asya toplumunda evlat sorumlulugu kavrami toplumsal degeri temsil eden temel bir kavram olarak
goriilmektedir ve bu kavram Konfiigyiis dgretilerinde sik sik vurgulanmaktadir. Bu ogretilerde bireyin
ebeveynine saygi gdstermesinin énemli oldugu diisiincesi yer almaktadir. Diger yandan Islami bakis agismi
benimsemis olan toplumlarda ise evladin ebeveynine saygi, sefkat ve minnettarlik duygularin1 beslemesi 6n
plana ¢ikmaktadir. Bati toplumlarinda aileden ziyade bireycilik 6n plana ¢iksa bile nesiller arasi
dayamismanin da varligim siirdiirdiigii goriilmektedir. Incil’de de ebeveynler, saygi duyulmas: gereken kisiler
olarak gecmektedir (Bengston ve ark, 2000).

Her toplum evladin ebeveynine kargi birtakim sorumlulugu oldugunu diigiinse de evlat sorumlulugu
kavraminin tek bir tanimi bulunmamaktadir. Evlat sorumlulugu psikolojik, toplumsal ve aile bakis acgisiyla
ele alinabilmektedir. Evlat sorumlulugu toplumsal acgidan degerlendirildiginde kiiltiir ve degerler evlat
sorumlulugunun dogasini ve sinirlarim etkilemektedir (Johnson, 1996; Donorfia ve Sheehan, 2001). Psikoloji
biliminin bakis agisiyla evlat sorumlulugu incelendiginde evladin yash ebeveynin ihtiyaglarini
karsilayamayacak durumda oldugunu ve ebeveyninden gelen destegin azaldigini artik kendisinin ebeveynine
destek olmasi gerektigini fark etmesiyle beraber gelisimsel bir kriz yasar. Gelisimsel krizle beraber evlat
sorumluluguna iligkin 6devler de yerine getirilir (Blenkner, 1965). Aile bakis agisiyla evlat sorumlulugu ise
aile icerisinde yash ebeveyniyle ilgilenmeyle ilgili normlar evladin yash ebeveynin sagligi ve gilivenligini
saglamak i¢in ¢abalamasii saglamaktadir (Johnson, 1996; Donorfia ve Sheehan, 2001). Literatiirdeki evlat
sorumluluguna iliskin bu farkli bakis agilariyla birlikte evlat sorumlulugu kavrami yerine bagka kavramlar da
kullanilabilmektedir. Bu kavramlar arasinda evlat sorumlulugu normu, evladin ebeveynine olan saygisi ya da
evlat sorumlulugu beklentisi yer almaktadir. Literatiirde evlat sorumlulugu beklentisi kavrami evlat
sorumluluguna iliskin normatif degerleri yansitmak icin kullanilmaktadir (Wakui ve Cheng, 2017).

Evlat sorumlulugu kavramu filozoflar tarafindan da ele alinmustir. Aristoteles (1971) evlat sorumlulugunu bir
bor¢ olarak nitelendirmistir ve evladin bu borcu tamamen 6demesinin imkansiz oldugunu vurgulamistir.
Bunun nedeni ise ebeveynin evladi i¢in yaptiklarinin higbir karsili§i olmayacagi ve evlat ne yaparsa yapsin
ebeveynin yaptiklariyla denk olmayacagi goriisiinii benimsemesidir. Platon (1971) ise ebeveynin ¢ocugunun
ihtiyacin1 ve bakimini saglamak i¢in yaptiklarinin karsiligini yashilik doneminde almasi gerektigini
savunmaktadir. Aristoteles’le benzer olarak ebeveynin g¢ocugu icin yaptigiyla cocugun ebeveyni igin
yaptiklarinin birbirine denk olmayacagi ve evladin ebeveynine olan borcunun da tamamen ortadan
kalkmayacagini savunmaktadir. Kant (1971) ise ebeveynin evladi i¢in yaptiklarimin karsiligimi evladindan
isteyebilecegini ama bu istegin temelinin minnettarlik duygusuna dayanmasi1 gerektigini ifade etmektedir
(Akt: Burr, 2009).

Filozoflar genel olarak evlat sorumlulugunu ebeveyn evlat arasindaki borg iligskisinden kaynaklandigini
savunmaktadir. Diger filozoflardan farkli olarak Kant, evlat sorumlulugunun borg¢ iligkisinden ziyade
minnettarlik duygusuna dayandigi goriisiinii benimsemektedir. Genel olarak filozoflar evlat sorumlulugu
kavramimin dogasini, boyutlarmi ve kaynagini acgiklamak igin ¢esitli goriisler ortaya atmistir. Filozoflarin
evlat sorumlulugu kavramina iligskin goriislerinin yan1 sira evladin anne ve babasina olan sorumlulugunun
kaynagmi ve dogasini, bu sorumlulugun igeriginin(ekonomik ve duygusal destek saglamak) ve
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boyutlarmin(sinirlilik, ebeveynin yaptiklarina denklik, evladin i¢inde bulundugu sartlara baglilik) neler
oldugu konularina ayrintili bir sekilde ele alan teoriler son on yilda ortaya ¢ikmustir.

1.1. Karsihkhihk Teorisi

Evlat, ebeveynlerine bor¢ludur ve bu borglulugun en 6nemli sebebi anne ve babasi tarafindan diinyaya
getirilmis olmasidir ayn1 zamanda ebeveyn belli bir yasa kadar evladina yiyecek, giyecek, barmak, egitim
gibi ihtiyaclarini da saglamustir.

Bu teorinin altinda yatan diisiince; evlat belli bir yasa kadar diinyaya tutunmasinda kendisine yardimci olan
ve onu hem maddi hem manevi agidan destekleyen ebeveynlerine borcludur ve evlat borglarini geri
odemekle yiikiimliidiir (Stuifbergen ve Van delden, 2010 ). Ozetle anne ve baba evlad: igin fedakarlik
yapmistir ve biitiin yaptiklar1 fedakarliklarin karsiliginda evlat anne babasina karsi bor¢lanmistir. Evladin
zamani geldiginde borcunu o6demek i¢in yerine getirmesi gereken gorevler “evlatlik gorevi” olarak
adlandirilmaktadir. Karsiliklilik teorisine dayali olarak evlatlik sorumlulugunu agiklamak genel olarak kabul
gorse de bazi arastirmacilar bu teoriye karst ¢ikmistir(Stuitbergen ve Van delden, 2010).

1.2. Minnettarhk Teorisi

Insan, kendisine yapilan iyilik i¢in minnettarlik duymaktadir fakat bu minnettarlik iyilik yapan insanlara
kars1 bor¢lu olundugu anlamina gelmemektedir. lyilik yapan kisiye minnettarlik gostermek igin degerli bir
seyden vazgecmek ya da yapilan iyiligin iistiinden uzun yillar gecse bile halen bu iyilik icin bir seyler
yapmaya hazir olmak mantiksizdir. Yapilan iyilige karsilik vermek minnettarlik gorevini ortaya
¢ikarmaktadir. Minnettarlik gorevi yerine getirildigi zaman iyilik yapan kisinin sagladigi fayda da kabul
edilmis demektir (Keller, 2006).

Minnettarlik gérevinin ortaya ¢ikmasi igin birtakim sartlarin saglanmasi gerekmektedir. Ilk olarak iyilik
yapan birey, ortaya koydugu davranigla karsidaki kisiye fayda saglayacagi konusunda farkindaliga sahip
olmalidir ve ayni zamanda ortaya koydugu davranigla sadece karsidaki kisiye yardim etme niyetinde
olmalidir yani kendisi de fayda saglayacag: i¢in iyilik yapma niyetinde olmamasi gerekmektedir (Berger,
1975).

Minnettarlik sorumlulugu evladin ebeveynine borglu oldugu ve ebeveynin evladi i¢in yaptiklarina karsilik
evladindan birtakim taleplerde bulunacagi anlamima gelmemektedir. Ayrica minnettarlik sorumlulugu
ebeveyne evladin yasam tarzi iizerinde araliksiz taleplerde bulunma hakki vermemektedir. Ebeveyn bu
taleplerde bulundugu zaman evlat tizerinde yiik hissetmektedir ve bu beklentiyi karsilayamadiginda sugluluk
duymaktadir. Biitiin bunlar ebeveyn evlat arasindaki sevgiye zarar vermektedir. (Welch, 2012).

1.3. Arkadashk Teorisi

Ebeveyn tarafindan yapilan fedakarlik goniillii olarak yapildigi ig¢in bu fedakarlik borg olarak gériillmemistir.
Evlat ve ebeveyn arasindaki iliski arkadaslik iligkisine yakin olarak kabul edildigi i¢in bu iligskide bir taraf
verebilecegi kadarini1 karsi tarafa aktarirken aymi zamanda karsi taraf ihtiyag duydugu kadarmi kabul
etmektedir. Bu iliskide her iki taraf da kars: taraftan elde ettigi ve karsi tarafa sagladigi faydanin cetelesini
tutmaz yani bu iliskide sevgi 6n plandadir ve borgluluk durumu arkadaslik iliskisinde yer almamaktadir
(Schinkel, 2012).

English (1992) borg iliskisinin ortaya c¢iktigr iligkileri su ornekle agiklamistir. “B kisisi A kisisinden bir
karsilik verme sorumlulugu dogmaktadir bu 6rnegin tersi olarak eger A kisisi B kisisinin herhangi bir ricasi
olmadan B kisisine karsi bir iyilik yaptigi zaman B kisisi i¢in A kisisinin bu iyiligine karsilik verme
sorumlulugu ortaya ¢ikmamaktadir.” Bu iki 6rnek arasindaki fark birinde yapilan iyiligin goniillii olarak
yapilmas1 ve fedakarlik olarak nitelendirilmesiyken digerinde ise karsi tarafin istegi lizerine bir iyilik
yapilmig olmasidir.

Yukaridaki drnekte de verildigi gibi ebeveyn tarafindan yapilan fedakarlik goniillii olarak yapildig: i¢in bu
fedakarlik borg olarak nitelendirilmemektedir. Ebeveyn-¢ocuk arasinda borg iligkisi oldugunun diisiiniilmesi
bu iliskideki sevgi faktoriinii yadsimaktir. Ebeveyn, evladi i¢in yaptig1 fedakarligi gelecekte kendisine
O0denmesi gereken bor¢ olarak diisiindligli zaman evlatlariyla olan iletisimlerinde borg terminolojisini
kullanmaktadir (Keller, 2006).

Bazi arastirmacilar arkadaslik teorisinin diger teorilere gore bir¢ok iistiin yani oldugunu savunurken bazi
arastirmacilar ise arkadaglik teorisini elestirmistir. Keller (2006), bu teoride evladin ebeveynine karsi olan
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gorevlerinin yapilan fedakarligin miktarma gore degismemesi ve bu gorevleri yerine getirmenin bir siire¢
olmasi, bir kere yerine getirildiginde evladin ebeveynine karst sorumlulugunun ortadan kalkmamasini borg
ve minnettarlik teorilerine gore iistiin yanlar olarak gormiistiir.

Bazi arastirmacilar ise arkadaslik teorisine bazi noktalarda elestiri getirmistir. Kupfer (1990)’a gore ebeveyn
ve evlat arasindaki iliski, evladin akranlariyla olan arkadaglik iliskisinden daha farklidir Evlat biiyiiyiip
yetiskin oldugunda ebeveynlerine yoldas ya da arkadas olmasi ideal evlat-ebeveyn iliskisini belirtmektedir
ama evlat-ebeveyn arasinda tam olarak arkadaglik iliskisinin yakalanmasi bazi nedenlerden 6tiirii miimkiin
olmamaktadir.

1.4. Ozel Varliklar(Goods) Teorisi

Arkadaslik teorisi, karsiliklilik teorisi veya minnettarlik teorisi ebeveyn evlat iligkisini analoji yoluyla
aciklamaktadir. Lakin ebeveyn evlat iligkisi tamamen kendine 6zgiidiir ve higbir iliski tiiriiyle ortak noktasi
bulunmamaktadir. Keller(2006) bu gériisten yola ¢ikarak Ozel Varliklar Teorisini ortaya koymustur. Cocuk
ebeveyninden birgok 0zel varlik alirken ebeveyn de yaslilik doneminde evladindan birtakim 6zel varliklar
alacaktir. Ebeveyn evlat iliskisini birtakim 6zel varliklarin degis tokusu olarak sinirlandirmak hatali
olacaktir. Ayni zamanda ebeveyn evlat iligkisi devam ettik¢e birbirlerinin yasamina deger de katmaktadir.

Bu teoride bahsi gegen varliklar kavrami 6zel ve genel varliklar olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. Genel
varliklarn kisiye herhangi biri de saglayabilirken 6zel varliklar1i sadece ebeveyn ve c¢ocuk birbirine
saglayabilmektedir. Tibbi yardim saglama, arabayla aligverise gotiirme, finansal yardim saglama, bakicilik,
yemek pisirmeyi Ogretme gibi yardimlar genel varliklarla ornektir. Bu yardimlar ebeveyn evlat diginda
herhangi biri tarafindan da gergeklestirilebilmektedir. Ozel varliklara ise ebeveynin ilgi ve sevgiyle baktigi
evladiyla iletisimi siirdiirmek i¢in ¢abalamasi, 6zel giinlerde herhangi birinden ziyade ¢ocugunu ¢evresinde
gordiigii zaman mutlu olmasi, ¢cocugunu yetistirmede sorumluluk hissetmesi veya cocugunun kendisiyle
ortak birtakim Ozelliklere sahip olmasi hatta kendisinin geng versiyonu gibi gérmesi Ornek olarak
verilebilmektedir (Welch, 2012).

Evlat a¢isindan ise bebeklikten beri kendisiyle beraber olan ve kendisinin bile bilmedigi birtakim
Ozelliklerini bilen birisinin olmasi, kendisiyle ilgili daha genis bakis ac¢ist edinebilmesi, ¢ocukluktan
yetiskinlige kadar olan ¢esitli yasam donemleriyle baglanti kurabilecek olan birisinin olmasi 6rnek olarak
verilebilir (Keller, 2006).

Ozel varliklardan yola cikarak 6zel gorevler olusmaktadir. Evlat ebeveyn iliskisinden ortaya cikan ozel
varliklar 6zel gorevleri de dogurmaktadir. Ozel varliklar teorisi 6zel gorevlerin igerigini de vermektedir.
Evladin ebeveynin dogum giiniinii hatirlayip hediye gondermesi, ebeveyniyle irtibatin1 saglamak icin ¢aba
gostermesi, ebeveynin ihtiya¢ duydugu ilgiyi saglamasi gibi 6zel gorevler sadece evladin ebeveynine
saglayabilecegi yardimlardir. Ebeveyn bu yardimlar1 evladi diginda kimseden alamaz (Welch, 2012).

Ozetle 6zel varliklar teorisinde evlat gorevleri agik uclu, devamli gorevler olarak ele alinmaktadir. Bu
gorevler bir kere yerine getirildiginde ortadan kalkmaz. Yani evladin ebeveynine bir kere para yardiminda
bulunmasi ya da ebeveynle bir kere ¢ikilan uzun bir tatil evladin ebeveynine olan sorumlulugunu ortadan
kaldirmamaktadir (Schinkel, 2012).

Yukarida agiklanan teoriler 15181nda evlat sorumlulugunun dogasi, boyutlari, icerigi ve kaynagiyla ilgili farkl
goriisler vardir. Karsiliklilik teorisi evlat sorumlulugunun borg iligkisine dayandigini ve ebeveynin gegmiste
cocugu i¢in yaptig1 fedakarliklarin evlat sorumlulugunu dogurdugunu savunmaktadir. Minnettarlik teorisi
evlat sorumlulugunun ebeveyn evlat arasindaki borg iliskisinden kaynaklanmadigin1 ve evladin ebeveynine
kars1 hissettigi minnettarlik duygusunun evlat sorumlulugunu ortaya c¢ikardigi goriislinii savunmaktadir.
Arkadaslik teorisi ise ebeveyn evlat arasindaki iligkinin arkadaslik iligkisine benzedigini ve bu arkadaglik
iligkisinin evlat sorumlulugunu dogurdugunu diisiinmektedir. Ebeveynin evladi i¢in yaptig1 fedakarliklarin
gonillii olmasi nedeniyle ebeveyn evlat arasinda borg iliskisi olmadigini savunmaktadir.

Evlat sorumlulugu kavrami evladin ebeveyninin ihtiyaglarim kargilamaya yonelik hissettigi sorumluluk
duygusudur. Ebeveyn kendisiyle ilgilenebilecek fiziksel ve psikolojik yeterlikte olmadigi zaman evladin
ebeveynine ilgi ve bakim gostermeye yonelik sorumluluk duygusu evlat sorumlulugu olarak
aciklanmaktadir. Diinyada yagsli niifus oraninin giderek artmasi ve bu yasl niifusun bakiminin kim tarafindan
ve nasil saglanacagi konusunun ise gelecekte dnemle iizerinde durulmasi gereken konulardan biri olmasi
gerektigi diisiiniildigiinde evlat sorumlulugu kavrami iizerinde ¢alismak 6nemli olmaktadir. Bu ¢aligmanin
amaci evlat ve ebeveyn bakis agisii birlikte degerlendirmeyi saglayacak “evlat sorumlulugu beklentisi”
dlgme aracim uyarlamaktir. Olgegi gelistiren kisi olan Hamon’un izni dogrultusunda uyarlanan bu &lgme
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araci arastirmacilar tarafindan yiiksek lisans tezinde kullanilacak olup Olgegin gegerlik ve giivenirligi
yapilacak olan tezde de sinanacaktir.

2. YONTEM
Bu boliimde katilimcilar, 6lgme araglari ve verilerin analizi hakkinda bilgi verilmistir.
2.1. Katithmeilar

Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgeginin son formu {izerindeki gegerlik giivenirlik analizleri 2018 yilinda
Kars’ta bulunan 652 bireye uygulanmistir. Katilimcilarin yag araligi 18-48 arasinda degismektedir.

2.2. Ol¢me Araclan

Bu calismada, uyarlanmakta olan Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegi tanitilmis ve Evlat Sorumlulugu
Beklentisi Olgeginin benzer dlgekler gecerliligi i¢in Ozen (2008) tarafindan gelistirilmis olan Sorumluluk
Duygusu ve Davranist Olgegi kullanilmistir. Asagida Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgcegi ve Sorumluluk
Duygusu ve Davranis1 Olgegi tanitilmistir.

2.2.1 Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olcegi

R. R. Hamon (1988) bu 6l¢ekte yer alan maddeleri 6nceki ¢aligmalardan (Brody et al., 1983; Seelbach, 1978;
Quinn, 1983) uyarlamistir ve dlcege ek maddeler eklemistir. Olcekte toplam 16 madde bulunmaktadir.
Olgek, hem evladin ebeveynine karsi evlat sorumlulugu beklentisini &lgerken hem de ebeveynin evlat
sorumlulugu beklentisini 6lgmektedir. Olgekte kesinlikle katilmryorum ile kesinlikle katiliyorum arasinda
degisen likert tipi dortlii derecelendirilme vardir. Olcekten elde edilecek skor 16 ile 64 arasinda
degismektedir. Olgekteki maddelerin ortalamasi yetiskin evlat igin 2.29 ile 3.49 arasinda degisirken ebeveyn
icin 2.18 ile 3.42 arasinda degismektedir. I¢ tutarlilik (Cronbach's alpha) degeri ebeveyn 6rneklemi igin .86
iken yetigkin evlat 6rneklemi icin .85 olarak hesaplanmistir (Hamon, 1988).

2.2.2.Sorumluluk Duygusu ve Davramsi Ol¢egi

Ozen(2008) tarafindan gelistirilmis olan bu 6l¢me aracryla giinliik hayatta karsimiza ¢ikan birtakim sosyal
durumlara yonelik sorumluluk bilincinin o6l¢iilmesi amaclanmistir. Bu 0&lgekte 18 sosyal durum yer
almaktadir. Olgekte likert tipi dortlii derecelendirilme kullanilmustir. Olgekten alinan en diisiik puan 18 en
yiiksek puan 72’dir.

2.3. Ol¢ek Uyarlama Siireci

[lk olarak 6lgegi gelistirmis olan Hamon ile elektronik posta aracilifiyla iletisime gecilmis olup Hamon’dan
gerekli izinler almmustir. Ardindan Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olceginin Ingilizce orijinalinde yer alan
maddeler Once aragtirmacilardan birisi tarafindan daha sonra da bir terciiman tarafindan Tirkceye
cevrilmistir. Birbirinden bagimsiz olarak yapilan bu ceviriler, iki dili de iyi sekilde bilen bir uzman
tarafindan degerlendirilmis ve her bir madde icin en uygun ¢eviri segilerek orijinaline uygun ve anlagilir bir
taslak formu olusturulmustur. Gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra 6lgegin Tiirkgeye uyarlama asamasi
tamamlanmstir. Tiirkceye uyarlanan 6l¢ek orijinal formatina gore bicimlendirilerek 82 kisilik bir 6grenci
grubuna uygulanmistir. Bu pilot uygulamada 6grencilerin anlamada giicliik ¢ektikleri 6lgek maddeleri tespit
edilmeye calisilmisgtir.

Veri toplama islemi tamamlandiktan sonra elde edilen veriler gerekli istatistiksel islemleri yapmak igin
diizenlenmistir. Verilerin analizinde SPSS 20 programi kullanilmistir. Olgegin uyarlanma asamasinda faktér
analizi yapilmis olup madde se¢gme ve maddenin uygunluguna karar vermede faktor yiik degeri 0,40 ve lizeri
maddeler isleme almmustir. Olgegin giivenirligini belirlemek igin Cronbach alfa (a) i¢ tutarlik katsayisi
dlcegin geneli icin hesaplanmistir. Olgegin gegerligini saptamak i¢in Ozen(2008) tarafindan gelistirilmis olan
Sorumluluk Duygusu ve Davramst Olgegi kullanilnustir. Katilimeilarin Sorumluluk Duygusu ve Davranist
Olgeginden aldig1 puanlar tizerinde Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi yapilmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde Evlat sorumlulugu beklentisi 6lgegi ile ilgili olarak yapilan faktor analizi sonuglari ile Evlat
sorumlulugu beklentisi 6l¢eginin gilivenirligine ve gecerligine iligkin bulgular verilmistir.
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3.1.Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olcegine iliskin Yapilan Faktor Analizi

Evlat sorumlulugu beklentisi dlgeginin son formu iizerinde faktdr analizi yapilmugtir. Ik olarak verilerin
faktor analizine uygunlugunu tespit etmek i¢in KMO ve Barlett Sphericity testleri yapilmistir. Bu testlerden
elde edilen sonuglar Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1: KMO ve Bartlett Testleri (KMO and Bartlett's Test)
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of ,962
Sampling Adequacy.

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 6908,062
df 120
Sig. ,000*

Tablo 1’de Evlat Sorumlulugu Beklentisi 6lgeginden alinan puanlar tizerinde yapilan Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) ve Bartlett Testleri sonuglar1 verilmistir. Tablo 1°de goriildigii izere KMO degeri ,962 olarak
hesaplanmistir ve bu deger verilerin faktor analizine ¢ok uygun oldugunu gostermektedir. Ayrica Barlett
Sphericity testi sonucu verilerin normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir.

KMO ve Bartlett Testleri sonucunda verilerin faktér analizine uygun oldugu belirlendikten sonra faktor
analizi yapilmistir. Olgek maddelerinin kag faktorde toplandigi belirlenmeye calisilmistir. Bu dogrultuda
0zdegerlere (Eigenvalue) bakilmistir. Buna gore; 6z degeri 1’in iizerinde olan tek faktor belirlenmistir. Bu
faktoriin agikladig1 varyans %55,476°dir. Ozdegerlerin grafik dagiliminda (scree plot) bir temel kirilma
noktast oldugu gozlenmistir (Grafik 1). Bu durum olgegin tek faktorlii yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Ayrica dlgekteki 16 maddeye iligkin yapilan faktor analizi sonucu Tablo 2’de gosterilmistir.
Faktor yiik degeri .40 ve iizeri olan tiim maddeler isleme alinmistir. Biiyiikoztiirk (2015)’e gore madde
secme ve maddenin uygunluguna karar vermede ,30 faktor yiik degeri sinir olarak kabul edilebilmektedir.

Scree Plot

1077

Eigenvalue

= =5 =

= 2
0—

I T I T I T T T T T
1 2 3 4 3 5] 7 =] =] 10 11 12 13 14 15 16

Component Number

Grafik 1 Ozdegerlerin grafik dagiliminda (scree plot) Gosterimi

Grafik 1’e gore 6zdegerlerin grafik dagiliminda bir temel kirllma noktasi bulunmaktadir. Bu sonug ise
Olgekteki maddelerin tek faktor altinda toplandigimi gdstermektedir. Bu tek faktoriin acikladigi varyans
55,476%’dir. Biiyiikoztiirk (2015)’e gore tek faktorli 6l¢eklerde agiklanan varyansin 30% ve iizeri oranda
olmasi yeterlidir. Biiylikoztiirk (2015)’e gore bu ¢alismada elde edilen 55,476% varyans orani yeterlidir.
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Tablo 2: Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegine iliskin Faktor Analizi Sonucu

Sira  Madde Yiik degeri
1 maddel 0,412
2 madde2 0,781
3 madde3 0,763
4 madde4 0,736
5 madde5 0,539
6 madde6 0,830
7 madde?7 0,614
8 madde8 0,816
9 madde9 0,810
10 maddel0 0,809
11 maddell 0,800
12 maddel2 0,557
13 maddel3 0,820
14 maddel4 0,819
15 maddel5 0,811
16 maddel6 0,828

Tablo 2’de Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegine Iliskin Faktér Analizi Sonucu verilmistir. Tablo 2’de
goriildigi iizere dlgekte yer alan tiim Maddelerin faktor yiik degeri ise .412 ile .830 arasinda degismektedir.
Yani ol¢ekteki maddelerin faktor yiik degeri .40 lizeri degere sahiptir. Biiyiikoztiirk (2015)’e goére madde
secme ve maddenin uygunluguna karar vermede .30 faktor yiik degeri sinir olarak kabul edilebilmektedir.
Bundan dolayr Hamon(1988) tarafindan gelistirilen 16 maddeden olusan, dortlii likert yapidaki evlat
sorumlulugu beklentisi 6l¢egi, Tiirkge uyarlamasini takiben yapilan faktor analizi sonucunda da orijinal
formda oldugu gibi 16 madde olarak diizenlenmistir.

3.2.Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgeginin Giivenirligi

Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegine iliskin giivenirlik analizi Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegi likert
tipi oldugu icin Biiyiikdztirk (2015) ve Tavsancil(2002)’in likert tipi Olceklerin giivenirliginin
hesaplanmasinda 6nerdigi Cronbach a giivenirlik katsayis1 kullanilarak yapilmistir. Elde edilen uygulama
formunda yapilan giivenirlik analizinde Cronbach’s Alpha degeri .94 olarak bulunmustur. Sosyal bilimlerde
Oleme aracinin giivenilir kabul edilmesi i¢cin 0,70 ve iizeri deger istenmektedir (Sencan, 2005). Bun gore
0lcegin giivenirlik katsayisi kabul edilebilir diizeydedir.

3.3.Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olceginin Gecerligi

Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgeginin gegerligi benzer dlgekler gecerligi yontemi ile incelenmistir. Tablo
3’te de goriildiigii tizere iki veri dizisi birbirlerinden bagimsiz olarak normal dagilim gostermedigi igin her
iki 6lgegin toplam puanlar arasindaki iligki “Spearman sira farklar korelasyon testi” yolu ile bulunmusgtur.
Tablo 4’te iki dlgekten elde edilen korelasyonlar verilmistir.

Tablo 3: Evlat Sorumlulugu Beklentisi ile Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olgeklerinden Elde Edilen Verilerin
Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Normallik Testi Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Evlat Sorumlulugu Beklentisi ,129 652 ,000 ,854 652 ,000
Sorumluluk Duygusu Davranigi 096 652 ,000 ,935 652 ,000

Tablo 3’te goriildiigii tizere Evlat Sorumlulugu Beklentisi ve Sorumluluk Duygusu ve Davranisi
Olgeginden elde edilen veriler {izerinde yapilan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerine
gore p degeri .05’ten kiiclik oldugu i¢in iki veri setinin normal dagilim gosterdigi varsayimi
reddedilmektedir. Evlat Sorumlulugu Beklentisi ile Sorumluluk Duygusu ve Davranisi
Olgeklerinden Elde Edilen veri dizisinin birbirlerinden bagimsiz olarak normal dagilim
gostermedigi goriilmektedir.
Tablo:4 Evlat Sorumlulugu Beklentisi ile Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere
Yapilan Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Analizi Sonuglart
Degisken N r p
Evlat Sorumlulugu Beklentisi 652 0,25 ,000*
Sorumluluk Duygusu ve Davranisi
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Tablo 4’ten de anlasilacagi {izere, Evlat Sorumlulugu Beklentisi ile Sorumluluk Duygusu ve Davranisi
Arasmdaki iliskiyi belirlemek {izere yapilan Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi sonucunda puanlar
arasinda istatistiksel acidan p<.01 diizeyinde anlaml bir iligki saptanmigtir. Analiz sonucuna gore Olgek
puanlart arasinda (r=0.25,p<0.01) anlamli diizeyde iliski bulunmaktadir. Spearman Sira Korelasyon
Katsayist normal dagilmayan, iki swrali degisken arasindaki dogrusal iliskiyi 6lgmek amaciyla
kullanilir(Sungur, 2016). Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi sonucuna gore Evlat Sorumlulugu
Beklentisi 6lgegi ile Sorumluluk Duygusu ve Davranisi 6lgegi esdegerdir.

Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgeginin gegerligine ikinci bir kanit olarak da Tablo 2’nin sonuglari
gosterilebilir. Tablo 2’de goriildiigii iizere, Evlat Sorumlulugu Beklentisi 6l¢egine iliskin yapilan faktor
analizi sonucunda birinci boyutta yiiksek ¢ikmis olmasi (.000’1n iizerinde) ve ayrica Cronbach Alpha ile
hesaplanan 6l¢egin tiimiine iliskin gilivenirlik katsayisinin (rx= 0.94) 6lgek maddelerinin 6lgmek istedigi
ozelligi olgtiigiinii ve dlgegin yap1 gecerligine sahip oldugu da sdylenebilir.

4. TARTISMA VE SONUC

Tiirk toplumunun giderek yaslandigimi gosteren birgok arastirma sonucu bulunmaktadir. TUIK(2017)
verilerine gore Tiirkiye’de yasl niifus (65 ve daha yukar1 yas) 2012 yilinda 5 milyon 682 bin 3 kisi iken son
bes yilda %17,1 artarak 2016 yilinda 6 milyon 651 bin 503 kisi olmustur. Yasl niifusun toplam niifus
icindeki oran1 ise 2012 yilinda %7,5 iken, 2016 yilinda %38,3’e yiikseldi. Tiirkiye bu yasl niifus oraniyla en
yiiksek yash niifus oranina sahip iilke siralamasinda 167 iilke arasindan 66. sirada yer almistir. 2015 yili
sonuglarina gore, dogusta beklenen yasam siiresi, Tiirkiye geneli i¢in 78 yil, erkekler i¢in 75,3 yil ve kadinlar
icin 80,7 yil oldu.

Yash niifus oraninin ve beklenen yasam siiresinin giderek artmasi yaglilarla ilgilenme konusunun ileride bir
problem teskil edecegini agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu yash niifusun bakiminin nasil
gergeklestirilecegi konusu iizerinde O6nemle durulmasi gerekmektedir. Bu niifusun bakimi sosyal devlet
ozelliginin gerektirdigi gibi devlet tarafindan gerceklestirilebilir. Ayrica yasl niifusun bakimi kendi evlatlari
tarafindan da saglanilabilir. Ebeveyn ¢ocugunu belli bir yasa kadar yetistirmis olup evladina gerekli ilgi ve
bakimi gostermistir. Ebeveyn yaslandiginda ve kendi bakimini saglayamadigi zaman ise evladinin kendisiyle
ilgilenmesine yonelik bir beklenti igine girebilmektedir. Bu calismada uyarlanan Evlat Sorumlulugu
Beklentisi Olgegi evladin ebeveyninin bakimina iliskin kendisinden neler bekledigini ortaya cikarmasi
acisindan onemlidir. Calismadaki katilimcilarin yas araligi diisiiniildiigiinde geng yetiskin ve orta yetiskin
donemde olduklar1 sdylenebilir. Bu gelisim donemindeki bireylerin ileride yashi ebeveynlerinin bakim
sorumlulugunu alacagi disiintildiigiinde evladin ebeveyninin bakimina iligkin kendisinden neler bekledigini
ortaya ¢ikarmak énemlidir.

Bu ¢alismada uyarlanan Evlat Sorumlulugu Beklentisi Olgegine iliskin yapilan gegerlik ve giivenirlik
analizleri bu 6lgegin giivenilir bir sekilde kullanilabilecegini gdstermektedir. Ancak Ol¢egin giivenirlik ve
gecerligine iliskin yeni kanitlarin arastirilmasi yararli olabilir. Ayrica arastirmacilarin Evlat Sorumlulugu
beklentisi Olgegini ¢esitli yas, cinsiyet, 6grenim diizeyi gruplarma uygulayarak giivenirlik ve gegerligi
kontrol etmesi 6nerilmektedir.
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EVLAT SORUMLULUGU BEKLENTISi OLCEGI

Bir evladin anne ve babasi icin neler yapmasi gerektigiyle ilgili ciimleler bulunmaktadir. Bu

pp:1865-1875

=
: =
ctimleleri dikkatlice okuyunuz ve bu ciimlelere ne derecede katildiginizi ya da katilmadiginizi 2 § g %
belirten 1(kesinlikle katilmiyorum)-4 (kesinlikle Kkatiliyorum) arasinda degisen E 5 g =
numaralardan birini daire i¢ine alimz. Miimkiin oldugunca bos madde birakmamaya gayret E E’ S 2
ediniz. Dogru ya da yanls cevap yoktur. Tek 6nemli olan kendi fikirlerinize dayali olarak | o | = § i’
olgegi cevaplandirmamzdir. % S| X E
7 $
Q o
1. Evliolan evlat, anne ve babasina yakin bir yerde yasamalidir. 1] 2 3 4
2. Yetigkin evlat, anne ve babasi hasta oldugunda ne gerekirse gereksin  onlarla
ilgilenmelidir. 112] 3 4
3. Yetigkin evlat anne ve babasina ekonomik destek vermelidir. 11| 2 3 4
4. Eger evlat biyiidiigiinde anne ve babasina yakin yerde yasarsa anne ve babasini
haftada en az bir kez ziyaret etmelidir. 112]3 4
5. Anne ve babasina en az 30 km( yarim saat) uzaklikta yasayan evlat, anne ve
babasina haftada en az bir kez telefon etmelidir. 112 3 4
6. Yetiskin evlat yasli anne ve babasi i¢in sorumluluk duymalidir. 112 3 4
7. Yash anne ve baba ile yetigkin ¢ocuk dogum giinii, tatil, yil doniimleri gibi 6zel
giinlerde beraber olmalidir. 112 3 4
8. Yashh anne ve babalar, yasamlarimi derin bir sekilde etkileyen oOnemli Kkisisel
sorunlar1 hakkinda yetiskin evlatlartyla konusabilmelidir. 112 3 4
9. Yetisgkin ¢cocuklar yagli anne ve babalarina duygusal destek vermelidir. 11 2 3 4
10. Yetiskin ¢ocuklar gerekli oldugu zaman yash anne ve babalariyla ilgilenmek igin
bazi kisisel dzgiirliiklerinden fedakarlik etmeye istekli olmalidir. 112 3 4
11. Yetiskin ¢ocuklar acil durum zamanlarinda yasli anne ve babalar1 igin evlerinde oda
hazirlamalidir. 1] 2 3 4
12. Yetiskin evlat gerektiginde yasli anne ve babasina 6giit vermelidir. 1] 2 3 4
13. Yetiskin evlat gerekli oldugu zamanda yasl anne ve babasina yardim etmek i¢in is
programini diizenleyebilmelidir. 12 3 4
14. Yash anne ve babalar kendileriyle ilgilenme konusunda zorluk yasadiginda yetiskin
evlatlarindan birinin yaninda yasayabilmelidir. 112 3 4
15. Yetiskin evlat gerekli oldugu zaman yasli anne ve babasina yardim etmek igin
aileleriyle birlikte yaptig1 programlari diizenleyebilmelidir. 112 3 4
16. Yetiskin evlat gerektiginde anne ve babasinin saglik hizmetlerini (evde bakim,
fizyoterapi vb.) anlamasi ve kullanmasi konusunda yardim etmelidir.
1] 2 8 4
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HAMON FILIAL RESPONSIBILITY SCALE Hj
Adult children have many different ideas about what they should or should not do for their g L
parents. Now, thinking specifically of your parent mentioned in the letter acconipanying this | < '&J
questionnai re, please respond to the following statements. There are no right or wrong ‘é’ (&9
answers, so just give your own opinion. Ci rcle the number from 4 to 1 which indicates each > >
statement. | H 2
Ol 0]
Z| | W z
ol g E':J ©)]
Elalg | E
5 O] < 9]
1. Married children should live close to parents. 1 12 |3 4
2. Adult children should take care of their parents in whatever way necessary when | 1 [ 2 | 3 4
they are sick.
3. Adult children should give their parents financial help. 1 12 |3 4
4. If children live nearby after they grow up, they should visit their parents at leastonce | 1 |2 | 3 4
a week.
5. Children who live at a distance, more than twenty miles away, should call to their | 1 |2 |3 4
parents at least once a week.
6. Adult children should feel responsible for their older parents 1 |12 |3 4
7. Older parents and adult children should be together on special occasions, suchas |1 |2 |3 4

holidays, birthdays, and anniversaries.

8. Older parents should be able to talk over matter of personal importance, that isthose | 1 |2 | 3 4
that deeply affect their lives, with their adult children.

9. Adult children should give their older parents emotional support. 1 12 |3 4

10. Adult children should be willing to sacrifice some of their personal freedomtotake |1 |2 |3 4

care of aging parents if they need it.

11. Adult children should make room for their older parents in their home inan |1 |2 |3 4
emergency.

12. Adult children should give older parents advice when they need it. 1 (2 |3 4

13. Adult children should adjust their work schedule in order to help older parentswhen | 1 | 2 | 3 4
they need it.

14. When older parents are unable to care for themselves, they should be able to live [ 1 |2 |3 4

with one of their adult children.

15. Adult children should adjust their family schedule in order to help older parents | 1 |2 |3 4
when they need it.

16. Adult children should help their parents understand and use resources/services | 1 3 4
(Medicare, Meal s on Mheels and so forth), that they are entitled to, when they need
it.
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