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Bu aragtirmanin amaci okul dncesi egitim kurumlarinda agik oyun alanlarinin fiziksel 6zellikler agisindan incelenmesi ve bu
kurumlarda gérev yapan Ogretmenlerin acik oyun alan etkinlikleriyle ilgili goriis ve uygulamalarinin belirlenmesidir.
Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Agik
Oyun Alan Gbzlem Listesi ve Okul Oncesi Ogretmenlerinin Agik Oyun Alani Etkinliklerine iliskin goriisme formu
kullanilmigtir. Aragtirmada Kirikkale il merkezinde bulunan 10 anaokulu ve 10 anasinifi agik oyun alani 6zellikleri agisindan
incelenmistir. Aragtirma sonucunda incelenen anaokullart ve anasiniflarinin agik oyun alanlarinin &zelliklerinin yetersiz
oldugu tespit edilmistir. Incelenen okul 6ncesi egitim kurumlarinin tamaminda bahgeyi cevreleyen ¢itin oldugu bununla
birlikte, zemin c¢esidinin az oldugu, dogal alanlarinin anasiniflarinda anaokullarindan az oldugu, bah¢e ekipman ve
materyalleri agisindan her iki okul tiirlinlin yetersiz oldugu, baz1 donanim ve ara¢ gerecin (kum ve su alanlar1 ve materyalleri
gibi) bulunmadigi belirlenmistir. Arastirmada 16 anasinifi, 32 anaokulu 6gretmenin acgik oyun alanlariyla ilgili gorisleri
almmigstir. Hem anaokulunda hem de anasmiflarinda gorev yapan dgretmenlerin agik oyun alaninda en ¢ok fen ve oyun
etkinligi yapmayi tercih ettikleri goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, agik oyun alanlar1, okul bahgesi

ABSTRACT

The purpose of the current study is to investigate the outdoor playgrounds in the preschools in terms of their physical
characteristics and to determine the opinions of the preschool teachers working in these institutions about the outdoor
playground activities. As the data collection tools, the Preschools Outdoor Playground Observation List and an interview
form to elicit the pre-school teachers’ opinions about the outdoor playground activities were developed by the researchers
and employed in the current study. To this end, 10 kindergartens and 10 preschools located in the city of Kirikkale were
examined in terms of the physical characteristics of their outdoor playgrounds. At the end of the study, it was determined
that the physical characteristics of the outdoor playgrounds in these schools are inadequate. It was found that in all the
preschool investigated in the current study, the gardens are framed with fences; yet, the diversity in floor types is low, the
natural areas are fewer in the preschools than the kindergartens, both types of schools are inadequate in terms of garden
equipment and materials and there are not some equipments and tools (sand, water areas and materials). In the study, the
opinions of 16 preschools teachers and 32 kindergarten teachers were elicited. It was found that both the preschools teachers
and kindergarten teachers prefer most science and play activities to do in the outdoor playgrounds.

Key Words: Pre-school education, outdoor playgrounds, school garden
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1. GIRIS

Oyun, c¢ocuklarin motor becerilerini, biligsel gelisimlerini, iletisim ve sosyal becerilerini, bagimsizlik ve
olumlu benlik duygularinin gelisimine katki saglar. Oyun alanlar yaratici alanlar olmali, biiyiikliigii, zemin
ozellikleri farklilik gostermelidir. Ancak bu sekilde ¢ocuklar motor ve biligsel becerilerini gelistirebilirler ve
denemeler yapabilirler. Acik oyun alanlar1 ¢ocuklara arastirma, gbzlem yapma, problem ¢dzme ve deneme
yanilma yoluyla gelisme ve 6grenme firsati sunmalidir (MEB, 2006: 74). Bir okul 6ncesi egitim kurumunda
acik oyun alan ozellikleri, kullanilan araglar ve donanim gocuklarin gelisimleri yoniinden en az i¢ mekan
kadar onemlidir (Acer, 2011: 257). Ancak, acik oyun alanlarinin 6nemi bilinmesine ragmen, diizenleme igin
daha az zaman ve ¢aba harcanmaktadir (Renick, 2009: 4). Okul dncesi egitim amaglarina ulagmasi igin
dogru bir sekilde planlanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir (Kildan ve Ahi, 2014: 177).

Acik oyun alanlar1 ¢ocuklarin kosabilecekleri, ziplayabilecekleri, ozgiirce hareket edip, kendi
potansiyelleriyle birlikte ve dogay1 kesfedebilecekleri yerler olarak planlanmalidir (Ulutas, 2014: 190). Acik
oyun alanlar1 oyun alani, bahge alani ve dogal alan gibi farkli bilesenlerden olusan bir 6grenme ortamidir
(Renick, 2009: 121). Yollar, agaglar, farkli yiizeyler yaratici olarak kullanilmalidir. Bos toprak parcalari
cocuklarin dogayla iletisim icin 6nemli firsatlar olabilir. A¢ik oyun alanlarinda dogal cimler ve golgelik
yapan agaclar bulunmasi beklenir. Yiizeylerin faydal ve giivenli olmasim siirekli kilmak amaciyla sulamaya
0zen gosterilir. Oyun malzemelerinin ¢evresinde ¢ok amacgli ve her tiirlii hava kosuluna uygun yiizeyler
bulunur. Bu alanin yiizeyi ¢im, kum, ¢akil, toprak gibi degisik malzemelerden olusur. Tepeler, cukurlar,
cocuklarin yuvarlanmasi veya oyuncaklarini yuvarlamasi igin idealdir. Diiz beton yiiriiyiis seridi de bisiklet
veya tekerlekli oyuncaklar1 yiirlitmek i¢in planlanmaktadir (MEB, 2006: 74- 75; ). Okul oncesi egitim
kurumlarinin dis mekanlari, ¢ocuklar i¢in giivenli, gelisim ozelliklerine uygun nitelikte, biitiin gelisim
alanlarim1 desteklemeye yonelik, farkli donanim ve materyalle zenginlestirilmis, dogal unsurlar iginde
barindiran, cocugu dogayla biitiinlestiren 6zelliklere sahip olmalidir. Literatiir incelendiginde Tiirkiye’de bu
konuda daha 6nce yapilmis arastirmalar oldugu ve bu arastirmalarda okul 6ncesi egitim kurumlarinda agik
oyun alanlarinin farkli agilardan incelendigi goriilmektedir. Bu arastirmalara gore okul Oncesi egitim
kurumlarinda agik oyun alanlarinin yetersiz oldugu tespit edilmistir (Celik, 2012; Gdnen ve Saranli, 2014;
Kagan ve dig., 2017; Kalburan, 2014; Karakiiciik, 2008; Kubang, 2014; Olgan ve Kahriman- Oztiirk, 2011).
Alat ve dig. (2012) tarafindan yapilan arastirmada Ogretmenlerin agik oyun alani etkinlikleri ile ilgili
goriiglerinin olumlu oldugu ancak uygulamalarinda yetersiz oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Renick
(2009) tarafindan yapilan arastirmada da 6gretmenler acik oyun alanlarinin 6nemine inandiklar1 ancak agik
oyun alanlariyla ilgili bilgilerinin yetersiz oldugu belirtilmektedir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar ¢evrenin
tiim olumlu ve olumsuz etkilerine agiktirlar ve olumsuz 6zellikler ¢ocugun dogasina uygun olmadig1 igin
onun fiziksel, ruhsal, zihinsel ve sosyal gelisimini olumsuz etkilemektedir (Cukur, 2011; 75). Bu baglamda
okul oOncesi egitim kurumlarinda agik oyun alanlarinin amacina uygun sekilde diizenlenip, c¢ocuklar igin
dogal yasam alami haline getirilmesi 6nemlidir. Bu nedenle okul oncesi egitim kurumlarinin agik oyun
alanlar1 agisindan mevcut durumunun ortaya konulmasi ve okul Oncesi egitim kurumlarinda a¢ik oyun
alanlarim1 kullanmalarina iliskin 6gretmen goriislerinin belirlenmesi, yetersizliklerin giderilmesine yonelik
alternatif Onerilerin sunulmasi acisindan 6nemli goriilmektedir. Bu arastirmanin okul 6ncesi kurumlarinda
acik oyun alanlarinin diizenlenmesinde 6gretmen, d0gretmen adaylari, yoneticiler, diger karar vericiler ve
arastirmacilar igin kaynak olusturmasi beklenmektedir.

Bu arastirmanin amaci okul Oncesi egitim kurumlarinda acik oyun alanlarinin incelenmesidir. Bu genel
amaca ulagmak icin arastirmada iki alt ama¢ alinmustir;

v Okul dncesi egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin fiziksel 6zellikler agisindan incelenmesi

v" Okul oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin agik oyun alan etkinlikleriyle ilgili
goriis ve uygulamalarinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

2.YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. Betimsel arastirmalarda bireylerin, gruplarin ya da
fiziksel ortamlarin 6zelliklerine iliskin 6zetlemeler yapilir. Egitim alanindaki en yaygin betimsel yontem ise
tarama ¢aligmalaridir (Biyiikoztiirk vd., 2010; 21). Tarama modeli, var olan durumu oldugu gibi yansitmay1
amaclamaktadir (Karasar, 2000). Bir konuya iliskin katiimcilarm goriis, ilgi, yetenek, tutum gibi
Ozelliklerinin belirlendigi arastirmalar tarama arastirmalar1 olarak isimlendirilmektedir (Biiyiikoztirk vd.,
2010: 231). Bu arastirmada Kirikkale ilinde bulunan okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin
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fiziksel Ozellikleri ve okul Oncesi Ogretmenlerinin ac¢ik oyun alami etkinlikleriyle ilgili goriisleri
incelendiginden, betimsel tarama modeli kullanilmistir.

2.2.Calisma Grubu

Kirikkale il merkezinde 10 resmi anaokulunun tamami arastirma kapsamina alimmustir. Anaokulu ile esit
saylda anasinifi aragtirmaya dahil edilmistir. Arasgtirmada Kirikkale il merkezindeki 10 anasiifi tesadiifi
ornekleme yontemi ile belirlenmistir.

Kirikkale il merkezindeki anaokulu ve anasmiflarinda gdrev yapan toplam 48 okul Oncesi Ogretmeni
arastirmaya katilmistir. Bu 6gretmenlerden 16°s1 anasinifinda 32’si anaokulunda gorev yapmaktadir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 2’si 0-1 y1l, 7°si 2-5 yil, 17’si 6-10 y1l, 5’1 11-15 y1l, 11’1 16-20 y1l, 6’s1
20 yildan fazla kideme sahiptir. Katiimcilarin 34’4 5, 12°si 4, 2’1 3 yas grubu 6gretmeni olarak gorev
yapmaktadir. Arastirmaya katilan biitiin 6gretmenler kadindir.

2.3.Veri Toplama Araclar

Arastirmada okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin fiziksel 6zelliklerini belirlemek amaciyla
arastirmacilar tarafindan “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Ag¢ik Oyun Alan Gozlem Listesi”
olusturulmustur. Goézlem formunun olusturulmasinda oncelikle literatiir taramasi yapilarak agik oyun
alanlarmin fiziksel 6zelliklerinin degerlendirilmesinde Olgiitler belirlenmistir (Alat ve dig., 2012; Cevher
Kalburan, 2014; Celik 2012; Giiles ve Erisen, 2013; McClintic ve Petty, 2015; Olsen, 2013). Gozlem
listesinde; alanin biiyiikliigii, giivenlik 6nlemleri, zemin 6zellikleri, dogal alan 6zellikleri, acik oyun alaninda
bulunan ekipman ve materyaller, acik oyun alaninda bulunan etkinlik alanlarini incelemeye yonelik
maddelere yer verilmistir. Gozlem listesi li¢c uzman goriigiine sunulmus, goriisler dogrultusunda yeniden
diizenlenmistir. Gozlem listesi arastirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 doldurulmus sonra da sonuglar
karsilastirilarak ortak sonug verilmistir.

Aragtirmanin ikinci amacina ulagmak i¢in okul dncesi 6gretmenlerinin agik oyun alani etkinlikleriyle ilgili
gorilis ve uygulamalarimi belirlemek amaciyla agik uglu sorulardan olusan goriisme formu olusturulmustur.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ac¢ik Hava Etkinliklerine iliskin goriisme formu arastirmacilar tarafindan
gelistirilmistir. Goriisme formu iki boliimden olusmaktadir. Ik boliimde katilimcilarin, yasi, cinsiyeti,
kidemi, mezun oldugu iiniversite ve mezun oldugu boliim, calistigi yas grubu ve sinif mevcuduna iligkin
bilgileri belirlemeye yonelik 8 soru yer almaktadir. Ikinci béliimde ise dgretmenlerin agik oyun alanlari
kullanma amaci, sikligi, nedenleri, kullanmama nedenleri ve acik oyun alanlarda bulunmasi gereken
ozelliklere iligskin goriislerini belirlemeye yonelik 11 agik u¢lu soru yer almaktadir. Gorligme formunun
olusturulmasinda 6ncelikli olarak alan yazin taranarak acgik uclu olusturulmustur. Goriisme formunun ilk
halinde 15 agik uglu soru yer almaktadir. Bu haliyle goriisme formu 3 uzmanin goriisiine sunulmustur.
Uzman goriisii dogrultusunda bazi sorular ¢ikarilmis, bazi sorular ise birlestirilmistir. Gorlisme formundaki
sorularin anlasilirh@ini test etmek i¢in 3 dgretmene pilot uygulama yapilmistir. Bu uygulamalardan sonra
sorular yeniden gozden gegirilerek diizenlemis ve son hali verilmistir. Goriisme formunun yanitlama stiresi
yaklasik olarak 15 dakikadir.

2.4.Veri Toplama

Arastirmanin verileri gerekli resmi izinler alindiktan sonra 2015- 2016 dénemi birinci yariyilinda Kasim ve
Aralik aylarindan toplanmustir. Arastirmada oncelikle okul yoneticileri ile goriigiillmiis ve 6gretmenlerden
goniillii olanlar aragtirmaya katilmiglardir. Ac¢ik uclu anket formlar1 6gretmenlere verilmis ve ayni giin icinde
geri alinmistir. Gozlem listesi arastirmacilar tarafindan uygulanmis, gerekli durumlarda 6gretmen ve okul
yoneticilerinden bilgi alinmistir.

2.5.Verilerin Analizi

Gozlem listesinde yer alan maddeler yiizde frekans verilerek analiz edilmistir. Ogretmenlerin goriisleri
sorulara verdikleri cevaplar dogrultusunda analiz edilmistir, goriisler yiizde frekans verilerek tablo olarak
sunulmustur. Analiz giivenirligin saglanabilmesi i¢in arastirmacilar gorligme sorularimt ayr1 ayr
degerlendirmis, sonra uyumlarina bakilmistir.
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3. BULGULAR VE YORUM

3.1. Okul Oncesi Egitim Kurumlarimmn Acik Etkinlik Alanlarimmn Fiziksel Ozelliklerine fliskin
Bulgular

Tablo 1: Anaokulu ve anasiniflarinda agik etkinlik alanlarinin fiziksel 6zellikleri

Fiziksel Ozellikler Anaokulu (n: 10) Anasmifi (n: 10)
n % n %

Bahge citi 10 100 10 100
Zemin cesidi

Toprak 7 70,0 7 70,0
Cim 3 30,0 1 10,0
Hali - 1 10,0
Beton 9 90,0 9 90,0
Tartan 2 20,0 1 10,0
Cakil - - -
Diger - - -
Dogal alanlar
Siis bitkileri 3 30,0
Cigekler 7 70,0
Agaclar 8 80,0 3 30,0
Sebze Bahgesi 2 20,0
Hayvan Besleme Alanlari -
Oturma Ekipmanlar
Cardak vb. 3 30,0 1 10,0
Masa ve bank 2 20,0
Bahce oyun ekipmanlari ve materyalleri
Tahterevalli 4 40,0 1 10,0
Denge araclari - - - -
Salincak 5 50,0 3 30,0
Hamak - - - -
Kaydirak 6 60,0 3 30,0
Tirmanma araglari (ip, ag, duvar) 1 10,0 1 10,0
El arabasi - - - -
Su havuzu - - 1 10,0
Musluk 2 20,0 1 10,0
Hortum - - 1 10,0
Bahge sulama araglari - - - -
Kum havuzu 2 20,0 - -
Oyuncak araba - - - -
Ug tekerlekli bisiklet - - - -
Kamyonlar - - - -
Kum oyuncaklari (kova, tirmik, kiirek vb) - - - -
Yayl at 1 10,0 - -
Bos varil - - - -
Araba lastigi - - 1 10,0
Tiineller - - - -

Ogrenme Merkezleri - - - -

Tablo 1 incelendiginde Kirikkale il merkezinde bulunan anaokulu ve anasiniflarinin tamaminda bahge ¢itinin
olugu goriilmektedir. Hem anaokulu hem de anasiniflarinda zemin ¢esidi olarak en ¢ok beton (n:9) , daha
sonra toprak (n:7) alanin oldugu goriilmektedir. Anaokullarimin dogal alanlar agisindan anasiniflarma gore
daha iyi durumda oldugu sdylenebilir. Tablo 1’de arastirma kapsaminda alinan anasmniflarinin yalnizca
iiclinde aga¢ bulundugu, siis bitkileri, ¢igekler, sebze bahgesi, hayvan besleme alanlar1 gibi dogal alanlara
sahip olmadig1 goriilmektedir. Oturma ekipmanlar1 agsindan degerlendirildiginde hem anaokullarinin hem de
anasiniflarinin  yetersiz oldugu sdylenebilir. Bahg¢e oyun ekipmanlar1 ve materyalleri yoOniinden
anaokullarinin &zellikle oyun materyalleri (tahteravalli, kayirak, salincak) anasmiflarina goére daha iyi
durumda oldugu sdylenebilir. Ancak her iki kurumda da oyun ekipmanlar1 ve materyallerinin yeterli
olmadigimi sdylemek miimkiindiir. Tablo 1’e gore anaokullarimin ve anasmiflarinin hi¢ birinde 6grenme
merkezinin olmadig1 goriilmektedir.
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3.2. Okul (")1.1cesi Egitim Kurumlarinda Gorev Yapan Ogretmenlerin Agitk Hava
Etkinlikleriyle Ilgili Goriis Ve Uygulamalarina Iliskin Bulgular

Tablo 2: Okul dncesi 6gretmenlerinin agik oyun alanlarini kullanma sikligina iliskin goriigleri

Anaokulu (n: 32) Anasinifi (n: 16)
Sikhik f % f %
Ayda bir kez 7 21,9 - -
Ayda birkag kez 4 12,5 - -
Haftada bir kez 5 15,6 6 37,5
Haftada birkag kez 10 31,3 - -
Hava kosullarina gore 1 3,1 4 25,0
Plana gore 1 3,1 - -
Kullanmiyorum 4 12,5 2 12,5
Mevsime gore degisiyor - - 4 25,0
Total 32 100,0 16 100,0

Tablo 2 incelendiginde anaokullarinda en c¢ok haftada birka¢ giin (%31,3) agik alan etkinliklerine yer
verildigi goriilmektedir. Anasiniflarinda ise en ¢ok haftada bir kez (%37,5) acik etkinliklerine yer verildigi
goriilmektedir. Tablo 2’de yer alan bilgilere gore agik alanlari hi¢ kullanmayan anaokulu (n: 4) ve anasinifi
(n: 2) 6gretmenlerinin oldugu da goriilmektedir.

Tablo 3: Okul ncesi 6gretmenlerinin agik oyun alanlarinda yapmayi tercih ettikleri etkinliklere iliskin goriisleri

Etkinlik Ad1 Anaokulu Anasinifi

f % f %
Oyun 37 47,4 14 43,8
Fen 27 34,6 12 37,5
Hareket 1 1,3 2 6,3
Sanat 2 2,6 3 94
Drama 3 3,8 - -
Tiirkge 2 2,6 - -
Birgok etkinlik 1 1,3 - -
Plana gore 1 1,3 - -
Belirli giin ve haftalar 4 51 - -
Aile Katilimi - - 1 3,1
Toplam 78 100,0 32 100,0

Tablo 3 incelendiginde 6gretmenlerin acik alan1 hem anaokulu hem de anasiniflarinda en ¢ok oyun (%47,4;
% 43,8) ve fen (%34,6;%37,5) etkinliklerinde kullandiklart goriilmektedir. Diger etkinliklerde agik alanlarin
kullanma oranlarinin ¢ok az oldugu sdylenebilir.

Tablo 4: Ogretmenlerin acik oyun alanlarinda etkinlik yapma nedenlerine iliskin goriisleri

Tercih Nedeni Anaokulu Anasinifi

f % f %
Dogal ortam 1 2,3 - -
Eglenme 11 25,6 10 62,5
Enerji atma 7 16,3 3 18,8
Farkli mekan 4 9,3 2 12,5
Gelisim 1 2,3 1 6,3
Gozlem 6 14,0 - -
Rahat hareket 10 23,3 - -
Yaparak yasayarak 6grenme 3 7,0 - -
Toplam 78 100,0 32 100,0

Tablo 4 incelendiginde anasiniflarinda gorev yapan 6gretmenlerin ¢ogunun eglenme (%62,5) yoniinde goriis
bildirdigi, cocuklarin eglenceli vakit gecirmesi i¢in agik oyun alan etkinliklerine yer verdikleri
goriilmektedir. Anaokullarinda gérev yapan Ogretmenlerin de benzer sekilde en ¢ok eglenme (%25,6) ve
rahat hareket etme (%23,3) yoniinde goriis bildirdikleri goriilmektedir.
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Tablo 5: Ogretmenlerin agik oyun alaninda etkinlik planlamalarina engel olan faktorlere iliskin goriisleri

Anaokulu Anasinifi
Planlama Engelleri f % f %
Hava sartlart 20 35,7 10 37,0
Fiziksel yetersizlikler 19 33,9 10 37,0
Giivenlik 5 8,9 4 14,8
Donanim yetersizligi 2 3,6 3 11,1
Cocuklar 4 7,1
Etkinligin 6zelligi 1 1,8
Y. Personel eksikligi 2 3,6
Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk 1 1,8
Yok 2 3,6
Toplam 56 100,0 27 100,0

Tablo 5’e gore, O6gretmenlerin acik oyun alaninda etkinlik planlamamalarinin en 6nemli gerekcesi hem
anaokulu (% 35,7) hem de anasiniflarinda (%37,0) hava kosullar1 olarak goriilmektedir. Diger 6nemli engel
ise anaokullarinda (%33,9) ve anasiniflarinda (% 37,0) fiziksel yetersizlikler olarak belirtilmistir.

Tablo 6: Ogretmenlerin agik oyun alaninda etkinlik uygulamalarina engel olan faktorlere iligkin goriisleri

Anaokulu Anasinifi

Uygulama Engelleri f % f %
Cocuklar 7 14,0 2 9,1
Donanim 1 2,0 3 13,6
Fiziksel yetersizlikler 11 22,0 7 31,8
Hava sartlar1 21 42,0 10 455
Giivenlik 4 8,0

Temizlik 1 2,0

Olumsuz veli tutumu 4 8,0

Zaman yetersizligi 1 2,0

Toplam 50 100,0 22 100

Tablo 6°da yer alan verilere gore Ogretmenlerin agik oyun alaninda etkinlik yapmalarma engel olan
faktorlerin basinda planlamada oldugu gibi hava kosullarinin (%42,0; % 45,5) yer aldig1 goriilmektedir.
Ikinci sirada ise fiziksel yetersizlikler (%22,0; %31,8) gelmektedir.

Tablo 7: Ogretmenlerin acik oyun alaminda etkinlik uygularken dikkat ettikleri faktorlere iliskin goriisleri

Uygulamada Dikkat Ettikleri Anaokulu Anasimifi
Faktorler f % f %
Egitsel ortam sunma 3 4.5 1 3,2
Eglence 1 3,2
Etkinlik Trt 1 3,2
Giivenlik 34 51,5 14 45,2
Hava Durumu 6 9,1 2 6,5
Temizlik 17 25,8 12 38,7
Saglik 3 45

Kiyafet se¢imi 2 3,0

Materyal sayisi 1 15

Toplam 66 100,0 31 100,0

Tablo 7 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik oyun alaninda etkinlik uygulamalar sirasinda en
cok giivenlige (%51,5; %45,2), daha sonra temizlige (%25,8; %38,7) dikkat ettikleri goriilmektedir.

Tablo 8: Ogretmenlerin agik oyun alaninda bulunmasi gereken alan ve materyallere iligkin goriisleri

Anaokulu Anasimifi

f % f %
Oyun park1 28 37,3 22 415
Cim alan - - 2 3,8
Bitki yetistirme alani/bahge 18 24,0 7 13,2
Hayvan besleme alani 1 1,3 1 1,9
Kum havuzu 19 25,3 13 24,5
Masa 1 1,3 1 19
Sandalye 1 1,3 5 9,4
Su havuzu - 1 19
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Top havuzu 3 4,0 4 7,0
Tirmanma araglari 1 1,3 - -
Yaratict materyaller - - 1 1,8
Cesme 1 13 - -
Sek sek oyun alani 1 1,3 - -
Trafik oyun alani 1 13

Toplam 75 100,0 57 100

Tablo 8’¢ gore hem anaokullarinda hem de anasiniflarinda 6gretmenler agik oyun alaminda en ¢ok oyun
parkiin (%37,3 ;%41,5) bulunmas1 gerektigini belirtmislerdir. Daha sonra kum havuzu (%25,3; %24.,5),
sebze bahcesinin (%24,0; %13,2) olmas1 gerektigini ifade etmislerdir.

Tablo 9: Ogretmenlerin okul éncesi egitim kurumlarinda agik oyun alani diizenlemede sorumlu gérdiikleri kisilere
iligkin goriisleri

Sorumlu Kisiler Anaokulu Anasinifi

f % f %
Gonilli - - 1 5,0
Okul Yonetimi 29 44,6 12 60,0
Milli Egitim Miid. 2 3,1 6 30,0
Ogretmenler 18 27,7 1 5,0
Belediye 1 1,5 - -
Biitiin Okul Personeli 1 15 - -
Okul Aile Isbirligi 1 15 - -
Yardimci Personeller 11 16,9 - -
Satin Alma Komisyonu 2 31 - -
Total 65 100,0 20 100,0

Tablo 9’a gore okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ogu agik oyun alanlarinin diizenlenmesinde okul yonetimini (%
44,6; %60,0) sorumlu olarak géormektedir.

Tablo 10: Ogretmenlerin okul dncesi egitim kurumlarinda agik oyun alani diizenlemede kendi sorumluluklarina iliskin

goriisleri

Ogretmenin sorumluluklar Anaokulu Anasinifi

f % f %
Bilgi vermek 1 2,3 5 33,3
Isbirligi - - 2 13,3
Ortami diizenlemek 6 14,0 7 46,7
Materyal temin etmek 2 4.7 1 6,7
Materyal segcmek 12 27,9 - -
Giivenligi saglamak 8 18,6 - -
1htiya<; belirlemek 2 47 - -
Oneri sunmak 4 9,3 - -
Uygunluguna Karar vermek 1 2,3 - -
Yok 1 2,3 - -
Korumak 6 14,0 - -
Toplam 43 100,0 15 100,0

Tablo 10’a gore agik oyun alanlarin diizenlenmesinde 6gretmenler kendi sorumluluklarini anaokullarinda
materyal secimi (%27,9) ve gilivenligi saglamak (%18,6) olarak belirtirken anasiniflarinda gérev yapan
ogretmenlerin ise ortamu diizenlemek (% 46,7) ve ¢ocuklar bilgilendirmek (%33,3) oldugu goriilmektedir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amaca
ulagsmak icin ise Oncelikle okul Oncesi egitim kurumlarindaki agik oyun alanlarinin fiziksel o6zellikleri
incelenmistir. Daha sonra okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin acik oyun alan
etkinlikleriyle ilgili goriis ve uygulamalar1 belirlenmistir. Buna gore;

Arastirma kapsaminda alinan okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin ekipman, materyaller,
dogal alanlar (bahge, gigek, agag vb.) yoniinden yetersiz oldugu goriilmiistiir. Yapilan arastirma sonuglari bu
aragtirma sonucu ile benzerlik gostermektedir. Kubang (2014) tarafindan yapilan arastirmada Elazig’da
incelemeye alman okul 6ncesi egitim kurumlarinin tamaminda bahge oldugu; ancak ¢ok az sayida okulun
bahgesinde oyun araglarinin bulundugu tespit edilmistir. Karakiiciik (2008:314) tarafindan Sivas’ta yapilan
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arastirmada da bahge, ¢igek ve bitki 6zellikleri agisindan incelenmis ve bu 6zelliklerin yok denecek kadar az
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Celik (2012:85) tarafindan yapilan arastirmada Kocaeli ilinde okul
oncesi egitim kurumlarinin bahge 6zelliklerinin yetersiz oldugu, bahgede bitki kullaniminin yetersiz ya da
hi¢ olmadig1 saptanmistir. Kalburan’in (2014) Denizli ilinde yaptig1 arastirmada da hem anaokullarinin hem
de anasiniflarinin agik oyun alanlarinin dogal wunsurlar1 yeterli oOlgiide icermedigi belirtilmistir.
Selimhocaoglu (2017: 661) tarafindan Kirsehir ilinde yapilan arastirma bu arastirmalardan farkli olarak
bahge genisligi ve bahge oyun araglari agisindan yeterli oldugu sonucuna ulagmistir. Konuyla ilgili mevcut
arastirma sonuglarinin, bu arastirma ile benzerlik gdsterdigi goriilmektedir. Buna gore okul 6ncesi egitim
kurumlarinda agik oyun alanlarinda yeni bir diizenlemeye ihtiya¢ oldugunu, 6gretmenlerin ve okul
yonetiminin bu konuda bilinglendirilmesinin énemli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda hem anaokulu hem de anasiniflarinda en ¢ok oyun, hareket ve fen etkinleri i¢in agik
oyun alanlarini tercih ettikleri belirlenmistir. Kacan ve dig. (2017) tarafindan yapilan arastirmada da benzer
sonuclari dikkati ¢ekmektedir. Arastirmada agik oyun alanlarinda 6gretmenlerin en ¢ok oyun, ikinci sirada
fen etkinligi yaptig1 tespit edilmistir. Kalburan (2014; 110) tarafindan yapilan arastirmada okul Oncesi
Ogretmenlerinin agik oyun alanlarinda bilissel gelisime yonelik etkinliklerden cok, fiziksel gelisime yonelik
etkinliklere yer verdiklerini belirlenmistir. Ancak okul Oncesi egitim kurumlarinda simif iginde
gergeklestirilen biitiin etkinlikler i¢in dis mekan da kullanilabilecegi unutulmamalidir. Egitim sadece bina
icine hapsedilmemeli, maddi olanaklar saglanarak okul bahgeleri egitim ortamina doniistiiriilmelidir (Oztiirk
Aynal, 2013:383).

Aragtirmada Ogretmenlerin agik oyun alanlarmi kullanim sikliginin az oldugu tespit edilmistir. Ancak
gcocugun giinde en az bir kez agik alan etkinliklerine katilmasi Onemli goriilmektedir. Bu agidan
anaokullarinda ve anasiniflarinda agik oyun alan etkinliklerine yeterince yer verilmedigi diisiiniilmektedir.
Acik oyun alanin kullaniminda dikkati ¢eken diger bir nokta ise; mevsime gore degisiyor (n: 4), hava
kosullarina gore degisiyor (n: 1; n: 4) goriisleridir. Oysaki agik oyun alan etkinlikleri farkli hava kosullarini
ve Ozelliklerini gozlemlemek icin onemli firsatlar sunmaktadir. Bu firsatlar1 degerlendirmek icin biitiin
mevsimlerde ve hava kosullarinda ¢ocuklarin agik oyun alan etkinliklerine katilmalar1 gerekmektedir.

Hem anaokulunda hem de anasimifinda gorev yapan 6gretmenlerin, agik oyun alan etkinliklerini planlamada
ve uygulamada hava kosullarini birinci sirada engel olarak gordiiklerini, ikinci sirada ise fiziksel kosullari
engel olarak gormektedirler. Alat, Akgiimiis ve Cavali (2012) tarafindan yapilan arastirmada 6gretmenlerin
fiziksel sartlarin yetersizligi, sinif mevcudunun fazla olusu, yardimci eleman olmayisi, hava kosullarinin
elvermeyisi ya da velilerin engellemeleri gibi nedenlerle agik hava etkinliklerini yeterince yapamadigi tespit
edilmistir.  Yapilan diger arastirmalarda da benzer sonuglarla karsilagilmaktadir. Maynard ve Waters
(2007;260) tarafindan yapilan arastirmada Ogretmenlerin giivenlik, kotii hava sartlari, yetersiz fiziksel
kosullar ve ebeveyn unsurlarindan dolay1r agik alan etkinliklerini yapmaktaki c¢ekinceleri olarak
belirtmektedirler. Huz ve Kalburan (2017) yaptig1 arastirmada okul Oncesi egitim kurumalarinda bahge
kullanim sikliginin hava sartlarina bagli olarak degistigini saptamigladir. Thmeideh ve Al-Qaryouti (2016)
tarafindan yapilan arastirmada agik oyun alanlarinda Ogretmenlerin karsilastiklar1 giigliikler; ¢ocuklarin
giivenligini saglama ile ilgili endige, alan yetersizligi, ekipman yetersizligi, hava kosullarinin uygun
olmamasi olarak belirtilmistir. Ancak ¢ocuklarin hava sartlarina uygun sekilde giyinmesi saglanarak ve okul
bahgeleri uygun sekilde diizenlenerek ¢cocugun diizenli olarak disar1 ¢ikmasi saglanabilir (Huz ve Kalburan,
2017: 1615).

Aragtirmada hem anasinifi hem de anaokulu 6gretmenleri agik oyun alanlarinda en ¢ok oyun ekipmanlari,
kum havuzu ve bitki yetistirme alanlar1 bulunmasini istemektedirler. lhmeideh ve Al-Qaryouti (2016)
tarafindan yapilan aragtirmada okul 6ncesi 6gretmenleri agik oyun alanlarinda yapilandirilmamis oyun tercih
ettiklerini, ¢cocuklarin agik oyun alan ekipmanlariyla oyun, kum ve su ile oyunlar tercih ettikleri yoniinde
gorilis bildirmislerdir. Kos ve Jerman (2013) tarafindan yapilan arastirmada da okul 6ncesi ¢ocuklar agik
oyun alanlarda daha c¢ok oyun ekipmanlari ile oynamayi tercih etmektedir. Fjortoft, (2001) yaptigi
arastirmada c¢ocuklarin geleneksel oyun parkinda, dogal ortamlara gére daha az motor becerilere yonelik
etkinlik yaptigin1 tespit etmistir. Oyun alan1 ekipmanlar1 iyi tasarlandiginda ¢ocuklar igin gerekli
materyallerdir. Oyun ekipmanlarinin yani sira ¢ocuklar dogal alanlara ve materyallere de gereksinim
duymaktadir (McClintic ve Petty, 2015: 30). Cocugun dogayi tanimasina ve sevmesine, dikkatini
toplamasina yardimci olan, ¢ocugun neden sonug iliskisi kurabilmesine katki saglayan ekolojik ¢ocuk oyun
alanlar1 da oyun ekipmanlarina alternatif olarak diisiiniilebilir (Turgut ve Yilmaz, 1629). Ogretmenler dogal
alanlarin ¢ocugun gelisimi agisindan 6nemine inandiklarini ancak egitsel degerinden daha ¢ok estetik agidan
onemli bulduklarin1 belirtmektedirler (Chakravarthi, 2009) Ernst (2014) tarafindan yapilan arastirmada
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Ogretmenlerin  dogal alanlar1 uzaklik, hava kosullar1 ve giivenlik gerekgeleriyle kullanmadiklari
belirlenmistir. Maynard ve Waters (2007, 258-259), duyusal olarak zengin dogal bir ¢cevre gocugun sadece
aragtirma yoniinii gelistirmez ayni1 zamanda bilgi, kavram, becerileri gelistirmeleri i¢cin de énemli firsatlar
saglar. Bu baglamda kurumdaki agik oyun alanlarinda dogal alanlarin bulunmasi ve etkili bir sekilde
kullanilmas1 6nem kazanmaktadir.

Arastirmada elde edilen baska bir bulgu ise acik alanin diizenlenmesinde 6gretmenler en ¢ok okul yonetimini
sorumlu bulmakta, ikinci sirada dgretmeni sorumlu bulmaktadir. Ogretmenler acik oyun alaninda en ¢ok
materyal se¢cmek ve giivenligi saglamakla ilgili gorevleri oldugunu diisiinmektedirler. Kalburan (2014)
tarafindan yapilan arastirmada da, okul bahgelerinin tasariminda ¢ok az okulda ¢cocugun sorumlu tutuldugu,
ailelerin bu siirece dahil edilmedigi bulunmustur. Ancak okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk ve aile
gereksinimlerinin dikkate alindigi, okul aile isbirligi gerceklesecek diizenlenmelerin daha etkili sonuglar
ortaya koyacag1 diisiiniilmektedir. Buna dayali olarak d6gretmenlerin agik oyun alanlarini diizenlemede yeteri
kadar bilgili ve istekli olmadiklar1 da sOylenebilir. Nitekim Renick (2009), McClintic ve Petty(2015)
tarafindan yapilan aragtirmalarda 6gretmenlerin agik oyun alanlarma iligkin bilgi diizeylerinin oldukca az
oldugu ve uygulama motivasyonlarinin da diisiik oldugu belirtilmektedir.

Bu aragtirmada genel olarak Kirikkale il merkezinde bulunan resmi okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik
oyun alanlarinin fiziksel 6zelliklerinin yetersiz oldugu, 6gretmenlerinin hava kosullar1 gibi nedenlerle agik
oyun alanlarinda etkinlik yapmay tercih etmedikleri, acik oyun alanlarinda ¢ok oyun ve fen etkinliklerine
yer verdikleri, bu alanlarin diizenlenmesinde en ¢ok okul yonetiminin sorumlu gordiikleri saptanmustir.
Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

Anasimiflarinin diger smiflarin kullanimindan bagimsiz olarak kendi agik oyun alanlarinin diizenlenmesi,
Ogretmenlerin agik oyun alanlarinda etkinlik yapmalar1 konusunda desteklenmesi, ag¢ik oyun alanlarinin
diizenlenmesine iligkin biitce ayrilarak, disiplinlerler arasi isbirligi ile Ozellikle peyzaj mimarlart ile
caligilarak acik oyun alanlarinda alternatif ve bdlge kosullarina uygun tasarimlar yapilmasi onerilebilir.
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