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0z

Bu caligmanin amaci, sosyal medyada yer alan Instagram ve Twitter’daki kullanici adlarinmn onomastik arastirmast ile tercihlerini
gormektir. Giiniimiizde sosyal medya hayatimizin vazgegilmez bir pargasi olmustur. Teknoloji bireylerin sosyallesmesini olumlu
oldugu kadar olumsuz da etkilemektedir. Bu sosyallesme okul, aile ve ¢evre arasinda bir dongii olan egitimin kalitesiyle ilgilidir.
Modernlesen toplumda aslinda sosyal medyanin etkisiyle bireyin yalnizlastigi ve topluma yabancilastigi goriilmektedir. Toplumu
olusturan bireyin kimligini kazanmasi ¢ok Onemlidir. Bireyler saglikli ve mutlu bir yasam igin, olumlu bir kimlik kazanmak
zorundadirlar. Kimligi saglikli gelismemis bireyler, saglikli ve mutlu bir yasam siiremezler ve bunun neticesi topluma da yansir. Bu
nedenle 6grenciler, sosyal aglari dogru kullanmasi konusunda bilinglendirilmelidir. Bu bilinglendirme egitimin de vazifesidir.

Anahtar Kelimeler: dil, kiiltiir, kullanic1 adi, onomastik.

ABSTRACT

This study aimed to see preferences with the onomatological survey of user names in Instagram and Twitter in social media. Today,
social media is an essential part of our lives. Technology has also effected the socialization of people as negative as it is positive
way. This socialization is about the quality of education, which is a cycle between school, family and the environment. In the
modern society, it is seen that the individual is lonely and alienated by the effect of social media. It is very important that the
individual who makes up the society earns his identity. Individuals must earn a positive identity for a healthy and happy life.
Individuals whose identity is not well developed can not live a healthy and happy life and this is also reflected in the gathering. For
this reason, students should be conscious about using social networks properly. This awareness training is also a task.

Keywords: language, culture, user name, onomastics.

1. GIRiS

Milenyum Cagi dedigimiz giiniimiizde ¢ok hizli bir degisim siirecinin i¢inde kaldik. Diinkii 6grendigimiz
bugiin i¢in siipheli, yarin icin gecersiz hale gelebiliyor. Bu hizli degisimin temel sebebine teknoloji
diyebiliriz. Kiiresellestigimiz diinyada teknolojinin getirdigi faydalar kadar maalesef zararlarmi da
gormekteyiz. Bu zararlar siyasi ekonomik alanlarda oldugu kadar sosyal alanlarda da sorunlar ortaya
¢ikmaktadir.

Giiniimiizde sosyal paylasim aglari, hayatimizin vazgecilmez bir parcasi olarak yer almaktadir. Sosyallesme
mekanlar1 zaman igerisinde doniigiime ugrayarak; teknolojinin de gelismesiyle birlikte, gercek anlamda yiiz
ylize goriismenin Oniine gegerek bir araya gelme gereksinimine duyulan ihtiyacin azalmasina neden
olmaktadir. Sosyal paylasim aglar1 bireylere, zaman ve mekandan bagimsiz olarak iletisim kurma imkéani
taniyarak; sanal ortamlarda bir araya gelme imkani tanimaktadir (Karagtille, Cayci, 2014).
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Sosyallesme, kisiligi belirleyici bir olgudur ve sosyo-kiiltiirel normlara ve beklentilere uyma davranisi yaratir
(Arslantag, 2008).

Yukaridaki tamimlara bakildiginda bireyin bireyle iligkisi bireyin toplumla iliskisi oldugunu gérmekteyiz.
Bireyin bireyle, bireyin toplumla iligskisinde zaman, mekan, kiiltiir, normlar ve benzeri unsurlar soz
konusudur. Sosyal medya iletisiminde ise biitiin bu unsurlar ortadan kalkar. Bu rahatlik ise bireyi sinirsiz bir
ozgirliige gotiirmektedir. Bu 6zgiirliik ise sosyal bir varlik olarak insanin yalnizlasmasindaki en biiyiik
etkendir. Bulundugumuz bu haz ¢aginda bireyler, istedigim hemen olsun diye diigiiniir. Birey sabir erdemini
kaybedip istedigine ¢ok cabuk ulagabilmek ister. Sosyal medya kullanicilar1 da ulagsmak istediklerine higbir
emek vermeden ulasabilir. Gercek hayatta ise hedeflere, zevklere, hayallere ve cesitli arzulara ulagsmak
oldukc¢a mesakkatlidir.

Insan diisiinebildigi, diisiince iiretebildigi ve yasamim gelistirebildigi olciide insandir. Baskalarinin
kaliplagsmis, hazir diisiinceleriyle basaramaz, her kisi kendi diisiincesini tiretmelidir (Uludag, 1995).

Kisi, kisiligini ancak dil araciligiyla kazanir ve kendini Ozbilingli bir birey olarak dilsel iletisimin
dolayiminda kurulan yasam bigimlerinde gergeklestirir. Bu anlamda, “...insan olarak dogmak bagka sey,
insan-olmak baska seydir (Coskun, 2014).

Bu alanda son zamanlarda yapilan arastirmalar ve yayimlanan caligmalar, teknolojinin en agir hasar1 bireyin
sosyallesmesini ve iletisimine etki ettigini gostermektedir.

Bu diinyada arkadas bulma, sosyal ve siyasi diislince aligverisinde bulunma; hatta bu diinyadan birileriyle
tanisip evlenme gibi ciddi kararlar alabilen bireyler adeta, sanal diinya ile ger¢ek diinya arasindaki siniri
belirsizlestirmektedir (Kaymak, 2012).

Twitter ve Instagram gibi sitelerde konusulan konular siirekli olarak giincellenmektedir. Bireylerin burada
daha cok vakit gecirmesinin sebeplerinden biri de budur. Birey, diger kullanicilardan geri kalmamak ve
geligsmeleri stirekli olarak takip etmek i¢in biiyiik bir istek duymaktadir. Bunun sonucunda da, saatlerce bu
sitelerde vakit gecirip ailesini, arkadagslarini, okulunu ihmal eden aslinda asosyal bireyler olmasina neden
olur.

Toplumsallagma ara¢larinin da i¢inde islevselligini her gegen giin hissettiren bu vaziyet ‘toplumsanal’ bir
durumdur. Her bir toplumsallasma faktoriiniin icinde ‘toplumsanallagsma’nin etkisini gorebiliriz (Kurt, 2012).

Sosyallesme, insani sosyal sistemin bir {iyesi yapar. Bu liyelik durumu bireydeki aidiyetcilik ihtiyacini
karsilar.

Insan hammaddesinin, toplumun iyi isleyen bir {iyesi haline getirilmesi siireci olarak tanimlanan
sosyallesmede, ferdin 6grendikleri hayati boyunca hep ayni kalmamakta; degisim siireci iginde diinyaya ait
anlamlandirmalar1 da faklilagmaktadir. Bu siire¢, cok kapsamli bir aktarimi ifade eder. Toplumsal hayatin
biitiin yapisal oOzellikleri bu yolla yeni bireye gecer. Bu baglamda siyasal sosyallesme siireci de,
sosyallesmenin en 6nemli pargasini olusturur ( Dogan,2005).

Yukaridaki tanimlardan hareketle dogdugumuz andan 6ldiigiimiiz ana kadar bireyin toplumla uyum ic¢inde
bir biitiinliik saglamasi gerektigini, bu biitiinliik saglamanin adin1 da sosyallesme oldugunu goriiriiz. Mahalle,
semt, kasaba veya sehir sinirlant i¢inde sosyallesme ¢ok kolay iken teknolojinin sagladigi kiiresellesme
sonunda ¢ok uyaranli ortamlara maruz kaliriz. Bu ¢ok uyaranl ortamlarda bireyin kendi i¢inde yasadigi
toplumun 6tesindeki diinyalar birey i¢in yeni ufuklar, yeni kapilar agmaktadir. Sayet birey, kisilik ve kiiltiir
yoniinden iyi egitilmemisse bu smirsiz diinyada neden etkilenecegi bilinemez. Bu durumda bireyin
sosyallesmesi ve topluma yansimasi olumlu ya da olumsuz her iki tiirde de gerceklesebilir.

Sosyal degisim ve sosyal gelisim kavramlar1 sosyallesmenin en temel iki konusudur. Her sosyal degisim
sosyal gelisimi karsilamaz. Sosyal degisimde sekli unsur, sosyal gelisimde ise ilerleme s6z konusudur.

Gilinlimiizde pasif olarak bireyler sosyal medyayi takip ederek de sosyallestigini iddia etmektedirler. Dogal
sosyallesmeyle sosyal medyadaki sosyallesme arasinda giliven agisindan ¢ok dnemli bir fark vardir. Sosyal
medya yogun bir iletisim saglasa da gilivenli bir iletisim sagladig1 iddia edilemez. Sosyal medyanin en ¢ok
kullamldig siteler Instagram ve Twitter’dir.

Sosyal aglar igerisinde farkli tiirden ozellikleri barindiran facebook, twitter, instagram gibi uygulamalara
ayrilmakta ve her birine 6zgii kullanic1 profili farklilik gostermektedir (Tutgun Unal, 2015).
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Twitter’in  kullanim nedenleri; istedigin kullaniciyla sohbet edebilme 6zelligi, bir arada
dayanigmanin saglanmasi, bilgi ve haber paylagimi ve sayfalarin reklam yapabilmesidir.

Instagram; mobil sosyal ag sitesi olan Instagram 2010 yilinda kuruldu ve 2012 yilinda Facebook tarafindan
satin alindi. Instagram bir fotograf ve video paylasim platformu olmasimin yam sira kullanicilarin akilli
telefon uygulamasi yoluyla fotograflara dijital filtrelerden bir se¢cim uygulandiktan sonra fotograflarin
paylasilmasini ya da alinmasina olanak taniyan bir sosyal ag sitesidir (Tufan Yenigikti, 2016).

2010 yilinin son g¢eyreginde Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan kurulan ve eskinin Polaroid’i ile
dijitalin efektlerini bir araya getiren fotograf ve video paylasimimin hizli ve popiiler bir araci olarak ortaya
cikmis bir mobil uygulamadir. Instagram uygulamasi kullanicilarina akilli telefonlarini kullanarak fotograf
ve video cekmek, bunlar1 doniistirmek, filtrelemek ve birden fazla farkli platformda (Orn: Twitter,
Facebook) paylagma imkan1 vermektedir ( Kara, 2018).

Her ne kadar kuruluslarindaki amaclar olumlu goériilse de yiiz yiize iletisim kadar etkili ve faydali olmadigi
bilinmektedir.

2. TURKIYE’DE SOSYAL MEDYA VE INTERNET KULLANIMI

TOPLAM INTERNET AKTIF SOSYAL AXTIF MOBIL SOSYAaL
NOFUS KULLANICILARY MEDYA XULLANICHLARY MEDYA KULLANICILARY

80,02 8,00 L+:8.00 70,91 L+2.00

MiLyon MmiLyon MiLYON MiLYyonN

KENTLESME VAY CINLIK

7 %% S50% S50% 89% 52%

Sekil 1

Sekil 1”7 de gosterilen Egitim, Kiiltiir ve Arastirma Genel Miidiirliigii Dergisinin 2. sayisindaki arastirmaya
gore (2017), Tiirkiye’de niifusun %60’lik kismini olusturan 48 milyon internet ve aktif sosyal medya
kullanicis1 bulunmaktadir. Niifusun %89 gibi biiyiik bir kismimi olusturan 71 milyon mobil abonelik
bulunmakla birlikte sosyal medyaya mobilden baglanan kisi sayist1 42 milyondur (Egitim, Kiiltiir ve
Aragtirma Genel Miudiirliigi, 2017).

Sosyallesme ve toplumsallagma da okul aile ve gevre sacayagindaki egitimin kalitesiyle ilgilidir. Bu egitim
sanat, siyaset, ekonomi, tarih, ahlak gibi pek ¢ok unsurun sentezlendigi kiiltiiriin kapasitesine baglidir. Sosyal
medya, toplumlarin kiiltiiriinii de olumlu veya olumsuz etkilemektedir.

Kiltiir endistrisi, kiiltiirel rinlerin teknolojik ortamda seri, tek tip ve hizhi bir sekilde tretilerek
yayimlanmasi ile islevini siirdiiriir. Uretilen tirlinler aslina yabancilasmis tek tiplesmis ve yapaydir. Bunlar
maddi varliklarin1 medya araciligi ile siirdiirmekte ve yaymaktadir ( Mora, 2008).

Bireylerin sosyallesmesinin degisim veya gelisime yonelik olup olmadigini, kimliklerini yansitan Instagram
ve Twitter kullanic adlarinda (nick name) gorebiliriz.

Yontem: Bu calismada onomastik kurami kullanilmistir. Nitel bir ¢alismadir.

Amag: Onomastik arastirmasi ile bireylerin isim tercihlerini bu tercihlerin anlamlariyla kiiltiirel gelisimini
topluma uyumunu sosyo-psikolojik ve diger alanlarda duygu ve diisiincelerini tespit etmeye ¢alistik.

Veriler: Sosyal medyada en ¢ok kullanilan Instagram ve Twitter sitelerinden alisilagelmis normal olmayan
isimlerden tarama yapilarak 615 tane kullanic1 ad1 alinmistir.

Adlandirma

Cagirmak veya anmak icin bir canliya, bir yere, bir seye ad vermek, ad koymak, ad takmaktir. “Ismini
kaybeden cisim, 6ziinii de kaybeder.” diyerek toponiminin énemini vurgulayan Platon toponimi ilmine dnem
veren ilk sahsiyettir (Yavuz, Senel, 2013).
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Ailelerin verdigi tore ve gelenege gore verilmis birinci adlarimizdan bagka bireyin kendi tercihiyle aldig1 ya
da gevrenin bireye uygun gordiigii ikinci isimler vardir. Gerek birinci isimler, gerek lakap, mahlas ve
bugiinkii sekliyle kullanici ad1 dedigimiz insan isimleri ve dogada var olan obje, nesne ve varliklara verilmis
isimlere ait yapilan ¢aligmalara onomastik denir. Onomastik ¢aligmalar1 bireyin ve toplumun karakteristik
yapilarini ortaya g¢ikarttigi gibi siirec i¢indeki tarihi gelismelerini sosyo-psiko degerlerini de agiklar.

Onomastik deyimini Tiirk dilbilimcileri adbilim diye adlandirmaktadirlar. Onamistik'in kisiadlarini konu alan
antroponirni ve yer adlarim1 konu alan toponimi boliimlerine karsilik heniiz genel kabul goéren Tiirkge bir
deyim konulmamistir. Bu adsiz kalisin en 6nemli sebebi elbette Tiirkiye'de adbilim ¢alismalarinin heniiz
emekleme asamasinda olmasidir (Kurt, 2014).

Yunus Memmedov, onomastigi ‘’Toponimler; yer adlari, etnotoponimler; kabile, kavim, halk adlari,
antrotoponimler; sahis adlarini agiklama olarak tanimlamustir.

Onomastik kuramu, biitiin adlar1 incelemek tizere 3 ana baglikta toplanir:

1. Yer adlan bilimi ya da yeradibilim (toponymie, toponymy)

2. Cografya adlan bilimi: Akarsu adlarn bilimi (hdyronymie, hydronymy, hydronymie), dag adlan
bilimi (oronymie, oronymy).

3. Kisi adlar1 bilimi (anthroponymie, anthroponymy, antroponymie).

Ad bilimin ikinci béliimii cesitli alanlara ayrilmaktadir. Ornegin toponymie yer adlarmi, horonymie, dag
adlarmi, hydronymie nehir, irmak ve gdl gibi su adlarini, onomastik 6zel adlar inceler. Kisi adlar1 olarak
bilinen antroponomi ise ad biliminin (onomastik) énemli bir dalidir. Kisi adlar1 bilimi igerisine gobek adi, ad,
soyadi, takma adlar ve unvanlar gibi ad tiirleri girmektedir (Saritag, 2009).

Gegmiste adlara biiyiik bir 6nem verilmis, adlarin biiyiilii ve gizemli bir giiciiniin olduguna inanilmis ve bu
giiniimiize dek siiregelmistir. Dolayisiyla adlar1 sadece insanlar1 tanimlayabilmemize ve onlar1 tanimamiza
yarayan sOzciikler olarak degil, ayn1 zamanda kisi ile ad1 arasinda 6nemli ve gizemli bir bag kuran araglar
olarak degerlendirmeliyiz. Ad, kisiyle adeta 6zdeslesir ve onun bir pargasi olur (Balci, 2014).

Yer adlarinin hepsinde de diger adlar gibi gizli bir anlam ve 6zel bir sebebi vardir ve bu ylizden incelenmeye
deger. Toplumun evrendeki yerini tespit eder.

Tirki Cumhuriyetlerinin Rus mezalimi altinda, basta isimleri olmak iizere Turkliige ait ne kadar belge ve
bilgileri varsa imha edilirken, Tirki Cumhuriyetlerdeki bilingli vatandaslar ve bilgeleri bu isimleri ve
belgeleri korumaya galismislardir. Isimler, toplumlarin tapu senedi gibidir.

Ozgiil(2006), Tarihi Arastirmalarinda bilgi ve belge anlaminda resmi evraklar olmadig takdirde mezar
taglarina, kitabelere, toponomik verilere sanat tarihi verilerine arkeolojik bulgulara menkibevi eserlerdeki
sosyal tarihe yonelik eserlerde miiracaat edilebilecegini soyler.

Anlagilacagr gibi bu tez tarihi belgelerin kapsamli arastirilmasindan uzak, onomastik ve linguistik bilgiler
gdz oOniinde bulundurulmadan, gesitli tarihi donemlerde niifusun etnik yapist agikliga kavusturulmadan
sekillenmis son derece yanlis bir bakis acisidir (Riistemova, 2009).

Ad kullanimi sosyo-kiiltiirel, hukuki alanlarda bireyin bireyle iliskisinde bireyin toplumla iliskisi a¢isindan
her toplumda islevsel bir 6neme sahiptir (Calp, 2014).

Bu alandaki diger calismalar; 1945 yilinda Abdulkadir Inan tarafindan kaleme alinan Anadolu’nun
Toponimisi ve Tiirk Boylarinin Adlar1 Meselesi, Kopriilii Zade Mehmed Fuad’in 1925 yilinda yayinladigi
Oguz Etnolojisine Dair Tarihi Notlar, Ahmet Caferoglu, Tiirk Onomastiginde “At” Kiiltii, Hasan Eren’in Yer
Adlarimizin  Dili, Ozcan Baskan’in Tiirkiye Koy Adlari Uzerine Bir Deneme, Abdulkadir Inan’m
Anadolu’nun Toponimisi ve Tiirk Boylarmin Adlar1 Meselesi, Ahmet Caferoglu, Tiirk Onomastiginde “At”
Kiiltii, Dedem Korkut Hikayelerinin Antroponim Yapisi, Tiirk Onomastiginde Ay ve Giines Unsurlari, Tiirk
Onomastiginde “Kopek” Kiiltd (1961:1-11), 1928 yilinda Hiiseyin Nihal ve Ahmed Naci’nin ortak
yayinladiklar1 makalesidir ( Sahin,2013).

Ad verme gelenegi ile ilgili olanlarda kisi adlar1 yaninda, oymak, boy, soy, oba, asiret ve yer adlarini da igine
alan genis arastirmalar1 vardir: “Eski Tiirk ve Mogol Sahis Adlarinin Cumhuriyet Dénemindeki Goriiniimii”
[IX. Tirk Tarih Kongresi, 21-25 Eyliil 1981, Ankara.; Basimi: II. Cilt, Ankara 1988: 643-650.), “Eski Turk
ve Mogol Kadin Adlar1 Uzerine” [IV.Milli Tiirkoloji Kongresi, 19-23 Ekim 1981, Istanbul.], “Elaz1g,
Tunceli, Bingdl ve Diyarbakir Yérelerindeki Oymak, Boy, Soy, Oba ve Asiret Adlar1 Uzerine” [V. Milli
Tiirkoloji Kongresi, 26-30 Eyliil 1983, istanbul.; Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, S. 28 (Subat), 1984: 134-
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156.)], “Elaz1g , Bingdl ve Tunceli Illeri Yer Adlarina Bir Bakis” [Tiirk Yer Adlar1 Sempozyumu, 10-13
Eyliil 1984, Ankara.], “Tiirkistan’da Oguz Boyu Yer Adlar1 ve Anadolu’daki Izleri” [VI. Milletlerarasi
Tiirkoloji Kongresi, 19-25 Eyliil 1988, Istanbul.], “Alanya- Antalya Yoresi Tiirk Yer Adlar1” [III. Alanya
Tarih-Kiiltiir Sempozyumu, 12- 14.11.1993, Alanya.], “Kazakistan’da ve Tiirkistan’da Tiirk Yer Adlar1 ve
Anadolu’daki izleri” [Permanant International Altaistic Conference, 36th Meeting, 2-5.6.1993, Almati-
Kazakistan.], “Tiirklerde Ad Verme Gelenegi ve Hektor” [Milli Folklor, c. 3, S. 33 (Kis), 1994: 5-6.], “Baz
Anadolu Agizlarinda Haftanin Giinleri Uzerine Bir Inceleme” [Uluslar Arasi Folklor ve Halk Edebiyati
Semineri, 27-29 Ekim 1975, Konya.; Uluslar aras1 Folklor ve Halk Edebiyati Semineri Bildirileri, Giiven
Matbaasi, Ankara 1976: 49-54.] (Durbilmez, 2006).

Sahin’in verdigi ilk ¢alisanlardan birisi de Siikrii El¢in’dir.

Prof. Dr. Siikrii Elgin tarafindan “Ayvalik Limanina Bagli Deniz Araglarinin Adlar” baghg ile
yayimlannmustir (Elgin, 1970). Giiniimiizde bu alan yavas yavas ¢alisiimaya baslanmistir (Ozdemir, 2011).

Turan Hiiseynova’nin Nazim Hikmet’in siirlerinde 6zel adlar1 sdyle incelemistir:

Sairin en ¢ok 6zel ad kullandig: siiri “Tanganika R&portaji”dir. Siir ebadi bakimindan da biiytiktiir. Bu siirin
icerisinde 47 farkli, dolayisiyla tekrarlar1 saymadan tam 47 6zel ad kullanilmistir. Siirdeki 6zel adlar
sunlardir:

a. Cografi isimler: Ukrayna, Moskova, Vunukova, Karadeniz, Varsova, Roma, Paris, Kahire, Anadolu,
C)zbekiye Bahgesi, Sudan, Londra, Dar es Selam, Istanbul, Afrika, Hint okyanusu, Tanganika, Bursa,
Marmara, Kizil Meydan, Arusa, Mosi, Klimancaro, Ngorongoro, Uganda, Mozambik, Angola;

b. Insan adlari: Dino, Ekper, Tulyakova, Nifertiti, Muhammet (Hiiseynova, 2015).

Kisi adlar her milletin diinya goriisii, gelenek-gorenek, dini inan¢ ve yakin komsularina gore degiskenlik
gostermektedir. Tirkler, en eski Tiirk kavmi Hunlardan itibaren Kok Tiirkler, Uygurlar, Kirgizlar,
Karahanlilar, Sel¢uklular ve Osmanlilar donemlerinde farkli farkli kisi adlari almislardir. Hunlar Orta
Asya“da iken Cin ve Oteki komsu kavimlerin adlarindan etkilenmisler, Tiirk (Hun) adlarinin yaninda Cin
erkek ya da kadin adlarin1 da kullanmiglardir (Giilensoy, 2012).

Masal ve destanlarda toplumun ¢ikarlarini goz 6niinde bulundurarak hareket eden kahramanlarin ismi de her
zaman buna uygun tarzda olumlu anlam igerir. Ornegin, Ozbek halk masallarindaki Kili¢ Batir, Adilhan,
Mukbil Sapanci, Alpamig, Kiran Batir, Er Kence, Kence Batir, Ziyad Batir, Baltakey Batir, Bekmen Batir vb.
Bu isimlerden anlagiliyor ki, cesurluk, dogruluk, diiriistliik, dostluk, sadakat, adalet gibi vasiflar1 tasiyan
kahramanlarin ismi de bu vasiflara yakisir anlamla 6zdeslesen isimlerden olusmustur (Andaniyazova, 2015).

Giiniimiizdeki onemli c¢aligmalardan biri de Kopriili'niin ¢izgi filmler {izerinde yaptigi onomastik
caligmasidir. Kopriilii bu makalede isimlerin ¢eviri olarak amaglarini ve sistemlerini ele almistir. Bu geviride
daha ¢ok fonetik agilara dikkat edildigi anlam yoniindense tam karsiliginin olmadigi anlatilir.

My Little Pony adl ¢izgi filmde, ne filmin adi ne de karakterlerin ad1 (6rnegin Rainbow Dash, Pinkie Pie,
Fluttershy, Twilight Sparkle, Rarity, Applejack) degistirilmistir. Filmde gecen Ingilizce adlar, yer adlari da
dahil (6rnegin Ponyville) oldugu gibi hicbir sekilde degistirilmeden Tiirk¢eye aktarilmistir. Bdoylelikle
“yabancilagtirma” yapilmistir (Kopriili, 2016).

Kopriilii bu drnekten sonra metindeki yabanci unsurlar1 6n plana alinarak yabancilagsma yapildigini da iddia
eder.

Bireyin yasadig1 toplumdaki bireylerle kendisi arasinda farkliliklar vardir. Tiim bu farkliliklarla birlikte birey
kendi kimligini insa eder. Twitter ve Instagram gibi sitelerde dikkat cekmek, kars: tarafta etkili olabilmek
icin en iyi efektli fotograflari, 6zel hayatlarindan en mutlu oldugu anlarin videolar1, belki de digerlerine
iistiinliik saglayan mesajlari, en gosterisli varliklarini paylasir. Insan basarili olmak, begenilmek, sevmek icin
sosyal aglara glivenir. Yapilan paylagimlar icerisinde kimligini etkili bir bicimde vermeye calisir ve diger
kimliklerden etkilenir. Birey, sahte de olsa 0zenilecek bir hayatin reklamimi yapar. Bunu gosterirken de
kullanici adlarindan (nick name) yararlanir.

Popiiler kiiltiir, bireysel begenileri ve tercihleri etkileyerek kisiye bir kimlik ve toplum iginde bir imaj
kazandirir. Kimligi tanimlayan bir gosterge ve toplumsal var olusun énemli bir bileseni olarak isimler ise
kacinilmaz olarak belli donemlerde egemen olan diisiince akimlarindan, toplumsal egilimlerden, kiiltiirel
formlardan ve elbette donemin popiiler kiiltiiriinden izler tasimaktadir (Y1ldirim, 2016).

Kullanicr adlart, bir kiiltiir iiriinii oldugu i¢in kiiltiir agamalar1 isim agsamalarini da olusturur diyebiliriz.
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Kiiltlirtin en yilizeydeki ve goriiniirdeki katmanini simgeler olusturur. Simgeler, sadece kiiltiiriin ya da
toplumun tyeleri tarafindan anlasilabilen bir anlami olan sozciikler, jestler, goriintiiler veya nesnelerdir.
Simgelerden sonra ikinci katmanda, toplumsal statii ve itibar1 yiiksek olan ve ¢ogu insan i¢in davranig
modelleri (ya da rol modelleri) olarak islev goren kahramanlar gelir. Kahramanlar, yasayan Kkisiler
olabilecegi gibi 6lmiis kisiler de olabilirler. Ritiieller, kiiltiirlin liglincli katmaninda yer alir.

Isimlerdeki anlamlarda ruhsal isyanlarda ortaya cikar. Ornegin zorbalik, bu isimlerin anlamlarinda bazen
gizli bazen de aleni olarak mevcuttur. Twitter ve Instagram’daki isimler sosyal medya alaninda toplumun bir
aynast, bir yansimasi olarak kimligimizi agiklar. Kimlik ve kisilik bireyi ilgilendirdigi kadar toplumu da
ilgilendirir. Bir milletin millet olmas1 i¢in din, dil, irk gibi 6gelerin var olmasi gerektigi kadar o milletin
kiiltiir yapist gelenek, gorenek, orf ve adetleri, ayn1 zamanda toplumsal normlart tarihteki yerini belirler. Diin
var bugiin yok olan milletler, bu 6geleri kaybetmeye basladigi zaman tarihten de silinir. Toplumlarin amaci
gelecekte de var olmak ve medeniyet seviyesine de ulagsmaktir.

Egitim, bireyleri de yetistirirken gercekleri gorerek ihtiyaglar1 ve yanliglart da tespit etmektedir. Sosyal
medyada ortaya ¢ikan kimlik belirtisi olan isimler (kullanict ad1 veya nick name) egitimde takip edilmesi
gereken bir yol haritas1 gibidir. En ¢ok kullanilan isimler anlam yoniinden bireyin sosyo-psikolojik amacini
gosterir. Bu amaglar olumsuz ise toplumdaki sorunlar fazla demektir.

Twitter ve instagram’daki incelenen kullanici adlar1 belli simiflara ayrilmistir

Inanca Dayali; Oteki Diinyal, galaksidebirbalik, marsmelegi, kacakuzayli, yildizliutopya, yadapluton,
Islamianaliz, Tarihveislam, Imandernegi, Allahaffetsin

Vatan-Millet;  Atatiirksevdalisi, Bubayrakinmez, Ayyildizsevgi, Atamizinizindeyiz, vatanasigi,
vatanmilletsakarya, miilletgucu, myvatanim, milletim, vatan_milleti, milletiministiklal, UyanTiirkiyemTc

Meslek isimleri: Bahcivancaa, muhendisbey011, deliedenpsikolog, avukathanim, sirketdoktoru,
oyundoktoruu, hemsirehanim, gorenogretmen, prefesorfacia, bankaci42, sofor m, perdecimist,
marangozmustafa, terziciragi, kaptanhaber, pilotgirisim, pilotgaleri, kiigiik esnaf, kadikdyesnafi, pilavci,
vegamuhtari, delikasapmecmua, kasiyerkiz, taksimmuftusu, berberci memed usta, Felsefeci888

Kahraman Adlari; Tonyukuk, Don Kisot, Kii¢iik Prens, Kara Sovalye

Yemek Adlari; Chef_gastronomi, Sunum_ruyasi, Yesilsalata, Salcareyiz, Cennettenlmeyve, Otomatik
kahve, midyekolik, lahmacunkafali, bittercikolata, beyazleblebi, beyazketcap, Orta sekerli ¢ay,
limonlucikolataa, Limonlar, Seyyarpilav, Birbardakcay, beyazcikolata, limonludondurma, denizsutu,
ikitabakmanti, kupadacay, isotunuzzz, kurabiyecanavari, Urfa yemekleri, patlicancocuk, chocolatebitter,
sekerlibira, Sevimliportakal, Cikilat, Onedio yemek, Nefisyemektarifleri, Yemek tarif, Yemekfilozofu,
patlicanpatates, domateskafali, sinirlidomates, koftecigokhan61, tursucutembelvampir, Armudov, leblebizim

Astroloji; Gokyuzubeyi, Mutsuzbirmarsli, AstrologlLeona, Burclarnet, Htastroloji, Astrologsemavii,
Gokyuzundekii, astrologtr, Argostroloji, Uzaklardakipluton, plutonzombisi

Doga Adlari; canlilaralemi, Papatyam, canlilardunyasi, Kanli_cicek, Dogametrik, Doga Ajandasi, cicekkiz,
ormanevi, evcilkaktus,

Film-Dizi Kahramanlari; ismailabimm, alyazmali, deligadirl1, Badgirlmee,
Film isimleri; Fakatmiizeyyenbirderintutku, Turklerin50tonu, Medyanin50tonu
Siir Isimleri; Sonsuzgecelerinotesinde, bursadazaman16, guzelgunlergorecegiz

Duygusal Isimler;  Gonulyarasi, kirikcocuk, Askseningibi, Severrsandim_, Sahicoksevmistindimi,
Severrsandim_, Mesafelerolmasa, gecenintenhasi, sendolugeceler, huzunlusaatler, Sessiz Sair, Ask-1 vuslat,
SerseriGoniil, Suskun Avare, Derindirkuyular, sigaradumani, kadermidersin, gecmisingolgesi, unutuyorum,
Agiroduyorum, Sessiz Sehir, Geceminigindekisen, Kokunhuzur, Huzundengolgeler, Yikik biriyim,
Kaybedenler kuliibii, Duygusuzkadin, Kizimseniyolarim, Kimsemkimim, yorgunsair, sadistbiradam,
eskintihar, Sonum.oldun, Geceninkaybedenleri, Afedersinsanane, Kalbimaciyorlan, ilksigaramsin,
Umudumondakaldi, Tutunamiyoruzoguzabi, Olamadik , Sovencocuk, ben kimim ki zaten, Sozunvardi,
Kizlar.evde.kaldikk, hodrimeydan, 4uncutekil, Suskunduvar, Cokyazdim, Hayat neden olmasin,
afilliyanhzlik, ilkbakis, sensizcokzor, Derin Kelimeler, kirginyuz, ruhumunizi

Tipler; Ismailabihoop Komutan logar, behzat replik, amanalirizabey, behzat.¢, behzatcorjinal
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Fiziksel Durumlar; Kasibuyukbey, Biraltmislik, Fosfurluhanim, Marulkafaaa, Optikyazar, tombulyanak,
elmacikkemikleri, siyahalpacino, esmerkadin, sirinhatun, mini_minnak, , mimikralicesi, benek dilan,
kizil_sakall, ciceksaclikiz, Kutup zencisi, kemikkadin

Sporcu lisimleri ve Fanatikler; Fenerlibirinsan, Aslanbey, formaninpesinde, Inandik biz sizlere,
Sariilaciveertt, Sneijdergooll, fatinterimci34, fbordusuorg, Birdokuzbiriki, Carsivané5, Herseyfutbol, O Bir
Fenerbahgeli, HurkanBjk1903, Forzasportsts, Sabri Reyiz, Mackolik, Kiristiyano Ronalda, Amigo Yiicel,
Aslanyurek1986, Serefsokagi, Armaninizninde, futbolovski, sarikirmiziask, tsbizim, ultrAslancorum,
besiktasordusu, Danla Bilic, Alikoccuyuz, gs_fatihterim aykutkocamanyeniden, kalecimuslera,
quaresmacarsi, cezasahasi, halisaha, zlatan zlatanoglu, defutbol

Hayvan Isimleri; fakirkenel, Havadaki panda, Bitlikedi, Ejderhakiz, saskinmaymun, somurtkankedi,
hastabukalemun, kedigillerden, pandalazim, kirpivekobra, _balarisi, Pandaask, Yavruhammsi, Martiuctu,
Minimalistkedi, Zarif Kelebek, GunlukKopek, kedisesi, pisipisi, Geyikliyoruz, insanvehayvan,
bildiginkopek, ruhsuzkopek, bukalemunbatu, saykobircivciv, denizvemartilar, marti3373, kedimarii,
karincakararinca, yuzuklukedi, atkonseyi, atlifilozof, agacsizkoala, Hayvanbeyni, Kelebek Etkisi, Leopar
desenli leopar, yontulmushayvan

Kiyafet- Taki isimleri; Patibutik, ceketimigetirin, gonderiayakkabi, ozayakkabi, etekce, maviturban,
cantaveaksesuar, yeni kolye, kolyecan, babaminceketi, gomlekteki, yuzukler, kareligomlek

Yasam Tarz; Ikitekerligezgin, Gogebe Biri, egedegezgin, Biradetzirdeli

Karakteri Yansitan Isimler; Aylak muhabir, Dengesizbayan, Siradan biri, Karakter siz, Hislimihisli, Soru
soran adam, Sanemsinsi, Ozgiir adam, Kumarbaz, psikolajikdeli, atkafalipsikopat, atarliromantik,
zirvedecamasirasangenc, mecazherif, yazanadam, odunadam, illegalsair, sahsinamiinasir, muhalefetkiz,
Odunyarimm,  Aklibasindaolan,  Zaliminkizil, = Uykucupenquen,  Odunherif,  Fakiramagururlu,
Dusunuryazamaz, Biradetzirdeli, Degisikruhhali, birgaripcool, Avarebenn, iyibirkimse, Asabi Admin, Kiiltiir
Gezgini, Yorgun Geng, Acemi Fenomen, ¢izenadam, yazanbayan, kiskancsiniz, yarim deli, lanetadam,
coolcocug, Geveze Adam, Mutlu Avare, Bir Garip, Gocebe Hercai, gevezelog, ruhumokuz, iyilikyap,
kuralsiz, Defolubedenler, , Kizimsidiisler, Aynadayansiyan, mikrofonsuzrapci,

Komedi; gorevimizkomedi, Karikatiirhane, Mizahkarladam, Welcomizah, komedikanali, twit komedyeni,
muthiskomedi

Sahis isimleri; Canderlerbana, Crescent ama irem diyorlar, Mistik degil Mustafa , Berivan ama van degil,
sefikdiyin, Furkancanhoca, BenHarunT,

Yer Isimleri; Samsunlu, izmir ky, vanlinihathoca, balikesirimiz, Kiitahyali, Bosna Hersek34, 1461trabzon,
Ankarayazifilm, izmirincocugu, rizeliyyy, newyorker, artvinlikemalist, Bartinli, corumsosyal, memleketordu,
Cavusbey55

Kiiltiir-Sanat; Sanatname, Kiiltiir Diinyam, Sanat Ag, Kiiltiir izi, Sanaliyet, Sanat Mecmua, Sanat Pusulasi,
Mert van Gogh, kitaptiryakisi

Renk Isimleri; Turuncugalp, laciyesil, Turuncugunleer, mavisayfa, turkuazkrampon, denizsiyahi,
Masmavisimsekk, Saricanta , Yesilname, Yesilist, Mavi Idealist, MaviBooks, Maviyears, MaviNew,
Dislince Rengi, yesilgazete, turkuaz gk, moripek, kirmizihaber, hayatmavisi, mavimilena, siyahmezar,
birsiyahhikayesi, mavispreyboya, gecesiyah, Pembekurdelee,

Giinliik Dili Yansitan Isimler; Ahberecep, Napiyonbea, yatzibarlan, Napionkrds, Bakhelebak,
NabiyonHafiz, Gizli_aga, alimmiseni, Eyvkardesim, Kisakes, noruyonortagam, noruyon2, Hopdedik Ayhan

Psikolojik Konulu Isimler; Hunilildeli, Hissiz_panda, deprestyonistadam, huysuzman

Birden Fazla Anlama Girebilen ya da Hicbir Anlam Tasiyamayan isimler; Gerceklerburda,
Kuzeydengeldim, Adaletsugibidir, Belki_galiba, Laikpapa, Besnumara, Odaolurr, 5dakkabeklegit
Eskigunahlar, Adsizsiirler, Mucize, , Kendinelaik, Sessizcogunluk, makuloteki, Candostum_24, Yuruyedur,
Kovakaleci, Evinbuyukoglul, Hikayebekliyor, Metropol_kurdu, Mazlumun_sesii, ‘Yamacpilotu,
Eyluulgecesi, Van golii canavari, Denizli tekerlek, Victorhugili, Politikaloji, Sesver23, Belkidestanolur,
Yoktan_varolan, Mitolojik dostunuz, Alseninolsun, Ev seksisi, Toskoamafact, Oteberi, ilginchakkaten,
Onudabitirin, Gokeroloji, Overlok¢ul2, Yinemihakliyim, Cocukkilidi, Kizimsidusler, Pelinsu, ,
Kocali.yenigun, Omegareplik, Kadinlarrsozlugu, , Beyinsizpost, Franszsayagi, Supermenlikzor,
Kizlarimburada, Grameroloji, Kizlarinmelodisi, Oldugibi_, Morfinizm, , Viski.kafasi, Dugunn.dernek,
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Gelinleringunlugu, Hatunlardiyorki, 1matizkafa, nefinnefin, gamzeliwampir, laaps, atreivefa, gunduzgece,
isimsizrehber, yolunyolcusu, okyanustakibulut, mikroplazma, murekkepatesi, cehennemindibindekiayprens,
sahildekisigara, benzinkokusu, bagzibiseyler, sonpamuktikici, selcandy, beklenmeyenmisafir, larviyav,
meyveverenagac, sansurperdesi, halaycibasi, aptalizm, ortadakiadam, noktaadam, sozlordu, sarhosmuolsak,
beynimtok, zevkmeselesi, gdgebak, mimikler, haltavir, edaisve, ayisigi, okublog, icerdeyim, , baldirbacak,
kesifzamani, kaziyoruz, ylriiyoruz, catikati, blogpaket, nevisahsin, bagziseyler, aklimatakilanlar,
sessizdevrim, parapara, elithamal, imzaben, notgulumse, voktalivirgul, partide, tekkisilik, oyunodasi,
bahsetsene, Miirekkep Lekesi, Mimoza, Sade Diisiince, Tiny Okur, Yeni Bir Hayat, Pollyanna’nin Giinliigi,
Merak Konusu, Bosh Seyler, Gelisim Defteri, Gelisim Fikirleri, Kara Golge, Sokak Feneri

Yabana Isimler; Roadtofreedomm, Goodluckcuk, veryshortstory, Psilocybeart, Dark.bilgi, Whatsaplandin,
Whatsappdunyam, pasttense, Tweetkavgalari, fearless-man, iglovequotes, facefullofnour, Rainwow,
Nowhere Man, amour, crush, affection, killerman, beng-boy, dissimilarity, imprecation, shutthefuuck,
loveofgods, justpunch, nightingale, moonlight, Artplut, , Lotr.tr, Kng.offical, ocean, felicity, daystar, ,
Shekerhome, Cinetvag, misslavinia, lordeismydope, safornitorenk, manyakwebmaster, webkackini,
Reelaydinnn, lamreynme, bloglab, tambulurgirl, benx, personaltaste, highgarden, dwarfblog, friendship,
Tumblr, Jokerpicas 129, Veyl tumblr, My Gazettem, blogpanda, emily, thedeadhopess, tumblrmanya,
silentnote, reticentlady, Elon mosque, cslog, blogtuts, selfblog, tamvururgirl, Lotte, Syrite, assenger.

Tamamen yabanci, yar1 yabanci, yar1 Tiirkce yazilis ve sOylenis olarak Tiirkce sozciiklerden farkli kullanict
adlar1 ¢ogunluktadir ve dikkat ¢ekmektedir. Anlami kadar fonetik yapist da kullanimda tercih sebebi
olmustur. Bu isimler Tanzimat Dénemi’ndeki romanlarda goriilen Bat1 6zentiligi roman kahramanlarinin
dilini cagristirir.

Onomastik bilim dalindaki evrensel basliklarin disinda kullanici adlarinda yepyeni bagliklarin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Cagimizin getirilerinden biri de sosyo-kiiltiirel ortamin bireylere psikolojik olarak duygu ve
diisiincelerini yansitmada imkan veren Twitter ve Instagram uygulamalar1 6zgiirliik alan1 agmaktadir. Gergek
diinyada yabancilasan ve yalnizlagan bireyler en basta kendilerine atfettikleri isimlerle 6zgiirce sanal ortamda
yasamaktadirlar.

Kullanicr adlarina baktigimizda gercek hayatta cesaret edilemeyecek asagilayict ve komik isimlere rastlanir.
Toplumda esprili ve komik insanlar daha c¢ok begenilir. Sosyal medyada bireyler, bu sinirn gegip
giildiirmeye, komik olmaya c¢alisirken giiliing duruma diisebilir. Edebiyatta daha cok da tiyatroda ortaya
cikan grotesk adeta sanal ortamda da vardir.

Thomson, groteski su sekilde tanimlamigtir:

Grotesk sanat, istelik sanatlarin bircogundan daha fazla sentetiktir ve sentezledigi sey diinyanin igreng
olarak sezgisinin varliginda birlestirilmis sihir, animalizm ve oyundur (Unliiaycil, 2003).

Bu sagma ve abartili diizlemde insan ¢evresine ve kendisine yabancidir. Anlamsizlik duygusu ve sagma bir
diinyanin ifadesi yonii groteski absiird sanatin en gii¢lii anlatim yollarindan biri yapar (Salihoglu, 2016).

Bireyler, kendi karakterlerini yansitmak yerine kaba bir sekilde komedi yapabilmek i¢in abartili isimler (nick
name) kullanmaktadir.

Bundan hareketle, anilan uyumsuzlugun koriikledigi yabancilagsma olgusu da groteskin diigiinsel temelleri
arasinda yer alir (Sazyer, 2013).

Sanal ortamda basta isimleri olmak iizere sahte bir cesaretle her seyi 6zgiirce yasayan bireyler gercek hayatta
bu 6zgiirliigii bulamadiklari igin sanal dleme ragbet artmigtir. Sanal dlemdeki kalabalik ya da ¢okluk siirli
yasayacagi giindelik ve gercek hayatin her tiirli sikintisindan koruyan bir liman gibidir. Bu limandaki keyif
gercek hayatindaki yalnizligi ve yabancilagsmay1 adeta kapatmaktadir.

Modernlesen Toplumlarda Yabancilasma Ve Yalnizlasma: Enformasyon ve iletisim teknolojilerindeki
ilerlemeler, yalnizlasmanin boyutlarini arttirmaktadir. Bu durum mekéan sorunsali ile yakindan baglantil
goriilmektedir. Zamaninin tamamina yakinini bilgisayar basinda, internete girerek geciren ozellikle geng
bireyler, geleneksel eglence mekanlarmi terk ederek yeni sosyallesme mekanlart olan sosyal paylasim
aglarina yonelmektedir (Karagiille, Cayci, 2014).

Bir anlamda giliniimiiziin “sosyallesme mekanlar1’” olarak da adlandirilan “sosyal aglar” {izerinden
gergeklestirilen “sanal iletisim”, kisilerin “yalnizlik” ve “yabancilagsma” duygusunu azaltmadi, arttirdi. Konu
ile ilgili uzmanlar, sanal diinyanin “yalniz insana gore” bir yer haline geldigi konusunda hem fikir...
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Yasanan anlik iletisimde kisilerin “ger¢ek” davraniglari, jest ve mimikler olmadigindan “sanal” davranis ve
duygular olarak degisirken “sanal iletisim”, kigileri “yalnizlasma” ve “kendisine yabancilasma” noktasina
getiriyor (Bozkurt, 2015).

Yabancilagsma, “cesitli nedenlerle insanin kendinden, ait oldugu c¢evre ve degerlerden uzaklasarak Oziinii,
anlamini, 6zne olma durumunu yitirmesi” seklinde tanimlanabilir. S6z konusu yitim bir¢ok tutum, duygu,
davranig vb. ile kendini agiga vurmakta ya da disartya yansimaktadir (Osmanoglu, 2017).

Gegmiste insanlar istek ve ihtiyaglarin1 gidermek icin yiiz yiize insan iletisimi, televizyon, radyo, sinema
kullanmakta, dolayistyla doyumlar aksamalar nedeniyle ertelenebilmekteydi. Buna karsilik sosyal aglar
bireylere sosyal aglar iizerinden mesaji gondermede aktif rol saglama giicii verdigi i¢in diger kitle iletisim
formlarindan farklidirlar. Bu aktif rol geleneksel kitle iletisim etkileri modelini degistirdigi i¢in devrimcidir.
Yeni modelde bireyler hizla sosyal ag sitelerini kullanarak gereksinimlerini doyuma ulastirirlar (Alioglu,
2016).

Olusan bu degisimler yasamin her anini etkiledigi gibi bireylerin sosyallesmelerini, iliski kurma sekillerini,
iletisimlerini etkilemektedir.

Tirk Dil Kurumu’na goére yabancilasma, “’belli tarihsel sartlarda insan ve toplum etkinlikleri iirtinlerinin, bu
etkinliklerden bagimsiz ve bunlara egemen olan 6gelerin degisik bicimde kavranmas1’” demektir.

Tirk romanlarinda ‘yabancilagsma’ olgusu ise, daha ¢ok roman kahramanlarmin bati kiiltiriinii yanlis
algilamasi ve batililagma kiiltiiriiniin beraberinde getirdigi asir1 tiiketim ekonomisine kendilerini kaptirmalari
sonucu, basta kendi kisiliklerine olmak iizere yasadigi toplumun degerlerine yabancilagmasi ve bunun
neticesinde de toplum tarafindan soyutlanmasi ile kendini gosterir (Alver, 2015).

Bundan dolay1 Meri¢ Bati“nin biitiin kavramlariyla bir kavga halindedir. Hepsinin emperyalizmin bir
uydurmacasi, bir mistifikasyonu oldugunu diisiiniir. Dogal olarak bunlardan biri de ,,modernlesme*
mefhumudur. Modernlesme, emperyalizmin 20. asirda kendine yeni bir maske bulmasi, kendinden olmayani
cagdist olduguna inandirmasidir (2012, Akt. Gencer).

Merig’e gore, insan1 bélmeden, insani insan yapan biitlin vasiflar1 kucaklayan irfan ise, “Kur’an’da temelini
bulan, yani beser idrakine sunulan, biiyiikk ve ezeli hakikatlere insanoglunun hayat tecriibesinden aldigi
dersleri ilave etmesi, onlar1 yeni bastan diisiinmesi, ¢aga gore yorumlamasi ve anlatmasidir” (Oz, 2018).

Meri¢, medeniyet seviyesine ulagmak i¢in insani insan yapan olgunlagmayi kiiltiire, kiiltiiri de inanca
dayandirir. insan, i¢inde yasadig: toplumun kiiltiir ve inanglarim terk ettigi takdirde yabancilasmaya mahkiim
oldugunu “’irfan’’ sozciiglinii her ¢aligmasinda sik sik agiklayarak bireyin ve toplumun tarihteki yerini
korumasi i¢in, 6zellikle Bati’ya ve diger kiiltiirlere 6zenmemesi gerektigini anlatir.

Arastirmacilar Bati’da yabancilasmay1 ilk olarak c¢alisan Jean Jacques Rousseau bagladigini soylerler.
Ardindan Hegel ve Marx’1n goriislerini aktarir.

Yabancilasma Tiirk Edebiyati’nda oldugu kadar yabanci edebiyatta da karsimiza cikar.

Kafka’nin yabancilasma noktasinda en dnemli basarisi, yabancilagsmanin bireysel hayatin karsilagtigi her
yasantida ortaya ¢ikabilecegini ve bunun bireyleri kisiliklerinden ve diinyadan uzaklastiracak kadar etki
edecegini gostermesidir (Cigek, 2015).

Bireydeki yabancilagma ailede ve toplumda ¢atismalara sebep olur. Toplumdaki ve ailedeki bu ¢atigmalar
engellenemeyecek buhranlari olusturur.

Saglikli bir toplumun temel gereksinimi olan saglikli iletisimin yolu, toplumun ¢ekirdegi olarak kabul edilen
ailedeki iletisimin saglikli olmasindan ge¢mektedir. Bu baglamda sosyal medyanin aile igi iletisime etkisinin
hangi boyutlarda oldugu konusuna odaklanmakta fayda vardir. Sosyal medyanin aile i¢i etkilesimi en ¢ok
etkiledigi boyutlar; birinci olarak aile iiyelerinin birlikte gegirdikleri zaman dilimlerinin yerini sosyal
medyada gegirilen siirenin almasi ikinci olarak ise sanal alemin verdigi esneklik ve bilinmezligin etkisiyle
sanal flortlerin ve sanal aldatmalarin yasanmasina zemin hazirlamasindan dolay1 esler arasinda giivensizlik
ve huzursuzluk olusturmasidir (Giileg, 2018).

Yabancilasma ve yalnizlasma giiniimiizde yaygin olarak ¢alisilan bir konudur. Maalesef bu kadar genis
alanda yer eden bu konu ¢ok cesitli boyutlar kazanmistir ve bir kargasaya sebep olmustur. Eric Froom
yabancilagsmay1 6z benlik meselesine baglar.
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Toplumu olusturan kisilerin 6zerk birey niteligini kazanmasi ¢ok énemlidir; ¢iinkii bireylerin aldigi kararlar
o toplumda yasayan insanlarin yasam standartlarim1 ve kosullarin1 belirler. Toplumlar 6zerk benlik duygusu
gelismis bireyler yetistir(e)mezlerse toplum yasamini belirleyen énemli konularda tarafli, giidiimlii, ezbere,
bilingsizce ve dogal olarak yanlis kararlar alinir (Aslan, 2016).

Insanlar kimliklerini burada yeniden olusturur. Kisisel kimlik, bireyin kim oldugunu tanimlamaktadir. Bu
aglarda sosyal ortamin sonu yoktur. Paylasim yaparken, mesaj paylasirken ya da sosyal medyada elde ettigi
arkadastyla konusurken kendini istedigi gibi tanitmaya baslar. Bazen kendi kimliginden ¢ikar olmak istedigi
karakter gibi konugmaya baslar. Digerleri tarafindan kabul gérebilmek icin istedikleri kimlige biiriinmelerine
yol agar.

Benlik kavrami ¢ocugun ne oldugu, ne olmak istedigi, baskalarinin kendi hakkinda ne diistinmelerini istedigi
bir goriiniimdiir (Ozkan, 1994).

Insanin kendisine olan saygisimi kaybetmesine yol agar:

Higgins’i bu konu hakkinda sdyle bahsetmistir: K&tii bir benlik saygisina sahip olmanin sonuglar1 vardir.
Tersine gore daha biiyiik siklikla, bu kotli disiinceye mutsuzluk ve diis kirikligi eslik eder. Umdugunun
altinda oldugunu diisiinen insanlar depresyona daha agik olur.

Kendisini degersiz hisseden birey, hem kendisine hem de topluma yabancilasir. Bu, kisinin kendinden ve
cevresinden uzaklagmasidir. Bdylece gergek hayatindan kopmaya baglar. Gergeklik ile sanal gergeklik
birbirine girer.

Benlik saygisi her seyden once kisinin kendine karsi olumlu bir yargisidir, ama bu 6nceden kisinin benligine
dair bir bilincinin ve bilgisinin olmasini gerektirir. Bir bakima, gerceklik ve diinya karsisinda ayakta
durmamizi saglayan tutum ve inanglarin biitiiniidiir (Duclos 2016).

Egitim ve Sosyal Medya

Insanlar bu olumsuz duygularin artmasi nedeniyle mutsuz insan sayisi da artmaktadir. Sanal aleme gok
sayida veri girisi yapildigindan dogru yanlis her tiirlii bilgi mevcuttur. Bu dogrultuda giiniimiizde insanlarin
O0grenme kaynagi haline gelen sosyal medya c¢ogu kullanici tarafindan bilginin dogrulugu yanlisligi
arastirilmadan, dogru gibi kabul edilmesi bir¢ok toplumsal problemi de beraberinde getirmektedir (Caliskan,
Mencik, 2015).

Sosyal medya araglarimin kontrolsiiz bir bicimde kullanilmasi bireylerin zamanlarimi kdotiiye kullanmaya
neden olabileceginden bu araglarin dogru ve etkili kullanilmasina yonelik ¢alismalar yapilmahdir. Bu
noktada 6grencilere etkili zaman kullanmaya yonelik egitimler de verilebilir (Ibis, Engin, 2016).

Okullarda 6grenciler bu araglari; eglenmek, sakalagsmak veya intikam almak i¢in kullanabilir. Bundan dolay1
okul psikolojik danigmani, bilgi-iletisim teknolojilerinin dogru kullanilmasi ve siber zorbaligin belirti ve
sonuclarinin neler oldugu, siber zorbalikla basa ¢ikma gibi konularda ailelere, 6gretmenlere ve 6grencilere
seminerler diizenlemelidir (Yaman, Sénmez, 2015).

Internetin biinyesinde gelisim gosteren sosyal medyanin igerigi hakkinda kitlelerin mutlaka aydinlatilmasi
gerekmektedir. Fakat okullarda verilen “Medya Okuryazarlig1” dersi sosyal medyanin igerigini aktarabilmek
adina yeterli degildir. Tiirkiye’nin gelecegini olusturan gencler icin Medya Okuryazarligi dersinin bigimsel
olarak degistirilmesi ve “Sosyal Medya Okuryazarlig1” dersinin verilmesi daha olumlu katki saglayacaktir

(Kirik, 2017).

Egitimciler, 6grencilerin her giin kullandiklar1 ve ¢ok fazla zaman harcadiklari sosyal medya aglarinin
egitimde etkili kullanim1 saglayarak, egitim agisindan bir firsata doniistiirebilir. Ogretmenlerin sosyal medya
aglarii, bir egitim araci1 olarak egitim Ogretim siireglerinde etkin bir sekilde kullanmalar1 saglanmalidir
(Otrar, Argin, 2014).

Sosyal aglarin bireylerin hayatina olumsuz etkisi kiiltir ve ahlak egitimi dogru verildigi siirece s6z konusu
olamaz. Bunun i¢in Twitter ve Instagram kullanicilarini kullanici adlaria (nick name) bakarak bu konudaki
yeterlik ve yetersizligimizi gorebiliriz.

Sosyal aglarda gordiiglimiiz yeniliklerin olumlu yanlarin1 gorsek de olumsuz yanlari géz ardi edilemez.
Burada gordiigiimiiz seyleri istemeye, kendisini baska birisinin yerine koymaya, bilye toplar gibi kim
oldugunu Onemsemeden takipg¢i-arkadas sayisi ¢ogaltmaya yonelik durumlar ortaya g¢ikmaktadir. Sahte
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verilerle muhtesem diinyalar yaratilmaktadir. Bdylece sosyal medya insanlarin birer can simidi haline
gelmektedir. Bu kurtulusun icinde asil felaket yaganmaktadir.

Bu dijital diinyada ulasilan bilginin bireylere dogru bir sekilde aktarildigindan emin olunamazsa ne
ebeveynler ne de ¢ocuklar bu haksiz giigten korunamaz.

Zaman-mekan iligkisi de bireyin yabancilagsmasina sebep olabilmektedir. Fakat bunlardan en Onemlisi
toplum ve kiiltiir unsurlaridir. Kiiltlir dejenerasyonu olmadig: siirece birey hem 6z benligiyle hem de topluma
uyumunda bir sorun yasamadig: siirece sosyallesmesinde de bir sorun olamaz. Kendine zarar verdigi gibi
sosyal aglarda siklikla karsilagilan baskasina zarar verme diisiincesi de kullanicilarda olumsuz bir etki
birakar.

Giiniimiiz insan1 da kendi kimligine adeta yabancilasmis bir robota donmiistiir. Twitter, Instagram vb.
sitelerde etkilesim kurdugumuz insanlart etkilemek i¢in kendi diigiincelerimizi manipiile edip gergek
kimligimizden uzaklasmaktadir. Aslinda birey ne kadar bu teknolojiye ayak uydurursa o kadar
yalnizlagmakta oldugunu farkina varmalidir.

Ogrencilerin sosyal aglar1 egitimde kullanmalari ada yeni diizenlemeler ve uygun programlar gelistirilerek
basarilarinin arttirilmasina yonelik ¢alismalar yapilmalidir (Kiigiikali, 2016).

Internetin insan yasamim kolaylastirdig1 inkar edilemez. Ancak kontrollii ve bilingli kullanilmas1 gerekir.
3. SONUC

Sosyal medyada ortaya cikan sakincalar aile ve c¢evreden daha ¢ok egitimin konusudur. Meb’in amaci,
“’degerlerimiz ve yetkinliklerle biitiinlesmis bilgi, beceri ve davranislara sahip bireyler yetistirmektir >’.

Acikea ifade edildigi gibi gilivenilir, caligkan evrensel ufka sahip, problem ¢6zebilen bireyler yetistirirken bu
yolda bireyin Oniine ¢ikan sorunlart ¢ézmekte MEB’in vazifesidir. Sadece miifredata bagli bir egitim
diisiiniilemez. Saglikl bireyler yetistirmek i¢in de miifredatin disinda ¢alismalar yapilmak zorundadir.

Hem miifredat i¢in ders ortaminda hem ders dis1 calismalarda bireyin yalnizlasmasini ve yabancilagsmasin
engelleyen, hem saglikli ve bilingli bir gelisim gdstermesi i¢in ¢ok gesitli projelere, programlara ihtiyag
vardir. Teknolojinin getirdigi sorunlari ¢ézmek icin de aile ve gevreyle ig birligi i¢inde caligmalar da
onemlidir.

Geleneksel egitimde oldugu gibi bilgiye dayali bir egitim artik giiniimiizde ¢ok fazla ise yaramamaktadir.
Sunum yoluyla verilen 6gretmenin aktif 6grencinin pasif oldugu ders ortamlart 6grenciler icin ¢ok faydali
sayilamaz.

Projeye dayali, problem ¢dzmeye dayali, 6grencilerin birbirleriyle ve egitim kurumunun aile ve ¢evreyle is
birligi icinde ¢alismalar yapmasi da acil ihtiyaclardandir.
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