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OZET

Bu c¢alisgmanin amaci, Universite Ogrencilerinin basari
yonelimlerinin belirlenmesi ve sportif aktivite ve farkli
degiskenler  agisindan  incelenmesidir.  Arastirma
2019/2020 egitim ve dgretim yilinda Atatiirk Universitesi
Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesinin Smif Ogretmenligi
ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi boliimiinde dgrenim goren 287 kadmn ve
219 erkek olmak iizere toplam 506 &grenci ile
ylriitillmiistir. Arastirmanin  verileri Akin  (2006)
tarafindan gelistirilen “2x2 Basar1 Yonelimleri Olcegi”
ve arastirmacilar tarafindan belirlenen ’Demografik
Bilgi Formu” ile toplanmistir. Ogrencilerin demografik
ozelliklerin belirlemede frekans dagilimi, iki bagimsiz
degisken ile basar1 yonelimleri arasindaki farklilasmay1
incelemek icin “Bagimsiz Orneklemler igin T-testi”,
ikiden fazla degiskenler ile basar1 yonelimleri arasindaki
farklilagmay1 incelemek i¢in “Tek Yonlii Varyans
Analizi” ve dgrencilerin yaslar1 ve sportif aktivite siireleri
arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla ‘“Pearson
korelasyon” analizleri uygulanmigtir. Biitiin bu testler
SPSS 21 paket programinda analiz edilmis ve anlamlilik
diizeyi p<,05 olarak alinmistir. Ogrencilerin basar1
yonelimleri ile 6grenim gérmekte oldugu boliim, sportif
aktivite yapma durumu ve yapmakta olduklar1 sportif

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the achievement
goal orientations of university students and to examine
them in terms of sportive activity and different variables.
The research was conducted in 2019/2020 academic year
with a total of 506 students, 287 women and 219 men,
studying in the Department of Physical Education and
Sports Teaching and Classroom teaching at Atatiirk
University Kazim Karabekir Faculty of Education. The
data of the study were collected with the "2x2
Achievement Goal Orientations Scale" developed by
Akin (2006) and the "Demographic Information Form™
determined by the researchers. Frequency distribution in
determining students' demographic characteristics, "T-test
for Independent Samples" to examine the differentiation
between two independent variables and achievement goal
orientations, "One-Way Analysis of Variance" to examine
the difference between more than two variables and
achievement goal orientations, and "Pearson correlation”
analyzes were used to determine the relationship. All
these tests were analyzed in the SPSS 21 package
program and the level of significance was taken as p <.05.
It has been determined that there are significant
differences between the students' achievement goal
orientations and the department they are studying, the
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aktivite tiirli arasinda anlaml farkliliklar oldugu tespit
edilmistir. Basar1 yonelimlerinden performans yaklasimi
yonelimi alt boyutunda beden egitimi ve spor
ogretmenligi bolimiindeki ogrencilerin puan
ortalamalarinin =~ smif  Ogretmenligi  bolimiindeki
Ogrencilerinden ve sportif aktivite yapan Ogrencilerin
puan ortalamalarinin  sportif aktivite = yapmayan
ogrencilerden yiiksek oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler:
yonelimi, sportif aktivite

Universite ogrencileri, basari
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state of doing sports activities and the type of sports
activity they are doing. In the performance achievement
goal orientations sub-dimension, one of the achievement
goal orientations, it was determined that the mean scores
of the students of the department of physical education
and sports education were higher than the students of the
primary education teaching department. In addition, it
was determined that the mean scores of the students who
do sports activities are higher than the students who do
not do sports activities.

Keywords: University students, achievement

orientations, sportive activity

goal

1. GIRIS

Ilk olarak Ames (1992) tarafindan “davramslarin temelindeki amaclar1 belirleyen biitiinlesmis inang,
yiikkleme ve duygular” olarak tanmimlanan ve son donemde arastirmacilarin yogun ilgi gosterdigi basari
yonelimleri teorisi, sosyal-biligsel yaklasima dayali olarak gelistirilmistir (Akin ve Arslan, 2014).
Arastirmacilar tarafindan basar1 yonelimi “Ogrenme yonelimi” ve “Performans ydnelimi” olmak iizere iki
boyutta ele alinmistir.

Ogrenme yonelimi, dgrencilerin dgrenme siirecinde karsilastiklar1 6grenme konusunu, kendi becerilerini
arttirma ve konu hakkinda yeterlik kazanmaya odaklanarak ele almalarim saglayan yonelimdir. Ogrenme
yonelimli 6grenciler daha ¢ok pozitif yaklasma, yeteneklerini arttirma ve kendini siirekli gelistirmeye
odaklamaktadirlar. Bu Ogrenciler yetenek ve anlamalarimi gelistirme ve yeni beceriler dgrenmeyle
ilgilenmektedirler (Ames, 1992).

Performans yonelimli 6grencileri ise, 6grenme c¢aligmalarina motive eden temel faktér ise 6z deger
duygularint korumak ve arttirmaktir. Bu 6grenciler basar1 ve basarisizligl yetenege atfetmekte ve yetenek
diizeylerini sosyal karsilastirma aracilifiyla degerlendirmektedirler (Akin, 2008). Performans yonelimli
Ogrenciler sosyal karsilagtirma yoluyla yeteneklerini kanitlamaya, istenileni alma veya performanslar
hakkinda olumsuz yargilardan kaginmayla ilgilenmektedirler. Bu oOgrenciler digerlerinden daha iyi
yapmay1, diger tiim 0grencilerden yiiksek performans sergilemeyi ve yeteneksiz goriinmekten kacinmaya
odaklanmaktadirlar. Onlar, basarisiz olduklarinda hatalarin1 goriip kolayca birakmakta ve yeteneklerini
yargilamakla ilgilenmektedirler (Akin, 2006). Performans yonelimli 6grenciler bilissel ve bilis Otesi
ogrenme yaklagimlarii kullanmayla ilgilenirler ve okulun sosyoekonomik statiiyil arttirmaya yardimei
oldugu goriisiindedirler (Mansfield, 2007). Performans yonelimindeki 6grenciler, siklikla onlara tehdit gibi
gorlinen akademik gorevlere kars1 daha ¢ok olumsuz davranisa sahiptirler. Bu olumsuz davranigin en ufak
bir bolimiinii bile yiiksek anksiyete orani ile yansitmakta, Ozellikle belirli goérevlerde iyi calisma
yeteneginden kusku duyuldugunda performans yonelimli 6grenciler ne 6grenecegi beklentisinden daha ¢ok
derece yapmakla ilgilenmektedirler (Hagen, 2003).

Bir 6gretmen dgrencisinin bagar1 yonelimini bilirse o 6grencinin ulasabilecegi potansiyel basarist hakkinda
bir fikir sahibi olabilir (Wentzel, 1989). Dolayisiyla egitim fakiiltelerinin istenilen niteliklere sahip
mezunlar1 yetistirmesinde, 6gretme-0grenme siirecini etkileyen etmenleri dikkate alarak planlamasi 6nemli
olmaktadir. Ilgili literatiirde dgrencilerin basar1 yonelimini dikkate alan egitimcilerin, farkli ozellikler
tagtyan Ogrencilerin farkli ilgi, 6grenme alt yapilart ve gereksinimleri dogrultusunda, bireysel ve
profesyonel gelisimini destekledigi vurgulanmaktadir (Akin 2006; Kennett ve Keefer 2006; Eryenen 2008).
Bu dogrultuda ele alindiginda 6gretme-06grenme siirecinin bagartya ulasmasinda Ogrencilerin bireysel
farkliliklarimin dolayisiyla basari yoneliminin dikkate alinmasi yagsamsal bir 6nem tagimaktadir. Bundan
dolay1 egitim fakiiltelerindeki egitimcilere de O6nemli sorumluluklar diismektedir. Egitimciler 6zellikle
Ogretme- 0grenme siirecinde egitim etkinliklerini, 6grencilerin basar1 yoneliminin bilinerek planlamasinda
ve silirecin basariya ulagsmasinda énemli rol oynamaktadirlar.

Spor, dogasi geregi yarisma ve rekabeti barindirmaktadir. Sporcunun basarili olabilmesinin ilk sarti
oncelikle kendine giivenip basarili olacagina inanmasidir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken husus,
basar1 algisimin kigiden kisiye degistigidir. Ornegin, performansa dayali bir sporda alinan sonug sporcunun
iistiin beceri ve gayreti olarak algilanirsa bu basari olarak kabul edilebilir. Fakat alinan sonug sporcunun
beceriksizligi ve yeteri ¢caba gostermemesine baglanirsa bu da basarisizlik olarak kabul edilebilir. Yani
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kisaca birinin basarili gordiigi bir sporcu baska birine gore basarisiz olabilmektedir. Dolayisiyla,
sporcunun basar1 yoneliminden hangisine sahip oldugunu bilirse; sporcunun ilgisini, 6gretme stratejilerini,
O0grenme ¢abasini, uygulama alanlarindaki zorluklarla basa ¢ikma stratejilerini vb. basar1 yonelimi teorisine
gore yorumlayabilmekte ve verilecek egitimler buna gore yapilandirabilmektedir.

Yukarida sozii edilen saptamalar sonucunda egitim fakiiltelerinde Ggrenim goéren Ogrencilerin hangi
yonelimi tercih etmis olduklarini ortaya koymasi agisindan onem tasimaktadir. Bu ¢alismada da Egitim
Fakiiltelerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ve Sinif Ogretmenligi boliimlerinde 6grenim géren
Ogrencilerin basar1t yonelimlerinin sportif aktivite ve farkli degiskenler acisindan incelenmesi
amagclanmustir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada arastirma modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Karasar'a (2007) gore
iligkisel tarama modeli “iki ve daha c¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligin1 ve/veya
derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modeli” olarak tanimlanmaktadir.

2.2. Arastirma Grubu

Arastirma grubu 2019-2020 egitim- ogretim yilinda Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesinin Simif Ogretmenligi ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 287
kadin ve 219 erkek olmak iizere toplam 506 bireyden olusmaktadir.

2.3. Veri Toplama Aracglari

Bu aragtirmada veri toplama amaciyla aragtirmacilar tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu ve
Ogrencilerin bagar1 yonelimlerini tespit etmek i¢in “2x2 Bagar1 Yonelimleri Olgegi” kullanilmigtir,

2.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmada kullanilacak degiskenlerin ve demografik bilgilerin (cinsiyet, boliim, yas, aile yapisi, sportif
aktivite yapma durumu, sportif aktivite tiirii, sportif aktivite siiresi) tespit edilmesi amaciyla arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir.

2.3.2. 2X2 Basan1 Yonelimleri Olcegi

Elliot ve Murayama (2008) tarafindan gelistirilen, Akin (2006) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “2x2
Basar1 Yonelimleri Olgegi” 12 maddeden olusmaktadir. Ayrica 6lgek, dgrenme-yaklasma ydnelimi,
O0grenme-kaginma yonelimi, performans-yaklasma yonelimi ve performans-kaginma yonelimi seklinde 4 alt
boyuttan olusmaktadir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarhilik giivenirlik katsayilari; 6grenme-yaklasma
yonelimi i¢in .84, 6grenme-kacinma yonelimi igin .87, performans yaklasma yonelimi i¢in .92, performans-
kaginma yo6nelimi i¢in .94 olarak bulunmustur. 5°1i Likert tipi bir 6l¢me araci olan 2x2 Basar1 Yonelimleri
Olgeginin faktér yiikleri. 73 ile .93 arasinda degismektedir.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada, Olcekler araciligl ile elde edilen verilerin analiz edilebilmesi i¢in 6nce verilerin islenmesiyle
ilgili calismalar yapilmistir. Bunun igin oncelikle, Atatiirk Universitesi biinyesindeki 6grencilerin
doldurdugu demografik bilgi formu ve “2X2 Basari Yonelimleri Olgegi” detayli bir sekilde kontrol
edilmistir. Eksik ya da yanlis doldurulan anketler degerlendirmeye alinmamistir. Daha sonra arastirmaya
uygun olan Olgekler, bilgisayara aktarilip ve verilerin analizinde degerlendirilmeye tabi tutulmustur.
Verilerin analizinde SPSS 21,00 paket programi kullanilmistir. Veriler analiz edilirken oOncelikle
tanmimlayici analiz (frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, yiizdelik dagilim) teknikleri kullanilmistir.
Bunlar; frekans, aritmetik ortalama, standart sapma ve yiizdelik dagilimdir. Normal dagilim gdsteren
verilerde parametrik testlerden, iki farkli bagimsiz degiskenler ile basari yonelimleri alt boyutlar
arasindaki farklilasmayi belirlemek icin “Bagimsiz Orneklemler igin T-testi” ve ikiden fazla farkli degisken
basar1 yonelimleri alt boyutlar1 arasindaki farklilasmay1 belirlemek igin “Tek Yonlii Varyans Analizi” testi,
Ogrencilerin yaslar1 ve sportif aktivite siireleri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla ‘“Pearson korelasyon”
analizleri yapilarak sonugclar p<,05 6nem diizeyine gore degerlendirilmistir.
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3. BULGULAR

Bu bolimde, arastirmanin genel amaci ve bu amag¢ dogrultusunda olusturulan alt problemlerin
analizlerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1: Tanimlayici Istatistik Dagilimi

Ogrenme Ogrenme Performans Performans

Yaklasim Kac¢inma Yaklasimi Ka¢inma

Yonelimi Yonelimi Yonelimi Yonelimi
N 506 506 506 506
Mean 4,1357 3,9150 3,9565 3,9993
Median 4,0000 4,0000 4,0000 4,0000
Mode 4,00 4,00 4,00 4,00
Std. Deviation ,82696 ,85030 ,91815 ,92216
Skewness -1,561 -,824 -,978 -1,154
Std. Error of Skewnes ,109 ,109 ,109 ,109
Kurtosis 1,371 ;957 ,803 1,261
Std. Error of Kurtosis 217 ,217 217 217
Range 4,00 4,00 4,00 4,00
Minimum 1,00 1,00 1,00 1,00
Maximum 5,00 5,00 5,00 5,00

Verilerin analizinde kategorik degiskenler icin frekans dagilimlan verilmistir. Ayrica verilerin normal
dagilima sahip olmasi sartina bakmak i¢in mod, medyan ve aritmetik ortalama degerleri ile ¢arpiklik ve
basiklik katsayilar1 dikkate alinmistir. Tablo 1’de goriildiigii gibi basar1 yonelimleri 6lgeginin her bir alt
boyutunun mod, medyan ve aritmetik ortalamalar1 birbirine yakin oldugu, carpiklik ve basiklik degerleri
incelendiginde, Biiyiikoztirk (2012), Tabachnik ve Fidell (2015) ile George ve Mallery (2010)’nin
belirttigi sinirlar igerisinde (-1 ile+1;-1.5 ile +1.5; -2.0 ile +2.0) yer alan veri setinin normal bir dagilima
sahip oldugu gorilmiistiir. Normal dagilim gosterdigi i¢in parametrik testler kullanilmigtir.

Tablo 2: Ogrencilerin Yas ve Haftalik Sportif Aktivite Yapma Durumlari
Yas Sportif Aktivite Yapma Siiresi

N 506 299

Mean 20,70 7,21
Median 20,00 6,00
Mode 20,00 2,00
Std. Deviation 1,957 4,79

Range 12,00 17,00
Minimum 17,00 1,00
Maximum 29,00 18,00

Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamalarinin 20,70+1,95 oldugu ve haftalik sportif aktivite yapma
stirelerinin 7,21+4,79 saat oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin Demografik Ozellikleri Dagilimi

Degisken n %
Kadin 287 56,7

Cinsiyet Erkek 219 43,3
Toplam 506 100,0

Cekirdek Aile 368 72,7

Aile Yapis1 Genis Aile 122 24,1

Parcalanmig Aile 16 3,2

Ogrenim Gormekte Oldugu Sinif Ogretmenligi 272 53,8
Boliim Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 234 46,2

Aragtirma 287 kadin ve 219 erkek olmak iizere toplam 506 6grenci iizerinde yapilmistir. Ogrencilerin
272’nin Siif Ogretmenligi 234 niin ise Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi bdliimiinden olustugu ve
agirlikli olarak (368 kisi) ¢ekirdek aile yapisindan olugsmaktadir.
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Tablo 4: Ogrencilerin Sportif Aktivite Yapma Durumlari Dagilim1

Degisken n %

Hayir 207 40,9

Sportif Aktivite Yapma Durumu Evet 299 59,1

Toplam 506 100,0

Yapmiyorum 207 40,9

Yapmakta Oldugu Sportif Takim Sporu 112 22,1

Aktivite Tiirii Bireysel Spor 121 23,9

Her ikisi Spor Tiirii 66 13,0

Arastirmaya katilan 6grencilerden 299’nun sportif aktivite yaptigit 207’sinin ise sportif aktivite
yapmadiklar1 tespit edilmistir. Sportif aktivite yapan 6grencilerin 121°nin bireysel spor, 112’nin takim
sporu ve 66’nin da her iki sporu da yaptiklar1 goriilmiistiir.

Tablo 5: Ogrencilerin Basar1 Yonelimleri Olgegi Alt Boyutlarmin Cinsiyete Gore t Testi Sonuglart

Basar1 Yonelimleri Olcegi Alt Boyutlar: Cinsiyet n X S t p

. . Kadin 287 4,1347 ,84113
Ogrenme Yaklagimi Yonelimi Erkek 219 4.1370 80992 -,030 ,976

Kadin 287 3,9106 ,83679
Erkek 219 3,9209 ,86959

Ogrenme Kaginma Yodnelimi -,135 ,893

Kadin 287 3,9094 ,96698
Erkek 219 4,0183 ,84814

Performans Yaklasimi Yonelimi -1,322 ,187

Kadin 287 3,9849 ,94413
Erkek 219 4,0183 ,89435

Performans Kaginma Y 6nelimi -,403 ,687

Ogrencilerin cinsiyetleri ile basar1 yonelimleri 6lgegi alt boyutlar: arasinda yapilan t testi analiz sonrasinda
p<,05 diizeyinde, anladml farklilik olmadig tespit edilmistir. Anlamli farklilik olmamasina ragmen erkek
ogrencilerin basar1 yonelimleri tiim alt boyutlarinda puan ortalamalarinin kadin 6grencilerden yiiksek
oldugu bulunmustur.

Tablo 6: Ogrencilerin Basar1 Yonelimleri Olcegi Alt Boyutlarmim Ogrenim Gérmekte Olduklar1 Béliime Gore t Testi Sonuglar
Basar1 Yonelimleri
Olgegi Alt Boyutlar
Ogrenme Yaklasimi Smif Ogretmenligi 272 4,0809 ,83585

Yonelimi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 234  4,1994 ,81364
Ogrenme Kaginma Smif Ogretmenligi 272 3,8689 ,81169
Yonelimi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 234  3,9687 ,89185
Performans Smif Ogretmenligi 272 3,8493 ,93086
Yaklagimi Yonelimi  Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 234  4,0812 ,88895
Performans Kaginma Smif Ogretmenligi 272 3,9338 91797
Yonelimi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 234  4,0755 ,92313

Boliim n X s t p

-1,610 ,108

-1,317 ,188

-2,853 ,005*

-1,726 ,085

Ogrencilerin 6grenim gérmekte olduklar1 béliim ile basar1 yonelimleri 6lgegi alt boyutlari arasinda yapilan
t testi analiz sonrasinda p<,05 diizeyinde, performans yaklasimi yonelimi alt boyutunda anlamli farklilik

ogretmenligi boliimiindeki dgrencilerden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin 6grenim gdrmekte
olduklar1 bolim ile basar1 yonelimleri 6lgegi diger alt boyutlart arasinda ise anlamli farklilik olmadigi
bulunmustur.

Tablo 7: Ogrencilerin Basar1 Yonelimleri Olgegi Alt Boyutlarini Aile Yapist Degiskenine Gére Varyans Analiz Testi Sonuglari

Basar: Yonelimleri

Olcegi Alt Boyutlar: Aile Yapisi n X > f P

Cekirdek Aile 368 4,1793 ,73851

Ogrenme Yaklasimi Genis Aile 122 4,0464 ,97660
Yonelimi Parcalanmig Aile 16 3,8125 1,32759
Toplam 506 4,1357 ,82696

Cekirdek Aile 368 3,9719 , 76725
Genis Aile 122 3,7842 1,00314
Pargalanmig Aile 16 3,6042 1,22456
Toplam 506 3,9150 85030

Ogrenme Kaginma
Yonelimi
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Cekirdek Aile 368 3,9583 ,88965

Performans Yaklagimi Genig Aile 122 3,9672 ,95674
Yonelimi Parcalanmis Aile 16 3,8333 1,27075
Toplam 506 3,9565 ,91815

Cekirdek Aile 368 3,9982 ,88483

Performans Kaginma Genig Aile 122 4,0246 ,96796
Yonelimi Parcalanmis Aile 16 3,8333 1,37167
Toplam 506 3,9993 ,92216

,152 ,859

,304 ,738

Ogrencilerin aile yapilar1 ile basar1 yonelimleri dlgegi alt boyutlar1 karsilastirilmasi icin yapilan tek yonlii
varyans analizi testi sonrasinda p<,05 diizeyinde, anlaml1 farklilik olmadig: tespit edilmistir.

Tablo 8: Ogrencilerin Basar1 Yonelimleri Olcegi Alt Boyutlarmin Sportif Aktivite Yapma Durumuna t Testi Sonuglari
Basar1 Yonelimleri Sportif Aktivite
Olgegi Alt Boyutlar Yapma Durumu
Ogrenme Yaklasimi Hayir 207 4,0757 ,718426
Yonelimi Evet 299 4,1773 ,85409
Ogrenme Kaginma Hayir 207 3,8728 , 717892
Yonelimi Evet 299 3,9443 ,89652
Performans Yaklasimi Hayir 207 3,8245 ,92245
Yonelimi Evet 299 4,0479 ,90545
Performans Kaginma Hayir 207 3,9243 ,85847
Yonelimi Evet 299 4,0513 ,96178

n X s t p

-1,360 175

-,953 ,341

-2,709 ,007*

-1,525 ,128

Ogrencilerin sportif aktivite yapma durumlar ile basar1 ydnelimleri dlgegi alt boyutlar1 arasinda yapilan t
testi analiz sonrasinda p<,05 diizeyinde, performans yaklagimi yonelimi alt boyutunda anlamli farklilik
oldugu tespit edilmistir. Sportif aktivite yapan Ogrencilerinin puan ortalamalarinin sportif aktivite
yapmayan &grencilerden yiiksek oldugu gozlenmektedir. Ogrencilerin sportif aktivite yapma durumlar ile
basar1 yonelimleri 6l¢egi diger alt boyutlar1 arasinda ise anlamli farklilik olmadig1 gozlenmektedir.

Tablo 9: Ogrencilerin Basar1 Yonelimleri Olcegi Alt Boyutlarinin Yapmakta Olduklari Sportif Aktivite Tiirii
Degiskenine Gore Varyans Analiz Testi Sonuglari

Basar1 Yonelimleri Sportif Aktivite

Olgegi Alt Boyutlari Tiiri
Takim Sporu (1) 112 3,9851 ,86921

Ogrenme Yaklasimi Bireysel Spor (2) 121 4,2727 ,87029 1<2

Yonelimi Her ikisi (3) 66 4,3283 , 714304 1<3

Toplam 299 4,1773 ,85409

Takim Sporu (1) 112 3,8065 ,89559

Ogrenme Kaginma Bireysel Spor (2) 121 4,0220 87214

Yénelimi Her Ikisi (3) 66 4,0354 ,92659

Toplam 299 3,9443 ,89652

Takim Sporu (1) 112 3,9256 ,92427

Performans Bireysel Spor (2) 121 4,1129 ,92251

Yaklagimi Yonelimi Her Ikisi 3) 66 4,1364 ,82892

Toplam 299 4,0479 ,90545

Takim Sporu (1) 112 3,8661 1,02858

Performans Kaginma Bireysel Spor (2) 121 4,1983 ,87621

Yonelimi Her Ikisi (3) 66 4,0960 ,95678

Toplam 299 4,0513 ,96178

X S fark

3,625 ,023*

Ogrencilerin yapmakta olduklar1 sportif aktivite tiirii ile basar1 yonelimleri 6lcegi alt boyutlar
karsilastirilmasi igin yapilan tek yonlii varyans analizi testi sonrasinda p<,05 diizeyinde, 6grenme yaklasimi
ve performans kaginma yonelimi alt boyutlarinda anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Ogrenme
yaklasimi yonelimi alt boyutunda takim sporu yapan 6grencilerin puan ortalamalarinin bireysel ve her iki
sporu yapan Ogrencilerden diisiik oldugu, performans kaginma yonelimi alt boyutunda da takim sporu
yapan Ogrencilerin puan ortalamalarinin bireysel spor yapan &grencilerden diisilk oldugu saptanmustir.
Ogrencilerin yapmakta olduklari sportif aktivite tiirii ile basar1 yonelimleri dlgegi diger alt boyutlar:
arasinda ise anlaml farklilik olmadig1 gézlenmektedir.
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Tablo 10: Ogrencilerin Basar1 Yénelimleri Olgegi Alt Boyutlari ile Yaslar ve Haftalik Sportif Aktivite Yapma
Siireleri Arasindaki Korelasyon Analiz Sonuglari
oYy OKY PYY PKY
Pearson Correlation ,024 ,035 -,019 -,062
Yas Sig. (2-tailed) ,590 431 ,667 ,164
N 506 506 506 506
Pearson Correlation -,017 -,007 ,020 -,047
Sig. (2-tailed) ,763 ,906 ,733 ,418
N 299 299 299 299

Sportif Aktivite
Siiresi

Ogrencilerin basar1 yonelimleri 6lgegi alt boyutlar: ile yaslar1 ve haftalik sportif aktivite yapma siireleri
arasindaki korelasyon analiz sonuglari incelendiginde basar1 yonelimleri ile 6grencilerin yaslar1 ve haftalik
sportif aktivite yapma siireleri arasinda anlamli iligski olmadig: tespit edilmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Universite dgrencilerinin basar1 yonelimlerinin belirlenmesi ve sportif aktivite ve farkli degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapilan bu calismaya, Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesinin Smif Ogretmenligi ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
bolimiinde 6grenim goren 506 6grenci katilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin
cinsiyetleri ile basar1 yonelimleri 6l¢egi alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlar arasinda anlaml farklilik
olmadig1 tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle kadin ve erkek Ogrencilerin basari yonelimleri benzerlik
gostermektedir. Alanyazin incelendiginde, calismamizin bulgularimi destekleyen ¢alismalarin (Odaci ve
ark. 2016; Kaya, 2016; Saglam, 2017; izci ve Kog, 2012) oldugu gibi ¢alismamizin bulgulariyla farklilasan
caligmalar da (Eryenen, 2008; Togluk, 2009; Ugar, 2012; Iliman, 2018) bulunmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin boliimleri ile basar1 yonelimleri 6l¢eginin performans yaklagimi yonelimi
alt boyutu arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii
Ogrencilerinin puan ortalamalarinin smif 6gretmenligi bolimiindeki Ogrencilerden yiiksek oldugu
saptanmistir. Alanyazinda, Baba Kaya, Namli ve Tekkursun Demir (2018) tarafindan yapilan ¢alismada
iiniversite 0grencilerin boliimleri ile basar1 yonelimleri arasinda anlamli farklilik saptanmistir. Cikan bu
sonu¢ calismamizin sonucuyla Ortiismektedir. Fakat, Calan ve arkadaslar1 (2018) tarafindan yapilan
calismada katilimcilarin boliimii ile basar1 yonelim diizeyleri arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir.
Cikan bu sonug ise ¢alismamiz sonucuyla farklilik gostermektedir.

Ogrencilerin aile yapilar1 ile basar1 ydnelimleri dlgegi alt boyutlarindan almis olduklar: puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Baska bir deyisle, 6grencilerin aile yapilari
basari diizeyleri iizerinde herhangi bir etkisinin bulunmadig1 seklinde ifade edilebilir.

Ogrencilerin sportif aktivite yapma durumlar1 ile basari yonelimleri dlgeginin performans yaklasimi
yonelimi alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Sportif aktivite yapan
Ogrencilerinin puan ortalamalarinin sportif aktivite yapmayan 6grencilerden yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Performans yaklasimi yonelimine sahip kisiler en yiiksek performansi sergilemeyle ilgilenip rakiplerine
kars1 kazanmak ve sahip olduklar1 yeteneklerini bagkasina kanitlayip pozitif alg elde etmek istemektedirler
(Akin, 2008; Kuru ve Abakay, 2009). Spor yapan 6grencilerin puan ortalamalarinin yiiksek ¢ikmasi, spor
yaparken kendini kanitlama isteklerinden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Ayrica, 6grencilerin yapmakta
olduklari sportif aktivite tiirii ile bagar1 yonelimleri 6lgeginin 6grenme yaklagimi ve performans kaginma
yonelimi alt boyutlarinda anlamli farklilk oldugu tespit edilmistir. Ogrenme yaklasim yonelimi alt
boyutunda takim sporu yapan Ogrencilerin puan ortalamalarinin bireysel ve her iki sporu yapan
ogrencilerden diisiik oldugu, performans kaginma ydnelimi alt boyutunda da takim sporu yapan
Ogrencilerin puan ortalamalarinin bireysel spor yapan 6grencilerden diisiik oldugu saptanmustir.

Aragtirmaya katilan dgrencilerin basar1 yonelimleri 6lgegi alt boyutlart ile yaslari ve haftalik sportif aktivite
yapma siireleri arasindaki korelasyon analiz sonuglari incelendiginde 6grencilerin yaslar1 ve haftalik sportif
aktivite yapma siireleri ile basar1 yonelimleri dl¢egi alt boyutlar1 arasinda anlamh iliski olmadig1 tespit
edilmistir. Alanyazinda, Calan ve arkadaslar1 (2018) tarafindan yapilan ¢alismada 6grencilerin yaslar ile
basar1 yonelim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmamistir. Bu sonug
calismamizdan ¢ikan sonug ile ortiismektedir. Arastirma bulgumuzdan farkli olarak Baba Kaya, Namli ve
Tekkursun Demir (2018) tarafindan yapilan galigmada, 6grencilerin yaslari ile basar1 yonelim diizeyleri
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Ayrica, Cengiz ve Kabakg¢1 (2014) tarafindan yapilan ¢alismada

i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

4804



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2020 Issue:72 pp: 4798-4806

sporcularin spor yapma siireleri artik¢a basart yonelimlerinin ve igsel motivasyonlarinin arttigi
saptanmistir. Cikan bu sonug¢ ¢alismamiz sonucuyla farklilasmaktadir.

Sonug olarak, 6grencilerin basar1 yonelimleri ile 6grenim gérmekte olduklar1 boliim, sportif aktivite yapma
durumu ve yapmakta olduklart sportif aktivite tiirii degiskenleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu,
cinsiyet, aile yapisi, yas ve sportif aktivite yapma siiresi degiskenlerine gére anlamli farklilik olmadig:
tespit edilmistir.
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