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oz

Antropolojik ¢aligsmalar gecmis popiilasyonlarin yasam bicimlerinin incelenmesine odaklanarak bireylerin
alisilagelmis yogun aktivitelerinin yeniden yapilandirmasina yonelik arastirmalarda bulunur. Dolayisiyla cesitli
biyolojik izlerin igerisinde degerlendirilen kas ve ligament baglanma yerlerindeki entezis degisiklikler, bireylerin
belirli bir dereceye kadar yapmis oldugu fiziksel aktivitenin seviyesini yansitir. Bu yiizden biyoarkeolojide entezis
degisiklikler ge¢mis popiilasyonlarin fiziksel stresin ya da spesifik biyomekanik modellerin genel seviyelerindeki
aktivite izlerini yeniden olusturmak i¢in yaygin kullanilan yontem olarak tanimlanir (Couoh, 2015:711-721,
Havelkovave ark., 2013: 237-251, Milellave ark., 2012: 379-388). Ancak eski toplumlarin yasam bigimi,
sosyoekonomik siniflagsma, cinsiyetler arasindaki is bolimii gibi kiiltiirel yapilarinin yorumlanmasinda kullanilan
kronik, yenileyici ve yogun fiziksel aktivitelerin neden oldugu entezis degisimlerin degerlendirilmesi arkeolojik
verilerle desteklenmesine baghdir. Heniiz entezis degisimlerin dagilimi ile arkeolojik bulgularin betimlenmesi arasinda
kamtlanmis iliski bulunmamaktadir (Havelkovave ark., 2013). Insanlarda, clavicula kemiginin bulundugu omuz
bolgesi, scapula ve humerusla birlikte 20°den fazla kasin tutundugu olduk¢a komplex bir yapiya sahiptir. Ust kol
hareketlerinin belirlenmesinde clavicula kemiginin morfolojisi oldukga biiyiik 6neme sahiptir. Clavicula kemiginde,
sternuma eklem yaptigi bolgeye yakin i¢ ylizeyde costoclavicular ligamentin etkisiyle cesitli sekillerde ve boyutta
gelisen entesis degisime rhomboid fossa denilmektedir (Kaewna ve ark., 2016). Arastirmamiz, Polis Akademisi, Adli
Bilimler Enstitiisii, Kriminalistik Anabilim Dalinda, Demir Cag donemine ait Catak(Van) ve Kalecik(Van) toplum
bireylerinin calvicula kemikleri incelenerek gerceklesmistir. incelenen toplum bireylerine ait 33 calviculanin 15’inde
rhomboid fossa olusumu rastlanilmistir. Calismamizda, Bhat ve arkadaslarinin (2015) rhomboid fossa siniflandirmasi
kullanilmustir. Her iki toplum igin belirlenen rhomboid fossa olusumlari; lezyonun tipi, uzunlugu, genisligi, clavicula
kemiginin orta gévde kalinligi belirlenerek kadin ve erkek bireylerde dagilimi degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rhomboid fossa, Clavicula, Ligament

ABSTRACT

Anthropological studies research towards restructure the usual intensive activities of individuals by focusing on the
study of the lifestyles of past populations, enthesitis changes in the muscle and ligament binding sites evaluated in
various biological traces reflect the level of physical activity that individuals have performed to a certain of degree.
Therefore, in bioarchaeology enthesitis changes are commonly used to reproduce the activity traces of physical stress
in past populations or the general levels in specific biomechanical models (Couoh, 2015:711-721, Havelkova et al.,
2013: 237-251, Milella et al., 2012: 379-388). However, assessment of enthesitis changes caused by chronic,
regenerative and intense physical activities used in interpreting cultural structures of ancient societies such as
lifestyles, socioeconomic classification, division of labor between genders depends on supporting archaeological
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evidence. Yet there is no proven relationship between the distribution of enthesitis changes and archaeological
findings (Havelkovaet et al., 2013). In humans, shoulder region where the clavicle is located with scapula and humerus
has a fairly complex structure with more than 20 muscles held together. The morphology of the clavicle has a great
importance in the determination of upper arm movements. In clavicle, the traces that exist in various forms and sizes
on the inner surface near the region where jointed to sternum under the influence of the costoclavicular ligament is
called rhomboid fossa (Kaewna et al. 2016). Our study was conducted by analyzing the clavicles of Catak (Van) and
Kalecik (Van) community members belongs to Iron Age in the Institute of Forensic Sciences of Police Academy,
Ankara. Rhomboid fossa formation was found in 15 of the 33 clavicles belonging to the examined community
members. In our study, we used the rhomboid fossa classification that Bhat et al. (2015). Determined rhomboid fossa
formations for both communities have been evaluated in terms of the type, length, width of the lesion, the thickness of
the middle trunk of the clavicle and the distribution of these between males and females.

Keywords: Rhomboid fossa, Clavicle, Ligament

1. GIRIS

Biyoarkeolojik ve adli vakalarda ele gegen insan iskelet sisteminde clavicula kemigi, yas ve cinsiyet
belirlemek igin giivenilir bir kemiktir (Kaewna ve ark., 2016). Clavicula kemiginde alinan bazi metrik
Ol¢limler (maximum uzunluk, orta gdvde kalinlig1) erkek ve kadin arasinda % 89 oranmnda cinsiyet
farkliligin1 ortaya koymaktadir. Ayrica clavicula kemiginde gesitli morfolojik 6zellikler yasa bagli olarak
erkek ve kadinda farklilik gostermektedir. Clavicula kemiginde gelisebilen morfolojik degisiklerden biri
rhomboid fossa olusumudur. Rhomboid fossa, clavicula kemiginin sternuma eklem yaptigi bolgeye yakin i¢
yiizeyde costaclavicular ligamentin etkisiyle ¢esitli boyut ve sekilde gelismektedir (Kaewna ve ark., 2016).

Literatiirde, Poirier 1890 yilinda, rhomboid fossa olusumunu piiriizlii oval tepe ya da oval ¢ukur seklinde
kayit altina almigtir. Ajello (1957:458-460), Shauffer ve ark., (1966:778-779.) clavicula kemiklerinde
yaptiklari, “photofluorograms” incelemelerinde depressed tipin erkek bireylerde kadin bireylerden oldukga
fazla gelistigini belirtmislerdir. Parsons (1916:71-93) tarafindan, 183 Ingiliz yetiskin bireye ait claviculada
%10 oraninda depressed tipte rhomboid fossa gozlenmistir. Longia ve arkadaglarinin (1982: 111-115), Kuzey
Hindistan toplumunda yasi ve cinsiyeti bilinmeyen 126 sag, 74 sol calvikula olmak ftizere inceledikleri
toplam 200 calviculada % 90 oraninda rhomboid fossa olusumuna rastlanilmigtir. Yapilan ¢alismada
clavicular rhomboid fossanin boyut ve derinlikleri ol¢iilmiis ve sag clavicular thomboid fossanin uzun ve
genis olmasi, bireylerin sag ellerini kullanmalariyla iligkilendirilmigtir. Arastirmacilar, sag calviculanin
cinisyetler arasinda farklilik gosterdigi ve erkek bireylerde, kadin bireylerden daha fazla rhomboid fossa
olusumuna rastlanildigin1 bildirmislerdir. Jit ve Kaur (1986:97) Kuzey Hindistan toplumu yetiskin
bireylerine ait 849 ¢ift clavicula kemiginde, %70 oraninda rhomboid fossa olusumu ile karsilasmiglardir.
Yapilan ¢alismada, rhomboid fossa olusumu, sag calvicularda sola gore daha sik gézlenmektedir. Rhomboid
fossanin, 4-5 yaslarindan itibaren, ¢ocuklarin kollarin1 daha fazla kullanmasiyla gelistigini ileri stirmiislerdir.
Longia ve ark., (1982: Ill-115) Hindistan ve ingiliz toplumlarinda belirlenen rhomboid fossanin goriilme
oranlar1 arasindaki farki, Hintlilerin ingilizlere gore daha fazla el isciligine dayali is yapmalar ile
aciklamiglardir.

Paraskevas ve ark., (2009:163-166) 80 Yunan bireyin clavikulalarinin réntgen incelemelerinde rhomboid
fossanin, en fazla erkek bireylerde depressed tipte olusmasinin, clavicular kemiginin anatomik yapisi ile ilgili
olas1 diagnostic bir problem olabilecegine isaret etmislerdir. Ayrica sag elini kullanan bireylerde sag tarafta,
sol elini kullanan bireylerde sol tarafta yiiksek oranda rhomboid fossa olusumu ile karsilagilmistir. Sagda
rhomboid fossaya fazla rastlanilmasi, sag kolun  sola gore fazla mekanik etkiye maruz kalmasi ile
agiklanmigtir. Rogers ve ark., (2000: 61-67) Rhomboid fossanin yas ve cinsiyete bagli  sag-sol, sekil ve
boyut agisindan farklilik gosterdigini bildirmisler. Erkek bireylerde 36 sol %31 sag), kadin bireylerden (% 3
sol, % 8 sag) daha fazla calvicular rhomboid fossa olusumu tespit etmislerdir. Jagmander ve Dalbir
(2009:58-65), Kuzey Dogu Hindistan toplumunda, erkek bireylerde % 92 oraninda, kadin bireylerde % 86
oraninda rhomboid fossa olusumuna rastlamislardir. Incelenen calvicularda, uzunlugu 2 cm fazla, genisligi 1
cm fazla olmak iizere belirlenen rhomboid fossa olusumunun sag clavicularda sola gére olduk¢a uzun, genis
ve derinliginin yiiksek oldugu bildirilmistir. Sag yonde sola gore daha uzun ve genis gdzlenmesini sag elin
kullanim1 ile ilgili oldugunu seklinde agiklanmistir. Kaewna ve ark., (2016) Kuzey Dogu Tayland
toplumunda 476 (270 erkek -206 kadin) claviculada depressed tipin erkek bireylerde kadin bireylere gére
oldukea fazla gozlendigi bildirilmistir. Kaewma ve ark., (2016) Tayland ve Kuzey Hindistan (Jit ve Kaur,
1986: 93-97) toplumunda clavicularla depressed tipin fazla goriilmesinin, yasam tarzlarmin her iki
toplumunda tarima dayali ekonomisinin olmasi bu toplum genelinde bireylerin benzer fiziksel aktivite
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igerisinde olabilecegini seklinde yorumlanmustir. Farkli yasam tarzlarina sahip toplumlarda rhomboid fossa
olusumunun cesitlilik gosterebilecegini belirtilmistir Simdiye kadar yapilan tiim ¢alismalarda 6zellikle 4
(Depressed) tipin sexiiel dimorfizm gostermesi dolayisiyla, cinsiyet belirleme yontemi olarak giivenilir
oldugu sonucuna varilmstir.

2. MATERYAL ve METOT

Caligma materyalimiz, Van Catak ve Kalecik toplumu bireylerinden 8 erkek 9 kadina ait toplam 33 clavicula
kemiginden (17 sag, 16 sol) olusmaktadir. Bhat ve arkadaslarmin (2015:47-51) Tip 1: smooth (diiz,
piiriizsiiz), Tip 2: flat (yassi) tip 3: elevated (yiiksek), Tip 4: depressed (¢6kmiis) olmak tizere belirledikleri
rhomboid fossa simiflandirmasi kullanilmustir (Sekil 1). Jit ve Sahni (1983:72) &lgiim metodu kullanilarak
clavikulanin orta gévde kalinliklarinin metrik dlglimleri sliding vernier caliper kullanilarak alinmigtir. Her iki
toplum i¢in belirlenen rhomboid fossanin lezyonun tipi, uzunluk-genisligi ve clavicula kemiginin orta gévde
kalinliginin kadin erkekte dagilimi degerlendirilmistir.

Sekill : Rhomboid Fossa tipleri(Bhat ve ark., 2015)
Type 2 Type 3 Type 4

_ Smooth Flat Elevated Depressed
3. BULGULAR
3.1. Catak ve Kalecik Toplumlari Bireylerinde Rhomboid Fossa Olusumu Dagilim

Erken Demir Cag Donemi ile tarihlendirilmis, Van bolgesi Kalecik ve Catak toplumlari bireylerine ait 33
claviculanin 15’inde % 45.5 oraninda Rhomboid fossa olusumu gozlenmistir. Her iki toplum genelinde
incelenen rhomboid fossa olusumu, sag clavicularda % 62.5 oraninda, sol clavicularda %29.4 oranindadir.
Her iki cinsiyete ait sag ve sol calviculalarda farkli morfolojik 6zelliklere sahip rhomboid fossa tiplerine
rastlanilmigtir. Belirlenen rhomboid fossa olusumuna en fazla % 46.66 oraninda elevated tipte daha sonra %
26.66 oraninda, depressed tipte, % 13.33 oranlarinda flat ve smooth tipte rastlanilmaktadir (Sekil 2-3).
Erkek bireylere ait incelenen 15 claviculaninin 8’inde %353.3 oraninda, kadin bireylere ait incelenen 18
claviculanin 7’sinde % 38.9 oranindadir. Toplum genelinde hem kadin hem erkek bireylerde rhomboid fossa
olusumuna sag calviculalarda sol claviculalara gore daha fazla olustugu goriilmektedir. Erkek bireylerde en
fazla % 33.3 oraninda depressed tipte sag claviculada, kadinlarda ise en fazla %30 oraninda elevated tipte
sag claviculada rhomboid fossa olusumu oldugu belirlenmistir (Tablo1).

Tablo 1: Catak ve Kalecik (Van) Toplum Bireylerine ait Clavicula Kemiklerinde Gozlenen Rhomboid Fossa
Olusumunun Tiplerinin Cinsiyetlere Gére Dagilimi

Claviculada Goézlenen Rhomboid Fossa Tipleri

ip Smooth(Diiz) Flat(Yasst) Depressed (Cokiintii) Elevated (Yiiksek) Sag /sol

Sol Sag Sol Sag Sol Sag Sol Sag Sol Sag
G % B G % BG % BG % BG % BG % BG % BG % BG % B G % B G %
0 6 1167 9 1111 6 1 167 9 1 111 6 2 333 9 1 111 6 1 167 9 3 333 6 5 833 15 8 533
0 10 1 100 8 0 00 10 0 0O 8 0O 00 10 1 100 8 2 250 10 3 300 8 2 250 10 5 500 18 7 389
0 16 2 125 17 1 59 16 1 63 17 1 59 16 3 188 17 3 17,6 16 4 250 17 5 29,4 16 10 625 33 15 455

Genel
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Sekil 2: Demir Cag Catak toplumu 20-30 Yas Kadin Bireye ait Sag Claviculada Gézlenen Rhomboid fossa Olusumu
Elevated

Sekil 3: Demir Cag Donemi Kalecik toplumu Erkek Bireye ait Sol Clavicula Kemiginde G6zlenen Rhomboid fossa
Olusumu (Flat

erkeklerde, 6.18 mm-12.29mm araliginda ortalamasi 11mm, uzunluk 13.35mm-29.49mm araliginda
ortalamasi 16.07mm’dir Kadinlarda ise genislik, 5.96 mm-9.02 mm araliginda, ortalamasi 7.63 mm, uzunluk
13.96 mm-17.07 mm araliinda, ortalamasi 16.55mm’dir (Tablo 2).

Tablo 2: Clavicula Kemiklerinde Gézlenen Rhomboid Fossa Olusumunun Genislik ve Uzunluk Olgiisiiniin Dagilim1

(Erkek/Kadin)
sol 20-30 12.16 29.49
sol 20-30 11.28 18.78
sag 20-30 11.22 16.85
sag 20-30 6.18 13.35
sag 20-30 7.64 19.18
sol 20-30 12.29 16.94
sag 20-30 9.89 16.07
Ortalamasi=10.11  Ortalamasi= 16.07
sag 20-30 8.03 15.93
sag 20-30 7.03 16.98
sag 20-30 6.02 14.24
sag 20-30 5.96 13.96
sol 20-30 8.86 16.02
sag 20-30 8.49 17.07
sol 20-30 9.02 15.34
Ortalamasi=7.63  Ortalamasi=16.55
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3.3. Catak ve Kalecik Toplumu Bireylerine ait Clavicula Kemiklerinin Orta Govde
Kalinhgimin Cinsiyetlere Gore Dagilim

Erkek bireylere ait 15 clavicula kemiginin 9’nun, kadin bireylere ait 18 clavicula kemiginin 11’inin orta
govde kalinligi olgtilmiistiir. Erkek bireylere ait clavicula kemiginin orta gévde kalinligi 39mm-48mm
araligindadir ortalamasi 44.22 mm’dir. Kadin bireylere ait clavicula kemiginin orta gévde kalinligi 31mm-
41mm araliginda belirlenmistir ve ortalamast 35.09 mm’dir (Tablo 3).

Tablo 3: Catak-Kalecik toplum Bireylerinin Clavicula Kemiklerinin Orta Govde Kalinligi Dagilim: (Erkek/ Kadin)

Erkek Clavicula Orta Govde Kalinhg
I Erkek Clavicula (n=9) 2 2 1 1 1 2

Kadin Clavicula Orta Govde Kalinligt 31 mm 33 mm 34 mm 37 mm 38 mm 41 mm
P Kadin Clavicula (n=11) 1 2 4 2 1 1

4.GENEL DEGERLENDIRME

Eski toplumlarin yasam bicimi, sosyoekonomik siniflasma, cinsiyetler arasindaki is boliimii gibi kiiltiirel
yapilarinin  yorumlanmasinda kullanilan kronik, yenileyici ve yogun fiziksel aktivitelerin neden oldugu
entezis degisimlerin degerlendirilmesi arkeolojik verilerle desteklenmesine baglidir.

Cesitli mekanik giicler, asimetrik damarlanma, lateralize (tek yone baskinlik olusturacak) davranislar,
alisilagelmis giinliik aktivitedeki degisiklikler ya da tek bir kolda, omuzda asir1 stres olusturacak etkiler
clavikulanin morfolojik ozelliklerinde degisiklik meydana getirir. Iskelet &zellikleri simiflandirildiginda,
rhomboid fossa olusumu diger 6zelliklere gore cinsiyet tespitinde one ¢ikmaktadir. Her iki cinsiyette de,
bircok faktor (hormon seviyesi, aktivite farkliliklar1 vb) yasa ve cinsiyete bagli morfolojik degisiklere neden
olmaktadir (Rogers ve ark., 2000: 61-67). Rhomboid fossa, her iki cinsiyette sag ve sol claviculalar da farkli
morfolojik tiplerde gozlenmektedir (Bhat ve ark.,2015:47-51). Simdiye kadar yapilan, hem radyolojik hem
osteolojik ¢aligmalarda, cotaclavicular ligametin oldugu boélgede gézlenen rhomboid fossanin, yas cinsiyet ve
irka bagli olarak seklinin ve boyutunun gesitlilik gdsterdigini sdyleyebiliriz.

Paraskevas ve ark., (2009:163-166), Rogers ark.,, (2000: 61-67), Kaewna ark., (2016), Bhat vd.
ark.,(2015:47-51), Prado ark., (2009:12-16.)gibi pek ¢ok arastirmacinin farkli toplumlarda yapmis oldugu
calismalara bagli olarak rhomboid fossanin genetik 6zelliklere, yas ve cinsiyete bagli sag-sol, sekil ve boyut
acisindan farklilik gosterdigi  ve bu olusumun cinsiyet yas ve genetik Ozelliklerini belirlemede
kullanilabilirligi oldugunu sdyleyebiliriz.

Bu calismada, Van ili Demir Cag donemi ile tarihlendirilmis Catak ve Kalecik bdlgesinden elde edilmis, 8
erkek 9 kadin bireye ait toplam 33 clavicula % 45.5 oraninda rhomboid fossa olusumuna rastlanilmustir.
Catak ve Kalecik toplumu erkeklerinde, kadinlardan daha fazla calvicular rhomboid fossa olusumuna
rastlamlmaktadir. Incelenen clavicularda rhomboid fossa olusumun, erkek bireylerde kadim bireylere gore
daha genis ve uzun oldugu gozlenmistir. Erkek bireylere ait clavicula kemiklerinde belirlenen rhomboid
fossa olusumuna en fazla sag claviculalarda depressed tipte (%33.3), kadin bireylerde ise en fazla sag
clavicularda ve elevated tipte (%30) rastlanilmistir. Her iki cinsiyettede giinliik fiziksel aktivitelerini
gerceklestirirken ortaya ¢ikan mekanik etkilerin sag calvicula yer alan costaclavicular ligamettin
gelismesinde etkili oldugunu disiinilmektedir. Clavicula kemiklerinden alinan orta gévde kalinligi oranlar
(erkek % 44.2, kadin% 35.09) cinsiyetler arasinda farklilik gostermektedir. Bu mevcut ¢alismada kadin
bireylerin clavikulalari, erkek bireylerin clavicularina gére daha kalindi. Van Catak ve Kalecik toplum
bireylerinde rhomboid fossa olusumunun tamami geng eriskin bireylerde (20-30 yas)rastlanilmustir.

Yapilan calismada elde edilen verilere gore clavicula kemiginde orta gévde genisligi ve rhomboid fossa
olusumunun sekil boyut ve yon olarak cinsiyete bagl farkliik gozlenmistir. .Elde ettigimiz sonuglar
clavicula kemigi cinsiyet belirlemede kullanilabilirlik agisindan oldukea elverisli oldugunu gostermektedir.
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