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OZET

Bu aragtirmanin amaci, okul dncesi 6gretmenlerinin ve ebeveynlerinin okul bahgesi kullanimi ve bah¢ede oyun oynamaya iliskin
goriislerinin alinmasidir. Arastirma 2020- 2021 egitim-6gretim yil igerisinde Istanbul ili Bayrampasa ilgesinde bulunan Milli
Egitim Bakanligma bagli devlet okullarinin anaokulu biinyesinde egitim goéren g¢ocuklarin velilerinden ve &gretmenlerinden
olugsmaktadir. Arastirmada 200 veli ve 20 6gretmen yer almaktadir.

Arastirmada nicel ve nitel yontemler birlikte kullanilarak karma yontem uygulanmustir. Arastirmada nicel verileri toplamak
amaciyla, aragtirmaci tarafindan gelistirilen 3’1 likert tipi bir anket kullanilmigtir. Nitel verileri toplamak i¢in ise arastirmact
tarafindan gelistirilen, 2 tanesi velilere, 2 tanesi ise 6gretmenlere olmak iizere toplam 4 klasik soru kullanilmustir.

Arastirma bulgularina gore; ankete katilim saglayan dgretmen ve velilerin, okul bahgesi kullanimi ve bah¢ede oyun oynamaya
yonelik goriigleri arasinda anlamli bir farklilasma gézlenmemistir. Aragtirmaya katilan ebeveynlerin yas ve 6grenim durumuna
iligkin yapilan analizlerde, goriislerinin bu degiskenlere bagli olarak anlamli bir farklilik gostermedigi gozlemlenmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yag durumuna iligkin yapilan analizlerde, goriislerin yas degiskenine bagl olarak anlamli bir
farklilik gostermedigi belirlenmistir. Yapilan bu analizler sonucunda, okul bahgesi kullanimi ve okul bahgesinde oyun oynamaya
iligkin goriislerin yas ve 6grenim durumuna bagli olarak degiskenlik gostermedigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Oyun, Okul Bahgesi

ABSTRACT

The aim of this study is to get the opinions of preschool teachers and their parents about the use of the school garden and playing
games in the garden. The research consists of parents and teachers of children attending the kindergarten of public schools
affiliated to the Ministry of National Education in the city of Bayrampasa in the academic year of 2020-2021. There are 200 parents
and 20 teachers in the research.

In the research, mixed method was applied by using quantitative and qualitative methods together. In the research, a 3-Likert type
questionnaire developed by the researcher was used to collect quantitative data. In order to collect qualitative data, a total of 4
classic questions developed by the researcher, 2 for parents and 2 for teachers, were used.

According to the research findings; A significant difference was not observed between the opinions of teachers and parents
participating in the questionnaire about using the school garden and playing games in the garden. In the analysis of the age and
educational status of the parents participating in the study, it was observed that their views did not differ significantly depending on
these variables. In the analysis of the age of the teachers participating in the study, it was determined that the views did not differ
significantly depending on the age variable. As a result of these analyzes, it was concluded that the views on the use of the school
garden and playing games in the schoolyard do not vary depending on the age and educational status.
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1. GIRIS

Kisiligin temelleri insan yasaminin ilk yillarinda atilir. Bireyin 6grenme potansiyeli bu yillarda oldukca
yiiksektir (Giineysu, 2001). Erken ¢ocukluk dénemi bu yillar1 kapsar ve 0-6 yas araligina denk gelir. Bu
donem kritik olarak nitelendirilir. Bu nitelendirmenin baglica sebepleri arasinda; kisiligin bigimlenmesi,
temel bilgi ve becerilerin kazanilmasi yer alir. Birey zamanla gelisirken bu kazanimlar bireyin kalan
hayatina 6nemli etki eder (Oguzkan & Oral, 1997). Erken ¢ocukluk doneminde verilen egitim de (okul
Oncesi egitim) gelisime 6nemli etki eden faktorler arasindadir (Bertan, Haznedaroglu , Koln, Yurdakok, &
Dogan Giigiz, 2009). Bu egitimde oyun, egitimin merkezinde yer almaktadir. Egitim siirecinin planlanip
programlanmasi ve uygulanmasinda en onemli ve etkili yontem olarak oyun kullanilmaktadir. Erken
¢ocukluk egitiminin oyun temelli olmasi iilkemizde Okul Oncesi Egitim Programi’nin en 6nemli
ilkelerindendir (Kogyigit & Basara Baydilek, 2015). Cocugun 6grenme deneyimleri oyun araciligiyla
gergeklesir. Kendini en iyi oyun oynarken ifade eder, diisiinme becerilerini oyun igerisinde kazanir ve
cevresini oyunla kesfeder. Oyun ¢ocugun dilidir (MEB, 2013). Cocuk oyun oynadik¢a duygulari netlesir,
cesitli beceri ve yetenekler kazanir. Oyun, ¢ocugun en dogal 6grenmelerinin gergeklestigi 6zgiir bir
ortamdir. Duyduklarini, gordiiklerini sinar, 6grendiklerini pekistirir. Bu sebeple oyun ¢ocuk i¢in bir deney
alanidir (Yoriikkoglu, 2010). Fiziksel, sosyal ve kavramsal gelisim konusunda ¢ocuklar i¢in en iyi egitim
programi oyun oynamaktir. Oyun oynamak ¢ocuklarin gergek yasam ile ilgili temel bilgileri edinmelerinin
bir yoludur. Cocuklar c¢esitli materyalleri kullanarak, akranlartyla iletisime gecerek c¢evrelerini
kesfetmektedirler. Bu kesifler ve 6grenmeler daha sonra 6grenecekleri tiim bilimlerin yolunu agmaktadir
(Korkmaz, 2009). Oyun etkinligi, bircok alanda ger¢eklesebilir. Oyun oynanan alanin etkisi, oyunun
potansiyelini degistirebilir. Cocugun cesitli alan ve mekanlar1 deneyimlemesi; motor gelisimin
desteklenmesi, algmin gelismesi ve mekéan bilincinin olusmasi agisindan 6nemlidir. Cocukta mekan
bilincinin olusabilmesi igin; i¢inde-digsinda, istiinde-altinda, sag-sol, agik-kapali, yakin-uzak gibi ¢esitli
mekanda konum kavramlarini 6grenmesi gerekir. Bu Ogrenmenin gergeklesebilmesi icin; dokularin,
tasarimlarin, renklerin ve seslerin tekrar1 6nem tasir. Her alan egitim potansiyeline sahiptir. Oyun alanlari
gocuga sayi, boyut, bigim, pargalar iligkilendirme gibi bir¢ok kavrami gelistirebilmesi i¢in yardimci
olmalidir (Tekkaya, 2001). Yapilan arastirmalar sonucunda oyun oynanan alanlarin bir tek fiziksel gii¢ igin
degil, ayn1 zamanda zihinsel gii¢ i¢in de epey 6nemli oldugunu ortaya ¢ikmistir. Oyun oynanan alanlar
sosyal, duygusal ve bilissel becerilerin desteklenip gelisim gostermesine yardim eder (Pehlivan, 2005).
Oyun alanlarinda akranlariyla veya bireysel oyun oynamak ¢ocugun kendine olan giivenini arttirmakta ve
fiziksel bir¢ok yeti ile birlikte dil, beyin fonksiyonlari, iletisim kurma, ve sosyal yetenekleri de
gelistirmektedir. Bu gelistirme; ¢ocuga cevresindeki iligkileri ve sosyal rolleri inceleme ve 6grenme firsati
verilerek saglanmaktadir (Bal, 2005). Cocugun yasadig1 ¢evre, ¢ocuklar1 fiziksel ve ruhsal agidan saglam
birer birey olarak yetistirmede 6nemli bir rol oynar. Ozellikle, kentlesme sonucu kentlerde giderek artan
cevre problemleri ve azalan yesil alanlarla birlikte, ¢ocuklarin vaktinin ¢ogunu gegirdigi oyun alanlarinin,
cocugun gelisiminde oynadig: roliin énemi biiyiiktiir (Ozgiic Erdonmez, 2007). Kentlesme sonucunca
yapay mekanlar ortaya ¢ikmistir ve bu mekanlar ile ¢ocuklar ¢evrelerini kesfedememektedirler. Oysa ki
dogayla ic ice olan dis mekanlarda ¢ocuklar, dogaya karst da duyarli olmaktadir (Kagan, Halmatov, &
Kartaltepe, 2017). Cocuklarin gesitli bitki ve hayvanlarin isimlerini 6grenmesi ile onlarin kesfetme,
gozlemleme, aragtirma yapma gibi yetenekleri gelisir. Bu sayede bitkiler ve hayvanlar gibi doga
unsurlarma kars1 duyarli olur ve dogayr severler (Oztirk & Bayrak, 2017). Doga ve dis mekanlar
cocuklarin Ozgiirce hareket etmelerine, yaratict diisiinceyi gelistirmelerine, hayal diinyalarim
zenginlestirmelerine, problem c¢ézme yeteneklerine ve sosyallesmelerine katki saglar (Ozkubat, 2013).
Cocuk, gelisim siireci igerisinde zamaninin biiyiik bir ¢ogunlugunu okulda gecirmektedir. Bu agidan
bakildiginda okul bahgelerinin nitelik ve niceliksel agidan yeterliligi, cocuk gelisimi iizerinde 6nemli bir rol
oynar (Ozdemir & Corake1 , 2011). Okul bahgeleri, acik hava oyun alanlar1 ve dogayla i¢ i¢e olan mekanlar
dogal sosyallesme ortamlaridir. Cocugun fiziksel ve ruhsal agidan saglikli gelisimi ve yasam kalitesinin
artirtlmasinda 6nemli bir aragtir (Algan & Uslu, 2009)

Cagimizda, 6grenme alanlar1 siniflarla siirlt degildir. Cevrenin, fiziksel aktiviteyi pozitif yonde etkiledigi
ve egitim ve &gretimin bir pargast oldugu pek ¢ok calisma ile birlikte ortaya konmustur. Okul bahgeleri
cocuklarm tiim gelisim alanlarina katki saglayan sosyal alanlar olarak kabul edilmekte, egitimin kalitesinin
arttirilip siirekliliginin saglanmasinda 6nemli bir role sahip oldugu goriilmektedir (Sallis, Saelens, & Frank,
2003).
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2. GEREC VE YONTEM

Bu béliimde aragtirma modeline, c¢alisma grubuna, veri toplama araglart ve verilerin analizine yer
verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve ebeveynlerin, okul bahcesi kullanimi ve bahgede oyun oynamaya iligkin
gorlslerinin alindigi bu c¢aligmada, nicel arastirma deseni kullanilmistir. En kolay anlamda nicel
arastirmalar, nicel verilerin toplanmasini ve analizini gergeklestirmek icin kullanilan c¢aligmalardir.
Ispatlanmaya calisilan sey, degiskenler arasindaki iliskidir. Arastirmayr yapan kisinin amaci;
genellemelerde bulunmak, tahminler yiirlitmek ve nedensellik iligkisini agiklamaktir (Biiyiikoztirk &
Cakmak & Akgiin & Karadeniz & Demirel, 2016)

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2020-2021 egitim dgretim yilinda Istanbul ili Bayrampasa ilgesinde
bulunan, Milli Egitim Bakanligi’na bagli devlet okullarinin, okul dncesi egitim kurumlarinda gorev yapan
20 ogretmen ve okul oncesi kurumlarinda ¢ocugu egitim goren 200 okul 6ncesi ebeveyni olusturmustur.
Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun demografik 6zellikleri Tablo 1 ve Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlere iliskin Demografik Bilgiler
Demografik ézellik N %

20-25 yas arasi 12 60
25-30 yas aras1 5 25
Yas 30-35 yas arasi - -
35-40 yas arasi 3 15
40 yas ve lizeri - -

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin 12’si (%60) 20-25 yas araliginda, 5’1 (%25) 25-30 yas araliina, 3’
(%15) ise 35-40 yas araligindadir. Arastirmaya katilanlar arasinda, 30-35 yas araliginda ve 40 yas ve
lizerinde 6gretmen bulunmamaktadir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ebeveynlere iliskin Demografik Bilgiler
Demografik ozellik N %

20-25 yas arasi 28 14
25-30 yas aras1 46 23

30-35 yas arasi - -
35-40 yas aras1 96 48
40 yas ve lzeri 30 15
ilkokul 30 15
Ortaokul - -
Lise 76 38
On Lisans - -
Lisans 94 47
Lisansiistii - -

Ogrenim Durumu

Aragtirmaya katilan 200 ebeveynin demografik 6zelliklerine Tablo 2°de yer verilmistir. Arastirmaya katilan
ebeveynlerin 28’1 (%14) 20-25 yas araliginda, 46’s1 (%23) 25-30 yas araliginda, 96’s1 (%48) 35-40 yas
araliginda ve 30°u (15) 40 yas ve lizerindedir. Arastirmaya 30-35 yas araliginda herhangi bir ebeveyn
katilmamistir. Ebeveynlerin 6grenim durumlar incelendiginde; 30’unun (%15) ilkokul mezunu, 76’sinin
(%38) lise mezunu, 94’iiniin (%47) lisans mezunu oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan ebeveynler
arasinda on lisans ve lisansiistli mezunu olan ebeveyn tespit edilmemistir.

2.3. Verilerin Analizi

Aragtirmada yer alan 6gretmen ve velilerden elde edilen nicel veriler gesitli istatistik teknikleri kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirmada bahge kullanimina iliskin ebeveynlerin ve &gretmenlerin goriislerini
belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen anket ile toplanan veriler, IBM SPSS 24.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir.
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Ogretmenlerin ve ebeveynlerin yasa ve 6grenim durumuna gore yapilacak analizler igin; tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) uygulanmustir.

1. Bahge kullanimina yonelik ebeveyn ve 0gretmen goriiglerinin farklilagip farklilagmadigini tespit
etmek i¢in bagimsiz gruplar t-testi,

Ogretmenlerin bahge kullanimina yonelik goriislerinin yas degiskenine gore farklilasma durumunu
incelemek icin tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA),

Ebeveynlerin bahge kullanimina yonelik goriislerinin yas ve 6grenim durumu degiskenlerine gore
farklilasma durumlarint incelemek icin tek yonli varyans analizi (One Way ANOVA)
uygulanmustir.

3. BULGULAR
Okul Oncesi Ogretmen ve Ebeveynlerinin Bahge Kullanimi Goriislerine Iliskin Bulgular

“Bahge kullanimina iligkin okul 6ncesi 6gretmen ve ebeveynlerin goriislerinde anlamli farklilik bulunmakta
midir?” alt problemine cevap aramak igin bagimsiz gruplar t-testi analizi uygulanmistir. Yapilan analiz
sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Bahce Kullanimma Yénelik Okul Oncesi Ogretmen ve Ebeveynlerin Gériislerinin t-testi Analizi Sonuclar
N X Ss sd t p

Ogretmen 20 2.288 .089

Ebeveyn 200 2.325 149 218 -1.102 212

Tablo 1 incelendiginde okul dncesi 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bahge kullanimina yonelik goriislerinde
farklilasma olmadig1 tespit edilmistir [tp20) = -1.102; p>.05]. Okul 6ncesi 6gretmenleri ve ebeveynlerinin
gorlisleri arasinda anlamli farklilik olmamasina ragmen; ebeveynlerin bahge kullanimina yd6nelik
goriislerinin ortalamasi (X = 2.325) okul oncesi dgretmenlerin bahge kullanimina yénelik goriislerinin
ortalamasindan (X = 2.288) daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Goriiglerinin Yas Degiskenine Iliskin Bulgular

“Okul oOncesi Ogretmenlerinin bahge kullanimina yonelik goriisleri yas degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?” alt problemine yanit aramak igin tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA)
uygulanmigtir. Yapilan analizin sonuglar1 Tablo 2 ve Tablo 3’te belirtilmistir.

Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Bahge Kullanimina Yénelik Gériislerinin Yas Degiskenine Gore Ortalama ve
Standart Sapma Sonuglari

Degiskenler N X Ss

20-25 yas arasi 12 2.313 .098

25-30 yas arasi 5 2.230 .067

35-40 yas arasi 3 2.283 .029

Toplam 20 2.288 .089

Bahge Kullanimina Yo6nelik
Goriis

Tablo 2’ye bakildiginda okul 6ncesi Ggretmenlerin yas degiskenine gore bahge kullanimina yonelik
goriislerinin durumlari; 20-25 yas arasi okul 6ncesi dgretmenlerin anket puan ortalamasi (X = 2.313), 25-30
yas aras1 okul dncesi dgretmenlerin anket puan ortalamasi (X = 2.230) ve 35-40 yas araligindaki okul
oncesi Ogretmenlerin anket puan ortalamast (X = 2.283) olarak tespit edilmistir. Okul oOncesi
Ogretmenlerinin yasina gére anketten aldiklari ortalama puanlari incelendiginde en yiiksek puan ortalamasi
35-40 yas araligindaki okul oncesi 6gretmenlerine aittir.

Tablo 3. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Bahge Kullanimi Gériislerinin Durumuna iliskin Yas Degiskenine Gore
Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari
- Kareler Kareler -
Varyansin Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F p Farkin Kaynagi
Gruplar arasi .024 2 012 1.634 224
Gruplar igi 125 17 .007

Toplam 149 19
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Tablo 3 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin bahge kullanimi goriis durumlarinda yas degiskenine
gore anlamli farklilik olup olmadigm incelemek i¢in tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA)
uygulanmigtir. Uygulanan analiz sonucunda gruplarin aritmetik ortalamasi arasinda anlamli diizeyde bir
farklilik tespit edilmemistir [F2-17) = 1.634; p>.05].

Ebeveynlerin Bahce Kullanimina Yonelik Goriislerinin Yas ve Ogrenim Durumuna Iliskin Bulgular

“Ebeveynlerin bah¢e kullanimina yonelik goriisleri yas ve 0grenim durumu degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?” alt problemine iliskin yapilan analizler sirastyla sunulmustur.

Ebeveynlerin bahge kullanimina yonelik goriislerinin durumlarini belirlemek icin yas degiskenine gore
farklilasip farklilasmadigi belirmek i¢in yapilan analizler Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin Bah¢e Kullanimina iliskin Gériislerinin Yas Degiskenine Gére Ortalama ve Standart
Sapma Sonuglari
Degiskenler N X Ss
20-25 yas aras1 28 2.309 139
Bahg¢e Kullanimina 25-30 yas arast 46 2.283 194
Yonelik Goriis 35-40 yas aras1 96 2.341 132
40 yas ve lizeri 30 2.355 123
Toplam 200 2.325 149

Tablo 4 incelendiginde yas degiskenine gore ebeveynlerin bahce kullanimi goriisleri anketinden; 20-25 yas
araligindaki ebeveynlerin puan ortalamasi (X = 2.309), 25-30 yas araligindaki ebeveynlerin puan ortalamasi
(X = 2.283), 35-40 yas araligindaki ebeveynlerin puan ortalamasi (X = 2.341), 40 yas ve iizerindeki
ebeveynlerin puan ortalamasi (X = 2.355) olarak belirlenmistir. Ebeveynlerin bahce kullanimmna iliskin
goriisleri anketinden aldiklar1 puan ortalamasi incelendiginde 40 yas ve iizerindeki ebeveynlerin puan
ortalamasinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin bahge kullanimina iligkin goriis durumlarinin puanlariin ebeveynin yasina gore farklilasma
durumunu incelemek i¢in yapilan tek yonlii varyans analizinden (One Way ANOVA) elde edilen bulgular
Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Ebeveynlerin Bah¢e Kullanimi Gériis Puanlarina iliskin Yas Degiskenine Gére Yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari
Varyansin Kaynag: Kareler sd Kareler = Farkin
Toplami1 Ortalamasi Kaynagi
Gruplar arast 140 3 .047 2.132
Gruplar i¢i 4.300 196 .022 -

Toplam 4.440 199

Tablo 5’e¢ bakildiginda ebeveynlerin bahge kullanimi gdriis durumlarinda yas degiskenine gore anlaml
farklilik olup olmadigini incelemek i¢in tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) yapilmistir. Yapilan
analiz sonucunda gruplarin aritmetik ortalamasi arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olmadig
saptanmustir [F(z_ 106 = 2.132; p>.05].

Ebeveynlerin bah¢e kullanimina yonelik goriis durumlarini belirlemek i¢in, 6grenim durumu degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigi belirmek i¢in yapilan analizler Tablo 6°da belirtilmistir.

Tablo 6. Ebeveynlerin Bahce Kullanimina Iliskin Gériis Durumlarini Ogrenim Durumu Degiskenine Gore
Ortalama ve Standart Sapma Sonuglari

Degiskenler N X Ss

ilkokul 30 2.370 178

Lise 76 2.328 .153

Lisans 94 2.309 134

Toplam 200 2.325 149

Bahc¢e Kullanimina Y &nelik
Goriis

Tablo 6 incelendiginde 6grenim durumuna gore ebeveynlerin bahge kullanimi goriisleri anketinden;
ilkokuldan mezun olan ebeveynlerin puan ortalamasi (X = 2.370), liseden mezun olan ebeveynlerin puan
ortalamas1 (X = 2.328) ve lisans mezunu olan ebeveynlerin puan ortalamast (X = 2.309) olarak
belirlenmistir. Bah¢e kullanimina yonelik goriislerin 6grenim durumu degiskenine gore ortalama puanlara
bakildiginda ilkokul mezunu olan ebeveynlerin ortalamasinin daha yiiksek olduguna ulagilmistir.
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Ebeveynlerin bahge kullanimina yonelik goriis puanlarinin ebeveynin 6grenim durumuna gore farklilagsma
durumunu incelemek igin yapilan tek yonlii varyans analizinden (One Way ANOVA) elde edilen bulgular
Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Ebeveynlerin Bah¢e Kullanimi Gériis Puanlarina {liskin Ogrenim Durumuna Goére Yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari
Varyansin Kaynag Kareler sd Kareler £ Farkin
Toplam1 Ortalamasi Kaynagi
Gruplar arast .087 2 .043 1.965
Gruplar igi 4.353 197 .022 -
Toplam 4.440 199

Tablo 7 incelendiginde ebeveynlerin bahge kullanimi goriis puanlarinin 6grenim durumuna gore anlaml
farklilik gosterip gostermedigini incelemek icin tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA)
uygulanmistir. Uygulanan analiz sonucunda gruplarin aritmetik ortalamasi arasinda anlamli diizeyde bir
farklilik olmadigi gortilmiistiir [F(2 - 197) = 1.965; p>.05].

4. SONUC VE ONERILER

Arastirmada okul oncesi Ogretmenlerinin ve ebeveynlerin okul bahgesi kullanimi ve bahgede oyun
oynamaya iligkin goriislerinin alinmasi1 amaciyla, arastirmaci tarafindan gelistirilen anket sorular
uygulanmigtir. Ankete katilan okul dncesi 6gretmenlerinin ve velilerin goriisleri bagimsiz gruplar t-testi
analizi uygulanarak karsilastirilmis ve yapilan karsilastirma sonucunda okul Oncesi Ogretmenlerin ve
ebeveynlerin bahc¢e kullanimina yonelik goriislerinde farklilagma olmadig tespit edilmistir [t20) = -1.102;
p>.05]. Okul 6ncesi 6gretmenler ve ebeveynler arasinda anlamli farklilik olmamasina ragmen ebeveynlerin
bahge kullanimmna yonelik goriislerinin ortalamas1 (X = 2.325) okul Oncesi Ogretmenlerin bahge
kullanimimna yonelik goriislerinin ortalamasindan (X = 2.288) daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Ogretmenler ve ebeveynlerin goriisleri arasinda anlamli bir fark bulunmamasiin beklenmeyen bir sonug
oldugu sdylenebilir.

Ankete katilan okul oncesi 6gretmenlerinin bahge kullanimina yonelik goriisleri yas degiskenine gore
farklilik gosterip gostermedigine dair tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) yapilmistir. Analiz
sonuclarina gore; Ogretmenlerin goriiglerinin yas degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik tespit
edilmemistir [F2 - 17y = 1.634; p>.05]. Bu tiir bir farkliligin olmamasi, beklenen bir durumdur.

Ankete katilan okul 6ncesi ebeveynlerinin, bahge kullanimina yonelik goriislerinin yas ve 6grenim durumu
degiskenlerine gore farklilik gdsterip gostermedigine dair icin tek yoOnli varyans analizi (One Way
ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglarina gore; ebeveynlerin yas degiskenine gore goriislerinin anlamli bir
diizeyde farklilagmadig1 saptanmistir [F3 106y = 2.132; p>.05]. Ebeveynlerin goriiglerinin, 6grenim durumu
degiskeni acisindan incelendiginde; elde edilen analiz bulgularina gore, goriisler arasinda, 6grenim
durumuna gore anlamli diizeyde bir farklilik olmadigi goriilmustiir [F(2 - 197y = 1.965; p>.05]. Ebeveynler
arasinda degiskenlere bagl olarak herhangi bir farklilik bulunmamasi beklenmeyen bir durumdur.

Yapilan arastirma dogrultusunda, mevcut yurtici ve yurtdisi literatiir taranarak arastirmalarin durumu tespit
edilmeye c¢alisilmigtir. Var olan akademik ¢aligmalarin incelenmesi agisindan alan yazin taramasi yapilarak
caligmalar incelenmistir. Arastirmalar incelendiginde; 6gretmenlerin acik alan oyunlarina karsi goriislerinin
alindig1 calismalar goriilmiis, ancak dgretmenlerin ve ebeveynlerin okul bahgesinde oyun oynamaya dair
gorislerinin birlikte alindig1 bir calisma olmadig goriilmiistiir. Okul bahgesinde oyun oynamaya iliskin
yapilan caligmalar katilimci grubu olarak incelendiginde okul Oncesi Ogretmenlerinin dahil oldugu
caligmalarin daha ¢ok oldugu, ebeveynler ile ¢alismalarin daha az yapildigi gézlemlenmistir. Ebeveynlerle
yapilan bu ¢alismalarda ise okul bah¢esinde oyun oynamaya iliskin bir ¢alismaya rastlanmamastir.

Yapilan calismalarda, Tepebag ve Arnas (2017) Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Bahgesini Egitsel
Amacli Kullanimma Yénelik Gériislerinin Incelenmesi hususunda bir arastirma yapmustir. Arastirma
sonuglarina gore okul bahgesinin oyun oynama, enerji atma, ¢esitli materyaller toplama amaciyla
kullanildigini, okul bahgesinin egitsel alan olarak goriilmedigini saptamistir.

Cetken ve Sevimli Celik (2018) yapmis oldugu Okul Oncesi Ogretmenlerinin Dis Mekan Oyunlarina Kars1
Bakis Acilarinin incelenmesi calismasinda sonug olarak; dgretmenlerin agik alanda oynanan oyunlarm
oneminin farkinda oldugu ancak yogun calisma temposunun ve acgik alanlarin yetersizligi sebebiyle acgik
alan oyunlarma firsat bulamadiklari sonucuna varmuslardir. Kalburan (2014), Okul Oncesi Doénem
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Cocuklarinin Dig Mekanda Oyun Firsatlart ve Ebeveyn Gorisleri’ni inceledigi ¢alismasinin sonucunda
ebeveynlerin ¢ocuklarin dig mekanlarda oynamasina dair ¢esitli kaygilara sahip oldugunu saptamistir. Bu
kaygilarin; yaralanma, yabancilarin c¢ocuklara zarar verme diisiincesi ve trafik gibi sebeplerden
kaynaklandigini ortaya koymustur. Ulutas ve Simsek (2014)’in yapmis oldugu Ebeveynlerin Cocuk Oyun
Alanlarina iliskin Gériislerinin Belirlenmesi calismasinda; ebeveynlerin 6grenim durumlarmin ve ¢ocuk
sayilarinin goriislerinde farklilik yarattigi goriilmiistiir.

Celik (2012), Okul Oncesi Kurumlarinda A¢ik Alan Kullanimi’ni incelemis ve elde ettigi sonuglara gore
okul oncesi kurumlarinda agik alanlarin aktif olarak kullanilmadigi, var olan agik alanlarin ise oyun
oynamaya uygun olmadigmi, bunun sebebi olarak ise acik alanlarin fiziksel diizeninin genellikle ihmal
edildigini belirlemistir. Alat, Akgiimiis ve Cavali (2012) Okul Oncesi Egitimde Agik Hava Etkinliklerine
Yénelik Ogretmen Goriis ve Uygulamalarr incelemesi yaptiginda sonu¢ olarak; okul &ncesi
ogretmenlerinin agik havada gerceklestirilen etkinliklere karsi genel olarak 1limli bir tutum sergilediklerini
ancak okul bahgelerinin fiziksel alan olarak yetersizligi, giivenlik agisindan duyulan endise ve ¢ocuklarin
hastalanacaklar diistincesiyle kaygi yasadiklari ciinkii velilerden olumsuz tepkiler alinmasi gibi sebeplerle
acik hava ve bahge etkinliklerine daha az vakit ayirdiklarini belirlemistir.

Cocuklar devamli hareket etme ihtiyaci igerisinde olurlar. Cocuklarin bu hareket etme ihtiyacini
saglayabilmeleri ve saglikli bir gelisim gosterebilmeleri i¢in oyun oynamaya ihtiyaglart vardir. Agik
alanlarda ve okul bahgelerinde gerceklestirilen kosma, ziplama, tirmanma gibi bedensel hareketler ve su,
toprak, kumla oynama, kuralli ve kuralsiz oyun oynama gibi etkinlikler ¢ocugun kendi yeteneklerinin
farkina varmasini saglar ve fiziksel gelisimlerine katki saglar. Bu sebeple ¢ocuklarin kesfetmelerini,
arastirma yapmalarin1 ve oyunlar oynamalarini saglayan agik alanlar ve okul bahgeleri ¢ok 6nemlidir.
Ozellikle ilkbahar ve yaz donemlerinde hava oldukca 1sindig1 icin agik alanlarin ve okul bahgelerinin énemi
daha da artmaktadir (Oztirk & Bayrak, 2017). Bu sebeple, okul 6ncesi egitim kurumlarimin, bahge
oyunlarina diizenli bir sekilde ve yeterli miktarda yer verip, ¢ocuklara dogayla etkilesim imkani sunmasi
hem c¢ocuklarin saglikli gelisim gostermelerini hem de dogayir seven ve koruyan bireyler olarak
yetismelerini saglama ag¢isindan biiyiik 6nem tasir. Bahge oyunlari ve etkinlikleri; 6gretmen ve 6grencinin
siif ortaminin fiziksel kisitlamalarindan uzak, 6zgiirce etkilesime ve iletisime girmelerini saglayan; bireyin
hem kendisine iliskin hem de sosyal ¢evresine iligkin bilgi, beceri ve tutumlarinin gelismesi igin gesitli
firsatlar sunan 6grenme stirecleridir (Alat, Akgiimiis, & Cavali, 2012)

4.1. Oneriler

Bu arastirmada uygulanan, arastirmaci tarafindan gelistirilen anketin igeriginin genisletilmesi,

Farkli demografik bilgiler eklenerek goriislerin degisiminin incelenmesi, bunun iizerine farkli
calismalar da yapilmasi 6nerilmektedir.

Okul bahgesinin ve agik alanda oyun oynamanin éneminin kavranmasi agisindan ebeveynlere ¢esitli
seminerler diizenlenmesi,

Egitim ve 6gretim sirasinda uygulanan giinliik planlara ek olarak okul bahgesinde oyun oynamalari ve
egitsel alan olarak degerlendirmeleri igin 6gretmenlerin tesvik edilmesi,

Milli Egitim Bakanligi tarafindan her yil diizenlenen “Okul Disarida Giinii” kampanyas: hakkinda;
Ogretmenlerin bilgisinin arttirilmasi ve ebeveynlerin desteginin saglanmasi agisindan seminerlerin
diizenlenmesi Onerilmektedir.
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