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Hititler Anadolu cografyasinda ki degisik kiiltiirleri ilk defa bir ¢ati altinda toplayan devlet olarak tarihe ge¢mislerdir. Hitit devletinin
ozellikle Orta Anadolu’da biiyiik bir siyasi gii¢ haline gelmesinde; kendinden 6nceki ve kendi donemleri ile cagdas olan toplumlarin
sosyo-ekonomik, siyasi ve kiiltiirel yapilarindan etkilenmis olmalarinin yani sira Anadolu Cografyasinin onlara sundugu c¢esitlilik
etkili olmustur. Anadolu’da kurulmus olan Hitit Devleti cografi ve florasal agidan oldukg¢a sansl bir devletti. Ciinkii Asya ile Avrupa
katalar1 arasinda yer alan Anadolu Avrupa-Sibirya, Akdeniz ve Iran-Turan Flora bélgesinde genis bitki cesitliligine sahip, diinyanin
besinci zengin flora bolgesinde kurulmustur. Anadolu cografyasinin kendilerine sundugu bu zengin bitki ¢esitliliginden faydalanan
Hititliler kullandiklar1 bu bitkilerin adlarin1 metinlerine kaydetmislerdir. Anadolu’nun degisik bolgelerindeki Hitit sehirlerinden ele
gecirilen fal, tip-eczacilik, biiyii, hukuk gibi alanlarla ilgili ¢ivi yazili tabletlerde sadece gigekler, otsu bitkilerin adlar1 degil ayni
zamanda bu bitkilerin kullanim alanlar1 ve amaglart da tabletlerde detayli olarak yer almaktadir. Bu makale Hitit Donemi
Anadolu’sunda yetisen bazi ¢icekler ve otsu bitkiler hakkinda genel bilgiler, Hitit Doneminden giiniimiiz Anadolu’suna uzanan bir
takim florasal degisiklikler hakkinda degerlendirmeler icerecektir. Ayrica makale igerisinde yer alan bitkilerin Hitit Donemindeki
kullanimlarina deginilecek, varsa giiniimiiz bu bitkilerin kullanim benzerlikleri kiyaslanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hitit, Flora, Cigekler, Otsu Bitkiler

ABSTRACT

The Hittites went down on history as a state which gathered different cultures under a single roof in the Anatolian geography. In the
Hittite state’s becoming a prominent political power, especially in Central Anatolia, not only the fact that it was influenced by the
socio-economic, political and cultural structures of the societies which had lived before and were living in the same period, but also
the variety which was offered by the Anatolian geography became effective. The Hittite State, which was founded in Anatolia, was a
quite fortunate state in terms of its flora; because Anatolia, with its location between Asia and Europe, has a wide variety of plants in
the Euro-Siberian, the Mediterranean and Irano-Turanian floral zones, and is located in the fifth richest floral region of the World.
Benefiting from the variety of plants which the Anatolian geography offered, Hititians recorded the names of the plants they used in
their inscriptions. The cuneiform tablets which were obtained from Hittite cities in different regions of Anatolia and written in such
fields as fortune-telling, medicine-pharmaceutics, sorcery and law contained in detail not only the names of those herbaceous plants
but also their areas and purposes of use. This particular article comprises of general information about some herbaceous plants which
grew in Anatolia of the Hittite period, and some evaluation about floral changes which extends from the Hittite period to today’s
Anatolia. In addition, the usages of the plants mentioned in the article will be referred to, and a comparison will be made with their
present day usages, where possible.

Keywords: Hittiet, Flora, Flowers, Herbaceous Plants.

1. GIRIS

Tarih sahnesine ilk c¢iktig1 andan itibaren insanoglu dogada yer alan bitkileri degisik ihtiyaglar
dogrultusunda kullanmaya baglamistir. Bu ihtiyaglar arasinda hayatin1 devam ettirebilmesi igin biiyiik
o6neme sahip olan beslenme, her tiirlii fiziki ya da ruhsal tedavisinin ¢aresi olacak olan tip ve eczacilik
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alanindaki ilaglar, bilinmeyen dogaiistii gii¢lerle kotii ruhlar ya da kotii varliklara karsi yapilacak fal ve
bliyli islemlerinde bitkilerden faydalanilmistir. Tiirkiye iliman kusakta yer aldigi icin bitki gesitliligi
oldukga zengin bir iilkedir. Tiirkiye’de 12.000 civarinda bitki taksonu (tiir, alt tiir ve varte) bulunmaktadir?.
Bu say1 Avrupa kitasinin tiimiinde goriilen bitki tiirii sayisina yakindir. Tiirkiye’de goriilen bu zengin bitki
cesitliliginin 6nemli bir boliimiinii ¢igekler ve otsu bitkiler olusturmaktadir.

Anadolu cografyasinda kurulan Hitit Devleti tabiatta bolca yer alan ¢icekleri ve otsu bitkileri degisik
ihtiyaglarina gore siklikla kullanmislardir. Hitit Donemi Anadolu’sunda gigeksi ve otsu bitkiler en gok tip,
eczacilik gibi alanlarda hastaliklarin tedavisi i¢in kullaniliyorlardi. Flora bakimindan olduk¢a zengin olan
Anadolu cografyasindaki cesitli ¢igekleri ve otsu bitkileri gozlem yolu ile kesfeden Hititli hekimler bu
bitkilerden faydalanmuslardir?. Akadga yazilmis olan Hitit tip ve eczacilikla ilgili tabletlerde sayis1 200’iin
iizerinde bitkiden tedavi amaciyla ilag yapildigindan bahsedilmektedir®. Metinlerde yer alan ila¢ yapiminda
kullanilan bazi ¢icekler ve otsu bitkiler sunlardir: Mekke Pelesengi, Kenevir, Safran, Nane, Kekik, it
Uziimii, Akrep Otu, Sedef Otu, Teke Boynuzu Yoncasi, Ban Otu, Adamotu, Giil, Beyaz Aksirik Otu ve
Sinirliot gibi c¢iceklerden ya da otsu bitkilerden yapilan ilaglardan siklikla bahsedilmektedir. Hitit
Donemi’nde baglayan bitkisel yontemlerle hastaliklarin tedavisi Hititlerden ¢ok uzun yillar sonra dahi
Anadolu’da kullanilmaya devam edilmigtir®.

2. METINLERDE YER ALAN CICEKLER VE OTSU BiTKiLER

Temel gecim kaynagi gilinlimiiz Anadolu’sunda oldugu gibi tarima dayali olan Hititlerin baskenti
Bogazkdy’de ve diger Hitit sehirlerinde ele gegirilen ¢ivi yazili tabletlerde ¢ok sayida bitki ismi yer
almaktadir. Tabletlerde yer alan bu bitki isimlerinin bir kismi okunup giiniimiizdeki karsiliklar1 tespit
edilebilinmisken, bir kisminin ise giintimiizdeki kargiliklar1 tam olarak g¢evrilememistir. Hitit ¢ivi yazil
tabletlerden giiniimiizdeki isim ve karsiliklar1 bilinen gigekler ve otsu bitkiler sunlardir:

Mekke Pelesengi/SSARGANU; Hitit metinlerinde karsimiza ¢ikan bu bitki Thompson, Kécher ve Unal’a
gore diger bitkilerle birlikte ilag yapiminda kullanilan “® ARGANU Mekke pelesengidir®.

Kenevir/AZALLA/AZALLU; Cannabis sativaa (Cannabaceae) ailesine mensup olup olan kenevir bir
yillik otsu lif ve tohum elde etmek igen yetistirilen20-100 cm arasinda biiyiiye bilen, yapraklarindan ya da
¢igeklerinden uyusturucu madde iiretilen bir bitkidir®. Thompson’a gore tohumunda ilag yapilan AZALLU
bitkisi kenevirdir’.

Safran/YAZUPIRU/’UZZIPIRATUM; Iridaceac (Siisengiller) ailesine mensup olan Crocus
sativus/safran sonbahar da mor ¢i¢ek agan, 20 cm’ye kadar biiyiiye bilen, yumrulu, koku verici ve boya
maddesi olarak kullanilan bir bitkidir®. Thompson ve Unal’a gore bazi bitkilerle birlikte ilag yapiminda
kullanilan YAZUPIRU safran bitkisidir®.

Aksirik Qtu/ﬁBU’SANU; Hitit metinlerinde karsimiza ¢ikan bu bitki Thompson, Unal ve Kdcher’e gore
Siimerce "BU’SANU idogramiyla yazilan aksirik otudur'®.

Keki k/(ﬁ)I;IASU; Lamiaceae (Ballibabagiller) ailesine mensup olan kekik ¢ok yillik, beyaz ya da mor ¢igek
acan, kuvvetli kokuya sahip bir bitkidir'*. Anadolu’nu her yerinde genel olarak Origanum (Mercankoskii)
tiirli yaygin olarak yetisir. Origanum tirlerinin %60°1 Tirkiye’de yetismekte olup, ilag, yiyecek yapimi ve
bocek kovucu gibi amaglar i¢in kullanilmaktadir'?. Hitit ¢ivi yazili metinlerine gére ilag olarak kullanilan
HASU Thompson, Unal ve Kocher’e gore kekiktir'®. Kekik giiniimiiz Anadolusunda yapraklarindaki yag

1 Avey, 2005, 13, 28; Davis, 1965, 1-8.

2 Ergindz, 1999, 2, 163; Kilig-Basol, 2015, 32; Reyhan-Cengiz, 2016b, 109.
3 Haas, 2003, 243-399.

4 Ergindz, 1999, 178.

5 Erginéz, 1999, 176; Ertem, 1987, 80; Unal, 2016b, 785.
6 Baytop, 2007, 170; Ergindz, 1999, 176.

" Ertem, 1987, 80.

8 Baytop, 2007, 232.

9 Unal, 2016b, 813; Ertem, 1987, 81; Ergindz, 1999, 176.
10 Ertem, 1987, 81; Unal, 2016b, 103.

11 Baytop, 2007, 168.

12 Akaydin-Torlak-Akbas, 2014, 151.

13 (Jnal, 2016b, 758; Ertem, 1987, 92; Ergindz, 1999, 177.
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cikarilarak ya da suda kaynatilarak mide agrilari, dis agrisi, bogaz agrisi, nezle ve grip gibi hastaliklara
kars1 ilag olarak tiiketilmektedir'.

Nane/URNU; Mentha (Labiatae) tiirleri arasinda yer alan nane gok yilik, tiiylii, mor veya morumsu beyaz
cicekli bir bitkidir. Dere nanesi, Su nanesi, Kir nanesi, It nanesi, Bahce nanesi, Kara nanesi, Antep nanesi,
Kivircik nane, Anuk gibi tiirleri yas ya da kuru sekilde tiiketilmektedir®. Hitit ¢ivi yazili metinlerine gore
ilag olarak kullanilan URNU Thompson ve Kocher’e gore nane bitkisidir®®.

Su Mercimegi/halenzu-; Lemna (Lemnaceae) tiirleri arasinda yer alan su mercimegi gl ve su birikintileri
lizerinde yetisen, goriiniigii mercimege benzeyen bir bitkidir. Tiirkiye’de dort tiirii yetismektedir'’. Mitoloji
metinlerinde gegen halenzu- Friedrich ve Hoffner’e gore su mercimegidir®®,

it Uziimii/GESTIN.KAs.A; Ribes rubrum (Grossulariaceae) ailesine mensup olan it tiziimii/Frenk {iziimii
dikensiz govdeli, pargali yaprakli, kirmizi meyveli, bahgelerde yetisen ve olgun meyveleri yenen cali
goriiniimiinde bir bitkidir'®. Metinlerde ila¢ yapiminda kullamldigina dair bilgiler bulunan GESTIN. K As. A
Kécher tarafindan it iiziimii olarak terciime edilmis, A. Unal Hitit metinlerdin de boyle bir sozciigiin
olmadigini iddia etmistir®.

Coven Otu/G'skar§api/kar§aniya—; Caryophyllaceae (Karanfilgiller) ailesine mensuptur. Hitit ¢ivi yazili
metinlerde gecen “karSani olarak gecen bitkiyi Unal ve Bossert tarafindan c¢dven olarak, Hoffner
tarafindan ise sabun otu olarak ¢evrilmistir?’. Céven otu ¢ok yillik ve kazik koklii, pembe ve beyaz ¢icek
agan otsu bir bitkidir 22 Hitit metinlerinde 20 ¢esidinden bahsedilen ¢éven otu biiyiik ve kalm, dis1 hafif
kirmizimtirak kokleri doviilerek temizlik amaciyla kullaniliyordu?.

GiSkargani bitkisi ¢ivi yazili metinlerde temizlik ritiiellerinde kisini kendini ya da ruhunu temizlemesi KBo
IV 21 39 v.d ya da biiyii ve kotii riiyalarin giderilmesi KUB XXIV 911 17v.d i¢in kullanilmaktaydi?*,

Sabun Otu/SE.NAG; Caryophyllaceae (Karanfilgiller) ailesine mensup olun sabun otu gok yillik, kazik
koklii, pembe ve beyaz cicek acan otsu bir bitkidir®. Hitit metinlerinin temizlikle ilgili kisimlarinda,
ozellikle de yikanmak ve temizlenmekle ilgili yerlerinde gecen SE.NAG Friedrich, Hoffner ve Unal’a gore
sabun otudur®.

Akrep Otu/’GIR.TAB; Boraginaceae (Hodangiller) ailesine mensup olan Heliotropium/Sigil otu/Akrep
otu bir veya ¢ok yillik beyaz ya da sarimtirak ¢igekli, yumusak tiiylii bir bitkidir. Turkiye’de 15 kadar tiirii
bulunmaktadir?’. Hitit metinlerinde ilag yapiminda kullanilan YGIR.TAB Kdocher’e gore akrep otudur?®,

Cordiik/Zufa Otu/SSZ0PU; Echinophora tenuifolia sibthorpiana Tutin tiirleri arasinda yer alan
¢ordiik/zufa iki ya da ¢ok yillik, sarigigekli, ¢ok gii¢lii kokuya sahip, 20-50 c¢cm yiikseklikte bir bitkidir®®.
Yapraklariyla ¢igekli dallari tursuya koku ve tat vermesi igin kullanilmaktadir. Hitit metinlerinde kurban
meyveleri arasinda yer alan ¥SZUPU Deimel, Unal ve Thompson’a gore ¢ordiik/zufa otudur®.

Meyan Kokii/SSSES (SUSU)/SU-U-SU; Glycyrrhiza (Leguminosae) tiirleri arasinda yer alan meyan ¢ok
yillik, mavimsi mor ¢igekleri olan, 30-60 cm yiikseklikte, yumrulu koklii bir bitkidir. Meyan bitkisinin
kokleri tedavi ve serbet yapiminda kullamilmaktadir® . Hitit metinlerinde karsimiza ¢ikan Siimercesi (SAM)
9SE.RU.A olan 9SSES (SUSU), SU-U-SU Thompson ve Unal’a gore meyan kokiidiir®2,

14 Ertug, 2002, 85-86.

15 Baytop, 2007, 213.

16 Ergindz, 1999, 177; Ertem, 1987, 105.

17 Baytop, 2007, 250.

18 Ertem, 1987, 91.

19 Baytop, 2007, 109.

20 Unal, 2016b, 128; Ertem, 1987, 89.

21 Unal, 2016b, 264-265.

22 Akaydin-Torlak-Akbas, 2014, 59; Baytop, 2007, 77.
23 Sahingdz-Akbulut-Orgiin, 2015, 396.

24 Ertem, 1987, 132.

% Baytop, 2007, 232.

2 Ergindz, 1999, 107; Ertem, 1987, 99; Unal, 2016b, 813.
27 Baytop, 2007, 243.

28 Ertem, 1987, 119-120.

29 Baytop, 2007, 77.

30 Unal, 2016b, 613; Ertem, 1987, 106.

31 Baytop, 2007, 208.

32 Ertem, 1987, 103; Unal, 2016b, 787.
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Sedef Otu/SINBURA|[TU]; Rutaceae ailesine mensup olan Ruta/sedef otu ¢ok yillik, saricigekli, kuvvetli
kokulu cali goriiniimiinde bir bitkidir®®. Civi yazili Hitit metinlerine gore ila¢ yapiminda kullanilan
USINBURA[TU] Kécher ve Unal’a gore sedef otudur®. Giiniimiiz Anadolusunda sedef otunun yapraklari
un ve yag ile kavrularak hasta kisinin gdégsiine 1lik sekilde uygulanarak dksiiriik, bogmaca gibi hastaliklara
kars1 ilag olarak kullanilmaktadir®.

Teke Boynuzu Yoncas/SAMBALILTU; Leguminosae ailesine mensup olan Melilotus officinalis/Teke
Boynuzu yoncasi/Boynuzlu yonca bir veya iki yillik sarigigekli, 40-250 cm yiikseklikte otsu bir
bitkidir®® Hitit metinlerinde ila¢ yaprminda kullanilan SAMBALILTU Thompson ve Kocher’e gore teke
boynuzu yoncasi, Unal’a gore bir bitkidir®.

Ban Otu/YSAKIRU/YGURs; Solanaceae ailesine mensup olan Hyoscyamus niger/Ban otu iki yillik,
yumusak tliylii, sari-mor ¢icekli ve 20-100 cm yiikseklikte otsu bir bitkidir. Yapraklar agr1 kesici olarak
kullamlan ban otu zehirli bir ottur®  Hitit metinlerinde ilag yapiminda kullamlan
USAKIRU/YGURsThompson, Kocher ve Unal’a gére banotudur®.

Adam Otu/Kan Kurutan/SSNAM.TAR/PILLU; Solanaceae ailesine mensup olan Mandragora
autumnalis Bertol/Adam otu/kankurutan ¢ok yillik, kazik kokli, mavi gigekli ve rozet yaprakli bir bitkidir.
Erik biiyiikliigiinde, sar1 ve hos kokulu meyvelere sahip olan adamotu zehirli bir bitki olup, kdkii tedavi
amacl kullamlmaktadir®. Hitit metinlerine gore tohumlarindan ilag yapilan SSNAM.TAR/PILLU
Thompson, Kdcher ve Unal’a gore adam otu ya da kan kurutan otudur®’. Giiniimiiz Anadolusunda ayak
mantarina karsi ilag olarak kullanilmaktadir.

Giil/’SILA; Rosaceae ailesine mensup olan Rosa/giil kisin yapraklarii doken, beyaz, sari, pembe veya
kirmiz1 gigekli, dikenli ve gali gériiniimiinde bir bitkidir. Tiirkiye’de 25’e yakin giil ¢esidi yetismektedir®.
Hitit metinlerinde yer alan Siimerce SILA.SAR olarak yazilan, ¢ivi yazili metinlere gore ilag yapiminda
kullanilan YSILA Thompson ve Kocher’e gore giildiir®®. Giil agacindan ya da giil yapragindan daha sonraki
donemlerde de ilag yapilmaya devam edilmistir. Roma Déneminde c¢esitli materyallerle birlikte giil
yapraklarinin gesitli hastaliklarin tedavisinde kullanildigina dair 6rnekler mevcuttur®,

Cigdem/AN.TAI;I.SUMgAR; Iridaceae (Siisengiller) ailesine mensup olan ¢igdem, ¢ok yillik, yamrulu, sar1
veya mavi ¢icek agan bir bitkidir. 30’a yakin tiirii Tiirkiye’de yetismektedir®®. Cigdem/Crocus Hititler i¢in
olduk¢a &nemli bir bitkidir. Subat-Mart aylarinda Ilkbaharin gelisini miijdeleyen bu bitki
AN.TAH.SUMSR bayramma adim vermistir®®. Giiniimiiz Anadolusunda Corum ili civarinda “cigdem
kargilama” “gigdem gezme” adi verilen ilkbaharin gelmesi ile agmaya baslayan ¢igdemlerin ¢ocuklar
tarafindan toplanilarak, “cigdem as1” denilen bulgurla yapilan pilav ziyafeti esliginde yenilen torenler
yapilmaktadir*’. Bu uygulama giiniimiiz Anadolu insanima Hititlilerden kalan kiiltiirel miraslardan biridir.

Ay Cigegi/tiariia-; Otten tarafindan Luvice “tiyariia-, tiua(z) giines” sozciigiine benzerliginden dolay1 ay
cicegi olarak cevrilmistir. Tiyariia-, tiya(t) bitkisi Hitit metinlerinde genellikle temizlik ritiiellerinde
gegmektedir®®.

Rezene/NUMUN SAMRANU; Umberlliferae ailesine mensup olan Foeniculum vulgare Miller subsp.

Vulgare/rezene giplak, sarigigekli, yogun kokulu ve 1-2 m yiikseklikte otsu bir bitkidir®®. Hitit metinlerinde
ila¢ yapiminda kullanilan NUMUNSAMRANU Thompson, Kécher ve Unal’a gore rezene bitkisidir™.

33 Baytop, 2007, 239.

34 Unal, 2016b, 480; Ergindz, 1999, 177; Ertem, 1987, 99.

35 Ertug, 2002, 90-91.

36 Baytop, 2007, 103.

37 Ergindz, 1999, 177; Ertem, 1987, 98-99, Unal, 2016b, 452.
38 Akaydin-Torlak-Akbas, 2014, 213; Baytop, 2007, 44.

39 Unal, 2016b, 443; Ergindz, 1999, 174; Ertem, 1987, 98.

40 Baytop, 2007, 21; Akaydin-Torlak-Akbas, 2014, 214.

41 Unal, 2016b, 619; Ertem, 1987, 97

42 Akaydin-Torlak-Akbas, 2014, 206; Baytop, 2007, 123-124.
43 Ertem, 1987, 97.

44 Achterberg, 2009, 43.

4> Baytop, 2007, 72.

46 Hoffner, 1974, 109-vd; Erkut, 1998, 192; Unal, 2016b, 669; Ertem, 1987, 34-36.
47 Gavaz, 2013, 20-21.

48 Ertem, 1987, 7-8.

49 Baytop, 2007, 230.
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Siitlegen Otu/SNIQIBTU/NIKIBTU; Euphorbiaceae ailesine mensup olan Euphorbia/Siitlegen bir, iki
veyahut ¢ok yillik siitlii, otsu ya da ¢alimsi bir bitkidir. Tiirkiye’de 90’a yakin tiirii bulunmaktadir®. Hitit
metinlerinde yer alan SNIQIBTU, NIKIBTU Thompson, Kécher ve Unal tarafindan siitlegen otu olarak
yorumlanmustir®?,

Beyaz Aksirik  Otu/'KUR.KUR.RA/SIMBIRIDA?;Akadca  UATA’ISU olarak Mezopotamya
metinlerinde gegen, Hitit metinlerine gére ila¢ yapimnda kullamlan YKUR.KUR.RA Thompson ve
Kocher’e gore beyaz aksirik otu, Unal’a gore savan seklinde ¢gigek olarak terciime edilmistir>,

Aygiin Cicegi/’lMHUR-LIMU; Hitit metinlerinde ilag yapimmnda kullanilan “IMHUR-LIMU Kécher
tarafindan mavi renkli aygiin ¢icegi olarak terciime edilmistir®.

Sinirliot/’UR.PL.PI; Plantago tiirlerinde yer alan bitkilerin geneline verilen addir. Bir veya ¢ok yillik,
gbvdeli ya da govdesiz bir bitki olup yapraklar yara tedavi edici 6zellige sahiptir™. Hitit metinlerine gore
ilag yapimunda kullamlan YUR.PI.PI Thompson’a gore sinirliotdur®. Giiniimiiz Anadolusunda sinirliotun
yapraklar1 kaynatilarak solunum yolu hastaliklarina kars1 ilag olarak kullanilmaktadir®’,

3. TASVIRLI SANAT ESERLERINDE CiCEKLER VE OTSU BiTKiLER

Erken Krallik ve Imparatorluk Dénemlerine ait Hitit tasvirli sanat eseri sayis1 oldukca az olmasina karsin,
iizerinde cicekler ve otsu bitkilerin yer aldigi ornekler mevcuttur. Bu o6rneklerden en 6nemli olani
Alacahoyiik’te yer alan Sfenksli kapinin iki yaninda yer alan kral ve kralige bir platform {izerinde duran
Firtna Tanrisinin bogasma sunu yaptigi sahne ile baslayan AN.TAH.SUMS*R bayrami kutlamalarinin
betimlendigi ortostattir (Resim 1)%. Arinna kentinde yer alan ortostatlarin AN.TAH.SUMSR bayrami ve
AN.TAH.SUM bitkisi ile alakali olup, geyik sahnelerinin de bayram kiilti ile alakali oldugu
diistiniilmektedir. Bu ortostatlarda yer alan geyiklerden birinin yedigi diger geyiginde yemege calistigi
bitkinin AN.TAH.SUM®*R/Cigdem oldugu diisiiniilmektedir (Resim 2)%. Alacahdyiik ortostatlarinda
kapinin sag tarafinda oturan tanricanin elinde tuttugu ve iyi korunamadigi igin silinen nesnenin
AN.TAH.SUMS”R oldugu M. N. Van Loon ve S. Erkut tarafindan iddiada edilmistir®.

4. SONUC

Hititler Anadolu’da yetisen c¢igekler ile otsu bitkilerde tip, eczacilik, fal ve biiyii gibi alanlarda
faydalanmiglardir. Giiniimiiz teknolojisi ve bilgi birikiminin imkanlarindan olduk¢a uzak olan Hititli
tabipler, sifacilar ve eczacilar doganin kendilerine sunduklar1 gigekler ve otsu bitkilerle giiniimiizde kimine
gore “kocakari ilaglar1” kimine gore ise “alternatif tip” olarak bilinen, uzun yillar kullanilmalarinin verdigi
tecriibe ve birikimin eseri olan bitkisel karisimlardan hazirladiklar ilaglar tedavi amaciyla kullanmislardir.

Alacahoyiik Sfenksli kap1 ortostatlari iizerinde yer alan AN.TAH.SUMSA®/Cigdem bitkisi ve bu bitki ile
ayn1 ad1 tastyan AN.TAH.SUMS*R bayranu Hitit diinyasinda ilkbaharin gelis, doganin derin bir uykudan
uyanist, bitki ve hayvanlarin iiretkenligini yenide kazanmasi gibi anlamlar tasimaktaydi. AN.TAH.SUMSAR
bayram kutlamalari tasvir edildigi bu ortostatlarda {izerinde av sahnelerinin genis Olglide yer almasi
ilkbaharin gelmesi ile bitki ve hayvanlarin ¢ogalmasi, tabiatin insanlara karsi comertge davranmasi konusu
simgesel olarak islenmektedir.

Hitit Dénemi Anadolu Cografyasi gliniimiizden ¢ok farkli iklimsel ve florasal farklara sahip olmamasina
karsin, M.O. 1650-1250°1i yillarda bitki ¢esitliliginin giiniimiizdekinden ¢ok daha zengin oldugu filolojik
metinlerden ve arkeolojik kalintilardan anlasilmaktadir. Hititlerden gilinilimiize kadar gecen siirecte zengin
Anadolu bitki 6rtiisti insan ve dogal felaketlerden 6tiirii yogun sekilde tahribata ugramistir. Hitit Devleti
Anadolu cografyasinda kurulan ilk biiyiikk siyasi devlet organizasyonu oldugundan dolay1 sehirlesme
faaliyetleri sirasinda kurulan sehirlerin etrafindaki orman ve bitki Ortlisiine yogun zarar vermistir. Hitit
Devleti Déneminden itibaren 6zellikle de Orta Anadolu’da baglayan bu hizli bitki dejenerasyonu daha

50 Unal, 2016b, 811; Ertem, 1987, 98.

51 Baytop, 2007, 253.

52 Unal, 2016b, 833; Ertem, 1987, 97.

%3 Ergindz, 1999, 174; Ertem, 1987, 95; Unal, 2016b, 296.
54 Ertem, 1987, 128; Ergindz, 1999, 177.

%5 Ergindz, 1999, 176; Baytop, 2007, 40-41.

56 Ertem, 1987, 144.

57 Ertug, 2002, 89.

% Emre, 2002, 488; Okse, 2015, 82; Reyhan, 2016¢, 96; Erkut, 1998, 192; Ertug, 2000, 132.
59 Ertug, 2000 a, 132; Erkut, 1998, 194.

60 Erkut, 1998, 194-vd.
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sonraki déonemlerde de devam etmis, bir zamanlar Orta Anadolu’da genis alanlarinda goriilen zengin ¢igek
ve otsu bitki dokusu, orman alanlar1 ortadan kaybolarak yerini gliniimiiz step bozkir alanlarina birakmustir.
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Resim 1: Alacahdyiik Sfenksli kapt (Emre 2002, s. 218-219).
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Resim 2: Alaca Hoyiik Sfenksli kapi av sahnesi detay1 (Ertug 2000, Res. 2).
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