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OZET

COVID-19 viriisiiniin ortaya ¢ikmasiyla birlikte diinya genelindeki toplumlarin giinliik hayatinda 6nlemli degisiklikler
yasandi. Virlisiin yayilma hizi ve 6liim oranlarindaki artigla birlikte tiim iilkeler viriisii durdurmak amaciyla alinmasi
gereken Onlemlerin basinda hijyen ve el yikamanin olduk¢a 6nemli oldugunu giiglii bir sekilde vurgulamiglardir.
Diinya Saglk Orgiitii (WHO) ve diger saghk kuruluslar viriisiin yayilmasini énlemenin en ucuz, en kolay ve en
onemli yollarindan birinin sik sik ellerin yikanmasi oldugunu belirtirken, ayni zamanda salgin déonemine uygun el
hijyeni prosediirlerinin harfiyen uygulanmasini 6nermekten geri durmamislardir. Halen uluslararasi saghk orgiitleri
tarafindan el yikama ile ilgili halki bilinglendirmek amaciyla afis ve duyurularla bilgilendirmeler yapilmaktadir.
Bireylerin zihninde kalmasina yo6nelik bilgilerin olusturmasi ve bu bilgilerin afis gibi 6nemli gorsel iletigim araglarina
yansitilmasi, topluma gerekli mesajlarin verilmesi bakimindan olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu bilgileri igeren afisler
dogru tasarlanip iyi bir gorsel igerik olusturuldugunda insanlarin dikkatini g¢ekebilir ve onlart baska tiirlii
bilemeyecekleri bir iiriin veya bilgiden haberdar edebilmektedir. Bu makalenin temel amaci, coronavirus déneminde
hijyen kurallarmin bilgilendirilmesi ve hastaligin yayilmasini 6nlemek iizere saglik bakanliklarinin hazirlamig
olduklar: afis tasarimlariin grafik tasarim alaninda analizi yapilmistir. Bu arastirmanin gergeklestirilmesi gayesiyle
bir literatiir taramasi yapilmig olup resmi kurumlarin saglik kampanyalarinda kullanilan mevcut afig gorsellerinin
hastaligin 6nlenmesi ve/veya yayilmasinin en aza indirilmesi amaciyla goérsellerin grafik tasarim agisindan uygun olup
olmadiklari tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Grafik Tasarim, Govid-19, Hijyen, Afis Tasarimi

ABSTRACT

With the emergence of the COVID-19 virus, cautious changes have occurred in the daily life of societies around the
world. With the spread of the virus and the increase in mortality rates, all countries strongly emphasized that hygiene
and hand washing are very important measures to be taken in order to stop the virus. While the World Health
Organization (WHO) and other health organizations stated that one of the cheapest, easiest and most important ways
to prevent the spread of the virus is frequent hand washing, they also did not hesitate to recommend the strict
application of hand hygiene procedures suitable for the epidemic period. Currently, posters and announcements are
made by international health organizations to raise awareness of hand washing. Creating information to keep
individuals in mind and reflecting this information on important visual communication tools such as posters is very
important in terms of delivering the necessary messages to the society. When the posters containing this information
are designed correctly and a good visual content is created, they can attract the attention of people and inform them of
a product or information that they cannot otherwise know. The main purpose of this article is to analyze the poster
designs prepared by the ministries of health in the field of graphic design in order to inform the hygiene rules during
the coronavirus period and to prevent the spread of the disease. In order to carry out this research, a literature review
was conducted and it was emphasized whether the existing poster images used in the health campaigns of official
institutions are suitable for graphic design in order to prevent the disease and / or minimize its spread.
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1. GIRIS

Coronavirus salgimi 2019 (COVID-19) diinya c¢apinda saglik sistemlerinin kapasitesini ve kaynaklarini
geride birakarak kiiresel olarak yayilmaya devam etmektedir. Viriis, solunum yolu (enfekte kisilerden
damlaciklar, 6kslirme veya hapsirma yoluyla yayilan) ve kontamine (Sterilize olmayan veya bu 6zelligini
kaybetmis viicut sivilari) yiizeylerle temas yoluyla oldukca bulasici oldugundan; diizenli ve o6zenli el
hijyeni uygulamasiyla diger topluluklara bulasma ve yayilmasini azaltacagi bilinmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan resmi olarak salgin (pandemi) ilan edildikten sonra, diinya genelindeki iilkeler COVID-
19 salgiminin toplum i¢inde daha fazla yayilmasini 6nlemek amaciyla cesitli afis calismalarina baglamistir.
Bunlarin en 6nemlilerin basinda sik sik el yikama ve kisisel hijyen kurallarini insanlara anlatarak viriisiin
yayilma riskinin en aza indirilmesi sekilde gerceklesmistir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), oksiiriirken ve hapsirirken burun ya da agizin bir mendille veya dirsekle
kapatilmasini, COVID-19 enfeksiyonuyla siiphelenilen hastalara maske takmalarmi ve uygun el hijyeni
uygulamalarin1 siddetle tavsiye etmistir (WHO, 2020). El hijyeni, kritik bir halk sagligi kontrol
mekanizmasidir. Bulasici hastaliklarda yayilmanin en hizli yolu elle temas oldugundan yayilmay1 6nlemek
amaciyla ellerin su, antimikrobiyal olmayan sabunla veya alkol bazli bir el dezenfektanla temizlenmesi
gerekmektedir (Aiello, M. Coulborn, Perez, & L. Larson, 2008). Ozellikle saglik hizmetlerine odaklanarak
iletisim ve egitim ihtiyacinin karsilanmasi ig¢in devlet kurumlari tarafindan birgok farkli iletisim yontemi
benimsenmistir. Zira daha genis bir kitleye ulasmakla birlikte herhangi bir iletisim araciyla hayati bilgileri
topluma iletmeyi amaglamaktadirlar (Berbel & Carneiro Dias, 2011). Insan saghigini korumak igin yapilan
bilgilendirme kampanyalari, belirli bir hedef kitlesine ulagsmak amaciyla genellikle grafik dilli materyaller
ve egitici iceriklerle duyularini gergeklestirmektedirler.

Afisler, toplum sagligi hakkinda yapilan bilgilendirme kampanyalarinin insanlarin dikkatini ¢ekmesi
bakimindan ¢esitli mekanlarda kullanilmaktadir. Bu siire¢ icerisinde afiglerin kolay anlagilmasinin yaninda
daha etkili olabilmesi i¢in gorsel mesajin i¢indeki grafik 6gelerin dogru ve yerinde olmasi gerekmektedir.
Gorsel tasarimda kullanilan grafikler hastaliklar1 6nleme kampanyalarinda veya hastaliklar1 kontrol altina
almada 6nemli bir bileseni olusturur.

Afigler; propaganda, reklamcilik, bilgilendirme ve duyuru da dahil olmak lizere giinliik hayatta ihtiyaclar
icin olusturulmus yararl bir iletisim sanati bi¢imidir. Afislerin amaci, insanlara sunulmak istenilen mesajin
veya haberin akilda kalmasi {izere bilgilerin gorsel igeriginin giiclii bir ifadeyle gosterilmesidir (Mor,
2020).

Bir afis hazirlanirken tasarimcinin goéz Oniinde bulundurmasi gereken birka¢ unsur vardir, bunlardan
bazilari; yaz tipi, renkler, baslik, 6l¢ii, bosluk ve grafik boyutu gibi 6zelliklerdir. Poster, giiclii ve etkili bir
kamusal sanat bigimi olmasimin yaninda iiriin veya hizmetler hakkinda insanlar1 bilgilendirir. Aym
zamanda siirekli degisen bir izleyici kitlesine sahip, tek sayfalik bir format olarak tanimlanir (Carte &
Denoon, 2008).

Kriz donemlerinde, tasarim ve gorsel mesajlarin her zamankinden daha Onemli olmasmin yaninda
coronavirus’iin yayilmasini durdurmaya yardimci olan iletisim araglarina ihtiyag duyulmaktadir. Bu
calismanin yontemi, belirli bir konunun secilmesi ve grafik tasarim pratiginin bir parcasi olarak "mesaj
igeren" afiglerin olusturulmasina katki saglamasi seklindedir. Makalenin temel amaci coronavirus hakkinda
el hijyeni afis tasarimi1 hakkinda daha fazla farkindalik yaratmaktir, bdylece coronavirus’iin Onemi
toplumsal olarak daha iyi anlasilir ve bu da salginin yayilma hizinin azalmasina katki saglar.

2. CORONAVIRUS VE EL HiJYENi

Sabun ve su ile el yikama, yiizyillardir kisisel hijyen 6lgiitii olarak kabul edilmis ve genel olarak dini ve
kiiltiirel aliskanliklarin igine yerlesmistir (Rotter, 2011). Kisisel hijyen, din, kiiltiir veya mensei ne olursa
olsun insan refahinin kilit bir bilesenidir. Saglik egitimi, bireyin ve toplumun saghigmi iyilestirmek
amaciyla bilgi ve beceri edinme siirecidir. Bu da saglik ve saglik kiiltiiriiniin en etkili, en ekonomik ve en
akilc1 yonii olarak kabul edilir.

Coronavirus’lerin insanlar arasinda dogrudan ve dolayli yayilmasinin azaltilmasinda el hijyeninin kesin
katkist su anda bilinmemektedir. Bununla birlikte, el yikama, patojenleri mekanik olarak ortadan kaldirir ve
laboratuvar verileri tarafindan SARS-CoV-2'yi inaktive ettigini gostermektedir (Kratzel, Todt, & V'kovski,
2020).
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Sabunlu su ile sik sik ve derinlemesine el yikama, bulasici hastaliklarin yayilmasim 6nlemenin en iyi
yollarindan biridir ve COVID-19'a Kars1 ilk savunma hattidir. Soguk alginlig1 gibi, coronavirus’ler dksiiren
veya hapsiran bir kisiden gelen damlaciklar yoluyla ve potansiyel olarak kontamine yiizeyler yoluyla
yayilir. Iyi hijyen, viriisiin yayilmasmi ve kisinin buna yakalanmasmi onleyen 6nemli bir kalkandir.
Fiziksel uzaklasma gibi diger 6nemli davranislarin yani sira, sik sik ve dnemli anlarda elleri iyice yikamak,
pandemiyi kontrol etmek i¢in ¢ok onemlidir (Haque, 2020).

El hijyeni ve COVID-19'un yayilmasini dnlemek amaciyla ellerin sabunla sik sik yikanmasi ve alkol bazli
el dezenfektanlarinin kullanilmast DSO (Diinya Saglik Orgiitii) tarafindan onerilmektedir. El hijyeni,
ellerdeki mikroorganizmalarin (mikroplarin) uzaklastirilmasi veya oldiiriilmesi anlamina gelir. Dogru
uygulandiginda, el hijyeni bulasici hastaliklarin ve enfeksiyonlarin yayilmasini 6énlemenin en etkili tek
yoludur. Elleri temiz tutmak, hastalanmaktan ve bagkalarina mikrop yaymaktan kag¢inmak icin
atabilecegimiz en dnemli adimlardan biridir (Daverey & Dutta , 2020).

El hijyeni saglamakta uyulmasi gerekenler ise uzmanlar tarafindan soyle siralanmustir.
v Miimkiinse 6nce eller su ile 1slatilmali ve kaba kirden arindirilmalidir.
v Avug i¢ine 1-2 ml dezenfektan sabun alinmalidir.

v' Elleri parmak aralari, avug igleri, parmak uglari, elin iistii ve bileklere kadar sabunlanmali, eklemler ise
ayrica ovalanmalidir. Kopiikleme bittikten sonra eller iyice durulanmali.

v’ Ayrica eger kisi evde degilse kurulamay1 kagit havlu tiirevi materyal ile yapmalidir (Kayardi, 2015).

El hijyeni yalnizca giinliik yasantimizda énemli degildir. Ozellikle gida sektdriinde galisan personelin
sanitasyonu (hijyen igin gerekli kosullarin saglanmasi ve korunmasi) agisindan 6zellikle gida sektoriinde
calisan elemanlarinin el hijyenlerine dikkat edilmesi gerekmektedir. COVID-19'un bilindigi {izere solunum
yolu temasli filyasyon oranlar1 gdsterse de tiikiiriik yoluyla da bulastig1 tespit edilmistir. Bu bakimdan gida
sektorli hatta evde hazirlanan yiyecek ve igeceklerin saglikli olmasi agisindan, hatta giinliik kisisel gida
ihtiyacimizi karsilarken de el hijyeninin 6nemi vurgulanmaktadir (Kayardi, 2015).

El yikama her tiirlii enfeksiyonun bulasmasini 6énlemenin en etkili yontemlerden biridir. El yikamanin
amaci cilt ilizerinde birikmis olan her tiirlii mikrobu yok etmek ve bdylelikle bulagsma olasiligimi da
azaltmaktir. El hijyeni egitimi kiigiik yaslardan itibaren baslamasi gerekirken, giiniimiizde de bu konuda
egitimler verilmektedir.

v" Disari ¢ikip eve girince,

v’ Aligveris sonras,

v' Toplu tagimalardan sonra eve girince,

v’ Is hayatinda, ofise veya isyeri mekanina girdigimizde,
v" Yemeklerden once,

El hijyeninin saglanmasi gerekmektedir (Ross, 1997).

3. TARIHI ACIDAN EL HIJYENI AFiSi

Ignac Semmelweis (1818-1865), modern tip biliminin en eski klinik arastirmacilarindan biriydi. On
dokuzuncu yiizy1l Avrupa’sinda, lohusalik atesi (¢ocuklukta ates) ¢ok yiiksek anne 6liim oranina sahip
onemli bir klinik ve halk saglig1 sorunuydu. Semmelweis, hastaliklar sirasinda atesli cocuklara bakt1 ve
oldiiklerinde onlara otopsi yapti. Ciddi klinik gdzlemler ve mantiksal akil yiiriitme yollartyla ulastig
bulgularda, kendisini ellerinin roliinden siiphelenmeye sevk etti. Bylece hekimler i¢in el yikama politikasi
uyguladi. Elleri yikanmamis olanlar ¢aligma odasina alinmadi. Bir yillik el yikama uygulamasi anne
olimlerinde benzeri goriilmemis bir diisliise neden oldu. O zamandan beri klinik el yikama milyonlarca
insanin 6limiini onledi. Gliniimiizde de el hijyeni fikri COVID-19 pandemi y6netiminde merkezi bir rol
oynamaktadir (Tyagi & Barwal, 2020).
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Resim 1: Tibbin 6nciilerinden Ignaz Semmelweis, ¢aligmadan 6nce ellerini klorlu kiregli suda yikiyor.

Ikinci Diinya Savasi’nin baslamasiyla birlikte acil saghk ve temizlik programlar ve egitimine agirhik
verildi. Sergiler, konferanslar, filmler ve radyo konusmalar1 gibi ¢esitli medyanin unsurlarinin yani sira,
halk saglig1 posterleri araciligtyla hizmet {liyelerine hijyen, sanitasyon, mikroplar ve hastaliklarin tasiyicilart
hakkinda bilgiler verildi. Ulkemizde ise Cumhuriyet sonras1 saghk egitimleri 1930°da baslandi. Cesitli
seyyar sergilerin yaninda uluslararasi konferanslar ve 1986’dan sonra anne-gocuk sagligini korumak igin
saglik bakanliginca tanitim konferanslari diizenlenmistir. Bu kampanyalarda cesitli saglik konularinin
yaninda hijyenin 6nemi de vurgulanmistir (Gé¢men & Meydan Acimis, 2017).

= — .
ON'T EAT WITH BON'T LEAYE GARBAGE
‘va HANDS UNCOVERED

i i

£ = V.
DONT LEAVE DONT LET FLIES
{ LATRINES DPEN GET ON FOOD!

NEVER GIVE A CERM A BREAK *

Resim 2: II. Diinya Savasi'ndan bir halk saglig1 posteri.

Resim 3: 1983’de Cin’de Salgina kars1 “Hijyene dikkat
edin, hastaliklara kars1 6nlem alin” afis ¢alismasi.

SAVE YOURSELF
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TUBI

— 5
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BAD COLDS DIPHTHERIA.
MEASLES SCARLET

FOLLOW TWO SIMPLE RULES

RULE 2
Don’t put in your 8
or anything

The Germs of these Diseases are spread through
tions of the mouth and nose of sick people and carriers.
DONT SCATTER e
Furnished by THE VIRGINIA STATE BOARD OF HEALTH
B | eiease poaT -

Resim 4: Solda: New York City'nin saglik departmaninin 1918 tarihli biilteni, vatandaslart mendil kullanmaya ve
kalabaliktan kaginmaya tesvik ediyor.
Sagda: 1918'de halkin mikroplarin yayilmasini 6nleme yollariyla ilgili afis ¢alismasi.
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fakat el yikama daha iyidir” afis ¢aligmasi. sabun ve sudan nefret eder” afis ¢alismasi.
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Resim 7: 1900°li yillarda Sovyet Rusya’da “Kirli Resim 8: 1900°1ii y1llarda ABD’de
eller bela demektir. Hastalanmamak i¢in yemekten “Ellerinizi sik sik yikaymn” afis ¢aligmast.
once ellerinizi sabunla yikaym” afis calismasi.

4. DEVLET SAGLIK ANLAYISI UZERINE

Diinya tizerinde saglikla iligkili gérev ve sorumluluklar devletlerin adi ile birlikte anilmaktadir. Her devlet
giivenlik, egitim ve sosyal haklar1 vatandasina saglamakla yiikiimliidiir. Baz1 konularda hizmet veremese
bile kanun koyucu veya denetleyici olarak gorevini siirdiirmektedir. Devletler saglikla ile ilgili konularda
hem hizmet veren hem de kural koyan durumundadirlar. Devletlerin saglik hizmetlerindeki rolii veya
gorevleri soyledir.

Kaliteli saglik hizmetlerinin saglanmasi, korunmasi ve siirdiiriilebilir durumda olmasi,

Saglik hizmetinin kalitesi konusunda tedbirlerin alinmasi,

Ihtiya¢ duyulan saglik hizmetlerinin en az maliyetle elde edilmesi ve finansal kolayliklarin saglanmast,
Saglik sektoriinde kaynak kullaniminin adaletli kullanimi hakkinda denetimlerin yapilmasi,

Saglik alanindaki AR-GE ¢aligmalarinin devaminin saglanmasi,

Hukuksal sorunlarda bilirkisi olunmasi ve sorun ¢oziimii,

Toplum ig¢in diisiik iicretli saglik hizmetinin sunulmasi,

AN N N N D N N N

Saglikla ilgili veri taban1 olusumu ve bunun hak¢a paylasiminin saglanmasi,
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Saglik i¢in ayrilan kaynaklarin dogru kullanimin saglanmasi ve israfin engellenmesi,
Saglik sisteminin diinya saglik sistemi ile entegrasyonunun saglanmasi,

Saglik konusunda vatandagina istenilen bilgilendirmenin yapilmast,

Saglik hizmetlerinin istenilen zaman, miktar ve kalitede verilmesinin denetimi,
Saglik hizmetlerinin alinmasinda gerekli adaletin saglanmasi denetiminin yapilmasi,
Yeterli ve kaliteli saglik personelinin yetistirilmesi,

Ulke olarak yillik saglik planlamas: yapilmasi ve biitce ayrilmast,

A U NI N N N N N

Gerekli saglik organizasyonunun gergeklestirilmesi,
v' Biitiin saglik sisteminin koordinasyonunun temini (Giinaydin, 2010).
5. SAGLIKTA iLETIiSiM, SAGLIKLI iLETiSiM

Devletler, saglam temeller iizerinde yasayabilmek i¢in vatandaslarinin sosyal ihtiyaglarina cevap vermek
zorundadirlar. Bu ihtiyaglarin karsilanmasinda devletler bazen dogrudan ihtiyaci karsilayan olurken, bazen
kanun koyucu, bazen ise, yalnizca denetleyici durumunda olmaktadirlar. Devletlerin saglik alaninda yaptig
harcamalar elbette her iilkenin ekonomik durumuna gore farklilik gdstermektedir. Giliglii ve cagdas
devletler vatandaglarinin her tiirlii ihtiyaglarindan sorumlu oldugu gibi saglik sektdriinde de harcamalar
yapmak zorundadir, ¢iinkii devletlerin bekasi saglikli birey ve nesil ile saglanmaktadir (Okay, 2007)

Saglik alaninda iletisim; yapilan yeni uygulamalar, ila¢ ve tedavi imkanlarinin toplum tarafindan
bilinmesiyle saglanmaktadir. Batili iilkelerde 1970’1i yillarda baslayan saglik iletisimi {ilkemizde 6zellikle
son yillarda oldukga gelismis bir durumdadir. Ancak iilkemizdeki saglik iletisimi batida oldugu kadar
eskiye dayanmamaktadir. Saglik iletisimi, bu konuda uzman olanlarin ilgili hedef kitle ile
gergeklestirdikleri bir siire¢ olsa da, bugiin saglik konusunda sadece sagligi bozulmus olanlara degil ayni
zamanda saglikli olup hastalanmamasi gerekenlere de uygulanmaktadir. Bu uygulama toplumumuzda 6nce
cocuklara yapilan agilar ile baglamistir. Ancak giiniimiiz diinyasinda salgin ile birlikte gelen ve
uygulanmasi gerekli olan bazi Onlemler de saglik iletisimi konularina girmektedir. Asilamanin
baslanmasina ragmen her seyden once temizlik ve hijyen konusu iilkemizde salgin doneminde sikga
vurgulanmaktadir. El hijyeni ile temizlik anlayisinin giinliikk hayatimiza dahil olmasi ise, saglikli bir
iletisimin ve saglik iletisiminin desteklemesi ile miimkiindiir (Okay, 2007).

6. ILETIiSIM ACISINDAN AFIiSLER

Hedef kitlenizle iletisim kurmanin gesitli yollar1 vardir, ancak en faydali olanlardan biri mesajinizi agikga
gosterebilen biiyiik afisler kullanmaktir. Dogru kullanildiginda afigler insanlarin dikkatini ¢ekebilir ve
onlar1 baska tiirlii bilemeyecekleri bir iiriin veya hizmetten haberdar edebilir. insanlarin zihninde kalmasina
yonelik uygulanan bu giiclii yetenek, marka bilinci olusturmak isteyen kiiciik ve orta 6lcekli isletmeler icin
de biiyiik avantajlara sahip olabilir. Afig tasarimi, grafik tasarim icerisinde bash basina kendisine yer etmis
bir tasarim unsuru haline gelmis durumdadir. Afis bu unvani, tasarim tarihi siiresince ¢esitli akimlardan
etkilenmesine ragmen sadece reklam araci olarak kullanilmamasindan almistir. Afig ayn1 zamanda etkili bir
iletisim ve duyuru araci olarak tarihsel siirecte reklam amagli oldugu kadar insanlik igin felaket sayilan
savas, salgin veya dogal afetlerin duyurusu ve tedbirleri hakkinda da toplumu bilinglendirmeye yaramigtir
(Ayge, 2011).

Modern toplumda g¢esitli iletisim bigimleri, amaglanan mesajin anlasilmasini ve yorumlanmasini
kolaylastirmak igin goriintiilerin kullanimindan yararlanir. insan duygusunun en sezgisel gorsel ifadesi
grafiksel bir semboldiir. Eski notalarin kullanimindan itibaren grafik 6geler 6nemli bir konuma sahip olup
grafiklerin insan belleginin depolamasinda ve bilginin yayilmasinda 6nemlidir. Ayni1 zamanda dogrudan
bilgi aligverisi ve hizli iletisim igin etkili bir aragtir. Digaridaki tanitim araglar1 sadece birkag saniye
boyunca yoldan gecenlerin dikkatini ¢eker ve ¢ekici olmadiklar1 veya yeterince ilgi uyandirmadiklar
stirece insanlarin icerigi okumasi nadirdir. Bu nedenle afise ayritili bilgi eklenemez. Anlatilmak istenen
sadece birkag kelime ile veya carpici bir resimle gosterilmeli ya da kisileri bilgilendirmelidir. Dolayisiyla,
aciklama veya ikna i¢in zaman olmadigindan mesajin ¢ok kisa, kolay anlasilir ve 6ziimsenmesi gerekir.
Ayrica afigler, disar1 ¢ikan hemen hemen tiim insanlara ulagabilir ve bu nedenle tekrarlanan hatirlatici
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gbrevi goriir. Tekrar ve hatirlatma islemi, iletisimde muazzam giigler olarak tanimlandigindan birgok
reklam kampanyasinin kullaniminda oldukga 6nemli bir unsurdur (Rege, 1963).

Afisler, fikirlerin bilgi yayim1 yoluyla halka iletilmesi amaciyla tasarlanmig gorsel materyallerdir. Modern
diinyada reklam, hayatin her alanina girmis bir iletisim bi¢imidir. Afis muhakkak en yaygin bir dis mekan
reklam bi¢imi oldugundan, insanlar iizerindeki psikolojik etkisinin mekanizmalarin1 ve bu etkinin ne
sekilde elde edildigini incelemek 6nemlidir (Chernysh & Demchenko, 2020).

Toplumun geligsmesiyle birlikte grafik unsurlar sadece afig tasariminin bir unsurunu olusturmakla kalmaz,
ayn1 zamanda iyilestirmek i¢in ¢ok cesitli ilging tasarim Ogeleri icerir. Grafik tasarim, insanlarin tamamini
veya belli bir kesimini ilgilendiren, tim bilgileri kavramsal ifadeler ve dikkat ¢ekebilecek ¢izimlerle
anlatma sanatidir. Aym zamanda afis tasarimi hakkinda tasarimcilara gerekli incelik ve bilgilerin
verilmesidir.

Bir afis, belirli bilgileri aktarmay1 ve hedef kitle i¢in fark edilir hale getirmeyi amaglayan, genellikle
resimler ve metinler igeren biiyiik bir sayfadir. Ayrica, dijital siirim veya kartpostallar gibi kiigiik
boyutlarda sunulabilirler. 19. yiizyilda afislerin ortaya ¢ikan gorsel reklamin ilk yonlerinden biri oldugu
diisiiniilmektedir. Ik afisler politik yonelimliydi ancak kisa siirede tiiketiciler onlari iiriin reklam1 olarak
kullanma fikrini ortaya attilar (Weill, 2007). Bir olay ya da etkinligin duyurusunu yapmak, {iriin veya
hizmetin tanitimin1 yapmak ve satiglar1 arttirmak igin tasarlanan afisler, kitleleri harekete gegirir ve tiiketici
tercihlerini belirler (Ayce, 2016).

Afislerin hedefi, verilmek istenen mesajin fark edilmesi yoniinde tasarlanmalidir. Buradan hareketle, etkili
bir poster olusturmaya yardimci olan birkag unsur vardir (burada en Onemli unsur ana
gorseldir). Tasarimcilar, posterin hedeflemesi gereken izleyici tiirlinii, posterin amacini ve bir fotograf,
illiistrasyon veya her ikisini birden kullanip kullanmamay1 dikkate almalidir. Dikkate alinmasi gereken bir
sonraki unsur ise kullanilacak tipografidir. Metnin okunmasi kolay olmali ve gdziin postere ¢ekilmesine
yardimci olmalidir (Teker, 2009).

Hizmet veya iiriin icerikleri tanittmlarinin afis kullaniminda &nemli bir yeri vardir. Ozellikle savunuculuk
ve biling yiikseltme amaglarina hizmet ederken, aym zamanda giiglii bir gorsel ifade aracidir. Fiziksel
nesneler olarak kamusal alani kaplamasi ve yoldan gecenlerin dikkatini ¢ekmesinde onemli bir yonii
vardir. Sosyal medyada dolasan ve etiketlenen afigler, mesajlarin1 hedeflenen veya yerel hedef kitlenin ¢ok
Otesine tagir ve ayni zamanda (ilgili mesaj hakkinda) destegi dile getirmek ve farkindalik yaratmak igin
onemli araglar haline gelmektedirler (Sullivan, 2019).

Bir poster, sosyal sorunlari ele almay1 amaglayan en yaygin tanitim ve farkindalik yaratma aracidir. Bu,
bilgilendirici, psikolojik ve sosyal bir arag¢ olarak kullanilan halka bir mesajdir, ancak amacin ne olduguna
baglidir. Gonderilen bilgiler, izleyici {izerinde kisa bir etkiye sahip olacak sekilde tasarlanmistir, bu nedenle
posterlerin temel fikirleri agik olmalidir (Chernysh & Demchenko, 2020).

6.1. Bir Grafik Tasarim Uriinii Olarak Afis

Gelisen teknoloji ve buna bagli olarak iiretim siiregleri ile birlikte grafik tasarim ve gostergelerinin
insanlarin 6nemli Olgliide davraniglarini yonlendirmede, bununla birlikte her gegen giin yeni bilgi ve
iriinlerin toplumlara veya insanlara aktarilmasindaki rolii olduk¢a Onemlidir (Sayin, 2019). Tasarim,
hayalde canlandirilan bir olaymn ¢izimi veya ii¢ boyutlu goriintiisiinii uygulanacak sekilde olusturan
eserlerin tamamina verilen isimdir. Buna gore tasarlama, zihinde hazirlanan bir diisiince veya eylemin
gergeklestirilmesi, tasarim ise zihinde tasarlanan fikrin ilk seklinin ifade edilmesidir. Tasar1 ayn1 zamanda
ilk ¢izilen bi¢im anlamima gelmektedir (Uslu, 2017). Dogru kullanildiginda afisler, kitlelerin dikkatini
cekebilen ve toplumlara bilmedikleri bilgiyi grafik tasarim yoluyla aktarabilen tasarimlardir. Bilgilendirme
afiglerinde tasarimin dogru sekilde yapilmasi, kitleleri harekete gecirebilen bir iletisim araci olmasini
saglamaktadir. Her konu igin ayr1 bir sembolik rengin se¢imi nasil tasarimi daha etkili kiliyorsa, hijyen
konusunu anlatirken de kullanilan renklerin saglik sektori ile ilgili olmasi tiiketicinin afisin igine ¢ekilmesi
acisindan 6nemli rol oynamaktadir (Y1ilmaz, Ayce , & Sevindik, 2020).

15. ylizyilda insanhigin yeni ufuklara dogru yol almasiyla birlikte baski ve tasarimimn farkli boyutlara
ulagmas1 da kagimilmaz olmustur. Afig ve diger tiim basili malzemelerde gorsel anlamda o6zellikle afislerde
onemli degisimler oldu (Ugar, 2019)Grafik tasarimin onemli bir iirlinii olan afisler dekoratif sanatlar

i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1524



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:81 pp:1518-1533

devrimi olarak dogmustur. 19. yiizyilda sanayideki gelismelerle birlikte grafik tasarim ve afis
calismalarinda buna paralel olarak hizli degismeler yasanmustir (Weill, 2007).

Afis tasariminin 6nemli bir pargasi ve onceligi reklamdir. Gorevleri ekrandaki goriintiilerle degil, sokaktaki
insanlarla baglanti kurmaktir (King, 2003). Verilmesi gereken gorseli bir bakista anlatirlar. Afisler siradan
olan1 alir dramatik hale getirir ve onu taze, esprili veya ilgi ¢ekici yontemlerle tasarimini yapar. Afislerin
basarisinin dlglisii, yayalarin gegerken aldiklari ikinci bakiglarin sayisi ile dogrudan orantilidir (Turner,
1949).

Ik matbaanin icadindan bu yana afisler pazarlama amacl kullamilmustir. Afisler baslangicta yalnizca
metinden olusuyordu ve gazetelerin yayimlanmasindan dnceki giinlerde halki haberler, yaklasan olaylar,
secimler ve diger duyurular hakkinda bilgilendirmek i¢in kullaniliyorlarda.

Afig tasarimi; genis bilgi hacmi, dekoratif giicii, yiiksek sanatsal igerigi ve yaygin kullanimi ile bilgi
cagindaki iletisimde biiyiik oranda rol oynamaktadir. Kisilere yeni bir gorsel deneyim aktarmasi agisindan
afis tasariminda artik 6nemli bir tasarim unsuru halini alan ifade sanati; grafikler, renkler, dokular ve gorsel
unsurlarin diger yonleriyle kaynasarak poster tasarimini sanatsal ¢ekicilik halinde sergilemektedir (Li,
2016).

Gorsel iletisimde en yaygin kullanilan afig tasariminin seklidir. Gorsel bilgi aktarimi igin bir arag¢ goérevi
goriir ve grafiksel olarak afig tasariminin temel &geleri iletisimin merkezinde 6nemli rol oynar. Grafik,
metin ve renk, afis tasariminin 6nemli li¢ 6gesidir. Grafik, afis tasarim ¢alismalarinda insanlarin dikkatini
ceken gorsel bir merkezdir. Iyi bir afis tasarim calismasi benzersiz bir tasarimla dogru ve net olacak sekilde
hazirlanir (Xu, 2019). Tasarimci, iletilmesi gereken fikirleri temsil etmek igin goriintiileri, sembolleri,
renkleri ve diger tasarim materyallerini (basili veya ekranda) kullanir, ayrica onlar1 belirli bir tepkiyi
uyandirmay1 amaglayan birlesik bir deneyim halinde organize eder (Samara, 2014).

Afisin, diger gorlintiilerden ayiran belirli ihtiyaglara hizmet eden goriintii icerisinde bir dizi 6nemli tasarim
Ogeler (semboller, sekiller, renkler, ¢izimler) gibi 6zellige sahip olmasidir. Afisin mesajin1 kisa, net bir
sekilde yansitan basliklar, sloganlarla herkesin anlamasina olanak saglanir. Bazi tasarimlarda posterler cok
0zlii olup yalnizca resimsel ¢izimlerle bilgilerini vermeye calisir.

Afisler, kendi baglarina iletisim siirecinde veya bir tanitim kampanyasinin pargasi olarak diger medyalara
gore bircok avantaja sahiptirler. Bunlardan birincisi, afisler renkli olabilecegi gibi tek renkli olarak da
kullanilabilir. ikincisi ise afisler, kampanyanin ihtiyaclarina gore herhangi bir yere, koye, kasabaya, sehre
veya bulundugu mekana gore tasarlanip asilabilirler.

Bir posterin basarili olabilmesi i¢in okunabilir olmasi, goéze hitap etmesi ve herhangi bir beyaz alam
yaratici bir sekilde kullanmas1 gerekir. Bir posterdeki baskin unsur, pazarlama veya reklamcilik olmalidir,
bdylece tiiketicide herhangi bir kafa karisikligi olmaz. Ayrica renk ve baskinin boyutu kullanilarak vurgu
yapilabilir. Posterin uzaktan goriilebilmesi insanlarin dikkatlerini ¢cekmesinde 6nemli rolii vardir.

6.2. Afisin Grafik Tasarim Ozellikleri

Afigler, iletisim ve reklam diinyasinin dikkat ¢ekici unsurlar1 olarak ilani verenler i¢in olduk¢a 6nemli bir
konuma sahiptirler. "En iyi reklam akilda uzun siire kalandir" séziine uygun olarak, afigler yillarca akilda
kalan reklam araglaridir. Kisa ve etkili mesajlarin, tipografi, slogan, ana metin ve bilgi disindaki diger
Ogeler ile uyumlu ve anlami tamamlayacak sekilde biitiinlesmesiyle toplumlar iizerinde son derece etkili bir
yapiya sahiptirler (Ayge, 2016).

Afisin tasarimi ilkeleri bakimindan birtakim hiyerarsi 6zellikleri icinde bulunmasi gerekir. Bu ilkeler dikkat
cekicilik, sadelik ve bigim, mesaj, fark edilirlik ve estetik 6zellik seklinde siralanabilir (Tepecik, 2002).
Sekil itibariyle afis tasarimi sirasinda tasarim dgelerinin g6z dniinde bulundurulmasinin yaninda en énemli
ii¢c 0genin tipogafi, renk ve fotografin yerinde ve tasarim kurallarina uygun sekilde kullanilmasi gerekir.

Tipografik: Tipografi, dili goriiniir kilan ince bir siirectir. Tasarimcilar dili yazi ile sekillendirir, kelimelere
hayat ve metne akici bir konusma giicii verir. Anlamsal ve estetik rollerle metni en iyi sekilde ifade eden
yazi, her iki role de ayni anda hizmet eder. Kelimeler, satirlar ve paragraflar, mesajlart harf formlar
araciligryla tasir (Cullen, 2013).

Renk: 11k izlenimlerin saniyenin yirmide biri kadar kisa bir siirede olustugu bir diinyada renk, tasarimcinin
izleyicinin dikkatini ¢ekmesine ve yogun bir gorsel ortamda bilgi iletmesine yardime1 olabilir. Renk, iiriin
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markasi veya hizmetiyle hizli bir sekilde dogru iliskilendirilmesi veya dogru tepki vermesine de yardimci
olabilir (Sherin, 2012).

Fotograf: Afis tasariminda tipografi, illiistrasyon ve kolaj gibi bir¢ok teknik kullanilmaktadir. Bunlarin
yaninda teknolojinin gelisimiyle birlikte fotograf kullanimi her gecen giin artmaktadir. Mevcut duruma
paralel olarak giiniimiizde fotografin gorsel olarak da afis tasariminda yer almasi, afisin aliciya acgik ve
dogrudan mesaj iletmesinin basit, etkili ve giiglii bir yolu oldugunu gostermektedir (Salur, 2007).

7. DUNYA GENELIi SAGLIK BAKANLIKLARININ EL HiJYENIi AFiSLERININ INCELENMESI

El hijyeni afis caligmalar1 rastgele drnekleme yontemi ile ¢esitli tilkelerin saglik bakanliklari tarafindan alti
tane afis 6rnegi alinarak se¢ilmistir. Bu afiglerin kendi i¢inde grafik tasarim alaninda yazi karakteri, renk,
fotograf ve diizen agisindan degerlendirilmeleri yapilmistir.

Resim 9: T.C. Saglik Bakanligi’nin el hijyenini anlatan afis ¢alismasi

T.C. Saglik Bakanligi’nin coronavirus salgiinin ilk baglangicindan itibaren insanlar1 dogru bilgilendirmek
iizere hazirladigr “Ellerimizi Nasil Yikamaliy1z?” slogani ile el hijyeninin 6nemini ortaya koyan afis ile
duyurular yapmaktadir. Afis dogru el yikamayi anlatan alti farkli karenin iginde illiistrasyon c¢izimlerle
gostermektedir. Afisin renk uyumu agisindan koyu renk iizerinde beyaz zeminde gorseller anlatilarak
dikkat cekmeyi basarmistir. Afisin iist kisminda bulunan logonun ve sloganlarin dengelenmis olmasi ve sag
kisimda elin icinde su gorseli olmasiyla hijyen vurgusu yapilmistir. Orta kisimda kullanicilarin uymasi
gereken kurallar alti resmin de numaralandirilmasiyla belli bir asamanin takip edilmesi gerektigini
gostermektedir. Cizim teknigi bakimindan kolay anlatilabilmesi ve her bir gorselin igerigi digeri ile aym
olmas1 tasarim agisindan 6zgiinliigii ortaya ¢ikarmistir.
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Resim 10: ingiltere Halk El hijyeni afis calismast
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Ingiltere hiikiimeti tarafindan coronavirus’iin yayilmasin1 dnlemek ve durdurulmasi amaciyla el hijyeni
afisi tasarimlar1 yapilmistir. Afiste “Ellerinizi 20 saniye boyunca daha sik sabun ve suyla yikaym”
slogani belirgin bir sekilde ve Coronavirus yazisin yesil renkte kullanarak mesajin vurgulanmasina énem
vermigtir. Tasarimda beyaz zemin rengi lizerinde daire i¢inde yesil rakamla dikkat 6gesi olusturarak belli
bir siranin takip edilmesi gerektigi vurgulanmistir. Yesil kullaniminin amaci ise, ¢ok fazla kullanilmis olan
soguk tonlarin sicak bir renk kullanilarak daha dikkat cekici hale getirilmesidir. Afis bu baglamda
incelendiginde Kanada hiikiimetinin Covid-19 doneminde uyguladigi hijyen politikasina 6rnek olarak
verilmistir. Daire iginde siyah illiistrasyon ¢izimlerle ve mavi su damlaciklariyla el yikamanin asamalarini
anlatmistir. Her bir daire iginde ellerin nasil yikanmasi yoniindeki gostergede mavi su damlaciklari yerini
belirgin olacak sekilde kullaniciya gostermektedir. Ayni sekilde afisin alt kisminda kare iginde ikinci bir
sloganla ‘Coronavirus’ten kendinizi ve baskalarini koruyun” ctimlesiyle iletisimi giiglendirmistir.

Queensiand Health

CLEAN HANDS
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{887 Government

Resim 11: Queensland Hiikiimeti El Hijyeni Afisi (18.01.2021)

Queensland, Avustralya’nin en 6nemli eyaletlerinden biri olup coronavirus déneminde viriisiin yayilma
hizim1 diisiirmek amaciyla birtakim c¢alismalar yapmistir. Bunlarin en 6nemlilerinin basinda el hijyeni
oldugunu afislerle vurgulayip anlatmistir. Afisin mesaj vermesi bakimindan “Temiz eller, hayat kurtarir”
sloganiyla, dogru el hijyeninin ellerdeki mikro organizmalarin azalmasinda etkili oldugu agiklamasiyla
dikkat ¢ekmistir. Afiste basarili el yikamanin nasil olmasi gerektigi on iki adimla daire i¢inde ayrmtili
cizimlerle gosterilmektedir. Afiste genel anlamda temizlik mavi, lacivert ve yesil renklerle anlatilarak
gorsel biitiinliik saglanmistir. Sag tarafta yer alan daire iginde el yikama siiresinin 15-20 saniye vurgusu
yapilmis olup alt kisimda lacivert yazi karakterinde dipnotla “arastirmacilar, herkes ellerini diizgiin yikarsa,
her yi1l yaklasik 1 milyon hayat kurtarilacagini diistiniiyor (Curtis & Cairncross, 2003)” agiklamasi ile afiste
verilmek istenen mesaj giiglendirilmistir. Afisin énemli bir kisminin ¢ok renkli olmamasi, hedef kitleye
iletilmesi gereken mesajin renk, tipografi ve illiistrasyon ¢izimleriyle sade ve anlasilir olmas1 yaninda
oldukca bagaril bir sekilde gosterilip iletilmektedir.
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Resim 12: Kanada Hiikiimeti El Hijyeni Afisi (18.01.2021)

Eive han-washing

Your hands are now
clean and safe!

Resim 13: Avrupa Birligi Ajansi El Yikama Afisi

Avrupa salginla miicadele ve kontrol merkezinin yaptig1 el hijyeni afislerinde, sembol yerine fotograflar
kullanilmigtir. Avrupa’nin gesitli iilkelerinde uygulanan bu c¢alismalar, bir biitlinliilk saglamasi agisindan
aym sekilde tasarlanmistir. Asagidaki gorseller Ingiltere ve Danimarka’da yayimlanan afislerin érneklerini
teskil etmektedir. Afislerde ellerin ne sekilde dezenfekte edilmesi gerektigi on bir kare fotograf ile

s |€h sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1528



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:81 pp:1518-1533

gosterilmektedir. On ikinci karede ise, izlenecek temizlik yolunun dogrulugunu onaylayan bir basparmak
sembolii (Okey-Tamam) isareti bulunmaktadir. Fotograflarin altinda Danca ve Ingilizce ellerin nasil
temizlenmesi gerektigi ayrica aciklanmaktadir. Her iki afiste de “El Sembolii” isaretinin altinda “simdi
ellerin temiz ve giivende” yazisi bulunmaktadir. Afiglerde amblem diginda sadece fistik yesili rengi
kullanilmistir. Amblemde ise, ayrica lacivert rengi vardir. Fotograflarda yapilan hareketler daha rahat
anlagilsin diye dort renk basilmistir ve belli bir siraya gore dizilmislerdir. Fotograf kullanim1 daha ¢ok
tiiketici ile konunun daha fazla biitiinlesmesi amaciyla yapilmis olup, adeta canli yaym yapiliyor imajini
verme gayesi tasimaktadir. Fotograf kullanma yonteminin aymi zamanda hareketlerin akilda daha fazla
kalict olmasimi saglamak amaciyla tercih edildigi ve ayrica bu yontemin illiistrasyon kullanimina gore
zaman kazanma ac¢isindan oldukga biiyiik 6nemi oldugu anlagilmaktadir.

How to Handrub?

RUB HANDS FOR HAND HYGIENE! WASH HANDS WHEN VISIBLY SOILED
@ Duration of the entire procedure: 20-30 seconds
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Rub hands palm to palm;
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Right palm over left dorsum with Paim to palm with fingers interlaced, Backs of fingers to opposing paims
intedaced fingers and vice versa; with fingers interiocked,;

6 B W 7/ 8

Rotational rubbing of left thumb F rubbing, and Once dry, your hands are safe.
clasped In right palm and vice versa; forwards with clasped fingers of right
hand in left palm and vice versa;

Resim 14: Avrupa Salginla Miicadele ve Kontrol Merkezi Posteri

Diinya saghik oOrgiitiniin yaptig1 afiste baslica tic renk (siyah, gri ve turuncu) kullamlmistir. Afisin
baghiginda “El Ovma” illiistrasyon ¢izimine yer verilmektedir. Afiste vurgu rengi turuncudur. Diger
gorsellerde el hijyeni anlatilmak lizere illlistratif ¢izimler kullanilmis ve sekiz ayri karede bu temizlik
islemi anlatilmistir. El igaretleri gri zemin iizerinde siyah cizgilerle ifade edilmektedir. Boliim sayilar1 ve
ellerin ne sekilde temizlenecegini anlatan oklar ise turuncu olarak verilmistir. En altta ise diinya saglk
orgiitii amblemi, hemen yaninda “hasta giivenligi” ve “hayatinizi koruyun” yazilari yine turuncu renk ile
vurgulanmistir. Afiste kurumsal renk olan siyah ile vurgu rengi olan turuncu, afisin soguk renklerden
olusan genel agirhigina dikkat ¢ekici 6ge olarak konulmustur.
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Resim 15: Liiksemburk Hijen Posteri

Diinya saglik orgiitliiniin Litksemburg i¢in yaptig1 diger bir afiste ise dort renk kullanilmistir. El hijyenini
anlatan sekiller yine illiistratif olarak uygulanmistir ve ten rengiyle eller renklendirilmis olup on iki kareden
olusan temizlik semasinda ellerin disindaki sekil ve oklar ise mavi ile renklendirilmistir. Afiste sayilar, alt
basliklar ve rakamlar siyah renk ile sembolize edilmistir. Slogan herkesin dikkatini ¢ekecek sekilde kirimizi
alinlik igerisine disi ve bolt (kalin) bir yazi ile kullanilmistir. Afisin altinda bulunan kisim tasarimi ana
renkleri ile ikiye ayrilmistir. Bu kisimda iletisim bilgileri, Liiksemburg hiikiimeti ile Diinya Saglik
Orgiitii’niin amblemleri bulunmaktadir. Afiste biitiin hijyen hikayesi beyaz zemin iizerinde uygun renkli
sekillerle anlatilmaktadir. Soguk ve sicak renklerin uyumlu kullanimi tasarimi hem dikkat ¢ekici hem de
estetik bir hale getirmektedir.

8. SONUC

Posterler en ¢ok reklam alaninda uygulanmaktadirlar. En eski reklam afisi tiirlerinden biri, Birinci Diinya
Savas1 sirasinda askere alma araci olarak ortaya ¢ikan politik posterlerdi. Bugiin siyasi posterler, halki oy
kullanmaya tesvik etmek i¢in segimlerden Once kullanilmaktadir. Bu posterler genel itibariyle siyasi
adaylarin sloganlarim ileten tipografiye dayanir. Insanlarmn dikkatini cekmeye ve reklami yapilan bir
Ogenin mesajin1 aktarmaya yardimeci olan ana arag olarak hizmet veren ticari posterler de vardir. Bir
posterin en biiyilk faydasi, hala fark edilme sansi biiylikk olan en kalabalik yerlere bile
yerlestirilebilmesidir. Dahasi, posterler ¢esitli dijital ve basili medya kaynaklarina yerlestirilerek mesajin
daha genis bir hedef kitleye ulastirilma sansinin elde edilebilmesi imkani vardir. Reklam afisleri bir 6geyi
etkili bir sekilde sunabilmek ve insanlarin onu istemesini saglamak i¢in bu yontemle tasarlanmistir. EK
olarak, posterler dnemli 6l¢iide taninirlik saglarlar, bu ise markalagmaya yardimci olabilecekleri anlamina
gelir. Bir posterin dikkat cekmesi, bilgilendirmesi, ikna etmesi ve kabaca kigkirtmasi gerekiyor. izleyici ya
da tiiketici kendisine hitap edildigini hissederse, bir poster metin ve resimler yoluyla onun kararlarini
onemli Olciide etkileyebilir. Afis tasariminda bilgilendirici grafik unsurlarin yer almasi insanlarin dikkatini
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ceker. En iyi sekilde tasarlanmis bir poster, izleyicinin merakina, zekdsina ve aymi zamanda biling
diizeyinde olmayan duygusal tarafina hitap eder. Izleyicinin/tiiketicinin postere tepkisi, ilgi alanlarina,
egilimlerine ve oOzellikle sosyal durumuna baglidir. Her izleyici/tiiketici kendi kokenine, ge¢misine ve
sosyal ve politik gerceklerine gore bir posteri farkli yorumlayabilir. Diinya iizerinde yasanan Covid-19
salgininda kiiresel olarak alman tedbirlerin giin gectikce artmasi ve bu tedbirlere pek ¢ok Onemli
duyurularin eklenmesiyle birlikte, iilkeler bazinda alinan onlemler ve uyarilar benzerlikler gostermeye
baglamistir. Bu tedbirler televizyon ve radyo yaymnlari, internet iizerinden yapilan duyurular ve yerel
yonetimlerin yaptigi i¢ ve dis mekan reklamlar1 araciligiyla halka ulastirilmaya calisilmigtir. Modern
reklameiligin glinlik yasamin bir parcasi olmasiyla birlikte afisin toplum igindeki yeri ve Onemi de
artmistir. Ozellikle salgin donemlerinde uyulmasi gereken tedbirler baglaminda tasarlanan afisler kamuya
acik pek cok yerde yayimlanmaktadir. Bunlardan biri de hijyen kurallarini anlatan afisler olmustur. Dilleri
farkli olsa da iilkelerin tasarrufunda hazirlanan afisler igerik olarak biiyiik benzerlikler gostermektedir.
Tasarlanan afiglerden biri de el hijyeninin 6nemini ve nasil yapilmasi gerektigini gosteren caligmalar
olmustur. Ulkelerin saglik bakanliklarinin tasarlayip bastirdigi afisler, sloganlariyla birlikte kullandiklar:
sekil veya fotograflara gore de biiyiik benzerlikler gostermektedir. Yapilan afislerde mavi, fistik yesili,
turuncu ve kirmizi renklerin kombinasyonlari uyumlu olmakla birlikte iletilmek istenilen mesaj biiylik
oranda verilmektedir. Afislerde fotograflardan faydalanilsa da illiistratif ¢aligmalar daha agirlikli
kullanilmistir. Bunun nedeni fotograflarda bulunan ellerin arka zeminlerinden tam bagimsiz olarak
verilememesidir. Ancak illiistratif sekillerin sade beyaz bir zemin iizerine uygulanmasiyla el sekillerini
zeminden koparmis ve adeta daha rahat algilanir hale getirmistir. Ayrica ¢izim olarak verilen mesaj ayni
zamanda yanlarma eklenen yon oklari veya yikama sekilleriyle de anlatimi kolaylastirmaktadir. Bu
baglamda incelendiginde illiistrasyon ellerin bir cinsiyeti ve irki da bulunmamaktadir. Dolaysiyla
uluslararas1 ve uniseks olarak da ifade edilebilmektedir. Yine bu uygulama, afislerin biiyiikler kadar
cocuklar icin de egitici bir hale gelmesine yardimci olmustur. Tasarimlardan anlagilmistir ki el hijyeni
afislerinde illiistrasyon kullanimi, fotograf kullanimindan daha ¢ok tercih edilmis durumdadir. Tasarimda
verilmek istenilen mesaj diinyanin herhangi bir yerinde kullanilacak olsa bile anlasilacak durumda
yapilmustir.

KAYNAKCA

Aiello, A. E., M. Coulborn, R., Perez, V., & L. Larson, E. (2008, August). Effect of Hand Hygiene on
Infectious Disease Risk in the Community Setting: A Meta-Analysis. American Journal of Public Health,
s. 1372-1381.

Ayge, M. T. (2011). 1990 — 2010 Yillar1 Arasinda Tiirkiye'de Baski Teknolojilerinin Gelisiminin Grafik
Tasarim Calismalarina Etkisi. T. C. Istanbul Arel {iniversitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti , Grafik Anasanat
Dal1 Programu. Istanbul: T. C. Istanbul Arel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Grafik Anasanat Dali
Programu.

Ayge M. T. (2016. .Cilt Baski). Tiirkiye’de Politikalarin Algilanmasinda Grafik Tasarimin Yeri (7 Haziran
— 1 Kasim 2015 Segimleri). istanbul. T. C. Istanbul Arel Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii Grafik Anasanat Dal1 Programi. s:16

Berbel, D. B., & Carneiro Dias, C. (2011). Educagdo e promogao da satide no Brasil através de campanhas
publicas Revista Brasileira de Ciéncia. Revista Brasileira de Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, s. 25-38.

Carte, E., & Denoon, C. (2008). Posters for the People: The Art of the WPA. Quirk Books.

Chernysh, M., & Demchenko, H. (2020). The Problem of Psychological Impact of the Advertising Poster
on Society. National Academy of Culture and Arts Management Herald: Science journal,, 83-87.

Cullen, K. (2013). Design Elements, Typography Fundamentals: A Graphic Style Manual for
Understanding How Typography Affects Design. Rockport Publishers.

Curtis, V., & Cairncross, S. (2003). Effect of washing hands with soap on diarrhoea risk in the community:
a systematic review. National Library of Medicine, 275-281.

Daverey, A., & Dutta , K. (2020). COVID-19: Eco-friendly hand hygiene for human and environmental
safety. Journal of Environmental Chemical Engineering.

i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1531



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:81 pp:1518-1533

Gogmen, L., & Meydan Acimis, N. (2017). Dinden Giliniimiize Tirkiye' de Saghgin Gelistirilmesi
Seriiveni. Saglik ve Toplum(3).

Giinaydin, H. (2010). Saglik Sektériine Baks. Istanbul. Nobel Yaymlari.

Haque, M. (2020). Handwashing in averting infectious diseases: Relevance to COVID-19. Journal of
Population Therapeutics & Clinical Pharmacology, 27.

Kayards, S. (2015). Gida Hijyeni ve Sanitasyon. izmir: Sidas Yayinlari.
King, E. (2003). Movie Poster. Mitchell Beazley.

Kratzel, A., Todt, D., & V'kovski, P. (2020, July). Inactivation of Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2 by WHO-Recommended Hand Rub Formulations and Alcohols. EID Journal, 26(7),
https://doi.org/10.3201/eid2607.200915.

Li, L. (2016). The Application of Interesting Graphic Elements in the Poster Design. 5th International
Conference on Social Science, Education and Humanities Research (s. 1426). Atlantis Press.

Mor, H. (tarih yok). Effectiveness of Universal Elements in Political Poster Design in the 21st Century. 01
2021 tarihinde https://ejournal.vfu.bg/en/:
https://ejournal.vfu.bg/pdfs/Haya%20Mor%20Article%202%20EJ%20format.pdf adresinden alindi

Okay, A. (2007). Saglik Iletisimi. Istanbul: Mediacat Yayinlar1.
Rege, G. M. (1963). Poster as an Effective Medium of Communication. Sociological Bulletin, 12(2), 34-39.

Ross, S. (1997). Cocuk Yuvalar: ve Okullar Toplumda Infeksiyon Kontrolii (Cilt 20031). istanbul: Nobel
Tip Kitabevi.

Rotter, M. L. (2011). Hand washing and hand disinfection. Infection Control and Hospital Epidemiology,
1339-1355.

Salur, N. (2007). Photograph Usage in Posters and its Advantage Over Alternative Elements. Istanbul
Aydin Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dergisi, 3(6), s. 17-29.

Samara, T. (2014). Design elements : a graphic style manual: Understanding the Rules and Knowing When
to Break them. Rockport Publishers.

Sayin, Z. (2019). Grafik Tasarimda Etki. Ankara: Pegem Akademi.
Sherin, A. (2012). Design Elements: Color Fundamentals. Rockport Publishers.

Sullivan, R. (2019, 13 Mayis). Teaching Poster Design as Graphic  Advocacy.
http://www.digitalrhetoriccollaborative.org:
http://www.digitalrhetoriccollaborative.org/2019/05/13/teaching-poster-design-as-graphic-advocacy/
adresinden alind1

Teker, U. (2009). Grafik Tasarim ve Reklam. Istanbul: Yorum Sanat Yayinlari.
Tepecik, A. (2002). Grafik Sanatlar Tarih - Tasar: - Teknoloji. Ankara: Detay Yayincilik.
Turner, G. A. (1949). Commercial Poster Design. Arts Education Policy Review, 51(2), 8-23.

Tyagi, U., & Barwal, K. (2020, May 1-2). Ignac Semmelweis - Father of Hand Hygiene. Nature Public
Health Emergency Collection.

Ugar, T. F. (2019). Gorsel Iletisim ve Grafik Tasarim. Istanbul: Inkilap.
Uslu, Y. (2017). Grafik Tasarimda Miikemmellik Kusurluluk Afigler. Bursa: Ekin Basim Yayin Dagitim.
Weill, A. (2007). Grafik Tasarim. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari.

WHO. (2020, January 25). Infection Prevention and Control During Health Care When Novel Coronavirus
(nCoV) Infection is Suspected. Interim Guidance, s. 1-3.

Xu, M. (2019). Importance of Graphic Creation in Modern Poster Design. 2019 International Conference
on Arts, Management, Education and Innovation (ICAMEI 2019) (s. 704). Published by CSP.

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1532



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:81 pp:1518-1533

Yilmaz, I., Ayge , M., & Sevindik, O. (2020). Belediyelerin Bilgilendirme Afislerinin Algilanma
Durumlarimin Incelenmesi Esenler Ilgesi Ornegi. Istanbul: Efe Akademi Yayinlari.

GORSEL KAYNAKLAR:

Resim 1: https://www.theguardian.com/world/2020/mar/18/keep-it-clean-the-surprising-130-year-history-
of-handwashing

Resim 2: https://www.medicalmuseum.mil/assets/images/blog/articles/2020/Reeve-84392-16.png
Resim 3: https://chineseposters.net/themes/hygiene

Resim 4: https://www.theatlantic.com/health/archive/2020/04/dont-spit-pandemic-posters-through-the-
years/609589/

Resim 5: https://rarehistoricalphotos.com/vintage-hand-washing-posters-1900s/
Resim 6: https://rarehistoricalphotos.com/vintage-hand-washing-posters-1900s/
Resim 7: https://rarehistoricalphotos.com/vintage-hand-washing-posters-1900s/
Resim 8: https://rarehistoricalphotos.com/vintage-hand-washing-posters-1900s/
Resim 9: https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66259/halka-yonelik.html

Resim 10: https://www.gmmbh.nhs.uk/handwashing-advice/

Resim 11: https://www.gld.gov.au/__data/assets/pdf_file/0013/120811/gh-handwashing-12-step-guide-
poster.pdf

Resim  12:  https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/diseases-conditions/reduce-
spread-covid-19-wash-your-hands.html

Resim 13: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/poster-effective-hand-washing
Resim 14: https://www.who.int/gpsc/5may/How_To_HandRub_Poster.pdf
Resim 15: https://sante.public.lu/fr/index.php

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1533



mailto:sssjournal.info@gmail.com

