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Tarih boyunca farkli birgok etnik ve dinsel kimlige ev sahipligi yapan Anadolu, 6zellikle on dokuzuncu yiizyilin ortalarindan itibaren
farkli bir¢ok nedenden otlirii Katkasya’dan go¢ etmek zorunda kalan ¢ok sayida insanin yeni anavatani olmustur. Bu Kafkas
halklarindan biri de Dagistan iilkesinden gelen Avarlardir. Kendilerini “Maharul” adiyla niteleyen Avarlar, mensubu olduklar1 Islam
dininin ve komsusu olduklar1 Orta Asya kiiltliriiniin sagladig1 ortak degerlerden dolayr Anadolu insani ile ¢abuk kaynagmis ve
iilkenin degisik yerlerine dagilmislardir.

Karsilagilan yeni kiiltiire uyumda sikint1 gekmeyen Avarlar, kendi 6z kiiltiirlerini de ellerinden geldigince koruyarak gelecek nesillere
aktarmaya caligmiglardir. Bu kiiltiirel 6zelliklerinden biri olan 6liim inanci ve beraberinde gelen uygulamalar halen Tiirkiye Avarlari
tarafindan yasatilmaya ¢alisiimaktadir. Oliimiin alameti olarak goriilen olaylardan &éliim anma, oliiniin yikanip kefenlenmesinden
defnine, matem siiresinden yasin tutulus sekline kadar bir¢ok inanis ve uygulamayla kendi kiiltiirlerini canli tutmaya ¢alisan Avarlar,
mensubu olduklar1 Islami gelenegin gereklerini yerine getirme konusunda da oldukca hassastirlar.

Yapmis oldugumuz saha c¢alismalari ile Tiirkiye Avarlarmin 6liime dair inanig ve uygulamalarini aktarmaya gayret edecegimiz bu
makalede, birlikte yasadigimiz bu insanlarmn hayatin kaginilmaz sonu olan dliime bakiglarin1 ve bu bakisin beraberinde getirdigi
davraniglari, yaganilan toplumdaki yaygin gelenekle olan benzer yanlarini yansitmay1 amagliyoruz.

Anahtar Kelimeler: Kafkasya, Avar, Maharul, Oliim, Cenaze.

ABSTRACT

Having hosted many different ethnic and religious identities throughout history, Anatolia became the new homeland for many people
who were forced to migrate from the Caucasia for many different reasons especially as of the middle of the nineteenth century. One
of these Caucasian peoples was the Avars from the Dagestan country. Avars, who named themselves as “Maharul”, quickly
integrated with Anatolian people, and spread to different parts of the country with the help of the common values of the Islamic
religion and the Central Asian culture with whom they were neighbors.

Avars, who did not face hardships in adapting to the new culture, tried to preserve their own culture as much as they could and
transfer it to future generations. The belief in death and the practices that are associated with it are among these cultural features, and
are still kept alive by Avars in Turkey. Avars, who try to keep their own culture alive through many beliefs and practices ranging
from the events that are considered as the sign of death to the moment of death, from the time of death to the burial process, from the
period of mourning to the form of it, are also very sensitive in terms of carrying out the requirements of the Islamic tradition.

In the present study in which we will try to determine the beliefs and practices of Avars in Turkey about death with field works we
conducted, we will also reflect the viewpoints of Avars, whom we have been living together in the same country, on death, which is
the inevitable end of life, and the behaviors which are brought by the viewpoint on death, and define the similarities between these
two communities.

Keywords: Caucasia, Avar, Maharul, Death, Funeral.
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1. GIRIS

Farkl1 bir¢ok kiiltiire ev sahipligi yapan “Daglar iilkesi” Dagistan, Rusya’nin giineyinde yer alan bir tlkedir.
Yaklasik niifusu iki milyon yedi yiiz elli bin civarinda olan Dagistan’da niifus yogunluguna gore sirasiyla
Avarlar, Darginler, Kumuklar, Lezgiler, Laklar, Ruslar, Azeriler, Tabasaranlar, Cegenler, Nogaylar, Rutullar,
Agullar, Zahurlar ve Tatlar (Dag Yahudileri) gibi etnik unsurlar yasamaktadirlar. Dagistan niifusunun
yaklasik %95’1 Miisliman (bu oramin %5’lik kismi Sia, geriye kalan kismu ise Siinni olup Safi
mezhebindendirler), %5°1 Ortodoks Hiristiyan, %1°i ise Musevi (Dag Yahudileri olan Tatlar) dir (Asker,
2012: 553-554).

Yirminci ylizyillin ortalarindan itibaren Carlik Rusya’sinin baskilar1 oncelikli sebep olmak iizere cesitli
etkenlerden dolay1 Kafkas halklarinin bir kismi ana vatanlarindan go¢ etmek zorunda kalmislardir.
Kafkasya’dan Anadolu’ya dogru gerceklesen goc hareketlerini {i¢ ana donem halinde siniflandirabiliriz.
Birincisi 1850’1i yillarin baslarinda baz1 Kafkas ailelerin kendi rizalariyla yaptiklar1 goetiir (Tahmini rakam
kirk- elli bin kisi civarindadir) (Karpat, 1984: 67). Ikincisi, Osmanli ile Rus ordulari arasinda gergeklesen
Kirim Harbi (1853- 1856) sirasinda baslayip daha sonra Avar kokenli Seyh Samil’in onciiliiglinde Ruslara
kars1 baslatilan direnis hareketi sonrasinda artan Rus zulmii karsisinda Anadolu’ya dogru bir nevi zorunlu
go¢ hareketidir (Tahmini rakam bir buguk milyon kisicivarindadir) (Ibice, 1991: 23-24,52). Sonuncusu ise
“Doksan ii¢ Harbi” olarak bilinen Osmanli- Rus (1877-1878) savasi sirasinda Car ordularina bagkaldiran
Kafkas halklarina kars1 Ruslarin ¢ok sert miidahalesi sonucunda ¢ok sayida idam, tutuklanma ve siirgiin
olaylar1 yasanmasinin ardindan baslayan goctiir (Asker, 2012: 540) (Tahmini rakam bes yiiz bin kisi
civarindadir) (Ibice, 1991: 45,52). Kisacasi aralarinda Dagistan halkinin da bulundugu Kafkaslardan
Anadolu’ya dogru gergeklesen bu {i¢ biiylik go¢ hareketi ile yaklasik iki milyon civarinda insan Osmanli
idaresi tarafindan basta Trabzon, Samsun, Sinop, Adapazari, Kayseri, Sivas, Erzurum, Erzincan, Tokat,
Corum, Amasya, Cankiri, Bursa, Eskisehir, Tokat, Diyarbakir, Mardin, Mus, Izmit, Istanbul ve Ankara
olmak iizere Tiirkiye’nin farkl: illerine yerlestirilmis (Ibice, 1991: 52,54-55).

Bazi kaynaklarda oldugu gibi iilkemizde de bir¢cok insan tarafindan Kafkas halklarinin geneli i¢in “Cerkes”
adlandirilmasi yapilmaktadir ki bu genelleme yanlistir. Kabartay, Abaza, Adige, Nogay, Kumuk, Karacay,
Balkar, Lezgi, Cegen, Osetin ve Avar gibi farkli etnik kimliklere sahip olan bu insanlar, uzun yillar boyunca
ayn1 cografyada yasamanin etkisiyle kiiltiirel anlamda biiyiik benzerlikler tasimaktalarsa da koken itibartyla
farklilik arzetmektedirler. Bu sebeple Kafkas halklarmin genelini “Cerkes” olarak adlandirilmak dogru
degildir (Caferoglu, 1983: 44-45).

Caligmamizin ana temasi olan Avarlar da Kafkaslardan go¢ eden Dagistan kokenli halklardan biridir.
Kullandiklar1 dile verdikleri ad itibariyla “Maharul (Dagli)” ismiyle kendilerini adlandiran Avarlarin
(Siirglinde Kafkasya, 1990: 53) Tiirkiye’deki ilk yerlesim yerleri Erzurum, Kars (Sarikamis ilgesine bagli
Islamsor koyii); Mus (Yesilova/Yagcilar beldesi ile Varto ilgesine bagli Bagici/Calbur kdyii ile Zerenk ve
Akpinar kdyleri), Yalova (Merkeze baglh Gliney/ Resadiye koyii, Esadiye koyii ve Ciftlikkdy il¢esine bagl
Sultaniye koyii), Sivas (Merkeze bagl Ugtepe ve Kayalipinar kdyleri, Yildizeli ilgesine bagl Sultaniye,
Findicak, Ak¢amescid ve Kadilli koyleri, Zara ilgesine bagli Osmaniye ve Selimiye koyii, Hafik il¢esine
bagh Siileymaniye kdyii, Kangal ilgesine bagli Kizildikme kdyii), Kahramanmaras (Goksun ilgesine bagl
Kireg ve Orta Tepe kdyleri) olmustur. ilerleyen siirecte is, egitim, saglik, evlilik gibi degisik sebeplerle bu ilk
yerlesim yerlerinden ayrilan bazi Avar aileleri Anadolu’nun bir¢ok yoresinde ikamet etmeye baslamiglardir.
Yukarida bahsedilen ilk yerlesim yerlerine ek olarak giiniimiizde Avar ailelerin yasadigi yerlerden belli
baslilar1 sunlardir: Adana (Ceyhan ilgesine baghi Dagistan kdyii), Ankara, Ardahan (Cildir ilgesine bagh
Dirsekkaya kdyii), Bursa (Armutkdy mahallesi, Orhangazi merkez ve Yenikdy ile inegdl merkez ve Alanyurt
koyii, Gemlik ilgesine bagli Umurbey beldesi), Eskisehir, Istanbul, izmir, Karaman, Kayseri, Kocaeli (Izmit
ve Karamiirsel ilgeleri), Konya, Mersin, Osmaniye (Toprakkale ilgesi), Sakarya (Adapazar ilgesi), Samsun
(merkez ve Carsamba ilcesine bagli Sogiitpinar koyii), Tokat (Pazar ilgesine bagli Abayin ve Ovacik koyti,
Turhal ilgesine bagli Akbuday/ Zamair, Ortakdy/ Dokmetepe, Sarigicek ve Munamah kdyleri, Artova
ilgesine bagl Cermik, Sulusaray ve Cirdag koyleri, Erbaa il¢esine bagh Giiltepe kdyii).

2. TURKIYE’DEKI AVARLARIN OLUME DAIR INANIS VE UYGULAMALARI

Insan hayati ii¢ énemli gecis donemi etrafinda sekillenmistir; dogum, evlenme ve &liim. Calismamizda ele
almacak olan 6liim konusu, kimi insanlar i¢in bir bitis kimi insanlar iginse yeni bir baslangi¢ olarak kabul
edilmistir. Her seyin sona erecegi an olarak diisiiniildiiglinde bireyde biiylik bir {imitsizlige sebep olan
Olimii, yeni bir hayatin ilk evresi olarak gorenler ise biiyilk beklentilerin baslangic ani olarak kabul
etmislerdir. insanoglu benimsedigi inancin ve mensubu oldugu kiiltiiriin sdylemlerine gére 6liim olayin
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Oncesi ve sonrasiyla algilamaya c¢alismistir. Bu iki ana unsura ek olarak toplumdaki sosyoekonomik
farkliliklar da 6liime dair inanis ve uygulamalardaki (Akkaya, 2018: 602) ¢esitliligi/ degiskenligi arttirmistir.
Hayatin kaginilmaz sonu olarak kabul edilen 6liim, kendi ritiiellerini de beraberinde getirmis ve neredeyse
her toplum kendi inamig ve uygulama pratiklerini gelistirmistir. Bunlarin genelindeki amag, gecis
doénemlerini daha kutlu hale getirerek bir sonraki siiregte gergeklesebilecek olumsuzluklari bertaraf etmek
(Ornek, 1979: 11) ve geride kalanlarm 6liiye kars1 son grevlerini yerine getirme arzularidir.

2.1. Oliimle irtibatlandirilan inamslar

Oliim konusu giindelik hayatta karsilasilan bircok olayla iliskilendirilmis hatta bu olaylar 6liimiin habercisi
olarak dahi kabul edilmislerdir. Tiirkiye’de yasayan Avarlarda birtakim hadiseleri 6liimle irtibatlandirmiglar
ve oliimiin yaklastiginin belirtisi saymislardir. Bu tiirden inaniglara su 6rnekleri verebiliriz. Rilyasinda 6lmiis
bir yakini goren kimsenin bu riiyasi onun 0mriiniin uzayacagi seklinde yorumlanir. Sayet kisi bu riiyay1
siirekli goriiyor ve tedirgin oluyorsa cevresindeki ihtiyag¢ sahiplerinden birine sadaka verdigi takdirde artik bu
rliiyay1 gérmeyecegine inanilir.

Bazi hayvanlarda &liimle iliskilendirilmektedirler. Ornegin bir evin civarinda baykus 6tmesi, kara kedi veya
kopek gezmesi hayra yorulmaz. Hatta bu hayvanlarla ilgili bahsedilen olaylar siireklilik arz etmeye baslarsa
o evden/aileden bir cenaze ¢ikacagi diistiniiliir.

2.2. Oliim Oncesine Dair inams ve Uygulamalar

Kaza, afet, birden beliren saglik sorunlar gibi beklenmedik durumlar diginda hastalik, yaglilik gibi sebeplere
bagli olarak saglk durumu kétii olan ve iyilesmesine dair pek fazla imit beslenmeyen insanlarla ilgili ge¢mis
tecriibelerden kaynakli baz1 6ngériiler ve inanislar vardir. Bunlardan en belirginleri sunlardir: Olmek iizere
olan bir kimse sayet goziinii bir noktaya dikip sabit bir sekilde oraya dogru bakarsa hayatta yapmay1
planlayip ta eksik biraktigi isleri oldugu diistiniilir. Ayni durumu, o kimsenin son nefesini vermeden birini
gormek istedigi seklinde de yorumlayanlar vardir. Yine son anlarinda siirekli birinin adimt sayikliyorsa o
kisiyi 6zlemis ve onu gérmeyi arzuluyordur.

Oliim dosegindeki kimse son anlarinda tebessiim ediyorsa oldiikten sonra gidecegi gormiis ve mutlu
olmustur. Sayet asik surath bir sekilde duruyorsa amelleri iyi olmadig icin mutsuzdur. Bu surat ifadelerini
Azrailli gormek seklinde yorumlayanlarda vardir. Sayet sahsin amelleri iyi ise Azrail’i giizel bir sekilde,
kotiiyse korkutucu bir sekilde goriir. Bu esnada gozleri yasarirsa ve goziinden yas akarsa o akan goziin nuru
olarak edilir.

Olmek iizere olan bir kimsenin yaninda siirekli sesli sekilde Kur’an-1 Kerim okunup, sik¢a salavat getirilir.
Kisi hinltili sesler ¢ikarmaya baglayinca yanindakiler kelime-i sahadet getirmeye baglarlar. Fakat Sliim
dosegindeki kimseye kelime-i sahadet getirmesi icin telkinde bulunulmaz. Ciinkii o anda seytan devreye
girip kisiye vesvese vererek o kelime-i sahadet getirmesini engellerse kisinin bu diinyadan kafir olarak
gidecegine inanilir.

Son nefesini vermek iizere olan kimsenin agzi kurur, ¢ok susar, {ist dudagi ile burnunun arasi siser ve burnu
irilesir. Onun susuzlugunu ¢ok iyi bilen seytanin, son aninda yoldan ¢ikarmak ve yanina ¢ekmek i¢in onu su
ile kandirmaya ¢aligacagina inanilir. Bu sebeple seytan1 oradan uzak tutmak i¢in o kisiye az miktarda sik sik
su i¢irilir ya da pamukla dudagi 1slatilir.

Son nefesini verirken zorlanan ve ac1 ¢ektigi diisiiniilen kimsenin amelleri iyiye yorulur ve yiizii nurlu olan
bu insanin son anlarinda g¢ektigi sikitinin ahiretteki acilarina kefaret olacagi diisiiniiliir. Rahat bir sekilde can
veren kimsenin ise amellerinin iyi olmadigina ve yiiziiniin kararacagina inanilir.

Son anlarimin geldigi hissedilen yaninda sadece en yakinlar1 bulundurulur. O kisi sayet kendini iyi hissederse
ona abdest aldirilir. O kimsenin durumu agirlasirsa, -6lecegini hissetmesin ya da kendisinden iimit kesildigini
anlamasin diye- Kur’an-1 Kerim okuyan kisi tilavetine sessizce devam eder. Bu esnada orada bulunanlar
sayet konugmalar1 gerekiyorsa fisildasir sekilde sessizce konusurlar. O anda yiiksek sesle aglayan olursa
Olmek {izere olan kisinin canimin geri sigrayip (zor can verecegi), azabiin artacagma sebep olacagi
diisiincesiyle aglayan kimse uyarilir ya da oradan ¢ikarilir.

2.3. Oliim Sonrasina Dair inams ve Uygulamalar

Oliim olayinin gerceklesmesinden defin isleminin bitimine kadar gecen siirecte artik geride kalan insanlar
olen kisiye kars1 son vazifeleri olarak gordiikleri birtakim vecibeleri yerine getiriler. Bunlardan ilki cansiz
bedenin yataktan alinarak -yonii kibleye gelecek sekilde- diiz ve sert bir yere yatirilmasidir. Uzerindeki
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kiyafetlerin -6liiye eziyet olmasin diye- yirtilarak ya da kesilerek ¢ikarilmasinin ardindan 6liiniin dnce ¢enesi
sonra da ayak bagparmaklar1 birbirine baglanir. Sag el iistte sol el altta kalacak sekilde eller gogiis lizerine
gelecek sekilde birlestirilerek yerlestirilir. Cesedin sismemesi i¢in gégsiline bicak veya metal tiiriinden bir
cisim kondugu gibi karnina tag koyanlarda vardir. Daha sonra iizerine tiim bedeni kapatacak sekilde carsaf
tiirii bir bez ortiiliir. Sayet cenaze ertesi gilin defnedilecekse o gece 6liiniin iizerine bir ayna parcasi konulur.

Oliim gerceklesince “Haberci” ad1 verilen kisi tarafindan 6liim haberi ve cenaze namazinin vakti etrafa
duyurulur. Haberci bir kdye gittiginde oradakilerin gorebilecegi bir yere kadar atla gelir ve buradan sonra
attan inip kafasindaki sapkayr alnina dogru iyice indirip basi egik bir sekilde yaya olarak koylin igerisine
dogru ilerler. Kdye gelen kimsenin bu hareketlerinden kdy halki o kisinin haberci oldugunu ve 6liim haberi
getirdigini anlar. Sehir veya lilke diginda olan akrabalara da aile biiyiiklerinden biri tarafindan haber verilir.
Cenazenin defin isleminin geciktirilmeden biran dnce yapilmasi énemli oldugu i¢in miimkiin olan en kisa
siirede definin gergeklestirilmesine gayret edilir. Oliim ikindi vaktinden sonra gerceklemis ise ertesi giin 6gle
namazina kadar, sayet uzaklardan gelecek kimseler varsa da en fazla bir giin beklenir.

Cenaze evden c¢ikarilirken dis kapinin 6niine kadar kadin ve erkekler tarafindan dualar esliginde ugurlanir.
Cenaze evden cikarildig1 anda daha once vefat etmis akrabalarinda isimleri sdylenerek “Onlara selam soyle”
denilir. Erkeklerin mezarliga gitmesiyle kadinlarda agit yakmaya baslarlar. Bu esnada -ekseriyetle komsu
kadinlar tarafindan- 6liimiin gergeklestigi oda temizlenir.

2.3.1. Oliiniin Yikamp Kefenlenmesi

Olen kisi erkekse genellikle imam ya da akrabalarindan biri tarafindan yikanir. Sayet dlen kimse bayansa
akrabalarindan bu isi bilen bir bayan tarafindan yikanir. Olenin ¢ocuklarindan (¢ocugu yoksa en yakin
akrabalarindan) birinin “Ilk su”yu dokmesiyle baslayan cenaze yikama islemi, 6liiniin agzina ve burnuna
iicer defa su vermek ve tiim bedeni sabunla lifleyip 1lik bir suyla yikamaktan ibarettir. Cenaze yikama
esnasinda kullanilan suyun insan ayaginin degmeyecegi, ¢ignenmeyen bir yere dokiilmesine gayret edilir.
Yikama isleminin bitmesinin ardindan sira kefenlemeye gelir. Olen kisi bayansa kefenlenmeden once
ellerine kina yakilir. Kefen erkekler icin ii¢ parca, kadinlar icin ise bes parca beyaz bezden olusmaktadir.
Kefen ii¢ kat olur fakat iki veya daha fazla evlenen kadinlar i¢in bu kat sayis1 dort veya bese kadar ¢ikabilir.
Kefenin katlar1 arasina esans siiriiliir ya da lavanta tiiriinden hos kokulu bitkiler yerlestirilir.

2.3.2. Cenaze Namazi ve Sonrasi

Cenaze namazi genellikle oliinlin defnedilecegi yerde kilinir. Bu namaza ve defin merasimine kadinlar
katilmaz. Kadinlardan bir kism1 bu esnada 6liiniin hayrina, mezar kazanlara ve ¢oluk ¢ocuga ikram edilmek
iizere evde un helvasi ve “Becerecet” adim1 verdikleri ekmegi yaparlar. Defin gerceklesmeden 6nce yapilan
diger bir uygulamada; 6len kisinin ge¢cmiste bir hata yapmis, birinin kalbini kirmis ya da bilmeden de olsa
hak yemis olabilecegi diisiincesiyle insanlardan helallik almak i¢in “Kefaret” dedikleri -bir tas i¢ine konulan
iki 6lgek bugday, arpa, misir gibi tahil tiirlinden bir iiriinii- o cevrede yagayan tiim insanlara dagitilmasidir.

Cenaze erkek ise basi, imamin sol tarafinda, kadinsa imamin sag tarafinda kalacak sekilde “Dort Ayakli” adi
verilen tahta sedir (musalla tas1 yerine) {izerine yatirilir. Akrabalarindan biri (eger bilen yoksa orada gorevli
imam) tarafindan namaz kildirildiktan sonra “Dért Kollu” denen tahta sal iizerinde Kur’an- Kerim’den
ayetler okunarak cenaze mezarliga kadar taginir ve defin islemi baslar.

Mezar gengler kazar. Onlara yash biri de refakat ederek mezarin diizenlenmesini organize eder. Mezarin
zemininde kibleye dogru “Lahdu” adi verilen bir oyuk hazirlanir ve 6lii buraya en yakinlar1 tarafindan
yerlestirilir. Cenazenin bagi kapali, sag yanag1 ve ayakuglari ise -topraga temas edecek sekilde- acik birakilir.
Yiizii kibleye, kafasi batiya gelecek bicimde sag tarafina dogru yatirilan cenazenin yerlestirildigi lahdu’nun
iizeri kerpig ile Ortiiliir. Sonra orada bulunanlarin geneli tarafindan toprak atilarak mezarin kapatilmasiyla
defin tamamlanir. Bu esnada isteyenler bir avug toprak alarak iizerine ayetler okuduktan sonra Oliiniin
iizerine atarlar. Defin islemi bitikten sonra orada bulunanlar halka olusturarak zikre baslarlar. Imamm ya da
oradaki biiyiiklerden birinin yonettigi zikirde her birey en az doksan dokuz kere “La ilahe illallah™ dedikten
sonra herkes i¢inden sessizce kirk bes defa saldvat getirir. Yasin suresinin okunmasinin ardindan cemaat
yavas¢a mezarin basindan ayrilirken imam, mezarin basinda bir miiddet daha kalarak 6liiye dinin Islam,
peygamberin Hz. Muhammed, kitabin Kur’an ... seklinde telkin verir. Bu telkinin ardindan taziyeleri kabul
etmek lizere cenaze evine gidilir. Burada cenaze sahipleriyle tokalasmadan ve sarilmadan s6z ya da bag
hareketi ile bagsaglig1 dilenir.

Cenazenin defninin ardindan mezarin yanina “Pa¢” ad1 verilen bir ¢adir kurulur. Ug giin boyunca bu ¢adirda
kalan cenazenin yakinlarindan biri veya birkag1 “Oliiniin kabir azabi az olsun diye” burada Kur’an-1 Kerim
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okurlar. Sayet ¢adirda kalmak i¢in yakinlarindan biri bulunamaz ise burada kalmasi i¢in {icret karsiliginda
birileri tutulur. Bu kimse/lerin yiyecek ve i¢ecekleri ii¢ glin boyunca buraya getirilir. Bu diinyadan ayrilisinin
ilk zamanlarindan itibaren kendisi i¢in mezarinin hemen yaninda siirekli Kur’an-1 Kerim okunan kimsenin
kabir azabindan kurtulacagma ve bir daha yanmayacagma inanilir. Oliimiin ikinci giiniinde kadinlar toplu
sekilde mezarliga giderek burada Kur’an-1 Kerim okuyup dua ederler. Bir haftanin sonunda 6liiniin evinde
kesilen ve “Akik” adi verilen kurbana tiim es- dost- akraba ve komsular davet edilir. “Hayrat” yemeginin
ardindan erkekler camide, bayanlarsa evde zikir ¢ekerler.

Mezar taglariin iizerinin yazili olmasi istenmez. “Sal tas1” adi verilen bu yassi1 ince taglar mezarin bagina
konulur ve hemen yan1 basina genellikle cam, ardig, akasya ve igde gibi agaclar dikilir.

Mezar ziyaretine gidenler orada okuduklar1 sure sayisinca, tirnak biyiikliigiinde kiigiik taglar1 mezarin bas
tarafina koyarlar. Yapilan bu ziyaretler esnasinda 1slik ¢alinmasi, mezarin {izerine oturulmasi ve basilmasi,
mezarin elle gdsterilmesi (sayet gosterildi ise kisi o parmagini 1sirir) iyi sayilmaz. Ayrica mezarliktaki
agaclarin meyveleri yenilebilir fakat toplanip eve gotiiriillemez.

2.3.3. Yas/ Matem

Cenazeye dair yikama, kefenleme, cenaze namazi ve defin gibi dini vecibelerin yerine getirilmesinin
ardindan dlenin yakinlari igin yas siirecine dair uygulamalar da baslamis olur. Oliiniin “Gulhu” ad1 verilen
yasiin 3- 7 veya 10 giin tutulmasi adetse de bu siire ekseriyetle 7 giindiir (bu siire 6lenin yasina ve 6liim
sekline gore uzayabilmektedir). Cenaze evine gelen kimse igeri girer girmez “Amin” diye seslenerek ellerini
acar ve oradakilerle birlikte sesiz bir sekilde ayet okuyup dua eder ve ardindan “El- Fatiha” diyerek miisait
olan bir yere oturur. Taziye icin gelenlerden yasli ya da so6z sahibi olan biri “Garazi Allahas rahmatnagi,
gutarazi Allahas hurmilegl (Olene Allah rahmet versin, kalanlara da Allah dmiir versin)” diyerek cenaze
sahiplerine bagsaglig: diler.

Oliimiin gergeklestigi ilk giinden yas siiresinin sonuna kadar 6lii evinde yemek yapilmaz. Yemegi es- dost-
akraba ve komgular getirirler. Cenazeye uzaklardan gelenlere, tekrar evlerine dondiiklerinde ¢evrelerindeki
garibanlara dagitmalari icin kuru et verilir. Oliiniin ardindan ¢ok iiziilen kimselere “Yiiregi sogusun diye”
cinsiyetine bakilmaksizin 6len kimsenin esyalar giydirilir.

Olen kimsenin ruhunun bir sene boyunca evine gelip geride kalanlara baktigia inanilmaktadir. Bu sebeple
yas siiresi bitene kadar 6zellikle persembe aksamlari cenaze evinde “Tura pank™ ad1 verilen hamur kizartilip,
siit veya yogurtla birlikte orada bulunanlara ikram edilir. Cenaze sahiplerinin maddi imkanlar1 buna
elvermiyorsa, “ruhu kizdirmamak i¢in” yemek yapilmis intibasi uyandirmak amaciyla hayvanin i¢ yagini
disarida yakilan koziin iizerinde eriterek etrafin kokmasi saglanir. Sayet ruhun, geride kalanlarin kendisini
hatirlamayip hayrina bir seyler yapmadiklar1 goriirse “Sizde benim kadar tutasiniz” diye kahirla oradan
ayrildigina inanilmaktadir.

Cenazenin ilk ii¢ glinlinde 6lenin azabini azaltmak i¢in aksamlari taziye evinde bulunanlara Kur’an ciizleri
dagitilir; cenaze sahipleri sabah namazindan ¢ikip mezarliga giderek Yasin suresini okurlar; diger es- dosttan
erkekler ise ikindi namazindan sonra camiden ¢ikip cemaat halinde mezarliga giderek orada Olen kisinin
mezar1 basinda oncelikle Yasin suresi olmak tizere Kur’an-1 Kerim okurlar.

Cenazenin Uglincii giniinde veya ilk Cumasinda bulgur pilavi, etli patates ve un helvasi yapilarak 6liiniin
hayrina olmasi i¢in yemek verilir. Bu yemege o yerlesim yerinde (ekseriyetle kdy gibi kiigiik yerlesim
yerlerini kasten) “Agz1 degmeyen kimse kalmasin” diye herkes davet edilir. Bu davete mazereti olmaksizin
icabet etmemek ¢ok ayip karsilanir. Hastalig1 veya baska bir 6zriinden dolay1 gelemeyen kimsenin pay1 evine
gonderilir.

Yas stiresince hem erkek hem de kadin cenaze sahipleri banyo yapmazlar. Sadece 1slak bez ya da kolonya ile
viicutlarini temizlerler. Kadinlar yas siiresince koyu renkli ve gosterissiz kiyafetler giyerler. Bu elbiseler
matem siiresince degistirilemez, sadece kirlendigi vakit komsular tarafindan yikanip geri getirilir ve tekrar
giyilir. Yas bitimine kadar yakin akrabalarda ¢amasir yikamazlar. Sayet yikamalar1 gerekirse bunu gizlice
yaparlar. Erkekler ise yas boyunca tirag olmazlar. Yasmn bitime dogru cenaze sahiplerinden en biiyligi,
kendisi gibi matemde olup tirag olmayan yakinlarini ¢agirarak onlara yemek verir. Daha sonra dnce kendisi
tirag olur ve “Size de yol veriyorum” diyerek onlarinda tiras olmasina izin verir. Tirag etme/ ettirme isini
komsu veya tanidiklardan biri yapar. Boylece yastan ¢ikilmis olur.
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Yas siiresinin bitiminde biiyik kazanlarla “Bagkuk™ adi verilen helva yapilarak taziyeye gelenlere dagitilir.
Oliimden sonraki 40. veya 52. giinde kurban kesilip biiyiik kazanlarla yemekler pisirilerek 6lenin hayrina
ikramda bulunulur. Yemegin ardindan Kur’an-1 Kerim okunmasiyla bu davet sona erer.

Yasin bitmesiyle birlikte hayatta yavas yavas normale donmeye baslar. Cenaze sahipleri oliiniin esyalarini
ihtiyag sahiplerine dagitirlar. Oliimiin senesi dolmadan diigiin, nisan gibi merasimler yapilmaz. Sayet
yapilirsa da herhangi bir eglence olmaksizin sadece mevlit okutulur. Komsu gibi akraba sinifindan olmayan
o c¢evredeki diger insanlarsa cenaze sahibinden izin almak kosuluyla yas bitiminden sonra eglencelerini
yapabilirler. Bu izni veren cenaze sahibi yapilan merasime de katilir ve oyuna ilk o kalkip diger insanlara
“Yol verir”. Daha sonra bu merasimden ayrilir.

Cenaze evinin Oniinden bir ay boyunca ata binilmis sekilde gegilmesi -6liim haberini getiren habercinin bu
olay1 atla gelerek duyurmasindan dolay1 bu ac1 olay1 tekrar hatirlamamak icin- hos karsilanmaz. Bu siirecte
hos karsilanmayan diger bir olayda cenazeden ya da taziyeden gelen birisinin, kirki ¢ikmayan bebegin ve
annesinin yanina girmesidir.

Oliimden sonraki ilk bayram son zamanlarda “Yas bayrami” diye nitelenirken gegmiste bdyle bir uygulama
olmadig ifade edilmektedir.

Tamamina yakim Safi mezhebine tabi olan Avarlar dini konularda genellikle imam Safii’nin “Kitab’ul-
Umm” diye Safi fikhiyla alakali olarak Avar diline de g¢evrilmis olan kitabi kendilerine referans olarak
almaktadirlar. Ozellikle miras konusunda dlen kisinin mirasinin taksimi konusunda 6rfi kurallardan ziyade
ser’i kurallar1 esas alan Avarlarda kiz ¢ocuklarina mirastan ¢ok fazla mal verilmez. Bu hususta genel
uygulama Islam fikhina gore belirlenmis olup kiza bir, erkege iki hisse diisecek sekilde dagitim
yapilmaktadir.

3.SONUC

Yaklagik yiiz elli y1l 6nce Kafkaslardan Anadolu’ya go¢ eden/ etmek zorunda kalan halklardan biri olan
Avarlar, koklerini dayandirdiklar1 topraklardaki inanig ve uygulamalarini Tiirkiye’de de biiyiik 6l¢lide devam
ettirmektedirler. Glinlimiiz Dagistan’inda ki Avarlar ile Tiirkiye’de yasayan Avarlarin 6liime dair inanis ve
uygulamalarint karsilagtirmak i¢in bagvurdugumuz Dagistanli akademisyen Abdul-Ali Aliyev’in yapmis
oldugu “Tarihi Siirecte Dagistan'da Din” (Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri 2008)
baglikli yiiksek lisans tezinin verilerine baktigimizda da bizim yapmis oldugumuz caligmanin verileri ile
biiyiik benzerlikler oldugu net bir sekilde goriilmektedir.

Netice itibariyle Tiirkiye Avarlarinin 6liimle ilgili inanis ve uygulamalarinin kendilerine has yonleri olmakla
birlikte bunlarin biiyiik bir kismi1 Anadolu'nun degisik yorelerindeki farkli inanis ve uygulamalarla benzerlik
gostermektedir. Bu benzerlikteki en biiyiik etken ise Anadolu cografyasinda hakim olan islami gelenek ve
uzun siireli kiiltiirel birlikteliktir.

Kaynak Kkisilerin:

Adi Soyad Yag Cinsiyeti Memleketi Ogrenim Durumu
Abdullah Aliyev 41 Erkek Mabhagkale (Dagistan)  Yiiksekogretim
Ali Kiling 74 Erkek Osmaniye [Ikogretim
Cafer Barlas 68 Erkek Yalova Ortadgretim
Cevat Ates 70 Erkek Osmaniye [Ikogretim
Fadime ipek 39 Kadin Kayseri Yiiksekdgretim
Halit Kiling 50 Erkek Istanbul Yiiksekogretim
Hatice Aver 70 Kadin Istanbul [Ikogretim
Hikmet Cing1 56 Erkek Kahramanmaras Yiiksekdgretim
Lokman Koger 65 Erkek Mus Yiiksekogretim
Mehmet Canbolat 46 Erkek Mersin Ortadgretim
Nurettin Arslan 61 Erkek Sivas Yiiksekdgretim
Nuriye Cingi 73 Kadin Kahramanmarag Okuryazar
Yasar Oz 53 Erkek Ankara Ortadgretim
Yiiksel Ozmen 68 Kadimn Kayseri [Ikogretim
Zekiye Yildiz 68 Kadin Antalya [kdgretim

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com

4825



mailto:sssjournal.info@gmail.com

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 2018 pp:4820-4826

KAYNAKCA

Akkaya, Umit Harun, (2018), “Kiiltiir Endiistrisi, Popiiler Kiiltiir ve Yabancilasma Baglaminda Medya Din
Migkisi”, Uluslararas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi, C. 11, S. 59, s. 590-606.

Asker, Ali, (2012), “Halklar ve Diller Labirenti Dagistan”, (Ed. Erhan Biyiikakinci, Eyiip Bacanl),
Sovyetler Birliginin Dagilmasindan Yirmi Y1l Sonra Rusya Federasyonu Tiirk Dilli Halklar, Tirkiye Ile
iliskiler, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, s. 540-554, Ankara.

Caferoglu, Ahmet, (1983), Tiirk Kavimleri, Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Yayinlari, Ankara.
Ibice, Hayati, (1991), Kafkasya’dan Anadolu’ya Gogler, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, Ankara.
Siirgiinde Kafkasya, Kiiltiir Egitim Dizisi 2, (1990), Kaf Yayinlari, Istanbul.

Karpat, Kemal, (1984), Ottoman Population 1830- 1914, The University of Wisconsin Press, Michigan.

Ornek, Sedat Veyis, (1979), Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Yayinlar1, Ankara.

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com

4826



mailto:sssjournal.info@gmail.com

