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Glinlimiizde en 6nemli kitle iletisim araglarinin basinda televizyon gelmektedir. Aileyi degistiren etkenlerden biride
medyadir. Sunduklartyla tiiketimi 6zendirmesi, ¢ikarlari dogrultusunda hareket etmesi kapitalizmin amacina hizmet
ettiginin gostergesidir. Gliniimiizde, medya gilindelik yasamin ayrilmaz bir pargast olmustur. Medya, izleyicilere kendi
diisiiniis ve davrams bigimleri oldukca cekici bigimde sunmaktadir. izleyiciler medyanin sundugu anlamlarla
0zdeslesirler ve bunlar1 kendi giindelik yasam durumlar: i¢inde isleyise koyarlar. Televizyon insanlara eglence, bilgi,
haber vs. imkanlar sunmaktadir. Ozellikle aksam yaymlanan diziler pek g¢ok kisi tarafindan izlenmektedir. Bu
¢alismada televizyon izlemenin aile iligkilerini etkiledigi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Televizyon, Televizyon Programlari, Aile, Yasam Bigimleri

ABSTRACT

Encouraging consumption with its offerings, acting in the interests of its own is the indication that it serves the purpose
of capitalism. Today, the media has become an integral part of everyday life. The media offers audiences a very
attractive way of thinking and behavior. Audiences identify with the meanings presented by the media and put them
into action in their everyday life situations. Television is fun for people, information, news etc. offers opportunities.
Especially the evening series are watched by many people. This study aims at watching television affect family
relationships.

Key Words: Television, Television Programs, Family, Lifestyles

1.GIRIS

19. vyiizyilla beraber toplumsal yasamda meydana gelen degisimler oldukca fazladir. Ozellikle
iletisimin bu kadar gelisiminin nedenlerine baktifimizda, bunun nedeninin toplumun sosyal ve
ekonomik yapisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Once telefon, telgraf ve radyo ile baslayan bu
gelismeleri, daha sonraki yillarda televizyon takip etmistir. Giinlimiizde en onemli kitle iletisim
araglarinin basinda ise televizyon gelmektedir. Goriintii ve sesin birlikteligiyle televizyon, diger kitle
iletisim araglarina oranla, mesajlar kitlelere iletmede daha etkili ve evreni kisinin ayagina getiren bir
aractir. Denilebilir ki ondan onceki diger kitle iletisim araclarindan higbiri kisiyi olaylara bu denli
tanik etmemis; gerek ses, gerek goriintli olarak, ¢ogunlukla aninda, olay ve kisilerle
karsilastirmamistir. Bu bakimdan televizyonun, hangi amaca agirlik verirse versin, kisiyi stirekli olarak
kendine baktiran bir ara¢ olarak kabul edilmesi, zorunludur. (Aziz, 1975, s. 198)

Televizyon insanlara eglence, bilgi, haber vs. imkanlar sunmaktadir. Ozellikle aksam yayinlanan
diziler pek ¢ok kisi tarafindan izlenmektedir. Televizyon dizileri, insanlarin kendi diinyalarindan ¢ikan
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ve oraya siirekli gondermelerde bulunan oykiiler araciligiyla gercegin yerine sahtenin gectigi, egemen
degerleri yeniden iireten ve genis kitlelerce kolay ulasilabilen programlardir. (Oktay, 1987, s. 64)

Neredeyse herkesin bir dizisinin oldugu giinlimiizde, dizi kahramanlarindan, dizinin miiziklerine kadar
pek cok unsur yasamin i¢indedir. Dizilerdeki karakterler gibi konusan, giyinen ve onlara benzemeye
calisan kisilerin olmasi bir etkilenme oldugunun gostergesidir. Popiiler kiiltiir unsurlarinda olan
televizyon dizileri, kendi sikintilarindan ¢ok dizideki karakterlerin sikintilarindan konusan, bir sonraki
boliim hakkinda yorum yapmaya baslayan insanlari ortaya ¢ikarmustir.

Televizyonun izleyiciyi kendine bagimli hale getiren ve gorsel isitsel kanallarla mesaji izleyicinin
birden ¢ok duyusuna hitap edecek sekilde aktaran 6zelligi onu diger kitle iletisim araclarindan daha
iistiin ve ayricalikli bir konuma getirmektedir.

2.TELEVIZYON HAKKINDA LITERATUR TARAMA

Sosyal hayatin teknolojik ve ekonomik olgular yiiziinden siirekli bir degisiklige maruz kalmasi,
insanlarin iletisimlerini, etkilesimlerini ve artan niifusu etkileyerek, basta tiiketim olmak tizere kisileri
farkli olmaya yonlendirmektedir. Yakin tarihe bakildiginda, aile, egitim, ekonomi, ve benzeri
konularda bilgilendirme veya sekillendirme mekanizmalar1 geleneksel yapidan olduk¢a uzak olarak,
teknolojik araclarla yapilmaya baslanmistir. Bu araglarin en Onemlisi ise medya, biinyesinde
barindirdig1 televizyon, radyo, gazete, dergi, internet vb. ile biiyiik kitleleri etkileme giiciine sahip tek
dev aktdrdiir. Insanlarin giinliik yasamlar1 medya yasamina adapte olmakla ge¢mektedir. Medyada
vakit gegiren insanlarin aradigi en énemli sey ise, kendi diisiincelerini paylasan birileri ile konusmak,
bir arastirma yaparak bunu paylasim yapmak, herhangi bir konuda kanaat edinmek, ilgi alanlarina
yonelik kesifler yapmak aligveris yapmak ve benzeri pek ¢ok sey sayilabilir.

Iletisim kuramcilarindan biri olan McLuhan, medyanin giiciinii cok dnce kavramis ve kitle iletisim
araglarindaki hizli gelisimin yasamimizi degistirecegini bundan yillar 6nce asagidaki su sozlerle dile
getirmistir. (Marshall, 2005, s. 26)

“Benligimizi tlimiiyle medya teslim aldi. Kitle iletisim araclar1 kisisel hayatimiz, siyasal, ekonomik,
estetik, psikolojik, ahlaki ve etik hayat alanlarimizi Oylesine yaygin big¢imde etkilemektedir ki
ilismedikleri, dokunmadiklari, degistirmedikleri hi¢bir yanimiz kalmadi. Yaradanimiz medya simdi.

Kazanci, medyanin giiciinii mizahi bir sekilde vurgulamak i¢in Arkhimedes’e gonderme yapar:
“Arkhimedes (Arsimed) giliniimiizde yasasaydi diinyay1 yerinden oynatmak i¢in ne dayanak noktasi ne
kaldirag, sadece medya isterdi.”

Yasamimiza girmesi ¢ok uzun olmayan televizyonun, 20.yiizyilin en biiyiik teknolojik buluslarinin
basinda gelmektedir. Ozer’e gore televizyon herkese en uygun bir yasam sunmasi yiiziinden
“vazgecilemez bir ara¢” olarak nitelerken, (Ozer, 2005, s. 1192-231) Mutlu ise televizyonun
neredeyse, “igimizden biri”, ailemizin bir tyesi oldugu savunmaktadir. (Mutlu, 1991, s. 10)
Televizyonu “modern diinyada insanin yetistirilme &8esi” olarak tanimlamaktadir. Vural ise,
televizyonu “bazilarina gore sosyal yasami ve gercekleri yansitan bir ayna” seklinde gordiiglinii ifade
etmistir. (Vural, 2010, s. 13)Televizyonun “biiyiilii” oldugunu ifade eden Alemdar ve Erdogan’da
“hakim smiflarin somiirii arac1”, “halkin afyonu”, “beyin yikama araci1”, “devletin ideolojik aygit1”,
“aptal kutusu” gibi farkli bakislarin toplandigi bir benzetmeler grubu olusturmustur. (Korkmaz, 1994,
s. 156)

Televizyonun bu kadar farkli tanimlara sebep olmasina neden olan gercek ise, daha once hicbir sekilde
goriilmemis olmasi, toplumu kitlesel olarak etkilemesi, radyo ve gazete gibi asirlar 6nce kullanilan
medya araclarindan farkli olarak gorsel bir diizeye sahip olmasindandir. Bu konuda Mutlu ¢ok genis
bir tanimla ile “Televizyon hem bir endiistridir, hem teknolojik bir aractir; hem kiiltiir ve sanat
iretimidir, hem de eglence kaynagidir; ayrica siyasal ve toplumsal bir kurumdur.” Seklinde bir agilim
yapmaktadir. (Mutlu, Televizyonu Anlamak, 1991, s. 24) Duran, televizyonu biraz “Tanr1”ya
benzetmektedir. (Duran, 1999, s. 33) Kolay kolay kars1 ¢ikilacak bir ara¢ olmadigini, varligini, glictinii
ve etkisini inkar etmenin ise neredeyse imkansiz oldugunu savunur. Yaklagik iki bin kisinin “sozlii ve
yazili” ifadelerine dayanarak, televizyonun olumsuz etkileri {izerine arastirma yapan Mander,
“Televizyon izledigimde hipnotize olmus gibi oluyorum; televizyon bir uyusturucu ben de bir
bagimliyim; televizyon enerjimi yok ediyor; televizyon beynimi yikiyor; televizyon beni diinyadan
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uzaklagtiriyor; ... televizyon insanlar1 salaklastiriyor.” Seklinde fikirlere sahip oldugunu ifade
etmektedir. (Mander, 1978, s. 88)

Televizyon diinyanin her yerinden aninda haber verme &zelligi agisindan oldukca dikkat ¢ekici bir
onem tasir. Glinlimiizde ki haberlere dikkat edildiginde, haberlerin basit bir sekilde sunulmadig: tiim
diinyada ki gelismeleri ileten bir bilgi kaynagi oldugu goriilmektedir. Televizyonun giinliik
hayatimizda ki 6nemini, onun her yerde (okulda, isyerinde, hastanede, kisaca her yerde) en merkeze
konuglanmis bir sekilde gormemizden anlasilmaktadir. Dogrulari, yanlislar, iyileri, kotiileri hayatta
her ne varsa her seyi gosterse de, kisileri bu haliyle dogru ya da yanlis ayirimi yapmadan
yonlendirmektedir.

Televizyonun ilgi ¢ekici bir yapiya sahip olmasinin nedeni, insanlarin iletisim konusunda birbirlerine
farkli bakis acilar1 ile yaklagmalarina dayandirilmaktadir. Goffman’a gore, bireyler etkilesim
olusturma zorunlulugu i¢inde yasarlar. Sosyal ortamlar1 geregi birbirleri ile siirekli iletisim kurmak
zorundadirlar. Bu durum kendi toplumlarinda ki kiiltiirlerinin yansimalari ile farkliliklar icermektedir.
Bireylerin toplum iginde olmalari, pek ¢ok konu ile hasir nesir olmalar yiiziinden siirekli bir degisime
ya da yenilenmeye ugrar. (Maynard, 1991, s. 277-279)

Diger bir konu ise televizyonun getirdigi cok sesliliktir. Caprara ve Cervone bu c¢ok sesliligin
artmasina, 6zellikle ti¢ faktoriin neden oldugunu sdylemektedir. Bunlardan birincisi, cagdas kuramlarin
onciisii olan felsefi geleneklerin gesitliligidir. Tkinci faktdr, alanin ¢alisma konusunu tanimlamanin zor
olmasidir. Zira, kisilik kavramimin modern kullanim ile ilgili olarak bir ¢ok farkli fikir, tek ya da
birbiriyle kombine olmus sekilde kendini gdstermektedir. Ugiincii faktdr ise, toplumsal-tarihsel
(sociohistorical) ve politik faktorlerin bilimsel aragtirmalara etkisidir. (Cervone, 2000)

Hickethier’e gore, 1930’larin baglarindan itibaren yayginlasan televizyonun aslinda bir program araci
olmakla birlikte, bir kurumsallasma amaci olduguna dikkat ¢ekmektedir. (Hickethier, 2008, s. 55-
78)Tekinalp’e goére ise radyoya gore televizyon, {ilkelerin kiiltirleri ile ilgili bir gelisme
gostermektedir. (Tekinalp, 2011)

1930 y1l1 itibari ile dzellikle Almanya, Ingiltere ve ABD’de deneme yayinlari ile baslayan televizyon,
ilk diizenli yaymin1 1935 Mart’inda Almanya’da baslanmustir. (Ilaslan, 2014, s. 32-55) Televizyonun
seyrine olanak veren sistem ilk baslarda, resimlerden olusan bir film seridi seklinde olup, doner bir
diske sarili olarak bu resimlerin hizli bir sekilde ekrana yansitilmasi seklindedir. Peters’e gore , ilk
televizyon yayini, 1935 Kasim’inda, mekanik olarak Paris’te baslamistir. Bu gelismelerden bir yil
sonra, gelisen teknoloji ile biiyiik gelismeler goriilmiistiir. (Peters, 2000) Briggs ve Burke’e gore
,deneme yayinlar1 sirasinda, Posta Idaresi’nce onaylanan Baird ve RCA sirketlerinin patent alma yaris1
yliziinden, baska zengin bir sirket olan EMI sirketi ile aralarinda ciddi bir rekabete konu olmustur. Bu
rekabet {lizerine Britanya hiikiimeti, Ocak 1935 yilinda bu yaymi “genel hizmet” alanina tasiyarak
biinyesine almig, BBC 1936 yilinda yayina baglamistir. (Burke, 2011)

Sinemanin ve kismen de radyonun, bu teknolojilerin icat edildigi ve gelistirildigi iilkelerle neredeyse
ayn1 zamanlarda benimsendigi Tiirkiye’de, televizyon yayinciligi oldukca ge¢ baslamistir. (Tanriover,
2011, s. 11) Bu gecikmede en Onemli pay, televizyonun ekonomileri gelismis iilkelere nazaran
Tiirkiye’nin yavas bir ekonomik ilerlemeye sahip olmasidir. Bu yiizden Tiirkiye’de televizyon
yaymnciligi Oncelikle 1945-1960 aras1 siyasal, sosyal ve ekonomik gelismelere paralel olarak
incelenmesinin nedeni, Avrupa ve Amerika’da Birinci Diinya Savasi’nda kullanilan televizyon
teknolojilerinde iiretime 6nem verilirken, Tiirkiye savas yliziinden ciddi ekonomik bunalim iginde
olmasidir.

Ziircher’e gore, savas Tirkiye’de biitiin teknolojik gelismelerden geri kalmasina ve kendi ekonomik
sikintilart ve ordunun giiclenme cabalar1 ile mesgul olmasia yol agmistir. Teknolojik gelismelere
miisait olmamanin en temel 6gesi ise, niifusun yiizde 80’inden fazlasinin kirsal kesimi olusturmasidir.
(Ziircher, 2000)

2.1.Tiirkiye’de Televizyonun Toplumsal Hayattaki Yeri

Tiirkiye’de toplumsal degismenin son 30-40 yillik donem i¢inde ivme kazandigini goriisiiniin yaygin
olarak kabul edilen bir goriis oldugunu da belirtmektedir. Hatta Tiirk toplumunun yasadigr hizli
degisimlerin yansimasi olan sinemadaki degisimleri birinci derecede besleyen olgunun televizyon
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oldugunu belirtmektedir. Bu durum Tiirkiye’de toplumsal hayat igerisinde televizyonun ne denli
onemli oldugunun bir gostergesidir. (Glighan, 1992)

Tirkiye’de televizyonun toplumsal hayata girisi yayimcilifin baslamasindan daha Oncesine
dayanmaktadir. Bu calismada, Tiirkiye’de televizyonun toplumsal hayattaki yeri tanimlarken
baslangigta sadece teknolojik bir ara¢ olarak, sonrasinda ise gilindelik hayatin bir parcasi olarak ele
aliacaktir. Son olarak kiiltiir endiistrisiyle birlikte iktidarin televizyonu bir serbest zaman denetim
araci olarak nasil kullandig1 ve bunun toplumsal hayata olan etkileri aciklanacaktir. (Ilaslan, 2014, s.
32-55)

Televizyonun giicii Tiirkiye’de yayincilik hayati baslamadan once Ongoriilmiistiir. Televizyonun
toplumsal hayata girisi 1930’lu yillara, yani aracin yeni bir teknoloji olarak kesfinin ve gelisiminin
oldugu yillara dayanmaktadir. Bu yillarda Tiirkiye’de televizyon olmasa dahi, gelisimi yakindan takip
edilmistir. Sadece sinirli sayida insanin varlifindan haberdar oldugu, hatta onlarin da tam olarak nasil
bir ara¢ oldugunu bilmedigi i¢in, o yillarda herhangi bir toplumsal degisime sebep olmamistir. Ancak
bu takip Ikinci Diinya Savas1 sonrasinda Tiirkiye’de televizyon kurma hayalini giiclendirmistir.

Hiikiimetlerin ara ara bu konuyu glindeme getirmesinin ise televizyonun toplumsal olarak
taninmasinda ve bu fikrin benimsenmesinde 6énemli bir unsur oldugunu belirtmektedir. 1952 yilinda
ITU TV ile Tiirkiye’nin ilk televizyon yayinciligi baglamasina ragmen kisith yayin alami yiiziinden
sadece belirli sayidaki insanlar televizyonla tanigma firsati bulmustur. 1968 yilinda ise TRT nin yayin
hayatina baslamasi, daha ¢ok kisiyi televizyonla tanistirmis olsa da, yayinlar tiim {ilkeyi kapsamadigi
i¢in bilyiik sehirler haricindeki pek ¢ok yerde insanlar hala televizyonla tanismamistir. (ilaslan, 2014,
s. 32-55)

Insanlar vitrinlerinde televizyon bulunan magazalarin &niinde birikip televizyon izlemistir. Hatta bu
nedenle yayin saatlerinde trafigin kapanmasi bile s6z konusu olmustur. (Yanatma, 2002, s. 50-61). Bu
durumu o yillarda televizyonun yogun bir toplumsallasma araci oldugunun da gostergesi olarak
yorumlamaktadir. (Tanrover, 2011)

Diger yandan Nijat Ozén’e gore 1971 yili “televizyon devrimi yili” olarak nitelendirilebilir. Ona gore
yilin sonunda ya da en ge¢ 1972 baslarinda haberlesme uydulari aglar1 birbiri ardina tamamlanarak
isler duruma gegecektir. Bu olay, kullanig yoniinden televizyonun radyolagmasi demektir. (Sevim,
2016, s. 288-301)

Bu durum ayni1 zamanda kapsama alani genisleyen ve yayin siiresi uzayan televizyonun yayin
igeriginin genislemesi anlamina gelmektedir.

Gilintimiiz de ise bireyler serbest zamanini daha c¢ok evlerinde gegirmekte ve bu siirede televizyon ve
internet gibi medya teknolojileri kullanmaktadir. Bu siirenin evlerde gecirilmesinin ¢esitli sebepleri
vardir. Ilk olarak kitle iletisim araglar1 tarafindan disaridaki diinyanin tehlikeli gdsterilmesi ve evlere
giren televizyon ve internet gibi medya teknolojileri araciligryla artik eglencenin, calisma hayatinin ve
hatta calisma dis1 yapilmasi gereken zorunlu etkinliklerin bireylere oturduklari yerden ulasilabilir
kilimmasinin bir etkisi s6z konusudur. Ayrica bireyler acisindan fazla para harcamak zorunda
kalmadan, ev igerisinde iletisim araglari kullanimiyla zaman gegirmek daha cazip bir hale gelmistir.
(Cizmeci, 2016, s. 284-304)

Televizyon kendine 0zgii anlatim oOzellikleriyle herhangi bir fikri, bir konuyu, bir olayr veya
diisiinceyi, izleyicinin beklentilerini karsilayacak ve ilgisini canli tutacak sekilde bir mesaj haline,
gorsel bir etkinlige doniistiirmekte bunu yaparken de nasil yapilacagi ve hangi tiir program seklinde
olusturulacag: iletilecek mesajin amacma gore televizyona 0Ozgii anlatim olanaklartyla
gerceklestirilmektedir.

izleyicinin, televizyon programlari araciligiyla aktarilan mesajlar1 dogru bir sekilde algilayip, istenilen
sekilde yonlendirilmesi goriintli ve sesin dogru bir sekilde kullanilmasiyla miimkiindiir. (Kars, 2012,
s. 123)

Bu iki 6ge televizyon anlatiminin en énemli ve televizyonu diger kitle iletisim araglarindan ayiran en
temel oOzellikleridir. Aynm1 zamanda mesajin etkili bir sekilde ulasmasi ve izleyici {izerinde istenilen
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yonlendirmenin gergeklesmesi agisindan da goriintiiler kuruluslarin amacia hizmet etmektedir.
Goriintli ve ses televizyonun temel 6gelerini olusturmaktadir.

2.2.Televizyonun izleyiciyi Etkileyen Uygulamalar

Televizyonun izleyiciler lizerindeki en onemli etkisi, onun bir gerceklik oldugunun diisiiniilmesidir.
Televizyon sunumlarmin kisilerce onemli kabul edilerek izlenmeye deger goriilmesi, onun kisinin
cevresindeki en gergekei olarak goriilmesinden kaynaklanmaktadir. Gelisen teknoloji ile birlikte, akla
ve mantiga uygun programlarin kisilerin giinliik hayatlarina yansitilacak nitelige doniistiiriilmesi,
kisilerin televizyon ile baglarini giiclendiren en biiyiik etkendir.

Televizyon bir temsil araci, temsil sistemidir. Sozlii, yazili veya ikonik gostergeler kullanilarak
‘gercek’ maddi diinyada zaten mevcut olan seyleri kodlayan ya da onlar1 yansitan bir siire¢ degil, tam
da bu anlamlandirma siirecine anlam iireterek ve anlamlarin degisimine olanak saglayarak katilan bir
siirectir. (Celenk, 2005, s. 81)

19. ylizyilda endiistrilesme ve sanayilesmenin toplumsal yapida meydana getirdigi degisimler ve
coOziilmeler kiiltlirel alana gozlerin ¢evrilmesine neden olmustur. Kapitalizmin yasamin her noktasinda
olmasi, teknolojiyi kullanarak her seyi degistirip doniistiirmesi géz oniinde bulundurularak kiiltiirel
alanda da tabii bir degisimin oldugunu gosterdi. Kapitalizm kendi dogrularini, gereksinimlerini
pazarladi. Yarattig: kiiltiirel metalar1 radyo, televizyon, sinema, gazete, dergi, miizik vb. araciligryla
kitlelere dagitti. Genelde biitiin kitle iletisim araglarin1 kullandi, ama gorsele ve iletisimsele hitap
etmesinden dolay1 2. Diinya savasi sonrasi 6zellikle televizyon egemen giiglerin rant piyasasi oldu. Bu
dogrultuda televizyonun su tanimi 6nemlidir. Televizyon, toplumsal iktidar iligkilerinin ve kendini
‘ortak anlamlandirma’ ya da ortak duyu gibi adlar altinda ‘dogallastirmak’ niyetinde olan bir anlam
miicadelesinin en keskin bir bicimde gergeklestigi kiiltiirel yeniden tiretim uzamidir. (Celenk, 2005, s.
16)

Egemen sinifin ideolojisi altinda tiim ¢esitlilige ve ¢eligkilere karsin bir birlige sahiptirler. Dolayisiyla
egemen siif sadece devletin baski aygitinda degil, ayn1 zamanda devletin ideolojik aygitlarinda da
egemen konumdadir. Althusser’e gore, hicbir sinif devletin ideolojik aygitlar: iginde ve iistiinde kendi
hegemonyasini uygulamadan devlet iktidarin1 kalic1 olarak elinde tutamaz. Her biri kendine 6zgii
yolda ayni amaca hizmet eden devletin ideolojik aygitlarinin hedefi, egemen ideolojinin yeniden
iiretilmesidir. Televizyonun yasam bigimlerine etkisi yasam standartlari, meslekleri, gelir diizeyleri,
toplumsal rolleri, statiileri, diisiince yapilar1 ne olursa olsun, izleyiciler televizyonu kendi diinyalarini
tatmin eden en biiyiik arkadas olarak gdrmektedir. izleyicinin televizyon izleme 6zellikleri, kisiden
kisiye gore, ozellikle ruh durumlarina gore degisiklikler gosterebilmektedir. (Althusser, 2014, s. 50-
51)

Glintimiizde televizyon bir dekoratif {iriin olarak goriilmektedir. Mesela, odalarda ki esyalarin
televizyona gore ayarlanmasi, odada ki kanepelerin hepsini televizyona doniik olmasi ve herkesin
televizyonu rahat gérmesinin saglanmasi gibi. Televizyon izlemek birgok toplumda, tamamen ailevi
bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Kiiresellesme ile basglayan acimasiz kapitalist diinya, aile
iliskilerini giderek zayiflatmaktadir. Insanlar arasi iletisim giderek zayiflamakta, Kisilerin birbirini
anlamasi giderek zorlagsmaktadir. Bu durum aile i¢inde boyledir. Eslerin yasamlari siirdiirmesi igin
calismak zorunda olmasi, ¢ocuklarin egitim hayatlar1 yiliziinden siirekli dis hayatla uzun zaman temas
halinde olmasi iliskileri zayiflatan en 6nemli durumlardan sadece en belli baslaridir. Televizyon, aile
bireylerinin belli bir zamanda da olsa bir araya gelerek izledikleri bir biitiinleyici gérevi gérmektedir.
Aile bireyleri, boylelikle, hos bir birliktelik yasamak, karsilikli sevgi ve saygi duygularini gostermek
ve televizyonda ¢ikan ilging haberler karsisinda fikir aligverisinde bulunmak ya da olaylar karsisinda
fikirlerini s6ylemek gibi diger insanlarla yapmadiklarini1 yapma imkani vermektedir. (Cereci, 1996, s.
72-73)

Ozellikle Tiirk izleyiciler arasinda, televizyon programlari, dizi filmler, Tiirk insanina dzgii 6zellikler
ile yapilan tiim programlar fazlasiyla giindem olmaktadir. Tiirk izleyicileri, bu programlar hakkinda
elestiri, tartisma ve programda ki davranislar1 konugmaktadir.
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3.AILE VE TELEViZYON ARASINDA Ki iLiSKiNiN GENiSLEMESI

Aile toplumun en kiiciik birliklerindendir. Aile birligi anne baba kardes ve diger birinci derece
yakinlardan olugsmaktadir. Ancak gelisen teknoloji, aileye televizyonu da katarak baska ve farkli bir
bagin olusmasina sebep olacak bir faktérii sokmustur.

Aile, biyolojik iliski sonucu insan tiiriiniin devaminmi saglayan, toplumsallagma siirecinin ilk ortaya
ciktigl, karsilikl iliskilerin belli kurallara baglandigi, o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve
manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal,
vb. yonleri bulunan toplumsal bir kurumdur. (Sayin, 1990, s. 2)

Durkheim’in iizerinde en ¢ok durdugu nokta bir toplumsal diizenden baska bir toplumsal diizene
gecisin dogurdugu toplumsal problemlerle, bireyleri birbirine ve genel olarak topluma baglayan
toplumsal iliskilerin niteligiydi. Durkheim toplumsal farklilasmayr ve degismeyi isboliimiiniin
gelismesine baglamaktadir. Is boliimiiniin gelismesi ise niifus artis1 ile dogru orantilidir. Niifus az ve
isboliimii yokken toplumda mekanik dayanismanin egemen oldugunu belirtmistir. (Kongar, 1972, s.
103)

3.1.Toplumsal Degisimle Birlikte Televizyonun Aile Yasantisina Kronolojik Etkileri

Degisen toplum mu yoksa aile mi? Sorusu, televizyon Oncesi yasamlarin degerlendirilmesi ile
anlasilabilir. Teknolojik gelismeler, insanlar siirekli yeni ve rahat bir yasama odaklanmaya ya da
hedeflemeye itmistir. Bu ylizden 19. yiizyil da sanayilesme devri olarak tarihe gegmistir. Tarima dayali
yasam teknolojik gelismelerin artmasi ve refah diizeyinin gelismesi sonucu yerini, teknolojik
gelismelerin alani olan sanayi alanlarina birakmaya baslamistir. Bdylece sehirlesen bir hayat kiiltiiri
ortaya ¢ikmistir. Tarim ile ugrasan kesim, tarima verilen 6nemin azalmasi ve tarimin agir sartlarindan
bunalmasi yiiziinden, hayatlarini sehirlerde, daha az zahmet veren islerde calisarak kazanmay1 secerek
siirdiirme diisiincesi i¢ine girdiler. Yeni ve modern hayat, ¢caligmakla birlikte tiiketim kiiltiiriinii de
artirmistir. Aile, toplumsal yasantiy1 yansitan en onemli birimdir. Biitiin televizyon reklamlarinda
sunumu yapilan tiim {iriinler aile iizerinden tiiketimi artiric1 unsurlar igermektedir.

Aile yasantisi, aile fertleri, dis etkenlerden daha ¢abuk ve daha kolay etkilenmektedir. Kiray’a gore,
aile i¢cinde yasayanlarin, calisma mecburiyetleri yliziinden, 6zgiirlerini daha fazla hissetme ihtiyaci
duymaktadir. Basin, yayin, tiyatro, miizik ve benzerleri her giic degiserek yenilenerek toplum
bireylerine farkli yansimaktadir. Bunlara erisme ve katilma 6zel kosullar gerektirmektedir ve ailenin
disindadir. Bu tiir yagsam aile iiyeleri arasindaki etkilesimi yalniz genis aile degil, ¢cekirdek aile iiyeleri
arasinda bile ¢ok azaltmaktadir. Cocuklar ve biiyiikler zamanlarinin evde gegenden ¢ogunu okulda ve
iste gegirmekte ve oradaki iligkilerden etkilenmektedirler. (Kiray, 1998, s. 143)

3.2.Geleneksel Ailenin Degisim Karsisinda Televizyona Bagimh Hale gelmesi

Geleneksel aileyi kirsal kesimin siradan yasantisi ve biiylik anne, biiyiik baba, anne- baba ve torunlarin
oldugu, evlenen erkek g¢ocuklarin eslerini aile i¢ine getirdigi bir tiir aile olarak tanimlayabiliriz.
Geleneksel aile ile giiclii akrabalik baglari, dayanigmaci ve muhafazakar davranislar kast edilmektedir.
Geleneksel ailenin akrabalik halkalar1 dalga dalga yayilan bir atmosferi oldugu sodylenebilir.
Geleneksel aile, erkek evin reisi, aileye tek para getiren, ailenin nafakasini saglayan, kadinin ise
evinden ve ¢ocuklariin gelisiminden sorumlu oldugu kutsal bir kurum olarak goriildiigii bir yerdir.
Geleneksel ailede herkesin belirli sorumluluk alanlar1 vardir ve herkes goérevlerini bilir. Hepsinden
onemlisi ise, evdeki huzur baba ve anne tarafindan siirekli korunur ve sahip ¢ikilir. Geleneksel ailenin
onemli bir gérevi de yardimlagma ve koruyuculuk gorevidir. Geleneksel toplumlarda ferdin emniyetini
saglayan kurumlarin azligr nedeniyle bu gorevi aile iistlenmistir. Distan gelen saldirilara tim aile
tiyeleri birlikte karsi koyarlar. Bunun i¢in aile i¢i dayanisma onemlidir. (Sayin, 1990, s. 8) Ancak
degisim, tikketim kiiltiiriiniin yayginlagsmasina odalidir. Dogal olarak, kisilere tanitilan iiriinlerin ne
kadar fazla olmasi o kadar o {iriiniin bilinirliginin artmasini saglamaktadir. Bu durum ancak televizyon
ile saglanabilmektedir.

Geleneksel ailede psikolojik iligkiler yaygin bir 6zellik tagir. Kisi aile fertleriyle oldugu kadar, diger
akrabalartyla da psikolojik baglar i¢inde bulunur. (Saym, 1990, s. 9) Aileye olan baglilik her tiirlii
bagliligin tizerindedir. Bireylerin deger anlayislar aile tarafindan belirlendiginden bu degisimi kisitlar.
Ancak geleneksel aile yapisi, 1980’lerle birlikte farklilagmaya baglar. Tiiketimin artmasini saglayacak
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kapitalist anlayis, televizyonun yayginlasarak, aile bireylerinin farkli egilimlere sahip olmasina yol
acmaktadir.

3.3.Modern Ailenin Degisim Karsisinda Televizyona Bagimh Hale Gelmesi

Anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan geleneksel ¢ekirdek aile, 1980’lerle birlikte yerine,
sehirlerde hayatlarim1 gelisen teknoloji ile daha iyi bir hayat standardina sahip olan modern aileye
birakmaya baslamistir. Modern aile her ne kadar Tiirk sistematigi i¢inde geleneksel aileye bagh
goziikse de, modern hayatin verdigi 6zgiirliik kisilerin tercihlerini de etkilemekte ve degistirmektedir.
Es seciminden yer tercihine kadar artik kadin ve erkek beraber karar vermektedirler. (Aydin, 1997, s.
46) Degisim, zamanla tiiketim bilincinde tercihlerin ¢ok fazla ¢esitlenmesine neden olmustur. Kisiler
modern yasamin etkisiyle zamanini1 daha fazla tiiketime ayirmaktadir.

Modern toplumlarda, modern ailenin 6zgiirlik agirlikli bir yasama sahip olmasi, g¢ekirdek aile
modelini yok etmeye basladi. Herkesin kendi hayatin1 yasamak istemesi, finansal 6zgiirliige sahip
olmalari, miilkiyet hakki gibi toplumsal olusumlar, televizyondaki kuramci hayatlar, kisilerin
hayatlarina model teskil etti. Bu durum geleneksel aileye olan diigkiinliiglin sona ermesine yol
acmustir. Bu nedenle akrabalik iliskileri ¢ekirdek ailede, geleneksel ailede oldugu kadar giiglii degildir.
Akrabalar birbirleri tizerinde herhangi bir hakka sahip degillerdir. Evlenerek aileden ayrilan bireyler
artik ayr1 bir varliktir. Geleneksel ailedeki gibi bir birliktelikten bahsedilemez. Biiyiiklerin dahil
oldugu yasam tarzi modern ailede terk edilmistir. Baba modern ailede merkezilik konumunu
kaybetmistir. Anne de sadece evde ¢ocuk bakip, esine hizmet eden biri degildir. Anne hem ev iginde
hem de ev disinda bir¢ok gorev iistlenmeye baslamistir. Tiim bu gelisen olaylarin sonucu, modern aile,
tamamen kapitalist bir diizene sahip olan bir diinyaya biirlinmiistiir.

3.4.Son donemlerdeki Degisim Karsisinda Toplumun Televizyona Bagimh Hale Gelmesi

Toplumda modernlesmeyle birlikte farkli farkli yasam tarzlart da ortaya ¢ikmistir. Bu degisimleri
sOyle aciklanabilir. Giiniimiizde alternatif yasam tarzlar1 olarak adlandirilan, insanlarin, evlilik, aile
yasami, ebeveynlige olan bakiglarinin degismesi, evlilikten beklentilerinin farklilagsmasi1 gibi 6rneklerin
yasandigi yasam stilleri toplumumuzda yer bulmaya baslamistir.

Bunlarin baginda herkesin sik duydugu birlikte yasama gelmektedir. Diger adiyla resmi nikdh olmadan
ayn1 evde birlikte yasama anlamindadir. Erigkinlerin, kadin ve erkegin evlilik yapmadan ayni evi
paylasmalaridir. Tutku ve askin temel alindig1 bir birliktelik tiiriidiir. Aralarinda herhangi bir resmi bag
olmadigindan, ayrilma ihtimali yliksektir. Ask bittiginde birlikte yasama bitmektedir. (Yildinnm K. C.,
2009, s. 100)

Televizyondaki hayatlar1 kendine model alan bir¢ok kisi ruhsal olarak, kendini yasamay1 birakip,
Ozenilen hayata baglanmasi, toplumun olusmasinda en Onemli etken olan ailede bosanmalar
artirmistir. Bosanmis aileler Giddens’in dedigi gibi anne odakli oldugundan “olmayan baba” durumu
daha c¢ok yasanmaktadir. 1930’larin sonundan 1970’lere kadar olan déonem “olmayan baba” donemi
olarak adlandirilmistir. Ikinci Diinya savasi sirasinda pek cok baba savasta yer aldiklarindan
cocuklarini ¢ok ender gorebiliyorlardi. Ailelerin biiyiik bir bolimiinde kadinlarin ¢ogu is giicline
katilmayarak evde ¢ocuklar1 yetistirmekteydi.

3.5.Ailenin Giiniimiizde Anlami: Tiiketici

Aile iiyelerinin tiiketimdeki tercihleri tiim aile bireylerini etkiler. Ozellikle tutulan bir iiriin aile
iyelerinin digerleri tarafindan da tercih edilmektedir.

“Toplumsal yasantimizin temel kurumu ailedir. Aile toplumun siirekliligini sagladigi gibi sadece
genetik yollarla degil tiim yasami boyunca iz birakan etkileriyle bireyi de dogumdan itibaren
bicimlendirmektedir. Bilindigi gibi sosyallesme ailede baslamaktadir. Aile, cocuklarin bilingalti
gelisimi lizerine etkide bulundugu kadar, onu bilingli olarak da sosyallestirir. Aile toplumda gegerli
olan temel ahlak ve davranil kurallarini 6gretir”. (Duverger, 1982, s. 145-147)

Ailenin egitici ya da Ogretici rolii de iletisim ve tiikketimin belirleyiciligi agisindan Onemlidir.
“Insanoglunun &grenme yetisi ile ortaya cikan egitim, insanhigm gecirdigi ¢aglar boyunca farkli
degerler tagisa da, 6nemini her zaman koruyan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle
egitim ve insanlik arasinda siiregelen iligkinin, hassasiyetle {lizerinde durulmasi gereken bir konu
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oldugu goriilmektedir. Clinkii egitim, “bir yandan bireye kisilik, deger ve yetenek kazandirdigi i¢in
bireysel; diger yandan, bireyi toplumsallastirdigi, toplumsal degerleri koruma, degistirme ve yenileme
islevlerini yerine getirdigi i¢in de toplumsal bir etkinlik olarak ele alinmaktadir”. (Bilhan, 1991, s. 8)

4. TURKIYE’DE TELEVIZYON iZLEME iSTATISTiKLERI

Ozel televizyon kanallarinin yayginlasmast ile birlikte yayincilik sektdrii asir1 rekabet icerisine girmis,
bu rekabet, televizyon yayinlarinin pazarlama ve reklam amaciyla kullanilmasina neden olmus
televizyon, pazarlama endiistrisinin vazge¢ilmez araglarindan biri haline gelmistir.

Televizyon programlari ve yayin politikasi, reklam verenler ve pazarlama endiistrisi tarafindan
sekillendirilmeye baslamistir. Bu nedenle yayincilar, reklam verenler ve medya planlama sirketleri
izleyici dlglimlerine ve sonuglarina gore hareket etmeye baslamis, medya sektoriinde izleyici 6lgtimleri
hayati bir rol tistlenmistir.

4.1.Tiirkiye’de Televizyon izleme Egilimleri ve Ol¢iimleri

Diinyanin en ¢ok televizyon izleyen lilkelerinden biri olan Tiirkiye’de, izleyiciler her giin televizyon
seyretmekte, yaridan ¢cogu ise bir saatten daha fazla bir siire televizyon izlemektedir.

M2006 2009 W2012 w2018
Grafik-1. Giinliik Ortalama Televizyon Izleme Siiresi 2006-2009-2012-2018 Karsilastirmast
Kaynak: https://www.rtuk.gov.tr/assets/Icerik/AltSiteler/televizyonizlemeegilimleriarastirmasi2018.pdf, 03,2.2019
Erigim Tarihi
Radyo ve Televizyon Ust Kurulu’nun yapmis oldugu Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasi
verilerine gore yillar bazinda giinliik ortalama televizyon izleme stireleri karsilastiritlmast yapilmistir.
Buna gére; giinliik ortalama televizyon izleme siiresi 2006 yilinda (RTUK, 2006) 5 saat 8 dakika, 2009
yilinda (RTUK,2009) saat 23 dakika, 2012 yilinda (RTUK, 2012) 3 saat 54 dakika, 2018 yilinda ise 3
saat 34 dakika olarak tespit edilmistir. Giinliikk ortalama televizyon izleme siireleri yillar bazinda
karsilagtirildiginda 2006 yilindan bu yana televizyon izleme siirelerinde belirgin bir azalma yasandigi
belirlenmistir. Nitekim gozlemlenen bu azalmada teknolojinin gelismesiyle birlikte hayatimiza giren
yeni medya araglarinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir.
RTUK tarafindan 2018 yilinda 2600 kisi iizerinde yapilan bir arastirmaya gore, kadinlarin daha fazla
televizyon seyrettigi yukarida ki tabloda goriilmektedir. Yas gruplar icinde ise 4 saat 7 dakika ile 65
yas ustii kisiler olusturmaktadir. Egitim durumu acgisindan ise, 3 saat 58 dakika ile en fazla diisiik
egitimliler olusturmaktadir. Meslek gruplart agisindan ise, ev hanimlar1 4 saat 14 dakika olarak en
fazla grubu olusturmaktadir.
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Grafik-10. En Cok Begendiginiz Televizyon Kanali Hangisidir? (%)
Kaynak: https://www.rtuk.gov.tr/assets/Icerik/AltSiteler/televizyonizlemeegilimleriarastirmasi2018.pdf, 03.02.2019
Erigim Tarihi, s. 52
RTUK tarafindan 2018 yilinda 2600 kisi iizerinde yapilan ayni arastirmada, 19.7 ile ATV kanali en
fazla seyredilen kanal olurken TRT ikinci Fox TV ise {igiincii sirada yer almaktadir.

4.2.Televizyon Programlar: ve Farkindalik ve Alg1 Olusturma

Televizyon programlarini dogrudan ve dolayl farkindalik yaratan programlar olarak diisiiniildiigiinde,
en basta haberler yer almaktadir. Haberleri, diinyay1 algilama sekli olarak diistinebiliriz. Televizyonun
bizim kiiltlirlimiiziin kendisiyle ilgili bilgi edinmesinin esas aract olmasindan yola c¢ikarsak,
televizyonun diinyay1 nasil sundugu ya da diinyanin dogru bigimde nasil sunulacaginin da modelini
olusturdugunu ileri siirmek yanlis olmaz. Televizyon, kamusal bilgi edinme anlayisimizin
paradigmasini olusturmaktadir. Televizyon bize haberin hangi bicimde sunulmasinin gerekli oldugunu
belirleme giicline ulagirken ayni zamanda buna nasil tepki gosterecegimizi de belirlemektedir.
Ulkemizde yer alan Televizyon haberciligini bu anlayisa gore ele aldigimizda haberlerin, kisilerde
bilgi sahibi olma illiizyonu yarattigini hatta kisiyi bilgilendirmekten uzaklastirdigini ileri stirebiliriz.

Son yillarda insanlarin en ¢ok kullandiklart ve kullanimindan sosyal, psikolojik, kiiltiirel ve fiziksel
olarak her anlamda ¢ok fazla, olumlu veya olumsuz sekilde etkilendikleri teknolojik gelismelerden biri
medya ve kanallaridir. Insanlik, yakin tarihte sanayi devriminden sonraki en dnemli degisimi bilgi
devrimi ile yagamaktadir. Elektronikte yasanan hizli bilimsel gelismeler modern toplumlardaki sosyal
hayatin her alaninda kokli degisikliklere yol agmistir. Gelisen teknolojilerin kullanildig1 yeni ticaret
yontemleri, ekonomik iligkilerde hem ticaret sektoriinii hem de devlet sektoriinii 6nemli dl¢lide yeni
yontemlere uyma ve kendisini buna gore yeniden tanimlamaya yoneltmektedir.

Televizyon yeni bir ekonomi olusturmaktadir. Bu yeni ekonomide, siirekli degisen sartlar, bunlara
stirekli kendini uydurmak ve gerekli tepkiyi vermek icin kisileri, toplumlar1 ve devletleri stirekli
teyakkuzda tutar ve onlar siirekli olarak bir tepki verme miicadelesinde birakir. Diger yandan bir¢ok
kisi bu asir1 ve stirekli degiskenligi rekabete baglar.

Televizyon, egitim, ticaret, eglence, kamusal hizmet gibi bir¢ok alanda kullanilmaya baslanmistir. Bu
Ozelligin yani sira medya toplumlar arasindaki sinirlar1 da kaldirmistir. Televizyon, hemen hemen her
yastan ve farkli yetenekteki olan insanlarin neredeyse zaruri olarak kullandigi, kullanimindan direk ya
da dolayli olarak etkilendigi, toplumla ilgili her alanda; haberlesme, teknoloji, ulasim gibi bir¢ok
alanda iletisim kurulabilen bir ortamdir.

Televizyon izleyen bir kisi, kendini bir takim faaliyetlerin i¢cinde bulmaktadir. Bu kanallar aslinda,
kisilere ¢ok fazla alternatif bulan islemlerdir. Dogal olarak kisilerin ruhi durumu o anda bir takim
yorumlara neden olabilmektedir. Yapilan yorumlar, bu alana ilgi duyan herkesi ayni platformda
bulusturabilmektedir.

Televizyon programlari arasinda en 6nemli izleyici kitlesi haberler ve haber programlari izleyenlerden
olusmaktadir. Bu durumda haber yayinciligr biiyiik bir sorumluluk iistlenmektedir. Davraniscilarin

Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) sssjournal.info@gmail.com

2067




Social Sciences Studies Journal (SSSJournal) 2019 pp:2059-2070

ileri siirdiigii dis etkenlerden biri olarak kabul edilen televizyonun, Insancil psikolojinin nemle
iizerinde durdugu sosyal ¢evreye kadar uzanan genis bir yelpazesi bulunmaktadir.

Televizyon, giiniimiizde bir¢ok kuramci tarafindan tartisilan esik alt1 alg1 konusunda da ¢ok 6énemli bir
yer teskil etmektedir. Biling ve biling diizeyinde olmayan, fakat fizyolojik esigin {izerinde olacak kadar
giiclii olan ve esik alt1 alg1 olarak (subliminal perception) olarak adlandirilan bu konu ile ilgili pek ¢ok
arastirma, esik alt1 sinyallerin algilanmasi ile televizyon yayinciligi arasinda 6nemli iligkiler oldugu
ortaya atmaktadir.

Biling seviyesinin hemen altinda yer alan ve zihinsel baglantilar1 harekete geciren kolaylastirma
etkisinin kullanim1 ve bilingdis1 (bilingalt1) lizerindeki etkileri psikoloji alaninda yapilan birgok
calismada ele alimmistir. Diger bir ifadeyle duyusal esigin yani bilingli farkindalik diizeyinin altinda
sunulan sozciikk veya goriintii, kolaylastirma etkisinin de yardimiyla bilingdisin1 etkilemekte ve
bilingdis1 (bilingalti) algilama olusturmaktadir. Televizyon, bu nedenle esik alt1 alginin olugmasi i¢in
oldukea elverisli bir ortam sunmaktadir.

Televizyonlarimizda yer alan dizi filmler yayin ilkelerine gére prime time kusaginda yer almali ve
akilli isaretler kullanilarak yayinlarin igerigi ile zorunlu bilgilendirme yapmalidir. Bu kural ve
zorunluluk, giindiiz kusaginda yer alan programlar ve igerikleri agisindan, hafta i¢i ve hafta sonlar
giindiiz kusaginda yayinlanarak tekrarlanan dizi filmler ve arastirmamizin énemli detaylarindan birini
olusturan dizi film fragmanlan ile hice sayilmaktadir. Ustelik tekrarlanan her dizi fragmani 30-40
saniyelik kisa goOsterimleri ile Miller’in kisa siireli pargalar olusturarak yedi kez tekrarlanmasi ile
ogrenme gergeklesir ve bilgi kisa siireli bellekten, uzun siireli bellege kalic1 bir yolculuk yapar
calismasina tam olarak uyum saglamaktadir. Ne yazik ki {ilkemizde son yillarda en ¢ok izlenen ulusal
kanallar basta olmak iizere tiim kanallarda siddet iceren dizi filmler sayisinda ¢ok biiyiik artis olmus
neredeyse tim dizilerde siddet 6gesi az ya da ¢ok yer almaya baslamistir. Segkisiz 6rneklem
yontemiyle yapilan ve dizi film fragmanlarinin ¢esitli televizyon kanallarinda hangi siklikla ve nasil
yaymlandiginin arastirildigi bu ¢alismada ortaya ¢ikan sonuglara gore dizi film fragmanlari en az 5
kez tekrarlanmakta ve bu fragman icerikleri siddet, dehset, yaralama, kadina ve ¢cocuklara siddet basta
tabanca olmak lizere her tiirlii yaralama ve oldiirme egiliminde gegerli olan silah goriintiilerinden
olusmaktadir.

5.SONUC

Yukarida yapilan literatlir taramasindan anlasilacagi lizere, televizyon diger kitle iletisim araglar
icinde icat edildiginden beri popiilerligini her zaman korumustur. Arastirma sonuglar, televizyonun
kisileri etkileyen bir seyir vasitasi oldugunu gosterirken, psikolojik agidan kisilerin bir seyleri
seyrederek mutlu olduklarina inandiklar1 goriilmektedir. Bunu nedeni farkli begenilere, farkli sinifsal
pozisyona sahip bireylerin varliginin bilinmesi ve bunun diger insanlarca taklit edilebilir nitelikte
olmasidir. Kisilerin farkliliklari, inanislarindan kaynaklanan, sanat, edebiyat, akademi, ekonomi,
politika vb. alanlardaki farkli zevkler, begeniler ile, bireyleri birbirinden ayirt etmektedir.

Tiirkiye’de RTUK tarafindan yapilan arastirmalarin sonucuna bakildiginda, toplumsal yasamda,
bireylere sunulan kiymetler ve kaynaklarin esitsiz dagilimindan kaynaklanan olgular sosyal hiyerarsiyi
beslemekte ve bireyler, belirli bir alan i¢inde, iktidar, imtiyaz veya niifuz elde etmek iizere, alanda
sunulan kaynaklara ulasmak i¢in miicadele etmeyi kendilerine model almaktadir. Verilen miicadele,
Tirkiye’de smifsal konumu belirleyecek ve dahasi esitsizligi mesrulastiracak bicimde cereyan eder.
Bu durum kisileri esitsizlik yiiziinden farkli sinif ve kiiltiirlerin yasam pratiklerine 6zenmesine neden
olmaktadir. Televizyon bu yiizden siirekli ilk planda tutulmaktadir.

Kiiltiire etkisi ile aile bireylerinin sorgulamasina gerek birakmayan televizyon, kisilerde siirekli olarak
siddet ve siddeti mesrulagtiran (tére, namus, vb.) toplumsal etkileri genis bir alana yayilabilecek
konulara deginen televizyon dizileri ile doludur. Bu diziler, kisilerin iginde bulundugu esitsizlik ve
benzeri olumsuz psikolojik olaylar1 da i¢ine alarak aile bireylerini birbirinden farklilagtirmaktadir.

Yapilan arastirmalarda aile bireylerinin fikirleri ya da planlari, televizyon izleme ile degisebilmektedir.
Ani karar verme, aligkanliklar1 olan kisilerin farkli davranislarda bulunarak sasirtma, farkli olma istegi
gibi tutumlar, bireyleri degisik bir kiiltiire stiriiklemekte ve siirekli olarak toplumla ters diisme a da
topluma uyum saglayamama gibi konular siirekli bir bicimde toplumda ¢atigsmaya neden olmaktadir.
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Televizyon izlemenin en onemli yani ise, kisilerde asir1 bir motivasyona sahip olarak kisinin kendi
diinyasindan ayrilarak farkli diinyalara girmesine neden olmasidir. Ozelikle son yollarda, “Mavi
Balina” ya da “Momo” gibi 6zellikle ergen yasta ki ¢ocuklara bir takim gorevler vermek suretiyle
onlar1 yoOneten oyunlara c¢ocuklarin kendini kaptirmasinda televizyonda izlediklerinden asir
etkilenerek bagka seylere kanalize olduklari goriilmektedir. Bdoylelikle bu cocuklar ailelerinden
koparak, intihar etme ya da okulda arkadaslar1 ya da 6gretmenleri ile iletisim kuramama gibi psikolojik
olaylara maruz kalmaktadir.

Sonug olarak, televizyon izlemenin aile bireylerine etkisi olduk¢a fazladir yukarida sayilan nedenler
yiiziinden, aile kavrami giderek sorgulanmaya baglanmis, geleneksel aile yapilar1 giderek bozulmus ve
modern aile ya da {itopik bir aile tipi kendini gostermeye baslamistir. Televizyon izleme yayginligi,
ozellikle modern sehirlerde ki aileleri daha fazla etkilemektedir. Moda, siddet, politika, futbol, sanat,
kiiltiirel faaliyetler, cesitli toplumsal etkinlikler ve benzeri pek ¢ok faaliyet kisileri daha ¢ok bir araya
getirmekte ve bu yilizden kisiler bu faaliyetlerini gelistirmek i¢in alanlarinda ki olaylar1 daha yakindan
takip etmek istemektedirler. Ancak, bu olaylarin takibi her ailenin ekonomisine uygun olamamaktadir.
Bu yiizden, televizyon izlemenin aile bireylerini olumsuz etkiledigini sdyleyebiliriz.

Televizyon izleme bir kiiltiir gerektirmektedir. Aile bireylerinin her birinin aile i¢inde gorevleri oldugu
kendilerine siirekli olarak empoze edilmeli, gorev bilincinin bir insanlik meselesi oldugu asilanmali,
televizyonun kurmacadan ibaret oldugu, kisiliklerin bu sanal ortamlarda ki platformlardan
etkilenebilecekleri aile bireylerine anlatilmalidir.
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