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OZET

Finansal okuryazarlik giiniimiizde olduk¢a onemli bir konu olmakla birlikte bireylerin finansal okuryazarlik diizeylerini etkileyen
birgok faktor bulunmaktadir. Geligmis iilkelerde dahi finansal okuryazarlik diizeyinin diisiik olmasi giiniimiiz diinyasinda hem makro
hem de mikro ekonomilerde birgok soruna yol agabilmektedir. Finansal tecriibesi, bilgi ve birikimi olmayan bireyler para kazanmaya
bagladiklar1 andan itibaren ekonomik ve psikolojik sorunlarla karsi karsiya kalabilmektedirler. Bu durum da gerek psikolojik gerek
sosyolojik agidan problemlere yol agabilmektedir. Ornegin kazanilan paranin birimi, biitgesi ya da gercekligi sorgulanmaksizin
bireylerde psikolojik olarak rahatlama hissine sebep olurken, kaybedilen para bireyleri bazen derin bir ¢tkmaza siiriikleyebiliyor. Bu
arastirmada ise Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin psikolojik saglamlik ile olan iliskisinin incelenmesi amaglanmustir.
Nicel ve nitel yontemlerin bir arada kullanildig: arastirmada karma y6ntem kullanilmustir. Aragtirmanin 6rneklemi, 2020-2021 egitim
ogretim yilinda Ankara ilinde bir devlet sosyal bilimler lisesinde 6grenim goren hazirlik smiflari ile birlikte 9 ve 10. sinifta 6grenim
goren ogrencilerden olusmustur. Anket sahiplerinden gerekli iznin alindigi arastirmamizda nicel yonden yaklasik 100 6grenciye “Para
Yénetim Oz Yeterlik Olgegi ve Para Davranis Algisi Olgegi” ile “Psikolojik Saglamlik Tutum Beceri Olgegi” ayrica “Kisisel Bilgi
Formu” uygulanmistir. Nitel yonden yar1 yapilandirilmig goriisme formlarinin kullamldigi arastirmada betimsel analiz yapilmigtir.
Ogrencilerin biriktirme, harcama, planlama ve yatim davranislari ile birlikte bu yonde sahip olunmasi gereken psikolojinin
arastirlldigi ¢aligmada nicel ve nitel bulgularda benzer sonuglara ulagilmigtir. Aragtirmada finansal okuryazarlik ile psikolojik saglamlik
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Bunun yaninda cinsiyet, aile gelir diizeyi gibi degiskenlerin dgrencilerin finansal
okuryazarlik diizeyine ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkisi incelenmis ancak sonuglar anlamli bulunmamustir.
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ABSTRACT

Although financial literacy is a very important issue today, there are many factors that affect individuals' financial literacy levels. Even
in developed countries, the low level of financial literacy can cause many problems in both macro and micro economies in today's
world. Individuals who do not have financial experience, knowledge and experience may face economic and psychological problems
from the moment they start to earn money. This situation can cause problems both psychologically and sociologically. For example,
while the unit of money earned causes a feeling of psychological relief without questioning its budget or reality, the money lost can
sometimes lead individuals to a deep stalemate. In this study, it was aimed to examine the relationship between students' financial
literacy levels and psychological resilience. Mixed method of both quantitative and qualitative methods were used together. The sample
of the research consisted of students studying in the 9th and 10th grades together with the preparatory classes studying at a state social
sciences high school in Ankara in the 2020-2021 academic year. In our study, in which the necessary permission was obtained from the
survey owners of the "Money Management Self-Efficacy Scale and Money Behavior Perception Scale”, the "Psychological Resilience
Attitude Skill Scale” and the "Personal Information Form" were applied to approximately 100 students in quantitative terms.
Descriptive analysis was carried out in the research in which semi-structured interview forms were used qualitatively. In the study, in
which the students' saving, spending, planning and investment behaviors as well as the psychology that should be possessed in this
direction were investigated, similar results were obtained in quantitative and qualitative findings. In the study, a positive and significant
relationship was found between financial literacy and psychological resilience. In addition, the effects of variables such as gender and
family income level on students' financial literacy and psychological resilience levels were also studied, but the results were not found
meaningful.

Keywords: Financial Literacy, Psychological Toughness, Money Management

Finansal okuryazarlik Diinya Bankasi’nin taniminda “Bilgi, beceri, tutum ve davranislart kapsayan, sosyo-
ekonomik c¢evresel kosullar goz oniine alindiginda, kisinin finansal ¢ikarina uygun hareket etme i¢ kapasitesi olarak
tanmimlanmaktadir (World Bank, 2014). Bir bireyin finansal kavramlarin farkina varmasi ve karar verirken gerekli
olan bilgileri elde etmesi, anlama ve degerlendirmesi olarak da tanimlamaktadir (Mason ve Wilson, 2000). Bu
tanimlardan yola ¢ikarak finansal okuryazarlik; genel olarak kiginin sahip oldugu parayi ydnetebilme becerisi
olarak agiklanabilmektedir. Harcama yaparken biitceye uygun davranmak, yatirnm kararlarim alirken dikkatli
olmak, birikim yapmak gibi davranislar finansal okuryazarliga sahip bir bireyin davranislarina drnektir. Finansal
okuryazarlik insan sermayesine yapilan bir yatirim olarak nitelendirilmektedir (Lusardi and Mitchell, 2014). Bu
sebeple de erken yaslardan itibaren kazandirilmasi, devletlerin ekonomilerini saglamlastirmasi adina gereklidir.
Cocuklarin ve ergenlerin ancak finansal olarak yetkilendirildiklerinde vatandas olarak tam potansiyellerini
gergeklestirebildigi (CYFI, 2013) bu amagla da gelismis iilkelerde finansal okuryazarlikla ilgili 6grencilerin
kazanmasi gereken yeterliklerin tanimlandigi, diizenlenen egitim etkinlikleriyle sistemli olarak ele alindig
gorililmektedir (Gliveng, 2016).
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Ulkemizin de geng niifusa sahip olmasi, teknolojiyi, yeni iletisim kanallarin1 ve giiniimiiz ihtiyaglarini en iyi bilen
kitlenin de genclerin olmasi, finansal egitimin &grencilerin ilk genglik yillarindaki gerekliligini artirmaktadir.
(Bakir Yigitbag, Temeloglu ve Simgsek, 2020). Gelecegin yetiskinleri olan c¢ocuklara ve genglere finansal
davraniglarin agilanmasi okul oncesi egitimi ile baglayarak tiim hayatinda bir temel olarak alinmalidir. Bu egitimin
temelden alinmasi toplumsal, kurumsal ya da 6zel calisma alanlarinda bireylere fazlaca fayda saglayacak ve bireyin
ekonomik olarak bagimsizliga erigmesini kolaylagtiracaktir. Gegtigimiz yillarda Ekonomi Bankasi’nin yapmis
oldugu Finansal Okuryazarlik Endeksi Tirkiye geneli icin 59.8 olarak bulunurken (Fettahoglu, 2015) diger
iilkelerin ortalama puani ise 62.3 bulunmustur (Atkinson ve Messy, 2012). Finansal okuryazarlik diizeyi diisiik
iilkelerde refah ve mutluluk diizeyinin diistiigii; finansal sikintilarin toplumun en kiigiik yap1 tagi olan aileden
baslayarak devam eden ve devlete kadar uzanan zincirde biiyiik Olgiide zarar verdigi goriilmiistiir. Ekonomik
dalgalanmalarla zarar géren piyasaya ek olarak teknolojiyle gelisip gelen, madeni ve kagit paralara alternatif dijital
paralar ortaya ¢ikmistir. Dijital platformlarda {iretilen paralar alisilmisin disinda oldugu i¢in bireylerde ekonomik
dengesizlige sebep olmus ve piyasalarda yasanan diizensizlik de psikolojik bir a¢igin olugmasma ortam
hazirlamistir. Devletlerin kontroliinden bagimsiz olarak gelisen bu piyasada dogru ve giivenilir olanit se¢mek
oldukca giic hale gelmistir. Biitiin bunlara ragmen biiyiik bir riski géze alarak ekonomik durumunu iyilestirmeye
calisan ve bu sirada psikolojik durumunun farkinda olmayan binlerce insan bulunmaktadir. Herhangi bir kaynagi ve
belgesi olmayan platformlar bu psikolojik aciktan faydalanarak sosyoekonomik ve ekonomik degisimlere;
beraberinde teknolojik degisimlere, piyasalarda devamli dalgalanmalara, kusak catismalarina zemin olusturur ve
bireyleri psikolojik huzursuzluga ve bosluga siiriikleyebilmektedir. Bu agidan bakildiginda da finansal okuryazarlik
egitiminin psikolojik saglamlik eklentisiyle giincellenerek yapilmasi ve bu alanda merak olusturulmasi, genglerin
meslek se¢imine ve gelecek adina saglikli kararlar almasina kolaylastirici etkiler saglayacagi diisiiniilmektedir.

Tasarruf, harcama, biriktirme gibi en basit konulardan baslayarak genisleyen bilgi yelpazesine her gecen giin yeni
kavramlar katilmaktadir. Gelisen teknoloji ile finansal piyasalara entegre edilerek yatirim yapilabilecek finansal
arag¢ sayisi artmig ve nitelikleri daha karmasik hale gelmistir (Uraz Kaya, 2020). Ayrica yatirim yapan bireylerin
sayist artarken yas orani diigmeye baglamis; bilingsiz, bilgisizce ve genellikle para kazanma hirsiyla yapilan
yatinnmlarin, haberlerde gordiigiimiiz ¢ogu dolandirilma olayinin altinda yatan sebeplerden oldugu goriilmiistiir.
Hatta bazen yapilan yatirimdan elde edilen kar da ayn1 zarar edildigindeki gibi insan psikolojisini etkileyip kaygi
hissiyat1 olusturabilmektedir. Bunun sonucunda ne yapacagimi bilemeyen veya aceleci davranan, kontrolil
saglayamayan kigiler bu durumu dogru bir bigimde yonetemeyerek ellerindekini kaybetme riskiyle kars1 karsiya
kalabilmektedirler. Inisli ¢ikisl olan piyasalarda tam bilgi sahibi olmadan hizli para kazanmak amaciyla girisilen
ve kotii sonuglanan bazi yatirimlar, kiside yatirima karsi bir korku olusturup tamamen vazgegmesine veya tam tersi
hirs olusturarak tekrar bu durumun igine diisilip kisir dongiiye girmesine sebep olabilmektedir. Bu durum bireylerin
psikolojik olarak derin travmalar yasamalarma, aile i¢i kavga ve bosanmalara, devaminda ise psikolojik
rahatsizliklara sebebiyet verebilmektedir. Dolayisiyla yasanan ve yasanmasi muhtemel her olayin Oniine
gegilebilmesi ancak egitimle miimkiindiir.

Finansal egitimin temeli kiiciik yaslardan itibaren atilmali ve verilen egitim bireyi hem toplum icindeki yerinde
hem de bireysel olarak ekonomik ve sosyal psikoloji agisindan gelistirecek nitelikte olmalidir. Hayatin vazgegilmez
parcast kabul edilen ekonomi ile ilgili konularin bireyin egitim yasaminin i¢ine entegre edilmesinin 6nemi artik géz
ard1 edilemez bir mesele olarak goriilmektedir (Ozdemir, 2020). Bu sebeple cocuklar ve gengler icin de ilk olarak
aileyle birlikte temeli atilan ve daha sonra da okulda verilecek etkili finansal okuryazarlik egitimlerine ihtiyag
duyulmaktadir. Ornegin ¢ogu lise dgrencisi okullarda verilmeyen finansal egitim eksikligi nedeniyle finansal
bilgilerini tutum ve davranisa doniistirememekte (Er ve Taylan, 2017), bunun bir sonucu olarak da hayatinin yeni
ve zorlayici donemine giris yapan Universite Ogrencileri de finansal problemlerinin {istesinden gelmekte
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zorlanmaktadir. Bu yiizden hem bireysel hem de toplumsal ekonomiye etki eden kararlarin dogru verilebilmesi
acisindan finansal okuryazarlik, 7'den 70’e herkesin hakkinda bilgi sahibi olmas1 gereken bir beceridir.

Ulkemizde yasanan psikolojik sorunlarin belli bir kisminin parasal oldugu goz éniinde bulunduruldugunda ve
ozellikle birikim ve yatirim yaparken yapilan hatalarin sonuglarinda ortaya ¢ikan psikolojik travmalarin yol agtig1
sorunlar géze alindiginda finansal okuryazarlik ile psikoloji arasinda iliski olabilecegi diisiiniilmiis ve bu alanda
yazilmig kaynaklar olsa da bilimsel bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu sebeple de bu arastirmada lise 6grencilerinin
finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeyleri belirlenerek aradaki iligkinin ortaya konmasi
arastirmamizin temel problemini olugturmustur. Bununla birlikte arastirmamizda bazi alt problemler de
belirlenmistir:

v" Ogrencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeyleri nasildir?
v Cinsiyetin lise 6grencilerinin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkisi var midir?
v"Aile gelir diizeyinin 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerine etkisi var midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nicel ve nitel arastirma ydntemlerinin birlikte yiiriitiildiigii karma yontem arastirmasidir. Nicel
boyutunun anketlerden elde edilen puanlarla belirlendigi nitel boyutunun ise goriismelerle elde edilen verilerin
analiz edilmesiyle yapilan bir durum c¢aligmasidir. Durum g¢aligmasinin en biiyiik 6zelligi bir ya da birka¢ durumun
derinlemesine arastirilmasidir. Yani bir duruma iliskin etkenler biitiinciil bir yaklasimla arastirilir ve ilgili durumu
nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri lizerine odaklanilir (Yildirim ve Simsek, 2006).

2.2. Arastirmanin Orneklem Grubu

20202021 Egitim-Ogretim yilinda Ankara ilinde 6grenim goren lise Ogrencileri arastirmanin evrenini
olustururken, Ankara ili merkezinde bir devlet okulu olan sosyal bilimler lisesinde 6grenim goéren hazirlik, 9. ve 10.
siif 6grencilerinden 168 6grenci, aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturmustur. Nicel ve nitel yoldan verilerin
toplandig1 arastirmada kolay ulasilabilir durum 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Pandemiden dolay1 6rneklem
gruplarina ulasmada yasanabilecek sikintilar sebebiyle bu ornekleme yontemi secilmistir. Ciinkii bu 6rnekleme
yontemi arastirmaciya hiz ve pratiklik saglamakta, yakin olan erisilmesi kolay olan bir durumu se¢mektedir
(Yildinim ve Simsek, 2006). Nicel bulgular 185 6grenciden alinan verilerle saglanirken nitel veriler bu 6grencilerin
icinden rastgele secilen 5 0grenci ile elde edilmistir. Nitel arastirma icin yapilan goriismelere nicel anketlerden
finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeyleri diisiik, orta ve yiiksek puan almis seviyelerden dgrenciler
secilerek homojen bir 6rneklem grubu elde edilmeye ¢alisilmistir.

2.3. Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri nicel ve nitel verilerden olusmustur. Ogrencilerin psikolojik saglamlik ve finansal okuryazarlik
diizeylerinin belirlenmesi amaciyla lise 6grencileri i¢in gelistirilen gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmis likert
tipi anketler kullanilmistir. Ogrencilerin psikolojik saglamlik diizeylerinin belirlenmesi amactyla “Psikolojik
Saglamlik Tutum Beceri Olgegi”, finansal okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesinde ise “Para Yonetim Oz
Yeterlik Olcegi ve Para Davramis Algis1 Olgegi” kullanilmistir. Bunun yaninda kisisel bilgi formu kullanilarak
cinsiyet, aile gelir diizeyi arastirmanin bagimsiz degiskenlerini olusturmustur. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin
daha onceden farkli arastirmalarda kullanildigi, lise 6grencileri diizeyine uygun oldugu goriilmiistiir. Elde edilen
verilerin analizinde SPSS istatistik programi kullanilmig frekans degerleri, aritmetik ortalamalar, pearson
momentler carpimi, bagimsiz gruplar t-Testi yapilmistir. Nitel analizde ise betimsel analiz yapilmistir. Yari
yapilandirilmis goriismelerden elde edilen veriler transkriptler halinde diizenlenerek belirli finansal temalar halinde
gruplandirilarak ogrencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamliklarimin nasil oldugu derinlemesine
arastirilmaya galisilmigtir. Analizlerden elde edilen bulgular tablolar ve grafikler halinde verilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclarimin Gegerlik ve Giivenirlik Analizi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarimin alaninda uzman kisilere danigilmasi, anket sahiplerinin uygun
goriisleri ve lise miifredati ¢ercevesi igerisinde yer alan anket sorulari nedeniyle kapsam gegerliginin oldugu
goriilmustiir. Ayrica Ankara Milli Egitim Midiirliigliniin onay vermesi ile de tiim anket ve goriisme formlari
aragtirmada kullanilmistir. Anketlerin giivenirligine ait bilgiler ise agagida verilmektedir.

2.4.1. Para Yonetim Oz Yeterlik Olgegi ve Para Davrams Algis1 Olcegi Gegerlik ve Giivenirlik Analizi

Lise o6grencilerinin finansal okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesinde daha once farkli arastirmalarda kullanilmig
lise 6grencilerinin seviyesine uygun “Para Yoénetim Oz Yeterlik Olgegi ve Para Davranis Algist Olgegi” nin
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kullanilmasi uygun goriilmiistiir. Para yonetim 6z yeterlik 6lgegin giivenirligini belirlemek igin 6lgek alt boyutlar
ve Olcegin tiimii i¢in Cronbacha Alpha katsayilar1 hesaplanarak dlgeginin tamaminin Cronbacha Alpha katsayisi .85
bulunmustur. Bu dogrultuda 6lgegin giivenilir oldugu sdylenebilir (Giiveng, 2016). Para yonetim 6z yeterlik algisi
Olceginin alt boyutlar1 arasindaki korelasyon incelendiginde ise faktorler arasinda anlamli iligki oldugu
goriilmiistiir. Alt boyutlar aras1 korelasyon katsayis1 .61°dir. Olgek alt boyutlar1 arasindaki korelasyon katsayisinin
.60’dan daha yukar1 oldugu durumlarda boyutlarin bagimli oldugundan ve hepsinin birlikte tek bir kavramsal
yapiy1 Oletiigiinii belirtilmektedir (Sencan, 2005: 778).

Para davranis algis1 6l¢eginin giivenirlik katsayilar1 harcama davranis algist alt boyutunda .80, biriktirme davranig
algis1 alt boyutunda .71 olarak belirlenmistir. Olgeginin tamamimin Cronbacha Alpha katsayisi ise .80’dir. Bu
dogrultuda olgegin giivenilir oldugu sdylenebilir. 168 6grenciden elde edilen verilerin kullanildigi aragtirmamizda
ise O0l¢egin toplam Cronbacha Alpha degeri ,82 bulunmustur.

Para yonetim 6z yeterlik algis1 dlcegi, planlama ve harcama 6z yeterlik algisi alt boyutlarindan olusurken, para
davranis algis1 6lgegi ise biriktirme ve harcama davranis algisi alt boyutlarindan olugmaktadir. Hem Para Ydnetim
Oz yeterlik Algis1 Olgegi hem de Para Davrams Algisi Olgegi 10 maddeden olusmaktadir(www.hulyaguvenc.com).
Aragtirmada her iki dlgek bir ankette uygulanmistir. 4’1 likert tipi dlgekten en yiiksek 40 puan alinabilirken en
diisiik 10 puan alinabilmektedir.

2.4.2. Psikolojik Saglamlik Tutum Beceri Olcegi Gegerlik ve Giivenirlik Analizi

Lise 6grencilerinden olusan 6rneklem tizerinde yapilan uyarlama galigmasi sonucunda dlgegin ergenlerin psikolojik
saglamlik tutum ve beceri diizeyini, gegerlik ve giivenilir diizeyde Olcebilecegini gostermistir (Akar ve Aktan,
2020). Olgegin giivenirligi i¢in yapilan Cronbacha Alpha degerleri 1. Faktor icin 86, 2. Faktor 85, 3. Faktor 81, 4.
Faktor 79 toplamda ise 91 bulunmustur (Akar ve Aktan, 2020). 4’1i likert tipi Olgekten en yiiksek 136 puan
almabilirken en diisiik 34 puan alinabilmektedir.

168 6grenciden elde edilen verilerin kullanildigi arastirmamizda ise 6l¢egin toplam Cronbacha Alpha degeri ,80
bulunmustur.

2.4.3. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri hakkinda veri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel
bilgi formu ile 6grencilerin cinsiyeti, ailenin aylik gelir diizeyi ve 6grencinin ailesinden harclik alma periyodu
belirlenerek arastirmanin bagimsiz degiskenleri olusturulmustur.

3. BULGULAR

Bu boliimde “Para Yonetim Oz Yeterlik Olgegi ve Para Davrams Algist Olgegi” ile “Psikolojik Saglamlik Tutum
Beceri Olgegi” nden elde edilen nicel bulgular ile yar1 yapilandirilmis gériismelerden ulagilan nitel bulgulara yer
verilmistir. Yapilan SPSS analizi sonucunda anketten elde edilen puanlarin normal dagilim gdsterdigi goriilmiistir.
Grup sayisinin 50°den biiylik olmasi sebebiyle Shapiro-Wilk analizi yapilmis olup anket puanlarinin homojen
dagildig: tespit edilmistir. Bu sebeple parametrik testlerin yapilmasina karar verilmistir. Arastirmaya katilan tim
Ogrencilerin cinsiyetlerinin ve aile gelir durumlarinin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik iizerine etkisi
strasiyla bagimsiz gruplar t-Testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile belirlenmistir.

3.1. Verilerin Normal Dagilimina Yonelik Bulgular

Yapilan SPSS analizi sonucunda anketten elde edilen puanlarin homojen dagildigr goriilmiistiir. Grup sayisinin
50’den biiyiik olmas1 sebebiyle Shapiro-Wilk analizi yapilmis olup anket puanlarinin homojen dagildig: tespit
edilmistir.

Tablo 1. Normallik Testi Sonuglari

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Finansal okyz. ,072 168 ,035 ,987 168 ,107
Psikolojik sag. ,060 168 ,200* ,980 168 ,016

Tablo 1’den psikolojik saglamlik anketinden elde edilen verilerin normal dagilim gdsterdigi goriilmektedir.
Finansal okuryazarlik degerinde ise p>.05 c¢ikmis olsa da orneklem grubunun 20 kisiden fazla olmas1 sebebiyle
parametrik testlerin yapilmasina karar verilmistir.
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3.2. Ogrencilerin Finansal Okuryazarlik ile Psikolojik Saglamhik Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastirmanin temel problemi olan finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamliklar arasindaki iligkiyi belirlemek
icin pearson momentler ¢arpimi Korelasyonundan yararlanilmustir.

Tablo 2. Ogrencilerin Finansal Okuryazarhik ile Psikolojik Saglamhk Diizeyleri Arasindaki iliskiyi Gosteren Pearson Momentler
Korealasyonu

Finansal okuryazarlik Psikolojik saglamlik

Finansal okuryazarlik - ,301**
Psikolojik saglamlik ,301** -

N=168 *p<.01

Tablo 2’den gorildiigii gibi Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri ile psikolojik saglamlik diizeyleri
istatistiksel olarak .01 diizeyinde anlamli bir iligski gostermektedir. Pozitif yonde orta derecede olan bu iliskiye gore,
Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeyi yiikseldikge psikolojik saglamliklarinin da fazlalagtigini sdylemek
mimkiindiir. Degiskenler arasindaki iliskinin test edilmesinden sonra ogrencilerin finansal okuryazarlik ile
psikolojik saglamlik diizeyleri baz1 demografik 6zelliklerine (cinsiyet, ailenin aylik gelir diizeyi ve 6grencinin
harglik alma periyoduna gore farkliligi incelenerek sonuglar agagidaki tablolarda sirayla gosterilmistir. Bu anlamda,
ogrencilerin okula finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerinin, cinsiyet degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan iliskisiz 6l¢limler icin ‘Bagimsiz Grup t-Testi’ sonuglari tablo 3’de
gosterilmistir.

3.3. Ogrencilerin Finansal Okuryazarlik ile Psikolojik Saglamlik Diizeylerine ve Cinsiyetin Etkisine Yonelik
Bulgular

Cinsiyet degiskeninin Ogrencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkisinin
belirlenmesinin arastirildigi ¢alismada bagimsiz gruplar t-Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular asagidaki
tabloda verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskeninin Ogrencilerin Finansal Okuryazarlik ve Psikolojik Saglamhk Diizeylerini Belirlemek Amactyla Yapilan
Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonucu

Finansal Cinsiyet Ogrenci Sayis Ortalama S Sd t P

Okuryazarhk
Kiz 125 23,48 5,52 168 972 332
Erkek 43 24,46 6,29

Psikolojik saglamhk
Kiz 125 109,68 10,97 168 ,349 728
Erkek 43 110,48 17,60

N=168*p<.05

Finansal okuryazarlik anketi en diisiik 10, en yiiksek ise 40 puanin alindigi bir Olgektir. Arastirmamizda
ogrencilerin aritmetik ortalamalarinin 24 ile orta diizeyde finansal okuryazar olduklart belirlenmistir. Psikolojik
saglamlik diizeylerine bakildiginda ise anketten en diisikk 34, en yiiksek ise 136 puan alinabilmektedir. Yiiksek
diizey, 102 ile 136 aras1 puanlar kapsadigindan 6grencilerin yiiksek diizeyde psikolojik saglamliga sahip olduklari
sOylenebilir. Cinsiyetin dgrencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkisinin arastirildigi
calismada Tablo 3’ten cinsiyetin etkisinin anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p>.05). Buna gore cinsiyet dgrencilerin
finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkili olmadigi sdylenebilir.

3.4. Aile Aylik Gelir Diizeyine Yonelik Bulgular

Aile aylik gelir diizeyi degiskeninin dgrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerine etkisinin incelendigi arastirmada
asagidaki bulgulara ulagilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Aile Gelir Seviyesine Gore Finansal Okuryazarlik Diizeyleri

Ogrenci sayisi Ortalama Standart sapma
Diisiik 66 24,18 5,52
Orta 85 23,67 6,02
Yiiksek 17 22,29 5,02
Toplam 168 23,72 5,72

Tablo 4’ten aile gelir seviyesinin yiikseldikce finansal okuryazarlik diizeyinin diistiigii goriilmektedir. Ortalamalar
arast bu farkin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmis ve asagidaki
bulgular elde edilmistir.
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Tablo 5. Ogrencilerin Aile Gelir Seviyesine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Kareler Toplam1 sd Kareler Ortalamast F p
Gruplar arasi 48,822 2 72,922 741 478
Gruplar ici 5432,124 165 32,922
Total 548,946 167

Tablodan ortalamalar arasi olusan farkin anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p>.05). Buna gore aile gelir diizeyinin
ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeyine etkisinin olmadig1 s6ylenebilir.

Aile aylik gelir diizeyi seviyesinin dgrencilerin psikolojik saglamlik diizeylerine etkisinin incelendigi arastirmada
ise asagidaki bulgulara ulasilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Aile Aylik Gelir Seviyesine Gore Ogrencilerin Psikolojik Saglamlik Diizeyleri

Ogrenci sayisl Ortalama Standart sapma
Diisiik 66 110,06 14,51
Orta 85 110,36 11,56
Yiiksek 17 106,88 13,36
Toplam 168 109,89 12,93

Tablo 6’dan aile gelir seviyesine gore Ogrencilerin psikolojik saglamlik puanlari ortalamalar1 arasinda bazi
farkliliklarin oldugu goriilmiistiir. Ortalamalar aras1 bu farkin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) yapilmis ve asagidaki bulgular elde edilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin Aile Gelir Seviyesine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Kareler Toplam1 sd Kareler Ortalamast ~ F p
Gruplar arasi 174,855 2 87,428 ,519 ,596
Gruplar i¢i 27787,216 165 168,47
Total 27962,071 167

Tablo 7’den ortalamalar arasi olugan farkin anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p>.05). Buna gore aile gelir seviyesinin
ogrencilerin psikolojik saglamlik diizeyine etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

3.5. Nitel Bulgularin Analizi

Bu bolimde 6grencilerin finansal okuryazarlik ve bu ydnde sahip olduklari psikolojik saglamlik diizeyleri
belirlenmeye ¢alisilmistir. Yar1 yapilandirilmis  goriismelerden olusturulan transkriptler belirlenen temalar
icerisinde betimsel analiz yapilarak anlamli bulgulara doéniistiiriilmiistiir. Kiz 6grencilere K, erkek &grencilere E
harflerinin yaninda numara da verilerek kodlama yapilmistir (6grenci isimleri kullanilmamistir). Goriismelerde
tarafsiz davranilmaya 6zen gosterilmistir.

Ogrencilerle yapilan yari yapilandirilmis goriismelerde ana temalar biriktirme, harcama, planlama ve yatirim
seklinde belirlenmistir. Ogrencilerin bu temalar altindaki goriisleri analiz edilirken bu yonde psikolojik
saglamliklar1 da belirlenmeye g¢alisilmistir. Ogrencilerin birikimlerine yonelik goriisleri arastirmaci tarafindan
sorulan sorular ve alinan cevaplar asagida verilerek sonrasinda analiz edilmistir.

3.5.1. Ogrencilerin Biriktirme Davramslar
Soru: Burs paranla veya aldigin harglikla birikim yapiyor musun?

EO2- Bu paranin 130 lirasim aylik olarak biriktiriyorum geri kalanma bakiyorum, ay sonuna kaliyorsa onu da
biriktiriyorum.

KO3- Hemen harcamam tabi illa yammda para olmas1 gerekiyor o yiizden bir yere atar biriktirim.
EO1- Kumbaram var ya da genel olarak annemde duruyor. Degisiyor.

KO1- Keske yapabilsem ama yapamiyorum ciinkii para su gibi gidiyor. Arkadaslarla bir seyler yaparken
diistinmeden harciyorum.

KO2- Evet. Biriktirdigim paray1 altina yatirirmm.
Soru: Neden biriktiriyorsun, biriktirdigin parada anne baba etkisi var m1 yoksa hedeflerin igin mi?

EQ2- Tabii her zaman biriktir diyorlar ama ben canim bir sey istedigi zaman hemen almak igin biriktiriyorum o
paray1 hi¢ beklememek igin.
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KO3- Universite i¢in. Para biriktirmemde babamin ve abimin etkisi var.

EO1- Cebimde para olmadan hicbir sey yapamam ama oldugu zaman her sey agik. Onun i¢in simdiden saglama
almak istiyorum.

Ogrencilerin para biriktirme davranislarma bakildiginda sadece KO1 ve EO2 numarali 6grencinin boyle bir
davranis edinmedikleri anlagiimaktadir. Bu dgrencilerin nicel anket puanlarina bakildiginda ise KO1=19, EO2=10
diistik diizeyde finansal okuryazar olduklar1 goriilmektedir. Diger 6grencilerin ise farkli yontemlerle para biriktirme
davranisina sahip olduklar1 gériilmektedir. KO1 numarali dgrenciye para biriktirmeme davranisinin nedenleri
soruldugunda ise,

KO1- Ilerde ¢aligmak istiyorum ama ailedeki kimse buna 1limli bakmadig1 igin ben de kendimi biraz geri plana
atrtyorum. Yani birikim yapmak istiyorum ama bu simdi olmuyor. Ciinkii... nasil desem, keyfime bakiyorum biraz.
Ama ilerde birikim yapmak isterim ¢iinkii {iniversitedeyken daha ¢ok paraya ihtiyacim olacak.

Birikim davranist igin ailenin etkisi acik bir sekilde goriilmektedir. KO1 numaral dgrenci de ve diger 6grencilerde
(KO3) birikim yapma davranislarda ailenin oldukgca etkili oldugu belirlenmistir.

3.5.2. Ogrencilerin Harcama Davramslar
Soru: Harcama yaparken onceliklerin (simdi ve gelecek i¢in) neler?

EO1- Benim param test kitaplarina gidiyordu okul zamaninda. Ogrenci olarak zor. Kardesimin istedigi oyunlar vs.
onlar1 alityoruz. Onun disinda bir harcamam yok. Psikolog olursam da yine pek bir sey harcamayi diisiinmiiyorum
clinkii gereksiz geliyor her sey.

KO2- Ihtiyag, istek... Degisiyor. Giysi, yemek vs. bunlara ihtiyac olarak bakarsak ihtiyaclara da gidiyor ama
arkadaslarla bir yerlere gidince de harciyorum.

EO2- Okuma kitabz, test kitabi.

KO3- ileride {iniversite egitimim igin.

Soru: Cok uygun fiyath bir sey buldun diyelim, alir misin?
EO1- ihtiyacim varsa alirim.

EO2- Mesela yeni zamanda tabletim kirildi onun yapimi i¢in degerlendirdim biriktirdigim paray1 hem daha ¢ok ne
ihtiyac olursa ya da istek neyse ona degerlendiriyorum.

Soru: Senin i¢in ihtiyag m1 daha 6nde gelir istek mi?

KO2- Ihtiyag tabii. Herkese gére dyledir.

KO3- Ihtiyaglarim daha &nce tabi, sonra isteklerim.

KO1- Daha ¢ok 6zel isteklerim Oncelikli olur ciinkii ihtiyaglarimi ailem karsilar zaten. Tatile gitmek isterim
biriktirdigimle.

Ogrencilerin harcama davramslari incelendiginde genel olarak gereksiz harcama yapmak istemediklerini, ihtiyag
oldugunda harcama yapmay1 benimsedikleri goriilmektedir. Diger yandan birikimlerini egitim amagli harcamak

istedikleri de goriilmektedir. Ogrencilerin finansal anlamda harcama davranislarin olumlu oldugu fark edilmis,
olumsuzluk gorilmemistir.

3.5.3. Ogrencilerin Planlama Davramslar

Soru: Harcamalarmi yaparken planlama yapiyor musun? Neden?

EO2- Hayir. O ana gore yasamayi sevdigim icin yapmiyorum.

KO3- Yani biraz. Param varsa harciyorum param yoksa da biraz kisitli harciyorum ihtiyacim varsa tabii.

EO1- Zaten cebimde belli bir miktar oluyor, o alacagim seyin de belli bir miktar1 var sonugta ona gore kendimi
ayarliyorum.

KO1- Eskiden yapiyordum. Not tutuyordum. Sonradan pek yapmamaya basladim ciinkii ailemde bunu denetleyen
biri olmadig1 i¢in ben de biraz biraktim bu isleri.
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KO2- Devlet bursu aliyorum ama su an ¢ok harcamiyorum ¢iinkii pandemiden dolay1 ihtiyag duymadim. Yani ¢ok
da degil ama yapiyorum. Agik¢asi uzun vadede biriktiriyorum. Siirekli alip harcamiyorum zaten o zaman da
birikim mantig1 olmuyor. Su an i¢in harcamayi diistinmiiyorum ama bir kursa baslarsam harcayabilirim.

Soru: Eline yiikli miktarda para gecti ne yaparsin? Neden?

EO2- Altin alirmm. Altin diismez. Ev bakardim sonra da araba bakardim. Su anda harcamam gerekiyorsa bilgisayar
alirdim kendime.

KO3- Babama damsirdim. Normalde danigmam ama biiyiik bir meblag gecince danisirim. Babam para isleriyle
ilgilidir. Bir anda alirnm danigmam ama biiylik bir meblag gegince tabii danisarak yonetirim. Ciinkii elime daha
once hi¢ gegmedi bilmiyorum kullanmayi. Danisacak kimse olmasaydi kendi basima kara verecek olsaydim bir
kismin1 kendim i¢in kullanirim kalan kismiyla da ne yapacagimi diistinlirdiim altin alirdim gelecege yonelik.

EO1- Birinci olarak gayrimenkul, ikinci altin olur ciinkii altin diismiiyor kolay kolay, ii¢iincii de kripto para olur ya
da dolar.

KO1- Ilk gitar alirmm, ikinci olarak da tatile giderdim herhalde. Onun disinda da paraya dokunmazdim, egitim
masraflarima harcardim. Elimde nakit olarak tutmazdim, annemin altin hesabina yatirirdim.

KO2- Hepsini hemen harcamak ¢ok akillica olmaz. Hepsini yatirrm yapmak da bence ¢ok akillica olmaz. Bir kism1
istek ve ihtiyaclara harcanir, bir kismi da... Cok yiiksek bir meblagsa bilemiyorum...

Gorligmelerden dgrencilerin yatirim planlariin belirgin olmadig1 goriilmektedir. Diger yandan burada 6grencilerin
geleneksel bir yatirim metodunu benimsedikleri, ¢cevreden ve aileden gordiikleri uygulamalari 6rnek aldiklar
goriilmektedir. Pek ¢cok dgrencinin altin alma ifadesini kullanmis olmasi bunu gostermektedir. Bu davranis yerinde
olmakla birlikte nedenini a¢iklamada yetersizlikler goriilmektedir. Ogrencilerin altinin hangi durumlarda almmasi
gerektigine dair bilgi sahibi olmadiklar1 fark edilmistir. Ayrica 6grencilerin finansal planlarinin olmadigi, birikim
ve yatirim olarak altinin 6n planda tutuldugu bunun da aileden ve ¢evreden kaynakli oldugu fark edilmistir.

3.5.4. Ogrencilerin Yatirnm Davramslan ve Psikolojik Saglamlik

Burada yapilan analiz ile birikim, harcama ve planlama bdliimlerine ilave olarak karar davranisi igeren yatirim
finansal okuryazarlik diizeyleri ile psikolojik saglamlik verileri birlestirilerek analiz edilmistir.

Soru: Bir insan yatirim yapmali mi1 sence? Neden?

KO3- Evet. Ciinkii gelecekte ne olacagmi bilmiyoruz yani gelecek icin kaygilar yasiyoruz neler olacagimi
bilmiyoruz para 6nemli ¢iinkii. Babam ev almak istiyor bizim oturdugumuz ev her ay kira gibi veriyoruz ama 10 yil
sonunda bizim olacak TOKI mantig1 gibi. Bu sebeple kriptoya yatiriyor. Oturdugumuz evin borglarini bitirip
rahatlamak istiyor o yiizden.

Soru: Yatirim yapip para kaybettigin oldu mu? Veya ailende kaybeden oldu mu?
EO1- Borsada kaybettik.

KO1- Dayim cok fazla kaybetti. Bizi de ¢ok etkiledi. 500.000 lira civari... Dayim kuzeniyle bir is yapti. Kamyon
isi... ¢ok biiyiik bir para yatirdilar oraya. Kuzeni de biitiin paray1 aldi gitti. Agikc¢ast dolandirildilar. Arabalarini,
evlerini kaybettiler.

KO2- Oldu. Cok yiiksek bir meblag degil ama agabeyim biraz kripto parayla ugrast1. O biraz kaybetti.
KO3- Babam kriptoya 40 bin TL civar1 yatirmist: ama bir yiikseldi sonra kaybetti.
Soru: Yiiksek bir miktar miydi? Sizi nasil etkiledi?

EO1- 160 kiisur lira kendimden yatirdim, geri kalanini hatirlamiyorum. 160 kiisuru ben kaybettim. Babam ¢ok sey
hissetti. Ben zaten bdyle olacagini biliyordum. Ama bana yansimadi. Ben sunu al dedim babama, babam da onu
aldi... Sonra senin yiiziinden bdyle oldu diye sakayla karigik bir seyler soyledi. Cok etkilemedi, ayn1 devam ettik.

KO2- Cok yiiksek meblagda olmadig igin bir de ailenin ortak biitgesinden degil de kendi parastyla yatirim yapti. O
ylizden ¢ok da etkilemedi. Yani ¢ok arastirmak gerekiyor tabii boyle seyleri ve siirekli arastirmak gerekiyor.
Giincel olmak gerekiyor. O da arastirmisti ama biraz daha kazanmak istedi sanirim. Cok kazanmak isteyince de
boyle oldu.

KO3- 40 bin TL civar1 yatirmistt ama bir yiikseldi sonra kaybetti. Yok yani ben ¢ok ilgilenmedim. Yok ¢ok
etkilemedi. Babam ¢ok bakiyor geceleri oturup kontrol ediyor diistii mii indi mi diye. Bir ara ¢ok takmist1 da simdi
Oyle degil.
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EO2- Yok etki etmedi zaten babam kazanmanin da kaybetmenin de oldugunu bilerek girdigi icin bir sey etki
etmedi, bize de etmedi.

Soru: Sence yatirim yapacak kisinin psikolojisi nasil olmali? Para kaybedince ne hissedersin?

KO1- Cok gayretli, hirsh, istikrarli olmali. Ben bazen kendimde bunu bulamadigim icin belki para
biriktiremiyorum.

EO1- Bizim psikolojimizi ¢ok etkilemiyor. Ciinkii para geliyor sonucta, cebimde de oluyor.

EO2- Risk sevmeli. Birazcik narsistlik biriktirmeli bir de mazosistlik olmasi gerekiyor ki para kaybettiginde
iizlilmesin. Bence su an diinyada her sey para ile doniiyor. Para kaybedenlerin bu yiizden artik yasayamayacagim
diye diistinerek psikolojisi bozuluyor olabilir.

KO3- Hirsli olmali ¢ok hirsli da olmamali yani tam ortada olmali. Zaten her seyin fazlas1 zarar. Hirsli oluyorlar ¢ok
hirsli davraniyorlar ¢ok paragdz oluyorlar. Ben aslinda ¢ok paragdéz biri degilim bir diisiis yasardim paranin
disiisiiyle ama beklerdim denerdim.

Gorligmelerden Ogrencilerin yatinm davranislarinin oldukga diisiik seviyede oldugu, ailede yatinm yapanlar
gozlemledikleri ancak aileden de bu yonde yeterli ve dogru bir yatirim anlayisi edinemedikleri goriilmektedir. Kiz
Ogrencilerin yatirim davranisina yonelik ilgilerinin ve girisimlerinin erkek 6grencilere oranla daha geride oldugu da
fark edilmektedir. Ortaya c¢ikan bir diger bulgu ise 6grencilerin ailesi veya akrabalarindan para kaybedenlerin
oldugu ve kaybeden kisilerin (6grencilerin sOylemlerinden anlasildigi Slgiide) finansal okuryazarlik egitimine
ihtiyaclar1 oldugu tahmin edilmektedir. Burada 6grencilerin yatirim i¢in psikolojik saglamliklarinin oldukea giiclii
oldugu da fark edilmektedir ki nicel yonden de psikolojik saglamliklarinin yiiksek ¢ikmig olmasiyla bu sonug
ortiismektedir. Diger yandan 6grencilerin para kaybedenleri oldukga iyi gézlemledigi ve para kayiplarinda ailece
psikolojilerinin bozulmadigini ancak kaybedenlerin psikolojilerinin bozulma sebeplerini hirsa, paragéz olmaya,
gayretli olmamaya, istikrarli olmamaya dayandirmalari yatirim i¢in gerekli olumlu diisiincelere sahip olduklar
ifade ettikleri belirlemistir.

4. SONUC VE ONERILER

21. yiizyilin ilk yillarindan itibaren goriilen finansal daralma diinya ekonomilerini derinden etkilemekte, uluslar bu
yonde stirekli gelir getirici, tasarruf saglayici faaliyetlere, egitim programlarina ve projelere yonelmektedirler.
Gunimiizde iretim ve tasarruf yoniinde ¢ok sayida proje calismalarina yer verilmesinin altinda diizeltilmesi
gereken ekonomi problemi yer almaktadir. “Ozellikle tasarruf yetersizligine bagh olarak cari agik sorunu yasayan
Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde yurtici tasarruf oraninin artirilmasi hayati énem tasimaktadir” (Bozkurt,
Toktas ve Altiner, 2019). Ayrica ekonomi faaliyetlerinin uzun siiren programlar dahilinde gerceklestigi
bilindiginden bu siiregte kaynaklarini iyi yoneten finansal okuryazarlik diizeyi yiiksek O0grencilere ihtiyag vardir.
Aragtirmamizda nicel olarak elde edilen sonuglarda 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri orta, psikolojik
saglamlik diizeyleri ise yiiksek bulunmustur. Ailelerin psikolojilerini olumsuz etkiledigi diisiiniilen finansal
kayiplarin sik¢a yasandigi bdyle bir donemde ortaya ¢ikan bu sonug gelecek olumlu ongoriileri dogurmaktadir.
Ciinkili ¢ok ender rastlanan pandemi dénemlerinde 6grencilerin psikolojilerinin yiiksek olmasi finansal yénden
almacak egitimi verimli kilacagini diisiindiirmektedir. Bir toplumda finansal okuryazarlik diizeyinin artmas1 ancak
finansal egitimin yaygilastirilmasi ile saglanabildiginden (Goel ve Khanna, 2013) erken yaslarda &grenilen ve
uygulanan finansal davraniglar daha kalic1 olarak yasamin sonraki agamalarinda bireylerin finansal davraniglarinin
belirleyicisi olabilecektir (Bakir Yigitbas, Temeloglu ve Simsek, 2020).

Arastirmada cinsiyetin 6grencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerine etkisinin olmadigi
ortaya konmugstur. Nitel yoldan elde edilen bulgularda da aralarinda belirgin farklilik goriilmemis ancak erkek
Ogrencilerin yatirnm konusunda daha ilgili olduklar1 fark edilmistir. Wagland ve Taylor (2009) da cinsiyet
faktoriiniin finansal okuryazarlik tizerinde énemli bir etkisinin olmadigini belirtmislerdir. Bu sonug¢ aragtirmamizla
paraleldir ancak bazi arastirmalarda da erkek &grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri kizlardan yiiksek
bulunmustur (Adeleke, 2013,; Cameron ve digerleri, 2013; Ergiin ve digerleri, 2014; Sarigiil, 2014; Santas ve
Demirgil, 2015). Cinsiyetin finansal okuryazarlik iizerine net bir etkisinin oldugunu sdylemek olduk¢a zordur.
Yaptigimiz arastirmada da genel anlamda bu yonde bulgular elde edilmistir. Finansal okuryazarlik para yonetimini
saglamaktir ve bunun kadm olsun erkek olsun farkinin olmamasi ekonomide her kesimin esit pay alabilmesi
olanag: ile alakalidir. Sayet calisma kosullar1 ve para yonetimi iilkelerde esit oldugunda para yonetiminde
cinsiyetin bir etkisinin olmamasi olduk¢a normaldir.

Arastirmada elde edilen bir diger sonug aile gelir diizeyinin 6grencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik
saglamlik diizeylerine etkisinin olmamasidir. Nitel yonden yapilan goriismelerde de aile gelir diizeyi farkli olan
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Ogrencilerin finansal okuryazarlik ve psikolojik saglamlik diizeylerinde farklilik goriilmemesi bu diisiinceyi
destekler niteliktedir. Bunun yaninda ailesi para kaybeden ve kaybetmeyen Ogrencilerin psikolojik saglamliklart
arasinda da belirgin bir farklilik goriilmemistir. Ogrencilerin psikolojik saglamlik diizeylerinin yiiksek olmasi
ailedeki psikolojinin yliksek olmasi ile aciklanabilir. Arastirmada para kaybeden ailelerin de ciddi psikolojik
sikintilar yasamamis olmasi (gelir diizeyi degisken) nicel ve nitel bulgularin benzer oldugunu gostermektedir. Diger
yandan arastirmamizda elde ettigimiz bu sonug ulusal anlamda Yildiz (2019), Dursun (2019) ve Yiicel (2017)’ nin
ogrenciler ile yaptiklari calismalarla benzerlik gostermektedir.

Finansal okuryazarlik, finansal alanda bilgili tiiketicilerin yetistirilmesi i¢in bir amag, finansal egitim ise bu amaca
ulasmay1 saglayan bir aragtir (Goel ve Khanna, 2013). Ulkemizde son yillarda finansal okuryazarlik kavrami
olduk¢a onemli bir konu haline gelmis ve bu yonde ¢aligmalar artirilmig, sorunlar belirlenmeye calisilmistir.
Ornegin Bozkurt, Toktas ve Altiner’in 2019 yilinda yaptiklar1 ¢alismada finansal okuryazarlik kavramim
bilmeyenlerin %59,6 gibi bir orana sahip oldugunu bunun yaninda temel diizeyde finansal konulara sahip
olduklarini belirlemistir. Yaptigimiz arastirmada benzer bir sonug vardir ve orneklemimize aldigimiz dgrenciler
finansal konularda egitim almadiklar1 halde finansal okuryazarlik diizeyleri orta seviyedir bu durum olumlu
olmakla birlikte bu 6grencilerin vakit kaybedilmeden egitim almalari i¢in iyi bir hazir bulunusluluk seviyesidir.
Bunun yaninda bu 6grencilerin psikolojik saglamlik diizeylerinin yiiksek olmasi da bu egitimi kolaylastirmaktadir.
Ciinkli insan psikolojisinin saglig1 ile iligkili olan finansal okuryazarligin temel egitimi i¢in olduk¢a Gnemli
oldugundan Ogrencilere bu egitimin verilmesi Onerilir. Yaptigimiz aragtirmada orneklem grubumuza aldigimiz
Ogrencilerin, ailelerin veya yakinlarinin para kaybettiklerini belirlemis olduk. Yasanan olumsuzluklara ragmen bu
Ogrencilerin psikolojilerinin saglam olmasi onlara verilecek egitimin olduk¢a basarili olacagini diisiindiirmektedir.
Finansal piyasalar inisli ¢ikish, dalgali bir seyir izlediginden, korkularin kontrol altina alinmas1 oldukc¢a 6nemlidir.
Bu agidan bakilirsa psikolojik saglamlik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin finansal okuryazarlik egitimi almamalar1
i¢in bir neden yoktur. Yapilan ¢aligmalar bu egitimleri alan 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin yiiksek
oldugunu gostermektedir (Yiicel ve Uysal, 2020). Bu sebeple de okullarda veya Milli Egitim onayl degisik kurslar
ile bu egitimlerin alinmasi, bu alanda farkli etkinlikler ile bu alt yapinin insa edilmesi onerilir.

Ulkemizde yakin zamanda yapilan arastirmalar ve bazi arastirmacilara gore ilkogretim diizeyinde finansal
okuryazarlik egitiminin verilmesi gerektigi diisliniildigiinden (Bozkurt, Toktas ve Altiner, 2019) bu Onerimiz
desteklenmelidir. Finansal egitim programlarinin nasil tasarlanmasi ve hedef kitleye yararl olabilecek sekilde nasil
uygulanmasi gerektigi konusunda ise ayrica ¢aligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir (Er ve Taylan, 2017).
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