International e-ISSN2587-1587  sGtiTi

SOCIAL SCIENCES STUDIES JOURNAL

Open Access Refereed E-Journal & Indexed & Publishing . .
ArE)icleArrival - 11/05/2021 Original Article

Published : 26.07.2021
Doi Number  d http://dx.doi.org/10.26449/sssj.3375 SIeEe)

Duydu, M. (2021). “1970i Yillardan Giiniimiize Performans Sanati Ve Beden iliskisi Uzerine Bir Degerlendirme” Internatioa
Social Sciences Studies Journal, (e-ISSN:2587-1587) Vol.7, Issue:85; pp:3164-3169

1970L1 YILLARDAN GUNUMUZE PERFORMANS SANATI
VE BEDEN iLiSKiSi UZERINE BiR DEGERLENDIRME

An Evaluation On The Relationship Of Performance Art And Body From The 1970s To The
Present

Reference o.“f,g,.m.s

Dr. Ars. Gor. Merve DUYDU
Cumhuriyet Universitesi Mimarlik, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi, Grafik Sanatlar Bolimii, Sivas/T urkiye
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6821-752X

OZET

Moderniteyle birlikte, alternatif arayislara yonelen sanatgilar bu yeni arayislarla, sanat olgusunun kati ve geleneksel odak
noktalarini degistirerek toplumsal konular1 sanatin merkezine almaya baslamislardir. Performans sanati i¢inde kendine yer edinen
(Happening, Fluxus, Beden Sanati) gibi gosteri temelli yeni sanat hareketleriyle, sanatgilar bedeni direkt sanat sahnesinin igine
sokmay1 hedeflemislerdir. Cilink{i insan bedeninin, sanatin varolusundan beri sanat¢ilarin en 6nemli sanatsal ifade araci oldugu
soylenebilir. Sanat¢mi bedeni veya bir modelin bedeni tizerinden yapilan gosterilerle, kendisini eylemin i¢inde bulan izleyicinin,
gerceklesenin bir gosteri degil, yasamin kendisi oldugu izlenimine kapilarak bunu tecriibe etmesinin amaglandigi sdylenebilir.
Boylece sanat¢inin ve izleyicin rolii yeniden bigimlendirilecektir. Beden sanati araciligiyla, insan bedeni, seyircisi, zaman Ve
mekan kavrami toplumsal konular kapsaminda daha 6nce hi¢ olmadigi bir bigimde sorgulanma imkani bulmustur. Bu agidan
bakildiginda, beden sanatgilarinin asil hedeflerinin, mekénlarin ve belli kaliplarin i¢ine hapsolan ‘pasif varolusa karsi ¢ikmak
oldugu sdylenebilir. Bu arastirmada, 1970’li yillardan giliniimiize kadar olan donemde gorsel sanatlar iginde kendine yer edinen
performans sanatina ve sanat¢inin anlatim araci olarak “beden” konularina odaklanilacaktir. Bedenin, performans sanatlarinin en
etkili sanatsal malzemesi olusunun nedenleri, beden sanatinin etkileyici 6rnekleri tizerinden agiklanmaya ¢aligiimigtir.

Anahtar Kelimeler: Olusum, Beden, Performans sanati.

ABSTRACT

Along with modernity, artists, who turned to alternative searches, have started to put social issues at the center of art by changing
the strict and traditional focal points of the art phenomenon with these new searches.

With new artistic movements based on performances such as Happening, Fluxus, Body Art, etc., the artists aimed to direct the body
directly into the art scene. It can be said that since the existence of art, the human body is the most important means of artistic
expression of the artists. It can be said that it is aimed that the spectator who finds himself in action with the demonstrations made
by the artist's body or the body of a model experiences this by assuming that the realization is not a demonstration but life itself.
Thus the role of the artist and the spectator will be reshaped. Through the art of body, the concept of human body, spectator, time
and space has been able to be questioned in a way that has never existed before in the scope of social issues. From this point of
view, it can be said that the main aims of the body artists are to oppose the "passive" existence trapped in spaces and certain
patterns. In this research, it will be focused on the performance art that takes place in the visual arts from the 1970s to the present
day and the "body" as the medium of narration of the artist. The causes of the body being the most effective artistic material of
performing arts will be tried to be explained through the impressive examples of body art.
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1. GIRIiS

Bedenin sanatsal ifade araci olarak kullanildig1 performans sanatlarimin ilk izlerini Ronesans da ki
sokak gosterilerine, gergek anlamdaki olusumlarini ise, 20. yy. baslarindaki avant- garde sanat
hareketlerinden olan Dada, Siirrealizm ve Fiitlirizm gibi sanat akimlarina dayandirabiliriz. Performans
sanati, bagka bir anlatimla “g0steri sanat1”, da denilebilecek bu deneyim “her seyden dnce bir gosteri
ya da olay diizenlemenin yaninda, basariyla sonucglandirilmis bir isin gerceklestirilmesi, sahne olsun ya
da olmasin herhangi bir seyin sahnelendirilmesidir.””*

1 Ozayten, “gdsteri sanat1”, eczacibasi sanat ansiklopedisi, 2. Cilt, yem yaym, 1997, istanbul
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Performans sanatlarinda seyirci katilimi kendiliginden ya da organize edilmis olabilecegi gibi ortaya
konulan performans da canli olarak veya medya yoluyla gergeklestirilebilir. Performans sanatlari
icinde gerceklestiren sanat faaliyetlerinin her tiirli mekan da ve istenilen siire uzunlugunda
yapilmaktadir. Sanatgiya 6zgiir bir ifade ortami sunan ve tiyatro siir, dans vb. sanat disiplinlerin
Ogelerinden de faydalanan performans sanatlarinda gosteriler bazen dogaglama yontemiyle bazen de
uzun prova siireclerinin sonunda ortaya ¢ikmaktadir. Performans sanati kapsaminda degerlendirilen
(Happening, Fluxus, Beden Sanati) gibi gosteri temelli yeni sanat hareketleri farkli sanat disiplinlerini
biraya getirebilirken kuralc1 bir tanimlamaya sahip olmayan sanat bigimleridir. Deneyselligi yoniinden
on plana ¢ikan performans sanatlarinda Germaner’e gore; “Performans yalnizca bir an i¢in var olur.
Yasamin en yiiksek derecesini ifade ederken oliime ¢ok yakindir. Unutma bellegin bir pargasidir,
performans sanat1 yalnizca seyircinin belleginde varligim siirdiiriir.””? Sanatgiya 6zgiirliigiinii fazlasiyla
hissettiren performans sanatlarinin ¢ogu ya sanat¢cinin bedeni ya da bir modelin beni iizerinden
gergeklestirilmektedir.

2. YONTEM

Nitel ozellikte icerik analizini igeren g¢aligmada, literatiir taramasi metoduyla 20 yiizyilin ikinci
yarisinda ortaya ¢ikan Performans sanati ve bu sanat igerisinde dnemli yere sahip olan “mekan”
kavrami irdelenmistir. Bu baglamda hazirlanan calismanin temel konusuna katki saglayacak olan
Joseph Beuys, Marina Abramovic, Dennis Oppenheim, Bruce Nauman’in ¢aligmalari da hazirlanan
makaleye dahil edilmistir. i¢erik analizinde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar
ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirmek ve bunlari organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve
Simsek, 2018).

3. BULGULAR VE YORUM

Sosyal ve sanatsal alanda birgok tartismanin odaginda olan beden kavrami performans sanatlar
kapsaminda dogrudan sanatsal ifade aracina dontligsmiistiir.

Magara resimlerinden gilinlimiize kadar sanatin temsil nesnesi ve 6znesi olarak karsimiza ¢ikmaya
devam eden beden kavrami geleneksel sanat yapitlarindan farkli olarak “sanatin dili” konumundadir.

Performans sanatlar1 kapsaminda degerlendirebilecegimiz beden sanatinin ilk Ornekleri ilkel
kabilelerin beden ritiiellerine dayandirilmaktadir. Bu kabilelerde amag¢ sanat yapmak olmasa bile
beden sanatin1 anlamlandirabilmek bu bedensel ritiiellere deginmek gerekmektedir. Bu ritiiellerin
gecmisine bakildiginda; “skarifikasyon” denilen cildin kesilip kiil ve kil ile kabartilarak yapildig
desenler ve farkli bolgelere uygulanan dévmeler 6n plana ¢ikmaktadir. Bedenin tuval gibi kullanildig:
bu ritiiellerde, bireyin toplum igindeki konumu, etnik kokeni veya manevi inanglart gondermeler
bulunmaktadir.

Kismen daha 6zgiir bir ifade araci olarak, performans sanatlarinda yerini alan beden kavrami klasik
sanat arayislarina alternatif olarak dogrudan sanat eserine doniigebilmektedir. Bu anlayisla, bedenini
sanatina dahil eden sanat¢i, hem sanat eserinin bir pargast olma, hem de sanati {ireten 6zne olarak
kendini bu iiretim siireci i¢ine konumlandirmaktadir. Bedenin bireye ait en dogal alan konumunda
olmasi pek ¢ok sanat¢iy1 beden kavramina yonlendirmistir.

Performans sanatlar1 kapsaminda bedenini kullanarak aci olgusunu da 6n plana ¢ikaran sanatcilardan
olan Chris Burden performanslarinda cogunlukla acity1 deneyimlemek iizerine odaklanmustir.
Garajdaki bir arabaya sirt {istii uzanarak avug iclerinden kendisini ¢ivileten sanat¢i arabanin garajdan
cikartilarak hizla siiriilmesi ve tekrar garaja gelmesiyle performansini sonlandirmistir. Acinin
deneyimlenmesi ve sanat¢inin dayanikliliginin dl¢lilmesine dayanan performansla aslinda sanatgi bir
cesit zihinsel deneyim yasamay1 tercih etmistir.

2 Semra Germaner, 1960 sonrasi sanat: akimlar, egilimler, gruplar, sanatcilar ,( istanbul: Kabala yaymevi, 1997),60
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Resim 1: Chris Burden performans
Kaynak: https://larevolucionserapatrocinada.wordpress.com/2015/07/29/chris-burden-transfixed-1974/(01.05.2021)

Beden sanatinin temsilcilerinden olan Stelarc 1980 yilinda bedeni {lizerinden gerceklestirdigi
performansina teknolojiyi de dahil etmistir. Sanatginin performanslarinda bedenin siirlarin1 zorlayan
ve teknoloji yardimiyla bedeni gelistirmeye calisan deneyimlerin 6n plana ¢iktigini sdyleyebiliriz.
Teknoloji yardimiyla bedenini bir bakima makinelestiren sanat¢1 performanslarindan birinde bedenini
elektronik kas uyaricilari sayesinden internet iizerinden izleyiciye hareket ettirmistir. Bir bagka
performansinda ise, bedenine mekanik robot pargasi olan 3. Bir el monte ettirerek bedeninin sinirlarin
zorlamaya calismustir. Insan bedenini degisebilen ve tekrardan insa edilebilen bir yapi olarak
tanimlayan Stelarc‘in gergeklestirdigi performanslarla kendi bedenini deney alanma cevirdigini
sOylemek miimkiindiir.

Sanat¢1 kendi bedeni ile sergiledigi bir¢ok performansta ¢esitli robotikleri viicuduna ekleyerek insan
viicudunun islevi kapsaminda degerlendirildiginde aklin geri planinda kaldigin1 vurgulamaya
calismistir. Ornegin, ‘Body on Robot Arm’ ¢alismasi teknolojiyi viicutla biitiinlestirerek kullandig1 en
onemli performanslarindan biridir.

Bedenin robot aracihigiyla islevlendirilmesini saglayan performansta sanatcinin bedeni Oriimcek
eklemlerini andiran yapi ile hareket etmektedir ve ‘Exoskeleton’ adli bu performansta, sanatg¢inin bagh
oldugu “robotun hassas denge yapisi, kablolarla ve mekanik aksamla dolu bir Griimcegin bedenini
andirmaktadir”(Ozniiliier;2019:117)

Resim 2: ‘Exoskeleton’
Kaynak: http://stelarc.org/?catID=20227(07.05.2021)
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1980 sonrasi1 beden sanatinin en etkileyici 6rneklerini gerceklestiren Hermann Nitsch, kendi bedenini
sanatsal ifade araci olarak kullanan sanatcilardan biridir. Sanatgmin kendi bedeni {izerinden
gergeklestirdigi performanslarinin bir bakima provoke edici 6zelligi oldugunu da diisiiniilmektedir.
Sanat ve yasam arasindaki mesafenin yok edilmesi gerektigini diisiinen Nitsch ac1 ve igrenme esiginin
asilmasiyla bu mesafenin yikilacagina inanmaktadir. Sanatginin 1984 yilinda gerceklestirdigi
performansiyla ilgili Mehmet Yilmaz soyle der: “saflig1 simgeleyen beyaz giysiler i¢indeki sanatgi
gozleri siyah bir bezle baglandiktan sonra bir ¢armiha gerilmistir ve bir sigirin i¢ organlar izleyicilerin
g0zl Oniinde sanat¢inin yardimcilarn tarafindan ¢ikarilmistir. “Kalan kani ise sanat¢inin iistiine
dokmiislerdi.”®

Resim 3: Hermann Nitsch performans
Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/193494 (07.05.2021)

Bedenin yeniden tasarlanmasina ve deneysel bir alan olarak kullanilmasina uygun olarak verilebilecek
en ug¢ Ornegin, Fransiz sanat¢1 Orlan’in bedeni iizerinde gergeklestirdigi estetik ‘operasyon’lar oldugu

diistintilebilir. 1990°da baslayan “In The Reincarnation of Saint Orlan” projesinde sanat¢i gegirdigi
estetik operasyonlarla yliziinii sanat tarihinin Onemli isimlerini hatirlatacak bigcimde yeniden
tasarlatarak, bir bakima bedeni araciligiyla roprodiiksiyonlar yapmuistir. (resim 2)

Resim 4: Orlan, Operasyon Esnasinda Performans
Kaynak: http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi37/Kubilay.Akman_37.html (05.05.202)

% Yilmaz, M.(2012). Modernizmden Postmodernizme Sanat. Ankara: Utopya Yayinevi (2006)’ den aktaran Oziidogru, Itir, Sanatta Beden Kavrami
ve Beden Sanati, Sanatta Yeterlik Tezi Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
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Performans sanati ve beden kavrami birlikte diistintildiigiinde akla gelen isimlerden olan Marina
Abramovic beden ve zihin kavramin smirlarini zorlayan hatta hayati tehlikelerde igceren ¢esitli
performans gosterilerine imza atmistir. “House With The Ocean View” isimli 2002 yilinda New
York’ta gerceklestirdigi performansinda bir galeri mekani i¢ine kurulan 6zel bir evde 12 giin boyunca
yemeden, konusmadan mahremiyetini herkesin gdzleri 6niine sererek yasamustir. izleyicilerin onu
gorebilecegi gibi tasarlanan ve 3 odadan olusan bu 6zel mekan da sanat¢i uyuma yikanma ve oturma
eylemlerini gergeklestirmektedir. Abramovic’in performansini sergiledigi bir sahne gibi dekore edilen
bu mekan da mahrem diyebilecegimiz durumlar izleyicinin gozii dniine serildigi i¢in hem hapsedici bir
yer olarak hem de 6zel mekan kamusal mekan arasindaki siirlar1 yikan dinamik bir mekan algisi
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu performans da sanatginin bedeni mekanin icinde edilgen konumdadir
mekani1 doniistiirmeye calismaz aksine mekanin onu yonlendirdigi sekilde yatma bdoliimiinde yatar,
yikanma boliimiinde yikanir, oturma boliimiinde oturur.

Resim 5: Marina Abramovic “House With The Ocean View”( 06.05.2021)
Kaynak: https://www.skny.com/exhibitions/marina-abramovic

4. SONUC

Insanlik tarihinin basindan giiniimiize kadar sosyal ve sanatsal alanda en ¢ok tartisilan ve anlasilmaya
calisilan kavramlardan biri olan beden olgusu hemen her donemde sanatsal ifade araci olarak sanata
dahil olmus ve kendine sorgulanma alani yaratmistir. Bedenin en dogal ve en gercek haliyle
gosterilmesini saglayan performans sanatlari aracilifiyla, beden kavrami tuval {izerinde ki ve heykel
sanatindaki duragan yapisindan siyrilarak kendine yeni bir ifade ortami bulmustur.

Performans sanati olusumlar1 politika, savas, siddet, baski gibi kars1 durulmasi gereken kavramlari
elestirel ve eylemsel bir tavirla ele aldig1 icin radikal bir hareket olarak kabul edilmis ve sanat¢ilari da
bir bakima eylemci olarak nitelendirilmistir. Klasik malzeme ve mekan anlayisina karsi cikan
performans sanatlarinda bedeni kullanirken, verilmek istenen mesaj daha anlamli bir hal almis ve
beden iizerinden big¢ilmis adlandirilmalara da kars1 ¢ikilmustur.

Performans sanatlar1 kapsaminda, bedenin, sanatsal ifade aracina donligmesiyle sanat ile hayat
arasindaki mesafeyi yok etmeye basladigini ve seyirci ile sanat¢i arasindaki bagi giliclendirdigini
sOyleyebiliriz. Sanati hayatin i¢ine dahil eden bu sanat hareketiyle sanat nesnesinden bagimsiz bir
sanat alan1 yaratilirken ayn1 zamanda sanatciya da 6zgiir bir ifade ortam1 sunulmustur.

KAYNAKCA
Ozayten, “Gosteri Sanat1”, Eczacibas1 Sanat Ansiklopedisi, 2. Cilt, Yem Yayn, 1997, Istanbul

Germaner, Semra (1997) “1960 Sonras1 Sanat: Akimlar, Egilimler, Gruplar, Sanatcilar *,( Istanbul:
Kabala Yayinevi),60

i |€R sssjournal.com ‘ International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

3168



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:85 pp:3164-3169

Seyhun, Melis (2010) “Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyamiz” Yap1 Kredi Yayinlar1 Say1: 115, S.
15.

Ozayten,(1997) “Gésteri Sanat1”, Eczacibas1 Sanat Ansiklopedisi, 2. Cilt, Yem Yayn, Istanbul

Oziidogru, Itir, (2012)” Sanatta Beden Kavrami Ve Beden Sanati “(2012) Sanatta Yeterlik Tezi
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Ozniiliier, Hiiseyin, (2019) Performans Sanatinin Gelisiminde Teknolojinin Etkileri ulakbilge, 2019,
Cilt 7, Say1 33, Volume 7

Yilmaz, Mehmet (2006)”Modernizmden Postmodernizme”, Ankara: Utopya Yayinevi
INTERNET KAYNAKLARI
http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi37/Kubilay.Akman_37.html (05.05.2021)
http://stelarc.org/?catlD=20227(07.05.2021)
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/193494(07.05.2021)
https://lwww.skny.com/exhibitions/marina-abramovic(06.05.2021)

https://larevolucionserapatrocinada.wordpress.com/2015/07/29/chris-burden-transfixed-1974/
(01.05.2021)

i |2 sssjournal.com | nternational Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

3169



mailto:sssjournal.info@gmail.com
http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi37/Kubilay.Akman_37.html
https://www.skny.com/exhibitions/marina-abramovic(06.05.2021)
https://larevolucionserapatrocinada.wordpress.com/2015/07/29/chris-burden-transfixed-1974/

