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Bir insan toplulugunun devamlihig1 ve istikrar1 kiiltiir sayesinde gergeklestirir. insan tiirii, evresel baskilara kendi yarattig1 bir aragla,
kiiltiirle uyarlanma yolunu segerek ayakta kalmus ve tiiriiniin devamini saglamugtir. Kiiltiir insanin yarattigi maddi, manevi her seyi
kapsar. Spor, temel kiiltiirel degerleri kapsadigindan, bu degerleri katilimcilara aktarma potansiyeline sahip, kiiltiirel bir olgudur.
Kiiltiirel yapiy1 olusturan 6gelerden biridir. Kiiltiir ve spor birbirinden ayrilmayan bir biitiinlin pargalar1 halindedir. Her toplumda
spor, kiiltiirel 6zellikleri yansitmasi agisindan 6nemlidir. Mantikli, kuralli, eglendirici, sosyal ve kiiltiirel aktiviteler olan sportif
faaliyetler, kiiltiirin bir pargasi olarak, toplumun kiiltiirel yapist ile kargilikli bir etkilesim igerisindedirler. Bu aragtirmada, kiiltiir ve
spor kavramlari ele alinmistir. Kiiltiir ve spor arasindaki iligki irdelenmistir. Spor tizerindeki kiiltiirel etkiler belirlenmeye
caligilmugtir. Literatlir taramasina dayali aragtirmada, spor faaliyetlerinin kiiltiirel algisin1 ve kiiltiirel etkilerini ortaya koymak
amaciyla bazi bagliklar {izerinde durulmustur. Bunlar Kiiltiir kavrami, toplum ve kiiltiirel yap1, spor ve fonksiyonlari, kiiltiir ve spor
iligkisidir. Sonug olarak, giiniimiizde, gelismisligin géstergesi olarak goriilen spor, iginde bulundugu toplumun kiiltiirel yapisindan
etkilenmekte ve bu yapiy1 etkilemektedir. Toplumsal degisme siirecinde, degismenin igerigine bagli olarak spor da degisiklik
gostermistir. Spor insanlik tarihinin her doneminde yapilmis olan bir faaliyettir. Toplum kiiltliriinii yansitmasi ve bu kiiltiirii gelecek
kusaklara aktarabilmesi agisindan dnemli kiiltiirel gérevler iistlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Spor, Kiiltiirel yap1, Sosyal yapi.

ABSTRACT

A continuity and stability of human society takes place through culture. The human species has survived by choosing the way of
adaptation with culture. Culture includes all material and spiritual things created by man. Sport is a cultural phenomenon that has
the potential to transmit these values to the participant as it covers the basic cultural values. Sport is one of the elements that
constitute the cultural structure. Culture and sport are a part of a whole that can not be separated from each other. Sporting activities
are in a mutual interaction with the cultural structure of the society as part of the cultur. Sport is a logical, normative, entertaining,
social and cultural activity that plays in an interactive atmosphere. In every society, sport is important in terms of reflecting its
cultural characteristics. In this research, concepts of culture and sports have been discussed. The relationship between culture and
sport has been examined. The cultural effects on the sport have been tried to be determined. Based on the research literature has
tried to explain focusing on some of the topics to reveal the cultural perception and cultural effects of sportive activities. These;
cultural concept, society and cultural structure, sport and sport functions, the relationship between culture and sport. As a result; the
sport, which is seen as a sign of development, is influenced by the cultural structure of the society it is in and affects it. In the
progress of the social change, dependant on the contents the change, sport has shown a change, too. Sport is an activity done in
every period of human hisrory. It undertakes important cultural tasks in terms of reflecting the culture of society and transferring
this culture to future generations.

Keywords: Culture, Sport, Cultural structure, Social structure.

1. GIRIS
Spor, yarigsma ve rekabet tlizerine kurulmus, savasci giigleri olgunlastiran disiplinli bir kolektif oyun tarzidir
(Erkal, 1998). Insanlarin toplumlar halinde yasamaya baslamalar1 ile karsimiza ¢ikmaktadir. Modern

toplumlarda spor 6nemli bir sosyal kurumdur. Ait oldugumuz ve i¢inde yasadigimiz sosyokiiltiirel yapinin bir
0gesi olarak spor, toplumun kiiltiirel yapisini etkileyen ve bu yapidan etkilenen bir toplumsal olgudur.

Spor, kiiltiire odakli, adaptif olan ye hayatta kalma degerine sahip kiiltiirel davranigin 6nemli bir 6gesidir ve
kiiltirel yaklasimin temalariyla i¢ icedir. Spor evlilik, din, akrabalik sistemleri gibi kiltiiriin ayiric1 bir
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bilesenidir ve diger kiiltiir kurumlariyla biitiinlesmistir. Son yillarda sporun evrensellik ve kiiltiirle ¢akistiginin
anlagilmasi sonucu, spor ve kiiltiir arasindaki iligskiyi ortaya koymaya yonelik ¢alismalar ger¢eklestirilmeye
baglanmistir (Sevim, 2009).

Spor giintimiizde kiiltirel ve refah diizeylerinin bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve sosyal hayatin
tiim yonlerini etkileyen 6nemli bir olgudur (Imamoglu,1992). Spor, hizla kurumlasarak egitime, ekonomiye,
sosyal yapiya ve uluslararasi diplomasiye niifuz ederek ve etki alan1 biiyiik boyutlara ulagsmistir (Loy, 1981).

Sportif faaliyetler, toplumdaki kiiltiirel kaynasmay1 tesvik etmesi, davramig ve iliskileri istenen diizeye
getirmesi, insanlarin bos zamanlarim degerlendirmesi, sporun genis kitlelere yayginlastirilmasi, medeni, ruhi
ve fiziki anlamda saglikli nesillerin yetistirilmesinin bir araci olarak kullanilmaktadir (Ramazanoglu ve dig.,
2004). Spor, toplumlarin yapilarinda manevi yonden etkilemeler yaptigi kadar ticaret, sanayi ve turizm
acisindan da énemli bir yer tutar. Ulkelerin kendi kiiltiir ve miraslarin1 diger toplumlara tanitmalarinda, farkl
kiiltiirleri tanimada etkili bir unsur haline gelmistir.

Bu kadar 6nemli bir olgu olan sporun yayginlagmasi, kiiltiirler tarafindan kabul gérmesi, desteklenmesi kiiltiir-
spor iligkisi analizleriyle miimkiin olacaktir. Ciink{i bir kiiltlirlin {iriinii olan bizlerin tercihleri, icinde
yasadigimiz toplumsal ve kiiltiirel ortamin etkisiyle bigimlenir (Koca, 2012). Ornegin, her kiiltiire gore
konustugumuz dil, beslenme aliskanliklarimiz farklilik gosterir. Her sistem tiyelerini sekillendirir. Ayni1 sekilde
hangi sporu tercih ettigi de kiiltiirel sistemin yonlendirmesi ve kabul etmesiyle olacaktir. Giliniimiizde
gelismisligin ve ulusal sayginligin gostergesi sayilan spor, kiiltiirel yapi1 icinde 6nemli fonksiyonlara sahiptir.
Kiiltiir ve sporun karsilikli etkilesimle biitiinlesmesi ve uyumlu olmasi kiiltiirel yapinin, dolayisiyla o
toplumun devamini ve istikrarini saglamaktadir.

2. KULTUR KAVRAMI VE OZELLIKLERI

Biitiin canlilarin temel amaci hayatta kalmaktir. Milyonlarca yil siiren biyolojik evrim siireci, bugiin yasayan
pek ¢ok canlinin degisen kosullara uyarlanarak ve buna gore degisim gegirerek bugiine kadar hayatta kaldigin
ve tiirlinii devam ettirdigini gostermektedir. Ne var ki evrim siireci, canlilarin hayatta kalmasinda temel
mekanizmanin biyolojik uyarlanma yetenegi oldugunu isaret etmektedir. Oysa insanin biyolojik evrim siireci
boyunca gecirdigi degisim, onun uyarlanmasini tam olarak agiklamak bakimindan yetersizdir. Zira insan tiiri,
cevresel baskilara kendi yarattigi bir aragla, kiiltiirle uyarlanma yolunu segerek ayakta kalmis ve tiiriiniin
devamini saglamistir. Kiiltiir insanin yarattig1 maddi, manevi her seyi kapsar.

Kiiltlirtin genis kapsamli ve karmasik bir kavram olmasindan dolayr bilim adamlari kiiltiiriin ¢ok sayida
tanimin1 yapmuslardir. Bazi bilim adamlari, bilimsel bir kavramin bu kadar ¢ok tamimi varsa, onun
tanimlanamayacagini kabul etmek gerektigi goriisiinii ileri siirmiislerdir. Kiiltiir, cagimizin ¢okca kullanilan
ama az anlagilan yiiklii kavramlarindan biridir (Giiveng, 1999; Kaplan ve Akkaya, 2014).

v’ Insanlar benzer, ¢iinkii kiiltiirleri benzer,
v 1nsan1ar farklidir, ¢linkii kiilttirleri farklidir,
v' Insanlar degisir, ¢linkii kiiltiirleri degisir.

Ciinki insan, kiltiiriiniin Griiniidir (Giiveng, 1999; Kaplan ve Akkaya, 2014).

Kavramin genis kabul gérmis tanimini 1871 yilinda Amerikali antropolog Edward Tylor yapmistir. Tylor’a
gore "kiiltlr ya da uygarlik; bir toplumun iiyesi olarak, insanoglunun 6grendigi (edindigi) bilgi, sanat, gelenek-
gorenek ve benzeri yetenek, beceri ve aligkanliklart igine alan karmasik bir biitiindiir" (Aydin, 2013). Bu
tanimlamada {i¢ 6nemli nokta 6ne ¢ikmaktadir. Birincisi bir toplumun {iyesi olarak insanin toplumsalligidir.
Ikincisi 6grenmeye yapilan vurgudur. Ugiinciisii ise kiiltiiriin karmasik bir biitiin olarak nitelendirilmesidir.
Toplumsallik, kiiltiiriin var olmasi igin gereklidir. Toplumsal bir hayat yoksa kiiltiir de ortaya ¢ikmaz.
Ogrenmek yine kiiltiiriin bir zorunlulugudur. Zira yeni ortaya ¢ikan her insan yeni bir kiiltiir icat etmez,
edemez. Onceki kusaklar, kisinin i¢ine dogdugu kiiltiirii ona aktaracak, bu aktarim siireci kusaktan kusaga
devam edecektir. Kiiltiir, kisinin genetik olarak getirdigi dogal bir sey degildir (Aydin, 2013).

Bir kisinin igine dogdugu kiiltiir onu kendine gore yetistirir ve kendi kiiltlirline uygun bir birey haline getirir.
Ait olunan kiiltiire gore bir dil konusulur ve gegerli kiiltiirel norm, deger ve kurallarina gore yasanilir. Ornegin,
her kiiltiirel sistem iiyelerini besler; fakat, kimlerin nerelerde, ne zamanlarda, neleri, nasil yiyeceklerini yine
kiiltiir belirler. Aym sekilde hangi sporu tercih ettigi de kiiltiirel sistemin yonlendirmesi ve kabul etmesiyle
olacaktir. Kiiltiir 6yle belirleyicidir ki insan kendi yarattigi kiiltiiriin tutsagidir (Hall, 1976).

Bir bagka tanimda kiiltiir, "belirli bir toplulugun, sosyal etkilesim yoluyla siirdiirdiigii ve bireylere kazandirdig
maddi-manevi yasam tarzi ve diinya goriisii bilesimi, onlarin bir biitiinlesmesi olup, varlik nedeni ve sonucu
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ise ¢evreye uyarlanma, giderek ¢evreyi kendi kuramsal amaglari dogrultusunda degistirme dinamigidir"
seklinde yer almistir (Izbul 1983).

Tiim tanimlarin zemininde o toplulugun i¢inde yasadigi ¢evreye uyarlanma zorunlulugu yatar ve bu uyarlanma
stireklilik gosterir. Bu siireklilik kiiltiiriin dinamizmini, yani kiiltiirel degismeyi ortaya ¢ikarir. Bunun yani sira
kiiltiir, bir biitiin olarak cesitli islevleri gerceklestirir. Bu iglevlerin baglicalar1 soyle siralanabilir:

Kiltiir, toplum degerlerini bir biitiin haline getirir ve bunlar1 gelecek kusaklara aktarir.
Kiiltiir, toplumsal dayanigmay1 ve beraberligi saglar.

Kiiltiir biitiinlestiricidir.

Kiiltiir ihtiyac gidericidir.

Kiiltiir bir uyarlanma aracidir.

Kiiltiir, toplumsal kisiligin olusmasini saglar.

Kiiltiir, koklesmis icerikleri yardimiyla kusaklar boyu stirer ve toplumun devamliligini saglar.

3. TOPLUM VE KULTUREL (SOSYAL) YAPI

Toplum genel olarak, ihtiyaglarini karsilamak icin etkilesen , belli bir cografi mekanda yasayan ve ortak bir
kiiltiirii paylasan pek cok sayidaki insanin olusturdugu birlikteliktir. Toplum aslinda binlerce yil siiren bir
hayatin hikayesidir ve toplumlar halinde yasayan en karakteristik canli insandir (Dénmezer, 1982; Evliyaoglu,
1971). Toplumlar, uzun bir tarihsel evrim sonunda ortaya ¢ikmig 6rgiitlenmelerdir. Toplumlar, insanlarin
fiziksel cevrelerine uyma cabalarinin {riiniidiirler. Toplumsal orgilitlenme, insanin varligini siirdiirme ve
cogalma imkanini arttirdigi ig¢in onun, zaman icinde gelistirdigi bir uyum bigimidir. Toplumsal hayat
sayesinde, insan kendini diger canli tiirlerinden ayiran niteliklerini ortaya ¢ikarmis, sosyallesmis, gelistirmis
ve kiiltiirtini yaratmustir (Yetim, 2000).

AVANANENE N NN

"Kiiltiirel yap1”, yani kiiltiir kavrammi kullanmayan Ingiliz antropolojisine gore "sosyal yap1” ise toplumu
olusturan temel sosyal gruplarin ve kurumlarin meydana getirdigi kompleks olarak tanimlanabilir (Giiveng,
1999). Sosyal yap1 bir sosyokiiltiirel sistem olarak ele alinmaktadir. Sosyal sistemin pargalari arasindaki
biitlinliigii ifade eden bu bakis agisinda, sosyal etkilesmelerden baslamak lizere, sosyal miinasebetler, rol ve
statiiler, sosyal siiregler vasitasiyla yaratilan olgular ve kurumlar, kiiltiir normlar1 ve deger sistemleri
fonksiyonel olarak bir biitiin olusturmaktadir. Boylece bir sosyal yapida siirekli yenilenen bir siire¢ s6z
konusudur. Siirekli bir hareket i¢erisinde bulunan, siirekli olarak yenilenen,degisen toplumsal yapiy1 olusturan
kurum ve degiskenler mevcuttur. Bu degiskenler; dogal ¢evre, tarih ve kaynaklar, aile-akrabalik, saglik ve
beslenme, egitim, yerlesme, ekonomi ve teknoloji, din ve devler, bilim ve sanat, kisilik ve dil sistemleri olarak
siralanabilir. Sosyokiiltiirel sistemi olusturan kurum ve degiskenler, sistemin varligina ve devamina katkida
bulunmaktadir. Sosyal kurumlar sosyal yapinin en 6nemli unsurlaridir. Sosyal yapi, kiiltiire bagh olarak her
toplumda farkli bi¢cimlerde yer alirken, mutlaka var olmasi gereken bir yapidir (Giiveng, 1999). Spor da bir
sosyal kurum olarak giiniimiiziin popiiler ve yaygin bir faaliyet sahasi ve kalkinma araci olarak karsimiza
cikmaktadir (Yazici, 2014). Fakat tercih edilen branglar, kabul ve onay gdérme, yayginhik kiiltiire gore
degisiklik gostermektedir.

4. SPOR NEDIR?

Spor, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve ruh sagligimi gelistirmek,
kisiligin olusumunu, karakter 6zelliklerinin gelisimini saglamak, bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak gevreye
uyumu kolaylagtirmak, kisiler, toplumlar ve uluslar arasi dayanisma, kaynagsma ve barigi saglamak, kiginin
miicadele giiciinii arttirmak yaninda belli kurallara gore rekabet Olgiileri i¢erisinde miicadele etme, heyecan
duyma, yarisma ve yarigmada {istiin gelme amaciyla yapilan faaliyetlerdir. Spor, bireyin tabii ¢evresini beseri
cevre haline getirirken elde ettigi yetenekleri gelistiren, belirli kurallar altinda aracl veya aragsiz, bireysel ya
da toplu olarak bos zaman faaliyeti kapsami iginde veya profesyonelce mesleklestirerek yaptigi, sosyallestirici,
toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren rekabetc¢i, dayanismaci ve kiiltiirel bir olgudur (Erkal, 1998;
Yetim, 2000).

Spor, karsilikli etki igerisinde oynanan, mantikli, kuralli, eglendirici, sosyal ve kiiltiirel aktivitelerdir. Sportif
faaliyetler kiiltiiriin bir pargas1 olarak, toplumun kiiltiirel yapisi ile karsilikli bir etkilesim igerisindedirler. Spor,
sosyal bir olgu olarak, i¢inde bulundugu sosyokiiltiirel sistemin bir yansimasidir. Spor, i¢inde bulundugu
toplumun 6zelliklerini tagidigi i¢in kiiltiiriin bir pargast ve tamamlayicisidir (Yetim, 2016; Turkay ve Ceviker,
2016).

Kiiltiirel ve toplumsal degisimle birlikte bu degisime bagli olarak spor da degisiklik gostermistir. Clinkii spor,
insanlik tarihi boyunca var olmus bir faaliyettir. Tarihteki ilk sporlarin, o zamanki yagamlarina bagli olarak
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savunma ve saldirt kékenli sporlar oldugu goriilmektedir. Paleolitik Dénem'de, dogaya karsi verdigi yasam
savasinda beslenme, korunma, barinma, giyinme amagli hareketlerini bilingli spor etkinlikleri saymak
miimkiin degildir. Ancak Neolitik Dénem'de yerlesik hayata gecip dogaya hakim olan, hayvanlari evcillestiren
ve yeni av teknikleri gelistiren bdylece kendine bos zaman olusturan insan, sportif etkinliklerini daha bilingli
yapmaya baglamustir (Erbas, 2016).Okguluk, eskrim, giires gibi sporlar Tun¢ ¢aginin sporlar1 arasinda
sayilabilir. Demir ¢aginda ise daha ¢ok tasima ve ulastirma kokenli olan binicilik, yelken, kiirek, kayak, kizak
gibi sporlar karsimiza ¢ikmaktadir. Kdleci toplumlarda, kole sahiplerinin hi¢ iiretim yapmadan ve zaman
harcamadan gelir elde etmeleriyle birlikte, sinifsal serbest zaman olanaginin ortaya ¢ikmistir. Bu durum
bireysel sporlarin yani sira takim sporlarinin gelismesine imkan vermistir (Bayraktar, 2003). Beden egitimi ve
spor hareketlerini belli bir program ile uygulamaya baslayan ve bunu genel egitim sisteminin bir pargasi sayan
ilk ulus Eski Yunanllardir. Yeni ¢aglarda beden egitimi ve sporu sistemli bir hale getiren {ilke ise Almanya
olmustur (Erbas, 2016). Goriildigii tizere kiiltirel ve toplumsal yapinin degisimine, gelisimine bagli olarak
spor da ¢esitlenip, sekillenmistir.

Onceleri savasa hazirlik olarak goriilen ve gesitli alet, arag ve gereglerle yapilan spor, yerini, giiniimiizde toplu
ve topsuz, ferdi ve kolektif spor faaliyetlerine birakmistir. Artik genel niteligi ile spor faaliyetleri savasa
hazirlik olmaktan ¢ikmig, milletlerin kiiltiirel temas kurmalarini saglayan, uluslararasi iliskileri gelistiren,
uluslar1 birbirine yaklastiran bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Erkal, 1998). Sosyokiiltiirel bir kurum olan
spor, giiniimiiziin en ilgi goren, yaygin bir alan olmasinin yani sira bir kalkinma araci olarak da goriilmektedir.

5. SPORUN AMACI VE FONKSIYONLARI

Sporun temel amaci, bireylerin hareket kabiliyetlerinin artirilmasi yoluyla zihinsel ve fiziksel yonden saglikli
bireyler yetistirilmesine yardime1 olmaktir. Spordaki temel felsefe, zihin ve beden gelisimini biitiinliik i¢inde
gerceklestirmektir. Kisilik gelisimi agisindan, insanlar arasi iliskiler, baglilik, grup etkilesiminin gelistirilmesi
sporun amaglarindandir. Her yas ve her kesimden insanlarin beden ve ruh sagliginmi korunmasi, insanlarin
serbest zamanlarinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Spor, insanin salt bedenini degil, biitiinliigiini
egitmek icin gerekli bir ara¢ ve eylemdir. insanin sosyal iliskiler kurmasinda ve bu iliskileri gelistirmesinde
biiyiik rol oynar. Bunlarin yan1 sira sporun belli kurallar i¢inde yapilmasi insanin kurallara uyma, toplum
hayatina uyum saglama gibi hususlarda olumlu davranis kazanmasini saglar (Yetim, 2000). Sporun; eylem
yetkisi, kendine giiveni saglama, sorumluluk alma, yaratici olma, performans, oyun, macera, saglik ve zindelik
ile toplumsal 6zellikleri gelistirme amaciyla yapildigi sdylenmektedir (Grossing, 1991; Yazici, 2014).

Cesitli arastiricilara gore spor, insanin dogasinda bulunan saldirganliga barig¢1 bosalma olanaklart saglamakta,
saldirganlik giidiisiinlin denetim altina alinmasi i¢in uygun bir yarigma ortami yaratmaktir. Bireyin topluma
uyumunu saglamakta, kisilerin ruh ve beden sagliklarini giivence altina almaktadir (Yazict 2014). Boylelikle
ait oldugu kiiltiire gore sekillenerek o kiiltiirlin uyumlu bir bireyi haline gelecektir. Bundan dolay1 psikolojik
ve fiziksel olarak saglikli bireylerden olusan bir toplum olusacaktir.

Spor fiziksel, ruhsal ve toplumsal gelisimde de 6nemli bir olgudur. Sporun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
kalkinmanin ana unsuru olan insan giiciiniin saglikl1 bir sekilde gelistirilip gli¢lendirilmesi icin etkili bir amag
olarak kullanilmas1 gerekir. Ozellikle, gelismis toplumlarda yirminci yiizy1l boyunca spora ilginin ve spor
varligimin hizla arttig1 goériillmektedir. Spor, giiniimiizde hizla kurumlasarak egitime, ekonomiye, sosyal yapiya
ve uluslar aras1 diplomasiye niifuz eder hale gelmis ve etki alan1 biiyiik boyutlara ulagmustir.

Giiniimiizde modern toplumun en yaygin sosyal etkinliklerinden biri spor olarak goriilmektedir. Oyle ki sanat,
edebiyat, kiiltlir vb. entelektiiel ugraslarla kiyaslanamayacak kadar yaygin bir etkinlik alan1 gostermektedir
(Ramazanoglu ve dig., 2005; Yetim, 2000). Bu o6zelliklerinden dolay1 spor, énemli sosyal fonksiyonlara
sahiptir:

1. Bireysel olarak, kisinin beden ve ruh sagligi, zihinsel gelisimi, ahlaki gelisimi, kisilik gelisimi, 6zgiiveni,
sosyallesmesi, statii elde etmesi {izerine son derece olumlu katkilar1 goriilmektedir.

2. Toplumsal olarak, toplumsal kisiligin, etigin, sosyallesmenin, paylasmanin, yardimlasmanin,
dayanigmanin, kiiltiirel gelisimin, sosyal esitligin, birlik ve beraberligin gelismesi ve ger¢eklesmesidir. Ayrica
spor uygun bir sosyal ortam meydana getirmektedir.

3. Spor sayesinde toplumlar kendi orf, adet, gelenek ve gorenekleri gibi kendilerini ayakta tutan kiiltiirel

degerlerinin tanitimini yapmakta, kiiltiirel miraslarini diger toplumlara aktarabilmektedirler. Farkli toplumlarla
kiiltiirel etkilesime girebilmektedirler.
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4. Spor, toplumlarm yapilarina manevi yonden yaptigr katkilarin yani sira ticaret, sanayi ve turizm agisindan
da 6nemli katkilar1 olmaktadir. Spor, spor egitimi ve bilim dallari, spor egitim kurumlari, spor yonetimi, spor
kuliipleri, spor turizmi, spor tagimaciligi, spor teknolojisi, spor mimarisi, spor giyimi, spor sagligi, spor
beslenmesi, spor giivenligi, sporcu ihracatt gibi kurumlariyla bir kalkinma araci olarak karsimiza
cikmaktadir.Cok sayida insana is saglayan bir ekonomik giice ve yapiya ulagmaktadir.

6. KULTUREL YAPI VE SPOR ILIiSKiSi

Bir insan toplulugunun devamlilig1 ve istikrari bu ¢evresel etkenlere uyum yetenegine baglidir. Bunu da kiiltiir
sayesinde gerceklestirir. Kiiltlirlin istikrarli ve basarili olmasi tiim 6gelerinin uyum i¢inde olmasi ile saglanir.
Spor da bu kiiltiirel 6gelerden birisidir. Spor, temel kiiltiirel degerleri kapsadigindan, bu degerleri aktarma ve
yasatma potansiyeline sahip bir sosyokiiltiirel kurumdur. Biitiin sosyokiiltiirel kurumlar gibi diger
sosyokiiltiirel kurumlarla karsilikli etkilesim halindedir. Her birey bir toplumun iiyesidir. Kiiltiir ve toplum
iiyelerini egitme hakkina sahiptir. Birey de bu iiyeligin karsilifi olarak kendi toplumunun degerlerini
ogrenmek, uygulamak ve yasatmak sorumlulugunu tasimaktadir. Bundan dolayi birey ile ait oldugu kiiltiirel
yap1 karsilikli bir etkilesim icindedirler. Bu yiizden spor, 6nem verilen birgok sosyal degerin olusmasina ve
siirekli hale gelmesine yardimci olmaktadir.

Spor, sosyallesme ve sosyal de@isim araci olarak hizmet veren olaganiistii bir kiiltiirel 6gedir. Insan
topluluklarin1 millet yapan kiiltiir unsurlarindan biri de spordur. Spor i¢inde bulundugu sosyal ve kiiltiirel
sartlardan etkilenmektedir. Spor kiiltiirel yapiy1 etkileyip ilerlemesine yardimci oldugu gibi kiiltiir de spor
olgusunun gelisimine katkida bulunmustur. Kiltiir ve spor birbirinden ayrilmayan bir biitiiniin parcalari
halindedir. Her toplumda spor, kiiltiirel 6zellikleri yansitmasi agisindan 6nem kazanmaktadir.

Kiiltiir yapisindaki degisime ve bu degisimin igerigine bagli olarak spor da degisiklik gostermistir. Toplumlarin
sahip olduklar kiiltiirel yap1 ¢aglar boyu bazen spor gelisiminde olumlu etkiler gosterirken, bazen de olumsuz
etkiler gdstermistir. Ornegin, kiiltiirel yapinin en etkili unsurlarindan biri dindir. Her toplumda dine gére spor
cesitleri tesvik edilmis,bazi spor dallar1 kabul gérmemistir. Ancak giiniimiizde, kiiltiirel temas ve etkilesimler
sonucunda hi¢bir insan toplulugu tek bir kiiltiir Sriintiisiiniin biitlinliigii igerisinde kalamamistir.Bu da tiim
diinyada sporun evrensel bir 6zellik kazanmasini saglamistir.

7. TARTISMA ve SONUC

Spor toplumsallasmaya katki saglamasi, toplum kiiltiiriinii 6zgiin bir bigcimde yansitmasi, ve bu kiiltiirii gelecek
kusaklara aktarabilmesi agisindan dnemli kiiltiirel gorevler listlenmektedir. Sportif faaliyetler kiiltiiriin bir
pargast olarak, toplumun kiiltiirel yapisindan etkilenmekte ve dolayisiyla bu yapiy1 da etkileyebilmektedir.
Kiiltiirel yapinin i¢indeki kurumlar ve orgiitler arasindaki tipik 6rneklerden birisidir.

Spor giiniimiizde yan faaliyet alanlar1 ve yardime1 kuruluslari ile tam bir sektor kimligini kazanmistir. Bir ¢ok
insan bu sektorden ge¢imini saglamaktadir. Bunun yani sira, ilkelerin kalkinmisliginin en 6nemli
kriterlerinden birisi kabul edilmektedir. Geri kalmis ve gelismekte olan iilkelerin ilerleyebilmeleri, gelismis
iilkeler ile entegrasyona girebilmeleri icin &nemli firsatlar sunabilmektedir. Ozellikle belli bir siire devam eden
turnuvalar, diinya sampiyonalari, olimpiyat oyunlar1 degisik kiiltiirlerin taninmasini ve kiiltiirel etkilesimi
gerceklestiren organizasyonlar i¢inde yer almaktadir. Saglikli ve diinya ile biitiinlesmis bir toplum olmakta
sporun yeri ve énemi biiyliktlir. Toplumsal boyutta birlik biitiinlesme duygusu ile saglikli bireylerden olusan
topluluklar ortaya ¢ikmaktadir. Ortak degerler etrafinda toplanan bireyler ve gruplar bu faaliyetler kapsaminda
bir araya gelerek sosyallesme ve toplumsal kaynagsma ortami olusturmaktadirlar.

Giiniimiizde kalkinmishigin belirleyici unsurlarindan sayilan ve bir sektor olan spor, kiiltiirel yap: i¢cinde de
onemli fonksiyonlara sahiptir. Kiiltiir ve sporun karsilikli etkilesimle biitiinlesmesi ve uyumlu olmasi kiiltiirel
yapmin daha saglam ve biitiinlesmis olmasina yardimci olmaktadir. Bu da kiiltiirel yapinin, dolayisiyla o
toplumun devamini ve istikrarini saglamaktadir. Kiiltiir, bir toplumun hayatta kalma yoludur. Insan tipki diger
canllar gibi iginde bulundugu gevrenin baskist altindadir. Iklim, yagis miktari, toprak gibi fiziksel gevre
etkenleri ile yasadiklar1 yere 6zgii bitki ve hayvan varligi gibi yasamsal ¢evre etkenleri onlarin yasam
bigimlerini belirler. Bu etkenlere bir de kendi yarattiklari mekansal ¢evrenin etkisi eklenir. Bir yagam bi¢iminin
olusmasinda bu ¢evresel etkenlerin baskis1 birincil derecede rol oynar. Bir insan toplulugunun devamlilig1 ve
istikrar1 bu gevresel etkenlere uyum yetenegine baghdir. Bunu da kiiltiir sayesinde gerceklestirir. Kiiltiiriin
istikrarli ve basarili olmasi, kiiltiiri olusturan 6gelerin uyum iginde olmasi ile saglanir. Spor da bu 6gelerden
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cok amagli fonksiyonu olan spor, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiiriinden
etkilenmekte ve gelisme ya da degisme siireci buna gore sekillenmektedir.
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