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Sanat ¢aglar boyunca dogrudan veya dolayli olarak toplumlara yon vermistir. Insanoglu basit gérseller kullanarak ilk
iletisim bicimi olusturmustur. ilk ve en dogal gorsel iletisim bi¢imi olan bu basit cizimler, yazinin gelismesi,
kaydedilecek ve paylasilacak bilgi ve tecriibelerin artmasi yeni bigimlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu
sebeple insanoglu kitap formunu olusturmus ve bu platformda yeni diizen arayiglarina girmistir. Bu gelismelerin bir
sonucu olarak, ortaya ¢ikan boslugu doldurmak i¢in illiistrasyona duyulan ihtiya¢ giinden giine artmistir.

Tip bilimi Misir papiriislerinin iizerine ¢izilen illistrasyonlardan, Bati’”da Ronesans sonrasi medikal illiistrasyonlara
kadar ¢aglar boyunca gorsellerin kullanildigt bir alan olmustur. Bu dénemlerde birgok tip hekimi, bilgin ve sanatgi
deneysel anatomik ¢aligsmalar yapmustir. Fakat medikal illiistrasyon alaninda déniim noktasi 19. Yiizyilda Max Brodel
ile gerceklesmistir. Brodel hem medikal illiistrasyon alanin kurumsallagsmasi hem de illiistrasyonlardaki ifade giicii
bakimindan modern medikal illiistrasyon siirecinin en énemli yenilikg¢isidir.

Geleneksel teknikler kullanilarak yapilan bu illiistrasyonlar, giiniimiizde modern grafik yazilimlari ile illiistratore ayni
anda birgok farkli ¢izim katmanini kullanarak ¢ok kompleks anatomi sunumlari yapmasi i¢in imkan vermistir. Bu
yazida, nazal septoplasti cerrahisinde kronolojik siire¢ medikal illiistrasyonlar ile adim adim analiz edilmistir. Yazara
ait olan bu bir dizi illistrasyon araciliiyla, makale kapsamli bir cerrahi vakanin gorsel 6zetini sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Medikal Illiistrasyon, Septoplasti, Rinoplasti, Grafik Tasarim, Sanat

ABSTRACT

Aurt has guided societies directly or indirectly through the ages. Mankind has created the first form of communication
by using simple images. These simple drawings, which are the first and most natural forms of visual communication,
have gave rise to the emergence of new forms, the development of text, the increase of the knowledge and experiences
to be shared and to be recorded. For this reason, mankind has created the book form and has got into looking for new
order in this platform. As a result of these developments, has increased the need for illustration day by day because of
to fill the resulting gap.

Medical science has been an area where images have been used throughout the ages from the illustrations drawn on
Egyptian papyrus to the post-Renaissance medical illustrations in the West. In this period, many medical physicians,

1 Bu makale Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, “Disiplinler Aras1 iligkiler Baglaminda
Medikal Illiistrasyonun Nazal Cerrahi Egitimindeki Yeri — Fotograf ve Yazili Anlatim ile Karsilagtirilmas1” konulu doktora tezinden tiiretilmistir.
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scholars and artists made experimental anatomical studies. However, the turning point in the field of medical
illustration was in the 19th century with Max Brodel. Brodel is the most important innovator of the modern medical
illustration process in terms of both the institutionalization of the medical field and the expression power in the
illustrations.

These illustrations made using traditional techniques, have allowed to present very complex anatomy presentations
using many different drawing layers at the same time to the illustrator with modern graphics software nowadays. In
this article, chronological process in nasal septoplasty surgery is analyzed step by step with medical illustrations.
Through this series of illustrations that belong to the author, the article provides a visual abstract of a comprehensive
surgical case.

Key Words: Medical Illustration, Septoplasty, Rhinoplasty, Graphic Design, Art

1. GIRIS

Medikal illiistrasyon orneklerine her ne kadar binyillar boyunca rastlanilmis olsa da medikal
illiistrasyonun bir uzmanlik alani olarak taninmasi Max Brodel tarafindan 1911°de sanat’ ta
uygulamali tip olarak John Hopkins Universitesinde kurulmasiyla gerceklesmistir. Brodel’in
medikal illiistrasyon alaninda &nemli kilan seylerden biri de: Illiistratériin &ncelikle konuyu
anatomik, topografik, histolojik, patolojik ve tibbi olarak her agidan kavramasi gerekliligini
savunmasidir. Brodel, modern tibbin medikal illiistrasyon siirecinin en 6nemli yenilik¢ilerinden
biri olmustur (Crosby & Cody, 1991: 324). Brodel’den sonra medikal illiistrasyon alaninin ifade
giici artmig ve sonraki illiistratorler bu alani ileriye tasmmstir. 20. Yiizyilda cerrahi ders
kitaplarinin en etkili yazarlarindan biri olan Henry Hamilton Bailey kitaplarinda ve
otolaryngology atlaslarinda illiistrasyon ve fotograf kullaniminda 6ncii olmustur. Bu illiistratorler
geleneksel medyay1 kullanarak, karmasik olan anatomiyi yogunlastirilmis cerrahi basamaklarin
etkin tasviri ile birlestirerek usta bir hikaye anlaticis1 olmuslardir.

Bilimsel ve teknolojik gelismelerin cok biiyiikk ilerleme kaydettigi bu yiizyilda, medikal
illiistrasyon da bu degisime bagl olarak gelisim gostermistir. Anatomik yapilarin anlasilmasinda
bir ihtiya¢ olan diseksiyonun bilimsel bir metot olarak kabul edilmesi saglanmistir. Medikal
illiistrasyonlarin kullanilmasiyla birlikte cerrahi, klinik, otopsi ve gozlem bulgulari vb. bulundugu
cagin yontemleri kullanilarak, cesitli ortamlara aktarilip tip biliminin hizmetine sunulmustur
(Whillis, 2001: 55). Bahsedilen ilerlemeler 1s1ginda detayli anatomik incelemeler, 3 boyutlu
imajlar ve hareketli goriintiiler hekimlerin hizmetine sunulmustur. Medikal illlistrasyon bu
teknolojileri de kullanmaya baslamis ve elde edilen goriintiilerin islenmesinde yeni metotlar
gelistirerek, diseksiyona veya cerrahi prosediirlerin izlenmesine gerek kalmadan tibbi ¢izim
yapabilmek miimkiin hale gelmistir (Shepperd, 2001: 109).

Gegmiste kullanilan suluboya, guaj ve karbon tozu gibi geleneksel tasarim medyalari, Adobe
Photosop (Adobe Systems, San Jose, California, USA), illiistratér, Corel Painter (Corel
Corporation, Ottawa, Ontario, Canada), MS Paint (Microsoft Corporation, Redmond, Washington,
USA), Autodesk Sketchbook, Procreat ve 3b modelleme programlarinin olusturdugu yazilimlarla
dijital platformlarda yeniden bir araya getirilmistir. Teknolojik gelismelerin getirdigi tasarim
yenilikleri illiistrasyon siirecinde daha anlasilir uygulama imkani bulan medikal illiistratorler,
yiiksek teknolojiyi olduk¢a verimli bir sekilde kullanmaktadir (Ansary, 2000: 70). Medikal
tasarimlarda giintimiizde kullanicilara farkli katmanlarda ¢alisma olanagi saglamasindan dolay: en
yaygin kullanilanlar Adobe Photoshop, Illiistratdr, Sketchbook ve Procreat programlaridir. Bu
yazilmlar dijital katman Ozellikleri sayesinde sanat¢inin gorsellerin birbirleriyle nasil
etkileseceklerini kontrol etmesini olanakli hale getirmistir ve kullanim kolaylig1 saglamistir (Suk,
2011: 497).

Giiniimiiz yazilimlarindaki katman 6zelligi yeni bir kavram degildir; Pernkopf, Netter ve Grant
gibi modern genel anatomi ders kitaplari, geleneksel seffaf tabaka yontemi kullanilarak anatomik
yapilarin derinligi ve sekli on plana ¢ikarilmistir. Bununa birlikte nazal cerrahi yayinlarinda,
cizimler genel olarak ayrintili degildir ve ¢ogu zaman yogunlastirilmis bir asama dizisi
gostermemektedir.
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Aesthetic Plastic Surgery Amerikan dergisinde sunulan asagidaki gorsel vaka sunumu, yazarin
ayrintili olarak septum deviasyonunda (burun-kikirdak egriligi) kullanilan yeni bir teknigi anlatan
yazinsal envanterini desteklemek i¢in kullandig1 nazal cerrahide septoplasti siirecini adim adim
ortaya koymaktadir.

2. METOT

Asagidaki illistrasyon serisi, nazal cerrahide, septum deviasyonu (burun-kikirdak egriligi)
vakasinda deneysel olarak uygulanan yeni bir teknigin gorsel olarak temel adimlarin 6zetini ifade
etmektedir. Cerrahi vaka burun hava pasaji tikayan septumun ¢ikarilarak yapilan kesi islemini, ¢cok
sayida adimi ve cerrahi beceriyi gosteren biiyiik bir rezeksiyonu icermektedir.

Gorsel 1. Nazal Septum Deviasyon gesitleri (A) S Tipi, (B) Merkezden ¢ikik, (C) C Tipi

Gorsel 2. Burun mukozasinin agilarak, deviasyon olugmus bélgenin mukozadan ve alar kikirdaklardan

serbestlestirilirmesi
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A B

Gorsel 3. (A) Deviasyon olmus septumun burun kokiinden ¢ikartilmasi, (B) Burun kokiinden ¢ikartilmis

deviasyonlu septum goriiniimii

Gorsel 4. (A) Deviasyonlu septum, (B) Deviasyonlu kikirdak belirlenen 6l¢iide kesilme, ve (C) Kesilen kikirdagin

septumdan ¢ikartilmasi
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Gorsel 5. (A) Septumun iist kismindan ayrilan kikirdak pargalarin aynalanmasi, (B) Aynalanan (tersi
alinan) parca septum duvarina siiturlanarak, (C) Siitur isleminden sonra septumdaki deviasyonun
diizeltilmesi

Gorsel 6. Deviasyonun giderildigi septumun burun igerisine yerlestirilerek iist lateral kikirdaga siitur ile
sabitlenmesi
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Gorsel 7. Septum Deviasyonunun giderildigi burunda, diizgiin burun ucu ve burun sirtinin goriinimi

A

Gorsel 8. (A) S Tipi deviasyonun ve (B) C tipi deviasyonun giderilmesi siireci
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3. CERRAHIDE MEDIKAL iLLUSTRASYON

Tip alani insan bedeninin mekanizmalarini agiga ¢ikarmayla ilgilenirken, sanat alani giizelligin
ideallerini simgelerken her zaman insan formunu kullanmistir. Gegmisten giliniimiize insan gayreti
bu iki alami disiplinleraras1 bir iliskide medikal illiistrasyon alani olarak birlestirmistir.
Avristotelesin 4. yiizyilda ifade ettigi “bir sey felsefe ile baslayabilir, fakat tipla bitebilir veya tipla
baslayip felsefede kendini bulabilir” sozii ekseninde “bir sey sanatla baglayabilir, fakat tipta
bitebilir veya tipla baslayip sanatta kendini bulabilir” ifadesi sanat ve tibbin medikal illiistrasyon
alaninda birlestiginin bir gostergesi olarak goriilebilir (Hajar, 2011:90).

Eski Misir’da papiriisler {izerine ¢izilmis illistrasyonlardan, Bati’da Ronesans sonrasi medikal
illiistrasyonlar, ¢aglar boyunca tip biliminde gorsellerin kullanildig1 bir alan olmustur. Temel tip
ve klinik tip alaninda illistrasyonlarin 6grenme siirecine katkisi yadsinamaz. Tip egitiminin
yogunlukla gorsel bir egitim sistemine dayamasi bu alanin medikal illiistrasyonlardan 6nemli
Olgiide yararlanmasimi gerektirmektedir. Ciinkii elde edilen yeni bulgu ve yoOntemlerin
illiistrasyonlarla anlatim1 hem kalici bir 6grenme hem de etkilesimli bir paylasim o6zelligi
saglamaktadir.

Medikal illiistrasyonun cerrahi alanda bazi kullanim alanlar1 bulunmaktadir. Bunlar, basin yayimn
ve makalelerde metni destekleyici unsur olarak, ameliyat asama cizimleri ile egitim amagl,
cerrahi simiilasyonun ar-ge boyutunda etkin olarak faydalanilmasi seklinde siralanabilir. Cogu
cerrahi vakalarda fotografik goriintiiniin kullanimi, vakayr oldugu gibi gosterdiginden dolay1
istenmeyen etkenler konunun anlasilmasi zorlastirmakta ¢ogu detay kaybolabilmektedir. Cagdas
teknolojinin imkanlar1 siirekli giincellenerek egitim alaninda ki kullanimi devam etmekte ve
sanatin 6nemli oldugu diislincesi vazgecilmezligini korumaktadir.

Giliniimiizde cerrahi tekniklerin hizli bir sekilde giincellenmesi ve bunlarin sadece metin ve
sozciikler ile dile getirilmesi, yeni olan bu bilginin aktarilmasini zorlastirmaktadir. Bu hizli
gelisme, gorsel kaynaklarin da benzer dogrultuda gelistirilmesi gerektigini gostermektedir. Bu
durumun c¢oziimlenmesi nitelikli ve gilincel medikal illiistrasyonlarin  kullanilmasiyla
gerceklesmektedir.

Tip egitimi gorsel bir egitim olmasindan dolayr medikal illiistrasyonlardan onemli bilgiler
saglanir. Clinkii elde edilen yeni bilgilerin resimsel anlatimi kalict bir 6grenmeyi olusturur. Grme
konusmadan Once gelir soziine karsilik, yalnizca bakilan seyler goriiliir ve bakmak, bir segme
yetisidir ifadesi dogru bir yaklagimdir. Bu yetenegin sonucunda gordiiglimiiz nesne, her zaman
elimizle dokunabilecegimiz bir nesne anlaminda olmayabilir, ulasabilecegimiz bir alana
getirilmistir (Eroglu 1995:9).

Cerrahide medikal illiistrasyonun egitimsel ve bilimsel olmak iizere iki temel fonksiyonun oldugu
sOylenebilir;

Egitimsel: Personelin O6grenim ve hastalarin egitim asamalarina katkida bulunmalari
amaclanir.

»  Cerrahi ekspojur tekniklerinin ortaya konmasi,
*  Operasyon tekniklerinin aktarilmast,
* Hasta bilgilendirme brosiirlerinin hazirlanmasi,

Bilimsel: Kitap, Makale, Poster, Sunum gibi yazili ve gorsel literatiiriin hazirlanmasinda ve bazi
klinik uygulamalarda yer almas1 amaglanir.

* Bilimsel makalelerin hazirlanmasi,
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*  Yeni bulgularin ortaya konmasi,

* Dijital kaynakli goriintileme prosediirlerinin 3 boyutlu goriintiilerinin yaratilmasi ve
multimedya uygulamalarinin hazirlanmas1 fonksiyonlarini saglamaktadir (Ozdemir & digerleri
2003: 251).

Tip 6grencilerinin anatomik durumlari ve yazili veya sozlii climlelerin ¢ok ince detaylarini
anlamlandirmalar1 medikal illiistrasyonlara baghdir. Tip egitiminde ¢ogu zaman gorsel bir
materyal, kelimelerden daha etkili, kalic1 ve faydali bilgiler bilgi transferini saglayabilmektedir.
Ozellikle cerrahi disiplinlerde 6grenciler énemli kavramlarr dgrenmek igin 2 boyutlu illiistrasyon
ve 3 boyutlu animasyon gibi gorsel araglari kullanmaktadir. Tip egitiminde ve spesifik olarak
cerrahi egitimde illiistrasyon kullanimi, fotografta ifade edilemeyen detaylar1 vurgulayabilecegi
icin ayni igi yapan bireylerin 6grenme, 6gretme ve iletisiminde ayrilmaz bir 6zelliktir.

4. SONUC

Magara donemlerinde baslayan simgelerle ve sembollerle iletisim bigimi ¢aglar boyunca devam
etmis evrilen insan soézel ve yazinsal bilgi birikimlerini yine simge ve sembollerle anlatmaya
devam etmistir. Zaman igerisinde ¢esitlenen semboller yerini detayli tasvirlere anlatimlara
birakmaya baglamistir. Barinma ve yemek ihtiyaci gideren insan saglik ihtiyacini karsilamak i¢in
arayislara girmis basit sematik ¢izimlerle baslayan medikal illiistrasyon denilebilecek
resimlemeler geliserek bugiinkii bicimine kavusmustur.

Tip tarihi boyunca yapilan medikal illiistrasyonlar; cerrahi prosediirleri 6grenme, dogru anatomi
bilgisi ve halk sagligi konusunda egitimin saglanmasi amacina hizmet etmistir. Bu hususta
kompleks olan tip bilgilerinin gorsel olarak basitlestirilmesi daha kolay anlasilir hale gelmesini
saglamigtir. Tip egitiminin gelismesinde Onemli rol oynayan ressamlar Ozgiin ¢izimleriyle
giiniimiize 151k tutan tibbi kaynaklar birakmislardir. Sistemli olarak bilim dallarini ve teknolojinin
gelismesi  tip alaninda profesyonel bir meslek olan medikal illiistrasyon alaninin
kurumsallagsmasini saglamistir (Sinav, 2008: 57).

Geleneksel yontemlerle yapilan illiistrasyonlar medikal tasarim alaninda ¢igir agmis ve dijital
diinya ile tasarim tekniklerinin gelismesi medikal illiistrasyon alanini tip bilimimin ayrilmaz bir
pargast haline getirmistir. Ayrica dijital platformda geleneksel ¢izim ve boyama tekniklerini
kullanmak, 3B tasarim yazilimlarina gore bir¢cok avantaja sahiptir. Bu sekilde illiistrasyonlarda,
cok sayida katman ve renk Ozellikleri kolayca derlenebilir ve bu katmanlarin birbirleriyle nasil
etkilesime girdigi kolayca degistirilebilir.

Bu, iki boyutlu diizlemde birka¢ asamanin derlenmesini saglayan ince gorsel yorumlama
muazzam bir kontrol olanagi saglar. Gorsel ¢iktinin yani sira, statik 3 boyutlu bilgisayar
goriintiilerine gore bir bagka avantaji ise, genellikle illiistratoriin editoryal yaklasimi ve zamani
kisaltmasi becerisi illiistrasyonun tiim pedagojik degerini yiikseltmektedir. Medikal illlistrasyonda
en Onemli olaylar1 ortaya cikarip ifade edebilmek ve Onemi az olan segici olmayan yapilar
cikarmak, illlistratoriin didaktik, egitici ve cerrahi bir 6rnek liretme konusundaki zorlugunun
temelini olusturmaktadir (McConathy, 1989: 20). Ornegin, septum daviasyon cesitlerinin ve burun
icinde septum, alar kikirdaklar ve tist lateral kikirdaklarin ifade edilmesi ve basitlestirilmis
formlar1 editoryal bir karisimdir, bu karisimin amaci okuyucuyu egitmektedir.

Cerrahi siire¢ icerisinde Oonemli anlar1 temsil etmek i¢in ¢izilen bu normallestirilmis formlarin
timil, uzun ve karmasik bir hikdyenin aktarilmasina yardimci olmaktadir. Ayni zamanda,
kompleks cerrahi prosediiriin kendisi gibi, disseke edildiginde illiistrasyon da 6nemli kronolojik
olaylarin arasindan metodik adim adim kritik nazal anatomi siirecini ortaya ¢ikarmaktadir.
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