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OZET

Ordu ili mutfak kiiltiirtiniin genel hatlar1 incelendiginde ilk olarak gesitli balik yemeklerinin, kendiliginden yetisen
otlardan yapilan yemeklerin, kavurmalarin, hamur islerinin, hamur tatlilarinin, sebze ve et yemeklerinin goze ¢arptigi
goriilmektedir. Bolgede tursu ve tursu kavurmalari da ayri bir yere sahiptir. Sehrin cografi isaretli {irlinlerine
bakildiginda ise 2021 yili itibariyle bes adet yoresel iriiniin tescillenmis oldugu goriilmektedir. Bu iiriinler; Akkus
seker fasulyesi, Kabatag helvasi, Ordu helvasi, Ordu Persembe ceviz helvasi ve Ordu yayla pancart tursusu/Ordu
diirme tursusu trinleridir. Bunun yani sira Ordu ilinin tescilli cografi {irlin sayisinin arttirilmast adina bdlgeye 6zgii
birgok yoresel iiriin {izerinde ¢aligmalarin siirdiiriildigii de bilinmektedir. Mutfak kiiltiirimiiziin zenginligi, sayisiz
yoresel iirline sahip olunmasi, bu yiyeceklerin ve kiiltiirlerin korunmasi, ayn1 zamanda da siirdiiriilebilirliginin
saglanmasi gerekliligini dogurmustur. Sehirlere has yiyeceklerin tescillenmesi, tanitilmasi, cografi igaretli iiriin
sayisinin arttirilmasi gibi konular i¢in akademik ¢alismalar da bir hayli dnem tasimaktadir. Bu ¢alismanin amaci; Ordu
iline ait cografi isarete sahip gastronomi {irlinlerini tanitarak, iiriinlerin bilinirliginin arttirilmasi ve cografi igaret
kavramina yonelik temel bilgileri aktarmaktir.

Anahtar Kelimeler: Cografi isaret, Yoresel yemek, Yo6resel iiriin, Gastronomi, Ordu

ABSTRACT

When the general lines of the cuisine culture in Ordu are examined, it is seen that various fish dishes, dishes made
from self-grown herbs, roasting, pastries, pastries, vegetable and meat dishes stand out first. Pickles and pickle roasts
have a special place in the region. When the geographically marked products of the city are examined, it is seen that as
of 2021, five local products have been registered. These products; Akkus sugar beans, Kabatas halva, Ordu halva,
Ordu Persembe walnut halva and Ordu plateau beet pickle/Ordu rolled pickle products. In addition, it is known that
studies are carried out on many local products specific to the region in order to increase the number of registered
geographical products in Ordu province. The richness of our cuisine culture, the possession of numerous local
products, the protection of these foods and cultures, and also the necessity of ensuring their sustainability. Academic
studies are also very important for issues such as the registration and promotion of food specific to cities, and
increasing the number of geographically marked products. The aim of this study is; To increase the awareness of the
products by introducing the gastronomy products belonging to the province of Ordu with a geographical indication
and to convey the basic information about the concept of geographical indication.

Key Words: Geographical indication, Local Food, Local product, Gastronomy, Ordu

1. GIRIS

Toplumlarin yeme-igme bi¢imlerinin kiltiirii olusturan bir parga olarak goriilmesi ve beslenme kiiltiiriiniin,
yore insanmin yasam bigimiyle yakindan iliskili oldugu net bir ifadeyle soylenebilmektedir. Bireylerin
yasam alanlarinda goriilen niifus artisi, hizli kentlesme ve globallesme gibi bircok tehdidin, her alanda
oldugu gibi kiiltiirel alanda da olumsuz etkileri goriilmektedir. Kiiltiirel alanin biiyiik bir kismini1 kapsayan
yoresel unsurlarin da siiphesiz bu siirecte olumsuz durumlarla karsi karsiya kalmasi kaginilmazdir. Bahsi
gegen bu faktorlerden dolayr Ozellikle cografi isarete sahip birgok ydresel iiriin yok olma tehlikesiyle
karsilagmaktadir (Bilge, Demirbas ve Artukoglu, 2019).
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Toplumlarin barindirdig: kiiltiirel degerler, gecim kaynaklari, gelisen diinyanin yarattigi etkiler dogrudan
yasam bi¢imlerini de sekillendirmektedir. Bu etkiler insan topluluklarinda besinlerin satin alinmasindan,
hazirlama ve pisirme asamalarina, sunum asamasindan, depolamaya kadar yeme-igme kiiltiirlinliin her
basamagini yakindan etkilemektedir (Gezmen-Karadag, Celebi, Ertas ve Sanlier, 2014). Bir bolgeye ait
yoresel yiyecekler veya mutfak kiiltiirii, milletlerin sahip oldugu kiiltiirel zenginligi yansitan temel
unsurlardir. Tiirk milletinin gegmisten giiniimiize kadar ki varolus siirecinde ne denli zengin bir mutfak
kiiltiiriine sahip oldugu da bilinmektedir (Canbolat, Keles ve Akbas, 2016).

Cografi isaretler, belirli bir yoreye ait olan bir iiriinii agiklayan, kalitesini ve karakteristik 6zellikleri
acisindan sadece o bolgeyi temsil eden miilkiyet hakkidir. Ozellikle gastronomi iiriinleri ve yerel lezzetler,
cografi isaretler sayesinde koruma altina alindigindan ve ekonomik agidan bir kalkinma ortami
sagladigindan, iilkemizde ve Avrupa iilkelerinde 6nemli bir konu olarak goriilmektedir. Son zamanlarda
iilkelerin geleneksel ve kiiltiirel iiriinlerinin korunmasina yonelik aldig1 tedbirler cografi isaret konusunun
popliler olmasinda 6nemli bir etkendir. Ciinkii bahsi gecen {irlinlerin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi
acisindan cografi igaretlerin katkist oldukga biiytiktiir (Kan, Giilgubuk ve Kiigiikgongar, 2012).

Bu calisma ile bolgesel anlamda yorelere ait gastronomi {irlinlerini korumay1 hedefleyen cografi isaret
konusu Ordu ili 6rnegi lizerinden derlenmistir. Ordu iline 6zgii cografi isarete sahip ydresel iiriinlerinin
tanittminin ve bilinirliginin arttirlmasiin amaglandigi bu ¢alisma ile iilkemizin sayisiz zenginlige sahip
olan yoresel gastronomi {irlinlerine dair biling diizeyini arttiracagi ve akademik olarak literatiire katki
saglayacagi disiiniilmektedir.

2. GASTRONOMI VE YORESEL MUTFAK KAVRAMI

Gecmisten giinlimiize kadar ki tarihsel siire¢ incelendiginde Tiirk kiiltiiriiniin bu denli zengin olmasindaki
temel sebep olarak Tiirklerin Orta Asya topraklarindan Anadolu topraklarina yaptiklari goc¢ eylemi
gosterilmektedir. Tiirkler bu gocler sayesinde bulunduklari topraklarin kiiltiirleri ile kendi yeme-igme
kiiltiirlerini birlestirerek; Mezopotamya bolgesinden tahillari, Akdeniz bolgesinden sebze ve meyveleri,
Orta Asya cografyasindan et ve mayalanmis siit iiriinlerini, Giiney Asya topraklarindan da baharatlari
oziimseyerek bugiin sahip olunan kiiltiirel zenginligi temellendirmislerdir (Oz ve Dénmez, 2018).

Gastronomi kavrami kisaca yeme-igme konusuna dair tiim kurallar belirtmektedir. Kelime anlami olarak
bakildiginda ise Yunanca bir kelime olan ‘Gastro’ (mide) ve ‘Nomos’ (kural) kelimelerinden olusarak
yeme-igme eylemi ile ilgili genis bir disiplin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gastronomi disiplininin cografi,
kiiltiirel, toplumsal ve sosyal birgok faktoriin bir araya gelmesiyle olustugundan s6z edilebilir. Ayrica
gastronomi sadece yeme-igme konularindan ibaret olmayip ekonomi, sosyoloji, antropoloji, tip, kimya,
ziraat gibi disiplinler ile de siirekli iliski halindedir ve bu haliyle multidisipliner bir bilimdir (Aksoy ve
Sezgi, 2015). Bunun yaninda gastronomi hangi yiyecegin nerede, nasil, ne zaman, hangi miktarda ve hangi
kombinasyonla tiiketilecegine dair dnermeleri de icermektedir. Ayrica disiplin olarak Gastronomi belirli bir
iilkeye veya bolgeye ait mutfak kiiltiiriinii olusturan yemekleri, bu yemeklerin haricindeki gidalar1 ve
besinlerin hazirlanmalarina yonelik teknikleri de aciklar (Dagdeviren, 2019).

2.1. Cografi isaret Kavram

Cografi isaretler; belli bir niteligi, iinii ya da diger o6zellikleri agisindan kokeninin bulundugu bir yore,
bolge, alan veya iilke ile bagdagmis tiriinleri gosteren isaret olarak tamimlanmaktadir. Cografi isaretten
kasit, tiriinlerin cografi olarak bir yoreyle 6zdeslesmis olmasi, birkag veya biitiin 6zelliklerinin bu yore
kaynakli olmasi ve bu baglamda tiiketici algisinda belli boyutlarda bilinirlige ve kaliteye sahip olmasidir
(Cekal ve Aslan, 2017). Kisaca cografi isaret; yerel bir {iriiniin veya degerin 6nceden belirlenmis olan
yasalar neticesinde korunmasi olarak da tanimlanabilmektedir (Bilge, Demirbas ve Artukoglu, 2019).

Cografi isaretler, gecmisi en eskiye dayanan ayirt edici nitelikteki unsurlardir. Uriinlerin kokenini belirtme
ozelliklerinden dolayr markalarin ilk hali olarak goriilmektedir ve koken bakimindan Snemli goriilen
iirtinlerin digerlerinden ayirt edilmesinde biiyiik bir rol iistlenmektedir (Kan ve Giilgubuk, 2008). Tarihsel
stire¢ incelendiginde cografi isaretleme kavraminin ilk kez 19. yiizyilin sonlarina dogru ortaya ¢ikmig
oldugu, ilk uygulamanin ise 20. yiizyilin baslarinda Fransa’da gerceklestigi goriilmektedir (Sahin, 2013).
Ulkemizde ise cografi isaretlere yonelik galismalarin temeli 1995 yilina dayanmaktadir. Konuya iligkin
cografi isaretlerin korunmasi ile ilgili diizenleme 27.06.1995 tarihinde 22326 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan ve yiirtirlige giren 555 sayili KHK ile baglamistir (Esen, 2016).
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Yerel kiiltiiri olusturan 6nemli yapi taglarindan olan yoresel iriinler, iiretimi yapildiklar: yore ile kiiltiirel
bir bag igerisinde oldugundan dolay1 ¢ogu iilkede bu iiriinlerin korunmasi adma yasal diizenlemeler
yapilmistir. Bu baglamda cografi isaret korumasi, mahreg-mense adi korumasi ve yoresel-geleneksel iiriin
kavramu ile ilgili yapilan bir takim diizenlemeler ve uluslararasi sdzlesmeler koruma adi altinda yapilan
uygulamalarin basinda gelmektedir (Meral ve Sahin, 2013). Ydresel iiriinler, cografi isaretleme sayesinde
haksiz rekabetin Oniine gecilmesi ve tiriinlerin sahtelerine karsi koruma saglanmasi gibi konular agisindan
ulusal ve uluslararas1 anlamda koruma altina alinmaktadir (Boyraz, 2019). Cografi isaretler {iriiniin ¢iktig
cografi bolgeyi ve kaliteli iirlinii garanti etmeleri, lirtiniin degerini ve bilinirligini arttirmalari, ait olunan
yoreye ekonomik fayda saglamalari, ayrica iiretici ve tiiketicinin korunmasi agisindan olduk¢a Onem
tagimaktadir. Cografi isaretler ayn1 zamanda bahsi gegen iiriinlerin tiretildigi cografi bolgelerdeki ekonomik
faaliyetleri olumlu ydnde etkileyerek bolgesel agidan kalkinmaya da zemin hazirlamaktadir. Cografi
isaretlerin korunmasina yonelik bir diger dnemli nokta ise geleneksel bilgilerin korunmasina iliskindir.
Nesiller boyunca aktarilmasi gereken karakteristik bilgiler yine cografi isaretler sayesinde korunmaktadir.
Bu baglamda cografi isaretlerin iirliniin kendisini koruma ozelliginin yaninda dolayli olarak kiiltiirel
degerleri koruma durumundan da s6z etmek miimkiindiir (Caligkan ve Kog, 2012).

Cografi igaret ve geleneksel {irlin ad1 yalnizca tek bir iireticinin haklarimi degil, tescil belgesinde yer alan,
kurallara uygun iiretim saglayan ve pazarlamasini yapan tiim iireticilerin haklarini da korumaktadir. Tek bir
kisiye veya belirli kisilere yonelik olmayan bu tesciller yoresel, bolgesel ve iilkesel faktorleri
kapsamaktadir. Bu agidan bakildiginda iireticilerin olusturdugu istiraklerin cografi isaret i¢in daha giiglii
olusumlar oldugundan bahsetmek miimkiindiir (Boyraz, 2019). Bir gastronomi iriiniiniin mense veya
mabhreg tescili alabilmesi i¢in gereken bazi 6zellikler vardir. Bunlar (Cagl, 2012);

Mense veya mahreg adi,

Uriiniin tanim, fiziksel, kimyasal, duyusal ve mikrobiyolojik dzellikleri,

Cografi bolgenin tanimlanmasi,

Uriiniin kéken bakimidan o cografyaya ait oldugunu ispatlar nitelikteki bilgiler,
Uriin ve cografi bolge arasindaki bag ispatlar nitelikteki bilgiler,

Uretim metotlari ile yerel ve o iiriine 6zgii metotlarin tanima,

Basvuruda bulunan kuruma ait isim ve adres bilgileri,

Bulunuyorsa 6zel bir markalama kurals,

Bulunuyorsa toplumun belirttigi 6zel kosullardir.

v
v
v
v
v
v
v
v
v

Cografi isaretler temel olarak ‘Mense Adi’ ve ‘Mahreg Isareti’ olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu iki terim
arasindaki temel fark ise; mense iirlinler yalnizca ait olduklari cografyada iiretilirken, mahreg isaretine
sahip triinler bagka bolgelerde de iiretilebilmektedir. Avrupa Birligi’nde ise cografi isaretlerin {ige ayrildigi
goriilmektedir. Bunlar ise mense adi, mahreg isareti ve geleneksel 6zellik seklindedir. Mense adi ve Mahreg
igaret tanimi bilinen tanim ile aynm1 olup, Avrupa Birligi’nde gegerliligi olan ve iirlinlin iiretilmesi veya
icerikleri bakimindan geleneksel 6zellik tasima durumu oldugunda ise iiriin ‘Geleneksel Isaretli Uriin’
olarak agiklanmaktadir (Durlu-Ozkaya, Siinnetcioglu ve Can, 2013; Gokovali, 2007).

Cografi isaretlemenin bes temel unsuru bulunmaktadir. Bu unsurlar; {irtin, belirli bir cografya, isaret, illiyet
bag1 ve triiniin 6zellik kazanmis olma durumu seklindedir. Cografi isarete sahip olabilecek iiriinler; tarim
iirlinleri, dogal tiriinler, el sanatlari iiriinleri, maden ve sanayi liriinleri olabilmektedir. Ayrica hizmet olgusu
olan iirtinlerinde tipk1 Mengen as¢iliginda oldugu gibi cografi olarak isaretlenebildigi bilgisi de eklenmistir.
Bir diger unsur olan cografya; bahsi gecen liriiniin cografi sinirlarinin agik¢a tanimlanmasini ifade eder.
Isaret; cografi isarete sahip benzer iiriinlerin birbirinden ayirt edilmesi ve farkli kilinmasi amaciyla
degerlendirilen bir unsurdur. Uriiniin &zellik kazanmis olma durumu; iiriinlerin ydreye 6zgii karakteristik
ozellikler tasimas1 anlamina gelirken, illiyet bag1 unsuru ise; cografi isarete konu olan {irliniin sahip oldugu
karakteristik 6zellik ile kokeni arasinda bir baglantinin bulunmasi gerektigini agiklayan unsurdur (Yiirekli,
2015). Kamber-Tag ve Tas (2020), cografi isaretlemenin temel amacini1 dért madde ile agiklamuistir. Bunlar;

Babhsi gegen iiriiniin korunmasi,
Ureticinin korunmast,
Tiiketicinin korunmast,

Ve kiiltiiriin korunmasidir.
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2.2. Ordu ili Cografi Isaretli Uriinleri

Ordu ili mutfagi, diger tiim illerimizde oldugu gibi bulundugu cografyanin 6zelliklerine gore sekillenmis
olan bir mutfaktir. Genel anlamda deniz, yayla ve dag kiiltiirii ile etkilesimde olan Ordu mutfagi; balik,
sebze ve meyveler yoniinden bir hayli zengindir. Mutfak kiiltiirtiniin bu denli zengin olmasinda balikeilik,
mustr, findik, aricilik ve yaylacilik ekonomisinin gelismis olmasi da gosterilebilir. Bu baglamda Ordu
mutfak kiiltiirii i¢in dzetle; agirlikli olarak balik ve sebze yemekleri igerdigi, kendiliginden yetisen yoresel
otlardan yapilan yiyecekler oldugu, tursu ve tursu kavurmalarimin siklikla yapildigi, hamur isleri ve
hamurdan yapilan 6zellikle findikli tathilarin ise bolca tiiketildiginden sz edilebilir (Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi, 2021).

Ordu ili mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igecekler; Akkus Seker Fasulyesi 2012 yilinda mense, Kabatas
Helvasi, Ordu Persembe Ceviz Helvast ve Ordu Yayla Pancar1 Tursusu/Ordu Diirme Tursu 2017 yilinda
mahrec ve Ordu Kivisi de 2019 yilinda mense adi ile cografi isaretlenerek tescil edilmistir (Cografi Isaret
Portali, 2021).

2.2.1 AKkkus Seker Fasulyesi

Akkus seker fasulyesi; Akkus Ziraat Odasi’nin 2010 yilinda yapmis oldugu basvuru neticesinde 2012
yilinda mense ad1 ile cografi isarete sahip olmustur. Tanimsal olarak Akkus seker fasulyesi; Ordu’nun
Akkus ilgesi ve kdylerinde iiretilen, bobrek formuna sahip beyaz renkli bir tarim triiniidiir. Akkus seker
fasulyesi yemeginin yapimi i¢in yarim kilo Akkus kuru fasulyesi, bir adet sogan, bir yemek kasig1 salca,
100 gram kiyma, tereyagi, pul biber ve tuz gerekmektedir. Hazirlanigina ise geceden fasulyeleri 1slatarak
baslanir. Soganlar ince bir sekilde dograndiktan sonra kavrulur. Uzerine kiyma ve salca da ilave edilerek 2-
3 dakika kadar daha kavrulmaya devam edilir. Sonra aksamdan 1slatilip, siiziilen fasulyeler ilave edilir. Bir
miktar sicak su ve tuz da eklenerek kisik ateste pismeye birakilir. Pul biber ilavesiyle servis edilir (Cografi
Isaret Portal1, 2021; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021).

Gorsel 1. Akkus Seker Fasulyesi
(Kaynak: Tirkiye Kiiltiir Portali, 2021)

2.2.2. Kabatas Helvasi

Kabatas helvasi; Ordu Valiligi’nin 2011 yilinda yapmis oldugu basvuru sonucunda 2017 yilinda mahreg
igareti ile cografi olarak isaretlenmistir. Ordu ili Kabatas ilgesine has bir tath iiriinii olan Kabatas helvasi
yapiminda ev yapimi pekmez ve ceviz kullanilmaktadir. Kabatas helvasinin tiretim basamaklari ise soyledir
(Cografi Isaret Portal1, 2021);

Pekmez yaklasik iki saat siireyle koyu bir kivam alana kadar kaynatilir,

Farkli bir kapta iki kilogram seker, yarim litre su ilavesiyle dort saat karistirilarak surup elde edilir,

Iki ayr1 karisim farkli bir kap icerisinde birlestirilerek iki saat daha siirekli karistirmak suretiyle
pisirilir, sakiz kivami almasi saglanr,

Sakiz kivami aldiktan sonra yavas yavas sogutulan karigima 1lik halde iken ¢irpilmig yumurta aki ilave
edilir,
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v Yumurta aki ilavesinden sonra karisim tekrar ocaga alinir ve tekrar sakiz kivami alana dek pisirilir. Bu
asamada karigima kavrulmus bugday unu da eklenir,

v Son olarak karisim sicak halde iken igerisine ceviz i¢i eklenir,

v Bakir teknelerde 24 saat dinlendirildikten sonra satis1 yapilip, servis edilebilir.

Gorsel 2. Ka_batas Helvasi
(Kaynak: Cografi Isaret Portali, 2021).

2.2.3. Ordu Persembe Ceviz Helvasi

Ordu Persembe ceviz helvasi; Ordu Valiligi’nin 2011 yilinda yapmis oldugu bagvuru neticesinde 2017
yilinda mahreg isareti alarak tescillenmistir. Persembe ceviz helvasinin iiretiminde seker, su, ¢oven kokii,
limon tuzu ve ceviz temel bilesenlerdir. Gegmiste ceviz helvasinin tiretiminde pekmez kullanildigi bilinse
de gilinlimiizde toz seker kullanimi da goriilmektedir. Ordu Persembe ceviz helvasi, seker ve suyun
kaynatilmasi, ¢Oven suyu (ekstrakti), suruba ceviz ilavesi, paketleme ve ticari sunum islem
basamaklarindan olusmaktadir (Cografi Isaret Portali, 2021; Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, 2021).

Gorsel 3. Ordu Pers_embe Ceviz Helvasi
(Kaynak: Cografi Isaret Portali, 2021).

2.2.4. Ordu Yayla Pancar1 Tursusu/Ordu Diirme Tursusu

Ordu yayla pancart tursusu/Ordu diirme tursusunun tescil bagvurusu ise 2014 yilinda Ordu Valiligi
tarafindan gergeklestirilmis olup, triin 2017 yilinda mahreg isareti alarak cografi isarete sahip olmustur.
Bahsi gegen iiriin, ge¢misten beri Ordu ilinin Kabadiiz ilgesinin Yokusdibi beldesine bagli Turnalik
Yaylasi, Cambasgi1 Yaylas1 ve etrafinda tarimi yapilan kiigiik ve siki bas yapisina sahip beyaz lahanadan elde
edilen, Ordu iline has bir tursudur. Bolgede lahana ve tiirevi bitkiler ‘diirme’ ya da ‘pancar’ isimleri ile de
bilinmektedir. Ordu yayla pancari tursusu/Ordu diirme tursusu; lahananin irice dogranmig vaziyetteki bag
yumrulari, tuz ve su kullamlarak hazirlanan yoresel bir iiriindiir (Cografi Isaret Portali, 2021).
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. ( rdu Yéyla Pancari T
(Kaynak: Cografi Isaret Portali, 2021).

2.2.5. Ordu Kivisi

Ordu kivisi; 2019 yilinda Ordu il Tarim ve Orman Miidiirliigii tarafindan yapilan bagvuru ile 2019 yilinda
menge adi ile cografi igaretli sayilmigtir. Ordu kivisinin koken olarak Actinidia deliciosa meyve tiiriiniin
Hayward cesidine ait oldugu bilinmektedir. Muhafaza siiresi olduk¢a uzun olan bu tiir, elipsolit veya oval
sekilde olabilen, meyve eti saydam ve ziimriit yesili bir yapiya sahiptir. Besinsel icerik yoniinden ise Ordu
kivisi, yiiksek miktarda C vitaminine sahiptir. Fenolik bilesenler ve Flavonoidler yoniinden olduk¢a zengin
bir yapiya sahip olan Ordu kivisinin antioksidan 6zelligi de oldukga yiiksektir (Cografi Isaret Portali, 2020;
Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2020; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2020).

2020 yih itibari ile Ordu ilinden benzer gastronomi {irlinlerinin cografi isaret kapsaminda tescillenmesi
adina caligmalar siirdiiriilmektedir. Ordu tostu, Ordu Cakildak findigi, Ordu kuru yufkasi, Ordu dut
pekmezi, Aybasti beyaz peyniri, Unye pidesi cografi isaret tescil islemleri devam eden ve siireg
kapsaminda olan {iriinlerden bazilaridir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2020).

Gorsel 5. Ordu Kivisi
(Kaynak: Cografi Isaret Portali, 2021).

3. SONUC

Zaman igerisinde gelisen teknolojiler ve kiiresellesme gibi etmenlerden dolayt tiiketicilerin gida bilincinde
gelismeler yasandig1 gibi, beslenme aliskanliklar1 da hizli bir sekilde degisim gdstermistir. Insanlar artik
hizli yasam bi¢imlerine ayak uydurabilmek adina yemek yeme eylemine az zaman ayirabilmekte ve bu
durum da bazi sorunlarn ortaya g¢ikarabilmektedir. Bu sorunlarin en basinda ise insan viicudunda hizl
beslenme ve tiiketime bagl olarak gelisen metabolik bazi saglik sorunlari gelmektedir. Iste tam da bu
noktada gerek tiiketicilerin biling diizeyinin artmasi, gerekse beslenme konusunda uzman kisilerin toplum
saghiginin giderek bozulmasi sebebiyle yaptiklari oneriler neticesinde, beslenme aligkanliklarinda gegmise
yonelik bir geri doniis yasanmaktadir. Bahsi gegen gecmise doniis ¢abalari ise bizlere ilk olarak yerel ve
yoresel yiyeceklerin dnemini tekrar hatirlatmaktadir. Ulkemiz topraklar1 gegmisten bugiine kadar ki tarihsel

s (@R sssjournal.com | International Social Sciences Studies Journal ‘@ sssjournal.info@gmail.com ‘

1956



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2021 Issue:82 pp:1951-1958

siire¢ icerisinde birgok medeniyete ev sahipligi yapmasindan dolayr kiiltiirel anlamda oldukg¢a zengin
kaynaklara sahiptir. Iklim kosullar;, dért mevsimin yasanmasi gibi faktorler neticesinde bugiin ki halini
alan Tirk mutfag; icerisinde korunmaya deger ve gelecege aktarilmayr hak eden sayisiz gastronomi
iirlinline, dolayisiyla da kiiltiiriine sahiptir. Dogudan batiya, kuzeyden giineye yedi cografi bolgesi ve
sayisiz mutfak kiiltiirline ve yoresel iiriine sahip sehirleriyle gastronomi agisindan zenginligimiz tarif
edilemeyecek bir boyuttadir. Bahsi gecen tiim bu zenginliklerin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi
acisindan bizlere de biiyiik gorevler diismektedir. Ulkemizde Mense, Mahreg ya da Geleneksel Uriin etiketi
altinda yapilan cografi isaretleme calismalarinin da ilk hedefi yorelere 6zgii iirlinlerin korunmasinin
saglanmasi ve gelecek nesillere aktarilarak, siirdiiriilebilirliginin saglanmasidir. Uriinler geleneksel
Ozelliklerinin yani sira cografi isaretleme ile mahreg isareti alabildikleri gibi mense olarak da tescillenerek
korunmaktadirlar. Yoreler 6zgii mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igecekler cografi tescilleme sayesinde
korunma altina alinarak, uzun yillar siirdiirtilebilirliklerinin saglanmasi hedeflenmektedir.

Bu calismada iilkemizin Karadeniz bolgesinde yer alan Ordu iline ait cografi isarete sahip gastronomi
iirlinlerinin tanitiminin yapilmasi, ilin mense ve mahrec isarete sahip triinleri ile ilgili ve genel hatlariyla
cografi igaret kavrami hakkinda bilgiler verilmesi amacglanmistir. Yapilan bu ve benzeri ¢alismalar ile
cografi igaret kavramina dikkat ¢ekilerek yorelere 6zgii iiriinlerin bilinirliginin arttirilmasi, yeni iiriinlerin
cografi olarak isaretlenmesi adina 6rnek teskil etmesi, gastronomi iiriinlerimizin korunmasi ve gelecek
nesillere eksiksiz olarak aktarilmasi saglanabilir.
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