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Genglerdeki siddet davranisina yol agan etkenlerde biri sosyal ¢evre 6zellikle akranlar ve ailedir. Aile bireyin kisilik gelisimi ve
davranislarinin bigimlenmesinde fizyolojik oldugu kadar ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal ydnleriyle de etkili bir kurumdur.
Geligim tizerinde 6nemli etkilere sahip olabilen ailenin, ergenlerde siddete yonelik davraniglarin ortaya ¢ikmasinda dnemli bir rol
oynadig1 goriilmektedir Bu ¢alismanin amaci genglerdeki siddet algisin aile, akran, okul, sosyal ag kullanimina iliskin yasantilar
acisindan degerlendirmektir. Arastirma betimsel modelde yapilmugtir. Arastrmanmn galisma grubunu Izmir ilinde farkli orta
Ogretim kurumunda egitim goren toplam 40 (20 kiz, 20 erkek) gengten olusturmaktadir. Veri Toplama Araci olarak arastirmacilar
tarafindan farkli kaynaklardan derlenen goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formu a ve b kismu olmak iizere iki alandan
olusmaktadir. A kismi demografik ozellikler, B kismi genglerin aile, arkadas, okul, internet kullanim siireglerinde siddet
yasantilarina iliskin degerlendirmesinden olugsmaktadir. Arastirmanin sonucunda gengler: Akran iliskilerinde; tehdit, asagilama,
kiiglimseme, sindirme, bezdirme vb.den olusan sézel siddet boyutlar1 ifade edilmistir. Aile iligkilerinde; iletisim siireglerinde,
yetersiz ilgi, anlayis, sevgi ve sempati belirtilmistir. internet kullaniminda siddet yasantilar1 en ¢ok alay etme, kiigiimseme, vb.
boyutlarinda goriilmektedir. Okul yagantilarinda 6gretmenlerle olan iligkilerinde de sozel siddet 6geleri aktarilmistir

Anahtar Kelimeler: Gengler, Siddet Algisi, Akran, Aile

ABSTRACT

One of the factors that lead to violent behavior in young people is the social environment especially the peers and the family. It is
an institution that is as effective as its physiological, economic, cultural and social aspects in the formation of personality
development and behavior of the family member. The family, which may have significant effects on development, appears to play
an important role in the emergence of behavior towards violence in adolescents. The aim of this study is to assess the perception of
violence in youth in terms of the experiences of family, peer, school, social networking. The research was conducted in a
descriptive model. The study group of the study is composed of 40 young people (20 girls, 20 boys) who are educated in different
secondary education institutions in izmir. As the data collection tool, the interview form compiled by the researchers from different
sources was used. The interview form consists of two sections, a and b. Part A consists of demographic characteristics, Part B
consists of evaluations of youth about violence experiences in family, friends, school, internet use processes. As a result of the
research young people: in peer relations; threatening, humiliating, scorning, intimidation, abuse, and so on. In family relations;
Inadequate interest, understanding, love and sympathy are mentioned in the communication processes. Violence experiences in the
use of the Internet do not make the most of mockery, contempt, etc. . Verbal violence items were also introduced in school life in
relation to teachers.

Key Words: Keywords: Young People, Perception Of Violence, Peer, Family

1. GIRIS

Tiirkiye’de Diinya Saglik Orgiitii’niin evrensel tanimi gercevesinde, 10-24 yas aras1 genglik (geng insanlar)
, toplam niifusun yaklasik tgte birini (25 milyon) olusturmaktadir (WHO,2002). Genglerdeki siddet
davranigina yol agan etkenlerde biri olarak sosyal ¢evre 6zellikle akranlar ve aile belirtilmektedir. Aile
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bireyin kisilik gelisimi ve davranislarinin bi¢imlenmesinde fizyolojik oldugu kadar ekonomik, kiiltiirel ve
toplumsal yonleriyle de etkili bir kurumdur. Gelisim {izerinde 6nemli etkilere sahip olabilen ailenin,
ergenlerde siddete yonelik davranislarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir rol oynadigi goriilmektedir.

Arastirmalar, ebeveynlerin problem olarak goriilen davraniglara sahip olmasi, anne-babanin ¢ocuklarina
yeterli Olclide ilgi gOstermemesi, ebeveynlerin fiziksel ya da psikolojik sagliginin yerinde olmamasi,
cocuklarin aile icinde siddete maruz kalmasi ya da siddete taniklik etmesi, ¢ocuklara yonelik denetim
eksikligi ve yetersiz aile iglevleri gibi ailesel risk faktorlerinin ergenin siddet davranisi gostermesinde
onemli oldugunu belirtmektedirler(Bemek,Keys,2000; Amodai,Scott,2002; Krug ve ark., 2002; Straus,
Gelles & Steinmetz, 2009; Spriggs ve ark, 2009; Thawabieh, Al-rofo, 2010; Kabasakal, Arslan, 2014). Bu
tip aile ortamlarinda yetisen gengler aile icinde siddeti bir problem ¢6zme mekanizmasi olarak 6grenmekte
ve siddet davranigim aile disindaki yasantilarinda da gdsterebilmektedirler. Egitim sagligi ve halk saglig:
uzmanlari, ebeveyn davranislarinin ergenlerde siddetin Onlenmesinde ve ergenlerin sosyal beceriler
kazanmasinda 6nemli bir rolii oldugunu belirtmektedirler.

Dahlberg, Patter (2001), ergenlik doneminde siddet davraniglarinin olusumunda, ailenin etkili oldugu
alanlar asagidaki siniflamaya gore degerlendirmistir:1. Ana babalar ve ¢ocuklar arasindaki duygusal bagla
ilgili olan etkenler,2. Ana babalarin sorunlu davranislari (suga yatkinlik, alkol ya da uyusturucu kullanma)
ile ilgili olan etkenler,3. Genel olarak ailenin islevi (iletisim, birliktelik ya da ailede ¢eligkili tutumlar ve
siddet) ile ilgili olan etkenler olarak belirtilmektedir.

Bireylerin siddet dgeleri ile karsilasabilecekleri diger bir ortam, internet kullanim alanlaridir. Ulkemizde
2008 de 2000 hane iizerinde yapilan internet kullanimi ve aile baslikli ¢aligma da ailelerin % 79’unun
evinde oldugu, evinde iki ya da daha ¢ok bilgisayar bulunan aileler ise % 11’ini olusturdugu bulunmustur.
(Kuzu, Odabasi, Eristi, Kabak¢i& Kurt, 2008). Bunun yani sira internet kullanan grubun 6nemli bir kismin
genclerin olusturdugu bilinmektedir. Bu ¢alismanin amaci genglerdeki siddet algisimi aile, akran, okul,
sosyal ag kullanimina iligkin yasantilar agisindan degerlendirmektir.

2. YONTEM
2.1. Arasgtirmamn Modeli

Arastirma betimsel modelde yapilmustir. Nitel arastirma Ozelligi tagimaktadir Nitel aragtirmalarda bir
evrende gerceklesmesi olasi cesitlilik, zenginlik, farkliliklarin ayrintili bi¢imde incelenebilecegi ifade
edilmektedir (Sandelowski, 1995). Igerik analizi yontemi kullamilmustir. Igerik analizi eldeki yazili
bilgilerin temel igeriklerinin ve igerdikleri mesajlarin 6zetlenmesi ve belirtilmesi islemi olarak farkli
aragtirmacilar tarafindan tanimlanan bilimsel bir yaklasimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001; Yildirim ve
Simsek,2006; Cohen, Manion ve Marrison, 2007).Bu calismada da genclerin siddet algilart nitel arastirma
ile degerlendirilmistir.Genglerle yapilan goriismelerin igerikleri akran iligkilerine, aile iligkilerine, internet
kullanim siireglerine, okula ve ¢ocukluk yasantilarina yonelik algiladiklar1 siddet olamak tizere bes ayri
boyutta ele alinmistir. Bulgular halinde sunulmustur.

2.2. Veri Toplama Araci

Veri Toplama Araci olarak arastirmacilar tarafindan farkli kaynaklardan derlenerek goriisme formu
kullanilmigtir. Goriigme sorularinda genglerin siddete yonelik goriislerinin derlenmesi amaglanmustir.
Hazirlanan goriisme sorularinin arastirmanin amacina uygunlugu konusunda, Psikolojik Danigma Rehberlik
alaninda doktorasini tamamlamis dokuz uzmanin goriisiine basvurulmustur. Veriler yart yapilandirilmig
goriisme teknigi ile elde edilmistir. Gorlisme formu a ve b kismi olmak iizere iki alandan olugmaktadir. A
kism1 demografik ozellikler, B kismi genglerin aile, arkadas, okul, internet kullanim siireclerinde siddet
yasantilarina iligkin degerlendirmesinden olusmaktadir. Yiiz yiize goriisme yapilmustir.

2.3. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Izmir ilinde farkli 4 lisede egitim goren toplam 40 (20 kiz, 20 erkek)
gengten olugmaktadir. Gengler nitel ¢alismalarda kullanilan amagli katilimci se¢im yontemi ile secilmistir
(Fraenkel, Wallen, 2006; Erkus, 2011). Gengler c¢alismaya gonillii olarak katilmislardir. Katilimel
grubunda yer alan genglerin % 50 erkek, % 50. kiz 6grenciler olusturmaktadir. Grubun%20. 9. Sinif,
%20’1 10. simif, %60’1 11. simif 6grencileridir. Yaslara gére dagilimi Grubun % 20’si 15 yasinda , %
20’i 16 yasinda, % 60’1 17 yasindadir. Ogrencilerin % 90 aile ile ,% 10 yakin akrabalar1 ile yasamaktadir.
Genglerin tiimii facebook, wattsapp kullanmaktadir. Gurubun % 92 instagram, % 60 Twitwer kullanicisidir.
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2.4. Ortam ve Veri Toplama Siireci

Calisma 2016-2017 6gretim yilinda lise 6grenimine devam eden genglerle bireysel yiiz yiize goériisme
halinde yapilmigtir. Her bir goriigme ortalama 15-25 dakikada gergeklestirilmistir. Sorulara verilen yanitlar
gorlisme formuna aragtirmacilar tarafindan kaydedilmistir.

3. BULGULAR
Arastirma kapsaminda toplanan bilgiler asagida sayisal verilere doniistiiriilerek sunulmustur.
Tablo 1. : Genglerin Akran Iligkilerine Ait Siddet Algilar1 Nelerdir?

Siddet Algis1 Frekans Yiizde
1.Tehdit 10 25
2.Kiiciimseme -Asallama 7 17,5
3.Sindirme -Bezdirme 6 15

Tablo 1’de goriildiigii tizere, tehdit, asagilama, kiiclimseme, sindirme, bezdirme vb.den olusan sozel siddet
(psikolojik siddet) boyutlar1 ifade edilmistir. Tehdit etme ilk siradadir.

Tablo 2. : Genglerin Aile iliskilerine Aitt Siddet Algilar1 Nelerdir?

Siddet Algisi Frekans Yiizde
1.Yetersiz ilgi ve anlayis 8 20
2.Sevgi ve Sempati Gorememe 6 15
3.Tehdir 5 12,5
4..Asagilama-Kiicimseme 5 12,5

Tablo 2°de goriildiigh tizere, sozel siddet(Psikolojik siddet ) geleri ifade edilmistir. Yetersiz ilgi ve anlayis
en ¢ok aktarilanidir.

Tablo 3. : Genglerin Internet kullanim Siirecindeki Sosyal Medyat Siddet Algilart Nelerdir?

Siddet Algis1 Frekans Yiizde
1.Alay Etme 10 25
2.Kiiciimseme -Asallama 8 20

Tablo 3 ’de goriildiigii iizere, Internet kullaniminda gengler alay etme, ve kiiciimseme-asagilama ile
kargilagsma sikliklarini yakin oranlarda ifade edilmistir.

Tablo 4. : Genglerin Akran Iligkilerine Ait Siddet Algilar1 Nelerdir?

Siddet Algisi Frekans Yiizde
1.Alay Etme 6 15
2.Kiiciimseme -Asallama 4 10
3. Tehdit 3 7,5

Tablo 4’de goriildugii tizere, Okul yasantilarinda 6gretmenlerle olan iliskilerinde de sozel siddet 6geleri
ifade edilmigtir. Alay etme : % 15, oraninda goriilmiistiir. Fiziksel siddet, sadece akranlar arasinda
erkekler icin % 10 olarak belirtilerken kizlarda bu bulguya rastlanmamaistir.

Tablo 5. : Genglerin Cocukluk Donemi Yasantilarina Ait Siddet Algilar1 Nelerdir?

Siddet Algisi Frekans Yiizde
1.Fiziksel Siddet(Dayat, Terlik Atma, iteleme) 10 25
2.Sozel Siddet(Asagilama, i1gilenmeme,Azarlama Vb.) 18 45
3. Aile ici Siddete Sahit Olma 20 50

Tablo 5°de goruldiigi lizere, Gengler ¢ocukluk yasantilarinda en ¢ok sozel siddete maruz kalmustir.
Grubun %  fiziksel siddet tanimlamistir. Kizlarda % 10, erkeklerde % 15 oranindadir. Siddete maruz
kalmaktan daha yiiksek oranda aile i¢i siddete sahit olma ifade edilmektedir.
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4. TARTISMA ve ONERILER

Bu ¢alismada genglerin farkli yasam alanlarina iligskin siddet algis1 degerlendirilmis. Cok yaygin bir olgu
olarak karsimiza ¢ikmistir. Genglerin, evde, okulda, internet kullanmmminda (sosyal medya) ve akran
iligkilerinde farkli oranlarda siddetle karsilastig1 goriilmiistiir.

Genglerin okuldaki siddet algilar1 sozel siddet boyutunda %15-%7.5 araliginda ifade edilmistir. Bu
calismanin sonucuna yakin veriler, Ozcebe ve digerlerinin (2004), Ankarada 400 lise 6grenci ile yaptiklar:
calismada da elde edilmistir. Genglerin %16,1°i siddete maruz kaldigini belirtmislerdir. Ozgiir, Yé&riikoglu
& Arabaci (2011), yine lise 6grencileri ile yaptigi calismalarinda siddetle karsilasma oranin1 % 10.3 olarak
saptamiglardir. Okullarda farkli siddet tiirlerinin oldugunu saptayan benzer c¢alismalarin oldugu
gorlilmektedir (Durmus, 2013).

Genglerin %25 - %15 araliginda akran iligkilerinde psikolojik siddet tanimlamislardir. Bu oran internet
ortami ve aile ortaminda karsilastiklar1 siddet oranlara yakindir. Bu Sonu¢ MEB tarafindan 2008 yapilan
ogrencilerin siddet algis1 degerlendiren ¢alismanin sonuglari ile de 6rtiismektedir (MEB, 2008).

Bu ¢alismanin &nemli sonuglarindan biride genglerin %25. Internette siddet 6geleriyle karsilastigim
belirtmesidir. Ulkemizdeki geng¢ niifus yogunlugu ve onlarin internet ortaminda gegirdikleri zamanim
uzunlugu goz éniinde bulunduruldugunda bu kritik bir veri olarak yorumlanabilir. Internet kullaniminin
bireyler tizerindeki olumsuz etkilerine vurgu yapan ¢ok sayida arastirmaci bulunmaktadir (Caplan,2002;
Biiker, Dolu & Uludag, 2010; Bayraktar,2013, Horzum, Giingéren & Kaymak, 2016). Sanal ortamda
siddetle karsilagmanin kisa ve uzun vadede farkli sonuc¢larmin olabilecegi arastirmacilar tarafindan
belirtilmektedir. Kisa vade de davranigin taklit edilmesinden, uzun vadede siddete karsi duyarsizlagmaya
kadar varan davraniglarin kazanilmasinin miimkiin oldugu ifade edilmistir (Krish, 2003; Heusmann ,2007).

Aile de siddetin varlig1 bu calismada da fiziksel, sozel siddetle (psikolojik siddet) karsilasma ve aile igi
siddete sahit olma seklinde ifade edilmistir. Aile yasantilarinda siddetin varliginin bireyin kendisinin de
siddete basvurmasi konusunda belirleyici oldugu ve risk faktorlerini olusturdugu pek cok arastirma
tarafindan ifade edilmistir (Kizmaz, 2006; Flannery, 2006; Kabasakal,2013; UNFPA,2013; Kabasakal,
Arslan,2014; Geng, 2016 ).Aygen ve Acik (2014) Ayni zamanda aile i¢i siddetin varlig1 aile icerisinde
cocugu dinlememe, basarilarimi gérmezden gelme, sik elestirme, tehdit etme, asagilama, baskalariyla
kargilagtirma, yapabileceginden fazlasimi bekleme, reddetme,  kardesler arasinda ayrim yapma,
onemsememe, kiiciik diisiirme, alayli konusma, lakap takma gibi davranislarin onlarin psikolojik sagligini
acisindan Onemli sorunlar dogurabilecegini vurgulamiglardir. Bu nedenle Cocuk ve gengte goriilen
problemlerle ilgili bir risk faktorii olarak ta aile siddet karsimiza ¢ikmaktadir (Okan-ibiloglu, 2012;
Flannery, Singer, Williams & Castro,1998; Montminy-Danna,1997; Herzberger, 1990; Owen,

Owen, 2008; Valois, Mac Donald, Breteus & Drane, 2002; karatas,2005; Avc1,2006). Gorildiigi gibi
caligmada gengler tiim yasam alanlarinda siddetle karsilastiklarini belirtmisler.

4.1. Oneriler
1.Siddet konusunda daha kapsamli nitel ¢aligsmalarin yapilmasi durum saptamasi agisindan yararli olabilir.

2. Siddet olaylariyla karsilagma siklig1 yiiksek oldugu i¢in genglerle ilgili onleyici ¢alismalar yapilmasi
yararl olabilir.

3. Internet kullammim yaygmhigi goéz oniinde bulunduruldugunda, medya okuryazarhg: yeterliliginin
genglere kazandirilmasi olumlu sonuglari beraberinde getirebilir.

4. Ailelere yonelik siddet onleyici egitimlerin, hem aile hem genclere yonelik katkilarinin olacagi goz
oniine alinarak, oncelikli ¢aligma konular1 arasinda sayilabilir.
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