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1. Simif Hayat Bilgisi Dersinin Ogrencilerin Gelisimine Katkisinin
Degerlendirilmesi

Evaluation of The Contribution of 1st Grade Life Science Course to The Development
of Students

OZET

Bu makale, 2024-2025 egitim Ogretim yilinda uygulanacak olan 1. simf Hayat Bilgisi
miifredatinin alt1 ana boliimiini ayrintili bir sekilde incelemektedir. Bu bdliimler; "Ben ve
Okulum," "Saglik ve Giivenlik," "Aile ve Toplum," "Yasadigim Yer ve Ulkem," "Doga ve
Cevre" ve "Bilim, Teknoloji ve Sanat" olarak 1. Smif Hayat Bilgisi ders kitabinda yer
almaktadir. Bu alti bolim de 6grencilerin biligsel, sosyal, duygusal ve ahlaki gelisimlerine
katkilart degerlendirilmis, ayrica miifredatin ulusal ve kiiltiirel degerleri nasil ele aldig1 analiz
edilmeye cahisilmistir. Incelemeler sonucunda, miifredatin genel olarak &grencilere topluma
katilim, g¢evre bilinci, ulusal kimlik, sorumluluk ve yaratict diigiinme gibi konularda 6nemli
kazanimlar sundugu goriilmiistiir. Bunun yan1 sira, miifredatin daha etkili hale getirilmesi i¢in
cesitli Oneriler sunulmustur. Bu Oneriler arasinda daha fazla proje tabanli dgrenme, dijital
araglarin entegrasyonu, aile ve toplumu daha fazla dahil etme, gesitlilik ve siirdiiriilebilirlik
konularinin daha fazla vurgulanmasi bulunmaktadr.

Anahtar Kelimeler: 1. Smif, hayat bilgisi, miifredat, dokiiman analizi

ABSTRACT

This article thoroughly examines the six main sections of the 1st grade Life Science curriculum
to be implemented in the 2024-2025 academic year. These sections are included in the book as
"Me and My School," "Health and Safety," "Family and Society," "My Place and Country,"
"Nature and Environment," and "Science, Technology, and Art." The contributions of these six
sections to the cognitive, social, emotional, and moral development of students were evaluated,
and an attempt was made to analyze how the curriculum addresses national and cultural values.
As a result of the examinations, it was seen that the curriculum generally offers students
important gains in terms of participation in society, environmental awareness, national identity,
responsibility, and creative thinking. However, various suggestions were made to make the
curriculum more effective. These suggestions include more project-based learning, integration of
digital tools, greater involvement of family and society, and greater emphasis on diversity and
sustainability.
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GIRIS

Egitim, bireylerin sadece akademik basarilarina katkida bulunan bir siire¢ olmanin 6tesinde, onlarin toplumsal
yasama uyum saglamalarini, toplum i¢inde sorumluluk bilinci gelistirmelerini ve kisisel gelisimlerini en iist diizeye
¢ikarmalarini saglayan en temel araglardan biri olarak kabul edilmektedir (Akbay, 2024). Ozellikle ilkdgretim
diizeyindeki miifredatlar, ¢ocuklarin erken yasta biligsel, sosyal, duygusal ve ahlaki gelisimlerinin temelini
olusturarak onlar1 gelecekteki yasamlarina hazirlamaktadir. Bu baglamda, 1. simif Hayat Bilgisi dersi, 6grencilerin
topluma, dogaya ve kendilerine yonelik temel beceriler ve degerler kazanmalarini amaglayan genis kapsamli bir
egitim programi sunmaktadir. Bu ders, disiplinler arasi bir yaklagimla hazirlanmis olup, 6grencilerin sosyal rollerini
anlamalarina, g¢evreye karsi sorumluluk duygusu gelistirmelerine ve ulusal kimliklerini tanimalarina olanak
saglamaktadir. Ogrenciler, bu ders araciliiyla kendilerini bir birey olarak tanirken, ayn1 zamanda topluma katkida
bulunan sorumlu bireyler olmay1 da 6grenirler (Avc1 & Kayabasi, 2018).

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu'nda ifade edilen “Tiirk Milli
Egitimi’nin Genel Amaglar1 ile Temel Ilkeleri” esas almarak hazirlandigi ifade edilmistir. “Programin asil amact;
temel yagsam becerilerine sahip, kendini taniyan, saglikli ve giivenli bir yasam siiren, yasadigi toplumun degerlerini
Oziimseyen, dogaya ve ¢evreye duyarli, arastiran, lireten ve iilkesini seven bireyler yetistirmektir” (MEB, 2024).

Hayat Bilgisi dersi miifredati, 6grencilerin yasadiklar1 gevreyi kesfetmelerine ve bu cevreyi nasil daha iyi
koruyabileceklerini 6grenmelerine yardimc1 olmanin yani sira, onlarin saglikli bireyler olarak topluma katkida
bulunmalarin1 da hedefler. Ayrica, 6grencilerin aile ve toplumsal yasamin kurallarini anlamalarina, bilim, teknoloji
ve sanatla tanigmalarina olanak saglayarak, onlarin yaraticilik ve is birligi becerilerini gelistirmelerine zemin
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hazirlar (Akmoglu & Sari, 2009). Bu siirecte 6grenciler, ¢evresel farkindaliklarimi artirirken, sorumluluk alma ve is
birligi yapma becerileriyle donatilirlar. Literatiirde de vurgulandigi iizere, ¢ocuklarin erken yaslarda cevresel
farkindalik, sosyal sorumluluk ve ulusal kimlik gibi degerlerle tanistirilmalari, ilerleyen egitim hayatlarinda ve
toplumsal yasama katilimlarinda son derece onemli bir rol oynamaktadir (Karakaya & Fidan, 2023). Bu
kazanimlar, 6grencilerin gelecekteki akademik ve sosyal basarilarina biiyiik 6l¢tide katki saglayacak kazanimlardir.

Hayat Bilgisi, 6grencinin birey olarak toplum ve doga hayatinda karsilastig1 sorunlarin ¢dziimiine katki saglayan,
cocugun kendi yasantisini anlama ve anlamlandirmasina yardimei olan, iyi bir insan olarak yetismesi igin temel
bilgi, beceri, kisisel nitelik veya degerleri kazandiran, 6grencinin derste aktif olmasini 6nemseyen, sosyal bilgiler,
fen bilimleri derslerinin temelini olusturan ve diger derslerin merkezinde olan bir derstir (Aktepe & Yalginkaya,
2016).

Bu calismada, 2024-2025 egitim 6gretim yilindan itibaren uygulanmaya baglanacak olan 1. sinif Hayat Bilgisi
miifredatinin alt1 ana boliimiine dair detayli bir inceleme yapilacaktir. Her bir boliimiin, 6grencilere hangi katkilar
sundugu degerlendirilecek ve miifredatin giiglii yonleriyle birlikte gelistirilmesi gereken noktalar tartigilacaktir.
Miifredatin, 6grencilerin bilissel, sosyal ve duygusal gelisim siireclerine olan etkileri ele alinacak, daha etkili ve
verimli 6grenme deneyimlerinin nasil sunulabilecegine dair 6nerilerde bulunulacaktir.

Smirhhiklar

Aragtirma Milli Egitim Bakanligi tarafindan “2024-2025 egitim 6gretim yilindan itibaren uygulanmaya baslanacak
olan” yeni miifredat ve 1. Sinif Hayat Bilgisi ders kitabi ile sinirlidir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirma, egitimciler ve karar vericiler igin yol gdsterici nitelikte olup, miifredatin gelecekte daha da
iyilestirilmesine katkida bulunmay1 amaglamaktadir.

Arastirmanin Onemi

Arastirmada analizi yapilan Hayat Bilgisi dersi miifredatinda yapilan degisikliklerin, ilkokul 1. Sinif diizeyindeki
Ogrencilerin hayata ve bir sonraki egitim-6gretim kademelerine hazirlanmasi noktasinda 6nemli bir igerige sahip
olmasi baglaminda degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir.

Yontem

Arastirmada dokiiman analizi kullanilmigtir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar (Yildirim & Simsek, 2013). Bu kapsamda yeni miifredatta yer alan
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Progranmi'nin 6grenme alanlarinin yapist ve ayrmtili analiz sonuclar1 incelenmis,
bulgular yorumlanmustir.

1. Simf Hayat Bilgisi Ogrenme Alanlari, Ogrenme Ciktilari

flkokul 1. Simf Hayat Bilgisi dersi miifredati 6 6grenme alani, 23 dgrenme ¢iktis1 ve 144 ders saatinden meydana
gelmektedir. Ik olarak asagida goriildiigi lizere 6grenme ¢iktilari, ongdriilen ders saati siiresi ve ylizdelik oranlari
verilmistir. Daha sonrasinda ise 6grenme ¢iktilari ve siire¢ bilesenleri agiklanmustir.

Tablo 1: 1. Simf Hayat Bilgisi Ogrenme Alanlari, Ogrenme Ciktilar1 Sayisi ve Siire Tablosu

Siire
Ogrenme Alam Ad Ogrenme Ciktilari Sayis1 | Ders Saati Yiizde Oram (%)
(Ongoriilen Siire)
1. Benve okulum 4 24 17
2. Saghgim ve giivenligim 4 24 17
3. Ailem ve toplum 3 20 14
4.  Yasadigim yer ve iilkem 5 28 19
5. Doga ve cevre 4 24 17
6. Bilim, teknoloji ve sanat 3 18 12
Okul temelli planlama - 6 4
23 144 100

Tablo1, 1. sinif Hayat Bilgisi dersi i¢in belirlenen 6grenme alanlarini, bu alanlardaki 6grenme ¢iktilarinin sayisini
ve ders saatlerinin dagilimini gostermektedir. Buna gore, "Ben ve Okulum" ile "Saghigim ve Giivenligim"
alanlarmin her birinde 4 6grenme ¢iktis1 bulunmakta ve her iki alan i¢in de 24 saat ders siiresi ayrilmistir. Bu
siirelerin toplam ders siiresine oran1 %17'dir. "Ailem ve Toplum" alaninda ise 3 6grenme ¢iktis1 bulunmakta ve bu
alana 20 saat ayrilmis olup, ders siiresindeki oran1 %14 olarak belirtilmistir. En fazla 6grenme ¢iktisina sahip olan
"Yasadigim Yer ve Ulkem" alaninda 5 6grenme ciktis1 bulunmakta ve bu alan igin 28 saat ayrilarak toplam ders
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stiresinin %19'u bu alana tahsis edilmistir. "Doga ve Cevre" alaninda 4 6grenme ¢iktis1 bulunmakta ve bu alana 24
saat ayrilarak ders siiresinin %17°si bu alana verilmistir. "Bilim, Teknoloji ve Sanat" &grenme alaninda ise 3
o0grenme ¢iktisi bulunmakta ve bu alan icin 18 saat ayrilarak toplam ders siiresinin %12'si bu alanda kullanilmugtir.
"Okul Temelli Planlama" alan1 igin 6grenme ¢iktis1 belirtilmemis olmakla birlikte, bu alan i¢in 6 saat ayrilmig ve
toplam ders siiresine oran1 %4 olarak verilmistir.

Toplamda 23 6grenme ¢iktisinin yer aldigi bu ders planinda, toplam 144 ders saati bulunmaktadir. Her bir 6grenme
alan1 i¢in ayrilan siireler, dersin genel kapsamina goére oranlanmistir. Bu tabloya bakildiginda, "Yasadigim Yer ve
Ulkem" en fazla siire ayrilan dgrenme alam olarak &ne c¢ikmakta, bunu "Ben ve Okulum" ile "Saghgim ve
Giivenligim" 6grenme alanlar takip etmektedir. Bu dagilim, 6grencilerin okul, ¢cevre ve saglik gibi temel konulara
agirlik verilerek dengeli bir sekilde egitim gormelerini hedeflemektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2024).

1. Ogrenme Alam: Ben ve Okulum

Bu 6grenme alani, 6gretmen ve arkadaslarla tanigsma, okulun fiziksel ortami, simif ve okul kurallar, fiziksel
ozelliklerin ve duygularin tanitilmasini kapsamaktadir. Bu gergevede, O0grencilerin 6gretmen ve arkadaslariyla
tanigmalari, okul ortamini 6grenmeleri, sinif ve okul kurallarina uygun davranmalari, kendi fiziksel 6zelliklerini ve
temel duygularini ifade edebilmeleri hedeflenmektedir.

Tablo 2: “Ogrenme Alani: Ben ve Okulum” Ogrenme Ciktilar1 Ve Siirec Bilesenleri

Ogretmeni ve arkadaslariyla a) Ogretmeni ve arkadaslar1 kendilerini tanitirken onlari etkin bir sekilde dinler.
tamigabilme b) Ogretmenine ve arkadaslarina kendisini tanitirken sozlii ve sozsiiz olarak etkilesim kurar.
a) Kendisi i¢in yeni olan simifini, okulunun béliimlerini ve okul ¢alisanlarini fark eder.

b) Okul ortamina ve ¢alisanlarina iligkin gézlemlerini ifade eder.

Sinif ve okul ortaminda kurallara a) Smuf ve okul ortamindaki kurallar fark eder.

uygun davranabilme b) Smif ve okul ortaminda kurallara uygun davranislar sergiler.

Fiziksel ozelliklerini ve temel
duygularlnl aciklayabilme

Okul ortamini taniyabilme

Ogretmen ve Arkadaslarla Tamsma: Ogrencilerin, 6gretmenleri ve arkadaslariyla tanismalar1 beklenmektedir.
Bunun i¢in, tanitim sirasinda bagkalarin1 dikkatlice dinlemeleri, konusan kisiyi bolmeden sabirla beklemeleri ve
g6z temasi kurarak nezaketli bir sekilde iletisim kurmalar1 gerekmektedir. Ogrencilerin hem sézlii hem de sozsiiz
iletisim yollarmi kullanarak kendilerini tanitmalari istenecektir. Tanisma oyunlart ve etkinlikleri (6rnegin, istop ve
orimcek ag1 gibi) ile &grencilerin birbirleriyle daha giiglii baglar kurmalar1 saglanacaktir. Bu aktiviteler,
Ogrencilerin ortak yonlerini bulmalarini, etkili iletisim kurmalarini ve arkadaglarina karsi anlayishi olmalarmi tesvik
edecektir. Ayrica, davranislarii gozlemlemek icin kontrol listeleri hazirlanarak 6grencilerin  gelisimi
degerlendirilecektir.

Okul Ortammm Tamma: Ogrencilerden smiflarni, okul béliimlerini ve okul calisanlarmi fark etmeleri
beklenmektedir. Sinifta yer alan egitim arag¢ gerecleri ve seref kosesi gibi alanlar 6grencilere tanitilacaktir. Ayrica,
okulun boliimleri gezilerek 6grencilerin bu yeni ortama adapte olmalarina destek saglanacaktir. Oyunlar oynanarak,
ogrencilerle okul calisanlar1 arasinda tanigma etkinlikleri yapilacaktir. Bu siiregte, geri bildirimlerle dgrencilerin
giiven kazanmalar1 ve kararh bir durus sergilemeleri tesvik edilecektir. Ogrencilerin, okul ortami ve ¢alisanlarina
iligkin gézlemlerini ifade etmeleri beklenir ve bu siirecin takibi i¢in bir kontrol listesi hazirlanarak degerlendirme
yapilabilir.

Siif ve Okul Kurallarina Uyum: Ogrencilerin, siif ve okul ortamindaki kurallari 6grenmeleri ve bu kurallara
uygun davranislar sergilemeleri beklenir. Smuf kurallari, beyin firtinas1 ve is birlikli 6gretim gibi tekniklerle
olusturularak, 6grencilerin hem kendi hem de baskalarinin haklarina saygi duymasi 6gretilir. Grup etkinlikleri ile
ogrencilerden sorumluluk alarak, diisiincelerini paylagsmalar1 ve bagkalarinin bakis agilarini anlamalar1 beklenir.
Kurallarin pratikte uygulanmasini desteklemek icin 6rnekler sunulacak, 6grencilere okul kurallarini gézlemleme ve
ornekler verme firsati tanimacaktir. Ayrica, boyama ve kesme-yapistirma gibi etkinliklerle kurallarin anlasilmasi
pekistirilir ve 6grencilerin davranislar 6z degerlendirme formlariyla izlenebilir.

Fiziksel Ozellikler ve Temel Duygular: Ogrencilerden, fiziksel 6zelliklerini ve temel duygularini agiklamalari
beklenir. Sa¢ ve goz renklerini tanimlamak gibi fiziksel 6zellikleri inceleyerek, resimler yapmalar1 veya aynaya
bakarak kendilerini ifade etmeleri istenir. Bunun ardindan, 6grencilerin seving, heyecan gibi temel duygularini fark
etmeleri saglanacaktir. Bu farkindalik, konusma halkasi, kukla oyunlar1 ve pandomim gibi etkinliklerle
desteklenecektir. Yapilan bu etkinlikler, 6grencilerin gozlem formu kullanilarak degerlendirilir (MEB, 2024; Milli
Egitim Bakanligi, 2024).

2. Ogrenme Alam: Saghgim ve Giivenligim
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Bu 6grenme alani, saglikli biiylime ve gelisim, kisisel alan, yaya ve yolcularin uymasi gereken trafik kurallar1 ve
acil durumlar1 kapsamaktadir. Ogrencilerin bu alanda saglikli yasam becerilerini gelistirmeleri ve giivenli bir
ortamda yagama yetkinliklerini kazanmalar1 hedeflenmektedir.

Tablo 3: “(")grenme Alani: Saﬁlm Ve Giivenligim” (")grenme Ciktilar1 Ve Siirec Bilesenleri

Saghikh biiyiime ve gelisme icin yapmasi gerekenleri belirleyebilme
Kisisel alaninin simirlarim belirleyebilme

Temel trafik kurallarina uygun davranabilme

Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

Saghikh biiyiime ve gelisme i¢in yapmasi gerekenleri belirleyebilme: Ogrencilerden saglikli biiyiime ve gelisim
icin yapmalar1 gerekenleri belirlemeleri beklenir. Bu ¢ergevede, saglikli beslenme, spor, diizenli uyku, kisisel
temizlik ve agiz-dis saghgi gibi aliskanliklar 6rneklerle agiklamr. Ogrencilere saglikli biiyiimenin nemi belgesel
ve etkilesimli igeriklerle sunulur. Beyin firtinas1 ve grup calismalariyla 6grencilerin saglikli yasam aligkanliklart
hakkinda sorular sormasi ve bu konularda kendi diisiincelerini ifade etmeleri tegvik edilir. Konuyu pekistirmek igin
gdrsel kavram haritalar1 ve sloganlar olusturma etkinlikleri yapilir. Ogrenci galismalarinin degerlendirilmesinde
dereceli puanlama anahtar1 kullanilabilir.

Kisisel alammin simrlarim belirleyebilme: Ogrencilerin, kisisel alan kavramii o6grenmeleri ve bu alani
koruyabilmeleri beklenir. Bu kapsamda, her bireyin kendine ait bir alan1 oldugu ve bagkalariyla fiziksel mesafe
ayarimnimn 6nemli oldugu vurgulanir. Ogrencilere kisisel alan smirlarim fark ettirebilmek igin rol yapma ve hulahop
oyunu gibi etkinlikler diizenlenir. Ogrencilerden kisisel alanlar1 hakkinda diisiincelerini paylasmalar1 ve kendilerini
giivende hissettikleri sinirlar1 belirlemeleri istenir. Ayrica, iliskilerde karsilikli saygi ve gilivenin dnemine vurgu
yapilir. Ogrencilere 6rnek olaylar sunularak konu hakkinda sorular sormalar tesvik edilir. Gorsel ve dijital
materyallerle desteklenen bu siireg, gozlem formlariyla degerlendirilebilir.

Temel trafik kurallarina uygun davranabilme: Ogrencilerden temel trafik kurallarina uymalar1 ve bu kurallari
anlamalar1 beklenir. Trafik 1siklarina dikkat etme, yaya ge¢idini kullanma, emniyet kemeri takma gibi kurallar
orneklerle aciklanir. Ogrencilere, trafik giivenligi ile ilgili gorsel bilgi kartlar1 ve kavram haritalar1 sunularak
toplumsal diizenin 6nemi vurgulanir. Rol yapma ve canlandirma gibi teknikler kullanilarak 6grencilerin bu kurallari
oyunlarla 6grenmesi saglanir. Ayrica, 6grencilerin deneyimlerini paylagsmalari tesvik edilir ve trafik kurallarina
uygun davranislar kontrol listeleri ile degerlendirilebilir.

Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme: Ogrencilerden olasi acil durumlarda yapilmasi
gerekenleri bilmeleri ve uygulamalari beklenir. Diisme, ¢arpma, gaz kagagi, zehirlenme gibi acil durumlar
karsisinda 6grencilere bilgi sunulur. Beyin firtinasi ve fikir taramasi1 yontemleriyle dogru davranislar {izerinde
durulur. Acil durumlarda 6grencilerin sakin kalmalar1 ve evde ise aile biiyiiklerine, okulda ise 6gretmenlerine haber
vermeleri gerektigi vurgulanir. 112 Acil Cagr1 Merkezini arama gibi temel bilgiler 6gretilir. Animasyon ve ¢izgi
film gibi iceriklerle desteklenen bu siiregte, 6grencilerden acil durum bilgilerini igeren kartlar hazirlamalari istenir.
Drama ve rol yapma teknikleri kullanilarak uygun davraniglar sergilemeleri beklenir ve siire¢ 6z degerlendirme
formlartyla tamamlanir (Milli Egitim Bakanligi, 2024; MEB, 2024).

3. Ogrenme Alam: Ailem ve Toplum

Bu 6grenme alaninda, ailenin Onemi, aile i¢i nezaket kurallari ve Ogrencilerin aile icerisindeki gorev ve
sorumluluklari iizerinde durulmaktadir. Amag, 6grencilerin aile kavramini anlamalari, aile igindeki davranislarini
nezaket kurallarina uygun hale getirmeleri ve aile bireylerinin sorumluluklarini ¢6ziimleyebilmeleridir.

Tablo 4: “(")grenme Alani: Ailem ve Toplum” (")grenme Ciktilar1 Ve Siire¢ Bilesenleri

Aile olmanin 6nemini fark edebilme

Aile yasaminda nezaket ve gorgii kurallarina
uygun davranabilme

Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarim a) Aile igindeki gorev ve sorumluluklari belirler.
¢oziimleyebilme b) Aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarim iligkilendirir.

Aile olmanin 6nemini fark edebilme: Ogrencilerden aile olmanin dnemini kavramalar1 beklenir. Aile bireylerini
tanimalar1 ve aile igindeki rollerin farkina varmalari i¢in gesitli teknikler, 6rnegin hikayeler ve grup c¢alismalari
kullanilir. Ogrencilerden ailede sevgi, fedakarlik ve anlays gibi degerlere dair ¢ikarimlar yapmalari istenir. Ayrica,
ogrencilerden aile fotograflariyla bir albiim hazirlayarak sinifta sergilemeleri beklenir. Ogrencilerin bu ¢alismalar,
dereceli puanlama anahtarlari ile degerlendirilebilir.

Aile yasaminda nezaket ve gorgii kurallarina uygun davranabilme: Ogrencilerden aile yasaminda nezaket ve
gorgll kurallarina uygun davranabilmeleri beklenir. Konu ile ilgili gorsel ve isitsel egitici materyaller kullanilarak
ornekler sunulur. Aile yagaminda “glinaydin”, “eline saglik”, “liitfen”, “tesekkiir ederim” gibi nezaket ifadeleri
su‘t\tur:;nmﬁ @d sssjournal.com International Social Sciences Studies Journal ‘ <) sssjournal.info@gmail.com
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kullanmak, aile bireylerinin odalarina girerken kapiyr ¢almak gibi nezaket kurallar1 {izerinde durulur. Sofraya
beraber oturup beraber kalkmak, tistiine dokmeden yemek yemeye dikkat etmek, ¢atal, kasik, pecete kullanmak gibi
gorgli kurallarina vurgu yapilarak, ailede nezaket ve gorgli kurallarina uygun davranmanin aile i¢i iletigimi
giiclendirecegi iizerinde durulur. Ogrencilere konuya iliskin 6rnek olay, canlandirma gibi tekniklerle cesitli
etkinlikler yaptirilir. Ogrencilerin konu ile ilgili davranislar1 anekdot kaydi ile degerlendirilebilir.

Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarim c¢oziimleyebilme: Ogrencilerin, aile bireylerinin gérev ve
sorumluluklarini ¢dziimlemeleri beklenmektedir. 11k olarak, 6grencilerden aile igindeki rollerin ve sorumluluklarin
neler oldugunu belirlemeleri istenir. Ogrenciler, kendi aile yasantilarindan veya verilen &rnek olaylardan yola
cikarak aile bireylerinin iistlendigi gorevler hakkinda 6rnekler sunarlar. Sonrasinda, bu goérev ve sorumluluklarin
birbiriyle nasil iligkili oldugunu analiz etmeleri istenir. Ogrencilere, gorsel kartlar ve kavram haritalar1 gibi
materyaller yardimiyla ailedeki rollerin aciklanmasi saglanir. Ayrica, gorsellerle desteklenmis eslestirme kartlart
gibi materyaller kullanilarak degerlendirmeler yapilabilir (MEB, 2024 ; Milli Egitim Bakanligi, 2024).

4. Ogrenme Alam:: Yasadigim Yer ve Ulkem

Bu 6grenme alaninda, 6grencilerin yasadigi yerin ve Turkiye’nin genel 6zelliklerini tammalari, Tirk Bayrag: ve
Istiklal Marst’nin 6nemini kavramalari, Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayatina dair bilgi edinmeleri, milli ve dini
bayramlarda yasadiklar: duygulari ifade etmeleri ve milli bilince dair farkindalik gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Tablo 5: “Ofrenme Alani: Yasadigim Yer ve Ulkem” Ogrenme Ciktilari ve Siirec Bilesenleri

Yasadig: yerin ve iilkemizin genel 6zelliklerini aciklayabilme
Tiirk Bayrag ve Istiklil Mars1’nin 6nemini ifade edebilme
Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayatiyla ilgili bilgileri ifade edebilme
Milli giin ve bayramlarda yasadig1 duygulari ifade edebilme

Dini giin ve bayramlarda yasadlgl duygularl ifade edebilme

Yasadig yerin ve iilkemizin genel dzelliklerini aciklayabilme: Ogrencilerden, yasadiklar1 yerin ve Tiirkiye nin
temel Ozelliklerini tanimalar1 beklenir. Bu kapsamda, &grencilerden yerlesim yerlerinin adini, tarihi ve dogal
giizelliklerini, yoresel yiyecek ve kiyafetlerini incelemeleri istenir. Ayrica, Tiirkiye nin adi, bagkenti, ii¢ tarafinin
denizlerle cevrili oldugu ve 6nemli bolgeleri gibi temel bilgiler de verilir. Harita {izerinde baskent ve yasanilan
yerin gdsterilmesi istenir. Ogrencilerden, gorsel kavram haritalar1 ve bilgi kartlar1 olusturarak ogrendiklerini
sunmalar1 beklenir.

Tiirk Bayrag ve IstiklAl Mars’’min 6nemini ifade edebilme: Ogrencilerden, Tiirk Bayrag: ve Istiklal Marsi’nin
anlamimi ve onemini aciklamalar1 beklenir. Bayragin sekli, rengi, ay ve yildizinin anlami iizerinde durulur ve
Istiklal Marsi’min bagimsizlik sembolii oldugu vurgulanir. Ayrica, Istiklal Marsi’nin yazari Mehmet Akif Ersoy
hakkinda bilgi verilir. Dijital igeriklerle desteklenen etkinliklerle, 6grencilerden Tiirk Bayrag ve Istiklal Marst ile
ilgili resim ve siirler hazirlamalar1 istenir. Bu {irlinler portfolyolarina eklenir.

Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayatiyla ilgili bilgileri ifade edebilme: Ogrencilerin, Mustafa Kemal Atatiirk’iin
hayatina dair temel bilgileri 6grenmeleri hedeflenir. Atatiirk’iin dogum yeri, ailesi, 6liim yeri ve Anitkabir gibi
Konular anlatilir. Atatiirk’in ¢ocuklugundan itibaren gosterdigi kararlilik, azim ve galigkanlik gibi 6zellikler
vurgulanarak égrencilerin bu nitelikleri anlamalar1 saglamir. Ogrencilerden Atatiirk’iin hayatiyla ilgili bilgi kartlar1
ve zaman ¢izelgeleri olusturmalar1 istenir. Hazirlanan albiimler dereceli puanlama ile degerlendirilir.

Milli giin ve bayramlarda yasadii duygulan1 ifade edebilme: Ogrencilerden milli giin ve bayramlarda
hissettikleri duygular1 agiklamalar1 beklenir. 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinti, 29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami gibi bayramlarin énemi vurgulanir. Ogrencilerden, bu
giinlerde yasadiklar1 deneyimleri ve duygularini pano galigsmasi ve siir gibi etkinliklerle ifade etmeleri istenir.

Dini giin ve bayramlarda yasadigi duygulan ifade edebilme: Ogrencilerin, dini giin ve bayramlarda (Kadir
Gecesi, Asure Giinii, Ramazan ve Kurban Bayrami) hissettikleri duygular1 paylagmalar1 beklenir. Dini giinlerin
manevi degerleri ve sevdiklerimizle bir arada olmanin Onemi {iizerinde durulur. Video ve animasyonlarla
desteklenen etkinliklerle, 6grencilerden dini bayramlarla ilgili siir ve resimler hazirlamalari istenir (MEB, 2024).

5. Ogrenme Alanmi: Doga ve Cevre
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Bu 6grenme alani, dogay1 gézlemleme, gok cisimlerini inceleme, afet tiirlerini tanima ve geri doniisiim bilincini
gelistirme iizerine kuruludur. Ogrencilerin yakin ¢evrelerindeki dogal varliklar1 gozlemlemeleri, gok cisimlerini
karsilastirmalari, afet tiirlerini 6grenmeleri ve geri doniistiiriilebilir atiklari siniflandirmalar1 hedeflenmektedir.

Tablo 6: “(")grenme Alani: Doga e Cevre” (")grenme Ciktilar ve Siire¢ Bilesenleri
Yakin ¢evresinde bulunan dogadaki a) Yakin cevresinde bulunan dogadaki varliklara iligkin veri toplar.
varhklar gozlemleyebilme b) Yakin ¢evresinde bulunan dogadaki varliklara iligkin topladig: verileri siniflandirir.
a) Modeller iizerinden gok cisimlerinin (Giines, Diinya ve Ay) dzelliklerini belirler.
b) Modeller iizerinden gok cisimlerinin (Giines, Diinya ve Ay) benzerlik ve farkliliklarini
listeler.

Modeller iizerinden gok cisimlerini
karsilastirabilme

Afet tiirlerini tamyabilme

a) Geri dontstiiriilebilen atiklar1 belirler.
b) Geri doniistiiriilebilen atiklar1 ayrigtirir.
¢) Geri doniistiiriilebilen atiklar1 adlandirir.

Geri doniistiiriilebilen atiklar:
siniflandirabilme

Yakin ¢evresinde bulunan dogadaki varhklar1 gézlemleyebilme: Ogrencilerin, yakin gevrelerindeki dogal
varliklar1 gézlemlemeleri ve bu varliklara dair veri toplamalar1 beklenir. Ogrencilere okul bahgesi veya cevresinde
belirlenen bir alanda doga gbzlemi yapma firsati taninir. Not alma, resim ¢izme, fotograf ¢ekme gibi etkinlikler
yapilir ve dogadaki varliklara karsi duyarlilik gelistirilir. Ogrencilerden gdzlemlerini yansitan afis ve posterler
hazirlamalar istenir. Bu siirecte, cevreye duyarli olma ve doga sevgisi ilizerine empati gelistirilmesi vurgulanir.
Ogrenciler, dogaya ve tiim canlilara sevgi gostermeyi dgrenirken karsilasilan zorluklarla basa ¢ikma azmi de tesvik
edilir.

Modeller iizerinden gok cisimlerini karsilastirabilme: Ogrencilerin, Giines, Diinya ve Ay gibi gok cisimlerini
modeller lizerinden karsilagtirmalar1 beklenir. GOk cisimlerinin sekil ve biiyiikliik gibi 6zellikleri sinirli tutulur ve
egitici iceriklerle desteklenir. Beyin firtinasi ve soru-cevap gibi yontemlerle 6grencilerden sorular sormalar istenir.
Ardindan, gok cisimlerinin benzerlik ve farkliliklarini listelemeleri ve bu konuda resimli siniflandirma listeleri
olusturmalari 6nerilir. Calismalar, kisa cevapli sorular iceren yapraklarla degerlendirilir.

Afet tiirlerini taniyabilme: Ogrencilerden, deprem, sel, yangin gibi afet tiirlerini tanimalar1 ve bu afetlerin
Ozelliklerini 6grenmeleri istenir. Afetlerle ilgili belgeseller, animasyonlar ve infografiklerle konu iglenir. Fikir
taramas1 ve tamamlama etkinlikleriyle afetlerin onemi vurgulanir. Ogrencilerden, afetlerle ilgili afis ve brosiirler
hazirlamalar1 istenir ve iiriinler dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilir.

Geri doniistiiriilebilen atiklar1 simflandirabilme: Ogrencilerden kagit, plastik, cam ve metal gibi geri
doniistiiriilebilen atiklar1 siniflandirmalari istenir. Atik maddeler sinifa getirilir ve beyin firtinasi, eslestirme kartlar
gibi tekniklerle geri doniigiimiin 6nemi tartigilir. Egitici filmler ve kamu spotlar1 izlenerek geri doniisiim bilinci
artirtlir.  Ogrencilerden geri doniistiiriilebilir atiklari dogru kutulara yerlestirmeleri istenir. Ogrenciler, atik
kutularina etiketler tasarlar ve bu iiriinler geri doniisiim alanlarinda sergilenir. Son olarak, grup projeleriyle geri
doniisiim siireci degerlendirilir ve siire¢ gézlem formlariyla izlenir (Milli Egitim Bakanligi, 2024; MEB, 2024).

6. Ogrenme Alam: Bilim, Teknoloji ve Sanat

Bu 6grenme alaninin igerigini; dgrencilerin bilim, teknoloji ve sanat ile ilgili merak ettigi konular olusturmaktadir.
Bu dogrultuda 6grencilerin bilim ile tanigmalari, giinliik yasaminda teknolojiyi fark etmeleri, sanati kesfetmeleri,
yaraticiliklarini gelistirmeleri ve hazirladiklari {irtinleri sergilemeleri amaglanmaktadir.

Tablo 7: “(")grenme Alam: Bilim, Teknoloji ve Sanat” (")grenme Ciktilar1 ve Siirec Bilesenleri

Bilimle ilgili merak ettiklerini sorabilme a) Sunulan bilimsel bir konu hakkinda merak ettigi sorulari sorar.
Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme a) Sunulan teknolojik bir konu hakkinda merak ettigi sorulari sorar.
Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilme a) Sunulan sanatsal bir konu hakkinda merak ettigi sorulari sorar.

Bilimle ilgili merak ettiklerini sorabilme: Ogrencilerin bilimle ilgili merak ettiklerini sorabilmeleri beklenir.
Ogrencilerin bilime dikkatlerini cekmek amaciyla balon roket, havali parmaklar gibi deneyler yapilir. Ogrencilere
bilimsel bir konu hakkinda belgesel, deney videosu gibi egitici igerikler izletilir ya da bir bulusun gorseli verilir.
Ardindan 6grencilerden sunulan bilimsel konu hakkinda merak ettigi sorulart sormasi beklenir. Bunun i¢in sunulan
konu, deney ya da iriiniin olusumu ile ilgili bir soru kutusu, soru turu gibi teknikler kullanilarak soru sormalari
istenir. Ogrencilere deneyler ya da STEAM (Fen, Teknoloji, Miihendislik, Sanat ve Matematik) etkinlikleri
yaptirilarak onlarin aragtirmaci ve sorgulayici davranislar gelistirmeleri saglanir. Siire¢ sonunda 6grencilerden konu

ile ilgili merak ettikleri sorular1 ve ulastiklar1 cevaplar1 6grenme giinliiklerine yazmalari istenebilir.

Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme: Ogrencilerden teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilmeleri
beklenir. Ogrencilerin teknolojik gelismelere ve iiriinlere dikkatlerini cekmek amaciyla drnekler verilir. Ogrencilere
teknolojik bir gelisme veya iiriin hakkinda belgesel, animasyon, video gibi egitici igerikler izletilir. Ogrencilerden

il TR
SCIENCESSTUDIES

€ sssjournal.com International Social Sciences Studies Journal ‘ < sssjournal.info@gmail.com
LT

SV g 1873
i



mailto:sssjournal.info@gmail.com

International Social Sciences Studies Journal 2024 Vol: 10 (10) OCTOBER

egitim, ulagim, iletisim ve saglik alanlarinda kullanilan teknolojiler hakkinda soru sormalari beklenir. Bunun i¢in
akvaryum, mektup/telgraf gibi teknikler kullanilarak dgrencilerin konu ile ilgili soru sormalar1 saglanir. Ogrencilere
STEAM (Fen, Teknoloji, Miihendislik, Sanat ve Matematik) etkinlikleri yaptirilarak onlarin arastirmaci ve
sorgulayici davraniglar gelistirmeleri saglanir. Bu silirecte Ogrencilere teknolojinin amaca uygun ve giivenli
kullanimina yonelik hatirlatmalar yapilir. Genel ag ortaminda yapilan paylasimlarin kalic1 oldugunu fark etmeleri
saglanir. Siire¢ sonunda &grencilerden konu ile ilgili merak ettikleri sorular1 ve ulastiklar1 cevaplart 6grenme
giinliiklerine yazmalari istenebilir.

Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilme: Ogrencilerden sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilmeleri beklenir.
Ogrencilerin sanata dikkatlerini ¢ekmek igin miizik, resim, tiyatro, ebru gibi farkli sanat dallarmna ait eserlerden
ornekler sunulur. Ogrencilerden sunulan &rnekler hakkinda sanatla ilgili soru sormalar1 beklenir. STEAM (Fen,
Teknoloji, Miihendislik, Sanat ve Matematik) etkinliklerinden yararlanilarak 6grencilerden kil, oyun hamuru, blok,
boya, firca gibi malzemelerle veya miizik aletleri ile sanatsal bir {iriin olusturmalar1 ve bu iriinleri sunmalar1
saglanir. Siire¢ sonunda &grencilerden konu ile ilgili merak ettikleri sorular1 ve ulastiklar1 cevaplar1 6grenme
giinliiklerine yazmalari istenebilir (MEB, 2024 ; Milli Egitim Bakanligi, 2024).

1. Simif Hayat Bilgisi Dersi Miifredatindaki Alti Boliimiin Dokiiman Analizi (2024-2025)
1. Ben ve Okulum

Bu boliim, 6grencileri 6gretmenleri, akranlari ve okul ortamiyla tanistirarak sosyal biitiinlesmeyi ve duygusal
farkindaligi tesvik etmeyi amaglamaktadir. Kurallar, simif normlari igerir ve temel iletisim becerilerini
tanitmaktadir.

Tablo 8: “Ben ve Okulum” Dokiiman Analizi

Yapilandirilmis sosyal etkilesimler yoluyla kisileraras iletisim becerilerini tesvik eder.

Olumlu Yénleri Ogrencilere kurallara saygi duymayi 6gretir ve aidiyet duygusu yaratir.

Duygularin ifade edilmesi ve taninmasina vurgu yaparak erken donemde duygusal zekay: gelistirir.

Sosyallesmeye odaklanmak, cocuklarin kisileraras1 becerilerinin gelistirilmesine, is birliginin, empatinin ve 6z
diizenlemenin tesvik edilmesine yardimer olur. Ogretmenler ve akranlarla saygili bir sekilde etkilesim kurmayi
o0grenmek, olumlu sosyal davranis i¢in temeldir.

Ulusal ve Kiiltiirel | Bu boliimde ulusal degerlere dogrudan deginilmese de okul ortaminin yapist ve otoriteye saygi, toplumsal

Gelisim Uzerindeki
Etkisi

Degerler beklentileri ve disiplin, sayg1 ve isbirligi degerlerini incelikle yansitmaktadr.
Giiclii ve Zay1rf Giiclii yonler: Sosyal gelisimin kritik bir agsamasinda iletisim ve duygusal okuryazarliga giiclii vurgu.
Yonler Zayif yonler: Vatandaglik sorumluluklari ve kiiltiirel normlarla daha ag¢ik baglantilardan faydalanilabilir.

2. Saghik ve Giivenlik

Bu boliim 6grencilere bireysel sorumlulugun gelistirilmesi i¢in gerekli olan kisisel saglik, giivenlik, trafik kurallar
ve acil durum hazirligi konularint 6gretmektedir.

Tablo 9: “Sagllk ve Giivenlik” Dokiiman Analizi

Ogrencilere kisisel refahlari icin araglar saglayarak fiziksel saglik ve giivenlik aliskanliklarin tesvik eder.
Ogrencilerin kisisel sinirlar1 ve giivenlik risklerini degerlendirmelerini tesvik ederek elestirel diisiinmeyi gelistirir.
Gelisim Uzerindeki | Bu boliim cocuklar saglik ve giivenlikleri igin kisisel sorumluluk almaya tesvik ederek dzerkligi destekler. Kisisel
Etkisi smirlar1 anlamak ayrica duygusal ve sosyal gelisimi destekler.

Bu boliim, 6grencilere ulusal semboller, figiirler ve 6nemli medeni bayramlar hakkinda egitim vererek ulusal
degerleri agikga tesvik eder. Mustafa Kemal Atatiirk'e ve milli marsin 6nemine odaklanmak, ulusal mirasa ve

Olumlu Yonleri

Ulusal ve Kiiltiirel

Degerler kolektif kimlige saygiy1 asilar.

Giiclii Yonler: Ulusal birlik ve ulusal sembollere saygiya giiclii vurgu. Miifredat erken ulusal bilincin
Giiclii ve Zayif gelistirilmesinde hayati bir rol oynar.
Yonler Zayf Yonler: Ogrencilerin ulusal kimlik anlayiglarmi daha da zenginlestirmek igin Tiirkiye'nin kiiltiirel ve

bolgesel ¢esitliligine iligkin daha cesitli bakis agilari sunulabilir.

3. Aile ve Toplum

Bu boliim, aile birimi ic¢indeki aile, gorgli kurallar1 ve bireysel rollerin 6nemini vurgular. Ayrica aile igindeki
sorumluluk ve is birligi kavramlarini da tanatir.

Tablo 10: “Aile ve Toplum” Dokiiman Analizi

Aile rolleri ve toplumsal beklentiler araciligiyla saygiy1, empatiyi ve is birligini 6gretir.
Toplumsal uyum i¢in kritik 6neme sahip olan gorgii kurallarini ve kisilerarasi sorumlulugu giiclendirir.

Olumlu Yonleri
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Gelisim Uzerindeki
Etkisi

Cocuklar aile i¢indeki rollerini anladiklarinda, daha genis sosyal iligkilerde yol almak i¢in gerekli olan sorumluluk,
empati ve sosyal ig birligini dgrenirler.

Ulusal ve Kiiltiirel
Degerler

Aile hem Tiirk kiiltiiriiniin hem de ulusal birlik kavraminin merkezinde yer alir. Miifredat, ulusal dayanigsma ve is
birligi ilkeleriyle uyumlu olan aile i¢indeki saygi, empati ve sorumluluk degerlerini 6greterek bunu pekistirir.

Giiglii ve Zayif
Yonler

Giiclii Yonler: Bu bolim, biitiinlesik bir toplum insa etmek igin kritik dneme sahip olan sosyal rollerin, aile
birliginin ve ahlaki gelisimin 6nemini vurgular.

Zayif Yonler: Aile igi rolleri vurgulasa da, farkli aile yapilart ve toplumsal katkilar hakkinda daha fazla tartigma
yapilmasi faydali olacaktir.

4. Yasadigim Yer ve Ulkem

Bu boliim 6grencilere ulusal semboller, dnemli sahsiyetler ve ulusal ve dini bayramlar da dahil olmak {izere yerel
gevrelerini ve iilkelerini tanitmaktadir.

Tablo 11: “Yasadigim Yer ve Ulkem” Dokiiman Analizi

Olumlu Yonleri

Cocuklara Tiirkiye'nin sembollerini (bayrak, istiklal marsi) ve Mustafa Kemal Atatiirk gibi tarihi sahsiyetleri
tanitarak ulusal kimlik olusturur.

Ulusal ve dini bayramlarin bilinmesi yoluyla vatandaslik gururunu giiglendirir, toplumsal kutlamalara katilimi
tesvik eder.

Gelisim Uzerindeki
Etkisi

Bir kisinin iilkesine ait olma ve gurur duyma duygusunu asilamak, sosyal uyumu ve ulusal birligi tesvik eder.
Ulusal semboller ve bayramlar hakkinda bilgi edinmek, kisinin mirasia ve ulusal kimligine olan baglantisini
giiclendirir.

Ulusal ve Kiiltiirel
Degerler

Bu boliim, 6grencilere ulusal semboller, figiirler ve 6nemli medeni bayramlar hakkinda egitim vererek ulusal
degerleri agik¢a tesvik eder. Mustafa Kemal Atatiirk'e ve milli marsin dnemine odaklanmak, ulusal mirasa ve
kolektif kimlige saygiy1 asilar.

Giiclii  ve
Yonler

Zayif

Giiglii yonler: ulusal gurur ve yurttaglik sorumlulugunu beslemede oldukga etkilidir. Tiirkiye'nin tarihi ve kiiltiirel
kimligini anlamak i¢in gii¢lii bir temel saglar ve 6grencileri miraslariyla duygusal ve entelektiiel olarak etkilesime
girmeye tesvik eder. Ulusal ve dini bayramlarin entegrasyonu, 6grencilerin kimliklerinin hem laik hem de manevi
yonleriyle baglant1 kurmasina yardimet olur.

Zayif yonler: Tirkiye'nin cesitliliginin daha genis ve biitiinlestirici tartisilmasindan faydalanabilir. Ulusal birlik
onemli olmakla birlikte, Tirkiye'deki gesitli etnik, dilsel ve kiiltiirel topluluklarin kabul edilmesi daha kapsayici
bir kimlik duygusunu tesvik edebilir. Ayrica, dgrencilerin gecmisini onurlandirmanin 6tesinde, onlar1 giincel
ulusal meselelere dahil ederek Tiirkiye'nin gelecegine nasil katkida bulunabilecekleri konusunda genisleyebilir.

5. Doga ve Cevre

Bu bdliim, 6grencileri dogay1 gézlemlemeye, gok cisimleri hakkinda bilgi edinmeye ve geri doniisiimii uygulamaya
tesvik ederek gevre bilincini ve siirdiiriilebilirligi tesvik eder.

Tablo 12: “Doga ve Cevre” Dokiiman Analizi

Olumlu Yoénleri

Kiiresel capta yasanan c¢evresel zorluklar baglaminda hayati onem tasiyan ekolojik okuryazarligi ve
stirdiiriilebilirligi tegvik eder.

Ogrencileri gevreleriyle baglar, dogaya saygi duymalarmi ve cevre yonetimine karsi sorumluluk duygusu
geligtirmelerini saglar.

Gelisim Uzerindeki
Etkisi

Dogay1 gozlemleyerek ve c¢evresel sorunlari anlayarak, Ogrenciler elestirel diisiinme becerileri ve canli
organizmalara kars1 empati gelistirirler. Bu bdliim, gelecek nesillere ve gezegene karsi bir sorumluluk duygusu
besler.

Ulusal ve Kiiltiirel
Degerler

Cevre odakli olmakla birlikte, ¢evrenin korunmasi ve Tiirkiye'nin dogal mirasina saygt yoluyla ulusal gururla
ortiili baglantilar da bulunmaktadir.

Giiclii ve Zayif
Yonler

Giiclii yonler: Giderek daha da 6nemli hale gelen siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel sorumluluga giiclii odaklanma.
Zayif yonler: Miifredat, ¢evre bilincinin kiiltiirel geleneklerle, 6rnegin Tiirklerin doga ve toprakla iligkisiyle daha
acik bir sekilde iligkilendirilmesiyle fayda saglayabilir.

6. Bilim, Teknoloji ve Sanat

Bu boliim 6grencilere bilimsel arastirma, teknolojik anlayis ve sanatsal ifadeyi tanitarak merak ve yaraticiligi tesvik

eder.

Tablo 13. “Bilim, Teknoloji ve Sanat” Dokiiman Analizi

Olumlu Yoénleri

il TR
SCIENCESSTUDIES

Gelecekteki akademik ve profesyonel basar i¢in gerekli olan yenilik¢iligi ve yaratici diistinmeyi tesvik eder.
STEAM (Bilim, Teknoloji, Miihendislik, Sanat, Matematik) yaklasimlarini entegre ederek disiplinler arasi
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Ogrenmeyi tesvik eder.
Gelisim Uzerindeki | Ogrenciler bilissel gelisim icin kritik olan problem ¢dzme becerilerini ve yaraticilign gelistirirler. Sanatsal
Etkisi aktiviteler ayrica duygusal ifadeyi ve kiiltiirel takdiri de gelistirir.
Ulusal ve Kiiltiirel | Yaraticilik ve yenilikgilige odaklanan bu boliim, dgrencileri teknolojik ve sanatsal gelismeler yoluyla topluma
Degerler katkida bulunmaya tegvik ederek dolayl olarak milli degerleri de destekler.
Giiclii yonler: Bilim, teknoloji ve sanatin biitiinlestirilmesiyle biitiinsel gelisimi tesvik eder, 6grencileri hizla
Giiclii ve Zayif degisen bir diinyaya hazirlar.
Yonler Zayif yonler: Tleri goriisli olmakla birlikte, bu konularla geleneksel kiiltiirel uygulamalar arasindaki baglant,
moderniteyi kiiltiirel mirasla dengelemek icin daha giiclii olabilir.
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu calismada 2024-2025 egitim 6gretim y1l1 i¢in hazirlanan 1. sinif Hayat Bilgisi miifredatinin alt1 ana boliimii olan
"Ben ve Okulum," "Saglik ve Giivenlik," "Aile ve Toplum," "Yasadigim Yer ve Ulkem," "Doga ve Cevre," "Bilim,
Teknoloji ve Sanat" ele alinmis ve her bir boliimiin 6grencilerin gelisimlerine katkilar1 analiz edilmeye ¢alisilmuistir.
Bulgulara gore miifredatin bircok yonde oOgrencilere Onemli kazanimlar sagladigi goriilmektedir, ancak
iyilestirilmesi ve derinlik kazandirilmasi gereken bazi alanlar da saptanmigtir.

Ben ve okulum bdliimiiniin, 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirme, okula uyum saglama ve okul kurallarina
riayet etme hususunda etkili oldugu gériilmektedir. Ozellikle, 6gretmen ve akranlarryla tamisma, sinif kurallarina
uygun davranma gibi sosyal etkilesimler, ¢ocuklarin kendilerini daha giivende ve toplumun bir pargasi
hissetmelerini saglayacak yondedir. Bu siiregte 6grenciler ilk sosyal deneyimlerini giiglendirirken ayni zamanda
okulun bir topluluk olarak algilanmasina katki sunabilir. Bununla birlikte miifredatta 6grencilerin sosyal
farkindaliklarini artirmak yoniinde empati ve toplumsal ¢esitlilik gibi konulara daha ayrintili olarak yer verilebilir.

Saglik ve giivenlik bolimii igin, 6grencilere kisisel hijyen, saglikli yasam aligkanliklari ve temel giivenlik
kurallarini 6gretme agisindan basarili sonuglar verecegi sdylenebilmektedir. Bulgular, 6zellikle trafik kurallar1 ve
acil durumlarda yapilmasi gerekenler gibi pratik bilgilerle 6grencilerin kendilerini ve baskalarini koruma bilincini
kazandigin1 gozler 6niine sermektedir. Ancak, bu béliimde fiziksel sagligin yani sira psikolojik saglik ve duygusal
giivenlik konularina da yer verilmesi gerekliligi 6nem arz etmektedir ve 6grencilere stresle basa ¢ikma, duygusal
farkindalik ve saglikli iletisim gibi konularin erken yasta 6gretilmesinin, uzun vadede daha dengeli bireyler
yetistirecegine dair 6ongdriide bulunulmustur.

Aile ve toplum boliimiindeki bulgular, aile igindeki roller ve sorumluluklar, nezaket kurallar1 ve aile olmanin 6nemi
gibi konulara 151k tutarak, ¢ocuklarin sosyal sorumluluk bilinci gelistirmelerine katki sagladigin1 gostermektedir.
Ancak, mevcut miifredatin geleneksel aile yapisini 6n planda tuttugu, dolayisiyla farkli aile modellerine yeterince
yer vermedigini sOylemek miimkiindiir. Aile ve toplum temasinin daha kapsayici hale getirilmesinin, 6grencilere
toplumsal ¢esitlilik ve esitlik konularinda daha derin bir farkindalik kazandiracagi ifade edilebilir.

Yasadigim yer ve iilkem boliimde elde edilen bulgularin, 6grencilere ulusal kimlik, milli degerler ve kiiltiirel miras
konusunda saglam bir temel sundugunu agikca sdylemek miimkiindiir. Tiirk bayragi, Istiklal Mars1 ve Mustafa
Kemal Atatiirk gibi sembollerin 6nemi tizerine verilen dersler, ¢ocuklarin milli bilincini gelistirmekte etkili
olacaktir. Ancak, bu temada Tiirkiye’nin kiiltiirel cesitliligi ve farkli etnik gruplarin katkilarinin daha fazla
vurgulanmasinin 6nemli oldugunu belirtmek gerekli olacaktir. Bdyle bir genisletme, 6grencilerin hem ulusal hem
de kiiltiirel kimliklerini daha kapsamli ve kapsayici bir sekilde anlamalarina olanak saglayacaktir.

Doga ve Cevre boliimii, 6grencilerde ¢evre bilincini artirmak ve geri doniisiim gibi stirdiiriilebilirlik uygulamalarini
tesvik etmek agisindan &nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ogrencilerin doga gézlemleri ve geri déniisiim
tizerine dersler almasi, onlarin ¢evreye karst daha duyarli bireyler olmalarina katki saglayacaktir. Ancak, bu
boliimiin, iklim degisikligi gibi kiiresel gevre sorunlarina daha fazla odaklanmasi gerektigini de ortaya koymak
onemli ve degerli olacaktir. Cevre temali projeler ve daha fazla pratik uygulamayla bu konularin islenmesinin,
Ogrencilerin ¢evre sorunlarina karsi proaktif tutumlar gelistirmelerine yardimci olacagini sdylemek gereklidir.

Bilim, teknoloji ve sanat bdliimiiniin, &grencilerin bilimsel meraklarini beslemek, teknolojiyi anlamalarim
saglamak ve yaratici diisiinme becerilerini gelistirmek i¢in 6nemli firsatlar sundugu goriilmektedir. Bulgulara gore,
Ogrencilerin deneyler ve teknolojik yeniliklerle tanigmasinin, onlarin elestirel diisinme ve problem ¢dzme
becerilerini artiracagi goriilebilmektedir. Sanatla tanigmalar1 ise, duygusal ve yaratict ifade yeteneklerini
gelistirecektir. Bununla birlikte, bu boliimiin STEAM (Bilim, Teknoloji, Miihendislik, Sanat, Matematik)
yaklasimini daha fazla benimsemesi gerektigini vurgulamak onemli olacaktir. Bu, 6grencilerin hem analitik hem de
yaratici diigiinme becerilerini birlestirerek daha genis bir problem ¢6zme kapasitesi kazanmalarina katki
saglayacaktir.
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Sonug olarak, 1. sinif Hayat Bilgisi miifredatinin, 6grencilerin sosyal, biligssel ve duygusal gelisimlerine énemli
katkilar sundugunu agikc¢a soylemek miimkiindiir. Ancak, miifredatin daha kapsayici ve giincel konular1 ele alacak
sekilde genisletilmesi, Ogrencilerin toplumsal ¢esitlilik, siirdiiriilebilirlik ve ¢agdas kiiresel sorunlara dair
farkindaliklarin1 daha ileriye tasiyacaktir. Bu dogrultuda, miifredatta onerilen giincellemelerin, cocuklarin daha
bilingli, yaratici ve sorumlu bireyler olarak yetismelerine katki saglayacagi soylenebilir.

SONUC VE TARTISMA

Bu makalede 1. sinif Hayat Bilgisi miifredatinin alt1 ana bdliimiiniin kapsamli bir analizi yapilmig ve bu bdliimlerin
Ogrencilerin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerine katkilar1 degerlendirilmistir. Her boliim, 6grencilerin sosyal
rollerini anlamalarina, ¢evre bilincini kazanmalarina, ulusal kimliklerini gelistirmelerine ve bilim, teknoloji, sanat
gibi disiplinlerle erken yasta tamismalarina olanak tamimaktadir. Genel manada, miifredatin giicli yonleri,
cocuklarin erken yaslardan itibaren topluma hazirlanmalarina ve sorumluluk bilinci gelistirmelerine yaptig1 katkilar
ile ulusal ve kiiltiirel degerleri 6gretme giiciidiir.

Ancak, lizerine durulmasi gereken kimi noktalarlar da mevcuttur. Miifredatta ele alinan temalar énemli ve kapsamli
olsa da kimi alanlarda daha detayli islenmeye ihtiyag oldugu sdylenebilir. Ornegin, aile ve toplum temast,
Ogrencilere toplumsal rollerini 6gretme acgisindan 6nemli bir firsat sunmasina ragmen, daha genis bir aile yapisi ve
toplum ¢esitliligine alan agmamaktadir. Cesitli aile modelleri ve toplumdaki farkli sosyal gruplarin bu tema icinde
daha fazla vurgulanmasi, 6grencilerin toplumsal ¢esitlilige dair farkindaliklarii artiracaktir. Bu eksiklik, sosyal
kapsayiciligin ve toplumsal esitligin giiclendirilmesi agisindan 6nemli bir gelistirme alan1 olarak degerlendirilebilir.

Diger ele alinmasi gereken husus ise miifredatin ¢evre bilinci iizerine sundugu igerigin giiniimiiz kiiresel
sorunlartyla ne kadar uyumlu oldugu hususudur. iklim degisikligi, siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel krizler gibi kiiresel
Olcekteki sorunlarin daha erken yasta ¢ocuklarla tanistirilmasi 6nem arz etmektedir. Doga ve Cevre temasi, geri
doniisiim ve ¢evre gozlemi gibi temel ¢evre bilinci uygulamalarini igerse dahi, bu boliim daha fazla giincellenerek
Ogrencilerin ¢evre sorunlari karsisinda proaktif tutumlar gelistirmelerine olanak taniyacak bigimde
yapilandirilmalidir. Bu dogrultuda, 6grencilerin ¢evresel sorunlar1 tanimlama, ¢oziim Onerileri gelistirme ve ¢evreyi
koruma bilincini daha derinlemesine anlayabilmelerine olanak saglayacaktir.

Bilim, Teknoloji ve Sanat temasi, ¢ocuklarin yaratict diisiinme becerilerini ve bilimsel meraklarin1 beslemek i¢in
kritik bir role sahiptir. Ancak bu boliimde, teknolojinin sadece bir arag olarak degil, ayn1 zamanda bir problem
¢Ozme ve inovasyon kaynagi olarak daha etkin bir bi¢imde kullanilmasi aktarilmalidir. Ayrica, sanatin toplumsal ve
kiiltiirel baglamda daha fazla ele alinmasi, 6grencilerin sanatin farkli yonleriyle tanigmalarina olanak saglayacaktir.
Miifredatin bu boliimiinde STEAM (Bilim, Teknoloji, Mithendislik, Sanat ve Matematik) yaklasimlarina daha fazla
yer verilerek disiplinler arasi diisiinme tesvik edilmelidir. Bunun, 6zellikle modern egitimde yaratict ve bilimsel
becerilerin birlikte gelismesini destekleyen 6nemli bir adim olacagini sdylemek miimkiindiir.

Sonug olarak, 1. simif Hayat Bilgisi miifredatinin, 6grencilerin gelisimi i¢in gii¢lii bir temel sundugu soylenebilir.
Fakat, miifredatin daha kapsayici ve giincel olabilmesi adina kimi temalarda derinlik olusturma ve yenileme
gerekliligi kendini gdstermektedir. Daha fazla proje tabanli 6grenme, dijital araglarin etkin kullanimi, iklim
degisikligi gibi giincel konularin islenmesi ve aile yapisina dair g¢esitliligin miifredatta daha genis yer bulmasi, bu
miifredatin etkisini daha fazla artirabilecektir. Bu Oneriler dogrultusunda, ogrencilere hem bireysel hem de
toplumsal sorumluluklarin1 daha genis bir ¢ercevede kavramalarimi saglamak i¢in zemin olusturulmus olacak ve
onlara gelecegin bilingli bireyleri olarak yetisecekleri bir egitim deneyimi sunulmus olacaktir.
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