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Turkiye’de Yakin Zamanda Yaygnlasmasi Muhtemel Goriilen
Yeni Aile Modellerinin Sosyolojik Olarak Incelenmesi

Sociological Examination Of New Family Models That Are Likely To Become
Widespread In Turkey Recently

OZET

Diinyada yasanan modernlesme, sanayilesme, kentlesme, gog¢, teknoloji ve kiiresellesme gibi
toplumsal olgular, toplumlarin 6zelliklerine sekillendirmektedir. Toplumsal yapimm en 6nemli
kurumu sayilan aile, tiim bu siireclerden etkilenerek yalnizca aile kurumundaki degisimlerin
degil toplumsal yapida meydana gelen degisimlerin de anlagilmasini saglamaktadir. Ailenin
korunmasinin hem bireyler hem de toplum agisindan 6nemli goriilmesinden yola ¢ikilarak aile
yapisinda meydana gelen degisimler ve yayginlasmasi muhtemel goriilen yeni aile bicimleri
teorik bir ¢ercevede incelenmistir. Buna gore nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman
incelemesi kullanilarak konuyla ilgili verilere ulagilmis ve alan yazin taramasi yapilmstir.
Arastirma da 6zellikle Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmalart ile Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Miidiirligiiniin ~ verileri  lizerinde  durularak, ¢alismanin  sistematik  bir  bigimde
biitiinlestirilmesine gayret edilmistir. Caligmada yeni aile modelleri; ¢ekirdek aile tipolojisindeki
degisim, tek ebeveynli ve yeniden kurulmus aileler, birlikte yasama bagliklar1 olarak
belirlenmigtir. Buna gore genis aileden c¢ekirdek aileye doniisen aile yapisinin daha da
kiiglilmeye baglamasi, bekar kalma tercihinin artmasi, birlikte yasama ve goniillii cocuksuzluk
gibi durumlar aile yapisinda meydana gelen son yenilikler olarak tespit edilmistir. Yenidiinya
diizenine gore bu degisimler kagimilmaz olmakla birlikte bu degisimlerin toplumsal anlamda
olumlu ve olumsuz taraflar1 da bulunmaktadir. Aile yapisinda meydana gelen bu degisimlerin
belirlenmesi ve olasi sonuglarmin degerlendirilmesi toplumsal yapinin korunmasi anlaminda
tedbir olarak goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yeni aileler, toplumsal degisme, goniillii gocuksuzluk, nikahsiz birliktelik,
birlikte yasama

ABSTRACT

Modern phenomena such as modernization, industrialization, urbanization, migration,
technology, and globalization are shaping the characteristics of societies worldwide. The family,
considered the most important institution of social structure, is affected by all these processes,
facilitating an understanding not only of changes within the family institution but also of
changes occurring in the broader social structure. Based on the premise that the preservation of
the family is crucial for both individuals and society, this study examines changes in family
structure and the potential prevalence of new family forms within a theoretical framework.
Using document analysis, a qualitative research method, relevant data were accessed, and a
literature review was conducted. The study particularly focuses on data from the Turkey Family
Structure Surveys and the General Directorate of Family and Social Research to systematically
integrate the findings. New family models identified in the study include changes in the nuclear
family typology, single-parent families, reconstituted families, and cohabitation. The study finds
that the family structure, which has shifted from extended to nuclear families, is further
shrinking, with an increase in preferences for remaining single, cohabitation, and voluntary
childlessness being recent innovations in family structure. While these changes are inevitable in
the new world order, they have both positive and negative social implications. Identifying these
changes and evaluating their potential outcomes are seen as precautionary measures for
preserving the social structure.

Keywords: New families, social change, voluantary childlessness, unmarried union, living
together
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Aile, genel kabullere gore bireylerin ilk karsilastigi sosyal grup olmasiyla birlikte toplumun temel tasi olarak kabul
edilmektedir. Aile; sevgi, saygi, Ozveri, merhamet ve hosgorii gibi duygusal temellere dayanan mutluluk ve
kederlerin paylasildig1 her tiirli zorluklarin birlikte asilmaya calisildig1 yuva olarakta bilinmektedir. Aile kurumu
evrensel 6zellik tasimasinin yaninda, duygusal sebeplerle biyolojik iligkiler kurulmasini saglayarak neslin devam
ettirilme glidiisiinii tasidig1 ve dolayisiyla kokleri oldugu ifade edilmektedir (Gokge, 1976: 49). Aile, sosyokiiltiirel
yapinin beklentileri sonucunda toplum akdinin yerine getirilmesiyle kurulmaktadir (Senol, 2017: 34). Aile
yapisindaki iligkilerin belirli kurallara gore siirdiiriilerek maddi ve manevi kiiltlir 6gelerini kusaktan kusaga aktaran
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ekonomik, hukuki, psikolojik, toplumsal Ozellikleri bulunmaktadir (Saym, 1990: 2). Ayrica ailenin akraba
baglariyla yakindan iliskisinin oldugu da sdylenebilir. Toplumsal yapinin diizenli bir sekilde siirmesi ve yeniden
tretilmesi, aile kurumuyla olusturulan akraba iligkilerinin kurulmasiyla gerceklestirilmektedir.

Akraba baglar1 anne, baba, ¢ocuk ve kardes gibi soy bagi veya evlenmeyle yeni iliskilerin kurulmasiyla daha da
genislemektedir (Giddens, 2012: 247). Evlilikle bireylere en mesru sekliyle ebeveyn olma, iireme ve ¢ocuk yapma
hakki tanindigi ve akrabalik iligkilerinin kuruldugu kabul edilmektedir (Aydin, 2013: 28). Tarihe bakildiginda
Tiirklerin diinyanin dort bir yanina dagilmalarina ragmen soylariin korunmast, aile ve akraba iliskilerine verdikleri
onem ile iliskilendirilmistir. Ayrica Tirk dilinde, akrabalik isimleriyle ilgili bircok adlandirmanin olmasi da bu
goriigii desteklemektedir (Gomeg, 2015: 3).

Aile kurumu, toplumsal yasamda tarihsel ve kiiltiirel anlamda kutsal ve degerli kabul edilmektedir (Sentiirk, 2015:
13). Her toplum tarihi, kiiltiirii, medeniyeti, normlari, cografyasi ve demografik yapisina gore aile tipini meydana
getirmektedir. Dolayisiyla bir toplumu degerlendirmek igin toplumun biitiiniine dair 6rnek verecek olan aile
kurumunu incelemenin gerekli oldugu disiiniilmektedir. Buna gore calismada, Oncelikle Tiirkiye’de aile
arastirmalari, aile yapisinda meydana gelen degisimler ve yeni aile tipleri basliklarina yer verilerek glinlimiizde var
olan ve yayginlasmaya baslayan aile tipleri ele alinacaktir.

TURKIYE’DE AILE ARASTIRMALARI

Cumbhuriyet 6ncesi doneme kadar Tiirkiye’de aile yapisi arastirmalari, bilimsel verili incelemeler olmaktan ziyade
Ziya Gokalp’in Durkheim ve Prens Sabahattin’in Le Play ekollerini Tiirkiye’ye uyarlama g¢abalariyla ilk olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dénemlerde ele alinan ¢aligmalar yeterince aile sosyolojisi gelenegi icerisinde olmayip
Ziya Gokalp ve Prens Sabahattin etkisiyle Tiirk ailesi hakkinda degerlendirmeler yapilmistir. Ozellikle Tiirkiye’nin
hizli bir degisim yasamasi sonucunda degisimin Onemli bir parcasi olan aile kurumu, arastirmalarin 6nemli
konularindan olmaya baslamistir.

Aile kurumu iizerine, sistematik anlamda yapilmaya baglanan ilk c¢alismalar genellikle Universiteler tarafindan
bireysel cabalarla yapilmaya baslamis, zamanla Devlet Planlama Teskilati, Tiirkiye Istatistik Kurumu ve Aile
Aragtirma Kurumu gibi devlet kurumlarinin da dahil olmasiyla ¢alismalar énem kazanmustir. Tiirkiye’de aile
arastirmalari ilk olarak kirsal ve kentsel alanlarda kurulmus olan aile yapilarini tanimlamak, yerel ve kiiresel
Olcekte meydana gelen toplum yapisindaki degisimlerin aile yapisindaki etkisini incelemek iizere daha ¢ok yap1 ve
degisimle ilgili arastirmalar oldugu goriilmektedir.

Giintimiizde kurulan aile yapilari incelendiginde, evlilik dinamikleri toplumsal degil oncelikli olarak bireylerin
mutlulugu, anlagsmasi, deger gorme ve deger vermesi gibi kisisel anlamda One ¢ikan unsurlar oldugu
anlagilmaktadir. Buna gore aile aragtirmalarinin konusu da sekillenmektedir. Mercan (2010: 285)’da giiniimiizde
evlilik i¢in en onemli kriterin mutluluk oldugunu, aile kuracak olan kisilerin es se¢imi konusunda ebeveynlerinin
secimi degil yalnizca kendi se¢imini gecerli gordiiklerini 6ne slirmiistiir. Bunun yaninda bireylerin kiiltiirel degil
romantik anlamda es se¢melerinin sonucunda ise evlilige dolayisiyla aile yasamina uyum saglama konusunda
sorunlar yasandigini da ifade etmistir.

Yavuzer (2010), yiiz elli ¢iftin evliliklerinin on yilini inceleyerek ortaya koydugu bir ¢aligmada, tartismada kendi
mutlulugu i¢in suskunluk siirdiiren, iletisimi kesen, duygu ve diisiincesini aktarmayan ciftlerin medeni bir sekilde
catismay1 0grenmesine ragmen, yariya yakin bir kisminin evliligi sonlandirma yoluna girdiklerini ifade etmistir.
Aile birliginin stirmesi i¢in Oncelikli olarak evlilige hazir olma, sorumluluklarin kabullenilmesi, cinsel doyum,
farkliliklara saygi gosterilmesi gibi konularin 6nemli oldugunu belirtmistir.

Evliligin siirdiiriilmesi eslerin karar verme ve ¢atigsma siireclerinde, birbirlerine olan yaklagimlariyla biiyiik oranda
iliskili oldugu da tespit edilmistir (Yavuzer, 2010: 165). Aile bireylerinin ev i¢indeki rollerini ortak bir sekilde
belirleyip uygulamalar1 da gerekli goriilen diger bir 6nemli konudur. Aksi halde ¢atigmak, siirekli sikayet etmek,
inat¢ilik ve iletisimi zayiflatmak evlilikte sorunlarin yaganmasina sebep oldugu sonucuna varilmistir.

Tiirkiye aile yapir arastirmalariin 2016 yili ADNK verileri temel alinarak ¢ok asamali, tabakali ve tesadiifi
orneklem teknigine gore Istanbul, Izmir ve Ankara ii¢ biiyiik il ve Bat1 Marmara, Dogu Marmara, Ege, Akdeniz,
Bati Anadolu, Orta Anadolu, Bati Karadeniz, Dogu Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu,
Glineydogu Anadolu bdlgeleri secilmis. Tiirkiye genelinde 17.239 hanede 15 ve tizeri yastaki 35.475 bireye tablet
bilgisayarlar kullanilarak Tiirkiye'nin bolgeler arasi farkliliklarini ortaya koyacak aile arastirmasi olugturulmustur:

Cinsiyet ayrimina bakilmaksizin Tiirkiye genelinde en sik goriilen bosanma nedenleri; sorumsuz ve ilgisiz
davranma (%51), ekonomik gecimi {istlenmeme (%30) ve eslerin birbirinin ailelerine karsi saygisiz davranmast
(%24) olarak tespit edilmistir. Buna karsilik en az goriilen bosanma nedenleri ise; esin gli¢ bir hastaliga
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yakalanmasi (%2), hirsizlik, gasp gibi yiiz kizartici suclar (%2), aile i¢i taciz (%2) olarak belirlenmistir (TAYA,
2016: 7). Aile birliginin siirmesi 6grenim durumuna gore incelendiginde ise, ilkokul mezunu bireylerin %90’ min
evlilikleri devam ederken, tiniversite/lisansiistii egitime sahip kisiler %92 oraninda ¢ikmustir. Evliligi devem eden
kisilerin Tiirkiye ortalamasi %88 olup, bir okul bitirmemis olan kisilerin evliligi %74 oranda ¢ikmasinin nedeni
bosanma degil, es Oliimiiniin gerceklesmesi ¢ikarimi yapilmistir. Ayni1 zamanda egitim seviyesinin yiikseldikce
bosanma oranlarinin artmasi ise yas ve kusak gibi degiskenlerin incelenmesi 6nerilmistir (Taya, 2016: 71).

Tablo 1: Tiirkiye’ de evlilik ve bosanmayla iliskili son veriler incelenecek olursa;
Evlenme Bosanma
565 bin 435 171 bin 188
Kaynak: Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2023 Tiiik

Evlenen ciftlerin sayis1 2022 yilinda 575 bin 891 iken 2023 yilinda 565 bin 435 oldugu tespit edilmistir. Bin niifus
basina diisen evlenme sayisini ifade eden kaba evlenme hiz1 2023 yilinda binde 6,63 olarak gergeklesirken, bosanan
ciftlerin sayisi ise 2022 yilinda 182 bin 437 iken 2023 yilinda 171 bin 881 olmustur. Bin niifus basina diisen
bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma hiz1 2023 yilinda binde 2,01 olarak gerceklesmistir.

Ayrica yillara gore evlenme yasinin her iki cinsiyette de yiikseldigi ve yabanci evliliklerin sayisinin ¢ogaldig1 da
tespit edilmistir (Tiik, 2023). Kadinlarda ilk evlenme yasi 25, 7 iken, erkeklerde 28,3 olmustur. Kadin ve erkek ilk
evlenme yas farki 2,6 olarak tespit edilmistir. Yabanci esle evlilik ise yabanci damatlar 6 bin 345 ile toplam damat
oraninda %1,1 oranindayken, yabanci gelinler 31 bin 29 olup %35,5’ini olusturmaktadir.

Sonu¢ olarak son zamanlarda gerceklestiren evliliklerde evlenme yaginin ve bosanma oranlarinin arttigi,
dogurganlik oranlarmin diiserek c¢ocuk sayisinin azaldigi goriilmektedir. Giiniimiizde gergeklesen toplumsal
degismenin, daha dnceki donemlerden farkli ve hizli geliserek ailenin tanimi ve tiplerini de degistirmektedir.

AILE YAPISINDA MEYDANA GELEN DEGiSMELER

Tim diinyada yasanan fakat hizi ve etkisi diinyanin her yerinde ayni olmayan modernlesme, sanayilesme,
kentlesme, gog, teknoloji, kiiresellesme gibi toplumsal siirecler, her toplumu kendi kosullar1 ve 6zelliklerine gore
etkilemektedir. Ekonomik, kiiltiirel, sosyal, siyasal ve teknolojik faktorlerin sonucu olan bu siiregler, bireylerin
disinda bulunan onlarin duygu, diisiince ve davraniglarini sekillendiren bir giice sahip olan olgular oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Durkheim’in (2013: 133) da ifade ettigi gibi bir toplumsal olgu, yine baska toplumsal olgu
ile karsilik bularak bireyleri kusatan bir 6zellige sahiptir. Dolayisiyla toplum, bir¢ok 6genin dengesine bagli olarak
kuruldugu igin bir kurumda yasanan degisim diger kurumlari da etkilemektedir. Diinyada yasanan tiim bu siirecler
kurumlarin, insan iligkilerinin, toplum yapis1 ve isleyisinin degisimini meydana getirmistir. Toplumsal yapinin en
onemli kurumu sayilan aile, tiim bu siireclerden etkilenerek yalnizca aile kurumundaki degisimin degil, toplumsal
yapida meydana gelen degisimlerin de anlasilmasini saglamistir.

Toplumsal degisme siirecinde Tiirkiye’de aile yapilari, tam olarak birbirinden ayrilmamis geleneksel-kirsal,
modern-kentsel ve gegis ailesi olarak adlandirilan farkli bir sosyal yapt meydana gelmistir. Ozellikle gegis ailesi
olarak adlandirilan aileler, bir taraftan geleneksel aile 6zelliklerini tasirken bir taraftan da aile niifusunun azalmasi,
kadinlarin {icretli ¢aligma hayatina katilmasi, ev ig¢indeki kadin ve erkek rollerinin degismesi gibi yeniliklerle
degisime uyum saglamaya baslamis aile tipi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Eyce, 2000: 223; Keskin, 2016: 186).
Sonug olarak aile, toplumsal yapinin korunmasi ve siirdiiriilmesi i¢in bireylere kiiltiirel anlamlar ve davranis
kaliplarinin 6gretildigi, toplumsal yasamda ilk ve temel etkilesimin saglandigi sosyal bir kurum olarak kabul
edilmektedir. Buna gore gliniimiizde yayginlasan aile modellerini agiklamadan 6nce degisimin nitelik ve nicelik
anlaminda ele alinmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Yasadigimiz yenidiinyanin kapisini acan anahtar kavramlardan birine, modernlesme kavramint koymak
mimkiindiir (Bauman, 2012). Bu kavram, insanlar ve toplumlar iizerinde ¢esitli kavramsallagtirmalar1 gerekli
kilarak bir¢ok yeniliklerin yogunluk ve yayginlik acisindan daha 6nce benzeri goriilmeyen bir sekilde toplumlar
tizerinde etkili olmustur. Geleneksel diinyadan koparak modern diinyaya gecisi ifade eden bu siiregte, skolastik
disiinceden kurtulmus, biiyiiciiliik, batil inang, mucizeler gibi rasyonaliteden uzak olan goriigleri kaldiran bir
anlayis bulunmaktadir (Atasoy, 2005). Modernlesme kavramina dair daha dnce higbir etkinin bu kadar degisim ve
doniisiime sebep olarak goriilmemesinin nedeni, toplumlarin kiiresel anlamda baglanti i¢inde olmalar1 yayginlik
boyutuyla, giindelik yasamda en 6zel ve kisisel alana etki etmesi baglaminda ise yogunluk boyutu a¢isindan etkili
olmasiyla agiklanmaktadir (Giddens, 1994: 12).

Modernlesme siirecinde, tim toplumlarin degiserek gelismesi icin tek ve dogrusal bir yolu takip etme fikrinin
gecersiz olmasi diinyanin her yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de ¢oklu ve dogrusal olmayan bir sekilde degisimler
yasanmasina sebep olmustur. Modernlesme hareketlerinden sanayi devrimi, 6ncelikle ekonomik anlamda koklii bir
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yapisal degisikligi baslatarak sanayilerin kurulmasi gelismesi ve bunun sonucunda sanayi istihdaminin olmasini
zorunlu kilmistir (Cagatay, 1969). Sanayilerin biiylik kentlerde kurulup, kirsal bolgelerde ise yoksullugun 6n
planda olmasi dogrultusunda “ol biiyiik yer 61 biiyiik yer” anlayisi kentlere biiyiik go¢ hareketlerini baglatmistir
(Yasa, 1973: 5). Ustelik bu goc hareketlerinin yalnizca Tiirkiye’de degil, diinyanin her yerinde sanayi merkezi
konumda olan kentlere gocler basladigini sdylemek miimkiindiir.

Kent bolgelerindeki sanayi kuruluglari, sundugu olanaklar, orgiitler ve islemleri sayesinde kirsal bolgelerdeki genis
aile yapisindaki gorevleri istlenmesiyle, gerginliklerin kaginilmaz olmasina sebep olmustur (Yasa, 1973: 5).
Geleneksel ailenin ayricaligi kabul edilen para yardimi, konut ihtiyaci, kanunlarin uygulanmasi, egitim islevi,
cocuk yetistirilmesi gibi ¢esitli islevler daha siki bir sekilde devlet hizmetine girince geleneksel ailelerin de iiyeleri
tizerinde denetimi azalmistir.

Ornegin egitim ve dgretim alaninda resmi 6gretim kurumlar agilarak &zel egitimler verilmeye baslamis, sinema
tiyatro gibi eglence ve toplum merkezleri eglencenin yami sira; ticaret haberlesme ve dolayli anlamda egitim
amacina da hizmet ederek bireylerin bos zamanlarinda aileleriyle degil bu merkezleri tercih etmeleri kagilmaz
olmustur. Eskiden iiretim, daha ¢ok aile icerisinde gergeklesirken giiniimiizde neredeyse aileden tamamen kalkarak
cogu yiyecek ve igekler hazir liretim yapan, paketli gidalarin tercih edilmesine; kiyafet ve ev esyalar1 hazir tekstil
triinlere dontismistiir. Boylece biiyiik ailelerdeki tiretim, biiyiik ¢itlikler, sirket ve fabrikalara bagvurarak kapali ev
ekonomisinden agik bir hale gelmistir (Gokge, 1976: 62-63). Sonu¢ olarak modernlesme hareketiyle baslayan
sanayilesme, go¢ ve kentlesme geleneksel biiylik aile yapisinda kiiltiirel, ekonomik ve demografik olmak tizere pek
¢ok doniistimii zorunlu kildigi anlagilmaktadir.

Yasanan tiim bu toplumsal siireclerden etkilenerek degismeye baslayan aile, teknolojinin de siirece eklenmesiyle
daha baska bir boyuta tasinmistir. Oncelikle kitle iletisim araglarinin yayginlasmasiyla geleneksel inanis ve
davraniglara yabancilagsma baslamis beraberinde televizyon, cep telefonu, internet ve yeni medya teknolojilerin de
devreye girmesiyle, aile iliskileri donlismeye baglamustir.

Asagem’in Tiik parametrelerine uygun bir sekilde kentsel bolgelerde yasayip, internet erisimi olan 2000 anne-
baba, 819 ¢ocuk olmak iizere 4819 kisi lizerinden iletisim, saglik, glivenlik, mekan ve etik boyutlar1 hakkinda aile
tiyeleriyle calisma yapilmis ve teknolojinin sosyal yasantidaki yeri incelenmistir. Ele alinan ¢aligmada iletigim
teknolojisinin etkin bir sekilde yabancilastirici unsur oldugu tespit edilmistir (ASAGEM, 2008). Teknoloji,
sosyallesme faaliyeti anlaminda aile {iyelerinin yerine gecerek yabancilastirma etkisi bulunmaktadir. Bunun
yaninda biyolojik tremeyle ilgili genetik mihendislik, suni doéllenme, sperm bankalari, tagiyict anneler gibi
teknolojik etkenleri de kullanarak geleneksel aile yapist ve tireme fonksiyonuna ahlaki ve hukuki anlamda
miidahalede bulunmaktadir (Castells, 2006: 380). Bu tarz miidahaleler, ailenin geleneksel yapisina tehdit olarak
degerlendirilebilmektedir.

19. Yiizyildan gliniimiize kadar uzanan modernlesme hareketinin, kiiresellesme hareketine donilismesi “seylerin
kontrolden ¢ikarak, diinya meselelerinin belirsiz, basina buyruk ve rahatsiz edici” olmasini ifade etmektedir
(Bauman, 2012: 64). Yani kiiresellesme siirecinde kontrol mekanizmasinin merkezi, yonetim yeri, tam olarak
belirli olmamasina karsilik, iginde yasadigimiz dénemin belirsiz, glivensiz ve toplumsal ¢oziilmelerin agiklandigi
kaynak haline gelmistir (Bozkurt, 2011: 340-351).

Daha once de ifade edildigi gibi bilgi ve iletisim teknolojilerinin aile kurumuna tehdit edici miidahalesi,
kiiresellesmeyle daha da hizlanarak diinya capinda sonuglara yol a¢maktadir. Bu durum ailenin sinirlarinin
asinmaya baslamasi olarak degerlendirilmektedir. Robertson (1999: 21)’da kiiresellesme sonucunda diinyanin
kiictildigii ve bir biitiin haline geldigini ifade etmektedir. Giinlimiizde diinyanin dort bir yanindaki ailelerin
birbirinden haberdar oldugu ve benzer 6zelliklere sahip olma ihtimalinin arttigin1 soylemek miimkiindiir.

YENI AILE TiPLERIi

19. Yiizyildan baslayarak giiniimiize kadar siiren ve daha yiiksek diizeyde belirginlesen uluslararasi siyasal ve
ekonomik sistem kosullarinda ortaya ¢ikan sekiilerlesme, kitle iletisimi, sivil toplum hareketleri, sosyal hareketler
ve dijitallesme gibi modernlesme dinamikleri toplumlar iizerinde belirginlestikge, insanlarin eski yasam
sekillerinden kaginilmaz olarak uzaklasmalarina sebep olmustur. Toplumlarin kendi kiiltiir cografyasinda kurularak
kabullenilmis gelenek ve gorenekler daha az goriiniir hale gelmistir. Ornegin, kirsal bolgelerde en 6nemli
mertebeye sahip ana-babanin, kentlerde konumu degismektedir. Kentte c¢alisan ana-babanin, evdeki ebeveyn
rollerine uyum sagla(ya)mamasi, saygl ve sevginin zedelenmesine sebep olarak aile i¢indeki etkilesimi bozmakta,
kusaklararasi ¢atigmalar1 da artirabilmektedir (Canatan ve Yildirim, 2013: 4). Aile igerisinde iletisimin zayif olmasi
da tyelerinin kisisel, sosyal ve ruhsal sikintilar yasamasina sebep olabilmektedir.
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Tiirkiye’de aile yapist ve yasantisindaki toplumsal degismenin etkileri, evlenme ve bosanma hizlari, dogurganlik
oranlar ve evlilik tercihleri gibi unsurlar incelendiginde belirgin bir sekilde gozlemlenmektedir. Genglerin biran
once evlenip miimkiinse ¢ok cocuklu bir aileye sahip olmasi anlaminda evlilik ve aile birliligin saglanmasi
konusundaki istikrar yerine, bireylerin kisisel anlamdaki hedeflerini koruyarak kendini gerceklestirdigi bir idealin
one ciktig1 gozlemlenmektedir.

Cekirdek Aile Tipolojisinde Degisim

Glniimiizdeki Tirk aile yapisi, anne, baba ve gocuklardan olusan ¢ekirdek aile tipine doniismiistiir. Nitekim aile
sekillerine bakildiginda Tiirkiye genelinde; dagilmis aile oran1 %21 iken, genis aile %14, cekirdek aileler ise %65
oraniyla karsimiza g¢ikmaktadir (Taya, 2016). Kirk bes yasindan kiigliik ve biiyiik kar1 kocadan olusan aileler
cocuksuz ¢ekirdek aile; en az bir ve daha fazla ¢cocuga sahip olup evlenmeden anne babalariyla yasayan ¢ocuklar
ise, cocuklu ¢ekirdek aile olarak tanimlanmaktadir (Taya, 2016: 6).

Tiirkiye’de genis geleneksel aileler doniiserek c¢ekirdek aileye, cekirdek aileler ise ¢ocuk sayisinin azaldigi aile
tiplerine dontismeye baslamistir. Daha 6nce de agiklanan gog¢ hareketlerine bagli hizli kentlesme gibi toplumsal
degismeler, aile yapilarin kiiclilmesi, yasam seklinin degismesi ve ¢ocuk sayisinin azalmasi gibi sonuglari ortaya
cikarsa da iilkemizde ¢ocuk sahibi olmak hala dnemli bir deger olarak goriilmektedir. Ayrica demografik yapidaki
bu degisim, cocugun degersiz olmasi degil ekonomik yapiyla iligkilendirilmistir (Sentiirk, 2008: 24). Tiirkiye’de
goriilen ¢ekirdek ailelerin, genellikle Avrupa iilkelerinde yaygin olan g¢ekirdek ailelerle yap1 ve isleyis anlaminda
benzer 6zellikler gostermedigini séylemek miimkiindiir. Bu {ilkelerde ¢ocuklar belli bir yasa gelince bireysellesme
anlaminda kendi baslarina birakilirken, lilkemizde hala ebeveynler cocuklari ve hatta torunlari adina endise
duymasi, gelecekleri i¢in birikim yapmasi, hayatinin geri kalaninda sagligi mutlulugu i¢in endisede bulunmasi gibi
ozelliklerle genis aile yapisi ¢cekirdek aileden tamamen ¢ikarilamamis oldugu gézlemlenmistir.

Cekirdek aile yapisindaki ¢ocuksuz g¢ekirdek aileler, tibbi sebeplerden dolayir goniilsiiz ¢ocuksuz aile tipi olarak
bilinirken, evli gitlerde herhangi bir saglik engeli olmamasina karsilik kendilerinin tercihleri sonucunda ¢ocuk
sahibi olmay1 istemeyen aileler ise, goniillii cocuksuz aile tipleri olarak tamimlanmaktadir (Burg, 2015). Ozellikle
son zamanlarda yayginlasan ve kismen literatiire girmeye baslayan goniillii ¢ocuksuzluk kavrami (Burg, 2015;
Cobanoglu, 2020; Gilliipmar, 2020; Sakman, 2021), gilincel bir konu olmasinin yaninda {izerinde durulmasi
gereken bir kavram oldugu da diisiiniilmektedir.

Giilliipinar (2020: 238)’ 1n yaptigi ¢alismaya gore, goniillii ¢ocuksuz aile oraninda son on yilda bir miktar artis
olmasinin asil sebebi ise aslinda Tiirkiye’de dogurganlik oraninin azalmasiyla iliskilendirilmistir. Bu degisikligin
yaninda ¢ocuklu ¢ekirdek ailelerde ve en az {i¢ gocuga sahip hane halki gériiniimiinde %7 oraninda azalma olmasi,
cocuklarin evden ayrilmasi ve son olarak orta ve daha ileri yaslarda evlenen c¢iftler goniillii cocuksuz ailelerin
gorliiniimiini belirginlestirmistir.

Geleneksel ailelerde, evli kisilere evliliklerinden bir siire gectikten sonra ¢ocuk sahibi olmalar1 konusunda
toplumsal beklenti bulunarak, ¢iftlere ¢ocuk sahibi olmanin evliligin 6nemli bir islevi oldugu hissettirilir. Buna
karsilik goniillii ¢cocuksuz aile olmayr tercih eden ciftlerin ise, bu beklentileri pek kabullenmemis oldugu
disiiniilmektedir. Goniillii ¢ocuksuz ciftler, bir ¢ocuga karst sorumluluk ve &zveri gerektiren, ebeveynligin
bireylere yiiklemis oldugu duygusal, hukuksal, psikolojik ve sosyal olmak lizere ¢esitli gorevleri i¢eren bir yagam
tarzi isteyen degil, bir insan yetistirme sorumlulugu istemeyen, bireysel yagam tarzi benimsemis kisilerden olustugu
gozlemlenmistir.

Tek Ebeveynli Aileler

Tek ebeveynli aileler, diger esin yokluguna bagli, hane reisi konumunda c¢ocuk(lar)la yalnizca bir ebeveynin
yasamasi olarak tanimlanirken ayni zamanda bu aileler, dagilmis aile, eksik c¢ekirdek aile olarak da
adlandirilmaktadir (Taya 2011: 48). Dolayisiyla tek ebeveynli aileler, boganma, esin vefati veya ayr1 yasama gibi
sebeplerle hane igerisinde kari, koca ve c¢ocuklardan olusan yasam tarzina sahip alisildik aile modeline
girmemektedir. Ge¢gmis zamanlarda tek ebeveynli ailelerin olusum siireci, esin vefat etmesi, askerlik, dogal afet
gibi zorunlu durumlara bagliyken; giintimiizde bosanmalarin artmasi, ayr1 yasama isteginin olmasi gibi sebeplerle
meydana geldigi sdylenebilir (Canatan ve Yildirim; 2013, Senol, 2018, Giingér, 2020).

Toplumsal yasamda kadinlarin rolleri géz oniine alindiginda tek ebeveyn olma rolii disiiniilecek olursa daha da
giicli olmas1 gereken bir anne rolii karsimiza ¢ikmaktadir. Esiyle birlikte yasayan annelere kiyasla hem annelik
hem de babalik gorevinin iistlenilmesi gerekmektedir. Bu sebeple ¢ocugu i¢in maddi ve manevi miicadeleyi var
giiciiyle temin etmeye ¢alisan rollerin sergilendigi bir durumla karsilagilmaktadir. Tek ebeveyn olan babalar ise
evdeki giiven ve giiclin gostergesi olarak bilinen yaygin inanistan dolayr ¢ocuk bakimi ve ev isleri anlaminda
zorluk ¢ekmesiyle bilinmektedir. Bunun yaninda evin geg¢indirilmesi, ailenin korunmasi gibi rolleri de temin ederek
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¢ocuk bakimindan daha fazla gérevli olan kisi olarak algilanmaktadir (BASAGM, 2011: 3). Sonug olarak tek
ebeveynli aileler, ¢ekirdek ailelerin baslangigta en temel islevlerini yerine getirip gorevlerde devamliligl saglamaya

calisirken, bu durum c¢okta siirdiiriiliir olmayip giiniimiizde de fazlasiyla goriilmeye baslamistir (Senol, 2018:
1814).

Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii Istanbul, Ankara, Izmir, Samsun, Adana, Sanlurfa ve
Erzurum illerinde, kent ve kirda 33 odak grup ve 276 yar1 yapilandirilmis yiiz yiize gériisme yapilmis, toplam 473
tek ebeveynli aile bireyinden veriler toplamistir. Bu arastirmaya gore, tek ebeveynli aile olan kisiler arasinda
arastirmaya katilan tiim ¢ocuklar ilk zamanlarda evden ayrilan diger ebeveynine dair onu kaybetme ve gorememe
korkusunu, vefat eden ebeveyne karsi ise 6zlem duyma sebebiyle derin bir iizlintli, huzursuzluk ve yalnizlik i¢inde
olduklarini belirtmislerdir. Ergenlik cagindaki c¢ocuklar ise daha hir¢in, Ofkeli davranmakla birlikte artik
sevilmeyecekleri hissine kapildiklarini ifade etmislerdir. Tek ebeveyn olan anneler ise, daha az sosyallesmeye
girdikleri, kendilerine karsi Onyargi olabileceginden sosyal hayatlarinin olumsuz etkilendigi ifade etmislerdir
(BASAGM, 2011: 4-8). Buna gore cevre baskisimin kadinlarin kendisini yalnizca ¢ocuguna adamasini uygun
gorerek, eve kapanmasini, insanlardan soyutlanmasina sebep oldugu anlagilmaktadir. Ayrica anneler, ¢ocuklarinin
da diger aileleri goriip etkilenmemesi ve iiziilmemesi icin sosyal c¢evrelerini kisitlayarak kendi sartlari
dogrultusunda sekillendirmektedirler. Tek ebeveyn olan babalar ise annelere kiyasla sosyal kisitlamanin ¢ok daha
az oldugu ifade edilebilecegi gibi kadinlarin yasadigi duygusal yiikler kadar yogun yaptirimlara maruz kalmadiklar
gozlemlenmistir.

Yeniden Kurulmus Aileler

Yeniden kurulan aileler, ¢iftlerden en az birinin daha 6nceden evlilik deneyimi yasayip bu evliligin bosanma veya
o0lim gibi sebeplerle sonlanarak baska biriyle evlenmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu evliliklerde daha &nceki
iliskiden evlat sahibi olup yeniden evlat diisiinmeme ya da bu yeni baslangicta tekrar ¢ocuk diisiinme egilimi
gosterilebilmektedir. Dolayisiyla yeniden kurulmus ailelerde onceden gelen veya yeniden olacak bir iligki
sonucunda iiveyligi i¢ine alan aile 6zelligi bulunmaktadir.

Giddens (2012: 271)’ da yeniden kurulmus aileleri, tivey iliskiligi ile agiklayarak bu evliliklerde gesitli kosullar
olabilecegini ifade etmistir. Yeniden evlenen kisilerde bu kosullara 6rnek verilecek olursa, geng ciftlerden birinin
cocuk sahibi olup digerinin ebeveynligi hi¢ deneyimlemis olmamasina ragmen; hayatindaki kisinin ¢gocugunu da
kabul ederek, bir arada yasamalar1 ve o ¢ocugun sorumluluklarini iistlenerek ebeveyn olma zorunlulugunu
getirebilir. Daha ileri yasta yeniden kurulan evliliklerde ise ¢ocuklar da yetiskin oldugu igin yeni kurulmus yuvada
yasama zorunlulugu olmayip misafir gibi aileye katilabilmektedirler.

Nikahsiz Beraberlik/Birlikte Yasama

Evliligin bireylere yiikledigi pek ¢ok sorumluluk bulunmaktadir. Buna gore evlilik hayati ve evlenmeden yasam
birlikteligi siirdiirme arasinda birtakim farkliliklar oldugunu sdylemek miimkiindiir. Oncelikle evlilik siirecindeki
bireylerden duygusal, mantiksal ve maddi olmak iizere ¢esitli hazir olusluk hali beklenmektedir. Boylece evliligin
toplumsal anlamda resmi ve gayri resmi anlamda kabul edilmesi saglanmaktadir.

Evlilik siirecinde yalnizca evlenen c¢iftlerin degil ailelerin de bu siirece dahil oldugu kabul edilmektedir. Adak
(2016: 29), evlilik torenlerinin bireyler lizerinde stres uyandirdigini, evlenecek ¢ift ve akrabalarin bu siirece dahil
olmasinin iliskinin kisisel degil genis bir iligki agina sebep oldugu i¢in sorumluluk ve sosyal baskinin arttigini ifade
etmistir. Birlikte yasama ise, toplumsal bir onay ihtiyact ve resmi bir toren gerektirmeyerek yalnizca beraber
yasamak isteyen kisilerin anlagsmasina bagli olarak siirdiiriilmektedir.

Serozan (1983), evlilik dis1 birlikte yasam iligkisinin tercih edilmesini; diiglin siirecinde harcanan maddi
harcamalarin ortadan kalkmasi, anlasmazlik oldugu takdirde bosanma siirecine gerek kalmamasi, dolayli ve
dolaysiz ebeveyn miidahalesi olmadan o6zel iliskinin siirdiiriilmesi gibi bekarligin kaybedilmek istenmeyen
avantajlarindan kaynaklandigini 6ne stirmiistiir.

Modern hayatin kaginilmaz bir sonucu olarak bireysellesme ve 6zgiir yasama isteginin bireyler tarafindan kabul
edilmesi ayn1 zamanda kitle iletisim ve yeni medya araglariyla topluma sunulan evlilik dist iliskilerin bireylere
siklikla sunulmasi, bu iligki seklinin yayginlasmasini saglayarak kabul goriilmesine de sebep olmaktadir. Ayrica
evlilik disindaki iligkilerde meydana gelen artis ve toplumsal anlamda eskisi kadar tepkili karsilanmamas1 bekar
yasamay1 her gegen giin tercih eden kisilerin sayisini da artirmistir (Senol, 2018: 1815). Ancak Ege ve Akdeniz
bolgeleri nikah olmadan birlikte yasama konusuna diistik bir oranda daha 1limli bakarken, Tiirkiye genelinde halen
nikdh olmadan beraber yasama ve evlilik dist ¢ocuk sahibi olma isteginin hos karsilanmadigi bilinmektedir (Taya,
2006; 2011; 2016; Kadem, 2022). Evlilik dis1 birlikte yasamanin toplumsal goriintiisii, 6zellikle biiyiik kentlerde
yayginlagan bekar kalma durumuna alternatif olarak, evlilige hazirlik olarakta karsimiza ¢ikmaktadir.
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Degisimin kontrol edilemez bir hal almaya baslamasi da bireyler lizerindeki genis aile ve akraba iliskilerinin
etkisini azaltarak, kadin ve ¢ocuk haklarinin 6n plana ¢iktigini séylemek miimkiindiir. Ayrica akraba evliliklerinin
azalmasinin yaninda es seciminde Ozgiirlesmenin yasanmasi, cinsel 6zgiirliik ve farkli cinsel yonelimlerin de
Ozgiirce ifade edilebildigi anlayisa sahip yonelimler ortaya ¢ikmaya baglamistir.

SONUC

Tiirkiye’de aile yapisina bakilacak olursa genellikle anne, baba ve g¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile yapisi
goriilmektedir. Buna ragmen aile biiyiikleriyle kurulan iliski, gelenek, gérenek ve kiiltiir unsurlarinin aile igerisinde
yasatilmasina bagli olarak, akraba iligkileri de siki bir sekilde bu kapsama dahil edilebilmektedir. Toplumsal yasam
incelendiginde her donemde degisimler kaginilmaz olarak gergceklesmistir. Toplumsal yapinin pek ¢ok alaninda
oldugu gibi aile kurumu da yaganan donemin sartlarina gore sekillenmistir.

Giliniimiizde meydana gelen degisimler Onceki donemlerden farkli olarak daha hizli ve etkili bir sekilde
gerceklesmektedir. Geleneksel ailelerden kiigiilerek ¢ekirdek aileye doniisen aile modeli; hala en yaygin aile tipi
olmakla birlikte glinlimiizde daha da kiigiilmeler goriilmektedir. Eskiden esin vefat etmesi, askerlik, dogal afet gibi
sebeplerle aile icerisinde tek ebeveynli yasam zorunlu oluyorken giinlimiizde ise bosanma, ayr1 yasama isteginin
olmas1 gibi pek farkli sebeplerle ¢ekirdek aileler tek ebeveynli ailelere dontisebilmektedir. Evlendigin evden
kefenle ¢ikarsin anlayisinin da eskiye nazaran degistigi sdylenebilir. Boylece insanlar mutlu olmadigi ya da
stirdirmek istemedigi evlilikleri sonlandirarak ya da yeniden bagka birisiyle evlenerek omriiniin geri kalanini
devam ettirebilmektedir.

Geleneksel toplumlarda bekar bireylerin erkenden evlenip sorumluluk almasi beklenirken modern yasam da
sartlarin degismesi bireylerin tercihlerinin de degismesine sebep olmustur. Boylece bireylerin egitim, kariyer,
dogru es secimi tedirginligi gibi ¢esitli sebeplerle ge¢ evlenmeleri yayginlasmis ve hatta evlilik distiniilmemesi de
tercih edilebilir olmaya baslamistir.

Bir diger gbzlemlenen durum ise evlenen bireyler arasinda goriilen goniillii cocuksuzluk tercihidir. Cocuk sahibi
olmak ve olmamak; bireylerin hayatlarinda kendi istekleri dogrultusunda karar vermeleri bakimindan 6nemli
goriilmektedir. Bireyler ¢ocuk sahibi olmak, biiyiitmek ve sorumluluklarini tistlenmek gibi bir yasam tarzi tercih
edebilecegi gibi bu sorumluluklart {istlenmeyen Ozgiirlikk¢ii bir yasam tarzi da isteyebilmektedirler. Goniilli
¢ocuksuzlugun toplumsal boyutu ise, ¢ocuklarin toplumun gelecegi kabul edilmesine bagli olarak niifusun
yaslanmasi, ilerleme, gelisme ve donilisme gibi toplumsal olaylarin hizin1 yavaslatmasinin yaninda modern ekonomi
anlaminda da tehdit olusturabilmektedir.

Modern donemde dogan, yeni kusaklara nazaran gelencksel degerlere sahip eski kusaklar tarafindan kabul
edilmeyen nikéhsiz birliktelikler, modern doneme ait 6zgiir yasama ve bireysellesme yatkinliginda yetisen yeni
kusaga daha normal gelerek dolayisiyla yayginlagsmasina da sebep olmaktadir. Bu beraberliklerin evlilige
doniismesinin ise hamilelik gibi beklenmeyen durumlardan kaynaklandigi goriilmektedir. Bu durumun ise 6zellikle
cocuklarin ve kadinlarin magduriyetine sebep olduguna rastlanmigtir. Ciinkii kadinin 6zellikle sosyoekonomik
anlamda giicli bulunmuyorsa bu yetersizlik, sosyal dislanma ile sonuglanabilmektedir. Dolayisiyla ¢ocukta bu
siirece maruz kalarak sosyal diglanma yasayabilmektedir. Aile kurumunun en Onemli fonksiyonlarindan olan
koruma, giivenceye alma gibi desteklerden mahrum olan ¢ocuklar psikolojik, sosyal ve ekonomik risklere daha agik
konumda goriilmektedir.

Ulkemizde hala ¢ocuk sahibi olmak icin en mesru zemin olarak evlilik kabul edilmektedir. Bireylerin,
birlikteliginin resmi ve gayri resmi usullerle toplum tarafindan taninmamasi, toplumsal ahlaka aykiri olmasinin
yaninda aile kurumuna ve ailenin fonksiyonlarina tehdit olarak degerlendirilebilmektedir. Aile yapisi ve iliskilerde
yasanan bu tiir degismeler, baz1 yozlagmalara neden olmasina karsilik en ilkel toplumsal zamanlardan giiniimiize
kadar gegen siirede aile, her zaman temel unsur olarak goriilmiis, toplumsal degismelere gore yapisi ve isleyisini
diizenleyerek varligini korumustur.
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